bk ACkyv) 1d0.des$

de oprend,zaje

e AMTS E T N
CONSTRUNT AQLE.

N RSB -

I SN OPTAT PER @SITILOTATRE D AQLESTA [

A [ SRS O

e '
R ADNE'TAEU L|| :II_A F'|LE|T
S *ﬁnﬂ* o SIS

(PEl uPERIﬁ ) s AUAG
““W%%E S Al .
B ESPAF
FECLAL UPERIEIR ’ Fl

PlA]EEﬂ FELIu il P LA -
s mﬂ”‘“ f;e | =L MEL:
: Ai, A PARTI
ES LN
APTA
SUPOSA

LA\ /L



UPE Y PerilR
i, e
% [ DPEQI%FAELﬁEgUF‘ERlD

DEDUEEAEE PSLIPERlDR EAEI g R
hPA| EL DEDOU LIPER
ELIIREIF‘ELl DEDLLALIDL %UPEPRID

S LIROPEL o AL Sug
E}JRﬂ LIEREHJ AL I _PERIﬁﬁ

" DECL

LESP%E”EEREP”REEE.“&(‘E&EHEFE'H1 I F[SAH

TIITNNITUHUHIN N N

OPeL oepUlA



GLiA PARA LA ADAPTALION
AL ESPALI0 EUROPED DE
EDUCALCION SUPERIOR

PAudG

de Girona




Este cuaderno es la cuarta entrega de la Guia para la adaptacion al espacio europeo de educacion
superior. Tiene su origen en el debate de la Comision de Seguimiento del Plan Piloto de Adaptacion
al Espacio Europeo de Educacion Superior de la UdG y del grupo de trabajo que se constituyo en
el verano del 2006 expresamente para tratar el tema de las actividades de aprendizaje. Han
formado parte de este grupo Alicia Baltasar, Jordi Colomer, Carmen Echazarreta, Rosa Ros y Ferran
Vifas, coordinadores de diferentes titulaciones del plan piloto, y Josep Juandé, delegado de Apoyo
a la Docencia.

Edita: Universidad de Girona, Vicerrectorado de Docencia y Politica Académica (vr.dpa@udg.es -
www.udg.cat/vrdpa), septiembre de 2006.

Este cuaderno y los que lo preceden de la Guia para la adaptacion al espacio europeo de educacion
superior han sido financiados con la ayuda concedida por el Departamento de Universidades,
Investigacion y Sociedad de la Informacidén, convocatoria de 2005, para la adaptacién al sistema
de créditos europeos.

Deposito legal: Gi-1510-2006
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He aqui el cuarto cuaderno de la Guia
para la adaptacion de la UdG al espacio
europeo de educacion superior. Como
el primero, aparecido en junio de 2006,
dedicado a las competencias, tiene su
origen en el debate de la Comision de
Seguimiento del Plan Piloto para la
Adaptacion al EEES, llevado a cabo a
partir de las propuestas del grupo de
trabajo constituido expresamente para
tratar el tema.

Ya en aquel primer cuaderno se sugeria
que se tenia que dedicar otro a la
cuestion de las actividades de
aprendizaje. Ciertamente, el solo hecho
de centrar la planificacion curricular en
el aprendizaje pone el énfasis de forma

aCkyvidades de
aprend,za je

Q. plopoSy ko
de wno§

CoNkeNnydos %

directa en la actividad del aprendiz, el
estudiante.

En el modelo en que nos movemos, el
estudiante es quien construye su
conocimiento de forma activa,
relacionando nuevos significados con
los que ya ha alcanzado. De este modo,
una propuesta diversificada de
actividades de aprendizaje puede
facilitar la cantidad y la calidad de los
nuevos aprendizajes y su anclaje en los
referentes académicos y profesionales
pertinentes.

Situemos las actividades de aprendizaje
retomando el esquema que encontramos
en esta pagina sobre las competencias.



1. ACTIVIDADES OE APRENDOIZA JE

Partimos de la idea de que se aprende
no s6lo memorizando nuevas
informaciones, sino utilizando estas
nuevas informaciones que nos llegan,
buscando su encaje en nuestro
conocimiento preexistente, dandoles
un sentido y un significado propio. Esta
utilizacion —manipulacion, si se quiere—
de informaciones la tiene que hacer
necesariamente la persona que se
plantea aprender; en nuestro caso, el
estudiante.

La funcion del profesor, en este
contexto, es la de guiar y orientar la
actividad del estudiante en los diferentes
tipos de actividad que puede llevar a
cabo y que lo lleven a utilizar estos

nuevos conceptos, procedimientos, etc.
que tiene que aprender para que su
aprendizaje le sea significativoy
funcional.

Asi pues, tenemos que focalizar las
actividades que debe llevar a cabo el
estudiante, actividades de aprendizaje.
Sera bueno, en este sentido, que ya en
el momento de describir estas
actividades, al disenar nuestras
asignaturas, las planteemos en términos
de actividad que realiza el estudiante.
De este modo, cuando nuestros futuros
alumnos se vayan a matricular, veran
qué se les propondra hacer en cada una
de las asignaturas.
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Universidad de Girona Diseno de la asignatura

Competencias Contenidos Actividades
Qv T2 > @X@AY 42 I X@Y
-Demografia y crecimiento de la poblacion. Descripcién Ev CP SP

Tablas de vida y de fecundidad.
-Mecanismos de regulacién de la poblacion.
-Dinamica poblacional y la competencia
intraespecifica. Ciclos y fluctuaciones.

Participacion activa en un
seminario de analisis de

una situacion de especies
invasoras y de disefio de

Otras un modelo matematico
competencias para el estudio de su
impacto. Al final se tendra
. que elaborar una memoria
N / * } xv del contenido y de las

Utilizar programas condiciones del seminario.

informaticos para la

realizacion de modelos Total 4 2

matematicos aplicados
al estudio de las
poblaciones.

2. PLANIFICACION OE LAS
ACTIVIDACES EN DOS MOMENTOS

2.1. A medio plazo: antes de empezar En esta fase, la aplicacién de disefio de
el curso académico (meses de mayo- la asignatura de la UdG es la herramienta
junio). Es el momento en que la que nos ayuda -las figuras 1-2 ilustran
Universidad nos pide que disefiemos la la aplicacion en el apartado de
asignatura para informar a los actividades. Es una herramienta muy
estudiantes y asi facilitarles la toma de abierta. En cuanto a las actividades,
conciencia de cuales son los nos permite enunciarlas con muchos

compromisos que adquieren. niveles de concrecion. El estilo de cada
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Descripcion

Participacion activa en un seminario de analisis de una situacion
de especies invasoras y de disefio de un modelo matematico
para el estudio de su impacto. Al final se tendra que elaborar
una memoria del contenido y de las condiciones del seminario.

s of

Tipo | Seminarios j

I

Previas Durante Después Total

Con profesor | 0 | 2 | 0 | 2

Sin profesor | 4 | 0 | 0 | 4 TOTAL | 6

[v Es de evaluacion “
] f

profesor tiene aqui mucha libertad. No Asimismo, es conveniente vincular de
obstante, se recomienda buscar un forma discriminada cada actividad de
equilibrio entre una formulacion tan aprendizaje con aquellas competencias
genérica de las actividades que no a las que se dirige. Es frecuente que,
oriente ni al profesor ni al estudiante una vez disenada, una actividad sirva
y una concrecion tan especifica que para diferentes competencias. Nos sera
concrete el calendario y dificulte atil explicitar las vinculaciones
posibles cambios que el desarrollo de primarias, las mas directas, y dejar de

la asignatura nos pueda recomendar. lado las secundarias. Operar de otro
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modo podria provocar mas confusion
que orientacion.

2.2. Planificacion inmediata: al empezar
el curso y hacer una primera sesion de
la asignatura, tenemos nueva
informacion: hemos conocido a los
estudiantes, hemos hecho la clase como
nos ha sido posible, hemos cubierto o
no todas las expectativas que habiamos
puesto, pueden haber aparecido nuevas
circunstancias que sugieren nuevas
actividades... Toda esta informacion,
junto con el disefo de la asignatura
realizado en la fase anterior, nos orienta

§i9nakulo. o whd
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para la segunda sesion, el bloque de
contenido... Pasara lo mismo desde el
segundo blogue (o sesion) hasta el tercer
bloque (o sesion), y asi sucesivamente.

Aqui necesitamos una agenda docente,
un instrumento diferente de la aplicacion
de diseno de la asignatura, que la UdG
incorporara proximamente en su intranet.
Con esta herramienta se podra reproducir
la agenda clasica que de una forma u
otra cada profesor utiliza. La podriamos
ilustrar con un grafico como el que
aparece en la figura 3.



3. RECOMENDACIONES FARA LA
FORMULACION DE LAS ACTIVIDAOES

— Usar sustantivos que indiquen accion,
como por ejemplo: realizacién, andlisis,
lectura, disefo, interpretacion,
comunicacion, planificacion... y, a través
de textos breves, que indiquen la
actividad que se llevara a cabo y los
contenidos que se trabajaran.

— Proponer un texto para cada una de
las actividades de aprendizaje, de modo
que se diferencien bien unas de otras.

— Idear propuestas de actividades que
ayuden a desarrollar las competencias
encomendadas a nuestras asignaturas,
en relacién con unos contenidos
determinados. El siguiente modelo de
procedimiento nos puede servir de guia
de trabajo:

a. Decidir cual o cuales de las
competencias concretas
pretendemos favorecer con la

actividad que plantearemos.

b. Optar por un tipo concreto de
actividad de aprendizaje (la
aplicacion de disefo de las
asignaturas de la UdG contiene una
tipologia de actividades que nos
puede resultar sugerente. Véase,
al final de este cuaderno, un breve
glosario de aproximacion a aquella
tipologia).

c. Seleccionar los contenidos sobre
los que trabajaremos.

d. Concretar la actividad.

e. Plantearnos si esta actividad
puede ser una actividad de
evaluacion, con cuyo desarrollo el
estudiante podra demostrar la
adquisicion de nuevos aprendizajes.
La aplicacion de diseno de las
asignaturas de la UdG nos propone
de forma directa esta posibilidad,
al disefar cada actividad (véase la
figura 2, pagina 6).



En el cuaderno sobre competencias se
proponian unos ejemplos de enunciados
de competencias. Partiremos de uno de
estos enunciados para ejemplificar la
formulacion de una posible actividad
de aprendizaje:

a. Desarrollaremos la competencia:
“Utilizar programas informaticos para
la realizacion de modelos matematicos
aplicados al estudio de las poblaciones”.

b. Pensamos que nos puede ser (til,
para ayudar a la adquisicion de esta
competencia, entre otras actividades y
a la vista del contenido que tenemos,
un estudio de casos en forma de
seminario.

c. Los contenidos que trabajaremos
seran:
— Demografia y crecimiento de la
poblacion. Tablas de vida y de
fecundidad.
— Mecanismos de regulacion de la
poblacion.

formulacién
d@ QceiwvidQdeS

— Dinamica poblacional y
competencia intraespecifica. Ciclos
y fluctuaciones.

d. Formulamos la actividad:
"Participacion activa en un seminario
de analisis de una situacion de especies
invasoras y de disefio de un modelo
matematico para el estudio de su
impacto. Al final se tendra que elaborar
una memoria del contenido y de las
conclusiones del seminario”.

e. Las caracteristicas de la actividad
nos llevan a decidir que ésta sera una
actividad de evaluacion.

Con este nivel de concrecion, y con la
ayuda de la aplicacién de disefo de
las asignaturas, acabaremos de definir
los términos de la actividad: los
criterios de evaluacion, la aproximacion
de la duracioén, con profesor y sin
profesor...
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H. OIVERSIDAD DE ACTIVIDADES

DE APRENDOIZAIE

Cada persona aprende de una forma
singular, segln sus aptitudes, sus
habilidades, las estrategias que ha
construido... Hay quien aprende mejor
escribiendo que leyendo o debatiendo
que memorizando o...

Este hecho, anadido a la necesidad de
puesta en funcionamiento y de
aplicacion de los conocimientos, nos
aconseja diversificar los tipos de
actividades de aprendizaje. Afadir a las
clases expositivas los debates,

seminarios, presentaciones y ejercicios
practicos que sean posibles seguro que
es un buen recurso para ampliar las vias
de crecimiento de los aprendizajes.

Esta diversificacion puede tener una
relacion con la evolucién de la carrera
del estudiante, una coherencia
procesual: quizas una mayor
diversificacion en primer curso que en
segundo; quizas, al empezar un tipo de
actividad, es mejor ir practicandola en
cursos posteriores...
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iz La actividad central —la lectura critica de los dialogos—
ira precedida de las explicaciones introductorias y criterios
generales de comprension a propuesta del profesor.

Tipo | Clases expositivas L‘
Previas Durante Después Total

Con profesor | 0 | 10 | 0 | 10

Sin profesor | 5 | 0 | 0 | 5 TOTAL 15

S. LA CLASE EXPOSITIVA

Hay que poder decir que la clase sin embargo, se tendra que ceder a
expositiva, a menudo llamada clase nuevos tipos de actividades, como hemos
magistral, es el tipo de actividad comentado, atendiendo a la
académica mas clasica en la universidad. diversificacion que hemos argumentado
La adaptacion al espacio europeo de y al trabajo por competencias.
educacion superior debe prever la clase

expositiva. Una parte del tiempo que Por otro lado, pueden existir muchos

tradicionalmente se ha destinado a ella, estilos de clase expositiva, con un amplio

1L
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Descripcidn Clase tedrica impartida por el profesor relacionada con
algebra de Boole. Simplificacion de funciones.

Tipo | Clases expositivas L|
Previas Durante Después Total

Con profesor | 0 | 4 | 0 | 4

Sin profesor | 0 | 0 | 6 | 6 TOTAL | 10

abanico de niveles de actividad para los
estudiantes. Desde la clase expositiva
se puede, por ejemplo, fomentar otros
tipos de actividad y promover la
cooperacion o la coordinacion entre
actividades de diferentes asignaturas,
y dar una mayor coherencia al conjunto
resultante.

En cuanto a la concrecion de las clases
expositivas, en la primera fase de la

planificacion de las actividades, al
utilizar la aplicacion de disefio de las
asignaturas, tendremos que buscar
también el equilibrio que hemos ido
comentando: no pretender concretar
cada clase (eso lo haremos en la agenda
docente) ni quedarnos en una
generalidad que no oriente. Podemos
ver un par de ejemplos en las figuras 4

y 5.



E. GLOSARID. TiPOS DE ACTIVIDADES
DE APRENDIZA E [LE FIGURAN EN LA
APLICACION OE DISEND OE LAS

ASIGNATLRAS OE LA UOG

A menudo, con una misma denominacion
se significan distintas modalidades de
actividades de aprendizaje. Este glosario
pretende ser una orientacion para el
consenso.

Andlisis/estudio de casos

Partiendo de informacion recogida de
situaciones reales de la tematica
correspondiente al estudio, analisis de
la situacion o del caso, utilizando los
conocimientos propios de la asignatura.
Suele ser un tipo de actividad que invita
al trabajo de los estudiantes en equipo,
en presencia o no del profesor.

Aprendizaje basado en problemas
(PBL)

Se puede considerar que mantiene una
cierta relacion con el estudio de casos.

La situacion que se plantea suele
involucrar un conjunto amplio de
contenidos de diferentes tipos. No se
trata tanto de aplicar conocimientos
previos como de descubrir la necesidad
de nuevos conocimientos que habra que
adquirir en el marco de la resolucion.
Puede facilitar la colaboracion entre
asignaturas. Facilita la combinacién de
horas con profesor y sin profesor.

Asistencia a actos externos

Se entiende como asistencia promovida
desde la propia asignatura, con el
objetivo de integrar como fuente de
aprendizajes actos del contexto social
que posteriormente sera bueno
rentabilizar mediante comentarios,
debates u, otras veces, con la utilizacion
de la informacion recogida.

1
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Busqueda de informacién

Todo tipo de informacion: en la
biblioteca, busquedas especializadas,
uso de Internet... A menudo es una
actividad incluida en otras mas amplias.

Clase expositiva

Entendida como la clase dicha magistral:
el profesor es el elemento mas activo
en contraposicion con el papel del
estudiante. Este tipo de clase puede,
no obstante, utilizar recursos tan validos
para el aprendizaje como la interrelacion
de ideas o la interrogacion, entre otros.

Clase participativa

En toda clase magistral cabe una
pregunta de los estudiantes. La clase
participativa es aquélla en la cual el
profesor fomenta de forma expresa la
participacion de los estudiantes en la
construccion del discurso.

Clase practica
El profesor hace la funcion de guia de
las practicas de los alumnos. Se plantea

una situacion que se tiene que resolver
y los estudiantes, juntos o bien en grupo,
ensayan una resolucion. Puede
relacionarse con el analisis de casos.

Debate

Entendido en el sentido mas puro,
podriamos establecer en el aula los roles
propios de un debate en el mundo de
la informacion: moderador, secretario,
ponentes..., que prepararian
previamente sus intervenciones.
Desarrolla diversas competencias
simultaneamente.

Exposicion de trabajos

Se entiende trabajos de los estudiantes.
Planificada con tiempo, la exposicion
por parte de los estudiantes puede
responder a competencias especificas
y genéricas al mismo tiempo, como
pueden ser comunicarse de forma
efectiva oralmente y utilizar
correctamente el vocabulario especifico
de la materia. Se puede utilizar como
instrumento de coevaluacion.



Lectura/comentario de textos
Tenemos la posibilidad de hacer leer sin
la presencia del profesor o hacer lectura
en clase segln la tipologia y la extension
de los textos; tenemos la posibilidad de
hacer comentarios con el guién
establecido por el profesor o por los
propios estudiantes, en pequenos grupos
o con el gran grupo.

Practicas en empresas e instituciones
De duracion diversa y con diferentes
modelos de seguimiento, tutorizacion,
ayuda y evaluacién por parte del
profesor de la asignatura y de su
referente externo.

Prueba de evaluacion

Enriquece el aprendizaje el hecho de
considerar distintos tipos de pruebas de
evaluacion, desde examenes escritos
de cariz mas clasico hasta la resolucion
de situaciones con problemas que
impliquen diferentes conocimientos y
habilidades. De hecho, cualquier tipo
de actividad puede ser considerada
actividad de evaluacion.

Resolucién de ejercicios

Solemos hablar de ejercicios de corta
duracion de aplicacion de conocimientos
trabajados con anterioridad.

Seminario

Existe un abanico muy amplio de
significados detras de esta palabra.
Suele ser en grupos pequenos
(aproximadamente 25 estudiantes), en
el cual un ponente presenta
informaciones que hay que contrastar,
confirmar y debatir con la participacion
de todos los estudiantes. El ponente
puede ser el mismo profesor o un
colaborador externo.

Salida de campo

Actividad que se prepara antes de
realizarla y que tiene un
aprovechamiento posterior. Debe
realizarse con una guia previamente
analizada y comentada, con el fin de
sacar el maximo provecho de la salida.
Es con acompanamiento del profesor.

L=
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Simulaciones

Término propio del ambito cientifico-
técnico, en el cual es frecuente la
existencia de aparatos o programas
simuladores. La idea es ver simulados
y de forma interactiva procesos reales
en el mundo profesional.

Los juegos de rol se podrian incluir
en esta categoria, salvando las
distancias.

Trabajo en equipo

Equipos de 3-5 estudiantes. Actividad
incluida en muchas de las otras
(analisis de casos, comentarios de
texto, resolucion de ejercicios, clase
practica...). La promocion del trabajo
en equipo exige atencion por parte
del profesor: que cada estudiante
saque el provecho que pueda, que
cada persona se desarrolle con
correccion e implicacion...

Tutorias

Presenciales o virtuales, individuales
0 en grupo.

En el contexto EEES, al menos en una
fase inicial, conviene ir a la tutoria
presencial concertada con guion de
trabajo, ya sea preparado por el
profesor, ya sea preparado por el
estudiante, y a la tutoria virtual
complementaria.

Visionado/audicion de documentos
Se suele entender como ejercicio
colectivo, presencial, con un guion de
lectura y una explotacion posterior.
No obstante, puede ser también sin
presencia del profesor, especialmente
si se han trabajado previamente las
caracteristicas y con encargos
concretos.
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