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Medicina

a Girona

La Universitat de Girona impartira la titulaci6 de Medicina en una facultat
propia a partir del curs 2008-2009. Es proposa un pla d'estudis innovador que
la convertira en un centre pioner a Catalunya, elaborat en complicitat amb
els diversos agents clinics i assistencials de la demarcacié, per garantir la
maxima qualitat de la docéncia i la recerca.



I'esfor¢ de molts agents: del Col-legi de Metges, de

la Cambra de Comerg, de la FOEG i de tants altres,
sovint anonims, que han manifestat el seu suport a una
demanda justa. | també, per descomptat, de la Universitat
de Girona, que ha sabut aglutinar totes aquestes voluntats.
Tots han posat una mica de soroll en el terrabastall necessari
per assolir el fi que es perseguia.

L’obtenci() de la Facultat de Medicina és el resultat de

Una de les preguntes que cal formular és quin tipus de
metge hauria de formar una nova facultat de medicina. En
la situacié actual, el metge acabat de llicenciar no accedeix
de manera directa al treball assistencial, sind que ha de
comencar una formacié MIR, que és la porta que en realitat
li permetra accedir a la gran majoria de les activitats profes-
sionals a les quals aspiren la major part dels llicenciats en
Medicina. Malgrat aix0, es continua dient que les facultats
de medicina han de formar un metge competent en I'aten-
Ci6 dels problemes de salut en I'ambit extrahospitalari. Aqui
sorgeix, doncs, un conflicte llargament assenyalat entre els
objectius de la formacio i la realitat que imposen els respon-
sables de la gesti6 dels sistemes de salut, en el qual les ins-
tancies academiques s'escuden per defensar la dificultat
d'introduir canvis en favor d'un ensenyament més practic
gue redueixi la carrega tedrica dels programes docents.

La formacié MIR esta dissenyada avui de tal manera que
accepta que un metge, quan acaba la carrera, té molt
poques habilitats i actituds des del punt de vista de la practi-
ca medica. La situacio es corregeix en el periode de residén-
cia, en el qual els metges esmercen una bona part del temps

tot adquirint-les. Si, pel contrari, s’aconseguis fer arribar el
metge al MIR amb aquestes habilitats ben adquirides, aquest
podria dedicar tot el temps de que disposa a aprofundir en
els coneixements i en les técniques de la seva especialitat.
Aguesta és I'autentica revolucié del nou pla d'estudis i aixo
és el que es proposara la nova Facultat de Medicina de la
Universitat de Girona.

Girona ha volgut fer una aposta

Tenint en compte que I'experiéncia docent de la majoria dels
professionals de la Medicina en la formacié de postgrau es
basa en la metodologia de I'aprenentatge a partir de proble-
mes, s'ha considerat interessant apostar per aquest procedi-
ment en una proposta d’ensenyament innovador. La metodo-
logia basada en I'aprenentatge actiu dels estudiants té per
objectiu I'aprenentatge continu mitjancant el desenvolupa-
ment de competencies vinculades a nous coneixements, habi-
litats i actituds, tots necessaris per als futurs metges quan arri-
bin a I'entorn clinic.

La metodologia de |'aprenentatge basat en problemes parteix
de la idea, expressada en el nou curriculum de Maastricht
I'any 2002, que “el coneixement es memoritza millor quan
s'adquireix en el mateix context en queé s’haura d’aplicar més
tard”. Es a dir, es considera necessari crear petits grups amb
un tutor encarregat d'oferir suport a I'aprenentatge dels alum-
nes. Un cop plantejats els problemes, els estudiants extrauen
de cadascun els objectius i continguts més importants.

\HHHHHHHTT?FH11F111fW11H1W1WT“HTHFFFWHHHHﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ
R L H HE) 1 ) ) RALDALNIS| LA I"
ainindsbi e bt aitisdio

Carrega lectiva global: 360 credits ECTS




Aguesta metodologia déna als estudiants la capacitat de tras-
lladar els seus coneixements a la practica i desenvolupar habi-
litats de grup. Es basa més en la comprensié que en la memo-
ritzacié de conceptes, de manera que |'aprenentatge és direc-
te. Per tant, els curriculums s’estructuren en blocs que partei-

xen dels problemes pels quals un pacient acut a la consulta.

Les premisses sobre les quals es basa aquesta metodologia
docent d'aprenentatge sén diverses. Destaca, entre aquestes
premisses, el fet que les situacions que es presenten durant el
periode d’aprenentatge s'assemblen a les situacions reals que
I'estudiant haura d'afrontar un cop inicii el seu exercici profes-
sional. Aquest taranna imprimeix als estudis de Medicina de la
UdG unes caracteristiques ben definides. Aixi doncs, es pretén
aconseguir uns itineraris molt més centrats en |'estudiant que
no pas en el professor i, alhora, fonamentats en la resolucié
de problemes, més que no en la simple transmissié d‘informa-
ci6. Aixo ha de fer que, davant d'un problema o una situacié
real, I'estudiant hagi d'adquirir les competéncies i els coneixe-
ments necessaris per resoldre’l. A aquests trets, cal afegir la
voluntat d'oferir uns estudis basats en la integracié de mate-
ries afins, en detriment de la classica divisi® —moltes vegades
artificial— de les disciplines académiques. Aixd comportara el
disseny d'unitats d'aprenentatge per objectius que englobin
materies diferents amb un conjunt d'objectius comuns, la qual
cosa facilitara a I'estudiant I'adquisicié d’una comprensié glo-
bal de les disciplines troncals. La Facultat de Medicina de la
UdG proposa, a la fi, uns estudis més orientats a la comunitat
i basats, sobretot, en la versatilitat dels curriculums.

Continguts estructurals
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“Es preten aconseguir uns itineraris
molt més centrats en 1'estudiant que
no pas en el professor i, alhora, fona-
mentats enla resolucié de problemes,
més que no en la simple transmissio
d'informacio.”

Per reeixir en aguesta metodologia caldra que la majoria de la
docéncia es realitzi en grups petits, de vint alumnes. Sera
necessari I'ts habitual d'eines informatiques aplicades a la
medicina, aixi com I'aprofitament de les aules d'autoaprenen-
tatge, en qué cada estudiant disposara d'un lloc de treball i
recursos bibliografics al seu abast. Es disposara de laboratoris
per a la realitzacio de practiques, equipats amb la tecnologia
més moderna en I'ambit de les ciencies basiques.

Al llarg de tot el periode de formacié, els estudiants realitza-
ran un gran nombre de practiques assistencials als hospitals i
als centres d'atencié primaria i de salut publica.
Complementariament, existira un servei d'assessorament i
tutoria de I'estudiant agil i eficient.
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Un nou perfil professional

El perfil professional del projecte que presenta la UdG és el del metge excel-lent, competent en I'atencié¢ dels problemes de
salut, flexible i adaptable als canvis, i alhora col-laborador, gestor i defensor de I'estat de salut de la comunitat i amb posses-
si¢ d'unes bases solides per una formacié especialitzada i en recerca.

En el disseny dels estudis de Medicina de la UdG han intervingut tres comissions d’experts que han debatut sobre les necessi-
tats derivades de la implantacio de la nova facultat, tant pel que fa al professorat com a les infraestructures. Una de les comis-
sions ha estat formada per membres del Col-legi de Metges de Girona. Una segona, interna de la UdG, I'han integrat profes-
sors de la Universitat i també professionals de la medicina. També s’ha comptat amb |'assessorament d’una tercera comissio,
presidida pel Dr. Rodés i formada per metges i professors de Medicina del maxim prestigi.

La planificacié ha determinat que la durada dels estudis sera de sis anys i, per assolir el grau, els estudiants hauran hagut de
completar 360 credits, articulats en 29 moduls d’aprenentatge. Els continguts estructurals comprendran |'aprenentatge de les
ciencies basiques, la gestié i I'analisi critica de la informacio, la impregnacié de la practica de I'atencié primaria i I'aprenentat-
ge de les assignatures cliniques, coneixements, habilitats i actituds que defineixen I'acte medic. També es tenen presents valors
transversals tan importants com el respecte als drets fonamentals i a la igualtat de génere, la defensa dels drets humans o la
promocié de la cultura de pau i dels valors democratics, aixi com |'aprenentatge de valors professionals, I'advocacia de la salut
i la recerca.

POSSIBLES MODELS METODOLOGICS PER LESTRUCTURACIO DELS PLANS D'ESTUDIS
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