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1. INTRODUCCIO!

En aquest treball, explicarem la proposta feminista de Paul Beatriz Preciado, centrant-nos

en la seva darrera obra, Dysphoria mundi.

Des d’un punt de vista personal, he escollit aquesta obra perque, després d’anys
d’activisme feminista incansable en un poble extremadament conservador, i després
d’aconseguir fugir del poble i construir una xarxa meravellosa d’amistats a Girona, em
vaig veure obligada a tornar a casa durant la pandemia. La por i la incertesa davant de
paraules com pandémia mundial, el confinament que s’allargava cada vegada més,
acompanyat de noticies devastadores, 1 veure’m privada de la xarxa que havia construit
amb tanta alegria 1 del contacte fisic amb les persones que tant m’estimava, van derivar
en un diagnostic psiquiatric d’ansietat social i d’ansietat generalitzada, 1 en un tractament
a base d’antidepressius per gestionar el sentiment de soledat, I’aillament autoimposat, i
un gran sentiment d’impoteéncia i de frustracié (en gran part, politica). En gran part, em
castigava pels meus ideals utopics, pensant que havia sigut massa innocent, i que no havia
entes com funcionava el mén realment. No va ser fins que vaig llegir Dysphoria mundi,
que no vaig comprendre que m’estava passant o, més ben dit, que ens estava passant. De
fet, un dels grans passos per sentir-me millor, en relacié a la lectura que ofereix Preciado
d’una disforia que sempre és col-lectiva i mai individual, va ser adonar-me que el meu
estat psiquic no era gaire diferent al de les persones que m’envoltaven. Per dir-ho d’una
manera planera, el llibre em va ajudar a deixar de mirar-me tant el melic. Pero el més
important no va ser la comprensio del present, sind la forca que em transmetia el
pensament utopic del llibre. Preciado, considerant que el capitalisme ha capturat la nostra
capacitat de desitjar fora dels discursos hegemonics, deia que calia activar el pensament
utopic per fer front al totalitarisme al que haviem estat sotmeses durant la pandémia. I
aleshores vaig comprendre que el pensament utopic que havia tingut abans de la pandemia
no era un error d’innocencia juvenil, siné que era el que m’havia salvat fins al moment
de caure en mans de la psiquiatria normativa, perque creure en aquella utopia em permetia
resisti-me al conservadorisme del meu poble, i no deixar-me intimidar pel

conservadorisme que cada vegada tenia més pes arreu del mon. En aquest sentit, aquest

! Per una qiiestid estetica, totes les cites del treball (a excepci6 de les del llibre Problemes de génere, de

Judith Butler, que ja esta traduit al catald) estan traduides al catala per 1’autora del treball.



treball em semblava una bona oportunitat per fer divulgacié d’aquest llibre que tant

m’havia ajudat a comprendre el present, 1 a mi mateixa.

Des d’un punt de vista filosofic, he escollit Dysphoria mundi perque, sent el feminisme
el moviment politic que més m’ha interessat d’enca que vaig comencar a estudiar
filosofia, la revoluci6 que planteja Preciado em sembla la proposta feminista més
completa que he llegint fins al moment, 1 perque aquest llibre em sembla una mena
d’oracle manual que, no només em permet comprendre el present, sin6 també
transformar-lo. Més enlla de la brillant capacitat de Preciado per descodificar el
funcionament del poder contemporani, d’analitzar que va passar durant la pandemia, o de
proposar una revoluci6 efectiva en contra del creixent conservadorisme, el que més atrau
de la seva obra és la seva capacitat de posar a dialogar una gran varietat de textos literaris
1 filosofics. Aixi, Dysphoria mundi també €s una gran porta d’accés a una immensitat
d’autores i d’autors, 1 de diferents pensaments 1 projectes que estan o han estat al servei

de fer front al que ell anomena capitalisme petrosexoracial.

L’objectiu del treball és realitzar una lectura de Dysphoria mundi centrada en la proposta
de revolucié feminista de Preciado. Aquesta lectura, incloura un breu desenvolupament
d’alguns dels autors i autores que son essencials per comprendre la revolucié que

presentarem, perd que també son essencials per a la filosofia contemporania.

Per fer aquesta lectura, treballarem amb les dues hipotesis més importants Dysphoria
mundi. La hipotesis central del llibre és que la gestié necrobiopolitica’ de la pandémia
causada per la covid-19, I’any 2020, va conformar una nova i determinant mutacié del
capitalisme petrosexoracial®. Aix0 converteix el virus en 1’objecte principal d’estudi en
aquest llibre, considerant que, quan els Estats-nacié es van veure obligats a prendre
mesures per gestionar la crisi sanitaria i economica produida per la pandémia, i van haver
de fer-ho a escala global, van mostrar quina és 1’arquitectura del poder contemporani. La
segona hipotesi, que anomenarem «hipotesi-revolucié»*, €s la idea que ens trobem en el
canvi de paradigma més important de la historia perque, per primera vegada, es tracta

d’un canvi de paradigma que es produeix a escala mundial. D’una banda, Preciado entén

2 Desenvoluparem aquest concepte al punt 3.1.2.
3 Desenvoluparem aquest concepte al punt 3.2.2.

4 Preciado, 2022, p. 35.



que la revolucié no ha de ser només feminista, sind transecofeminista, antiracista i
anticapacitista. D’altra banda, aquest canvi de paradigma una revoluci6 epistémica, en
que no tenim prou amb descodificar el funcionament del poder, sind que és essencial que
tinguem la capacitat de canviar els noms de totes les coses (les categories amb les que
pensem el moén i la propia subjectivitat). Finalment, el que té de caracteristic el canvi de
paradigma del nostre present €s que, a causa de la globalitzacid i I’entrada d’Internet a les
nostres vides, per primera vegada, no som només contemporanis en el temps, sind també
en I’espai. Aix0 fa possible, per primera vegada en la historia, que la revolucid i la

contrarevoluci6 s’estiguin produint a escala global.

En termes generals, es tracta d’una proposta transecofeminista i descolonial, influenciada
pel postfeminisme i el postmodernisme, que esta en contra de les taxonomies binaries de
la modernitat, i critica el feminisme interseccional (entenent aquesta proposta en tant que
una suma d’identitats minoritaries). Aqui, la proposta revolucionaria es basa en produir
un conjunt de contranarratives i contraficcions que puguin escapar de les politiques

d’identitat, 1 construir un nou subjecte postidentitari 1 postgeneric.

Per realitzar la nostra lectura d’aquesta proposta, dividirem el treball en quatre parts. En
primer lloc, explicarem qui és Paul Beatriz Preciado i situarem la seva obra dins la
filosofia contemporania. En segon lloc, explicarem que és el capitalisme petrosexoracial,
1 les seves mutacions fins al present. En tercer lloc, veurem I’analisi que fa Preciado de la
gestid de la covid-19, 1 per que considera que es tracta d’un laboratori a escala global que
ens permet descodificar com funciona el poder contemporani. En quart lloc, presentarem
la seva proposta feminista, basada en una revoluci6 epistemica de caire transecofeminista
1 descolonial. Finalment, a les conclusions, repassarem tot el que hem vist, i faré una

valoraci6 personal de la proposta feminista de Dysphoria mundi.



2. PRESENTACIO DE L’OBRA DE PAUL BEATRIZ
PRECIADO

2.1. Paul Beatriz Preciado

Paul Beatriz Preciado és considerat un dels principals referents a Espanya de la Teoria
Queer i la filosofia de génere. Vanéixer 1’11 de setembre de 1970 a Burgos, on va estudiar
al Col‘legi La Merced, una institucio jesuita. Nascut i marcat pel sistema medic normatiu
com un cos femeni, primer s’enunciava com a lesbiana, 1 més tard va comengar un
tractament de testosterona per fer una transicié de genere. A diverses entrevistes ha
explicat que a Espanya, a causa de la seva posicio de lesbiana politica, la seva filosofia
no tenia cabuda. Gracies a una beca Fulbright, va traslladar-se als Estats Units, on va
trobar-se amb les emergencies politiques del sida, 1 D’efervescéncia de politiques i
practiques feministes, i on va trobar un espai on si que tenia cabuda el seu pensament 1 la

seva condici6 de disforic de genere.

L’any 2008 publica Testo yonqui: Sexo, drogas i biopolitica, on narra la seva experieéncia
amb la testosterona. Descriu el llibre com una autoteoria, com un «protocol d’intoxicacid
voluntaria a base de testosterona sintética»®, amb una intencié clara: no prenia
testosterona per convertir-se en un home, sind per trair el que la societat havia volgut fer
d’ell, en el moment que va marcar-lo com a cos femeni, i «per escriure, per follar, per
sentir d’una forma postpornografica de plaer» ©. Es tracta de la produccié d’una autoteoria
de la mutacié epistemica que ja estava en curs, d’un «copyleft»’ dels biocodis (en aquest
cas, I’hormona de la testosterona) , que considera que han d’estar oberts i ser lliures,
perque el seu s no pot estar regulat per I’Estat. Per a ell, no es tracta d’acceptar la seva
condici6 de disforic de genere des de la perspectiva meédica (com una inadequacié a la
norma que necessita un tractament d’adequacid), siné de pensar la disforia com una
resistencia politica a I’hegemonia patriarcocolonial, una possibilitat de mutar, no només
a nivell personal, sind col-lectiu. Perque aquesta €s 1’altra gran proposta-hipotesi del

llibre: que la disforia no és mai individual, sin6 col-lectiva.

5 Preciado, 2008, p. 15.
¢ Preciado, 2008, p. 20.

7 Preciado, 2008, p. 184.



Preciado ha explicat a varies entrevistes que amb el seu primer llibre, el Manifiesto
Contrasexual (2002), va comencar un viatge que culmina (en certa manera) amb
Dysphoria mundi (2022). Dins de I’estil oposat a I’academicisme filosofic, els seus llibres
sempre tenen protagonistes inusuals: a Testo yonqui és la testosterona, al Manifiesto

Contrasexual és el dildo, i a Dysphoria mundi és la covid-19.

Dysphoria mundi és un manual per entendre i1 transformar el present, que analitza el
col-lapse del regim de veritat de la modernitat 1 les possibilitats de crear un nou regim
postidentitari. El llibre es basa en un dialeg actiu amb altres escrits que son
imprescindibles en la filosofia i la literatura contemporania per al seu projecte de
desmantellament de la infraestructura del capitalisme contemporani, i amb les veus que
actualment estan construint una nova epistemologia capa¢ de produir una transformacio
planetaria. De fet, un dels grans merits d’aquesta obra és la capacitat de 1’autor per
recuperar aquestes veus i posar-les al servei dels seus objectius, construint una proposta
original que, a la vegada, ens remet 1 ens permet coneixer les veus que conformen el seu
pensament. De les seves influéncies, nosaltres desenvoluparem breument les que hem
considerat més adients per explicar la revolucié en tant que epistemica: Deleuze i

Guattari, Michael Foucault, William Borroughs, Judith Butler i Donna Haraway?®.

2.2. El poder i la subjectivitat en la filosofia contemporania
Una de les tasques principals de la filosofia contemporania és explicar com funciona el
poder de la manera en que va plantejar-ho Michel Foucault a la Historia de la sexualidad:
descobrir com funcionen els mecanismes del poder, i com aquest produeix la nostra
subjectivitat. Aquesta descodificacié del poder, d’una banda, ha de ser capa¢ d’analitzar
les mutacions de les noves tecnologies i com aquestes han canviat el poder al llarg dels
darrers segles 1, d’altra banda, ha de comprendre com es constitueix el subjecte modern 1
la seva identitat. Només aixi es podran trobar les possibilitats de construir una nova

subjectivitat.

8 La resta d’autors que citarem al llarg del treball, els citarem a través de Dysphoria mundi, i de la lectura
que fa Preciado d’ells. Aixi, només consultarem i citarem obres de les influéncies escollides, anant més

enlla de I’analisi que trobem a la obra que ens ocupa.
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La proposta de Preciado €s essencialment posthumanista. En filosofia, el posthumanisme
és una corrent que proposa la superacid de I’humanisme (vinculat a les idees del
Renaixement Classic)’. Aquesta corrent, lligada a al postmodernisme (un moviment
filosofic que s’inicia a I’tltima década dels anys vuitanta, i que rebutja els pressuposits
que hem heretat de la modernitat), proposa superar les identitats binaries heretades de la
modernitat, basades en la segmentacié per motius de raca, de sexe i de sexualitat. El
posthumanisme s’ha anat actualitzant segons les noves maneres que tenim d’accedir al
coneixement lligades a les noves tecnologies, sobre tot, estudiant aquests canvis en les
xarxes socials, I’smartphone 1 el marqueting. A més, el feminisme de Preciado s’inscriu
en el postfeminisme, que és una critica contra el feminisme interseccional'’ i el feminisme
d’estat, travessat per les politiques d’identitat que mantenen el naturalisme i
I’essencialisme de les categories patriarcals 1 colonials que hem heretat modernitat. En
termes generals, la idea €s que el feminisme ha de ser un projecte d’emancipacid

col-lectiva i postidentitaria.

El que pretén Preciado es construir un relat de com el mén modern, que imposava la seva
rad 1 considerava patologic tot allo que s’escapava de la normalitat hegemonica, va
comencar a enfonsar-se. Ell mateix considera que Dysphoria mundi és un llibre disforic i
postgeneric, escrit a partir de fragments del seu diari, d’himnes, de propostes teoriques,

de cants lirics 1 de cartes, tot escapant de les assignacions que podriem fer entre generes

° El Renaixement va ser un canvi de paradigma que va comportar una transformacié cultural, artistica i
filosofica a I’Europa Occidental dels segles XV i XVI, i que va difondre les idees de I’humanisme. Aquest
periode va marcar la transici6 de I’Edat Mitjana a I’Edat Moderna. Les seves caracteristiques principals son
la recuperacié del pensament de 1’antiguitat classica (especialment la mitologia grega i romana, i el metode
empiric), una nova relacié de ’home amb la natura de caire idealista i la consideracié de I’home com la

mesura de totes les coses. (“Renacimiento”, Wikipedia. Data de consulta: 28 de juny de 1’any 2024).

10 Cal tenir en compte que, quan parlem de feminisme interseccional, ho fem pensant-lo en la manera que
hem descrit a la introduccié del treball. Es a dir, es tracta d’un projecte feminista que manté les taxonomies
binaries de la modernitat i basat en la creacié de noves politiques d’identitat que siguin feministes. En
aquest sentit, com el feminisme d’estat (més conegut com a feminisme liberal), segueix lligat a les formes
de poder i de subjectivitzacid de les que pretén escapar. Aixi, no critiquem el feminisme interseccional pel
seu projecte col-lectiu, sind perque es un projecte que encara s’inscriu en politiques d’identitat, al contrari
de la proposta postidentitaria de Dysphoria mundi. Desenvoluparem aquesta critica més extensament a

I’apartat 5.2.
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literaris. No €s ben bé filosofia, ni literatura, ni ciéncia, ni art, ni teoria, ni practica, ni
politica, i ho és tot alhora. En tot cas, és una mena de sismograf que anota el procés de
mutaci6 planetaria en curs, 1 ’oposicié a aquesta revolucid. Influenciat per Deleuze i
Guattari, aquest sismograf recull els canvis que s’estan donant en 1’actualitat descrivint
els dos pols del deliri com a revolucid i contrarevolucio, els dos grans blocs enfrontats en

la batalla epistemica global que estem vivint.

2.3. Influencia de Deleuze i Guattari

2.3.1. L’esquizoanalisi
Per a Preciado, el neoliberalisme cibernetic 1 farmacopornografic del present és disforic

(Deleuze i1 Guattari dirien esquizofrenic), com abans la modernitat havia sigut histerica.

Deleuze 1 Guattari, a El Anti Edipo, plantegen les semblances entre capitalisme i
esquizofrenia. Ens conviden a sortir del model edipic de la psicoanalisi, un model que
separa I’home privat del camp social. En canvi, ells proposen 1’esquizoanalisi, una analisi
que es reconeix com a politica, social 1 militant, 1 que té com a objectiu desgeneralitzar i
desnaturalitzar la figura d’Edip en la cultura. El que pretenen és dissoldre 1’inconscient
edipic, tot mostrant que €s derivat, repressiu i que esta mediatitzat per la familia. El model
edipic repressiu pensa en una readeqiiaci6 a la llei edipica que assigna la carencia i la
diferéncia sexual, en canvi, I’esquizoanalisi busca descobrir el procés real de la produccié
desitjant 1 pensa I’esquizofrenia com a procés (sempre distingint-la de 1’esquizofrénia

com a malaltia, que seria un producte especific d’aquest procés).

En aquest model, la nocié tradicional de natura muta i esdevé un espai de produccié des
de la perspectiva del desig: un lloc on no existeix ni I’home ni la natura, siné només el
procés que produeix 1’home i la natura, un dins de D’altre, acoblant-los en tant que
maquines. La idea és abandonar la distinci6 entre home 1 maquina, per parlar de maquines

desitjants:

«A tot arreu maquines, 1 no metaforicament: maquines de
maquines, amb els seus acoblaments, les seves connexions. Una

maquina-organ empalma amb una maquina-font: una d’elles emet
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un flux que I’altra talla [...] Una maquina-Organ per a una maquina

energia, sempre fluxos i talls» .

2.3.2. Els pols del deliri
Per entendre el nostre present, ens interessa la relacié que plantegen Deleuze 1 Guattari
entre les maquines desitjants 1 el deliri: les maquines desitjants estan inconscientment
carregant'? el camp social (la societat, el capitalisme, etc), de tal manera que el deliri ja
és en la consciéncia. Es a dir: les maquines desitjants carreguen inconscientment la
maquina capitalista, 1 el deliri és com pensem en la consciéncia aquesta posicid o
funcionament desitjant de la maquina capitalista. Per aquest motiu, tot deliri té elements

socials, racials, economics, etc.

D’acord amb El Anti Edipo, el deliri té€ dos pols'3: el pol segregatiu o reaccionari, i el pol
nomada o revolucionari. En el primer cas, es tracta de pensar de la segiient manera: «Si,
soc dels vostres, de la classe i la raga superior»'#. Es tracta d’un deliri paranoic i feixista
basat en la idea de la sobirania central moderna, convertint-la en la causa final i eterna de
totes les altres formes socials de la historia. Aquest deliri esta dins I’hegemonia 1 busca el
manteniment de 1’stato quo. En el segon cas, es tracta d’un deliri que sorgeix dels marges
de I’hegemonia, i que va en contra de I’interes de les classes dominants, seguint la segiient
formula: «no soc dels vostres, des de 1’eternitat soc una raga inferior, una bestia, un

negre»'>. En aquest deliri, hi ha la possibilitat d’esdevenir altres.

11 Deleuze i Guattari, 1985, p. 11.

12 «Carrega» és una de les traduccions possibles del concepte alemany «besetzung». Altres traduccions
acceptades son: catexi, ocupacié o investidura. Aqui ens referim al concepte central de la teoria
psicoanalitica, de Freud, la catexi libidinal, que €s el procés mitjancant el qual I’energia libidinal s’investeix

o0 es carrega (inconscientment) sobre una persona, objecte o idea. (Laplanche i Pontalis, 2004, pp. 49-50).

13 Es important tenir present que Deleuze i Guattari remarquen que hi ha oscil-lacions a I’inconscient que
2 9 N . L3 Nt . N .
van d’un pol a I’altre. A vegades, una poténcia revolucionaria es torna reaccionaria o conservadora, i es

torna feixista, convertint-se en I’arcaisme que volia superar.
14 Deleuze i Guattari, 1985, p. 286.

15 Deleuze i Guattari, 1985, p. 287.
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Per comprendre el pol nomada, €s essencial emprar la nocié de minoria definida per
Guattari. Les minories, en tant que concepte politic, epistemic i estetic, son una manera
de presentar-se davant dels altres individus, que no esta relacionada amb [’estadistica,
sind amb I’allunyament de la mesura-patré que instaura la classe dominant a través d’una
hegemonia normativa. D’acord amb Guattari, les coordenades o patrd del capitalisme
defineixen el cos sobira com a home, blanc, adult, heterosexual i sa. Davant d’aquest
patrd, les classes minoritaries son les que no compleixen alguna d’aquestes coordenades
(tot 1 que, estadisticament, la majoria és minoritaria). Aixi doncs, son les minories les que
es troben al pol del deliri nomada, configurant noves possibilitats d’esdevenir altres, tot

enunciant-se des dels marges (per tant, movent el centre).

2.3.3. Els blocs de la revolucio epistemica
Preciado, seguint aquesta distincid, defineix els dos blocs de la guerra epistemica en la
que estem immersos. La seva idea és que les antigues grans oposicions politiques de la
Guerra Freda, el comunisme i el capitalisme, han mutat, i les oposicions entre capitalisme-
comunisme, occident-orient, cristianisme-islam, o judaisme-cristianisme, s’han unit en
un bloc comu. Com veurem més endavant, el que permet tragar aquest nou mapa dels pols
del deliri és una declaraci6 que van signar trenta-quatre paisos, durant la crisi de la covid-
19, en contra dels drets reproductius de la dona i de les minories sexuals. El filosof
anomena «fatxamatxoliberalisme»!® a aquest nou bloc conservador, i a la seva oposicié
revolucionaria el «despertar dels monstres»!’. Es tracta de la rebel-1i6 dels cossos que han
sigut objecte de les tecnologies de la mort del capitalisme. Una revolucié que no pot estar
segmentada, si vol ser una oposicid forta al bloc conservador. Aixi, les politiques
d’identitat han de donar pas a una nova alianca que sigui trans, queer, feminista,
descolonial, antiracista, anticapacitista i ecologista. En altres paraules, es tracta de la

insurreccid dels sabers sotmesos de les minories.

Foucault va denominar «resurreccié dels sabers sotmesos»!® al canvi de relacié entre

saber, poder 1 veritat que estaven produint els moviments socials que estaven succeint en

16 Preciado, 2022, p. 103.
17 Preciado, 2022, p. 103.

18 Preciado, 2022, p. 292.
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contra dels sabers cientificotecnic dominants del capitalisme petrosexoracial. La
revolucié va comengar amb la produccidé d’un saber de les minories (un saber sobre la
historia de la seva opressié que s’oposava a la veritat historica que s’havia narrat fins al

moment).

2.3.4. La disforia com a potencia politica
Seguint el model de 1’esquizoanalisi, Preciado pensa que la disforia és una forga una
resisténcia a I’hegemonia patriarcal i colonial, i tracta de separar la condici6 disforia de
la medicina i la psiquiatria i la seva voluntat normalitzadora o de readeqiiacié a la
normativitat imposada. Per aquesta rad, Dysphoria mundi comenga amb el protocol de
disforia de Paul Beatriz Preciado (és a dir, 'informe medic que va fer el seu psiquiatra
per tal de dir que és disforic de génere), perque el filosof considera la seva disforia el lloc

des d’on pot 1 no pot parlar alhora.

Preciado articula el seu llibre a través d’un llenguatge basat en una posicié de ficcid,
remarcant que no se sent disforic de genere, sind que aquesta és la noci6 amb la que la
medicina i la psiquiatria el caracteritzen dins del ciberneoliberalisme actual, proveint-lo
d’una terapia necessaria per a la seva reinsercio social. La proposta principal és, en contra
d’aquest lloc historicament desautoritzat en el que posen la disforia la medicina i la
psiquiatria, pensar la nostra disforia com els excrements de la metafisica moderna, una
fossa ontologica on estan aquells cossos infrahumans que el poder necessita negar per
subsistir. Ara bé, justament perque el poder necessita negar-los per sostenir les seves
fal-lacies naturalistes i transcendentals, la disforia, entesa com una poteéncia politica, com
una resistencia a la normativitat heteropatriarcal i racista de la modernitat, és una vibracio,
una possibilitat d’esdevenir altres. L existeéncia disforica posa en dubte i1 desestabilitza els
pressuposits 1 les categories binaries de la modernitat i, per aquesta rad, d’acord amb
Preciado, I’existencia disforica que no es posa en mans de la psiquiatria buscant la

reinsercid social; ja és revolucionaria.

El terme «dysphoria»!® esta construit pel prefix grec dys (que s’usa per indicar quelcom
que retira, nega o implica dificultat) i I’adjectiu phoros, derivat del verb pherein, (que vol

dir portar, suportar o traslladar). Per tant, podriem dir que el disforic t€ problemes per

19 Preciado, 2022, p. 22.
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transportar, o que té una dificultat de resistencia. Aquest terme apareix per primer vegada
a principis del segle XX, a la psiquiatria alemanya. Emil Kraepelin i Eugen Bleuler
empren aquesta nocié per referir-se als estats d’anim 1 canvis de comportament en
pacients amb epilepsia, tot afirmant que la disforia és allo predominant en els trastorns
psiquiatrics amb simptomes com la depressi6 amb irritabilitat, la por, I’ansietat, els estats
d’anim euforics, I’insomni i el dolor generalitzat. Es a dir: des del punt de vist de la
psiquiatria, la disforia és un trastorn d’anim que converteix la vida quotidiana en un
problema de carrega. A partir dels anys setanta, la nocié s’estén, i es consideren
disforiques la histeria, la melancolia i la transsexualitat. La idea, per exemple, de la
disforia transsexual, és que hi ha una part social o mental femenina que es troba dins d’un
cos masculi, o viceversa, i es considera que la psiquiatria 1 la medicina han d’erradicar
aquesta disforia, reconduir-la cap a la normalitat (és a dir, sotmetre el pacient a una terapia
1 a certs medicaments per tal de fer concordar la seva part social amb algun dels dos sexes

normatius).

Ara bé, la idea de Dysphoria mundi és no pensar la disforia des de la medicina, siné des
d’un punt de vista revolucionari. Amb Preciado, direm que la disforia no és una veritat
cientifica ni psiquiatrica, sind una posicid politica. No es tracta d’una malaltia mental,
sind d’una resistencia al capitalisme petrosexoracial (i les seves mutacions), i d’un
conjunt de cossos que es resisteixen a la seva normalitzacid. En aquest sentit, la idea clau
€s que no existeix la disforia com a malaltia individual, sin6 que sempre és col-lectiva,
donat que es tracta de l’efecte d’un desfasament, d’una escletxa epistemologica,
ontologica 1 metafisica que es resisteix a les categories d’identitat de la modernitat, i que
pot aprofitar aquesta resisténcia si desitja la seva desidentificacié amb el poder o, com

dira Preciado, la seva condici6 de mutant.
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3. REGIMS SOMATICOPOLITICS

A continuacid, explicarem que és el capitalisme petrosexoracial i la seva mutacio cap al
capitalisme farmacpornografic. En primer lloc, veurem com va plantejar Michael
Foucault la qiiesti6 del a la Historia de la sexualidad, tot plantejant-se la relaci6 entre el
cos 1 el poder. Després, explicarem I’analisi que fa Preciado de I’epistemologia sexual a
Occident, centrant-nos en 1’explicacié que fa a Testo yonqui (donat que és on trobem

I’analisi més desenvolupada).

3.1. Influencia de Foucault

3.1.1. Del poder monarquic al disciplinari
Foucault, en el primer volum de la Historia de la sexualidad parla del canvi de paradigma
d’un poder basat en el régim monarquic a una nova configuracié del poder modern, que
anomena poder disciplinari. Per explicar aquest canvi de paradigma, realitza una genesi
dels discursos que s’han articulat sobre la subjectivitat, el sexe, la sexualitat 1 el desig,
tractant de descobrir com s’ha construit la subjectivitat del subjecte modern. La seva idea
principal és que, en el poder disciplinari, I’objecte principal del poder és el cos, 1 que és
el poder el que construeix la nostra subjectivitat, de tal manera que aquesta ens subjectiva

1 ens subjecta alhora.

En primer lloc, detecta que el poder de la modernitat ha mutat, que ja no t€ un
funcionament monarquic, sind disciplinari. I considera que el problema fonamental del
segle XIX és que es segueix pensant en una idea de poder precedent de la sobirania
monarquica, que esta fonamentada en un discurs juridicodiscursiu. Aquesta idea de poder
esta estancada en una concepcié del poder com quelcom exclusivament negatiu i
repressiu, basat en prohibicions i limitacions, 1 considera que el desig esta reprimit. En
canvi, «la llei és constitutiva del desig i1 de la caréncia que I'instaura. La relaci6 de poder

ja és alla on hi ha el desig»?°.

En consonancia amb la proposta de Deleuze i Guattari, Foucault pensa que, per
descodificar el model disciplinari, s’ha d’abandonar I’antiga concepcié del poder

repressiu, 1 pensar en el poder com la multiplicitat de relacions de forca immanents i

2 Foucault, 2019, p. 75.

17



propies del camp en queé es donen, 1 que son constitutives de la seva organitzacid
mitjancant cadenes, sistemes o desnivells, tot recolzant-se en diverses relacions de poder:
«no és més que 1’efecte de conjunt que es dibuixa a partir de totes aquestes mobilitats, el
encadenament que es recolza en cadascuna d’elles i a la vegada tracta de fixar-les»?!. Les
relacions de poder, per la seva banda, no poden existir més enlla de la seva funcié en una
multiplicitat de punts de resisténcia, perque aquests punts estan presents en totes les parts

dins la xarxa de poder.

3.1.2. La nocié de biopolitica
Centrant-se en la transcripcié de la historia de la faula sexual de 1’Occident, que ha
conduit el sexe a una nova concepcio del plaer (basada en el plaer de la veritat en el plaer),
Foucault dira que el principi d’aquesta faula son les oposicions binaries a les que ens
sotmetem: cos-anima, carn-esperit, instint-rad i pulsions-consciencia. Segons 1’autor, la
subjectivitat es produeix mitjancant la subjeccié al discurs hegemonic, i és des d’aquest
discurs des d’on enunciem la nostra subjectivitat. Es per aixd que diem que la subjectivitat
moderna ens subjecta i1 subjectiva alhora. Ara bé, en contra d’aquests binarismes
epistemics, 1 en contra d’entendre el cos separat de 1’anima, Foucault ens proposa
entendre el cos com un arxiu viu politic. Es tracta d’una nova teoria del cos segons la que
descodifiquem la construcci6 del subjecte de la modernitat en tant que el gran «arxiu dels
plaers del sexe»?? victoria, i on pensem el cos en tant que un «dispositiu politic»>* que no
pot eludir el cos, o separar I’anima i el cos. Es més: I’autor pensa que els dispositius de
poder s’articulen al voltant del cos, que mai no és esborrat, sind que el que es pretén es
construir-lo d’una manera determinada (en aquest cas, com quelcom biologic 1 historic,
mitjangant les tecnologies modernes del poder, que tenen com a principal blanc la vida).
Segons aquesta nova teoria del cos, direm que €s mitjancant la historia dels cossos com
podem entendre la manera que s’ha fet servir per envair alld que tenen els cossos de

material i1 vivent.

2! Foucault, 2019, p. 86.
22 Foucault, 2019, p. 60.

2 Foucault, 2019, p. 134.
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A partir del segle XVIII, les societats modernes inventen un nou dispositiu de control,
una eina més poderosa que el dispositiu d’alianca (el matrimoni 1 la seva funcié
reproductiva): la sexualitat. A diferencia de 1’alianca, que es sostenia en un sistema de
regles que s’imposaven a la forga, el dispositiu de la sexualitat funciona mitjangant
tecniques mobils 1 polimorfes del poder. Si anteriorment es volia controlar les relacions,
el que ara es vol controlar instaurant el dispositiu de la sexualitat és el cos. Ja no es busca
només la reproduccid, sind inventar constantment i penetrar els cossos per controlar les
poblacions de manera cada vegada més global. Ara bé: es no substitueix el dispositiu
d’alianca, sin que més aviat es reforca a patir de quelcom que els uneix: la practica de la
penitencia i la confessié. En aquest sentit, la familia €s la clau, 1 alla on la sexualitat i les
seves exigencies prenen més forca, sent el seu paper principal anclar la sexualitat i
transportar la llei 1 la dimensio juridica al dispositiu de la sexualitat. Va ser al segle XVIII,
amb la introducci6 del dispositiu de la sexualitat, quan va sorgir la necessitat d’una familia

reorganitzada i més tancada.

D’aquesta idea, arribem a la noci6 de biopolitica foucaultiana. El germen d’aquesta nocid
es troba en la idea que la familia reorganitzada pel dispositiu de la sexualitat va ser, en
primer lloc, la idea d’una familia burgesa o aristocratica; que va ser, per tant, en les
classes economicament privilegiades i1 politicament dirigents on les técniques més
rigoroses van formar-se 1 aplicar-se. I, d’acord amb aquesta idea, al contrari del que es
creu, el dispositiu de sexualitat no t€ una voluntat repressiva del sexe, sin6 que busca

maximitzar la vida a mitjangant noves técniques de control.

Durant molt de temps un dels privilegis del poder sobira era el dret de vida 1 mort, que
derivava de la vella noci6 de patria potestas del dret roma, segons la qual el pare té el
dret de disposar la vida dels seus fills, els seus esclaus i la seva dona. Aix0 funcionava
segons la idea que, donat que ell els havia donat la vida, també els la podia treure. Pero
aquest dret sobre la vida i la mort ja havia caducat en la modernitat. En I’antiga féormula
de poder sobira-sibdits, el dret de vida i mort €s el dret de «fer morir o deixar viure»?*,
tractant-se d’un poder d’apropiacid de les coses, el temps, els cossos i la vida. Pero en el
poder disciplinar la férmula és ben diferent: I’objectiu principal del poder és produir

forces, fer-les créixer i ordenar-les, pero no destruir-les ni reprimir-les. Per tant, en aquest

2 Foucault, 2019, p. 122.
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nou poder I’objectiu principal és assegurar la vida, mantenir-la i desenvolupar-la, i la seva

férmula és «fer viure o llancar a la mort»%.

3.1.3. Lanoci6 de somateca
Preciado considera que un dels grans descobriments de Foucault és que el cos viu o la
somateca és 1’objecte central de tota politica, i que tota politica és, per sobre de tot,
politica del cos. D’acord amb Foucault, quan Preciado parla de politica, parla de réegims
somaticopolitics, 1 quan parla del cos, parla d’un cos que no és ben bé un organisme

biologic, sind que és I’arxiu viu politic on I’accid 1 la ficcid politica fabrica el nostre cos.

Preciado anomena somateca a aquest arxiu viu politic, 1 anota que el que tenen en comu
la somateca i I’anima (entesa per la modernitat com a implant viu dins del cos 1 essent,
posteriorment, esculpida com un bonsai) €s que sén igual de manipulables davant de
I’entrenament i el castig repetitius, les invocacions lingiiistiques, i els rituals institucionals
1 performatius. Preciado també remarca la importancia d’aquest canvi de perspectiva
sobre el cos: la somateca no és només el lloc on s’institueixen els dispositius de control,
sind que també €s el lloc on poden destruir-se les formes de poder i de sobirania. En
aquest sentit, la somateca és un lloc d’accié politica i de pensament filosofic capag
d’alliberar-se (a diferéncia del cos atdmic de la modernitat) de les inscripcions genitals,
sexualitzants 1 racials del capitalisme petrosexoracial. Per aquesta rad Preciado insisteix
en que « no som simples testimonis del que esta passant»?®, sin6 que és el nostre cos on
s’estan aplicant les tecniques de govern, i I’espai on pot produir-se la mutacid

(epistemica) 1, per extensid, la revolucio.

3.2. Els tres regims somaticopolitics
En consonancia amb 1’analisi de Foucault, i havent introduit la noci6 de somateca
emprada per Preciado, a continuacié veurem quins son els tres regims somaticopolitics
que trobem a Testo yonqui. L’objectiu d’aquest llibre és analitzar I’epistemologia sexual

d’Occident a través dels tres régims, i la manera especifica que tenia cada réegim de regular

% Foucault, 2019, p .124.

26 Preciado, 2022, p. 38.
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els cossos 1 les identitats, per tal de crear una subjectivitat a través del poder. En altres
paraules, es tracta d’una revisi6é de 1’analisi que fa Foucault, considerant-la ttil i brillant,
pero que, segons Preciado, no té en compte el conjunt de transformacions profundes en
tecnologies de produccid de subjectivitat que van sorgir després de la Segona Guerra

Mundial.

3.2.1. Elregim sobira
El regim sobira es correspon a 1’etapa del poder monarquic. Es situa als inicis del
cristianisme, sobretot, a partir del moment en que Sant Agusti aplica el dualisme platonic
(la distinci6 entre el mén de les idees i el mon fisic), construint el subjecte a partir de
I’animai el cos: I’anima esta empresonada al cos, 1 la manera que aquesta té de transcendir
és el castig. El poder del régim sobira s’articula a través de les formes tradicionals de
dominacié i control (senyor i esclau), vinculades a 1’autoritat i la for¢a. El poder esta
centralitzat en el sobira, que pot prendre decisions absolutes sobre la vida 1 la mort dels
seus subdits. La violéncia esta legitimada en les decisions del sobira, amb 1’objectiu de
mantenir I’ordre i ’obedieéncia. Aixi, el poder es manifesta en cerimonies, castigs publics
1 demostracions de forca, que serveixen també d’exemple per remarcar 1’autoritat i el

poder del sobira que compren el dret sobre la vida i la mort dels seus subdits.

Després, la inquisicio funciona com una institucié de control i de repressié que busca
I’extraccié dels sabers populars, davant d’una implantacié progressiva d’un saber
hegemonic. Aix0 sera essencial per al naixement del capitalisme petrosexoracial. Es
tractava d’una guerra de sabers que s’imposaven com a experts, i es castigava aquells

sabers que no estaven reconeguts per I’hegemonia que es pretenia implantar.

L’epistemologia sexual d’aquest régim té una logica monosexual, basada en el que
Laqueur va anomenar «sistema de semblances»?’. Només els cossos considerats com a
sexe masculi, definits per 1’exterioritat i 1’accid, tenen existencia ontologica. El sexe
femeni encara no existeix propiament, sind que es basa en la negacié de la masculinitat,
per tant: es caracteritza per la interioritat i la passivitat. L’anatomia sexual femenina es
considera una variaci6 interioritzada 1 degenerada del sexe masculi, pensant els ovaris

com a testicles interioritzats, i la vagina un penis invertit que serveix de receptacle. La

27 Preciado, 2008, p. 60.
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dona és, simplement, un «receptacle reproductiu»?® per a I’home. En aquest sistema de
semblances, qualsevol cos que té la capacitat reproductiva femenina es considera femeni.
Encara no existeix la sexualitat com a tal, perd podriem dir que sexualitat i reproduccid

son la mateixa cosa.

3.2.2. El capitalisme petrosexoracial
Preciado anomena «capitalisme petrosexoracial»? a «aquell mode de organitzaci6 social
1 aquell conjunt de tecnologies de govern i de la representacié que van sorgir a partir del
segle XVI amb la expansio del capitalisme colonial i de les epistemologies racials 1
sexuals des d’Europa a la totalitat del planeta»*’. Aquest régim epistemic es fonamenta
en una epistemologia basada en la classificacid dels éssers vius en taxonomies binaries
cientifiques d’especie, raga, sexe 1 sexualitat, un binarisme que s’ha fet servir per justificar
la destruccid de 1’ecosistema i la dominacié d’uns cossos sobre els altres. D’una banda,
el model de produccié d’aquest regim depen de la combustié d’energies fossils altament
contaminants, que son la causa directa de 1’escalfament climatic. D’altra banda, les
metafores cientifiques sexualitzades 1 racialitzades fan que només es reconegui com a
huma aquell cos al que se 1i assigna sexe 1 genere masculi en el moment de néixer, i que
€s marcat com a blanc i nacional pels Estats-Naci6. Aquests individus tenen el monopoli
de I’us de les tecniques de violencia, de les tecniques del cos, de les tecnologies de poder,
dels discursos i dels dispositius de verificacid. I els altres cossos, les minories, son cossos

subalterns.

Preciado explica que I’anatomia fa un pas cap a una nova logica bisexual: el sexe femeni
pren consisténcia ontologica, i t€ unes formes i funcions que responen a una logica propia.
L’any 1880 s’inventa la sexualitat, tal i com I’explica Foucault, 1, amb aquesta nova logica
bisexual, es comenca a parlar d’identitats sexuals (per exemple, d’homosexualitat i
heterosexualitat, segons el desig que senten els individus cap a un sexe biologic o I’altre).
La masturbacié i I’homosexualitat esdevenen patologies, donat que no serveixen a la

reproduccié heterosexual hegemonica que estava instaurant-se al voltant de la familia

28 Preciado, 2008, p. 61.
2 Preciado, 2022, p. 40.

30 Preciado, 2022, p. 40.
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burgesa. Aqui (per molt que la forma de poder hagi canviat) el producte del cos

reproductor encara pertany al pater familias, a I’Estat 1 a Déu.

El control del regim disciplinari és semioticotécnic, 1 es produeix a través de mitologies
cientifiques que es basen en te€cniques mecaniques i arquitectoniques, que pretenen assolir
la naturalitzaci6 del biosexe (la politica pren el control del sexe i de la sexualitat, 1 el
biosexe es produeix 1 s’imposa politicament com quelcom que €s natural, immutable i
transcendental). D’alguna manera podriem dir que, si abans es matava o es castigava les

minories per donar exemple, ara se les disciplinava.

3.2.3. El capitalisme farmacopornografic
Com hem dit, amb la Segona Guerra Mundial, les noves tecnologies modifiquen la
manera que té el poder d’actuar sobre els cossos (o la somateca). La psicologia, la
sexologia 1 I’endocrinologia estableixen, durant el régim disciplinari, la seva autoritat.
Construeixen nous conceptes com la libido sexual, la feminitat, la masculinitat, i noves
identitats sexuals. I converteixen aquestes categories en realitats tangibles. Preciado
considera que el que permet a la ciéncia imposar-se com la nova religio (és a dir, implantar
un nou regim de veritat basat en categories cientifiques de transcendéncia, naturalitat i
essencialitat) és que la seva autoritat és material. La ciencia no només descriu la realitat
o el subjecte, sind que té la capacitat d’inventar i produir la subjectivitat. I és aquesta

capacitat, el que té més importancia en aquest nou regim.

«L’exit de la tecnociéncia contemporania és transformar la nostra
depressié en Prozac, la nostra masculinitat en testosterona, la
nostra ereccio en Viagra, la nostra fertilitat o esterilitat en pindola,
el nostre sida en triterapia. Sense saber que ve abans, si la
depressio o el Prozac, si la Viagra o ’ereccid, si la testosterona o
la masculinitat, si la pindola o la maternitat, si la triterapia o la
sida. Aquesta producci6 en auto-feedback és la propia del poder

farmacopornografic»3!.

31 Preciado, 2008, p. 33.
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La producci6 del subjecte €s tecnicopolitica. Aixi, les institucions disciplinaries sén
substituides per tecnologies biomoleculars, microprostetiques, digitals i de transmissio
d’informacié. Es a dir, es produeix una introversio reflexiva dels dispositius de control,
on els dispositius ja no controlen el cos des de 1’exterior, sind que formen part del cos, es
dilueixen en ell, fent que la relacid entre el cos i el poder es torni tautologica: els

dispositius prenen la forma del cos que controlen, i esdevenen subjectivitat.

En paraules de Preciado, el capitalisme farmacopornografic es caracteritza per la
construccié de subjectivitats «toxicopornografiques»*?: el subjecte és un cos tecnoviu
definit per les substancies que dominen els seus metabolismes. Els dispositius de control
ja no funcionen reprimint la sexualitat, sind incitant-nos al consum 1 a la producci6 de
representacions d’una sexualitat hegemonica, que serveix per regular el nostre plaer i fer-
lo quantificable. En aquest sentit, I’autor considera que la materia prima de 1’economia
del capitalisme farmacopornografic és «I’excitacid, I’ereccid, 1’ejaculacio, el plaer, i el
sentiment d’autocomplaenca i control omnipotent»**. Funciona a través d’una «cadena
d’excitacio-frustracié»**, on el que es vol és treure profit de la for¢a orgasmica, tot

produint una transformacié progressiva, mitjan¢ant el control tecnic de la reproduccio.

La «forca orgasmica»®® o «potentia gaudendi»*® prové de la nocié de forca de treball de
Karl Marx. Segons Marx, la for¢a de treball no es refereix només al treball realitzat, sind
també a la poténcia de treballar. Influenciat per aquest concepte, Preciado diu que la
potentia gaudendi és «la suma de la potencialitat d’excitaci6 inherent a cada molecula
viva»3’. Es tracta d’una capacitat indeterminada, que no €s ni masculina, ni femenina, ni
animal, ni humana, no diferencia entre homosexualitat i heterosexualitat, i no privilegia
cap organ sobre altres. D’acord amb Preciado, el primer que captura el capitalisme és la
potentia gaudendi, la for¢ca orgasmica en tant que forca de treball, que s’ha vist

progressivament regulada per un estricte control biotecnopolitic. A la modernitat es

32 Preciado, 2008, p. 33.
3 Preciado, 2008, p. 36.
34 Preciado, 2008, p. 37.
3 Preciado, 2008, p. 38.
36 Preciado, 2008, p. 38.

37 Preciado, 2008, p. 40.
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patologitza la masturbacié i la homosexualitat perque es posa a treballar la forca

orgasmica en la funcié reproductiva heterosexual de la especie™®.

3.3. La tasca de la filosofia en la nova configuracio del capitalisme

farmacopornografic
Preciado considera que la filosofia juga un paper essencial en la revolucid, i que la seva
funcid, com el capitalisme, va mutar després de la Segona Guerra Mundial. Prenent de
model a Giinter Anders®’, parla de la filosofia en tant que «la introduccié d’una

moratoria»*.

Anders va viatjar a Jap6 (concretament, a Hiroshima i a Nagasaki) durant la Segona
Guerra Mundial. Alla va escriure uns diaris dels que Preciado recull algunes reflexions,
que considera que son essencials per entendre el nostre present. Anders considera que la
globalitzacié és I’extensid sense limits de la produccié d’armament, la depredacid
capitalista, la destruccid de I’ecosistema i la radiacié nuclear, i diu que la globalitzacié
ha comportat «mundialitzacié de les industries de la mort»*!. També pensa que, després
del bombardeig atomic, la ciutat d’Hiroshima va deixar de ser un /loc del mén per
convertir-se en 1’estat del moén, de tal manera que, «després de 1945, tots vivim a
Hiroshima»*2. I, per a Anders, justament aquest nou estat del mén fa que la filosofia sigui
més important que mai. Ara bé, la tasca de la filosofia ha de canviar radicalment, perque

ja no pot limitar-se a descriure els fets des de la distancia. De fet, diu que un dels grans

3 Cal remarcar que la potentia gaudendi és una forca indeterminada. Ara bé, en el cas dels regims
somaticopolitics del capitalisme petrosexoracial o farmacopornografic, el poder pretén construir el subjecte

i posar a treballar la seva potentia gaudendi d’una manera determinada.

39 Tal com ja he comentat, només citarem obres originals dels autors i autores que hem escollit com a
influéncies principals de Dysphoria mundi, i que son les que hem considerat de més profit per desenvolupar
el tema que ens ocupa (la proposta de la revolucié transecofeminista en tant que revolucié epistemica). La
resta d’autors que citarem, com ara Anders, Esposito, Mbembe, Arendt, etc., els citem només a través de

Dysphoria mundi, sense entrar en el seu pensament més enlla de les consideracions que fa Preciado.
40 Preciado, 2022, p. 93.
41 Anders, 2008, citat segons Preciado, 2022, p. 93.

42 Preciado, 2022, p. 93.
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merits de la globalitzaci6 és que ha aconseguit anul-lar el concepte de llunyania, i
provocar que, globalment, siguem contemporanis no només en temps, siné també en
espai. La filosofia tampoc es no pot limitar a explicar el funcionament de la consciencia,
perque la consciencia esta construida per I’especialitzacié tecnologica, pensada per a la
destruccid, la dominacid i la mort. Segons Anders, la tasca principal de la filosofia,
després d’Hiroshima, és «detenir la maquina de la violencia»*, i considera que, per
descodificar el feixisme, cal sortir del recinte hegemonic, i donar la volta a totes les
categories que construeixen la nostra subjectivitat. Amb aquestes categories
sistematitzades en diferéncies que produeixen jerarquia, exclusio, privilegi i mort, no sera

possible detenir la maquina de la violéncia, ni modificar el régim epistemic.

Preciado considera que la filosofia, després de la Segona Guerra Mundial, és la
introducci6 de la moratoria de 1’epistemologia 1 ’ontologia del -capitalisme
petrosexoracial, i que la globalitzacié és 1’ultim i el més perillos cicle del capitalisme
petrosexoracial. Segons Preciado, 1’any 2020, amb la gestid de la crisi sanitaria i
economica produida per la covid-19, la mutaci6 cap a tecniques farmacopornografiques
de tecnologia i de biocontrol que ja havia comencat ’any 1945, es va intensificar encara
més, de tal manera que Wuhan, que es considerava el lloc on havia comengat la pandémia,
també va deixar de ser una ciutat per convertir-se en la condici6 global de la darrera
mutaci6 del capitalisme**. Davant d’aquesta situacio, seguint la proposa d’Anders per
detenir la maquina de la violéncia, Preciado introdueix la idea de la fuga. Una fuga,
musicalment, denomina representacions que contenen mutacions. La covid-19 i la seva
gestid, va posar en moviment els conceptes amb els que definim el mén, que van
comencar a mutar com una fuga musical. El virus va ser un gran potenciador de la mutacié

epistemica global que ja havia comencat. La fuga funciona aixi:

«Dins, fora. Ple, buit. Segur, toxic. Masculi, femeni. Blanc, negre.

Nacional, estranger. Cultura, natura. Huma, animal. Public,

4 Preciado, 2022, p. 93.

4 Com veurem més endavant, Preciado anomena tecnocapitalisme ciberautoritari patriarcal i racial a

aquesta darrera mutacio.
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privat. Organic, mecanic. Centre, periferia. Aqui, alla. Analogic,

digital. Viu, mort». 4

4 Preciado, 2022, p. 94.
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4. LA GESTIO NECROBIOPOLITICA DE LA PANDEMIA
CAUSADA PER LA COVID-19

Com ja hem dit, la hipotesi central de Dysphoria mundi és que la gesti6 de la covid ens
permet fer una radiografia de 1’arquitectura del poder contemporani. Abans de veure
I’analisi, hem de tenir clar que el que defensa €s la idea que la gestié d’una pandémia (o
epidémia) funciona com un mirall de les obsessions que dominen les politiques de la vida
1 la mort de les comunitats o els Estats-Naci6. En contra de les teories basades en
conspiracions, que imaginen el virus creat en un laboratori amb finalitats
maquiavel-liques, el virus pren la forma o actua de la manera que actua en tant que imatge
1 semblanca de la societat que construeix el seu discurs. Des d’un punt de vista filosofic,
la consistencia ontologica del virus és necropolitica i1 performativa, i la seva construccié
es basa en el discurs que el pretén descriure. En altres paraules: el discurs sempre esta
format per practiques politiques, culturals, epistemologiques, cientifiques,
farmacologiques, economiques 1 mediatiques, 1 son aquestes practiques les que anomenen

1 representen el virus que pretenen descriure.

A continuacid, explicarem algunes de les nocions essencials del llibre, donat que sén
necessaries per realitzar 1’objectiu principal d’aquest capitol: estudiar, a través de

Dysphoria mundi, la gesti6 de la pandémia global causada per la covid-19 (I’any 2020).

4.1. Conceptes clau

4.1.1. Virologia i immunologia
La virologia i la immunologia apareixen com a ciencies a finals del segle XIX, pero es
desenvolupen sobretot al segle XX, gracies a les noves técniques d’observacid

microscopica i bioquimica.

El terme «virus»*¢, que prové del llati, es tradueix per veri. Antigament, es feia servir per
referir-se al perill que certes substancies podien suposar per als éssers vius que entraven
en contacte amb elles. Tocar el virus significava exposar-se al perill d’inocular el mal. El

rimer virus es descobreix I’any 1898, i és conegut com a «virus del mosaic del tabac»*,
y

46 Preciado, 2022, p. 181.

47 Preciado, 2022, p. 181.

28



pero no és fins ’any 1939, gracies a I’invent del microscopi eléctric, que s’aconsegueix
analitzar I’estructura molecular del virus. Aleshores, es descobreix que el virus no és una
molécula, sind una particula, un fragment encapsulat en un embolcall viric. Aquest
fragment comenga el procés d’inoculacié a través del que en virologia s’anomena
«porta»*®, que és la via que permet al virus accedir a les cel-lules de 1’organisme hoste i
comencar la inoculacid. Aquesta porta és una cel-lula permissiva, que absorbeix el virus
perque els receptors de la seva membrana reconeixen les proteines de la coberta del virus.
En aquest sentit, un cos, des del punt de vista viral, €s un conjunt de portes que estan més

0 menys obertes.

A partir del segle XIX, amb el descobriment de la primera vacuna antiveriolica, la nocié
d’immunitat surt de 1’ambit del dret per instaurar-se al medic. Aix{, I'ideal d’individu
modern que es basava en un agent economic i lliure (masculi, blanc, heterosexual),
adquireix una nova caracteristica: la de cos immune. Per pensar criticament en aquesta
nova caracteristica, Preciado parla de Roberto Esposito, per veure que vol dir la
immunologia®. Esposito, al seu llibre Immunitas. Proteccion i negacion de la vida,
reflexiona sobre la relaci6 que hi ha entre la noci6 politica de comunitat, 1 1a nocié medica
d’immunitat, tot destacant que ambdues nocions comparteixen arrel: «munus»>. En llati,

el munus és el tribut que algu havia de pagar per poder viure o formar part de la comunitat.

En primer lloc, Esposito diu que el terme comunitat esta composat per cum i per munus,
1 cum vol dir deure, llei, obligacid 1 ofrena. Aixi, podriem dir que una comunitat és «un
grup huma relligat per una llei i una obligacié comunes, perd també per un regal, per una
ofrena». En segon lloc, diu que el terme immunitat prové del substantiu inmunitas, que
vol dir negar el munus. En dret roma, la inmunitas «era una dispensa o un privilegi que

exonerava algu dels deures societaris que son comuns a tothom».

D’aquestes consideracions, arribem a la idea que tota biopolitica és immunologica. La
immunitat sempre suposa una comunitat, dins de la qual ’'individu es pot alliberar del
munus, amb la condicié de formar part d’aquesta comunitat constituida com a cos comu

del que formen part els immunitzats, que han de rebutjar els elements perillosos i el que

48 Preciado, 2022, p .118.
4 Veure Preciado, 2022, pp. 110-113.

30 Esposito, 2005, citat segons Preciado, 2022, p. 110.
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Esposito anomena «desmunits»®'. Els desmunits no formen part de la comunitat, i no
tenen la seva proteccid, pero, a més a més, es consideren perillosos per a la comunitat, 1
son pensats com individus susceptibles d’inocular el virus (o, per fer honor a I’etimologia
del virus: susceptibles d’inocular el mal). Per tant, la immunitat funciona amb un doble
moviment: d’una banda, protegeix els immunes; d’altra banda, fonamenta I’exclusi6 i el

sacrifici dels des-munits.

Es per aixd que diem que la biopolitica immunologica es basa en I’autoritat de sacrificar
vides, tot decidint quines vides importen i quines no. Preciado explica que aquesta
autoritat es basa en politiques de la vida i la mort construides a partir de criteris socials i
politics basats en la sobirania i I’exclusid, la proteccid i1 I’estigma, i la vida i1 la mort. Per

aquesta rad, diu que:

«La gesti6 politica de les epidemies posa en escena la utopia de
la comunitat i les fantasies immunitaries d’una societat,
externalitzant els seus somnis d’omnipotencia (i els grans errors)

de la seva sobirania politica».

4.1.2. Necrobiopolitica
Achille Mbembe va activar la nocié de «necropolitica»®? per mostrar que les tecnologies
de poder de la modernitat colonial han funcionat en tant que tecnologies de la mort,
basades en la violeéncia i I’exclusié dels cossos subalterns. Al contrari del que hem vist
amb la biopolitica de Foucault, en la necropolitica I’objectiu no €s maximitzar la vida,
sind que «produint jerarquies en 1’ordre de la vida, buscaven, en realitat, 1’extracci6
maxima de plusvalua, de poder o de plaer, fins a la mort»3. Preciado, unint la nocié de
biopolitica de Foucault 1 la de necropolitica de Mbembe, ens parla de

«necrobiopolitica»’*. Aquest concepte compost €s una de les eines essencials que tenim

3! Esposito, 2005, citat segons Preciado, 2022, p. 111.
52 Mbembe, 2003, citat segons Preciado, 2022, p. 117.
33 Preciado, 2022, p. 117.

4 Preciado, 2022, p. 117.
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per desxifrar les mesures sanitaries, politiques i economiques que es van prendre durant

la pandémia.

4.1.3. Arquitectura de les societats
Amb aquestes nocions clau, Preciado arriba a una equacid: «diga’m com constitueix la
teva comunitat la seva sobirania politica, 1 et diré quines formes prendran les teves
epidémies 1 com les afrontaras»>>. Per mostrar la forca d’aquesta férmula, que reforca la
hipotesi que la construccid d’una pandemia (o epidémia) és util per entendre
I’arquitectura del poder que la gestiona necrobiopoliticament, posarem aquesta equacio a

prova.

Veurem I’analisi que fa el filosof de diverses malalties, segons els regims
somaticopolitics que hem estudiat. Aquesta analisi també mostrara el doble funcionament
de la immunitas, 1 posara de manifest com es sacrifiquen les vides dels des-munits, que
son aquells que posen en perill la utopia del cos sobira del capitalisme petrosexoracial
(I’home, blanc, heterosexual i immune). En aquest sentit, veurem com els desmunits (les
bruixes, els cossos marcats com a femenins, els homosexuals, les transsexuals, els cossos
racialitzats, etc.) han estat pensats, historicament, com a virus politics, 1 aix0 ha implicat

que les seves vides hagin estat sacrificades en funci6 de les utopies de cada regim.

4.13.1. Periode sobira
La malaltia paradigmatica és la lepra, que es transmetia a través del contacte prolongat.
Les mesures de control, reflectint el poder sobira sobre el dret a la vida i la mort, van
basar-se en la segregacid dels leprosos 1 els sans. Els leprosos eren expulsats de la
comunitat 1 aillats en les leproseries. Els malalts estaven vigilats per I’Església i I’Estat i,
en alguns casos, es realitzaven cerimonies religioses en les que es declarava que els
leprosos estaven morts per a la comunitat. La gesti6 de 1’epidémia mostra 1’obsessio del
poder sobira per la puresa religiosa 1 moral, tot considerant els leprosos aquells que eren

castigats per Déu a causa dels seus pecats.

35 Preciado, 2022, p. 112.
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4.1.3.2. Periode disciplinari
La malaltia paradigmatica és la sifilis. Els primers casos es registren a Europa I’any 1494,
a I’época de la colonitzacié d’ America. La sifilis és una malaltia sexual, que es transmet
a través de relacions sexuals de penetracid 1 orals (també pot ser congenita, és a dir,
transmetre’s de mare a fill o filla). Es va considerar que era la malaltia dels indigenes, i
que els colonitzadors 1’havien dut a Europa. Aixi, la sifilis va servir per justificar la
percepcid dels pobles indigenes com societats salvatges i corruptes i, pel seu caracter de
malaltia sexual, també va servir de pretext per culpar, principalment, a les prostitutes de
la seva propagacié. De fet, va ser el cos de la dona treballadora sexual, el que va patir més
violencia, a causa de la seva condicié de dona obrera, pobre i sovint racialitzada.
Considerant-les la font principal de la malaltia, es va decretar la reclusié de les
treballadores sexuals en bordells nacionals. També es van confinar altres malalts en
hospitals (on es feien registres detallats dels avangos dels seus tractaments 1 de la malaltia)
o en bordells nacionals. La gesti6 de la sifilis va servir, doncs, de pretext per ampliar el
control i la criminalitzacié dels comportaments sexuals considerats immorals, i per
promoure mesures racistes per tal d’evitar els matrimonis mixtes racials. Aix0 mostra
I’obsessio de la modernitat per la puresa racial durant la destruccid colonial, i la seva
utopia del cos blanc, heterosexual i1 burgés, confinat en la vida matrimonial (que és el
nucli de la reproduccié del cos natural), a través de la prohibicié de matrimonis mixtes

per motius de racga i el control de les relacions matrimonials i extramatrimonials.

4.1.3.3. Periode farmacopornografic:
La malaltia paradigmatica és la sida, que actualment s’anomena VIH. En realitat, no es
tracta d’una malaltia, sin6 d’una immunodeficiéncia que es transmet a través dels fluids
corporals com la sang, ’esperma, els fluids vaginals i la llet materna. Els primers casos
van registrar-se I’any 1981, tot i que s’especula que a Africa hi havia hagut casos
anteriorment. La gesti6 necropolitica va aplicar-se sobre les minories sexuals 1 racials: els
homes homosexuals, els drogoaddictes, els treballadors i1 treballadores sexuals, i les
persones d’origen africa (a causa de I’especulaci6 de I’origen dels primers casos de sida
a Africa) i, per extensid, les persones racialitzades. Aquesta gesti6 va basar-se en mesures
de control farmacopornografiques, a través de I’estigmatitzaci6 de les minories sexuals
en els mitjans de comunicacié (considerant-la, mediaticament, la malaltia dels

homosexuals) 1 deixant la cura en mans de la farmacologia. La seva gestio reflecteix el
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manteniment de la utopia colonial. Per0, en aquesta nova fase del neoliberalisme, també
trobem la obsessié del manteniment de la heterosexualitat normativa, i podem observar
el canvi de paradigma d’un poder que ja no funciona a través de la repressio institucional.
En I’epidémia de la sida no va haver-hi confinament o tancament en institucions
disciplinaries: la farmacologia era I’encarregada de trobar la cura, mentre que la disciplina
o mesures de contagi social van deixar-se en mans dels mitjans de comunicacid, que van
convertir-la en la primera gran mediatitzacié d’una epidémia, amb els estigmes racials i

sexuals corresponents.

4.2. Gestio necrobiopolitica de la covid-19

4.2.1. Tecnocapitalisme ciberautoritari patriarcal i racial
La gesti6 necrobiopolitica de la covid instaura la darrera mutacié del capitalisme
petrosexoracial: el tecnocapitalisme ciberautoritari patriarcal i racial’®. Les mesures que
van prendre els Estats-Naci6 es basen en dos punts essencials: digitalitzacié forcada de
les societats contemporanies 1 aillament i distancia social. Parlem del primer confinament
global, de la digitalitzaci6 del treball (imposici6 del teletreball) i de les relacions socials,
de mesures higienistes com 1’us de gel hidroalcoholic i la mascareta quirtrgica, del
tancament de les fronteres, de 1’aillament basat en metodes barrera, com ara la distancia
social, 1de I’aplicacid definitiva de mesures de biovigilancia que ja s’havien iniciat amb
el capitalisme farmacorpornografic (per exemple, el passaport de vacunes, o aplicacions

com Radar covidl9).

Ara bé, la idea de Dysphoria mundi €s que, amb la gestié necropolitica, no es tractava
només de vencer el virus, sind que la contrarevolucié també va aprofitar I’estat d’excepcid
per vencer el procés de despatriarcalitzacid 1 descolonitzacié que havia comencgat la
revolucid. Per fer-ho, es van aplicar mesures de racisme d’Estat, masclisme, homofobia i
transfobia institucionals (en les institucions familiars, religioses, educatives i culturals),
militaritzacio de la repressid, i criminalitzacid de tota dissidéncia. Es buscava incitar-nos
al (tele)treball, mantenir I’hegemonia de la familia heterosexual nuclear, reduir la

socialitzacid i els actes col-lectius a través de I’aillament, i controlar el nostre cos i la seva

5 Per abreujar, a partir d’ara, ens referirem a aquest capitalisme com a ftecnocapitalisme, o com a

capitalisme cibernétic.
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aparicio en ’espai public. Per tant, la pandémia va servir de pretext contrarevolucionari
per desplegar totes les tecnologies necrobiopolitiques de 1’actualitat. Com veurem a
I’ultim apartat, justament aquest desplegament €s el que ens permet analitzar quines sén
les noves formes de matar o viure en el tecnocapitalisme, i com s’ ha construit el poder i
la seva subjectivitat en aquesta darrera mutacié. Abans de poder analitzar el poder
contemporani, en aquest capitol veurem (i) com van aplicar-se les mesures
necropolitiques 1 les seves segmentacions basades en I’'immunoprivilegi, (ii) com va
funcionar el confinament (servint de pretext per instaurar una nova mutacié del

capitalisme) i (iii) com es va construir i com és el nou subjecte del tecnocapitalisme.

4.2.2. Tecnologies de la mort: masclisme, racisme i capacitisme d’Estat

4.2.2.1. Cossos marcats com a femenins
Segons Preciado, la gestid necrobiopolitica de la covid va empitjorar les desigualtats 1 va
fer retrocedir les millores de llibertat sexual 1 reproductiva que s’havien aconseguit per a
les dones amb uter. Durant el primer mes de confinament, es van tancar els serveis de
planificacié familiar, 1 aixo va afectar les cadenes de producci6 1 de repartiment de la
pindola anticonceptiva i els preservatius. Segons les dades que va oferir la UNFPAY, es
calculava que en el primer mes de confinament quaranta-set milions de dones arreu del
mon podrien perdre I’accés a la contracepcid farmacologica. Moltes dones van haver de
deixar d’anar al ginecoleg 1 van perdre ’opcié d’avortar. Les dades també preveien que
si el confinament durava sis mesos més, aquesta interrupcio en els serveis de planificacio
familiar 1 distribucié de metodes anticonceptius provocaria set milions d’embarassos no
desitjats (a escala global). Si el confinament durava més d’aquests sis mesos, la xifra
augmentaria a un milié més per cada mes afegit. Es registrava també un augment de casos
de violeéncia masclista, d’agressions sexuals i de rituals com ara la mutilaci6 del clitoris o
els matrimonis infantils forcats, dins I’ambit domestic. La pandemia es va convertir en

una pandemia de feminicidis, tot intensificant les desigualtats que ja existien.

A més a més, la contrarevolucié aprofita la situacié per produir una contrareforma de

caire petrosexoracial. Les institucions del capitalisme tecnopatriarcal i racial emprenen

57 L’UNFPA (Fons de Poblaci6 de les Nacions Unides) és 1’organisme de les Nacions Unides encarregat

de la salut sexual i reproductiva. Citat a Preciado, 2022, p. 382.
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estrategies per enderrocar les transformacions socials i politiques que s’havien aconseguit
en I’ambit de la llibertat i la reproduccié sexual amb la revolucié feminista del darrer

segle (i que, com hem vist, ja s’estaven debilitant).

El 22 d’octubre de 2020, trenta-quatre paisos signen una declaracié internacional
anomenada «Geneva Consensus Declaration»®. La declaraci6 es va presentar com una
«correccid restrictiva de la Declaracié dels Drets Humans»>°, que tenia quatre objectius:
«Millorar la salut de les dones, preservar la vida humana, reforcar la familia com a unitat
fundacional de la societat, 1 protegir la sobirania de la naci6 sobre les lleis relacionades
amb 1’avortament»®. Es a dir, es tracta d’una declaracié que pretén abolir els drets que
han aconseguit els cossos amb uter i les minories sexuals, que amaga aquest objectiu sota
la pretensié de voler cuidar la salut de la dona. Per justificar-ho, ho fan en nom de la
sobirania nacional, que necessita promoure la familia com a unitat natural 1 fonamental
de les societats petrosexoracials, 1 reclamar el paper assignat als cossos marcats com a
femenins dins I’ambit familiar i social. Aquesta declaracié va ser signada per: Regne
d'Arabia Saudita, Regne de Bahrain, Republica de Benin, Republica de Bielortssia,
Republica Federal del Brasil, Republica de Burkina Faso, Republica del Camerun,
Reptiblica Democratica del Congo, Reptiblica de Djibouti, Repiiblica Arab d'Egipte, Unié
dels Emirats Arabs, els Estats Units d'America, Regne de Eswatini, Reptblica de Gambia,
Georgia, Republica d'Haiti, Hongria, Republica d'Indonesia, Republica de 1'lraq,
Repiblica de Kenya, Estat de Kuwait, Estat de Libia, Republica de Nauru, Republica del
Niger, Sultanat d'Oman, Republica Islamica del Pakistan, Republica de Polonia,
Republica del Senegal, Republica del Sudan, Republica del Sudan Meridional, Republica
d'Uganda i Republica de Zambia.

D’acord amb Preciado, la Declaraci6 de 1’Acord de Ginebra és un avis que la
contrarevolucié esta en marxa. El mateix mes, Polonia, aprofitant 1’estat d’excepcid, va
dictaminar que el dret a avortament en casos de malformacions fetals greus i irreversibles
(una de les poques bases legals que permetien el dret a avortament) era inconstitucional,

prohibint els avortaments legals en aquests casos. També es va prohibir I’educacié sexual

38 Preciado, 2022, p. 385.
3 Preciado, 2022, p. 385.

6 Preciado, 2022, p. 385.
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a les escoles, retallant els drets de les minories sexuals. D’altra banda, als Estats Units, el
juliol de I’any 2022, el Tribunal Suprem revoca la senténcia historica coneguda com a
«Roe versus Wade»®! (1973). Es tracta d’una de les victories feministes més importants
pel que fa als drets reproductius, que va aconseguir que durant el primer trimestre
d’embaras la dona fos qui decidis sobre el seu dret a avortament, i no 1’estat. També va
implicar I’impuls cap a una major mobilitzacid i1 organitzacié del moviment feminista,
que van seguir lluitant per la implantaci6 d’aquest dret davant les restriccions que 1’estat
oposava. Aquesta revocacidé no €s només un immens pas enrere del les victories
feministes als Estats Units, sind que també va comportar que més de deu estats poguessin

suspendre les garanties de llibertat sexual i reproductiva que s’havien aconseguit.

En termes legals, la Declaracié de I’ Acord de Ginebra mostra els uters es consideren
territoris dels Estats-Nacio, una expansié de la sobirania estatal (per tant, que la biodona
no €s ni tan sols un subjecte politic amb drets, sind un espai vital al servei de la sobirania
estatal). La Declaraci6 de I’ Acord de Ginebra és també una afirmacié que passa per sobre
de la Declaraci6 Internacional dels Drets Humans, essent un atac diplomatic contra els
cossos marcats pel capitalisme petrosexoracial com a dones (els cossos amb titer), i una
prova que la revoluci6 s’ha de fer, no només pels mitjans de produccié (com deia Marx),
sind, i sobretot, pel propi cos viu (o somateca), que €s el lloc central de la politica (com

va descobrir-nos Foucault).

Finalment, la Declaraci6 de I’ Acord de Ginebra ens permet veure amb més claredat el
mapa del nou bloc tecnopatriarcal que s’esta construint i mobilitzant a escala global. Si
ens preguntem que tenen en comu els paisos que 1’han signat (paisos que estan enfrontats
constantment per motius de raca o religié) ens adonem que els blocs de la guerra freda
(capitalisme i comunisme) han mutat, i s’han transformat en el bloc conservador que

Preciado ha anomenat fatxamatxoliberalisme.

4.2.2.2. Edatisme i capacitisme
Els cossos feminitzats no sén els tnics que pateixen la violencia a causa de la seva
vulnerabilitat. Les persones de la tercera edat s6n les que més moren durant la pandemia.

Victor Castanet va estudiar les condicions de vida a les residéncies 1 cliniques de la tercera

6" “Roe contra Wade”, a Wikipedia. Data de consulta: 4 de maig de 1’any 2024.
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edat en el grup Orpea (lider mundial del sector), i va sentenciar que les condicions de vida
dels ancians en les institucions estatals son inhumanes®?. Preciado no només comparteix
aquesta denuncia de la transformacié de la vulnerabilitat de les persones de la tercera edat
en un negoci, sind que considera que amb la pandemia les residencies van ser vistes com
el que realment sén: «institucions de tancament per aquells cossos que han deixat de ser

productius i reproductius»®.

Per fer-nos reflexionar sobre aquesta vulnerabilitat que esta invisibilitzada, Preciado parla
d’un mite japones sobre el bosc d’ Aokigahara (que es coneix com el «mar dels arbres»®*),
que diu que durant el feudalisme japones d’epidémies i fam (al segle XIX), les families
més pobres abandonaven els seus fills, malalts i ancians al bosc laberintic, on els deixaven
morir fora de I’esfera ptiblica. Aquesta practica s’anomena «ubatuste»% que, literalment,
vol dir «abandonament d’una anciana»®, i Preciado pensa que potser no es tracta d’un
mite o d’una practica ancestral, sind que és I’estructura que tenen algunes cultures per
amagar la seva incapacitat d’oferir cures 1 acompanyament fins a la mort dels cossos que
jano poden contribuir ni a la produccid ni a la reproduccié de la societat. Per extensid, es
tracta de la incapacitat d’aquestes cultures a afrontar la malaltia, la vellesa o el dolor, i de
la llibertat que es prenen aquestes cultures per sacrificar les vides que no resulten ttils.
En aquest sentit, ’'ubatuste no €s una practica ancestral, sind una técnica de poder en
vigeéncia durant la crisi de la covid, un sacrifici que, en el cas de les persones de la tercera
edat, es dona fora de 1’esfera ptiblica, de manera invisibilitzada, perque la necrobiopolitica
(com hem vist amb la gesti6 de la sida) no es basa només en sacrificar vides de manera

oberta, sind també en deixar morir.

De fet, les institucions disciplinaries (residencies d’ancians, presons i residencies de
discapacitats) van congelar els morts i les xifres durant la pandemia. Durant els mesos
més intensos de pandémia, els contagiats morien sols als hospitals i els seus cadavers

desapareixien. El 8 d’abril de 2020, a Nova York, s’obra una fossa comuna a la illa de

62 Castanet, 2022, citat segons Preciado, 2022, p. 376.
 Preciado, 2022, p. 376.
6 Preciado, 2022, p. 376.
%5 Preciado, 2022, p. 377.

% Preciado, 2022, p. 377.
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Hart, que va rebre aproximadament vint-i-cint cadavers diaris. A la fossa acabaven
aquelles persones mortes als hospitals que no eren reclamades per ningi. Aquests morts
arribaven dins de bosses de plastic, 1 eren tancats i enterrats en caixes de fusta. A causa
del ritme de morts que arribaven, es van haver d’obrir dues fosses mes durant la pandemia.
La mort va mutar amb la crisi, 1 els enterraments van convertir-se en «actes higienics de

destruccié del virus»®’.

4.2.23. Noves segmentacions
Finalment, la mascareta borra les diferencies socials entre homes, dones, blancs, negres,
etc. Difumina, parcialment, les taxonomies binaries del capitalisme petrosexoracial. En
conseqiiencia, les segmentacions muten. Pero les desigualtats per motius de classe, raca,
sexe 1 sexualitat persisteixen. Amb 1’aplicaci6 de la mesura de confinament obligatori, els
rics es tanquen a les seves cases, mentre els pobres, les feines feminitzades 1 racialitzades,
es veuen obligats a treballar, a exposar-se al contagi, a contagiar-se i a morir. Aixi, la
precarietat que ja existia per als cossos subalterns, es tradueix en mort. I sorgeixen noves

formes d’opressid, com ara noves tipologies d’obrer, o I’'immunoprivilegi.

Preciado parla de dues noves tipologies d’obrers: d’una banda, els obrers analogics,
aquells que veuen obligats a anar a treballar i1 a exposar-se al virus (cuidadors, repartidors,
caixeres, servei de neteja, servei sanitari, etc); d’altra banda, els obrers digitals, aquells
que es poden protegir a les seves llars. Es aixi com el treballador digital transforma el seu
espai domestic en la fabrica digital, mentre el treballador analogic realitza les tasques
analogiques d’alimentacid, reproduccid, afecte, sexualitat i comunicacid. Durant la
pandeémia, els treballadors analogics van veure’s obligats a anar a treballar, sense
mascaretes, ni gel desinfectat, ni tests medics. No tenien cap proteccid. De fet, les mesures
de prevencio basades en la distancia social, la higiene (netejar-se les mans o fer servir gel
hidroalcoholic) i el confinament, sén privilegis de classe. Hi ha persones que no tenen
aigua corrent, ni capacitat economica per comprar gel hidroalcoholic, ni mascaretes, ni

un lloc on confinar-se, o no poden confinar-se perque es veuen obligats a treballar.

L’exposicié de les persones que realitzaven les feines feminitzades i racialitzades va

comportar consciéncia col-lectiva i reconeixement per primera vegada en la historia. Cada

7 Preciado, 2022, p. 371.
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dia, a les vuit de la tarda, les persones sortien als seus balcons per aplaudir el personal
sanitari 1 mostrar gratitud cap a la seva feina. S’agraia diariament el sacrifici d’aquestes
feines devaluades historicament, i es va fer pales que els treballs reproductius son els que
asseguren el manteniment de la vida social. Pero el reconeixement va ser breu. Els
aplaudiments, a mesura que passava el confinament, anaven emmudint fins que,
finalment, quan tothom va poder sortir al carrer, la importancia d’aquestes feines va tornar

a ser invisibilitzada.

L’immunoprivilegi €s una altra nova manera de segmentacio. El 8 d’abril de 1’any 2020,
dos experts francesos proposen provar la vacuna de la covid a Africa. Tot i la dentincia a
aquesta iniciativa, per racista i colonial, la proposta segueix endavant, i la vacuna es prova
a 1’Africa. I, quan s’aprova I’s de la vacuna oficial, aquesta es distribueix de manera
activa a Europa 1 Estats Units. Els europeus tenen entre dos 1 cinc dosis per habitant,
mentre que en alguns paisos subdesenvolupats no n’hi ha cap. Vacunar-se, es va veure,
és també és un privilegi de classe 1 de raca. Perque, com ja hem dit, tota immunologia és
necrobiopolitica. Es per aixd que, amb els canvis epistemologics propiciats per la
immunologia i la virologia, sorgeix una nova forma de privilegi 1 exclusid: es parla
d’aplicar un carnet d’immunitat que doni als ciutadans que s’han vacunat el privilegi de
circular amb llibertat. Aquesta proposta sorgeix de Catalunya i d’Israel, i es basa en
I’immunoprivilegi (el privilegi dels vacunats). Tot i certa resistéencia al principi,
considerant que €s un atac a la llibertat individual, el febrer de 2021 Israel és el primer a
imposar la vacunaci6 obligatoria i crea els carnets d’immunitat. Cap al maig, la majoria
de governs del mon segueixen 1’exemple d’Israel. La diferéncia entre vacunat i no vacunat
acaba sent més forta que la de nacional i1 estranger, universalitzant la condici6 de sobirania
1 minoria politica en funcid del carnet d’immunitat. Els no vacunats perdran drets. Pero
no hem d’oblidar que aquesta és una segmentacid, en certa manera, que ja implica un
privilegi previ, perque és només possible als paisos desenvolupats, que tenen vacunes per

als seus ciutadans. Mentrestant, als paisos desenvolupats, les vacunes no arriben mai.
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4.23. Confinament: la nova era digital
Que I’espai domestic es torni, durant el confinament, un lloc de privilegi®® davant la
segmentacié que hem exposat, t€ conseqiiencies inaudites. Aquest espai, fins al moment,
s’havia considerat el refugi sagrat de ’home blanc heterosexual, perque el capitalisme
petrosexoracial havia dividit 1’espai public 1 I’espai privat a través de segmentacions
sexualitzades, tot convertint 1’espai public i la feina productiva en I’espai dels cossos
marcats com a masculins (i, per tant, considerant aquesta mena de veines valuoses, donat
que eren les feines que corresponien al cos sobira) i I’espai privat i la feina reproductiva
en I’espai dels cossos feminitzats (tasques que, per ser femenines, historicament, han
estat devaluades i s’han considerat gratuites). D’aquesta manera, I’espai privat era un lloc
de privilegi per al cos sobira, que arribava de la seva feina remunerada, i es trobava les
tasques de la llar realitzades de manera gratuita per la seva dona®. D’acord amb Preciado,
un dels desplacaments centrals de les tecniques farmacopornografiques que caracteritzen
la crisi de la covid €s que el domicili personal, no només va convertir-se en un privilegi
dels nous obrers digitals, sin6 que també va convertir-se en 1’enclavament politic més
important del capitalisme, el nou centre de produccid, consum i control. Aixi, les tasques
productives van traslladar-se al domicili, que va de ser el lloc de privilegi on el cos sobira

podia, simplement, descansar.

Preciado explica que es tracta d’un desplacament ja havia comencat durant la guerra

freda, a la Mansi6 Playboy™. El fundador de 1a Mansi6 Playboy, i un dels homes més rics

68 Es important remarcar que aqui ens referim a un espai de privilegi, ens referim al cos sobira, i a aquells
que van tenir la sort d’esdevenir obrers digitals, en les noves segmentacions que hem descrit. Com hem
anat veient, amb el virus, les segmentacions mutaven, per0d la discriminacié i la violéncia sexual i
racialitzada es transformava amb aquestes noves segmentacions, mantenint-se a través de noves formes.
Per exemple, les dones maltractades, durant la pandémia, van viure un infern, donat que es van veure

obligades a tancar-se a les seves llars amb els seus agressors, sense poder escapar de la violencia.

% Aqui ens estem referint al funcionament dels matrimonis i de la familia. Aquesta distribucié de feines no
funcionava només segons la segmentacié marit-productiu i muller-reproductora, siné que també s’aplicava
als fills. En les families burgeses del capitalisme petrosexoracial, les filles aprenien les tasques de la llar i
ajudaven a la mare amb el manteniment de I’espai domestic, mentre que els fills estudiaven, viatjaven, i

s’enfocaven en el seu creixement personal i laboral. (Tena, 2023, pp. 62-67).

70 Preciado desenvolupa aquesta analisi, més extensament, a Pornotopia (2021), on descriu la funci6 de la

Mansié Playboy com a laboratori on van inventar-se els nous dispositius de control del capitalisme
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de la seva epoca, Hugh Henfer, va viure durant (aproximadament) quaranta anys tancat a
la mansid. Tancat a la seva habitacid, que tenia un llit giratori, estava monitoritzada amb
cameres de video 1 linia directa al telefon i la radio. La resta de la mansié també estava
monitoritzada amb cameres. La seva habitacié era el seu lloc de treball, de descans, i de
trobaments sexuals. Una habitacié que estava videovigilada per ell mateix, com la resta
de la mansid, i era justament fent public el contingut filmat com treballava. Es tracta, per
dir-ho amb Preciado, d’una plataforma de produccié multimedia que inventa les formes
que van adoptar-se durant la pandémia, on Henfer va anticipar el que actualment
anomenem teletreball i capitalisme immaterial’'. Es aixi com, durant el confinament, la

llar es converteix en el nou centre de I’economia del teleconsum i la teleproduccid.

Ara bé, Preciado considera que no podem parlar, estrictament, d’un confinament. A
diferéncia de la resta de confinaments historics, el nostre ha sigut un confinament digital
1 mundial. Fins al moment, els confinaments havien sigut en ciutats, limitats espacialment
1 temporalment. Els confinaments implicaven també el tancament del cos, la separacié de
I’espai fisic, de les relacions socials, de la produccid i el consum. En canvi, el confinament
mundial de 1’any 2020 va ser, en realitat, «el gran tancament digital»’?>, una mena

d’exercici d’ensinistrament informatic global.

Per acabar de desenvolupar aquesta idea, ens explica I’«Experiment Mars500»".
Realitzat I’any 2010 sota el lideratge de Russia, aquest experiment es duu a terme per
estudiar les condicions del confinament espacial. En ell van participar sis investigadors,
que van ser tancats durant cinc cents vint dies (el temps minim que es preveu per un viatge
des de la Terra fins a Mart). Un dels objectius principals de 1’estudi era observar els
efectes que tenia sobre els participants ’aillament prolongat. Els resultats que es van

recollir son molt semblants als efectes del confinament de I’any 2020: a part de la distorsié

farmacopornografic (essent aquests dispositius de control els que s’estenen globalment amb la crisis de la

covid-19).

"1 El capitalisme immaterial és una altra manera de referir-nos al que Preciado anomena tecnocapitalisme,
és a dir, el capitalisme en un mén digitalitzat (que podria considerar-se que esta basat en una economia

immaterial).
2 Preciado, 2022, p. 306.

3 Preciado, 2022, p. 300.
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espaciotemporal (eren conscients que seguien a la Terra de manera racional, pero sentien
que estaven a una gran distancia), les conseqiiencies principals van ser problemes per
agafar el son o descansar i augment de I’estres 1 de la conflictivitat social. La idea que
defensa Preciado és que el nostre no va ser un confinament, sin6 un tancament digital
monitoritzat per les tecniques del tecnocapitalisme farmacopornografic i ciberautoritari.
Nosaltres, com els astronautes, vam ser convertits en teletreballadors experimentals
aillats. Vam viure dins d’una pres6 domestica multimedia. No es tracta que haguem de
viatjar a Mart, siné de que ens estem preparant per conviure i treballar en les condicions
del nostre futur medi ambient a causa del canvi climatic. En aquest sentit, es tracta d’un

assaig general de la crisis climatica global.

4.2.4. Elsubjecte del capitalisme cibernétic

424.1. Eltelecos

«Hem sigut tancats dins del moén digital. Quan sigui mirat
retrospectivament, el que avui anomenen confinament, sera vist
com el gran tancament digital, un procés global de transicié al
capitalisme cibernetic, un exercici d’ensinistrament informatic

del conjunt de la societat»".

Aquest fragment ens serveix per unir les consideracions del gran tancament digital (la
idea que el confinament suposa I’inici d’una nova era digital, i de la imposicié de la nova
mutaci6 del tecnocapitalisme ciberautoritari patriarcal i racial) amb les noves formes de
submissié 1 de vigilancia que sorgeixen després de I’any 2020, i com aquestes
constitueixen, no només un nou funcionament del poder, sin6 també el nou subjecte del

tecnocapitalisme.

D’una banda, Preciado explica que les economies del capitalisme cibernétic necessitaven
construir un nou subjecte per sobreviure a la pandémia. Necessitaven seguir produint i
consumint a través de ’extraccid 1 la distribucié dels recursos materials. Es aixi com es

construeix el telecos’. Durant el confinament, la connexid electronica va convertir-se en

74 Preciado, 2022, p. 306.

5 Preciado explica que el telecos ja existia des dels anys noranta, amb 1’arribada de 1’Internet a 1’espai

domestic. El que va passar ’any 2020, amb el gran tancament digital, i la submissié de tots els cossos a un
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la forma primaria d’existencia i, a través d’aquesta digitalitzaci6 forcada, el telecos va
aprendre a viure dins I’espai digital, on es van reconfigurar les relacions entre el subjecte
1 els seus modes de representacid, i on es va reduir el subjecte politic modern a un cos-
treballador del qual poder podia seguir extraient plusvalua. Preciado apunta que aquesta
digitalitzaci6 for¢ada va ser possible per I’smartphone, considerant que és el pont entre
el mén analogic 1 el moén digital, 1 la protesi central del subjecte del capitalisme
cibernetic’. D’altra banda, Preciado explica que I’ensinistrament del nou subjecte del
tecnocapitalisme es produeix mitjancant 1’ampliacié de les tecniques de consciencia. El
telecos és el cos transformat en un espectacle public digital, quelcom produit per a ser
difés. Ja no esta controlat per la medicina ni la biologia, siné pel marqueting, la
informatica de la dominacid, i la vigilancia digital. Les noves estrategies de mercat son
tecniques de la biotecnologia i de control cibernetic, i el telecos es construeix dins del
mercat digital del capitalisme petrosexoracial (Internet), un espai on les taxonomies
binaries, lluny de desapareixer, sobreviuen a través de parametres d’algoritmes
hegemonics. Aixi, tot 1 que el telecos és un hibrid digital i analdgic, encara no és un cos

postsexual ni postgeneric.

424.2. La construccio del telecos
A continuacio, explicarem més extensament com es va construir el telecos. Abans de fer-
ho, recordem els resultats de I’experiment Mars500, és a dir, els resultats del confinament
prolongat: cansament, dificultat per dormir, irritabilitat i distorsié espaciotemporal.

Preciado explica que, segons el biograf de Henfer, el fundador de la Mansié Playboy

regim de vigilancia i reeducaci6 (de classe, génere, sexual i racial) és que aquest telecos esdevé 1’agent

economic i social.

76 Preciado ofereix un exemple que il-lustra com 1’smartphone, i les protesis del capitalisme cibernetic, han
convertit el subjecte (telecos) en un hibrid analogic i digital. Explica que, amb el virus també muta el
naixement com a relacio social entre el nen i la mare, i neixen els primers fills del tecnocapitalisme. Sense
haver-hi evidencies que el virus es transmetés de la mare al fetus, pero per evitar el contagi a través de la
respiracio, a I’hospital de Brooklyn es separava en dues parts, mitjangant bambolines, el cos de la mare. El
seu fill naixia a 1’altra banda de la bambolina, i era separat immediatament de la mare i transportat a una
altra habitacié digitalitzada. La primera interaccié d’aquests recent nascuts amb les seves mares es va
produir a través d’una pantalla, de tal manera que, el que primer veien els primers fills del tecnocapitalisme,

era el que Preciado considera «la seva vertadera i inica mare: la pantalla» (Preciado, 2022, p. 375).
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necessitava prendre dexedrina (que elimina el cansament i la fatiga) per poder mantenir
el ritme de treball i fer suportable la vida a la Mansid, 1 també proveia de pindola
anticonceptiva a les dones amb les que mantenia relacions sexuals. La idea de Dysphoria
mundi és que la simptomatologia de 1’experiment Mars500, que és també
simptomatologia disforica, va esdevenir global 1’any 2020, quan la vida social va ser
digitalitzada, 1 les relacions socials convertides en contagi. D’aquesta manera, els mitjans
de comunicacid, juntament amb les industries farmacologiques, es van convertir en els
nous dispositius de control del capitalisme cibernetic. En altres paraules: el telecos es va

construir a través de 1’aillament i I’addicci6 farmacologica i electronica.

4.24.2.1. Aillament
Per desenvolupar les conseqiieéncies de 1’aillament, Preciado parla de Hannah Arendt. A
Els origens del totalitarisme, Arendt analitza els origens del totalitarisme 1 les seves
formes d’opressi6. En primer lloc, assenyala que l’aillament i la soledat sén coses
diferents. D’una banda, la soledat és una experiencia interna i subjectiva que no implica
una separacié publica, sind que es tracta d’'una manera de relacionar-se amb un mateix i
amb I’entorn. Quan algu se sent sol, el que sent és 1’abandonament del mén, pero pot
sentir aquesta soledat sense estar aillat. D’altra banda, ’aillament és el destructor del
poder i de la capacitat d’accid, donat que estar aillat implica trobar-se en una situacié en
la que ningu actua amb nosaltres. En segon lloc, Arendt defensa la idea que 1’aillament i
la soledat son les mesures més poderoses dels régims totalitaristes o antidemocratics. El
sentiment de soledat €s molt poderds perque comporta la incapacitat de relacionar-nos
col-lectivament i el distanciament de la vida social, sense la necessitat d’un aillament fisic.
Ara bé, I’aillament és també la manera més poderosa de separar els individus de I’espai
public 1 politic, 1 de destruir les possibilitats d’actuacié col-lectiva i de resistencia. En
tercer lloc, Arendt adverteix que 1’Unic que preserva un régim totalitari son les activitats
productores humanes (és a dir, es redueix el subjecte politic a un cos-treballador del que

el poder segueix extraient plusvalua).

Aquestes consideracions son essencials en la lectura que trobem a Dysphoria mundi de la
gestid necrobiopolitica de la pandémia de la covid-19. Preciado apunta que, amb el
confinament, es va aconseguir combinar el sentiment de soledat (que ja era la condicid

del subjecte del neoliberalisme) amb 1’aillament global. També, com ja hem vist, a través
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del teletreball es va reduir el subjecte politic a un (tele)cos-treballador del que el poder

podia seguir extraient plusvalua.

424.2.2. Addiccié
L’altra gran teécnica d’ensinistrament va ser, segons Preciado, I’addicci6 als farmacs i al
que més endavant anomenarem heroina electronica. Centrant-nos en els farmacs, la idea
€s que mitjangant la gestid necrobiopolitica de la covid, i a causa de 1’aillament global,
juntament amb la desinformacié i la por, la prohibicié de qualsevol practica social, el
bombardeig constant de noticies devastadores, el sentiment de soledat, etc., no només la
disforia va esdevenir global, siné també 1’addicci6 a la farmacologia. En altres paraules:
la gesti6 de la pandemia va permetre a la farmacologia (i, com veurem més endavant, a
les xarxes socials 1 els mitjans de comunicacid) esdevenir el cor del capitalisme financer

mundial.

Aix0 no és nou. Com ja hem dit, des de la Segona Guerra mundial, la vida dins el
neoliberalisme ja era disforica, i cada vegada més insostenible. Es justament per aquesta
rad0 per la que la industria farmaceutica ja era una peca clau del capitalisme
farmacopornografic. Aixi, Preciado considera que cada régim somaticopolitic capitalista
no només ha tingut les seves malalties especifiques o paradigmatiques, siné que també ha
tingut una tipologia d’addicié i submissié quimica diferent. En primer lloc, diu que el
tabac, el sucre i l'opi, no només eren substancies comercials del capitalisme
petrosexoracial, siné que també, i sobre tot, eren eines de control social i economic. En
segon lloc, diu que les eines de control del capitalisme farmacopornografic eren el
Valium, el Prozac, la pindola anticonceptiva i els tractaments de canvis hormonals.
També explica que els grans addictes d’aquest régim van ser els veterans de la guerra de
Vietnam 1 la generacié del 68. D’una banda, els veterans no només tenien estres
posttraumatic provocat per la guerra, sind que també carregaven a les seves esquenes una
de les derrotes militars més grans dels Estats Units, i van ser tractats amb farmacs
psicotropics. D’altra banda, la generaci6 del 68 carregava el sentiment d’impoteéncia i
desil-lusi6 després d’una etapa efervescent que va culminar amb la destruccié dels
moviments revolucionaris en contra de I’autoritarisme i el totalitarisme, i de 1’oposici6 a
la guerra de Vietnam, 1 també van ser tractats amb farmacs psicotropics. En tercer lloc,
Preciado apunta que amb la gesti6 necrobiopolitica de la covid-19 les conseqiiéncies

psiquiques ja no afecten només un col-lectiu determinat, sin6 que la disforia, la depressio,
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I’ansietat i el trauma esdevenen globals, i el tractament es fa, essencialment, mitjangant
opiacis 1 ansiolitics. Aix0 permet que, en [’actualitat, les técniques de control
biotecnologiques 1 farmacologiques (que busquen controlar la somateca que som), no

només estan més avancades que mai, sind que la seva aplicacié ha esdevingut global.

En resum, I’exit de les farmaceutiques s’explica perque el neoliberalisme trafica amb el
nostre malestar, 1 per sostenir-se, tot i que la vida dins d’aquest sistema economic, social
1 politic sigui insostenible 1 disforica, ens ofereix pastilles magiques que ens prometen
ajudar-nos a suportar el nostre malestar. En el fons, segons Preciado, el que es busca es
que ens oblidem que aquesta disforia es deriva del mateix neoliberalisme que promet
curar-nos. El nostre malestar és rentable per a les industries farmaceutiques, perque es
tracta d’un circuit tancat de produccid-prescripcid-consum, que funciona de la segiient

manera:

«Es tracta de transformar la inadaptaci6 al capitalisme
petrosexoracial en disforia, la disforia en dolor, el dolor en
addiccid, 1’addiccié en capital, el capital en plaer, el plaer en
dolor, el dolor en addiccid, 1’addiccid en disforia... en un bucle

infinit»7’.

7 Preciado, 2022, p. 357.
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5. LA REVOLUCIO EPISTEMICA

Fins ara, hem vist I’analisi de la gestié necrobiopolitica de la pandeémia, i les mutacions
del capitalisme aplicades a la nova modalitat d’existencia cibernética, aixi com les
tecniques de consciencia aplicades per construir la nostra nova subjectivitat. Perd, com
vam indicar al principi, no en tenim prou amb descodificar el poder. Segons la hipotesi-
revolucio de Preciado, estem immersos en una batalla epistemica, 1 la crisi provocada per
la covid-19 no va ser només econdOmica i sanitaria, sind també estetica, tot provocant el
col-lapse definitiu de I’epistemologia moderna, i fent més possible que mai la revolucid.
Ara bé, Preciado també adverteix que, per fer front a la contrarevolucid, hem de tenir la
capacitat d’inventar noves categories per descriure el mén i la nostra propia subjectivitat
(donat que només aixi podrem canviar la manera que tenim de relacionar-nos amb

nosaltres mateixos i amb el nostre entorn).

Preciado segueix el model xamanic per realitzar una nova lectura de la pandémia en clau
tecnoxamanica, tot mostrant-nos les possibilitats que tenim per esdevenir altres, 1 les
maneres especifiques de fer-ho, i considerant que aquest ha de ser 1’objectiu principal de
la revolucid. Aquesta lectura parteix del model que alguns llenguatges del xamanisme
amerinidi anomenen procés per «parar el mon»’%, i que son rituals que solen tenir tres

etapes:

) El subjecte es confronta amb la seva condici6 finita i mortal.

(i1) El subjecte veu la seva posicié dins la xarxa trofica, i percep els vincles
energetics que uneixen tot alld que esta viu.

(iii))  Abans de la metamorfosis, el subjecte ha de modificar radicalment el seu

desig.

5.1. Primera etapa: la finitud del subjecte petrosexoracial
En I’etapa en que el subjecte es confronta amb la seva condicio finita i mortal, Preciado
apunta que la gestid de la pandémia no va derivar només en un estat d’excepcio politic,

sind també en un «estat d’excepcid micropolitic, una crisi de la infrastructura de la

8 Preciado, 2022, p. 511.
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consciencia, de la percepcid, del sentit i de la significacié del mén». El virus va provocar
una crisi economica 1 sanitaria que va forgar els Estats-Naci6 a reconfigurar les seves
funcions, per tal de poder produir noves tecnologies i1 formes de subjectivitat 1 sostenir-
se. Segons Preciado, aquesta reconfiguracié va implicar la destruccié d’alguns dels

pressuposits més importants de 1’epistemologia i I’estetica patriarcal i colonial.

5.1.1. Destruccio de la distincié patriarcal pablic/privat
Amb el confinament, es va cancel-lar ’espai public i es va produir un replegament de les
institucions cap a I’espai domestic. D’acord amb Preciado, aix0 comporta la
desnaturalitzacié del mon sensorial petrosexoracial, perque destrueix les dues funcions

sensorials que havien construit la somatecta del capitalisme: la visio 1 el tacte.

En primer lloc, la funcié visual s’ocupava de 1’estructura de la vida publica, regulant el
reconeixement social i 1’accés als aparells de verificacié (o sistemes de veritat). Es
tractava d’observar per tal de controlar i vigilar. La funcié visual estava travessada per
I’acumulacié de poder, i regulada per la segmentacié de classe, raca, sexe i sexualitat.
L’ull central que vigilava no era el del sobira, ni el de Déu, ni tan sols el de I’Estat, sind
«I’ull necropolitic del pare»® que, amb la seva mirada, no només decidia sobre la vida i
la mort dels seus fills, sin6 que també decidia sobre el grau de sobirania que mereixien
els que estaven sota la seva mirada. D’aquesta manera, tot el que mirava 1’ull necropolitic
del pare es tornava possessio patriarcal. Aix{, la funcié visual no era només una funcié
cognitiva, sind també una funcié desitjant: el pare necropolitic i la totalitat dels seus
organs (com ara el penis o la ma) eren extensions tactils de la seva mirada i de la seva

sobirania sobre allo que mirava.

En segon lloc, la funci6 del tacte s’ocupava d’organitzar els rituals de la vida privada, els
espais de la cura, I’afecte, la reproduccié i la sexualitat. El treball de la cura estava
feminitzat i racialitzat, 1 es presentava com a tasca natural dels cossos femenins i
racialitzats, devaluant aixi aquestes tasques i considerant-les, no només naturals, sind

també gratuites. En conseqiiencia, ser marcat com a cos femeni o racialitzat, implicava

7 Preciado, 2022, p. 510.

80 Preciado, 2022, p. 257.
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estar condemnat a ser mirat i a no mirar, i a veure’s obligat a deixar-se tocar o haver de

tocar, per poder accedir a la producci i reproducci6 del seu valor.

El virus va fer volar pels aires les funcions sensorials de la visi6 i del tacte perque els
Estats-Nacid, establint noves segmentacions necrobiopolitiques, van convertir I’espai
domestic (fins al moment un espai privat, feminitzat, reservat per a les tasques
reproductives 1 domestiques) en el nou centre de les formes d’opressio i de violéncia, de
produccié 1 de consum. Fins al moment, la separacié sexualitzada separava 1’esfera
publica i la privada, la reproducci6 i la produccid, la fabrica i 1’espai domestic, 1 la
masculinitat 1 la feminitat. Durant el confinament, aquestes funcions patriarcals es van
invertir. Henfer ja havia comencat aquest desplagcament, produint, follant, treballant i
descansant a la seva habitacid, i fent public allo que passava a I’esfera privada. Amb el
confinament, ’home domestic va esdevenir global, i la distincié public/privat, i, per

extensio, masculi/femeni, va mutar definitivament.

5.1.2. Crisi de la utopia del cos sobira del capitalisme
petrosexoracial
Segons Preciado, la pandémia de la covid-19 no és tant important pel seu alt grau de
mortalitat, sind pel fet que amenacava els cossos sobirans del nord capitalista globalitzat
(és a dir, els homes blancs, europeus i nord-americans amb més de cinquanta anys). Aix0
va provocar la desnaturalitzaci6 de la utopia moderna del cos sobira imaginat com a blanc,
masculi, heterosexual i immune, perqueé el virus va actuar independentment de les
taxonomies binaries a partir de les quals funciona el poder. Ara bé, donat que el virus va
atacar el cos sobira, es va fer evident que les segmentacions racialitzades i feminitzades
resulten mortals. A diferéncia del cas de la sida, en que cap govern va aplicar mesures
eficaces per evitar el contagi o la mortalitat (considerant que els homosexuals, els
drogoaddictes, les treballadores sexuals i els cossos racialitzats estaven millor morts que
vius), I’any 2020 es van prendre mesures de manera organitzada i a escala global. Ara bé,
que el virus ataqués també el cos sobira, va fer que els Estats-Nacio es veiessin obligats
a aplicar també les mesures necrobiopolitiques sobre aquells cossos que fins al moment
havien sigut considerats immunes, intensificant un procés que ja havia comencat abans
de la pandémia: la precarietat i el biocontrol es van generalitzar, i també van arribar al

COS sobira.
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5.1.3. L’irrealisme capitalista
Preciado considera que, allo que Mark Fisher havia anomenat «realisme capitalista»®!, es
va acabar després de 1’any 2020. Fisher explica que, després de la caiguda del Mur de
Berlin, el capitalisme esdevé una realitat davant de la que ja no hi ha alternativa (el
comunisme, que havia sigut el bloc oposat al capitalisme durant la Guerra Freda, va
convertir-se en una ideologia perseguida). En aquest sentit, el realisme capitalista és una
ideologia i una cultura on el capitalisme és pensat com 1’tnic sistema economic viable i
possible, perque, en la cultura occidental, el capitalisme gaudeix de la permeabilitat
cultural, forma part de la cultura popular, i som incitats a consumir i a produir de manera
constant pels mitjans de comunicacié (i les xarxes socials). Segons Fisher, la
normalitzaci6 del capitalisme funcionava mitjangant la clausura de la imaginacid, que ens
porta a considerar les alternatives al capitalisme com a utopiques o impossibles (reduint,

d’aquesta manera, la nostra capacitat d’imaginaci6 politica).

Ara bé, Preciado diu que, després de la crisi provocada per la covid-19, ens trobem en
«I’irrealisme capitalista»®?. Després de la pandémia, ens van confrontar amb la darrera
conseqiiencia de la globalitzaci6 capitalista: el virus ens acompanyava alla on anéssim,
posant de manifest la destruccié que ha provocat el capitalisme petrosexoracial, i de la
que ja no podem deslliurar-nos. També, quan va acabar-se el confinament, vam ser cridats
per tornar a les ciutats, als nostres llocs de treball, i a la normalitat. Pero, d’acord amb
Preciado, la normalitat ja no existia, perque el virus va partir la nostra historia en dos:
I’era prepandemica i ’era postpandémica. I en la postpandémia, havia mascaretes, proves
de covid, passaport de vacunes, i1 la digitalitzacié global, posant de manifest les

conseqiiencies irrealistes del capitalisme, i convertint-lo en quelcom irrealista.

«Torneu, torneu, unicament per adonar-vos que allo al que torneu
amb tanta pressa ha deixat de tenir sentit. No podeu tornar a la
vida normal perque allo que abans anomenaveu normal no

existeix durant un canvi de paradigma»®.

81 Fisher, 2016, citat segons Preciado, 2022, p. 38.
82 Preciado, 2022, p. 38.

8 Preciado, 2022, p. 321.
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Finalment, Preciado considera que la crisi de la covid-19 és
I’experiencia col-lectiva més important de 1’dltim segle, perque
va posar de manifest que és possible frenar 1’acceleracid
capitalista a través d’un conjunt de decisions politiques
coordinades. D’aquesta manera, el realisme capitalista
desapareixia definitivament, perque ja no suposava un problema
imaginar-nos el final del capitalisme. Per exemple, amb el
confinament, es va interrompre el procés de produccio i, tot i que
el tecnocapitalisme va reorganitzar-se rapidament (imposant un
nou capitalisme digital 1 produint el telecos), ja haviem aprés el

més important: era possible frenar el capitalisme.

5.2. Segona etapa: lluita feminista en I’actualitat
La segona etapa del ritual xamanic ens diu que hem de prendre consciéncia de la nostra
xarxa trofica. Per fer-ho, veurem el mapa que esbossa Preciado sobre els debats feministes
de I’actualitat, i la seva critica als feminismes interseccional i liberal per mantenir les
politiques d’identitat i la logica capitalista. També veurem el pensament de les dues
filosofes postfeministes més influents en I’obra de Preciado: Donna Haraway 1 Judith

Butler.

5.2.1. Influencia de Judith Butler: el génere com a performance
Judith Butler, al seu llibre Problemes de géenere (1990), reflexiona sobre la importancia
de crear problemes. Diu que hem crescut escoltant que crear problemes esta malament,
pero que és inevitable fer-ho, 1 que la qiiestio no €s evitar crear-los, sind escollir bé quins
problemes volem crear. En aquesta linia, ella es proposa crear problemes de genere, tot
preguntant-se per quin motiu la qiiestié del geénere té tanta importancia en els debats

feministes contemporanis.

Influenciada per la metodologia de Foucault, fa una genealogia dels discursos feministes.
D’acord amb el filosof frances, pensa que els sistemes juridics de poder produeixen els
subjectes que posteriorment representen, i que les nocions juridiques del poder regulen la
vida en termes purament negatius, de tal manera que «els subjectes que aquestes

estructures regulen son, pel fet d’estar-hi subjectes, formats, definits 1 reproduits d’acord
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amb les necessitats d’aquestes estructures»®*. També pensa que la sexualitat i el poder sén
coextensius 1 que no hi ha cap sexualitat subversiva que pugui estar fora de la llei. Per
aquesta rad, considera que les teories feministes que assumeixen que existeix una identitat
femenina i que busquen decidir quina és aquesta identitat per tal de representar-la,
reprodueixen politiques igual de conservadores i excloents que les politiques de les que
pretenen lliurar-se, tornant a excloure, dins la identitat que construeixen, tot alldo que

queda fora de la nova normalitat que busquen construir.

Butler critica el feminisme interseccional i el feminisme liberal, perque se sostenen sobre
la identitat d’un subjecte feminista que esta constituit discursivament pel mateix sistema
politic del que se suposa que vol emancipar-se. Formant part d’aquest sistema juridic, on
els subjectes es produeixen mitjancant determinades practiques d’exclusié que deixen de
ser visibles en el moment que esdevenen hegemoniques, les politiques que segueixen
lligades a qiiestions d’identitat comporten, necessariament, objectius de legitimacié i
exclusié al voltant del que es defineix com a subjecte, i sempre amaguen 1 naturalitzen
les operacions juridiques que han creat les identitats construides. D’acord amb Butler, és
impossible separar el subjecte dona de les insercions culturals i politiques on es produeix
1 es manté. Aixi, la seva proposta €s erradicar les politiques d’identitat i, per fer-ho,
considera que la millor manera és crear una «coalicié oberta»®>. En contraposicié a
projectes feministes basats en la suma d’identitats minoritaries (per exemple, el
feminisme interseccional busca coalicions entre els cossos subalterns, pero ho fa a través
de les mateixes categories amb les que aquests cossos han estat definits), Butler considera
que hem de crear noves coalicions obertes que, en comptes de centrar-se en la identitat,
han de ser capaces de recongixer les contradiccions, i actuar deixant-les intactes. Es a
dir: en comptes de buscar normalitzar noves identitats, considera que la politica hauria de

basar-se en una comprensio dialogica que accepti les divergencies dels individus.

Finalment, Butler pensa que la millor manera de crear problemes de genere o, dit d’una
altra manera, que 1’acte subversiu més potent contra la hegemonia heteropatriarcal, és la
parodia performativa. Per a Butler, la construcci6 del sexe, del genere 1 de la sexualitat és

performativa, 1 es realitza mitjancant processos regulats 1 sisttmics de repeticid. Per

84 Butler, 2021, p. 47.

85 Butler, 2021, p. 70.
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exemple: abans de néixer, ja sembla important marcar el sexe del nadd, per decidir el seu
nom, de quin color pintar la seva habitaci6 o comprar la seva roba, o quines joguines
regalar-li. Es tracta de diferents actes performatius que busquen normativitzar el nadé
d’acord amb el sexe que se li ha assignat abans de néixer. Per aquesta rad, Butler considera
que I’acte subversiu més potent contra I’hegemonia heteropatriarcal €s crear un conjunt
de practiques parodiques fonamentades en una teoria performativa dels actes de genere
capaces de posar en qiiestid els arguments naturalistes, essencialistes 1 transcendentals en
els que se sosté el discurs hegemonic. La seva proposta se centra en donar visibilitat a les
existéncies no normatives, tot centrant-nos en aquelles practiques de geénere i sexual
minoritaries que ens permetran construir un nou discurs a través d’aquestes experiencies,
1 que ens permetra confrontar aquest nou discurs amb el discurs hegemonic que se sosté
en arguments naturalistes, transcendentals 1 essencialistes (i que, per sostenir-se, necessita

negar aquestes existencies minoritaries).

5.2.2. Influencia de Donna Haraway: el cyborg
Al Manifiesto para cyborgs (1984), Haraway es proposa 1’objectiu de construir un mite
politic de caire irOnic 1 blasfem, que sigui fidel al feminisme, al socialisme i al

materialisme. Aquest mite és la metafora del cyborg:

«Un cyborg €s un organisme cibernetic, un hibrid de maquina 1

organisme, una criatura de realitat social i també de ficcio»®.

En primer lloc, explica que les tradicions politiques 1 cientifiques de la politica occidental
1 capitalista han construit una mena de ciéncia-ficcié basada en ficcions politiques, i
sustentada en diferents taxonomies binaries. Aquestes taxonomies sén: ment/cos,
animal/huma, organisme/maquina, public/privat, natura/cultura, home/dona i
primitiu/civilitzat. La lectura que fa Haraway del present és que estem vivint el col-lapse
epistemic 1 ontologic de la modernitat, i que aquestes dicotomies binaries han perdut
validesa, de tal manera que les ficcions politiques de la modernitat ja no son sostenibles.
En aquest sentit, la filosofa considera que aquest fet és el que fa possible la revolucié
episteémica que estem vivint. Aixi, en contra d’una perspectiva apocaliptica del nostre

present, es convida a pensar el col-lapse epistemic i ontologic com la condicié necessaria

86 Haraway, 1995, p. 253.
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per a la revolucid, 1 considera que hem de trobar plaer en la confusid, per aprendre a
construir una nova ficci6 politica capac de construir un mén sense generes ni genesi. El
cyborg no ha de tenir por a 1’apocalipsi, sind que ha de fantasiejar amb el dia de després
de ’apocalipsi, entenent-lo com el final de la historia del capitalisme petrosexoracial i les

seves mutacions.

En segon lloc, Haraway, com Butler, aposta per politiques que no busquen una identitat
unitaria, i per deixar enrere el somni d’un llenguatge comu i universal. En altres paraules:
les «feministes cyborg»®” han d’abandonar 1’anhel d’unitat modern, i entendre la seva
subjectivitat com una mena de «jo personal, postmodern i col-lectiu, desmuntat i tornat a
muntar»%8. En aquest sentit, la seva proposta es basa en qué¢ hem d’aprendre a llegir les
xarxes de poder i la vida social, per tal de trobar noves coalicions que puguin assumir la
dispersio 1 la fragmentacid, i trobar plaer en la confusid. Aquestes xarxes han de néixer
de la proliferacié d’espais 1 d’identitats, 1 fer construccions parcials que estiguin

permanentment obertes, 1 disposades a abragar la contradiccid.

Una de les imatges més potents que ens proposa 1’autora per entendre com han de ser
aquestes politiques desidentiraries, és la metafora de les salamandres. Haraway explica
que, quan una salamandra perd un membre, aquest es regenera. El creixement dins
I’estructura restaura la funcid, pero alhora manté la possibilitat constant de crear una nova
producci6 en el lloc de la perdua. Enfrontar 1’apocalipsi epistémic per a Haraway, es basa

en pensar en la regeneracio:

«El membre crescut pot ser monstruds, duplicat, poderds. Totes
nosaltres hem estat ferides. Necessitem regeneracid, no
resurreccid, 1 les possibilitats que tenim per la nostra
reconstruccid inclouen el somni utopic de 1’esperanga d’un mén

monstruds sense generes»®°.

87 Haraway, 1995, p. 269.
88 Haraway, 1995, p. 269.

89 Haraway, 1995, p. 301.
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5.2.3. La proposta postfeminista de Dysphoria mundi

Preciado, d’acord amb Butler i Haraway, pensa que la revoluci6 s’ha de fonamentar sobre
el desig i la capacitat de pensar en un futur postidentitari. D’una banda, influenciat per la
proposta de Butler, pensa que la disforia com a poténcia politica és 1’acte subversiu més
potent contra el poder (posant la disforia en el lloc on Butler posa la parodia
performativa). D’acord amb la proposta butleriana, pensa que 1’existencia dels disforics
és la revolucid, donat que la disforia, quan no esta en mans del tractament medic i
psiquiatric, quan existeix obertament, posa en qiiestid tot alld que el capitalisme
petrosexoracial 1 les seves mutacions necessiten negar per sostenir els seus arguments
naturalistes. D’altra banda, influenciat per la proposta de Haraway, ens convida a pensar
el nostre present postpandémic com el dia segiient a I’apocalipsi. Com hem vist a I’apartat
anterior, el repte ja no és desmuntar I’epistemologia del discurs hegemonic, perque ja esta
en crisi, siné que el repte €s que siguem capagos d’inventar una nova epistemologia i
subjectivitat postidentitaries. En aquesta linia, fa algunes consideracions sobre que €s un
régim epistémic.

Per a Preciado, la veritat €s una ficcid compartida, 1 el que va canviar després de la
pandeémia van ser les tecniques de producci6 de ficcions compartides. La veritat va deixar
de ser veritat, perque vam deixar de creure en les ficcions que la sostenien. Aquesta idea

de la veritat, esta molt influenciada per Nietzsche i Foucault.

D’una banda, per a Nietzsche, la veritat és una suma de relacions humanes que, després
d’un Ilarg ds, un poble considera fermes, canoniques i vinculants. Es a dir, les veritats son
ficcions de les que s’ha oblidat que son ficcions. Per a ell, on hi ha veritat, hi ha
dinamiques de poder i de dominacid, perque entén que les afirmacions de veritat son
expressions vinculades als interessos 1 desitjos d’aquells que les sostenen. Per tant, la
veritat mai €s desinteressada. També critica la idea de veritat transcendental platonica i
cristiana, 1 posa de manifest que la veritat del pensament transcendental es basa en
diverses il-lusions (metafores que s'han naturalitzat) creades per ocultar la natura canviant

i caotica del moén.

D’altra banda, per a Foucault, les relacions de poder no existeixen més enlla de la seva
funci6 en una multiplicitat de punts de resistencia que formen part de la xarxa de poder.
Aixi, un regim de veritat no €s un sistema empiric, sind una multiplicitat de discursos a
través dels quals una serie d’aparells de verificacié esdevenen vertaders o falsos. Es a dir,

un canvi de paradigma no €s una batalla €pica entre ficcid i realitat, sind que el que esta
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en joc son les diferencies entre allo vertader i allo fals, que estan essent transformades.
Es tracta de diferents ficcions que pugnen entre elles per tal d’aconseguir esdevenir les
noves veritats, de tal manera que la revolucié opera en 1’ontologia politica, tot operant
amb entitats inexistents. Aixi, podriem dir que la politica es basa en una «tasca
d’ontologia-ficcid: I’art d’inventar 1’existencia d’allo in-existent»,” i que una batalla
epistemica és sempre la lluita per I’existéncia d’inexistents, 1 per la produccié de la seva

materialitat politica.

A Dysphoria mundi,la idea és que el primer pas per a la revoluci6 és prendre consciéncia
que ens trobem en un canvi de paradigma, on les paraules que abans no existien, o que no
podien dir-se, comencen a emergir de la superficie o dels marges del discurs hegemonic,
1, en conseqiiencia, el que fan es descentralitzar les categories hegemoniques. Les
paraules, fent-se publiques, transformen i construeixen el subjecte que les enuncia, el qual
fins al moment havia estat un subjecte infradiscursiu, que no tenia un llenguatge propi i,
en conseqiiencia, no tenia existéncia ontologica ni empirica. Ara bé, és important
remarcar que, acceptar que el saber és metaforic, no implica pensar que aquest saber esta
desautoritzat, ni que haguem d’adoptar una posici6 relativista. Al contrari, saber que el
saber esta basat en acords socials que impliquen relacions de poder, que defineixen qui
és el sobira i qui és la bestia, és el que fa possible el canvi (i el que fa que el paper de la
filosofia, en la revolucid, sigui essencial). Perque, en consonancia amb el pensament de
Haraway 1 Butler, si les categories binaries de la modernitat fossin naturals 1 essencials,

com pretenen presentar-se, aleshores la revolucid no seria possible.

Finalment, Preciado traga un mapa sobre els diferents debats entorn al feminisme que
tenen més importancia en I’actualitat®’. D una banda, hi ha el «patriarcalisme», conformat
pels partidaris del regim petrosexoracial, que defensa el réegim bisexual de la modernitat
1 nega la dimensio cultural i politicament construida dels cossos marcats com a femenins
1 masculins, aixi com la relaci6 estructural del capitalisme amb politiques de genere i de
sexe que generen privilegi i exclusié segons el regim heterosexual i1 patriarcal. Els
patriarcalistes consideren que la feminitat i la masculinitat son quelcom natural i

essencial, 1 diuen que el genere €s un invent del feminisme, i que no hi ha cap distincié

% Preciado, 2022, p. 214.

! Veure Preciado, 2022, pp. 166-167.
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entre un sexe que és biologic 1 un genere que és construit, sind que el comportament
masculi i femeni és, com el sexe, quelcom natural. D’altra banda, hi ha les TERF
(Pacronim de Trans-Exclusionary Radical Feminist), feministes transfobiques que es
posicionen en contra de les dones transsexuals, partint, d’acord amb els patriarcalistes, de
la defensa del sexe biologic com quelcom natural. Les TERF imaginen les dones
transsexuals com una mena de cavall de Troia, pensant que es tracta d’homes que volen
colar-se en el moviment feminista per dissoldre’l des de dins. A més, hi ha la comunitat
feminista transsexual 1 queer, dins de la que distingeix dos col-lectius. Hi ha les feministes
«trans necon», que son aquelles que defensen un nou essencialisme conservador dins del
col-lectiu transfeminista, tot considerant que la identitat transsexual es pot normalitzar
socialment sense la necessitat de qiiestionar el sistema hegemonic heterosexual 1 binari
(de tal manera que és un feminisme que segueix inscrit en les politiques d’identitat). I hi
ha les feministes «anarcomutants» , que afirmen la radical multiplicitat dels cossos vius i
neguen la possibilitat de reduir la subjectivitat 1 la sexualitat a les taxonomies binaries de
la modernitat, com ara la distincié entre masculi 1 femeni, o entre heterosexual i
homosexual. Preciado es posiciona dins del feminisme anarcomutant, advertint-nos que,
veient el mapa que es pot tragar després la Declaracié de 1’ Acord de Ginebra, només una
revolucid basada en la uni6 entre les lluites transfeministes, anticolonials, anticapacitistes
1 ecologistes que sigui, alhora, un projecte postidentitari, podra fer front al bloc
conservador que pretén mantenir les bases del capitalisme petrosexoracial. També
adverteix que el problema al que s’enfronten el feminisme interseccional i el feminisme
d’estat, que segueixen arrelats en politiques d’identitat, és que poden derivar en
pensaments com el feminisme TERF. Com també hem vist amb Butler, el problema de
les politiques d’identitat, o de creure en un subjecte femeni, és que seguim inscrits en la
logica del capitalisme petrosexoracial, i que busquem normalitzar noves subjectivitats,
negant aquelles que no ens convé recongixer per sostenir aquesta nova hegemonia que

volem imposar.

5.3. Tercera etapa: esdevenir virus politic

En la darrera etapa del ritual xamanic, per poder assolir la metamorfosis, el subjecte ha
de modificar radicalment el seu desig. Com hem indicat anteriorment, el gran repte al que

s’enfronta la revoluci6 és el de tenir la capacitat de canviar les categories de totes les
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coses, 1 d’inventar una epistemologia i1 una subjectivitat postidentitaries. El problema,

d’acord amb Preciado, és que el capitalisme ha capturat la nostra potentia gaudendi.

A continuacid, veurem l’analisi que fa Preciado sobre el funcionament del poder
contemporanti, i les reflexions que fa al voltant de 1’entitat biologica del virus, a partir de

la qual assenta les bases de la seva proposta per a la revolucid.

5.3.1. El funcionament del poder contemporani

53.1.1. Influencia de Deleuze i Guattari: el rizoma
Preciado pensa que, en un context de mutacid episteémica com en el que ens trobem, les
nocions classiques de poder i resistencia (i1 de sobirania 1 opressid) s’han tornat
insuficients per comprendre com funciona el poder del tecnocapitalisme. Des de Foucault,
la relacid entre el poder 1 el cos viu s’explica a través d’un doble procés: el poder ens
subjectiva 1 ens subjecta alhora. Ara bé, Foucault encara entén el poder com una forca
fisica que s’aplica sobre el cos, a través dels dispositius disciplinaris (mantenint aixi la
idea d’un sobira que exerceix la seva for¢a sobre el cos). El problema de pensar el present,
diu Preciado, és que estem enllacats amb el conjunt de relacions de poder que intentem
posar en qliesti6. Aixi, Foucault, descrivia de manera adequada el funcionament del
capitalisme petrosexoracial, pero passava per alt que aquest capitalisme estava mutant
cap a una nova configuraci6 cibernetica (i farmacopornografica). Deleuze 1 Guattari,
contemporanis de Foucault, pensaven que el poder no funciona mitjangant una forca
sobirana, sind que els aparells de control han esdevingut tentaculars o rizomatics®. El
poder, en aquest sentit, no €s jerarquic ni centralitzat, siné que flueix a través de diferents

xarxes, establint una multiplicitat de punts de connexio.

92 Deleuze i Guattari introdueixen el concepte de rizoma al primer capitol de Mil mesetes: Capitalisme i
esquizofrenia (1980). Els sistemes de pensament tradicionals pensen el poder en tant que una estructura
arboria, és a dir, I’estructura del poder, com la d’un arbre, t€ un punt d’inici o una arrel centralitzada.
Deleuze i Guattari empren aquesta altra noci6 botanica, el rizoma, per oferir una alternativa a la manera en
que pensem les jerarquies i ’estructura del poder. A diferéncia dels arbres, les patates no tenen arrel, sind
el rizoma, que creix i s’estén sense seguir cap jerarquia lineal. En el rizoma, qualsevol punt es pot connectar
amb qualsevol altre, no existeix una estructura central ni dominant, i els elements heterogenis es relacionen

Iliurement, tot formant una xarxa de connexions multiples. (Deleuze i Guattari, 2010, pp. 9-33).
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53.1.2. L’heroina electronica
En aquesta linia, Preciado pensa que 1’addicci6 és el model que millor explica la relacio
de la somateca amb el poder contemporani, considerant que no estem dins d’una relacid
d’obediéncia i submissié amb el poder, sind que som yonquis del poder. Aquesta mutacio
ja havia comengat amb el capitalisme farmacopornografic®®, amb ’arribada d’Internet a
les nostres llars i I’invent de tecnologies portatils connectades a la xarxa. Segons Preciado,
I’smartphone és el «pont electronic»® que permet convertir la somateca que som en un
hibrid, 1 que acaba amb la distincid entre organisme i maquina, i entre analogic i digital,
esdevenint un nou organ col-lectiu del capitalisme cibernétic, instal-lat dins la somateca
del telecos. I, influenciat per Yu Xiangyang, pensa que el poder contemporani funciona,

essencialment, a través de 1’addiccio a I’ «heroina electronica»®.

Xu Xiangyang és el director d’un centre de rehabilitacid i desintoxicacio6 digital, i explica
que la connexid a Internet funciona com una mena d’heroina electronica: igual que amb
I’heroina, els usuaris han de passar per un dur procés de rehabilitacié per desintoxicar-se
d’aquesta substancia. De fet, es calcula que la mitjana d’hores diaries que un adolescent
europeu o america passa connectat a Internet és de vuit hores. Preciado, en aquest sentit,
parla de la materia que constitueix Internet com a flux que ens travessa, com a substancia
electronica que el nostre cervell consumeix, i a la que és més addicte que mai, després de

la digitalitzaci6 for¢ada durant la pandémia de la covid-19.

Per acabar de pensar la nostra relacié d’addicci6 amb el poder, Preciado recorre a
I’etimologia de la paraula «addictus»’® que, en dret roma arcaic, es feia servir per referir-
se a aquell individu que tenia un deute insolvent per falta de pagament. Aquest deutor era
entregat com a esclau al seu creditor, que podia decidir si el tancava, el venia o el matava.

L’addictus pagava el seu deute amb la seva addiccio al creditor, a qui entregava la seva

9 Preciado pensa que, quan parlem d’addiccié farmacologica, podriem dir que el que desitgem és empassar-
nos el poder. Es a dir, quan desitgem empassar-nos la pindola, els opiacis, els ansiolitics, etc., com que s6n
dispositius de control als que som addictes, el que desitgem és empassar-nos aquests dispositius de control

i, per extensid, el poder.
% Preciado, 2022, p. 76.
% Phillips, 2017.

% Preciado, 2022, p. 71.
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llibertat a canvi de conservar el seu estatut de ciutada. Doncs bé, aquesta nocié del dret
roma €s essencial per comprendre com funciona la relaci6 entre el poder contemporani i
la somateca. El confinament i el passaport de vacunes aplicats durant la pandémia son
dues mesures que mostren aquesta nova forma del poder, que ja no funciona mitjangant
la necessitat 1 el desig, sind mitjancant el deute i1 I’addiccié: amb aquestes mesures
acceptavem perdre llibertats, a canvi de mantenir el nostre estatus de ciutada, travessat

per 'immunoprivilegi.

5.3.1.3. Influencia de William Borroughs: entitats viriques
William Borroughs, un dels escriptors de ficcid i de distopia social més reconeguts de
’actualitat, es preguntava d’on prové el llenguatge, 1 per quin motiu no podem deixar de
parlar (és a dir, pensar) ni quan estem a sols (com si tinguéssim instal-lada al nostre cervell
una maquina d’escriure) . Per respondre a la pregunta, va invertir 1’ordre tradicional en el
que pensem la paraula oral 1 escrita, és a dir, la idea de que primer hi ha la paraula oral o
parlada, i després I’escrita. Contrariament a aquesta idea, Borroughs considerava que
I’escriptura va venir abans, i que la diferencia que hi ha entre I’huma i ’animal no és que
I’huma parla, mentre que ’animal no té llenguatge, sin6 que tant uns com altres tenen
llenguatges; la diferéncia és que 1’huma també escriu. D’altra banda, Borroughs, fixant-
se en que ’escriptura i el virus son entitats que necessiten un hoste per reproduir-se,
parlava de I’escriptura pensant-la com un virus que va arribar de 1’espai exterior, que va
infectar el cos huma, 1 que va assolir un estat de simbiosi amb I’hoste. En paraules de
Borrougs, I’escriptura és «una petita unitat de paraula i imatge activada biologicament
per actuar com una entitat viral comunicable»®’, de tal manera que la comunicacié no és

merament informativa, sind que sempre és contagiosa.

Preciado, influenciat per aquesta concepcié de 1’escriptura virica, afegeix una nova
reflexié essencial per a la revolucid epistemica, considerant que 1’any 2020 no va
comencar amb el calendari, sind «a finals de gener, quan la paraula virus, tan contaminant
com el virus mateix, va estendre’s per tot el mon, generant, a parts iguals, rafegues de

panic i d’incredulitat, de control politic i de caos organitzatiu»®®. En aquest sentit, la idea

7 Preciado, 2022, p. 71.

% Preciado, 2022, p. 100.
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€s que un nou temps comenga quan el llenguatge, que €s un ésser viu, es reprodueix
il-luminant paraules que abans no feiem servir (com ara passaport immunologic, gest
barrera, asimptomatic, rastreig de contactes, etc), introduint noves paraules que

transformen la realitat.

5.3.2. Elsubjecte de la revoluci6: esdevenir virus politic
Ara bé, a Dysphoria mundi encara trobem quelcom més interessant en relacio al virus: la
idea que es tracta de 1’existéncia ontologica més adequada per elaborar practiques de

llibertat i subjectes capacos de resistir-se a les politiques d’identitat.

Preciado explica que el virus és la figura subalterna de la biologia. Es a dir, de la mateixa
manera que els cossos subalterns o les minories amenacen, amb la seva existéncia, la
pretensié de la modernitat d’imposar com a naturals les taxonomies binaries i el discurs
hegemonic patriarcal i racial, el virus, amenaca les categories tradicionals de vida i de
mort dins del discurs biologic. Dit d’una altra manera, el virus, des que va ser observat,
va posar de manifest la insuficiéncia dels nostres models cognitius per comprendre els
processos a través dels quals es reprodueix la vida sobre el planeta. Aixo és aixi perque,
en biologia, la noci6 de vida esta definida per la capacitat que té un ésser viu de reproduir-
se. El virus, en canvi, no es pot reproduir per si mateix, sind que necessita les cel-lules
d’altres organismes per fer-ho. Per aquesta rad, no podem dir que el virus esta
completament viu, perd tampoc podem dir que esta completament mort. I és per aquesta
rad que gran repte que planteja el virus és la dissolucio i la contaminacio de les categories
tradicionals. Perqué el virus no només no esta estrictament viu, ni estrictament mort, sind
que tampoc ¢és estrictament femeni, ni estrictament masculi, i aixi amb totes les

taxonomies binaries que hem esmentat en apartats anteriors.

El virus, des d’un punt de vista filosofic, és també interessant per a la revolucid en tant
que la seva caracteristica principal és la de no deixar-se reduir a una sola categoria. Aixi
doncs, aquesta entitat biologica també trenca I’ontologia tradicional filosofica que, des
d’Aristotil fins a Heiddeger, ha pensat que «I’ésser €s essencia identica a si mateixa»®.

El virus, per contra, és intrinsecament mutant i, per tant, la negacié de la identitat. Es a

% Preciado, 2022, p. 185.
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dir, un virus es caracteritza per «no-ser-sempre-el-mateix»!%, i en aquest sentit, el podem
pensar com una entitat essencialment disforica, i la que t€ més capacitat per resistir-se a
les politiques identitaries. Es més, Preciado considera que, politicament parlant, els
cossos subalterns s’han considerat, historicament, una mena de virus politic, perque, com
hem dit, amenacaven la sobirania del cos sobira i suposaven el perill de la corrupcié de
les categories tradicionals i les identitats que es pretenia presentar com a naturals,
transcendentals 1 essencials. Justament per aquesta rad, planteja la revolucié des d’una
perspectiva virica, considerant que hem d’imitar la condicié disforica del virus, i la seva
capacitat per no deixar-se reduir a cap categoria, per tal de poder construir una
contranarrativa i una contraficcié en contra del discurs hegemonic, que puguin elaborar,
de la ma d’aquesta nova subjectivitat virica, un nou llenguatge i una nova manera de

relacionar-se que siguin postidentitaris i que s’escapin de la logica del capitalisme.

5.3.2.1. Teoria de les supercordes micropolitiques
Pel que fa a I’elaboracié d’un nou llenguatge, Preciado proposa construir un projecte
postidentitari basat en d’una teoria de les «supercordes micropolitiques»!®!, capa¢ d’unir
1 amplificar les lluites transecofeministes, anticolonialistes 1 anticapacitistes. Entenent la
revolucid epistemica com un projecte d’emancipacid col-lectiva, que ha de ser capag de
crear una contranarrativa antipatriarcal i colonialista (d’acord amb Butler), no només hem
de fomentar les practiques disforiques per fer front al discurs hegemonic, sind que també
hem d’elaborar un projecte micropolitic, en oposicid als projectes macropolitics que estan
centrats en les institucions 1 les estructures de poder a gran escala. Per exemple, el
feminisme liberal o d’estat, el que fa €s negociar amb les institucions que pretenen oprimir
els cossos subalterns, i ho fan (com el feminisme interseccional) partint d’una
epistemologia 1 d’una ontologia construides a partir de politiques d’identitat. Segons
Preciado, les transformacions politiques i socials més profundes vindran de les accions
micropolitiques, €s a dir, de la manera en que pensem la nostra propia subjectivitat i de la
manera en que ens relacionem amb els altres éssers vius. La idea és que, a partir de

practiques micropolitiques disforiques o minoritaries, no només posarem en qiiestié el

100 Preciado, 2022, p. 185.

101 Preciado, 2022, p. 60.
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discurs hegemonic, siné que també podem subvertir i transformar les dinamiques de
poder establertes, tot generant noves formes d’existéncia i de comunitat que escapin de la

logica capitalista.

53.2.2. Xarxes simbiotiques
Pel que fa la construccié de xarxes comunitaries per aquesta nova subjectivitat virica,
Preciado considera que hem de superar el subjecte politic de la modernitat, és a dir, la
gran ficcié dominant de la modernitat petrosexoracial, que pressuposa una teoria de la
sobirania basada en un relat individualista de la nostra subjectivitat, 1 que esta centrada
en 'autonomia individual. Per fer front a aquest individualisme, Preciado proposa
esdevenir simbionts politics. En biologia, s’anomena simbiont a un dels socis de la
simbiosi, que es refereix a ’associacid d’un organisme amb un altre o altres organismes,
per tal de sobreviure. Preciado troba que aquest és el model més interessant per superar
el subjecte politic modern, donat que compren la nostra interdependencia amb els altres
éssers vius. A més a més, el model simbiotic s’adequa al funcionament rizomatic del
poder contemporani, i ens permet superar el model de relacions verticals que hem heretat
de la modernitat (com ara les relacions marit-muller o pare-mare-fill), obrint-nos la porta
a noves associacions que puguin ser pensades com a xarxes comunitaries basades en
relacions horitzontals, multiples i no jerarquitzades. En paraules de Preciado: «Els

simbionts politics no son identitats, son mutants relacionals»!%2.

En resum, la revoluci6 feminista no pot ser només feminista, siné que ha d’estar unida, a
través de supercordes micropolitiques, a les lluites trans, queer, anticolonials,
anticapacitistes i ecologistes, i ha de fer-ho adoptant el model de 1’ontologia virica. Es a
dir, resistint-se a les categories tradicionals que pretenen identificar-nos, creant sempre
dinamiques de privilegi i exclusid, segons les identitats que esdevenen hegemoniques i
que es naturalitzen, negant aquelles que queden fora de la nova hegemonia que s’ha
decidit imposar. Per aconseguir-ho, haurem de modificar la manera que tenim de pensar
la propia subjectivitat, i la manera en que ens relacionem, esdevenint simbionts politics
que reconeixen la seva interdependencia amb els altres éssers vius i renuncien als anhels
individualistes 1 d’autonomia de la modernitat. Només aixi, podrem vencer la

reorganitzaci6 contrarevolucionaria de les formes de poder petrosexoracials, 1 resistir-nos

102 Preciado, 2022, p. 60.
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a ’ensinistrament d’addicci6 1 submissi6 al que vam ser sotmesos durant la pandemia de

la covid-19.
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6. CONCLUSIONS

Tal com vam dir a la introduccid del treball, el nostre objectiu ha sigut explicar la proposta
feminista de Paul Beatriz Preciado, centrant-nos en el seu darrer llibre, Dysphoria mundi.
Per fer-ho, vam dir que ens centrariem en les dues hipotesis centrals del llibre. En primer
lloc, la hipotesi que 1’any 2020 va comportar una nova i determinant mutacié del
capitalisme petrosexoracial. Aquesta nova mutacié, que responia a la gestid
necrobiopolitica de la crisi sanitaria i econOmica que va provocar la covid-19, va obligar

els Estats-Naci6 a reorganitzar les tecnologies 1 els dispositius de control a nivell global,

Segons Preciado, aquest desplegament global dels dispositius de control va suposar la
millor ocasi6 per descodificar el funcionament del poder contemporani. En segon lloc, la
hipotesi-revolucio de Dysphoria mundi ens diu que no tenim prou amb descodificar el
funcionament del poder. Per Preciado, ens trobem embarcats en la revolucid epistémica
més gran de la historia donat que, per primera vegada, a causa de la globalitzacié
capitalista, el canvi de paradigma s’esta produint a escala global. Aixi, I’objectiu de
descodificar el funcionament del poder contemporani respon a un objectiu encara més
important: comprendre que ens trobem en aquest canvi de paradigma, que la crisi de la
covid-19 no va ser només sanitaria i economica, sind també estetica, provocant la
corrupcid de totes les categories que haviem heretat de la modernitat i que, segons
Preciado, ja no ens serveixen per comprendre el nostre present. Ara bé, el repte no és
desfer-nos de les antigues categories amb les que descodifiquem el moén i la propia
subjectivitat (perque, d’acord amb Preciado, aix0 ja va succeir 1’any 2020), sind que es
tracta de tenir la capacitat de construir una contranarrativa i una contraficcié en contra del
discurs hegemonic, que sigui capa¢ de canviar els noms de totes les coses, perqué només
aixi podrem canviar la nostra manera de pensar la propia subjectivitat, de pensar el mon,

i de relacionar-nos amb el nostre entorn.

El primer que hem vist han sigut alguns dels conceptes clau que necessitavem explicar
per emprendre 1’analisi de la pandeémia. Influenciat per 1’esquizoanalisi de Deleuze i
Guattari, Preciado proposa pensar la disforia fora de 1’ambit medic 1 psiquiatric, i
convertir-la en la plataforma revolucionaria en contra del capitalisme petrosexoracial i les
seves mutacions. Aixi, influenciat per la idea dels pols del deliri, també de Deleuze 1
Guattari, considera que els dos grans blocs de la revoluci6 epistémica del nostre present
son, d’una banda, el bloc conservador, que anomena fatxamatxoliberalisme, 1, d’altra

banda, el bloc revolucionari, que anomena el despertar dels monstres. Influenciat pel
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concepte de biopolitica de Foucault, Preciado proposa un canvi de perspectiva en la nostra
manera de pensar la subjectivitat, tot abandonant la concepcié moderna d’un cos organic
que té un cos 1 una anima, i pensant el nostre cos com un arxiu viu politic, que anomena
somateca, 1 que és on s’inscriuen les tecnologies de govern. Amb aquesta nova concepcid
ens diu que, donat que la somateca és el lloc on s’inscriuen aquestes tecnologies de
govern, que el que busquen és produir la nostra subjectivitat, la somateca també pot ser
el lloc de resistencia a aquestes tecnologies de govern 1, per tant, el lloc on podria produir-
se la revolucié. També influenciat per Foucault, Preciado caracteritza els tres grans
regims somaticopolitics que han existit des del naixement del capitalisme petrosexoracial
1 les seves mutacions fins al nostre present, el tecnocapitalisme ciberautoritari patriarcal
1 racial. Finalment, abans d’embarcar-nos en I’analisi que fa Preciado de la pandémia
produida per la covid-19, hem vist que, a partir de les nocions d’immunoprivilegi
(influenciada pel pensament de Roberto Esposito) i necrobiopolitica (influenciada per la
noci6 de necropolitica de Achille Mbembe 1 de biopolitica de Foucault), Preciado
construeix una equacid: «diga’m con constitueix la teva comunitat la seva sobirania
politica, i et diré quines formes prendran les teves epidémies i com les afrontaras». El que
pretén mostrar aquesta formula €s que no €s només el virus el que mata, sin6 que també,
1 sobretot, la manera especifica de matar que té una epidémia o una pandemia es produeix
a través de les segmentacions binaries, patriarcals 1 colonials de les societats que son
atacades pel virus. Per provar la forga i I’eficacia de la formula, I’hem aplicat als periodes
historics sobira, disciplinari 1 farmacopornografic, i hem vist com, a través de malalties
paradigmatiques, podem veure quina €s la sobirania politica de les comunitats en qiiestid
1 com, a causa de les segmentacions racialitzades 1 feminitzades, aquestes comunitats

havien sacrificat les vides dels cossos que no gaudien d’aquesta sobirania politica.

A continuacid, per poder veure com aquesta formula també pot aplicar-se a la gestié
necrobiopolitica de la covid-19, hem desenvolupat 1’analisi que en fa Preciado. En primer
lloc, hem vist com les tecnologies dels governs, durant la pandémia, van funcionar com
a tecnologies de la mort amb els cossos subalterns, és a dir, els cossos feminitzats,
racialitzats, els de la tercera edat 1 els cossos considerats com a discapacitats (en els
primers casos, perque a causa de les taxonomies binaries masclistes i racistes heretades
de la modernitat; en els dos ultims casos, perque es tracta de cossos que, en una logica
capitalista, es considera que no son utils). En segon lloc, hem vist quines son les noves

segmentacions que es van produir durant I’any 2020 segons Preciado, com ara la distinci6
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entre obrer analogic (que s’ha d’exposar al contagi) 1 obrer digital (que pot teletreballar i
no posar en risc la seva vida). Amb tot aix0, aquest analisi torna a mostrar la eficacia de
I’equacié que hem esmentat, perque, novament, ens permet veure com funciona la
sobirania politica dels Estats-Nacid, i com les segmentacions que implica aquesta
sobirania van salvar o sacrificar vides durant la gestié necrobiopolitica de la covid-19. En
tercer lloc, hem vist que el confinament va ser, segons Preciado, el gran tancament digital,
que va servir de pretext als Estats-Nacio per forcar-nos a una digitalitzacié global,
aprofitant també 1’ocasié per ensinistrar-nos (al nou subjecte, que és un hibrid analogic i
digital, al que anomena telecos), essencialment, a través de I’aillament, que funciona per
dissoldre les practiques col-lectives de resistencia contra el poder, i de 1’addiccié

farmacologica.

Al darrer apartat, hem acabat d’explicar el funcionament del poder contemporani (segons
Preciado), perque I'objectiu de la seva analisi esta enfocat en descodificar aquest
funcionament per poder subvertir-lo, tot fent possible la revolucid. Per explicar la seva
proposta de revolucid, ho hem fet seguint el model dels rituals xamanics d’algunes
poblacions amerindies. Composats per tres fases, aquests rituals busquen la metamorfosi
dels individus en un canvi de paradigma que s’aconsegueix parant el mén. En la primera
fase, on el subjecte ha de confrontar-se amb la seva condici6 finita i mortal, hem vist que
la crisi de la covid-19 no va ser només sanitaria i econoOmica, sind que també va ser
estetica. La idea de Preciado és que la covid-19, que no distingia segons les taxonomies
binaries de la modernitat, també va atacar el cos sobira (I’home, blanc, heterosexual, sa,
1 de més de cinquanta anys) del capitalisme petrosexoracial i les seves mutacions, obligant
els Estats-Naci6 a aplicar mesures necropolitiques, per primera vegada, sobre aquests
cossos, provocant la crisi de la seva sobirania. També, en aquesta crisi estetica, per
primera vegada des de la imposicid del capitalisme després de la caiguda del Mur de
Berlin, el capitalisme 1 les seves conseqiiencies van esdevenir irrealistes, fent més
possible que mai la revolucid. Ara bé, d’acord amb Preciado, hem vist que, si la revolucié
no va produir-se, €s perque el capitalisme petrosexoracial va capturar la nostra potentia
gaudendi, posant el nostre desig al servei del capitalisme, permetent aixi la seva
sostenibilitat al llarg dels anys. En la segona fase, en que es tracta de coneixer la nostra
xarxa trofica, hem vist el mapa que podem esbossar dels diferents debats feministes amb
més importancia en ’actualitat. Preciado distingeix les lluites feministes de 1’actualitat

en dos blocs (sense tenir en compte els patriarcalistes, que no son una lluita feminista,
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sind el discurs hegemonic patriarcocolonial dins dels debats al voltant del feminisme):
d’una banda, tenim aquelles lluites conservadores que segueixen immerses en les
politiques d’identitat (el feminisme interseccional, el feminisme d’estat o liberal, i les
trans necon); d’altra banda, tenim les lluites anarcomutants que aposten per la dissoluci6
de les politiques d’identitat, 1 per un futur postgeneric 1 postidentitari. Preciado, s’inscriu
en aquest segon bloc, a partir del qual traca la seva proposta de revolucié feminista i
epistemica. També s’inscriuen en aquest feminisme anarcomutant Judith Butler i Donna
Haraway, dues filosofes el pensament de les quals no €s només essencial per comprendre
I’obra de Preciado, sind que també ho sén per comprendre el panorama filosofic i
feminista actual. Per aquesta rad, vam explicar breument alguns conceptes clau del seu
pensament, com ara la idea del génere com a performance de Butler, o el mite del cyborg
de Haraway. En la tercera fase, en la qual es tracta d’esdevenir altres, vam dir que, perque
la metamorfosi sigui possible, abans cal modificar radicalment el nostre desig. Aixo0 és
important si tenim en compte que el capitalisme petrosexoracial va capturar la nostra
potentia gaudendi 1 va posar el nostre desig en funcio a les necessitats del capitalisme per
sostenir-se 1, encara més, quan veiem que la nostra subjectivitat esta lligada al capitalisme
per la nostra addicci6 a la logica capitalista 1 a les tecniques de govern que nosaltres
mateixos desitgem consumir. Es per aixd que la revolucié no sera possible, d’acord amb
Preciado, si abans no modifiquem radicalment la nostra manera de desitjar. Per fer-ho,
hem acabat de complementar la definicié del funcionament del poder contemporani.
D’una banda, hem vist que Preciado considera que 1’addiccié del telecos no és només
farmacologica, sind que també és electronica (basant-se en la idea que Internet funciona
com una mena de substancia electronica que la somateca que som consumia i consumeix,
1 que és tant addictiva com I’heroina), i que el confinament (entés com a tancament
digital) va ser I’ocasid ideal que van trobar els Estats-Nacid per incrementar la nostra
addiccid a aquesta substancia. D’altra banda, partint de la noci6 de rizoma de Deleuze i
Guattari, hem vist que Preciado considera que el poder ja no funciona de manera
centralitzada, mitjangant I’opressid, sind que els aparells de control son tentaculars, i el
funcionament del poder és dispers, tot fluint a través de xarxes que estableixen una
multiplicitat de punts de connexid. Finalment, hem vist la seva proposta per a la revolucié
feminista (explicant que entén Preciado per regim de veritat, per acabar de complementar
la seva idea de que la revolucid és, essencialment, epistemica). Aquesta revolucid,
d’acord amb Preciado, requereix reapropiar-nos de la nostra disforia, treure-la de les mans

de la medicina 1 la psiquiatria, per convertir-la en la nostra plataforma revolucionaria. En
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aquesta linia, la seva proposta €s elaborar un projecte basat en supercordes
micropolitiques que uneixin les diferents lluites transecofeministes a partir de practiques
micropolitiques disforiques, tot deixant de negociar amb les institucions que han oprimit
els cossos subalterns historicament, i abandonant les politiques d’identitat 1 els
llenguatges a partir dels quals s’han construit les identitats binaries, i, per extensio,
I’exclusi6 1 el privilegi d’alguns cossos sobre altres. En consonancia amb la descripcid
ampliada del funcionament del poder contemporani, Preciado proposa també com ha de
ser el subjecte d’aquesta revolucié. Influenciat per Borroughs, considera que 1’ontologia
del virus és el model més interessant per a esdevenir altres (entenent que, quan Preciado
parla d’esdevenir altres, esta pensant en un subjecte que ha de ser postidentitari i
postgeneric), perque la seva caracteristica essencial (des d’un punt de vista filosofic) és
la de no-ser-sempre-el-mateix, i, per tant, la de resistir-se a qualsevol identificaci6. Pel
que fa a com s’hauria de relacionar aquest subjecte amb el seu entorn, Preciado parteix
del que en biologia s’anomena simbiosi, 1 proposa superar el subjecte politic de la
modernitat, construit mitjancant pretensions individualistes i1 d’autonomia, per tal
d’esdevenir simbionts politics. Aquesta nova subjectivitat simbiotica, compren la
interdependencia dels éssers vius, 1 ens permet crear noves xarxes que estiguin pensades
des d’un punt de vista comunitari, i s’adapta al funcionament rizomatic del poder

contemporanti, tot sustentant-se en xarxes multiples i no verticals.

Ara que hem explicat quina és la proposta de Preciado per a la revoluci6 feminista, faré
una breu valoraci6 personal. Ara que hem arribat al final, sorgeixen linies d’investigacid
per les que voldria seguir el meu estudi de I’obra de Preciado. Una d’aquestes linies seria
estudiar la proposta de Preciado, contraposant-la amb altres discursos feministes de
I’actualitat, ja siguin discursos que estarien en contra, o discursos amb els que seria

compatible.

Pel que fa a postures feministes contraries, em semblaria incloure el pensament de
Preciado en relaci6 a un dels debats més coneguts de 1’actualitat, que es va produir entre
Martha Nussbaum (que s’inscriu en el feminisme liberal) i Judith Butler (que s’inscriu en
el feminisme anarcomutant). Aquest debat sorgeix de la critica de Nussbaum al que ella
mateixa anomena feminisme simbolic (del qual considera que Judith Butler és la
principal), un feminisme que pretén fer servir les paraules de manera subversiva, i assolir

una forma de resisténcia politica mitjangant gestos politics (per exemple, Butler proposa
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la parodia com a acte subversiu més potent contra el poder). Nussbaum diu que les idees
d’aquestes propostes provenen del pensament postmodernista frances, i, més
concretament, de la manera en qué Foucault va definir el poder, considerant que ens
trobem dins d’una estructura de poder determinada i que estem sotmesos a la seva forca,
de tal manera que qualsevol intent de transformacié dins I’estructura esta lligada a
I’estructura que vol destruir. En aquest sentit, Nussbaum considera que es tracta d’un
pensament pessimista (perque es pensa que no podem escapar de les estructures de poder)
1 que condueix al quietisme. Segons Nussbaum, el feminisme, o qualsevol projecte politic,
no pot ser simbolic, sind que ha de ser necessariament practic, per poder ser capa¢ de
transformar la realitat. Butler, davant d’aquestes critiques, va respondre que es tracta del
ressorgiment d’un cert tipus de «feminisme blanc, que no vol haver d’escoltar parlar sobre
la diferéncia»!®, i que pretén combatre el masclisme negociant amb les seves institucions,
fent servir les seves categories binaries, 1 mantenint-se dins de la 10gica capitalista, essent
propostes que estan condemnades a quedar-se estancades en les estructures de poder que
volen destruir. Butler no va donar gaire importancia a les critiques de Nussbaum, perque
considerava que havia fet una mala lectura de la seva proposta que, lluny de ser
pessimista, el que pretén €s sotmetre les nostres categories a 1’exploracid critica, per
aspirar a un canvi epistemic radical que ens permeti categories més inclusives, que
aixopluguin la vida que es resisteix a les politiques d’identitat. Es a dir, no es tracta de
pensar que mai no podrem escapar de la forma de poder a la que estem sotmesos, sind
d’adonar-nos que, per fer-ho, haurem d’inventar aquestes noves categories
postidentitaries. Tot i que estic d’acord en que es tracta d una lectura erronia de Nussbaum
sobre les propostes feministes que estan influenciades pel funcionament del poder segons
Foucault, considero que aquest debat va posar sobre la taula qliestions essencials per a la
lluita feminista, com ara quina ha de ser la funcié de la filosofia en el feminisme
contemporani, si s’ha de vincular aquesta funcié amb la practica politica, i, si s’ha de
vincular, amb quina mena de practica politica és més efica¢ vincular-la. També, tot i que
sOc partidaria del feminisme anarcomutant, i penso que només una proposta com la de
Preciado, basada en abandonar les politiques d’identitat sera capag de subvertir el poder,
també considero que, mentre aix0 arriba, hi ha persones a dia d’avui que viuen en

situacions de precarietat i de violéncia, i que el feminisme liberal €s una bona manera de

103 Di Tullio i Smiraglia, 2012, p. 451.
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millorar la situacié d’aquestes persones, fins i tot de salvar-la, mentre esperem a que la

revoluci6 que Preciado o Butler es produeixi algun dia.

Pel que fa a propostes feministes compatibles amb el pensament de Preciado, i que
podrien ampliar la seva proposta, em semblen interessants les propostes i reflexions al
voltant de I’amistat, que es troben al llibre (h)amor 9 amigas (2024)'%¢. Especialment, la
proposta de 1’«amistat radical» d’Alicia Valdés, que reflexionant sobre la importancia
que ha pres I’amistat en els debats i els discursos de 1’actualitat, s’adona que la concepcid
de I’amistat ha passat per una homogeneitzacid, és a dir, que s’ha escollit i normativitzat
una forma especifica d’amistat que s’ha privilegiat, considerant-la com a bona. Aquesta
concepcid, a més a més, ha passat per un procés de mercantilitzacié capitalista que,
sumada a la seva homogeneitzacid, busca la seva privatitzacid, que va de la ma de la

despolititzacié d’aquests vincles.

«D’aquesta manera, es prioritza 1’amistat per sobre de la
camaraderia de la lluita sindical, a la veinitat i al recolzament

mutu del barri i de la quotidianitat»'%.

En contra d’aquest discurs hegemonic sobre 1’amistat, 1 influenciada per la concepcid
aristotelica de I’amistat (segons la qual 1’amistat esta, necessariament, lligada a la
politica). Valdés pensa que no hi ha lla¢ afectiu sense accid, 1 que 1’amistat €s un espai
segur des del que podem lluitar, i cuidar-nos de les estructures que ens violenten. La seva

proposta de [’amistat radical és una proposta etica (podriem dir, relacionant-ho amb

104 (h)amor 9 amigas és la novena publicaci6 de la col-lecci6 (h)amor, de I’Editorial Continta me tienes. Es
tracta de diversos tractats col-lectius que reflexionen sobre temes com I’amistat, les relacions sexoafectives
I’amor propi o la familia. Com Preciado, aquests llibres busquen construir (de manera col-lectiva una
contranarrativa i una contraficcié davant de la manera en que el discurs hegemonic, que és heteronormatiu,
ens diu que hem o que podem relacionar-nos. Donat que només estem assenyalant una possible linia
d’investigacio per la que podriem seguir aquest treball i no ens podem entretenir més en aquest punt, ens
hem centrat en explicar la proposta de 1’ Alicia Valdés. Pero val la pena fer un breu apunt sobre la teoria de
les amigues-amants de la Sara Torres [Torres, S. (2024). “Mundos que hacen el amor”. Dins de: vv.aa.
(h)amor 9 amigas. Madrid: Editorial Continta Me tienes] que també es troba a (h)amor 9 amigas, i que he
esmentat a les pagines 2 i 72 del treball. Com Valdés, Torres proposa superar I’hegemonia heteronormativa
i els discursos de I’amor romantic a través d’una cultura de les amigues-amants (reclamant el desig entre

amigues que, historicament, ha estat invisibilitzat).

105 Valdés, 2024, p. 92.

71



Preciado, una contraficcié o contranarrativa) sobre els vincles i1 afectes amistosos, que
considera que son aquells que més ens poden ajudar a transformar el mén, pero només si

els polititzem.

«Un lla¢ 1 una acci6 afectiva que busca generar un espai de cura i
proteccid davant d’allo hostil 1 violent que t€ el mén que habitem,
perd també un espai des del que desafiar aquesta normativitat. Es

a aixo al que denomino “amistat radical”»!%.

Donat que aquest treball s’ha d’acabar aqui, em limitaré, aprofitant aquestes ultimes
consideracions, a justificar I’eleccié de Dysphoria mundi, en tant que obra més interessant
per pensar la revolucié feminista en 1’actualitat. Com vaig dir a la introduccid, el que em
va portar a escollir Dysphoria mundi van ser, principalment, dos motius. En primer lloc,
la gran habilitat de Preciado per posar a dialogar una gran varietat de textos filosofics i
literaris, obrint-me la porta, d’'una manera senzilla, al pensament d’autors i autores que
desconeixia. Crec que, amb la gran varietat de noms i cites que hem vist al llarg del treball,
ja pot intuir-se aquesta gran capacitat (i, tot 1 aixi, els noms que hem vist, en comparacio
als que trobem a Dysphoria mundi, son només una petita part). Aixo es deu a I’interes de
Preciado d’apropar la filosofia a aquelles persones que viuen en la urgencia, en situacions
de precarietat, que no disposen del temps necessari per avarcar totes les obres que trobem
a la seva obra. També considero que, no només posa a dialogar aquests textos siné que,
fent-ho, amplifica 1 actualitza les propostes i els conceptes amb els que treballa (per
exemple, com hem vist, la disforia actualitza I’esquizoanalisi de Deleuze i Guattari, 1
amplifica la proposta subversiva de Butler, centrant-se, no només en el feminisme, sin
estenent-la a una lluita transecofeminista). Per aquestes raons, Dysphoria mundi em
sembla I’obra filosofica feminista més completa que he llegit fins al moment. En segon
lloc, vaig dir que el considero un manual per comprendre 1 transformar el present. Aixo
és aixi perque, com hem vist amb la seva analisi del que va passar 1’any 2020, tot posant
a dialogar els textos filosofics 1 literaris que hem esmentat, 1 ampliant-nos amb la seva
propia proposta, no només descodifica exitosament el funcionament del poder

contemporani, siné que també proposa, en relacié a aquesta descodificacid, una revolucid

106 Valdés, 2024, p. 98.
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que, en la meva opinid, és capac de subvertir el poder, i1 de transformar el present. Si
considero que la proposta de Preciado t€ aquesta capacitat de transformar el present, és,
sobretot, per una rad personal. Quan vaig llegir Dysphoria mundi, va canviar la meva
manera de pensar el funcionament del poder, la meva propia subjectivitat, i la meva
manera de relacionar-me. Quan vaig compartir les meves reflexions amb la meva xarxa
d’amiguis-amants 1 d’amistats radicals (a la que ara anomeno xarxa simbiotica), vam
superar una mica I’angoixa i la frustracié que sentiem davant del creixement de 1’extrema
dreta arreu d’Europa, perqué¢ vam comprendre, amb molt entusiasme, que abracant la

nostra disforia i celebrant-la comunitariament ja estavem fent la revolucio.
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