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Resum

L'enriquiment ambiental és essencial per millorar el benestar dels ximpanzés (Pan
troglodytes) en captivitat, especialment aquells que requereixen rehabilitacié a causa de
maltractaments passats. La Fundaci6 MONA a Girona ofereix un entorn enriquit que
facilita la recuperacio fisica i psicologica d'aguests animals, permetent-los expressar
comportaments naturals i reduint els signes d'estrés i ansietat. En aquest estudi, s'ha
avaluat |'efecte de diferents tipus i quantitats d'enriquiment en el comportament dels
ximpanzés residents a MONA. Es van comparar tres condicions: sense enriquiment,
enriqguiment singular i enriqguiment multiple, utilitzant la técnica d'Instantaneous Scan

Sampling per a la recollida de dades.

Els resultats mostren que l'enriguiment mdltiple, especialment amb enriquiment
alimentari complex, incrementa significativament la conducta d'extraccié d'aliments.
Malgrat aixd, no es van observar canvis rellevants en altres comportaments com
conductes no desitjades, afiliacid, altres comportaments socials, activitat fisica,
alimentaci6 i manipulacié. Aquestes troballes subratllen la importancia de I'enriquiment
ambiental per promoure comportaments naturals, encara que suggereixen la necessitat
de futures investigacions per comprendre millor els efectes subtils en altres arees del

comportament dels ximpanzés en captivitat.



Resumen

El enriquecimiento ambiental es esencial para mejorar el bienestar de los chimpancés
(Pan troglodytes) en cautiverio, especialmente aquellos que requieren rehabilitacion
debido a maltratos pasados. La Fundacion MONA en Girona ofrece un entorno
enriquecido que facilita la recuperacion fisica y psicolégica de estos animales,
permitiéndoles expresar comportamientos naturales y reduciendo los signos de estrés y
ansiedad. En este estudio, se evalud el efecto de diferentes tipos y cantidades de
enriguecimiento en el comportamiento de los chimpancés residentes en MONA. Se
compararon tres condiciones: sin enriquecimiento, enriquecimiento singular y
enriquecimiento multiple, utilizando la técnica de Instantaneous Scan Sampling para la

recogida de datos.

Los resultados muestran que el enriquecimiento mdltiple, especialmente con
enriguecimiento alimentario complejo, incrementa significativamente la conducta de
extraccion de alimentos. Sin embargo, no se observaron cambios relevantes en otros
comportamientos como conductas no deseadas, afiliacién, otros comportamientos
sociales, actividad fisica, alimentacion y manipulacion. Estos hallazgos subrayan la
importancia del enriquecimiento ambiental para promover comportamientos naturales,
aungue sugieren la necesidad de futuras investigaciones para entender mejor los

efectos sutiles en otras areas del comportamiento de los chimpancés en cautiverio.



Abstract

Environmental enrichment is essential for improving the welfare of chimpanzees (Pan
troglodytes) in captivity, especially those requiring rehabilitation due to past
mistreatment. The MONA Foundation in Girona provides an enriched environment that
facilitates the physical and psychological recovery of these animals, allowing them to
express natural behaviours and reducing signs of stress and anxiety. This study
evaluated the effect of different types and quantities of enrichment on the MONA’s
chimpanzees behaviour. Three conditions were compared: no enrichment, singular
enrichment, and multiple enrichment, using Instantaneous Scan Sampling for data

collection.

Results show that multiple enrichment, especially with complex food enrichment,
significantly increases food extraction behaviour. However, no significant changes were
observed in other behaviours such as undesirable behaviours, affiliation, other social
behaviours, physical activity, feeding, and manipulation. These findings underscore the
importance of environmental enrichment in promoting natural behaviours, though they
suggest the need for further research to better understand subtle effects on other areas

of captive chimpanzee behaviour.



REFLEXIO SOBRE ETICA

Les decisions sobre com interactuar amb els primats i com proporcionar-los enriquiment
ambiental son crucials per garantir el seu benestar. L'ética en aquest context no només
implica complir amb les regulacions legals, siné també considerar el respecte per la
integritat de I'animal i el seu entorn natural adaptat. MONA ha de gestionar les seves
practiques per assegurar que tot enriquiment proporcionat no nomeés millori el benestar
dels primats, sind que també respecti la seva autonomia i comportaments natural i eviti
el risc d'inducci6 de comportaments anomals o d'estres que podrien derivar d'una
implementacio inadequada d'enriquiment. L'ética també involucra la transparéncia en la
recerca i I's de primats en estudis cientifics, assegurant que els beneficis cientifics
justifiquin I'tis dels animals i que els resultats siguin utilitzats per millorar les practiques

de conservacio i maneig de primats en captivitat.
REFLEXIO SOBRE SOSTENIBILITAT

La sostenibilitat en el context d’aquest estudi implica considerar I'Gs eficient dels
recursos i la minimitzacio de l'impacte ambiental. A MONA, en la seva missio de millorar
el benestar dels primats, es gestionen els recursos de manera responsable per garantir
la seva disponibilitat continuada. Aixo inclou I'is de materials reciclats i biodegradables
en els enriquiments, aixi com la reduccid6 del consum d'energia i aigua en les
instal-lacions. Molts dels aliments proporcionats com enriquiment sén de km O,
d’agricultors i empreses de la zona. La implementacié de practiques sostenibles no
només redueix l'impacte ambiental directe, sind que també fomenta una consciéncia

ambiental positiva entre el personal i els visitants.
REFLEXIO SOBRE PERSPECTIVA DE GENERE

Malgrat que sovint es considera que les glestions de genere sbn més pertinents en
contextos humans, I'estudi del comportament animal també pot beneficiar-se d'aquest
enfocament. Es crucial considerar com les diferéncies de génere poden influir en les
respostes dels primats a l'enriquiment, especialment considerant les interaccions socials
i les jerarquies. A més, en un nivell més ampli, la integracio de la perspectiva de génere
en la gestid i investigacié de primats pot ajudar a identificar i mitigar possibles biaixos
en la manera com s'interpreten les dades i s'estableixen les politiques de maneig. A
més, promoure la igualtat de génere dins l'organitzacié pot reforgar la seva missio de

sostenibilitat i etica en el maneig dels primats.



Introduccié

El ximpanzé comu (Pan troglodytes) és un primat de la familia Hominidae. Es un dels
primats no humans més complexos socialment, formant grups on conviuen diversos
mascles i femelles, amb una jerarquia ben marcada amb un mascle dominant o una
coalici6 de mascles (Maier, 1998), podent viure en comunitats obertes de
fissio(dividirse)-fusié(agrupar-se) mixtes patrifocals de fins a 150 individus (Kanngiesser
et al., 2011). Es a dir, poden formar aquestes grans associacions o es poden formar
altres grups temporals més petits, segons els recursos naturals disponibles (Goodall,
1986).

La seva distribucié en estat salvatge es localitza en varies regions de I Africa equatorial
(incloent Africa oriental, central i occidental), habitant en boscos de galeria, selves
tropicals, sabanes boscoses i boscos muntanyosos (Groves, 2005). Malauradament, la
pérdua d’habitat i la desforestacié causada per les activitats agricoles, explotacions de
fusta i 'expansié de comunitats humanes estan produint una pérdua del seu habitat a
un ritme preocupant. Aixd, sumat al fet de que es tracta d’'una espécie que també pateix
caca furtiva tant per al trafic d’animals vius com per la seva carn (Caldecott et al., 2005),
i malalties com I'ebola entre d’altres (Humle et al., 2016), han fragmentat les seves
poblacions portant-los a la vora de l'extinci6 en moltes arees (IUCN Red List of
Threatened Species, 2021).

Tot i que en la actualitat és una espécie protegida per les lleis internacionals als paisos
on habiten (Humle et al., 2016), encara avui dia és una especie perseguida. Els individus
que moren a mans de cacadors furtius, deixen orfes a les seves cries que
majoritariament son capturades vives i passen a entrar a les xarxes mundials de trafic

il-legal d’animals exotics (Hicks et al., 2010).

Tot i que per sort amb el pas dels anys cada cop menys, el desti final d’aquests individus
és acabar sent utilitzats per a I'entreteniment en circs, cinema, publicitat o fins i tot en
cases de particulars com a mascotes (Llorente et al., 2015). D’aquests animals, els que
acaben decomissats per les autoritats al trobar-se en una situacié irregular al marge de
la legalitat, son distribuits a centres de rescat i rehabilitacio de primats com és el cas de
Fundaci6 MONA. La seva funcié és rescatar primats maltractats per poder dur a terme
una rehabilitacié tant fisica com mental, promoure els comportaments tipics de cada
espécie que es donarien a la natura (al centre trobem tant ximpanzés com macacos) i
oferir-los una convivéncia en un espai de semi-llibertat amb I'oportunitat de poder tenir

(per alguns, per primera vegada) una vida en grup i amb membres de la seva mateixa
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espécie, ja que al provenir de situacions i ambients d’abusos, molts han estat aillats dels

seus congeéneres (Llorente et al., 2015).

El fet de no estar en contacte amb cap individu de la seva espécie per llargs periodes
de temps, aixi com no tenir cap referent i estar separats de la seva mare des de ben
petits, en la majoria de casos pot produir tot una serie de problemes i efectes perjudicials
durant I'etapa adulta (Van Leeuwen, Cronin, & Haun, 2014). Una de les consequiéncies
d’aquest aillament son el desenvolupament de determinades estereotipies,
comportaments anormals repetitius, invariables i sense una finalitat especifica. Aquests
comportaments sovint sén el resultat de condicions d'estres o privacié a les quals els
animals han estat sotmesos, i poden incloure accions com balancejar-se continuament

(rocking) o repetir el mateix recorregut (pacing) (Mason & Rushen, 2008).

L'enriguiment ambiental es defineix com qualsevol modificacié antropologica de I'entorn,
d’estimuls ambientals i estratégies dissenyades per a estimular el comportament natural
i millorar el benestar psicoldgic, fisic i social dels animals en captivitat (Clark, 2011).
L’objectiu d’aquestes intervencions és estimular situacions similars a les que trobarien
als seus habitats naturals afavorint I'aparicié de conductes espécie-especifiques i tractar

d’obtenir una disminucié de conductes no desitjades.

En el marc d’aquestes conductes no desitjades trobem els comportaments autodirigits
(SDB, per les seves sigles en anglés, Self-Directed Behaviours), que es consideren
conductes no desitjades (Clark, 2011) i es refereixen a accions que un animal realitza
sobre si mateix de manera repetitiva i aparentment sense un propdsit funcional clar.
Aquests comportaments poden incloure activitats com llepar-se, mossegar-se, girar-se,

o I'excés de self-grooming.

En el context de la captivitat, els SDB sovint es consideren indicatius d’estrés, frustracio,
avorriment o condicions ambientals suboptimes i se solen utilitzar com a indicadors de
benestar dels primats en captivitat (Clark, 2017; Wagner et al., 2016). Els animals en
captivitat poden desenvolupar aquests comportaments com a resposta a la manca
d'estimuls naturals, espai limitat, interaccions socials inadequades, dieta inapropiada o
altres condicions estressants o de tensié social (Baker & Aureli, 1997). Per tant, és clau
la importancia d’'una bona aproximacié alhora d’aplicar estratégies d’enriquiment per

intentar reduir aquest tipus de comportaments (Shyne, 2006).

Entre aquestes estrategies d'enriqguiment trobem moltes com el social, el sensorial,
I'ocupacional, el cognitiu, I'alimentari i fisic. Si bé és cert que la majoria no sén purament
d’un tipus sind que entrarien dintre d’'un espectre, I'enriquiment alimentari es destaca

per la seva capacitat per a estimular comportaments de foraging i reduir I'estrés (Pizzutto
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et al., 2007). L'Us de dispositius d'enriquiment alimentari ha demostrat ser efectiu per a
fomentar comportaments naturals i millorar el benestar dels ximpanzés. Aquest tipus
d'enriquiment pot incloure des de la distribucié d'aliments de manera dispersa per
incentivar la cerca fins a la utilitzacié de dispositius complexos que desafien les habilitats

cognitives dels ximpanzés (Britt, 1998; Young, 2003).

L'enriquiment cognitiu, que inclou la introducci6é de desafiaments i problemes a resoldre,
pot tenir un efecte positiu significatiu en el benestar dels ximpanzés (Yamanashi &
Hayashi, 2011). A més, els estudis han demostrat que I'enriquiment social, que promou
interaccions entre individus, també pot millorar el benestar i reduir I'agressié (Honess &
Marin, 2006). A la Fundaci6 MONA, la integracio de dues femelles en un grup establert
va mostrar com l'enriquiment pot facilitar la resocialitzacio i adaptacié de nous membres,

millorant el benestar general del grup (Fernandez, 2021).

Un altre aspecte crucial és com l'enriquiment afecta les xarxes de brunyiment social i
canvis en la composicié del grup, influenciant les dinamiques socials i comportaments
de brunyiment, un aspecte fonamental del comportament social dels ximpanzés
(Crailsheim et al., 2021). L'enriguiment alimentari no sols proporciona estimulacié
cognitiva fent que els ximpanzés treballin per a obtenir el seu menjar, sind que també
pot fomentar interaccions socials positives. Per exemple, I'Us de dispositius d'alimentacié
compartida pot promoure comportaments cooperatius i disminuir les tensions dins del
grup (Schapiro & Bloomsmith, 1994). Estudis a la Fundaci6 MONA han avaluat I'is d'un
laberint d'aliments nou, mostrant que els ximpanzés no sols utilitzaven el dispositiu per
a obtenir menjar, siné que també mostraven comportaments de resolucié de problemes
i aprenentatge social (Padrell et al., 2020). A més, la introduccié de dispositius
d'enriquiment alimentari redueix els comportaments estereotipats en els ximpanzés
(Webb & Schapiro, 2020).

En aquest estudi s’ha realitzat un seguiment de dos grups de ximpanzés rescatats i
residents a la Fundaci6 MONA per tractar de veure si I'enriquiment ambiental afecta a

aquests grups de primats a nivell etologic.

2.0bjectives

The aim of this study was to assess the effects of various types and quantities of
environmental enrichment on the behaviour and overall welfare of chimpanzees (Pan

troglodytes) at the MONA Foundation. In more detail:



1. To evaluate whether the different categories of enrichment provided at MONA
influence specific behaviours in chimpanzees, including food extraction,

manipulation, activity levels, and inactivity.

2. To determine the nature and extent of behavioural changes in chimpanzees
under different enrichment conditions (no enrichment, singular enrichment, and
multiple enrichment), and how these changes reflect on their cognitive and

physical stimulation.

3. Toidentify which type and quantity of enrichment are most effective in promoting
natural behaviours and reducing abnormal and stereotyped behaviours

associated with stress and anxiety in chimpanzees at the MONA Foundation.

3. Material i métodes
3.1. Lloc i subjectes d’estudi

L'estudi s'ha dut a terme en el centre de recuperacié de primats Fundacié Mona, ubicat
al municipi de Riudellots de la Selva (Girona, Espanya). Fundaci6 MONA és membre de
I'Alianca Europea de Centres de Rescat i Santuaris (EARS), que se centra en el rescat
i rehabilitacié de ximpanzés (Pan troglodytes) i macacos de Berberia (Macaca sylvanus)
des de 2001. La mostra d'estudi va consistir en 11 ximpanzés adults (4 femelles i 7
mascles), vivint en 2 grups de sexe mixt (Taula 1). Cada grup de ximpanzés s'allotja en
un recinte naturalista a l'aire lliure (amb una mida de 2420 m2 i 3220 m2
respectivament), també en dues arees interiors més petites no naturalitzades (que
mesuren entre 25-30 m2 cadascuna). Els recintes exteriors consistien en un terreny
naturalista amb vegetaci6 mediterrania (subjecte a canvis estacionals) i estaven
equipats amb estructures artificials d'escalada, com torres, cordes, plataformes,
hamaques, bevedors ad libitum i una variada varietat de dispositius d'enriquiment
ambiental que aporten diversitat a I'entorn e imiten recursos estructurals que podrien
disposar els primats al seu habitat natural (Britt, 1998; Padrell et al., 2020). Als recintes
interiors es on hi passen les nits i els dies on la meteorologia es adversa. Les
observacions etologiques s’han dut a terme mentre es trobaven als recintes exteriors
des dues torres d’observaci6 dissenyades per proporcionar la maxima visibilitat possible

per a cada grup.



BILINGA (Ext.2)

Torre d'observacié 1

Torre d'observacié 2

Figura 1. Centre de Recuperacio de la Fundacié Mona. Senyalitzats: exteriors 1 i 2, dormitoris, i torres d’observacio.
Font: Google Earth/ Senyalitzacié propia.

L’'estudi s’ha realitzat a partir de I'observacio i registre de comportaments de 11
ximpanzés (mascles i femelles), dividits en dos grups socials mixtes (Mutamba i Bilinga)
format per 6 i 5 individus cadascun (Taula 1) respectivament. A Mona hi ha 14
ximpanzés pero no s’han tingut en compte els 4 membres que formen part del Pregroup
per qué viuen (la gran majoria del temps) en condicions diferents a la resta. Els subjectes
d’estudi sén animals rescatats per la Fundacié6 Mona que eren utilitzats pel mon de

I'entreteniment o com a mascotes.

Nom Sexe Any de Arrivada a Origen Grup Historia
naixement MONA

Bongo Mascle 2000 Juliol 2002 | Captivitat | Mutamba | Entreteniment
Waty Femella 1997 Juny 2002 | Captivitat | Mutamba Mascota
Juanito Mascle 2003 Gener 2005 | Captivitat | Mutamba Mascota
Marco Mascle 1984 Marg 2001 | Captivitat | Mutamba | Entreteniment
Africa Femella 1999 Maig 2009 Llibertat Mutamba Mascota
Victor Mascle 1982 Maig 2006 | Captivitat Bilinga Mascota
Coco Femella 1994 Maig 2012 | Captivitat Bilinga Mascota
Cheeta Femella 1990 Novembre | Captivitat Bilinga Entreteniment

2015

Tom Mascle 1985 Juny 2011 | Captivitat Bilinga Entreteniment

Nico Mascle 2001 Marg 2004 | Captivitat Bilinga Entreteniment

Tico Mascle 1987 Juliol 2005 | Captivitat Bilinga Mascota

Taula 1: Dades biografiques dels subjectes d'estudii.



Els ximpanzés s'alimentaven almenys quatre vegades al dia i l'aigua es proporcionava
ad libitum tant als recintes exteriors com interiors. La dieta consistia principalment en
verdures i fruites de temporada, arros bullit, una varietat de fruites seques, llavors i
alguns aliments rics en proteines. Els animals eren rutinariament estimulats
ambientalment a través de enriquiment social, sensorial i cognitiu. Les interaccions amb
els humans familiars (membres del personal) es van mantenir al minim. Els cuidadors
gue s'acosten als animals ho feien només durant els temps d'alimentacié o en les
activitats de gestié de la cura en base a no interrompre, sind fomentar les interaccions

intragrup.

L’enriquiment del dia es proporciona abans que els ximpanzés van entrar als recintes
exteriors, i estaven disponibles per als ximpanzés durant tot el dia
(aproximadament de 10.30 a 18.00 hores).

En la fundacié MONA es presenta un enriquiment alimentari diferent de forma habitual,
la presentacio i com es disposa al recinte estaria abarcant diferents tipus d’enriquiment

i estimularan diferents tipus d’interaccions entre els individus (Clark, 2017).

3.2. Recollida de dades

Les dades sobre el comportament dels ximpanzés es van recollir exclusivament a les
arees exteriors un cop es va concedir l'accés als ximpanzés. La presa de dades va tenir
lloc entre les 10:00 i les 18:00 aproximadament (amb una lleugera variacio deguda a les
condicions meteorologiques i estacionalitat), que es quan els observadors duen a terme
la seva tasca. Per aguest estudi, es van excloure les observacions a partir de les 14:00,
ja que l'enriquiment habitualment es proporciona abans que surtin (és a dir, abans de
les 10:00) i al voltant de la 13:00 es déna el scatter. Per aquest motiu, després de les
14:00 no era rellevant tenir en compte les dades per ser analitzades degut a que a partir
d’aquesta hora els individus ja han interactuat i consumit un percentatge molt alt de

I'enriqguiment proporcionat.

Les dades es van enregistrar des de torres d'observacid situades entre els recintes
exteriors i la zona de passeig dels visitants. Els ximpanzés ja estaven habituats a la
presencia d'observadors gracies als projectes de monitoritzacié en curs. Les dades
sobre el comportament dels ximpanzés es van recollir des del gener de 2023 fins a I'abril
de 2024. De totes les dades recollides durant aquest periode, s’han filtrat i netejat

segons els interessos d’aquest estudi resultant en 91269 comportaments enregistrats,



excloent aquells moments en que els animals no eren visibles o el comportament estava

obstaculitzat.

All-Occurrence Behaviors - T=p 2ry tme senzvior cocurs

Physical
aggression

Display
directed

Display

ndirected Escape

4
Solitary Behaviors - 720 one =t nternial

SOLITARY1

Alimentatio
n

Inactivity Locomation

SOLITARY2

Other

Abi 1
nerma Individual

Solitary play

Interactive Behaviors - "= ore 2t inw=nl

Grooming Affiliative Agonistic

Proximity - Tzp cne atintervzl

Social
Proximity

Object use - Tzp cne =t interval

Enrichment

Enrichment
and tool

Tool

Height - Tap one atinteral

Elevated

round level
g level

Top level

Figura 2: Visualitzacio de I'aplicacié ZooMonitor. Font: zoomonitor.org

Manipulatio

n

Human
Interaction

Socio

sexual

Chase Submissive
approach

Self directed

Notwisible

Interaction
other group

Les dades es van codificar
utilitzant el métode multifocal
(s’observaven simultaniament
grup
mostreig

tots els membres del
de

instantani (Martin & Bateson,

presents)

1993) cada dos minuts d'un
Els

utilitzaven

grup durant 20 minuts.
observadors
tauletes amb el programari de
registre de dades ZooMonitor
(Figura 2) (Wark et al. 2019)
programat amb I'etograma de
monitoritzacié del santuari.
Només es van utilitzar les

dades dels observadors
entrenats per a aquest estudi
després de superar amb éxit la
de fiabilitat

observador de tres passos .El

prova inter-

primer pas incloia la recollida

de dades durant un minim de

dues setmanes, aquestes dades eren comprovades i posteriorment suprimides. A

continuacio, els observadors havien de superar una prova de metodologia i finalment

havien de passar un video test amb 20 videos amb un acord = 85%) amb el cap de

recerca del centre (D. Crailshelm).

Tipus Comportament | Subcomportament Definicio
Solitary Inactivity Resting L'individu es mante quiet
behaviour sense interaccié activa amb si

mateix, altres individus i/o el seu
entorn, mentre no mostra
cap indicaci6 de
comportament vigilant o de
descans relaxat.




Vigilance Mirada fixa cap a alguna
cosa o algu o exploracié a
distancia de I'ambient. Pot
incloure mirar a membres del
grup distant, altres grups, i l'area
al voltant.

Relaxed resting Adormit o dormint en una postura
boca amunt o cap al costat amb
les extremitats esteses o
flexionades (sense que s'estigui
abracant a si mateix). L'individu
no mostra cap indicador d'estar
centrat en si mateix, qualsevol
altre individu o en I'ambient
general.

Alimentation

Ingerir o subjectar un aliment
Feeding liquid o solid en aquesta acci6.

Foraging Recerca activa i/o transport
d'aliment (a la ma) mentre es
manté mirada centrada en
possibles fonts d'aliment. Pot
incloure ingesta puntual
d'aliment.

Food extraction El ximpanzé esta ocupat amb un
element en enriguiment
(proporcionat pels cuidadors) el
gual conté aliment.

Locomocio

Desplacament d'un punt A cap a un
punt B en una superficie vertical o horitzontal, mentre no
mostra cap altra conducta del cataleg.

Manipulacio

Inspeccié de I'element de I'ambient o
d'enriquiments que no contenen aliments amb les
extremitats superiors o inferiors.

Self directed

Conductes dirigides cap al propi individu (el seu propi
cos), com l'auto neteja (auto acicalament), inspeccio de si
mateix, masturbacig, etc.

Solitary play Conducta ltdica que mostra estant sol. Ha de (a vegades)
estar acompanyada per vocalitzacions de riure, cara de
joc, moviments corporals exagerats.
Anormal Self sctratch Moviment invariable, ritmic i

repetitiu dels dits o amb un
objecte (ex. pal) fregant alguna
part del seu propi cos.

Self poke Insercio, pressio o gir de dits o
objectes (ex. pal) de manera
repetitiva o continua en una part
del cos (només marcar quan esta
activament fent-se mal al seu
propi cos).

Self clap Colpejar (suau o fort) una part del
cos amb les mans o els peus de
manera ritmica i repetitiva.

Rocking Balanceig invariable i repetitiu
cap endavant i enrere mentre
esta assegut (pot abragar o
agafar alguna cosa al mateix
temps (ex. palla)).




Over grooming

Conducta de neteja excessiva de
la pell/pelatge amb les mans o la
boca, la qual pot incloure
arrencament o ingestio de pel. La
conducta no ha de ser dirigida
cap a les extremitats.

Coprophagy Manipular i/o ingerir excrements
(propios o d'altres).
Lip picking Mastegar el llavi localitzada amb

un cani i/o manipulacié amb dits.
Pot causar sagnat.

Touch forehead

Contacte prolongat o
manipulacié del front / os occipital
(area al voltant dels ulls).

Other abnormal

Una altra conducta anormal o
estereotipada que no s'ha descrit
anteriorment. La majoria es
poden definir per la seva
ritmicitat, repeticié i/o frequéncia

excessiva.

Other individual

Conducta realitzada mentre esta sol, que no pot ser
definida per cap de les altres categories del grup "Solitary

Behavior".

Human
interaction

Human display

El ximpanzé mostra
conductes d'amenaca i/o realitza
una demostracio de forca
(display) dirigits cap a humans
gue estan estretament a prop.
Pot incloure intents d'entrar en
contacte fisic, llancar objectes o
escopir.

Human submissive

Els ximpanzés estan agitats amb
una cara de por, pot incloure
conductes com demanar suport,
plorar o cridar directament a un
huma.

Human affiliative

Interaccié social positiva 0 neutra
entre un ximpanzé i un huma.
Inclou cridar I'atencid, saludar,

també entrar en contacte fisic de
manera no agonistica. Pot ser

iniciat per animals o per humans.

Human follow

Locomocid sincronitzada en
paral-lel respecte a la tanca
seguint el cami que les persones
estan fent o direcci6 cap a la
instal-lacio.

Human observe
close up

L'individu roman a menys de 1,5
m de la tanca observant els
humans que estan estretament a
prop sense que hi hagi cap
interaccié particular.

Interactive
behaviour

Grooming

Conducta d'inspeccio, acicalament/neteja d'un
individu a un altre (inclou el grooming mutu), es realitza
amb les extremitats superiors o la boca.

Affiliative

Social play

Conducta ladica entre dos
0 més individus acompanyada
puntualment per indicadors de joc
(ex. cara de joc, riure, cops,
piruetes i tombarelles).




Follow

Caminar de manera
sincronitzada darrere o al costat
d'un altre ximpanzé seguint la
trajectoria d'un o diversos
ximpanzés, sempre es marca
mutua.

Feed together

Dos 0 més ximpanzés
s'alimenten de la mateixa font o
foratgen prop l'un de l'altre,
compartint/permitint la
recol-leccié de l'altre.

Embrace

Un individu abraca o intenta
abracar un altre durant un
esdeveniment agonistic o

indicadors agonistics com fugida,
baralla, crits, vocalitzacions o
piloereccio.

Other affiliative

Una altra conducta afiliativa que
no pot ser definida per altres de
les conductes socials llistades.

Agonistic

Agression

Inclou totes les
conductes agressives 0 submises
dirigides i/o rebudes per un altre
individu del mateix grup.

Submission

Conductes indicatives de por o
intencions de subordinacio cap a
un o diversos ximpanzés. El
ximpanzé mostra signes de por
dirigits cap a l'altre.

Other agonistic

Una altra conducta agressiva no
pot ser definida per agressio o
submissio.

Display undirected

L'individu realitza una
demostracié de for¢a cap a ningu
en particular. Pot incloure
vocalitzacions com fortes
pedorretas (lip splutter), hooing o
hooting. El ximpanzé tendeix a
tenir piloereccio, correr,
zapatejar/fanfarronejar,
trepitjar/trepitjar fort el terra,
llancar objectes o colpejar.

Display other
species

L'individu realitza una
demostracié de for¢ca cap a un
animal d'una espeécie diferent (ex.

Macaco de Barbary), sovint
mentre s'acosta gradualment o
de manera immediata. Pot
incloure vocalitzacions com fortes
pedorretas (lip splutter), hooing o
hooting. El ximpanzé tendeix a
tenir piloereccid, correr,
balancejar-se de costat a costat
de manera bipeda (swagger),
trepitjar/trepitjar fort el terra,
llancar objectes o colpejar
elements o estructures.

Socio sexual

Interaccié sexual, o intent

d'interaccié sexual (inclou
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conductes com: copula, intent de
copula, presentaci6 de genitals,
copula en parada).
Interaction other group Qualsevol interacci6 dirigida i/o
rebuda per membres del seu grup
de ximpanzés.

Taula 2: Etograma usat a Fundacio MONA per a les sessions d’obbservacio amb els comportaments fets servir per
aquest estudi i el seu desglossament.

3.3.. Tractament de les dades

CATEGORIES COMPORTAMENTS

Conductes no desitjades en taxes | Self directed; Anormals; Vigilance behaviour;

elevades resting

Activitat fisica Locomocio; Joc en solitari; Foraging

Affiliation related Affiliative; Grooming; Socio sexual

Other social Agonistic; Human interaction; Interaction other
group

Alimentaci6 Alimentation; Foraging; Food extraction

Manipulacio Manipulation

Extracci6 d’aliments Food extraction

Taula 3: Agrupacions dels comportaments per a les diferents categories d’estudi.

Per a optimitzar l'analisi dels efectes dels diferents tipus d'enriquiment alimentari
proporcionats als ximpanzés al centre de recuperacié Fundacié Mona, s'ha dut a terme
una categoritzacié basada en dues dimensions clau: la quantitat d'enriquiment i el tipus
d'activitat requerida per manipular i consumir els aliments enriquits. Respecte a la
quantitat d'enriquiment, s'han definit tres categories: "no enrich" (abséncia
d'enriquiment), "singular" (una Unica unitat de cada tipus d'enriquiment per a cada
ximpanzé) i "multiple” (una o més d'una unitat de cada tipus d'enriquiment per a cada
ximpanzé). Pel que fa al tipus d'enriquiment, s'han establert les categories seguents: "no
food" (absencia d'enriqguiment alimentari), "simple food" (enriquiment que requereix poc
esfor¢ fisic i cognitiu per a la seva manipulacio i ingestid) i "complex food" (enriquiment
gue implica un nivell substancial d'esforg fisic i cognitiu per a la seva manipulacio i

ingestid). El mateix s’ha realitzat per I'aspecte etologic, cal aclarir que les conductes no
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desitjades en taxes elevades d’ara endavant es mencionaran com conductes no
desitjades (Taula 2). La categoritzacié dels comportaments en aquest estudi esta
dissenyada per capturar una amplia gamma de conductes dels ximpanzés, facilitant aixi
I'analisi de com diferents tipus d'enriquiment ambiental afecten el seu comportament i,
en ultima instancia, el seu benestar. A continuacié es justifica cada categoria i els

comportaments que inclou:

La categoria conductes no desitjades en taxes elevades inclou conductes que son
indicatives de problemes de benestar quan es presenten en taxes elevades. Els
comportaments autodirigits i anormals sovint son signes d'estrés o malestar psicologic
en els ximpanzés. El comportament de vigilancia pot reflectir ansietat o inseguretat,
mentre que un excés de descans pot indicar apatia 0 manca d'estimulacié. Monitoritzar
aquests comportaments és crucial per avaluar I'efectivitat dels programes d'enriquiment

en reduir els signes de malestar.

Activitat fisica agrupa una varietat de comportaments que reflecteixen I'activitat general
i la vitalitat dels ximpanzés. La locomocid, el joc, i la cerca d'aliment (foraging) sén
indicadors clau d'una vida activa i rica en estimuls. En conjunt, aquesta categoria ajuda

a avaluar si I'enriquiment estimula un ventall d'activitats naturals.

Affiliation related es focalitza especificament en comportaments que promouen la
cohesio social i les relacions positives entre els ximpanzés. Les interaccions afiliaries, el
grooming i les conductes socio-sexuals sGn essencials per a la formacié de vincles
socials i el benestar emocional. La seva inclusié permet una analisi més detallada de

com l'enriquiment afecta les dinamiques socials dins dels grups.

Other social engloba comportaments socials que no s6n necessariament positius. Les
interaccions agoniques (conflictes), les interaccions amb humans, i les interaccions amb
altres grups s6n importants per comprendre com els ximpanzés gestionen l'estrés i els
conflictes. Avaluar aquests comportaments pot proporcionar informacié sobre la tensio i
l'agressié dins del grup, aixi com sobre l'adaptacié dels ximpanzés a la preséncia

humana i altres grups de ximpanzés.

L'alimentaci6 €s una categoria clau per avaluar perqué és un dels comportaments més
directament influenciats pels programes d'enriquiment. La manera com els ximpanzés
obtenen i consumeixen el menjar pot reflectir la seva motivacié i les seves habilitats

cognitives i fisigues. Aguesta categoria permet avaluar especificament l'impacte de
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diferents tipus d'enriquiment alimentari en el comportament de cerca d'aliments i

consum.

Aquesta categoritzacio és fonamental per a l'analisi estadistica del comportament dels
ximpanzés, ja que permet una comparacid clara entre les diferents condicions
d'enriqguiment i els seus efectes sobre les respostes conductuals observades. La
distincié entre "singular" i "multiple" d’enriquiments reflecteix la variabilitat en la quantitat
d'estimul proporcionat a cada individu, mentre que la classificacié de "simple food" i
"complex food" aborda la variabilitat en els requisits cognitius i fisics associats amb la
manipulacié dels aliments enriquits (Shepherdson et al., 1998; Llorente et al., 2017).
Aguest enfocament estructurat no només millora la fiabilitat i la validesa dels resultats,
sind que també facilita la interpretaci6 dels impactes potencials de I'enriquiment

alimentari en el benestar i el comportament dels primats en captivitat.

La categoritzacio etologica es basa en la necessitat d'evitar un analisi individualitzat que
dificultaria la identificacié dels efectes especifics de I'enriquiment ambiental sobre el
comportament observat. Amb la consolidacié d'aquests comportaments en categories
més amplies, es facilita la deteccié de patrons generals i tendéncies significatives
associades a les intervencions d'enriquiment implementades al centre de recuperacio

de primats.

3.4. Analisis estadistics

Per examinar el potencial impacte dels diferents nivells i categories de I'enriqguiment en
el comportament dels ximpanzés, vam realitzar una série de models: tres models lineals
mixtes (LMMs) amb no desitjades, alimentacid, i activitat fisica i com a variables
dependents respectives, i 4 models lineals generalitzats (GLMMs) amb distribuci6
Gamma per, affiliation related, other social, manipulacio i extraccié d’aliments com a
variable dependent. Els analisis es van centrar en com la freqiéncia relativa del
comportament variava segons el nivell i la categoria d'enriquiment. Aquest models
incloien el nivell i la categoria d'enriquiment com a efectes fixos, i la identitat individual
com a efecte aleatori. Els factors fixos van ser els mateixos en tots els models, només

la variable dependent diferia per a cada model.

Els factors fixos que representaven I'enriquiment es van establir en funcié de la quantitat
d'enriquiment (Quantitat d'enriquiment: cap vs. un sol vs. mdultiples) i el tipus
d'enriquiment (Tipus d'enriqguiment: sense menjar vs. menjar simple vs. menjar

complex).; i vam utilitzar I''D dels ximpanzés com a factors aleatoris (anidats). Vam
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comprovar visualment els grafics QQ per a una distribucié normal dels residus en els
models LMM i per a una distribuci6 gamma en els models GLMM. Vam provar la
multicol-linealitat entre tots els factors fixos calculant el factor d'inflacié de la variancia
(VIF) utilitzant el paquet "car" en R. Tots els VIFs calculats per als nostres factors fixos
van ser inferiors a 1.46, indicant que els nostres factors fixos no estaven correlacionats.
Primer, vam provar si els models complets (contenint tots els factors fixos) presentaven
millores significatives respecte als models nuls (sense factors fixos). En cas que un
model complet difereixi significativament del model nul corresponent, vam aplicar la
funcié ANOVA (Tipus Il d'Analisi de la Variancia amb el métode de Satterthwaite), la
seleccié de models és crucial en la recerca del comportament animal per a identificar
els factors més influents. En aquest context, utilitzem I'analisi de variancia (ANOVA) per
a avaluar la significanga dels predictors en el model complet (Agresti, 2002) i per avaluar
la contribucié de cada predictor al model complet, permetent identificar aquells que
tenen un impacte significatiu en el comportament observat (Martin & Bateson, 2007).
Finalment es realitza un test post hoc basat en el valor p obtingut amb la funcié "glht"
(comparacié multiple de mitjanes amb contrast de Tukey, valors p ajustats pel metode
de Holm-Bonferroni) per explorar les diferéncies entre els nivells dels predictors
significatius. Tots els models es van realitzar utilitzant el paquet "Ime4" per als LMMs i
"glm" per als GLMMs en R versi6 4.2.0 (R Foundation for Statistical Computing, Viena,

Austria).

4. Resultats
Comportament AAIC | Chi-quadrat df p-valor
No desitjables -2.12 | 1.881 2 0.3904
Activitat fisica 2,79 1.2137 2 0.5451
Affiliation related 1.60 2.3927 2 0.3023
Other social 3.81 0.1882 2 0.9102
Alimentacio 0.79 3.2116 2 0.2007
Manipulacio 1.81 2.1902 2 0.3345
Extraccio d’aliments -5.2 9,1953 2 0.0101

Taula 4: Comparacio de models complet vs reduits per les diferents agrupacions de comportaments.

14



Conductes no desitjades

Per a les conductes no desitjades, la comparacié de models, el model complet no és
significativament millor que el model nul (p = 0.3904) veure taula 4, indicant que les

variables addicionals no proporcionen una millora significativa en I'ajust del model.

Activitat fisica

En el cas de l'activitat fisica, la comparacié de models indica que el model complet no
és significativament millor que el model nul (p = 0.5451) veure taula 4, del que s’extreu

que les variables addicionals no milloren I'ajust del model

Afiliacio

Per als comportaments d'afiliacio, en la comparacié de models, el model complet no és

significativament millor que el model nul (p = 0.3023) veure taula 4.

Altres comportaments socials

En altres comportaments socials, la comparacié de models mostra que el model complet

no és significativament millor que el model nul (p = 0.9102), veure taula 4.

Alimentacio

Per a les conductes no desitjades, la comparacié de models, el model complet no és
significativament millor que el model nul (p = 0.2007) veure taula 4, indicant que les

variables addicionals no proporcionen una millora significativa en I'ajust del model.

Manipulacié

Per al comportament de manipulacio, la comparacié de models mostra que el model

complet no és significativament millor que el model nul (p = 0.461), veure taula 4.

Extracci6 d’aliment

Per a la variable de comportament Extracci6 d’aliment, s’evidencia que si que el model
complet és significativament millor. Aixo és degut a qué és I'inic que presenta un AAIC

negatiu (-5.2) cosa que indica que el model complet es preferible al model reduit
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(Burnham & Anderson, 2002). Als altres comportaments, les diferéncies entre AIC han
estat menors i no indiquen una millora substancial. El valor de chi-quadrat del model
Extraccié d’aliment és 0.0101 (<0.05), indicador de que la probabilitat de que la millora
observada en l'ajust del model complet sigui deguda a I'atzar és baixa, per tant, es pot
rebutjar I'hipotési nula de que els models (complet i reduit) sén igualment bons
(Agresti, 2002). Pel que fa als analisis ANOVA (taula 5) indiquen que la quantitat
d'enriquiment té un efecte significatiu (F = 6.343 , p = 0.003 ) veure dades a la taula
3), mentre que el tipus d'enriquiment no mostra una significanca clara (F = 18.7449, p
= 3.1508e-07) veure taula 4. En les analisis post hoc, les comparacions entre diferents
gquantitats d'enriguiment no revelen diferéncies significatives, encara que hi ha una
tendéncia cap a la significanca en la comparacio entre "No_enrich" i "Multiple" (z =
2.158, p = 0.0756) veure taula 5. El grafic (figura 3) de distribucié mostra que les

conductes
Comportament Predictor F-valor p-valor Significanca
del predictor
Extraccio d’aliment Quantitat 6.343 0.003 Si
d’enriquiment
Tipus 18.744 3.1508e-07 | SI

d’enriquiment

Taula 5: Analisi dels efectes de la quantitat i tipus d'enriquiment en diferents predictors per la variable extraccio
d’aliment.

Pel que als diferents tipus d’enriquiment s’observa al grafic (figura 3) que la categoria
complex food presenta una major mitjana i una major dispersié en comparacio a la
resta de categories de tipus d’enriquiment, aixd suggereix que podria facilitar una
major tendéncia a que es doni aquesta conducta. La categoria simple food mostra una
variabilitat intermitja amb alguns valors atipics elevats, que indica una moderada
extraccié d’'aliments. Finalment no enrich i no food presenten mitjanes molt baixes i
poca variabilitat indicant que sota aquestes condicions es dona poca aquest

comportament.
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Figura 3: Distribucid de I’extraccio de I’aliment segons el tipus d’enriquiment proporcionat.

Per a la variable quantitat d’enriquiment s’observa en el grafic (figura 5) que la
categoria multiple té una mitjana alta i una amplia dispersio del que es pot extreure
que majors quantitats d’enriquiment faciliten la conducta d’extraccié d’aliments.
Seguidament, s’observa que per a la categoria no enrich la mitjana és baixa i amb
poca variabilitat, indicador de una baixa frequiéncia de la conducta estudiada sota
aguestes condicions. En tercer lloc es troba que la categoria singular mostra una
mitjana i dispersi6 intermitjes, amb certs valors tipicament elevats, que fa pensar que

es dona una extraccié d’aliments moderada.
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Figura 3: Distribucio de I'extraccio de I'aliment segons la quantitat d’enriquiment proporcionada.

Comparaci6 | Estimate Std. Error | z value Pr(>|z|)
No_enrich -2.6812 1.1065 -2.423 0.039*
vs. Multiple

Singular vs. | -1.3451 0.8257 -1.629 0.228
Multiple

Singular vs. | 1.3361 0.9056 1.475 0.297
No_enrich

Taula 6: Resultats dels analisis post hoc per a la categoria Extraccio d’aliment

A partir dels resultats de les comparacions multiples realitzades amb els test post-hoc

(taula 5) s’observa que en la comparacié No_enrich vs. Multiple hi ha una diferencia

significativa (p = 0.039) entre els nivells No_enrich i Multiple, suggerint que

I'enriquiment multiple condueix a una extraccié d’aliments significativament més alta

gue no-enrich. Pel que fa a les altres dues comparacions no son estadisticament

significatives, no s’observen diferéncies entre aquests dos nivells.
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5.Discussi6

Aquest estudi s'ha centrat en analitzar com les diferents categories d'enriquiment
proporcionades a la Fundaci6 MONA influencien comportaments especifics en els
ximpanzés. Els resultats obtinguts per a aquests dos grups de primats rescatats indiquen
que la quantitat i el tipus d'enriquiment ambiental tenen un impacte significatiu en el
comportament d’extraccié d’aliment, mentre que no mostren un efecte rellevant en altres
comportaments com conductes no desitjables, afiliacio, altres comportaments socials,

activitat fisica, alimentaci6é i manipulacio.

La significanca observada en l'extraccié d'aliments podria estar relacionada amb la
naturalesa especifica de l'enriguiment alimentari. L'enriquiment que inclou aliments
complexos sembla imitar més fidelment els desafiaments de cerca d'aliments en la
naturalesa, la qual cosa augmenta la motivacio i el compromis dels ximpanzés (Ross et
al., 2011). Es logic, doncs, i queda suportat pels resultats, que com més complex sigui
l'enriquiment presentat, més temps s’hi dedicara per tractar d’aconseguir I'aliment.
Estudis previs han demostrat que els desafiaments cognitius i fisics que imiten
comportaments naturals, com els complexos puzzles alimentaris, s6n altament efectius
en fomentar comportaments de cerca d'aliments (Bloomsmith et al.,, 1991; Byrne &
Byrne, 1993). A més, l'alimentacié és una motivacié primaria i universal entre els
ximpanzés, la qual cosa pot explicar per que els enriquiments relacionats amb el menjar
tenen un impacte tan significatiu (Finlay et al., 2006; Waitt & Buchanan-Smith, 2001).
Aquests resultats s6n consistents amb estudis previs que indiquen que els ximpanzés
mostren una motivacié intrinseca per resoldre problemes i participar en activitats de
foraging , especialment quan I'enriquiment alimentari és desafiant i complex (Yamanashi
& Hayashi, 2011; Young, 2003).

En aquest estudi es volia veure si I'enriquiment afectava al comportament dels
ximpanzés de la Fundacié MONA i de quina manera. De tots els comportaments recollits
a MONA, es volia tractar d'estudiar un gran numero d’aquests, aquest aspecte també
afavoreix les agrupacions de comportaments. D’entrada, no s’esperava que
'enriquiment influis de la mateixa manera a tots els tipus de comportament. Per
comportaments com [l'afiliacié i altres comportaments socials, no s’esperava un gran

efecte si es que se'n trobava, per aixo aquests resultats tenen sentit.

Si bé és cert que s'esperava que l'enriqguiment tingués un efecte significatiu en la
manipulacid, conductes no desitjades, alimentacio i activitat fisica. La manipulacio
d'objectes s'esperava que augmentés amb I'enriquiment, ja que la interacci6 amb

objectes fomenta I'exploracio i I's d'habilitats motores (Brent & Eichberg, 1991; Menzel
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& Menzel, 1979). La preséencia d'objectes nous i desafiants en I'entorn dels ximpanzés
estimula la seva curiositat natural, la qual cosa hauria de reflectir-se en nivells més alts

de manipulacié (Ross et al., 2011; Novak & Suomi, 1988).

Pel que fa a les conductes no desitjades, alguns estudis indiqguen que certs tipus
d'enriquiment poden reduir la freqiencia de conductes estereotipades i altres signes
d'estrés (Yamanashi et al.,, 2016). No obstant, altres estudis han mostrat que
enriguiments molt complexos poden causar frustracio i, en consequéncia, augmentar les
conductes no desitjades (Leavens et al,. 2001; Wagner et al., 2016; Yamanashi &
Matsuzawa, 2010).

En termes d'activitat fisica, s'esperava que I'enriguiment fomentés nivells d'activitat més
alts. L'enriquiment ambiental dissenyat per estimular el moviment i I'exercici fisic s'ha
demostrat efectiu en altres estudis per augmentar l'activitat fisica en ximpanzés (Finlay
et al., 2006; Waitt & Buchanan-Smith, 2001).

D'altra banda, la manca de significanga en altres categories de comportament com les
conductes no desitjades, l'activitat fisica, I'afiliacio, els altres comportaments socials, la

manipulacié i I'alimentacié pot deure's a diverses raons.

Les categories amplies poden no haver capturat variacions especifiques i subtils que els
enriguiments podrien haver influit. Estudis com els de Finlay et al. (2006) suggereixen
que una observacio més detallada i especifica de comportaments podria revelar efectes
que no soOn evidents en categories més generals (Waitt & Buchanan-Smith, 2001).
Aquesta categoritzacié podria haver amagat efectes més subtils de I'enriquiment, que

no es van detectar en aquesta analisi.

Una limitacioé important d'aquest estudi és la mida de la mostra, que consta de només
11 ximpanzés adults. Aquest nombre relativament petit pot no ser representatiu de la
poblacié en general i pot limitar la generalitat dels resultats. A més, tots els individus
tenen un historial de captivitat i d'Us en I'entreteniment o com a mascotes, cosa que pot
influir en els seus comportaments i respostes als estimuls d'enriquiment. La historia
prévia d'aquests ximpanzés podria afectar la seva capacitat d'adaptacio i resposta als
enriquiments proporcionats, limitant la capacitat de generalitzacio dels resultats (Brent
& Eichberg, 1991). Aquestes diferencies individuals poden haver diluit els efectes
observats en comportaments més generals, fent dificil detectar significanca en aquests
casos. Es possible que la influéncia de factors individuals especifics hagi estat més
significativa del que els models van poder capturar (Novak & Suomi, 1988; Menzel &
Menzel, 1979).
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Les observacions es van dur a terme només en els recintes exteriors durant
determinades hores del dia. Aixo pot introduir un biaix de visibilitat, ja que no es recullen
dades dels comportaments nocturns o en condicions meteorologiques adverses quan
els ximpanzés estan en recintes interiors. Els ximpanzés podrien mostrar diferents
patrons de comportament durant la nit o en condicions climatiques adverses que no han

estat capturats en aquest estudi.

La variabilitat en la presentacio6 i la disposicio dels dispositius d'enriquiment alimentari
pot introduir variacions en les respostes dels ximpanzés. A més, les categories simple
food i complex food poden no capturar totes les dimensions de la complexitat cognitiva
i fisica requerida per als diferents tipus d'enriquiment. Aquesta manca de precisio en la
classificacié podria haver limitat la capacitat per detectar efectes significatius en

determinats comportaments.

Tot i que es van utilitzar mesures per assegurar la fiabilitat inter-observador, sempre hi
ha un risc inherent de variabilitat en la interpretacio i la codificacié dels comportaments
observats. La dependéncia de la precisié dels observadors pot introduir un grau de
subjectivitat en les dades recollides. Malgrat els esfor¢os per entrenar els observadors i
utilitzar protocols estandard, les diferéncies individuals en la percepci6 i I'anotacié dels
comportaments podrien haver influenciat els resultats finals (Novak & Suomi, 1988;
Menzel & Menzel, 1979).

S'esperava que l'enriquiment tingués un efecte significatiu en la manipulacio, conductes
no desitjades i activitat fisica. La manipulacié d'objectes s'esperava que augmentés amb
I'enriquiment, ja que la interacci6 amb objectes fomenta l'exploraci6 i I'is d'habilitats
motores (Brent i Eichberg, 1991; Menzel i Menzel, 1979). La preséncia d'objectes nous
i desafiants en l'entorn dels ximpanzés estimula la seva curiositat natural, la qual cosa
hauria de reflectir-se en nivells més alts de manipulacié (Ross et al.,, 2011; Novak i
Suomi, 1988).

En el referent a l'alimentacid, una de les causes podria ser que si els ximpanzés ja
estaven ben alimentats i no tenien una necessitat urgent d'aliment addicional,
I'enriquiment alimentari podria no haver estat un factor motivador suficient per canviar
significativament el seu comportament d'alimentacié. També cal comentar que alguns
comportaments poden estar interrelacionats. Per exemple, l'activitat fisica o la
manipulacié d'objectes pot estar directament relacionada amb l'alimentacié. Si aquests
comportaments no es van veure afectats per I'enriquiment, aixo podria explicar per que

la variable alimentacié tampoc va sortir significativa.
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Pel que fa a les conductes no desitjades, alguns estudis indiquen que certs tipus
d'enriquiment poden reduir la freqiiéncia de conductes estereotipades i altres signes
d'estres (Yamanashi, Matsunaga, Shimada, Kado i Tanaka, 2016). No obstant, altres
estudis han mostrat que enriquiments molt complexos poden causar frustracio i, en
consequléncia, augmentar les conductes no desitjades (Leavens, Aureli, Hopkins i Hyatt,
2001; Wagner et al., 2016; Yamanashi i Matsuzawa, 2010).

En termes d'activitat fisica, s'esperava que I'enriqguiment fomentés nivells d'activitat més
alts. L'enriquiment ambiental dissenyat per estimular el moviment i I'exercici fisic s'ha
demostrat efectiu en altres estudis per augmentar l'activitat fisica en ximpanzés (Finlay
et al., 2006; Waitt i Buchanan-Smith, 2001).

Els resultats indiquen gue la quantitat i el tipus d'enriguiment tenen un impacte notable
en el comportament d'extraccié d'aliments. Aix0 demostra que els enriguiments
alimentaris complexos son efectius en promoure comportaments naturals de cerca
d'aliments. Tot i que els resultats no van mostrar diferéncies significatives en altres
categories de comportament, la complexitat dels enriquiments va influir clarament en la
conducta d'extraccié d'aliments, suggerint que les condicions d'enriquiment poden
reflectir canvis en la estimulacio cognitiva i fisica. La manca de resultats significatius en
la reducci6 de conductes no desitjades indica la necessitat d'una observaci6 més
detallada i especifica per captar els efectes subtils dels enriquiments en la reducci6 de

comportaments associats amb l'estrés i I'ansietat.

6. Conclusions

This study has evaluated the impact of different types and quantities of environmental
enrichment on the behaviour of chimpanzees at the MONA Foundation. The results

indicate that:

e For influencing specific behaviours: Complex food enrichment significantly
increases food extraction behaviour, but no significant effects are observed on
undesired behaviours, affiliation, other social behaviours, physical activity,

feeding, and manipulation.

e Multiple enrichment, especially with complex foods, fosters motivation and

engagement in food search, reflecting varied cognitive and physical stimulation.
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o Despite promoting natural food search behaviours, no significant changes were
observed in reducing stereotyped behaviours, manipulation, or physical activity,
suggesting the need for further investigation to capture the subtle effects of

enrichments on the welfare of chimpanzees.
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