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Titol: “RehApps”: Plataforma modular estandarditzada per al disseny, execucié
i gestio d’exercicis de rehabilitacio interactiva en entorns virtuals.

Autoria: Immaculada Boada i Oliveras, Antonio Rodriguez Benitez, David
Quintana Conejero

Tematica: Rehabilitacié (Ciéncies de la Salut, Enginyeria i TIC)
Descripcio6 dels resultats:

RehApps (Rehabilitation Applications) és una plataforma software
modular desenvolupada pel grup de recerca GILAB que actua com a
infraestructura tecnoldgica estandarditzada per al disseny, execucio i
analisi d’exercicis interactius de rehabilitacié en entorns virtuals. La
plataforma no constitueix una aplicacioé clinica especifica, sind un
framework base reutilitzable que permet estructurar formalment exercicis
interactius mitjangant un model de dades estandarditzat, desacoblat de
la representacio grafica i del dispositiu d’execucio.

El nucli de RehApps es basa en la formalitzacio dels exercicis
terapéutics com a entitats estructurades que defineixen explicitament:
Exercicis, Sessions, Objectes virtuals, Comportaments associats,
Accions i esdeveniments, Métriques d’avaluacié i Resultats. Aquest
model permet representar de manera estructurada el cicle complet de
definicid, execucio, registre i analisi dels exercicis, garantint
interoperabilitat, tragabilitat i reutilitzacio transversal.

L’arquitectura de la plataforma esta organitzada en tres capes principals:

1.  Capa de model conceptual i domini, on es defineixen les entitats i
relacions formals dels exercicis.

2. Capa de persisténcia i serveis, basada en base de dades
relacional, sistema d’'object-relational mapping (ORM) i APl REST segura
(HTTPS) amb serialitzacié en format JSON.

3. Capa d’execuci6 interactiva, desenvolupada amb Unity Engine (C#)
i compatible amb llibreries estandard de realitat estesa (OpenXR, Oculus
SDK, Leap Motion SDK), que permet I'execucio en dispositius immersius
0 entorns no immersius.
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Aquesta arquitectura permet desacoblar la definicié conceptual de
I'exercici de la seva implementacié grafica i del maquinari utilitzat,
facilitant la reutilitzaci6é de contingut entre dispositius i entorns. La
plataforma incorpora un motor de comportaments configurables basat en
regles parametriques que permet definir condicions d’activacio, criteris
d’éxit i ajustos dinamics de dificultat sense necessitat de modificar el codi
base. L’adaptacio es realitza mitjangant analisi de métriques objectives
registrades durant I'execucié.

RehApps inclou també eines d’autor que operen directament sobre el
model formal, permetent a professionals no experts en programacio
crear, modificar i configurar exercicis, sessions i protocols dins del marc
estructurat establert.

La plataforma pot desplegar-se en dispositius de realitat virtual
autonoms, ordinadors personals, tauletes o entorns WebGL, mantenint la
mateixa estructura formal i sistema de registre de dades.

En funcioé de I'us previst, els mdduls desenvolupats sobre RehApps
poden configurar-se com a Software as a Medical Device (SaMD),
mentre que la plataforma actua com a infraestructura tecnologica base.

La plataforma REHAPPS és una infraestructura tecnologica escalable
que actua com a sistema base per al desenvolupament de multiples
moduls en diferents arees terapéutiques (neurorehabilitacié motora,
rehabilitacio visual, cognitiva, llenguatge, etc.). En funcié de I'is previst,
aquests moduls poden configurar-se com a Software as a Medical
Device (SaMD) i aplicar-se en hospitals, centres de rehabilitacio,
consultes privades i entorns domiciliaris, aixi com en programes de
prevencio, manteniment funcional i iniciatives orientades al benestar
(well-being), permetent 'expansio a noves patologies o aplicacions
sense necessitat de redissenyar el sistema base.

Principals avantatges:

* Model de dades formalitzat que separa contingut conceptual i execucio
grafica.

* Arquitectura en capes amb desacoblament entre model, persisténcia i
execucio.

» Comunicacio estructurada mitjangant APl REST (JSON sobre HTTPS).
» Execucio multiplataforma independent del dispositiu.

» Motor de comportaments parameétric configurable sense modificacio de
codi.
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» Adaptacié automatica basada en métriques objectives.

* Tracabilitat estructurada i versionat d’exercicis.

* Eines d’autor per configuracio sense coneixements de programacio.
* Escalabilitat transversal a diferents ambits de rehabilitacio.

CONTACTE: Unitat de Valoritzacié Oficina d’Investigacio i Transferéncia
Tecnologica (OITT) - UdG valoritzacio@udg.edu +34 972 41 89 65
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