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RESUM

En el present estudi es pretén evidenciar la importancia de I'Us dels signes grafics
en la comunicacié d’un infant amb Trastorn de I'Espectre Autista. Aquest estudi de
cas inclou un total de cinc sessions practiques a un alumne d’l4 de I'escola la Vila.
A més, s’ha fet la gravaci6 de les sessions acompanyades de graelles
d'observacié per tal d’extreure resultats. També s’han dut a terme entrevistes amb
els tutors legals, I'escola i el Centre de Desenvolupament Infantil i Atencioé Precog

per tal de triangular les dades obtingudes.

Paraules clau: Trastorn de I'Espectre Autista, suports visuals, signe grafic,

comunicacio.

ABSTRACT

The present study aims to demonstrate the importance of using graphic signs in
the communication of an infant with Autism Spectrum Disorder. This case study
includes a total of five practical sessions with a 4-year-old student from La Vila
school. The sessions were recorded and accompanied by observational notes to
evaluate the results. Additionally, interviews were also conducted with his parents,
the school staff, and the child development and early care center to triangulate the

obtained data.

Key words: Autism Spectrum Disorder, visual aids, graphic signs, communication.
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1. INTRODUCCIO

El Trastorn de I'Espectre Autista (TEA) és una condici6 complexa que afecta la
comunicacio, la interacci6 social i el comportament dels individus que en pateixen.
A mesura que el coneixement sobre el TEA ha crescut, s'ha reconegut la
importancia de desenvolupar estrategies educatives eficaces per millorar la

qualitat de vida dels nens i nenes amb aquest trastorn.

El treball amb infants amb TEA no només requereix comprensio i empatia, sind
també eines i técniques especifiques que facilitin la seva participacié activa i el
seu aprenentatge. En aquest context, I'is de pictogrames s'ha consolidat com una
eina essencial per a la comunicacié augmentativa i alternativa dels infants amb
TEA. Aquestes representacions visuals simplificades proporcionen una forma
estructurada i concreta de comunicacié que pot ser particularment efica¢ per a

aquells amb dificultats en el llenguatge oral i la comprensio verbal.

Aquest treball de final de grau se centra en un estudi de cas en qué s’experimenta
la importancia i la implementacio efica¢ dels signes grafics com a recurs educatiu
en un infant amb TEA. Mitjancant una revisié exhaustiva de la literatura cientifica i
I'exposicié d’aquest cas practic, s'explorara la manera en qué els signes grafics
poden millorar la comunicacio, fomentar la participacio i facilitar I'aprenentatge en

aquest alumne.

L'objectiu principal és proposar una aproximacio integradora que combini les
teories pedagogiques meés rellevants amb |'us practic i creatiu dels signes grafics,
amb l'objectiu de millorar la comunicaci6, fomentar la participacio i potenciar el
desenvolupament de l'infant. Aquesta investigacié, doncs, contribuira al camp de
'educacié especial, amb la importancia d’individualitzar i adaptar els
aprenentatges de l'infant amb TEA per potenciar el seu desenvolupament i

coneixements.
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2. MARC TEORIC
2.1. Comunicacié i llenguatge

La comunicacio i el llenguatge no sén equivalents. Sén dos conceptes diferents,
perO a més, la seva distincio és fonamental per comprendre el procés de
desenvolupament ontogenetic, tant normal com alterat. Aquesta distincié també
és essencial per analitzar les diferéncies entre les diverses espécies animals,
inclosa, evidentment, la humana, i per dissenyar estratégies d’intervencio eficients

en aquests camps, entre altres aspectes.

Segons Mariscal (2008), la comunicacié és tot aquell procés de transmissio
d’'informacié d’'un emissor a un receptor a través de sistemes de senyals
-olfactives, visuals, etc.- i signes molt diferents desenvolupats especificament per

comunicar-se -vocalitzacions, paraules, gestos-.

En canvi, el concepte de llenguatge es refereix a la capacitat de comunicar o
transmetre informacié a través de signes arbitraris, sons verbals o gestos
manuals, que tenen una forma convencional i un significat, i es combinen seguint
unes normes especifiques. El llenguatge és una habilitat exclusivament humana,
que es manifesta en el coneixement i us de les diverses llengles desenvolupades
al llarg del temps. El terme parla es refereix unicament a la llengua oral, en

oposicio a la llengua escrita o signada (Mariscal, 2008).

Lacan, en la seva Conferéncia a Ginebra sobre “el Sintoma” (1975) a proposit del

llenguatge i comunicacié de les persones amb autisme defensa que:

“Se trata de saber por qué hay algo en el autista o en el llamado esquizofrénico
que se congela, podria decirse. Pero usted no puede decir que no habla.
Que usted tenga dificultad para escucharlo, para dar su alcance a lo que
dicen, no impide que se trate, finalmente, de personajes mas bien

verbosos”. (Citat per Gonzalez, 2009, p.72)
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2.2. Trastorn de ’Espectre Autista
2.2.1. Caracteristiques

Tal com descriuen Alcala i Ochoa (2022) el Trastorn de I'Espectre Autista és un
trastorn del desenvolupament neuroldgic condicionant d’'una neurodiversitat
caracteritzada per una interacci6 social reduida i deficiencies en el
desenvolupament de la comunicacié del llenguatge verbal i no verbal. A més, es
manifesta amb una inflexibilitat en el comportament amb conductes repetitives i

interessos restringits.

Aixi doncs, el TEA es determina per déficits persistents en la comunicacio i la
interaccio socials en multiples contextos, inclosos els de reciprocitat social, els
comportaments comunicatius no verbals emprats per aquesta interaccio, i les

habilitats per a desenvolupar, mantenir i comprendre les relacions.

A més, seguint la mateixa linia d’Alcala i Ochoa (2022), tenint en compte el déficit
en la comunicaci6 social, el diagnostic del TEA requereix la preséncia de patrons

de comportament, interessos o activitats de tipus restrictiu o repetitiu.

Cal esmentar que hi ha tres graus d’autisme. A continuacio es presenta una taula
on s’expliciten els diferents nivells de gravetat del Trastorn de I'Espectre graus

d’Autisme (American Psychiatric Association, 2013):

Categoria dimensional Comunicacié social Comportaments
del TEA en el DSM5 restringits i repetitius
Les deficiencies greus de les
aptituds de comunicacio social La inflexibilitat de
verbal i no verbal causen comportament, l'extrema
alteracions greus del dificultat de fer front als
funcionament, inici molt limitat canvis o altres
Grau 3 de les interaccions socials i comportaments
“Necessita ajuda molt resposta minima a l'obertura restringits/repetitius
notable” social d'altres persones. Per interfereixen notablement
exemple, una persona amb amb el funcionament en
poques paraules intel-ligibles tots els ambits. Ansietat
que rarament inicia interaccio i intensa/dificultat per a
que, quan ho fa, realitza canviar el focus d'accio.
estratégies inhabituals només
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per a complir amb les
necessitats i Unicament respon
a aproximacions socials molt
directes.

Grau 2
“Necessita ajuda
notable”

Deficiéncies notables de les
aptituds de comunicacio social
verbal i no verbal; problemes
socials aparents fins i tot amb
ajuda in situ; inici limitat
d'interaccions socials; i
reduccié de resposta o
respostes no normals a
I'obertura social d'altres
persones. Per exemple, una
persona que emet frases
senzilles, la interaccié de les
quals es limita a interessos
especials molt concrets i que
té una comunicacio no verbal
molt excéntrica.

La inflexibilitat de
comportament, la dificultat
de fer front als canvis o
altres comportaments
restringits/ repetitius
apareixen amb freqliéncia
clarament a I'observador
casual i interfereixen amb
el funcionament en
diversos contextos.
Ansietat i/o dificultat per a
canviar el focus d'accio.

Grau 1
“Necessita ajuda”

Sense ajuda in situ, les
deficiencies en la comunicacio
social causen problemes
importants. Dificultat per a
iniciar interaccions socials i
exemples clars de respostes
atipiques o insatisfactories a
I'obertura social d'altres
persones. Pot semblar que té
poc interés en les interaccions
socials. Per exemple, una
persona que és capag de
parlar amb frases completes i
que estableix comunicacio,
pero la conversa amplia de la
qual amb altres persones falla i
els intents de les quals de fer
amics sbén excentrics i
habitualment sense éxit.

La inflexibilitat de
comportament causa una
interferéncia significativa

amb el funcionament en un
0 més contextos. Dificultat
per a alternar activitats. Els
problemes d'organitzacio i
de planificacié dificulten
l'autonomia.

Taula 1. Graus del TEA. Font: American Psychiatric Association, 2013.

En aquest estudi de cas es treballa amb un infant que es troba en el grau 3

d’autisme.
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2.2.2. Comunicacié i llenguatge

Segons Martos i Ayuda (2002), I'enorme diversitat simptomatica que presenten les
persones amb TEA en les diferents dimensions també es manifesta en el
llenguatge i la comunicacio, creant un espectre de funcionament que va des de
I'abséncia de conductes amb intencionalitat comunicativa fins a I'Us de conductes
de major complexitat funcional i formal. La majoria dels autors estan d'acord que,
en el desenvolupament normal, hi ha una clara continuitat entre la comunicacio
preverbal i la comunicacié verbal, i els nens i nenes normals preverbals
desenvolupen constantment aptituds i construeixen esquemes comunicatius que

sén essencials per al desenvolupament posterior del llenguatge.

En la mateixa linia, Martos i Ayuda (2002) afirmen que els infants amb TEA tenen
dificultats per adquirir les primeres etapes del llenguatge durant el periode critic
natural. La meitat d'aquesta poblacid, aproximadament un 50% dels casos, mai no
desenvolupa un llenguatge funcional, i la majoria de les conductes comunicatives
que realitzen es duen a terme a través de modalitats no verbals poc elaborades,

generalment mitjangant un repertori restringit de conductes instrumentals.

A més, el llenguatge dels nens i nenes amb un alt nivell d'autisme es distingeix
per les dificultats en la comprensio d'actes de parla indirectes, metafores, bromes,
etc., i en I'Us d'un llenguatge retoric que no s'ajusta bé a l'interlocutor. També
presenten una abséncia de verbs mentalistes, dificultats amb I'Us de la deixis i del
vocabulari abstracte, aixi com un Us escas o inadequat de les preguntes, que

solen ser repetitives (Martos i Ayuda, 2002).

En general, tal com expliquen Martos i Ayuda (2022) els nens amb autisme que no
desenvolupen llenguatge presenten greus dificultats en la produccié de gestos
protodeclaratius i importants problemes de comprensido del llenguatge,
especialment en aquelles emissions que requereixen una analisi precisa de les

intencions comunicatives de l'interlocutor.
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2.3. Suports visuals
2.3.1. Signes tangibles i signes grafics

D’una banda, tal com diuen Jarque et al. (2021) els signes tangibles son objectes
reals, parts d’objectes reals, miniatures o simulacions d’objectes reals, que

representen la globalitat de I'objecte i s’utilitzen com a signes per la comunicacio.

Aquests acostumen a ser signes permanents, manipulables i que es poden
discriminar mitjancant el tacte, fet pel qual es considera el sistema de signes

menys abstracte (Jarque et al., 2021).

D’altra banda, seguint les consideracions de Jarque et al. (2021), els signes
grafics son representacions d’una realitat perceptibles sensorialment, en format
pictografic o alfabétic, en virtut de trets que s’hi associen per una semblancga o per

una convencio socialment acceptada (llengua escrita).

Segons Quinde (2015), els signes grafics han de ser senzills, concrets i
esquematics, sense molta informacié addicional; facils de manipular, ja que la
mida s’ha d’adaptar a les capacitats motrius de l'infant i sempre han d’anar

acompanyats d'un llenguatge clar i simple.

Cal fer esment que en aquest estudi de cas es combinen el sistema de signes
tangibles -amb aliments, herbes i objectes- amb el de signes grafics a partir de

fotografies reals -dels objectes en questio- i pictogrames.
2.3.2. Importancia de la lectura dels suports visuals

Tal com esmenta Quinde (2015), la lectura amb signes grafics promou el
desenvolupament d'altres habilitats essencials, com ara la millora de I'atencié, ja
que el nen ha de seguir el procés de lectura amb interés per intervenir quan
aparegui la imatge corresponent, i també sén un recurs adequat per fomentar
I'aprenentatge significatiu mitjangant I'is constant de relacions entre significants i

significats.

Per tant, es pot afirmar que aplicant aquesta técnica a infants amb autisme és una

de les millors técniques provades fins ara per a la seva comunicacio, ja que els
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infants amb autisme, generalment, tenen molt desenvolupat el sentit visual. Les
persones amb Trastorns de I'Espectre Autista (TEA) sdn grans pensadors visuals,

és a dir, entenen, assimilen i retenen millor la informacioé presentada visualment.

En contrast amb la informacio verbal (que utilitza el canal auditiu, és abstracta i es
dissipa), les imatges perduren en el temps i impliquen un menor grau d’abstraccio.
Aquesta caracteristica de presentar informacié de manera visual, permanent i
concreta, s’adapta a les particularitats del pensament d’'una persona amb autisme,
fet que ha convertit I'Us dels suports visuals en una de les estratégies basiques i
essencials en tots els processos d’ensenyament-aprenentatge de les persones
amb TEA (Quinde, 2015).
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3. METODE
3.1. Pregunta d’investigacié i objectius de recerca

A continuacié es detalla la pregunta central que sustenta la investigacio,
juntament amb els objectius que s’han definit per dur a terme aquesta recerca.
Mitjangant aquests dos aspectes, es pretén clarificar el proposit i les finalitats de

I'estudi en questio.
Aixi doncs, la pregunta plantejada és la seguent:

- Es pot observar una millora en les habilitats de comunicacié de I'infant amb

Trastorn de I'Espectre Autista amb I'us dels signes grafics?

A partir d’aquesta pregunta inicial, s’han establert els objectius que s’expliciten a

continuacio relatius a en Borja, alumne d’l4 de I'escola la Vila amb TEA.

- Avaluar l'eficacia dels signes grafics en la millora de les habilitats
comunicatives de l'infant d’l14 B de 'escola la Vila amb trastorn de I'espectre

autista.

- Conéixer les opinions dels familiars de l'infant i dels professionals que
'atenen sobre l'eficacia dels signes grafics i les seves preferéncies en

termes de comunicacié.
3.2. Paradigma d’investigacio i metodologia de recerca

El paradigma d’investigacio en qué s’emmarca aquesta recerca és el naturalista.
Tal com esmenta Gonzalez (2022) aquest paradigma esta vinculat a processos de
teoritzacio. D’aquesta manera es parteix dels fets i s’ascendeix cap a I'abstraccié
mitjangant processos d’induccid, on els components essencials sén les dades, la
formulacié de proposicions i I'articulacié de teories. Aixi doncs, es creen models
com a pas intermedi per generar teories en ultima instancia. Cal fer esment en
que aquesta investigacio adopta un enfocament de cas unic. L'abordatge integra

la teoria amb I'observacié practica d'un cas concret en un entorn escolar.

De la mateixa manera, la metodologia que encaixa dins d’aquest paradigma és la

qualitativa. Aquest enfocament metodologic se centra a observar, analitzar i

10



Laia Deulofeu Padilla

El poder dels suports visuals en la comunicacio i 'aprenentatge en un infant amb TEA

reflexionar sobre els atributs de I'infant amb TEA i la influéncia dels signes grafics

en la seva habilitat comunicativa.
3.3. Context d’aplicacio i participants

L'experiéncia de recerca s’aplica a una aula de l'escola la Vila, de Palamods.
Aquesta és una escola catalana de titularitat publica que va estar inaugurada I'any

1933, on actualment hi ha dues linies.

Un alt percentatge d’alumnes prové de barris propers de I'escola, perd hi ha
d’'altres que provenen de llocs més distants. El nivell socioecondmic de les

families i de les seves ocupacions son de caracter molt variat.

Cal dir, doncs, que l'escola té un alumnat amb una gran diversitat en el seu

conjunt, pero sobretot per families en situacié socioecondmica desafavorida.

Aquesta escola té entre 460 i 480 alumnes, des dels infants d’I3 fins als nens i

nenes de 6&, amb molts alumnes nouvinguts.

La investigacié es du a terme a l'aula d’l14 B. En aquesta classe hi ha 19 alumnes,
dels quals 11 s6n nens i 8 nenes. A laula hi ha un infant amb TEA, i és el

participant de I'estudi de cas en questio.

Aixi doncs, els participants d’aquest estudi son l'infant amb TEA i les persones
que interaccionen de manera regular amb ell, tant dins del seu entorn familiar
(pare i mare), en 'ambit escolar (mestra de diversitat) com fora al centre extern a

I'escola de desenvolupament infantil (CDIAP).

En resum, la inclusié d'aquests participants permet una visio holistica del cas,
considerant diverses perspectives i experiéncies que poden influir en I'eficacia i

implementacio dels signes grafics en la vida quotidiana de l'infant.
3.4. Materials necessaris

Aquesta investigacio parteix d’una situacié d’aprenentatge creada per aprendre i
treballar els cinc sentits; el gust, el tacte, l'olfacte, la vista i I'oida. L'infant amb
TEA té totes les activitats adaptades amb imatges o pictogrames dels materials

amb els quals es treballa en cada sessi6é (vegeu Annex 7.1).

11
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Aixi doncs, en I'activitat del gust hi ha llimona, llima, crispetes, sal, sucre, mel i
patates; en la de l'olfacte hi ha romani, espigol, menta i eucaliptus; en la proposta
de l'oida hi ha diferents videos de sons amb les imatges corresponents; en la
sessio del tacte hi ha plomes, panotxa, pedres grans i petites, escorga i porexpan;
i finalment, en l'activitat de la vista hi ha un llengol i un focus per poder fer les
ombres amb les figures d’animals de plastic (cocodril, dofi, aranya, lled, girafa,

elefant, dinosaure, cavall).
3.5. Disseny i procediment de la recerca
3.5.1. Fases de la recerca

El procés de recerca implementat en aquest projecte se centra en diferents fases

que s’expliciten a continuacié:

1. Ildentificacié d’una idea impulsora: després d'observar que l'infant amb
TEA no disposava de pictogrames a I'hora de dur a terme les activitats
d’aula, es troba l'interés en adaptar una situacio d’aprenentatge amb signes
grafics per a cada activitat, per tal de poder promoure i potenciar la seva
habilitat comunicativa. Aixd0 implica la definici6 de la pregunta
d'investigacio, la qual condueix a l'establiment dels objectius, esmentats

anteriorment.

2. Recerca bibliografica: es fa una revisié bibliografica per trobar les dades
necessaries per donar resposta al projecte. A més, es determina el
paradigma naturalista amb una metodologia qualitativa per abordar el

projecte en questio.

3. Disseny de la proposta: a I'hora de dissenyar la proposta, es tenen en
compte els objectius i aquesta s’adequa a la franja d’edat en la qual es du a
terme. Aquesta proposta completa consta de 6 sessions. No obstant aixo,

els resultats s’extreuen de les sessions 2, 3,4, 5 6.

SESSIO1 | SESSIO2 | SESSIO3| SESSIO 4 SESSIO5 | SESSIO 6

Introduccid. Gust. Olfacte. Oida. Tacte. Vista.

Taula 2. Seqliencia didactica de les sessions.

12
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A continuacio es detalla el funcionament de cada sessi6 per tal d'entendre millor la

recollida de dades i els resultats.

Sessio 2. Explorem sabors. Es fa una degustaciéo de diversos aliments. La
intencié és que en Borja faci Us dels pictogrames reconéixer els aliments i poder

fer la demanda per tastar-los.

Sessio 3. Creem olis essencials. Es fa la creacidé d’olis aromatics a partir
d’herbes aromatiques. L'objectiu és que en Borja sigui capag¢ de relacionar les

herbes aromatiques amb les imatges en questié que defineixen cada herba.

Sessiéo 4. Quins sons escoltem? Es reconeixen i relacionen sons amb
objectes i/o situacions. La intencié és que en Borja reconegui els sons i els

relacioni amb els pictogrames per expressar la resposta.

Sessié 5. Qué hi ha dins la bossa? Es col-loquen diversos objectes tactils en
bossetes sense que els participants els vegin. Després, posant la ma a dins s’ha
d’endevinar qué és només pel tacte. L'objectiu és que en Borja, a partir del tacte

reconegui I'objecte i 'associi amb les imatges en questio.

Sessio 6. Qué amaga 'ombra? Es descobreix 'animal que hi ha darrere d’'una
tela a través de la seva ombra. La intencid és que en Borja reconegui els

animals i faci Us dels pictogrames per expressar la resposta.

Taula 3. Descripcio de les activitats.

4. Recollida de dades i resultats: les dades es recullen a partir d’uns
instruments especifics que permeten analitzar el processament d’aquestes.
Els resultats consten de tot alld observat i analitzat durant la realitzacio de
les diverses sessions i de les entrevistes que es realitzen a la mestra de

diversitat de I'escola, com la psicologa del CDIAP i als pares de I'infant.

5. Conclusions: les conclusions de la investigacio s’obtenen a partir dels
objectius plantejats i aquests contribueixen en fer esment de si s’han assolit
o no durant el funcionament del treball de les activitats a partir dels

resultats de I'Us dels pictogrames.
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3.5.2. Instruments de recollida de dades

Per a recopilar exhaustivament les dades de cada activitat i facilitar I'analisi dels

resultats, s'han utilitzat diversos tipus d'eines.

Una eina clau en aquesta investigacio és I'observacio sistematica, acompanyada
de la gravacié de part de les sessions i amb graelles d’avaluacio. Aixi doncs, hi ha
graella per a cada activitat (vegeu Annex 7.2) per registrar les observacions
basades en els criteris d'avaluacio. Aquesta graella es completa mentre es du a
terme l'activitat i, posteriorment, s’acaba de contrastar la informaci6 amb les

observacions dels videos enregistrats.

Un altre recurs important son les entrevistes. Es fan tres entrevistes diferents; una
a la mestra de diversitat de 'escola, l'altra al pare i mare de 'alumne i I'Gltima a la

psicologa del CDIAP que porta el seguiment de I'alumne.
3.5.3. Técniques d’analisi de dades

Tenint en compte la pregunta de recerca, el paradigma d'investigacio, els objectius
establerts, la metodologia utilitzada i el context de I'estudi, s'ha prioritzat I'aplicacié
de diverses tecniques per analitzar les dades recopilades. Aquestes estrategies
han estat fonamentals per organitzar, extreure informacié rellevant i modelar les

dades amb I'objectiu d'obtenir resultats 6ptims en la investigacio.

S'han examinat els resultats en relacié amb els objectius de recerca inicials. Es
essencial destacar que s'ha posat especial émfasi a aconseguir resultats detallats

per als objectius definits.

Aixi doncs, per tal de confirmar els objectius, s'ha dut a terme una revisio de la
informacio recollida a partir de les graelles d’observacio, juntament amb la revisié
dels videos enregistrats durant cada sessidé. A més, s'han tingut en consideracié

les entrevistes realitzades amb les persones més properes a l'infant.
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4. RESULTATS
4.1. Signes grafics

Aquesta seccid gira al voltant d’analitzar els resultats envers I'iUs dels signes
grafics al llarg de la situacié d’aprenentatge. Cal dir que en Borja a es troba
actualment en la primera fase d'aquest sistema, revelant els desafiaments que

implica el seu avang en aquest procés.

Aixi doncs, tenint en compte els resultats recollits a partir de les graelles
d’'observacio, s’ha decidit classificar els resultats obtinguts a partir de sis criteris

diferents.

1. Expressié verbal. Expressa el nom sense necessitat del pictograma.

2. Reconeixement autonom. Reconeix i agafa el pictograma correcte sense

ajuda i verbalitza el nom de manera independent.

3. Reconeixement amb suport. Reconeix i agafa el pictograma amb ajuda,

com la repeticio del nom per part de I'adult.

4. Relacié pictograma-nom. Relaciona el pictograma amb el nom quan se i

dona una instruccié clara, com "Dona'm la imatge de ...".

5. Verbalitzacié del pictograma. Verbalitza el nom del pictograma quan se i

pregunta directament quin és el nom de la imatge que té davant.

6. Interaccid i expressié. Fa algun tipus de comentari verbal o gest amb relacid

al pictograma, com expressar preferéncies, imitar-lo, etc.

Taula 4. Criteris per classificar els resultats.

A continuacio, es presenten els resultats de cada sessid, detallats en diversos
grafics. Per tant, tenint en compte la sessid centrada en el sentit del gust, on hi

havia vuit aliments diferents, aquests han estat els resultats:
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Grafic 1. Resultats de I'is dels signes grafics relacionats amb la sessio del gust.

Altres aspectes rellevants a comentar amb relacio als criteris en questid son:

- (2). Només comencgar l'activitat reconeix i verbalitza tres imatges: la
llimona, la sal i les patates.

- (5). Quan jo estic repartint I'aliment, I'infant m’espera amb la imatge a la
ma, i quan li pregunto que és, (assenyalant a I'aliment real) em respon
correctament.

- (6). Un cop ha tastat la llimona, diu: “qué asco!”.

Tenint en compte lactivitat de l'olfacte, on es disposa de quatre herbes

aromatiques diferents, aquests han estat els resultats:
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Grafic 2. Resultats del I'is dels signes grafics relacionats amb la sessio de l'olfacte.
Altres aspectes rellevants a comentar amb relacio als criteris en questié son:

- (2). En Borja d’entrada no coneix el nom de cap herba.
- (4). Quan se li ensenya I'herba si que I'associa amb les imatges i quan veu

el pictograma relaciona tots els noms.

Pel que fa a la sessid del sentit de I'oida, s’han treballat els sons de diferents
mitjans de transports. No obstant aix0, I'exercici previ a reconéixer els sons i
associar-los amb el pictograma, tracta de poder familiaritzar-se primer amb els
pictogrames. En aquest cas, es disposa de 22 pictogrames relacionats amb

diferents mitjans de transport i amb el cos huma.

Per tant, aquests son els resultats obtinguts de treballar a partir dels pictogrames,

sense tenir en compte I'exercici de la identificacio dels sons.
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Grafic 3. Resultats del I'us dels signes grafics relacionats amb la sessié de l'oida.
Altres aspectes rellevants a comentar amb relacié als criteris en questio sén:

- (1). Diu cotxe i moto.
- (2). Formula frases (“un vaso de agua”; “esta dormint”).
- (6). Fa els gestos de la bateria, el piano, gest de bufar, imita I'aplaudiment i

també fa el gest de plorar.

Tenint en compte I'exercici d’associar els sons amb el pictograma, s’estableixen
deu sons diferents per a deu pictogrames respectius relacionats amb mitjans de

transports. Aquests han estat els resultats.
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Grafic 4. Resultats del I'us dels signes grafics relacionats amb la sessié de I'oida.

Pel que fa al tacte, cal dir que hi havia sis bosses amb un objecte a cada bossa:
plomes, escorga, pedres petites, pedres grans, porexpan i panotxa. Per tant, els

resultats sén els seguents:

6

Grafic 5. Resultats del I'is dels signes grafics relacionats amb la sessi6 del tacte.
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Altres aspectes rellevants a comentar amb relacio als criteris en questié son:

- (1). Diu el nom de “plomes” i amb les pedres petites diu “pedres”.

- (2). Amb les pedres petites i les plomes.

- (3). Ell fa la repeticio de tot al principi (aixo6 no vol dir res).

- (4). Quan treu les plomes les col-loca al costat de la imatge corresponent.
- (5). Les pedres petites i les plomes.

- (6). La ploma se la passa per la cara, li agrada el tacte.

Tenint en compte la sessié del sentit de la vista, apareixen vuit animals diferents i

aquests han estat els resultats:

Grafic 6. Resultats del I'is dels signes grafics relacionats amb la sessio de la vista.
Altres aspectes rellevants a comentar amb relacio als criteris en questioé son:

- (1). Cocodril: ha dit coco i ha anat a veure qué hi havia darrere de la tela.
Quan ho ha vist ha dit cocodrilo; lled: diu tigre; diu el nom d’elefant.

- (2). Diu Jirafa, en castella. Mira el pictograma del cavall i diu “un cavall”.

- (3). Ho diu tot sol, no necessita suport de res.

- (6). Fael so del lleo.
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Finalment, tots els resultats s'han recollit en una taula i un grafic que sintetitzen

I'analisi de la informacid, com es mostra a continuacio.

6. Interaccio i expressio

4.7%

5. Verbalitzacié del pictograma

24,7%

4. Relacio pictograma-nom

30,6%

Expressio Reconeix. Reconeix. Relacio Verbalitz. Interaccio i
verbal autobnom | amb suport | picto-nom | pictograma | expressio
Act. 1 0 3 8 8 8 1
Act. 2 0 0 4 4 0 0
Act. 3 2 20 2 21 15 5
Act. 4 2 6 1 8 10 0
Act. 4 2 2 6 3 2 1
Act. 5 3 7 0 8 7 1
Total 9/54 38/54 21/54 52/54 42/54 8/54
Taula 5. Resultats finals de I’is dels signes grafics.

1. Expressio verbal

5,3%

2. Reconeixement autonom

22,4%

3. Reconeixement amb suport

Grafic 7. Resultats finals del I'us dels signes grafics.

4.2. Entrevistes

12,4%

Un cop dutes a terme les entrevistes, en I'extraccio de les dades es va observar la

necessitat d’'implementar I'is dels pictogrames amb en Borja. Aquesta necessitat

va sorgir de I'analisi del comportament de l'infant en diverses situacions.
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Pel que diu la familia, en Borja es comunica agafant de la ma els seus pares i
portant-los cap al que vol o assenyalant; tenint en compte la resposta de la mestra
de diversitat de I'escola, al principi, I'alumne no es comunicava ni mostrava interes
per interactuar amb els altres; i tal com diu la psicologa del CDIAP, en Borja té
unes deficiencies greus en les aptituds de comunicacio social, verbal i no verbal.
Alhora, respon poc a les interaccions socials i fa un Uus molt limitat del llenguatge.
També presenta poca flexibilitat en el seu comportament i costa reconduir la seva

atencio per canviar d’activitat.

Aixi doncs, després de revisar les entrevistes amb els pares, la mestra de
diversitat de l'escola i la psicologa del CDIAP (vegeu Annex 7.3), s’ha pogut
obtenir una visi®é més detallada sobre el comportament d’en Borja respecte a I'ls
dels PECS.

Per tant, els resultats extrets se sintetitzen en aquesta taula, on es poden
observar les categories analitzades amb els respectius comentaris envers les

dades obtingudes.

CATEGORIES RESULTATS OBTINGUTS

Familia: Iniciat fa 3 mesos.

e e g - Escola: Iniciat des del primer dia a I'escola.
Familiaritat i us

dels pictogrames | cp|AP: quan es van analitzar les deficiencies significatives en la
seva capacitat de comunicacio, ja que no feia demandes ni
compartia interessos de manera activa.

Familia: Banyar-se, rentar-se les mans, rentar-se les dents.

Situacions d'is | Escola: Rutines diaries (lavabo, tasques de l'aula, cangons del
dels pictogrames | Bon dia).

CDIAP: Tot i que s'han utilitzat pictogrames com a recurs, encara
no s'ha establert un Us sistematic d'aquesta metodologia.

Familia: Visualitza i comprén qué ha de fer. Més facil per a ell,
més real una activitat si la veu. Quan pot comunicar el que vol, no
Avantatges s’enfada i pot seguir ordres.

percebuts

Escola: Estructuracié, organitzacié, anticipacid, comunicacio,
refor¢ de la comunicacio.
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CDIAP: Comunicacio funcional, suport visual facilita la comprensié
de I'entorn, oferint aplicabilitat versatil en altres arees.

Familia: Distraccio, falta d’atencié en determinats moments.

Escola: Cap dificultat inicial en I'us dels pictogrames, pero

Dificultats e N e .
dificultats inicials en la connexio i interés del nen.

observades

CDIAP: Dependéncia del material i necessitat de tenir-lo sempre a
ma.

Millores Familia: Comunica millor, menys enfadat, compréen ordres.
observades

Escola: Connexié visual, comprensi6 i interés per la interaccid,
imitacié i connexié amb els companys i mestres, repeticido de
paraules i ecolalies.

CDIAP: Comunicacié més funcional, entén millor les demandes,
compartiment d’interessos.

Familia: La psicologa proporciona eines addicionals.

Sistemes

. Escola: Complementat pel llenguatge oral i combinacié dels
complementaris

pictogrames amb la parla per reforgar el llenguatge oral.

CDIAP: Necessitat de formacio especifica.

Taula 5. Resultats de les entrevistes.
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5. DISCUSSIO | CONCLUSIONS

Els resultats obtinguts en aquest estudi indiquen una influéncia positiva dels
signes grafics en la millora de les habilitats comunicatives de l'infant amb Trastorn
de I'Espectre Autista (TEA). Els criteris d’avaluacié utilitzats per mesurar I's dels
signes grafics mostren una progressio significativa en diverses arees, com el
reconeixement autdbnom, la relacid pictograma-nom, i la verbalitzacié del

pictograma.

L'ds dels pictogrames també es relaciona amb el paradigma naturalista de la
investigacidé, que se centra en l'observacio directa i la recollida de dades en
entorns reals. En aquest estudi, I'enfocament qualitatiu ha permés capturar detalls
importants sobre el comportament de linfant i la seva interacci6 amb els
pictogrames. Les observacions sistematiques i les entrevistes han proporcionat
una visid holistica dels beneficis i les dificultats associades a I'Us dels

pictogrames.

Les entrevistes amb els familiars, la mestra de diversitat i la psicologa del CDIAP
han confirmat aquests resultats. Tant la familia com els professionals han observat
una millora en la comunicacid de linfant, destacant avantatges com
I'estructuracio, l'organitzacio i I'anticipacio, que els pictogrames proporcionen a
linfant. No obstant aixd, també s'han identificat algunes dificultats, com la

distraccio i la dependéncia del material visual.

Els pictogrames, com a eina visual de comunicacid, han demostrat ser una
metodologia efectiva per a millorar la seva capacitat d'interaccié i comprensio.
Aquesta discussioé se centra en analitzar aquests resultats, relacionant-los amb la

literatura prévia i considerant la metodologia utilitzada.

Els resultats mostren que en Borja és capag¢ de verbalitzar noms d'objectes
especifics sense I'ajuda del pictograma, especialment en activitats que impliquen
objectes amb els quals esta més familiaritzat. Per exemple, en la sessié dedicada
al gust, linfant va poder reconeixer i verbalitzar tres aliments de manera
autobnoma des de l'inici de l'activitat. Aquest patré de millora es manté en altres

sessions, indicant una consisténcia en I'aprenentatge i I'is dels pictogrames.
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Aixd és un indicador positiu de la seva capacitat per associar imatges amb
paraules, una habilitat fonamental en el desenvolupament del llenguatge. La
literatura destaca que els pictogrames son un recurs adequat per fomentar
I'aprenentatge significatiu mitjangant I'iUs constant de relacions entre significants i
significats (Quinde, 2015).

L'us de pictogrames amb suport ha estat especialment util en activitats que
requereixen la relacié entre el pictograma i el nom, com en el cas de les herbes
aromatiques. Aixd suggereix que, tot i que en Borja encara necessita ajuda per a
algunes associacions, el suport adult pot ser un catalitzador per a I'aprenentatge
autonom futur. Tal com afirmava la Mita (mestra de diversitat) és important

combinar els pictogrames amb el llenguatge oral per reforgar la parla.

La capacitat d'en Borja per verbalitzar pictogrames quan se li pregunta
directament, i la seva interaccié amb els pictogrames (comentaris verbals, inici de
formulacié de frases, gestos) indiquen un nivell d'enteniment i participacio activa.
Aquesta participacio activa és un indicador de motivacié i implicacio, factors clau
per a I'éxit en l'aprenentatge. Tal com afirma Quinde (2015) Els pictogrames
proporcionen una estructura visual que presenta informacid de manera visual,
permanent i concreta i s’adapta a les particularitats del pensament d’'una persona

amb autisme.

No obstant aixd, m’agradaria remarcar altres aspectes que he pogut observar al
llarg de les activitats, més enlla de I'us dels pictogrames i la seva efectivitat. En
general, d’entrada m’agradaria dir que durant totes les activitats tenia molta
predisposicio, estava participatiu, reia i se’l veia il-lusionat amb tot el que se li

mostrava; em feia la sensacio que entenia tot alldo que se li estava explicant.

Tenint en compte la sessio del gust, que en Borja, tot i tenir molts problemes amb
I'alimentacio, va provar tastar tots els aliments que se li van proporcionar. A més,
va ser el primer cop que totes les mestres el vam veure expressar una emocio

verbalment (“qué asco”, en tastar la llimona).

Pel que fa a la sessi6 de 'olfacte em vaig adonar que si en Borja veu pictogrames

d’objectes que no coneix, en aquest cas les herbes aromatiques, no les verbalitza,
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perd si que associa el signe tangible amb el pictograma. En aquesta activitat no

va mostrar gaire interés.

La sessi6 de I'oida em va sorprendre positivament. En Borja coneixia gairebé tots
els sons i diferenciava molt bé si eren d’un camid, d’'un helicopter o d’'un cotxe
sense necessitat de tenir els pictogrames davant. No obstant aixo, per

verbalitzar-ho si que necessitava els pictogrames com a ajuda.

La sessid del tacte em va resultar quelcom interessant, ja que vaig descobrir que
en Borja, si no veu els objectes, no sap dir qué sén; o pot ser si que sap

identificar-los, perd comunicar-lo és molt més dificil si no ho veu.

Finalment, la sessidé relacionada amb el sentit de la vista cal dir que el
reconeixement de les ombres dels animals no li va resultar gaire complicat. Eren
animals facils de reconéixer, i en Borja va saber quins eren sense necessitat de

veure’ls directament, només amb la silueta va endevinar la majoria.

Aixi doncs, els resultats recolzen la idea que els pictogrames no només milloren la
comunicacio, sind que també poden tenir un impacte positiu en el comportament i
la participacié social. En Borja ha mostrat una millora en la comprensié d'ordres i

menys frustracié quan pot comunicar el que vol.

Un aspecte important a considerar és la variabilitat en la familiaritzacié amb els
pictogrames entre els diferents contextos. Mentre que a l'escola I'is dels
pictogrames esta ben integrat des del primer dia, a casa i al CDIAP, I'adopcid
d'aquest recurs ha estat més recent. Aquesta diferéncia en el temps
d'implementacio podria explicar les variacions en els resultats observats entre els

diferents entorns.

Els resultats d'aquest estudi suggereixen que els pictogrames son una eina
efectiva per a millorar la comunicacio i la participacio d'en Borja tant a casa com a
'escola, malgrat les dificultats inicials i la necessitat d'una aplicacié coherent i

consistent per part de tots els implicats.

Els objectius plantejats en aquest treball es poden considerar assolits, ja que s'ha
demostrat una millora en les habilitats comunicatives de l'infant amb TEA gracies

a l'us dels signes grafics. Les dades recopilades mitjangant observacions i

26



Laia Deulofeu Padilla

El poder dels suports visuals en la comunicacio i 'aprenentatge en un infant amb TEA

entrevistes indiquen que els pictogrames sén una eina efectiva per fomentar la
comunicacio en infants amb TEA. A més, la coheréncia entre els resultats i els

objectius inicials destaca la validesa del metode utilitzat.

En resum, aquest estudi reafirma la importancia dels pictogrames com a eina
crucial per a millorar la comunicacio i la qualitat de vida de nens i nenes amb
dificultats de comunicaci6 com en Borja, oferint una base solida per a futures

intervencions i investigacions en aquest camp.

En termes de futur, seria interessant explorar 'aplicacié dels pictogrames en altres
contextos educatius i familiars, aixi com investigar la seva efectivitat a llarg
termini. També seria beneficiés considerar la formacié especifica per a tots els
implicats en I'us dels pictogrames per assegurar una implementacié coherent i

sistematica.
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7. ANNEXOS
7.1. Recursos visuals

A continuacié es mostren els recursos visuals utilitzats en la sessi6 del gust:
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A continuacioé es mostren els recursos visuals utilitzats en la sessi6 de la vista:
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7.2. Graelles d’avaluacio

A continuacié es mostra la graella d’avaluacié utilitzada en la sessio del gust:

CRISPETES DOLC/SALAT:

SAL:
Prova els aliments | SYCRE:
amb els ulls tapats/ | LLIMONA:
destapats LLIMA:
MEL:
PATATES:
CRISPETES DOLGC/SALAT:
SAL:
Reconeix els | SUCRE:
aliments i els associa | LLIMONA:
amb la imatge LLIMA:
MEL:
PATATES:

Fa algun tipus de
classificacio

(crispetes amb
crispetes, fruita amb
fruita, sal amb sucre,
etc.) o ho classifica

d’'una altra manera.

Verbalitza els noms

dels aliments.
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A continuaci6 es mostra la graella d’avaluacio utilitzada en la sessié de l'olfacte:

Relaciona la planta amb

el pictograma en questio.

Reconeix les plantes i
les associa amb les
imatges mentre les posa

dins el pot.

Verbalitza els noms de

les plantes.

A continuacié es mostra la graella d’avaluacié utilitzada en la sessié de l'oida:

Identifica els sons sense

ajuda de les imatges.

Identifica els sons amb
ajuda de les imatges
(quantes es posen per
triar? provar amb 2, 3, 4

0 més imatges).

Fa algun tipus de
comentari relacionat amb

algun so/objecte.

Verbalitza els noms de
l'objecte que fa el so

sense ajuda / amb ajuda.
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A continuaci6 es mostra la graella d’avaluacio utilitzada en la sessié del tacte:

Capacitat per associar el
tacte d’'un objecte (sense
veure’l) amb la imatge de

I'objecte en questio.

PLOMA:
ESCORCA:
PEDRES PETITES:
PEDRES GRANS:
POREXPAN:
PANOTXA:

Fa algun tipus de comentari
o gest en tocar algun

objecte.

PLOMA:
ESCORCA:
PEDRES PETITES:
PEDRES GRANS:
POREXPAN:
PANOTXA:

A continuacio es mostra la graella d’avaluacié utilitzada en la sessi6 de la vista:

Identifica l'animal amb o

sense ajuda de les imatges.

DINOSAURE:
GIRAFA:
DOFiI:
CAVALL:
LLEO:
ELEFANT:
COCODRIL:
ARANYA:

Verbalitza el nom de
lanimal o diu algun so

relacionat amb aquest.

DINOSAURE:
GIRAFA:
DOFi:
CAVALL:
LLEO:
ELEFANT:
COCODRIL:
ARANYA:
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7.3. Entrevistes

7.3.1. Pare i mare

——
Universitat
de Girona
——

ENTREVISTA PADRE Y MADRE DE BORJA

- ¢De qué manera comunica Borja sus deseos o necesidades? Es
decir, cual es su manera de comunicarse... ;Lo hace con gestos,

expresando sus necesidades verbalmente, etc.?

Borja suele pedir las cosas tomandonos de la mano y llevandonos hacia

lo que quiere o sefiala.
En relacién al uso de los pictogramas...

1. ¢Ya estaban familiarizados con el sistema de los pictogramas?

¢Hace cuanto tiempo lo empezasteis a utilizar con Borja?

En casa comenzamos hace unos 3 meses aproximadamente, pero aun

nos cuesta la comunicacion por este medio.

2. ¢En qué situaciones hacéis uso de los pictogramas?
Para banarse, lavarse las manos o dientes.

3. ¢Cuales creen que son las ventajas de este sistema?

Creo que para él es mas facil o mas real una actividad si la ve. Aun asi,

de momento en casa no logramos usarlo con frecuencia.
4. ;Qué dificultades han observado al utilizar este sistema?

Si esta distraido con otra cosa o fastidiado no nos presta su atencion,

entonces no existe comunicacion.

5. ¢Qué mejoras han notado en el caso de su hijo?
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Si logra comunicar lo que desea, no se enfada, a veces es rapido. Puede

entender 6rdenes siempre.

¢Encuentran utiles las entrevistas con los especialistas? ¢Les

proporcionan técnicas para utilizar este sistema?

Desde el principio nos ayudan en todo. A parte, su psicéloga o la mia son
quienes hasta ahora nos han aportado mas herramientas para utilizar

pictogramas.
¢Lo recomendarian a otras familias?

Si, creo que con el tiempo y la cotidianidad se logra una muy buena

comunicacion y sobre todo fluidez en las relaciones familiares.

7.3.2. Mestra de diversitat de I’escola

o
Universitat
de Girona
——

ENTREVISTA MESTRA DE DIVERSITAT DE L'ESCOLA

Quin sistema creus que pot ser més eficag per millorar la

comunicacié amb infants diagnosticats amb autisme?

Els alumnes TEA necessiten un sistema de comunicacié molt estructurat
i el més visual possible. Per la meva experiéncia podria dir que els

pictogrames sén una gran eina per treballar la comunicacio.

Quins beneficis i desavantatges consideres que poden derivar de

I'is d'aquest/s sistema?

No hi veig cap desavantatge. Avantatges moltes, estructuracio,

organitzacio, anticipacié, comunicacio o refor¢ a la comunicacié.
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3. Quines raons van conduir a la decisié d'implementar el sistema de

pictogrames amb I'alumne en qliestié?

Mentre estudiava la carrera vaig treballar en un centre residencial, de
nens i nenes amb greus discapacitats, on vaig aplicar aquest sistema
amb una nena amb paral.lisi cerebral, funcions cognitives preservades,
perd sense llenguatge oral. Em va fascinar com podiem comunicar-nos i
des de llavors he anat aprenent tot el que té a veure amb els sistemes

alternatius de comunicacio.

A la nostra escola treballem amb pictogrames des del primer dia que
arriben a [3. En principi ho utilitzem com a mesura d’estructuracio
d’aprenentatges, organitzacio i gestio del temps. Amb els alumnes que
no presenten llenguatge ho utilitzem com a sistema de comunicacié i

sempre amb la col-laboracié de la familia.

Per tant, no hi ha una raé especifica relacionada amb l'alumne en
questio, ho tenim implantat per a tots els alumnes, perd quan es
necessita a nivell de llenguatge, no només mainada amb TEA,

intensifiquem la metodologia.

4. Quan va comencar a implementar-se aquest sistema amb I'alumne a

’escola?

Com ja he comentat, des del primer dia que entren a I'escola. Primer ho
apliquem a través de les rutines diaries. Quan l'alumne entén el

funcionament llavors introduim els pictos per comengar-nos a comunicar.

Aquest alumne ens va mostrar que entenia i estava preparat pels pictos
aquest curs, a 4. Quan és 'encarregat d’aula utilitza els pictos per dur a
terme totes les tasques, quan ha d’anar al lavabo a fer pipi i rentar-se les
mans ho fa acompanyat de les imatges per poder anar verbalitzant els
passos a seguir (fins aqui treball d’estructuracio, organitzacié i anticipacio
amb petita incisio al llenguatge). Un cop ha tingut aquest procés

consolidat hem passat a introduir els pictos durant I'estona on cantem la
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cango del Bon dia (treball especific per anar introduint els pictos per a la

comunicacio).

Creus que aquest sistema pot ser complementat amb altres

estratégies de comunicacio?

Evidentment, sempre ha danar complementat pel llenguatge oral.

Utilitzar pictos ha de ser un reforg al llenguatge oral.

Qui va ser particip en la determinacié que el sistema de pictogrames

(o altres) fos el més adequat per a I'alumne?

Com ja he comentat és un sistema que s'utilitza sistematicament a
'escola, el nen és el que ens ha marcat que |li és util per a poder-se

comunicar.

L'equip de diversitat treballem per a assessorar i ajudar a que totes les

aules tinguin tot el material necessari per aplicar-ho.

Quina és la importancia que tots els professionals i adults

involucrats amb I'alumne utilitzin el sistema de pictogrames?

El més important és que tots anem a l'una, que tinguem clares quines
son les actuacions a dur a terme i que siguem molt constants i coherents

en l'aplicacié.

Sobretot amb els alumnes TEA cal ser molt estructurats per la seva

dificultat amb la globalitzacio de les actuacions i aprenentatges.

Quins recursos o técniques s'ofereixen a la familia per a un us
adequat del sistema de PECS?

Normalment, tots els alumnes amb qui apliquem aquest sistema, de
manera més intensiva, sén atesos al CDIiAP i és conjuntament amb
aquest servei extern amb qui fem el treball amb la familia. En el centre es
fan intervencions especifiques per donar pautes a la familia. Des de

l'escola tenim unes franges (3 o 4 setmanes durant el curs) on les
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10.

1.

families podem veure i col-laborar amb les dinamiques de I'escola. A més
a més, es fan entrevistes/reunions amb les families per anar compartint

tots els aspectes relacionats amb els aprenentatges de la mainada.

Quins eren els obstacles de comunicacié que presentava I'alumne

abans de I'adopci6 del sistema de PECS?

En un principi senzillament no es comunicava, era un nen que no
mostrava cap necessitat d’interaccié amb els altres i poc interes pel que

'’envoltava.

En aquests moments encara no té llenguatge oral funcional, pero si molt
interés i connexid (imita molt als seus iguals). Ha comencat a fer
repeticions de paraules, ecolalies, verboteigs espontanis quan sent
musiques que li son familiars i apareixen paraules espontanies ben

contextualitzades.

Quines dificultats vas experimentar I'alumne en les primeres etapes

d'implementacié del sistema de PECS?

Les primeres dificultats no van estar relacionades amb els pictos. Primer
vam haver de treballar que el nen connectes amb nosaltres i que mostrés
interés. Un cop aconseguit, presentar-li els pictos relacionats amb els

seus habits i rutines va ser facil i ens ho va permetre amb bons resultats.

Quines millores has observat en el desenvolupament de I'alumne

des de I'adopcié del sistema de PECS?

Tot plegat és un procés molt lent. M'agradaria destacar que amb aquest
alumne va ser espectacular el moment en que li vam presentar amb
pictos la can¢d que fan a l'aula cada dia al mati abans de comencar a
treballar. Se li va il-luminar la mirada, ens mantenia el contacte visual,
somreia, manipulava el material i seguia la can¢o tocant el material.
Espectacular!, ens va fer veure que entenia el que li estavem posant al

seu abast i ho agraia fermament.
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12.Quins objectius s'espera aconseguir amb I'Us continuat del sistema

de PECS al final del curs escolar?

Ajudar-lo a estructurar, organitzar i anticipar tot el que passi al seu
voltant. Perd, sobretot que l'ajudi a poder-se comunicar, en aquests

moments com a complement del llenguatge oral.

13.Com es realitzen els registres de progrés amb el sistema de PECS?

Quina és la frequiéncia d'aquests registres?
No tenim cap registre especific relacionat amb el sistema de PECS.

Les valoracions del dia a dia, registres d’observacions, les coordinacions
amb les persones implicades en el nen, les trobades mensuals amb tots
els professionals de la comunitat de petits sén la mesura que utilitzem

per anar buscant la millor manera d’avangar amb els seus aprenentatges.

7.3.3. Psicologa del CDIAP

o,
Universitat
de Girona
——

ENTREVISTA CDIAP
1. Quin grau d’autisme i caracteristiques té en Borja?

En Autisme, els graus es refereixen a la necessitat d’ajuda que necessita
cada nen en el seu dia a dia, i aquest pot variar amb el temps. En Borja,
podria presentar un grau 3, ja que hi ha unes deficiéncies greus en les
aptituds de comunicacio social, verbal i no verbal. Alhora, respon poc a
les interaccions socials i fa un Us molt limitat del llenguatge. També
presenta poca flexibilitat en el seu comportament i costa reconduir la

seva atencid per canviar d’activitat.

2. Quins criteris consideres per determinar si un usuari és idoni per

treballar amb el sistema de PECS?
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Es pot utilitzar en nens on encara no ha sorgit llenguatge verbal. Han

d’entendre la representacié d'objectes en forma de dibuixos (pictos).

Quins avantatges i desavantatges identifiques en I’tis del sistema de
PECS?

Els avantatges: l'objectiu del PECS és afavorir una comunicacio
funcional, és a dir, que el nen pugui comunicar-se de manera més
espontania i autbnoma, expressant les seves necessitats i desitjos. El
suport visual facilita molt la comprensié de I'entorn. Es facil d’aplicar en

els diferents ambits (terapeuta, escola, familia...) si tens el material.

Els desavantatges: la dependéncia al material i tenir-lo sempre

disponible.

Es requereix una formacio especifica per implementar el sistema de

PECS? En cas afirmatiu, quina formacié és necessaria?

Es necessita una formacié especifica. Evidentment, cal tenir un
coneixement sobre el trastorn de I'espectre autista i saber quines sén les
principals dificultats que presenten els nens amb aquesta condicié. Per
altra banda, es necessita una formacio especifica sobre el métode PECS,
ja que és un protocol especific format per varies fases i has de tenir

nocions per saber implementar-lo.

De totes maneres, no és un sistema complex i és facil que les families

'aprenguin a implementar.

Quines deficiencies en la comunicacié presentava en Borja abans
de 'adopcié del sistema de PECS?

Amb en Borja s’han utilitzat els pictogrames com una ajuda per
comunicar-se de manera més independent. El suport visual ens ha ajudat
a estructurar millor les sessions i perqué el nen entengui millor qué se i
demanava aixi com també I'ha ajudat a ell a poder fer les demandes

d’'una manera més funcional. Abans d’aix0, en Borja no feia demandes i
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tendia a anar a la seva, sense compartir els interessos amb els altres.
En quin moment vau iniciar I'as del sistema de PECS amb en Borja?

No a totes les sessions s’ha fet us dels pictogrames. Ha servit com un

recurs mes, pero no s’ha establert de manera sistematica.

En quina fase del sistema de PECS ha trobat I'alumne més

dificultat? | en quina menys?
En Borja encara es troba en la primera fase del sistema.

Quins objectius es pretenen assolir amb I’'us continuat del sistema

de PECS al final del curs escolar?

L'objectiu que es busca amb en Borja és aconseguir que les demandes
vagin acompanyades de llenguatge (so i paraules). També es pretén una
millora en la comunicacié espontania i un major interés en la interaccio

comunicativa.

Quin tipus de registre de progrés utilitzeu per seguir I’evolucié amb
el sistema de PECS amb en Borja? Quina és la freqliencia d’aquests

registres?

No en faig servir.

42



