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Resum 

El present estudi pretén investigar si el desenvolupament d’un procés cocreatiu 

narratiu pot obtenir beneficis a l’hora d’eliminar els estereotips de gènere en la 

literatura infantil i valorar quin paper hi té la cooperació. La mostra d’investigació 

han sigut 21 participants d’I5 B de l’Escola Pericot, amb els quals s’ha dissenyat i 

desenvolupat una seqüència didàctica a partir d’una investigació-acció per recollir i 

analitzar dades per donar resposta als objectius proposats. Els resultats 

suggereixen que els infants mostren millores en la coeducació a l’hora de cocrear i 

es valoren nivells alts de satisfacció i motivació envers les activitats. 

Paraules clau: cocreació, processos creatius, contes, estereotips de gènere i 

coeducació 

 

Abstract 

The present study pretends to investigate if the development of a narrative co-

creative process can obtain benefits when it comes to eliminating gender 

stereotypes in children’s literature and assess what role cooperation plays in it. The 

research sample has been 21 participants of I5B from Escola Pericot, with whom a 

didactic sequence has been designed and developed based on action research to 

collect and analyse data to respond to the proposed objectives. The results suggest 

that children show improvements in co-education when co-creating and high levels 

of satisfaction and motivation towards the activities are valued. 

Key words: co-creation, creative processes, books, gender stereotype, co-

education 
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1. Introducció 

L’escola es troba en una constant cerca de metodologies que l’ajudin a millorar i 

acostar-se més al món actual per satisfer les necessitats i interessos de l’alumnat 

(Cemades, 2008). La dimensió creativa cada cop més ha adquirit rellevància i 

l’escola ha de formar persones creatives en totes les seves dimensions.  

Davant de molts reptes que té l’educació actual, Marchesi (2005) exposa que la 

coeducació és un dels més importants per disminuir les desigualtats que es 

presenten entre homes i dones. No obstant això, aquest no recau sobre l’escola 

com a institució, sinó en les pràctiques educatives. Així doncs, cal donar resposta 

a les necessitats actuals i els contes són un recurs molt encertat, atès que en si 

mateixos són educatius i contribueixen en la formació de la consciència dels infants, 

tant en el sentit moral com en el cognitiu i afectiu (García Velasco, 2005).  

El present treball és una anàlisi d’una proposta cocreativa amb l’objectiu d’eliminar 

els estereotips de gènere en la literatura infantil de l’alumnat d’I5 de l’Escola Pericot 

de Girona. El context en què s’ha desenvolupat la investigació és favorable a 

l’estudi, ja que s’incideix en propostes literàries coeducatives, però a vegades es 

presenten situacions on es manifesten molts estereotips a l’hora de jugar, 

interpretar o crear. Per tant, el context ha sigut una de les motivacions a l’hora 

d’analitzar la millora que es produeix en l’alumnat. 

La proposta educativa pretén incidir en una mirada coeducativa a través d’un procés 

creatiu amb un objectiu clar i motivador pels infants, la cocreació d’un conte infantil. 

Les activitats prèvies que es realitzen permeten fer una posterior comparació per 

veure de quina manera s’ha incidit i si a partir de l’anàlisi i interpretació dels resultats 

es pot respondre la pregunta inicial plantejada: com un procés de cocreació 

narrativa pot fomentar la igualtat de gènere? 

A continuació es relata una experiència en què es desenvolupa un procés cocreatiu 

narratiu per tal de comprovar quin rol tenen les propostes literàries en el treball 

coeducatiu partint de l’anàlisi del context de l’alumnat. A més a més, s’analitza de 

quina manera aquest procés pot potenciar la cooperació entre l’alumnat i quins 

beneficis s’obtenen.  
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2. Marc teòric 
 

2.1. La creativitat a l’educació infantil 

La creativitat ha estat un concepte molt estudiat al llarg del temps i molts autors 

difereixen a l’hora de descriure-la (López, 2018 i Guerrero, 2009). La majoria 

d’investigadors coincideixen en què la creativitat implica el desenvolupament d’una 

idea o solució d’un problema (Hennessey i Amabile, 2010). Tanmateix, alguns 

autors exposen que la creativitat sorgeix en combinar els coneixements previs amb 

les idees noves per produir resultats originals (Kraft, 2005). Villegas (2008) afegeix 

que aquest procés compleix amb les exigències socials. 

Gardner (1988) defineix a l’individu creatiu com una persona que resol problemes 

amb regularitat i elabora productes o defineix qüestions noves en un camp que és 

considerat nou. Per Vigotsky (2003) la creativitat faria referència a qualsevol 

activitat humana que impliqui crear qualsevol cosa nova. En línies generals, la 

creativitat és la capacitat d’inventar novetats, de relacionar quelcom conegut de 

manera innovadora o d’apartar-se dels esquemes de pensament i conductes 

habituals (Guerrero, 2009).  

Sánchez i Regadera (2015) no els satisfà el producte final del procés de crear si la 

idea obtinguda manca de valor per la societat, atès que s’espera un resultat útil, 

eficaç i pràctic. Aquest procés creatiu té un gran paper en la societat actual que 

s’ha de veure reflectit en el sistema educatiu (López, 2018) i només s’ha anat 

aconseguint fent un canvi a la metodologia garantint innovació i flexibilitat a partir 

del currículum, l’avaluació, l’actuació docent i els recursos materials (Romero, 2010 

i Cemades, 2008). 

La creativitat és una característica inherent a l’ésser humà, la qual és estimulada 

per l’entorn familiar i social dels infants (Cemades, 2008). Cal tenir en compte que 

presenta unes aptituds diferents en cada individu, ja que hi intervenen diferents 

components afectius, cognitius i intel·lectuals (Villegas, 2008). Per tant, el rol del 

docent és clau i és imprescindible una bona preparació que tingui en compte tot el 

procés d’ensenyament-aprenentatge (Bravo i de Moya, 2006). L’eix fonamental que 

Cemades (2008) destaca és l’avaluació, la qual haurà d’estar formada per uns 

criteris que ajudin a referenciar si s’ha desenvolupat una educació creativa.  
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Khatena i Torrance (1976) parlen de quatre factors: 

 La fluïdesa que es determina a partir de la quantitat de respostes o idees 

que ofereix una persona davant d’un problema. 

 La flexibilitat, és a dir, la varietat de les respostes. 

 L’elaboració, la qual es relaciona amb la capacitat d’afegir detalls a la 

resposta principal. 

 L’originalitat per oferir solucions poc convencionals i de qualitat. 

L’aprenentatge creatiu trenca amb el model tradicional i transmissor, atès que no 

pretén explicar, sinó qüestionar, suggerir, proposar alternatives. No busca la 

reproducció de coneixements o pràctiques, sinó de reconstruir el coneixement a 

partir dels aprenentatges grupals, on l’alumnat té un paper actiu (Torres, 2021). 

 

2.2. Els processos cocreatius i ABP 

El concepte de creativitat té moltes excepcions. Es distingeixen tres maneres de 

concebre-la, una de les quals s’entén com un procés creatiu (Victoria, 2007). 

Torrance (1976) el defineix com un procés de percebre problemes o llacunes 

d’informació, formular idees i hipòtesis, verificar-les, modificar-les i comunicar els 

resultats. De la Torre (1997) afegeix que és tenir idees i comunicar-les, de manera 

que afirma que té un valor social i no únicament científic-psicològic. 

La creativitat és la manera en com potenciem l’aprenentatge dels continguts, els 

quals poden ser de qualsevol àrea curricular, ja que tots poden ser objecte de 

planificació creativa (Victoria, 2007). Coterón i Sánchez (2013) exposen la 

necessitat d’integrar els processos creatius en el sistema educatiu, que s’han 

d’entendre com una eina d’aprenentatge autònom (González, 2021).  

L’aprenentatge basat en projectes (d’ara endavant ABP) a l’etapa d’educació infantil 

és un recurs que no només permet desenvolupar les capacitats curriculars, sinó 

que també implica poder articular-los amb la finalitat de donar solució a un problema 

definit (Cascales i Carrillo, 2018 i Ramírez, 2014). Segons Alsina et al. (2020) l’ABP 

és un mètode que pot desenvolupar-se en tots els nivells educatius que 

aconsegueix una major motivació de l’alumnat, de manera que genera més 
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implicació en el seu aprenentatge. A més a més, habitualment a part d’obtenir un 

producte final que doni resposta a un problema inicial, s’utilitza el treball cooperatiu 

a l’hora d’organitzar i planificar la tasca. 

Tal com s’ha mostrat en les referències citades anteriorment, un dels elements 

essencials per desenvolupar un procés creatiu o ABP és l’aprenentatge cooperatiu. 

La metodologia es defineix com una tasca didàctica de grups reduïts en el que els 

alumnes treballen junts per maximitzar el seu propi aprenentatge i el dels altres 

(Johnson et al., 1999; Johnson i Johnson, 2009 i Cañabate et al., 2019). Metzler 

(2005) la defineix com un model d’ensenyament on l’alumnat aprèn amb, per i dels 

altres companys.  

No obstant això, hi ha una gran diferència entre fer que els alumnes treballin en 

grups i que els grups treballin cooperativament (Woods i Chen, 2010). Per poder 

garantir la cooperació, Johnson i Johnson (1999 i 2017) descriuen cinc elements 

essencials que han de ser incorporats als grups de treball: 1) la interdependència 

positiva de metes, de recursos i rols; 2) la responsabilitat individual; 3) la interacció 

estimuladora, preferentment cara a cara; 4) les tècniques interpersonals i de treball 

en petit grup, i 5) l’avaluació i processament grupal per identificar les conductes 

manifestades durant el treball en grup. 

Una de les millors maneres de posar en pràctica l’aprenentatge cooperatiu en 

l’educació artística és desenvolupant processos de cocreació (Torres, 2021). La 

cocreació és la capacitat humana per construir junts, per crear conjuntament amb 

els altres i col·laborar en la consecució d’un objectiu comú (Torres, 2019). Per tant, 

consisteix a gestionar la creativitat entre persones encara que no siguin 

especialistes sobre el tema (Sabadell, 2012). El mateix autor exposa que l’educació 

artística s’adapta perfectament a les característiques d’aquest procés i fomenta 

l’aprenentatge entre iguals, de manera que s’impulsa la cohesió de grup per arribar 

a un objectiu comú.   

Cal destacar que el concepte de cocreació va intrínsecament relacionat amb el 

treball cooperatiu, però amb la finalitat d’intentar oferir noves possibilitats a l’hora 

de descriure les accions que desenvolupen conjuntament els individus socials 

(Torres, 2021), ja que l’aprenentatge cooperatiu ja comporta molts significats 

específics que no es poden revertir. 
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2.3. El conte com a recurs didàctic 

L’acte d’explicar es troba des que tenim constància de l’existència de l’ésser humà 

i és un sistema que ens ajuda a retenir i traspassar informació (Briones, 2007), el 

qual ens ha acompanyat fins avui en dia. Rodríguez i Prieto (2007) defensen la 

importància de la narració assenyalant la seva existència en tots els pobles i 

cultures, encara que presentin diferències entre elles. 

Els contes, com tota obra literària, són en si mateixos educatius (García Velasco, 

2005) i contribueixen en la formació de la consciència dels infants, tant en el sentit 

moral com en el cognitiu i afectiu. Són una gran eina educativa a causa de les 

característiques que posseeix, com la seva brevetat, la primacia en la història per 

la transmissió de valors i dels usos de la comunitat (Equipo Peonza, 2001, 23-25). 

A més a més, el seu aspecte lúdic permet que l’alumnat imagini i desperti la seva 

creativitat, de manera que contribueixi a crear vincles entre companys i professorat 

i els motivi en el seu aprenentatge (Méndez, 2017).  

Un dels elements més importants a l’aula és la comunicació i el conte és un element 

que ens pot ajudar a aconseguir-la, ja que és capaç de generar moltes interaccions 

entre els alumnes i el docent (Pérez et al., 2013). En ser un relat breu, afavoreix la 

seva utilització i és una eina flexible que està disponible per qualsevol àrea 

curricular (Méndez, 2017).  

Entre els múltiples beneficis que té la utilització del conte a l’aula es destaquen la 

motivació que desperta per imaginar i crear, afavorir la creativitat, contribuir en 

hàbits de concentració i atenció, ser un punt de partida d’un projecte d’aula i 

permetre la transmissió de valors (Romero, 2015).  

La literatura infantil és un instrument que permet als infants construir una 

comprensió del món, a la vegada que impulsa la construcció d’esquemes que 

ajuden als infants a la creació d’expectatives estables en els resultats de les 

històries transmeses, com ara els bons/es i els dolents/es. En l’etapa d’educació 

infantil els infants adquireixen aquests esquemes socials i els contes participen en 

el procés d’interiorització del coneixement, des dels objectes fins al que la societat 

considera correcte o incorrecte, és a dir, del seu significat social. (Ros, 2012). Així 
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doncs, és un aprenentatge de la normativa i valors socials en edats primerenques 

que es desenvolupa sempre que el context sigui l’adequat.  

Per tant, tal com assenyala Ceballos (2013) l’etapa d’educació infantil és idònia per 

la creació de contes per part de l’alumnat com una de les propostes per valorar i 

ampliar la biblioteca d’aula. 

 

2.4. Estereotips de gènere i coeducació 

Per poder parlar dels estereotips de gènere cal entendre el significat de gènere i 

diferenciar-lo del sexe. L’Optimot descriu el sexe com “un conjunt de peculiaritats 

bioquímiques, fisiològiques i orgàniques que divideixen els individus d’una espècie 

en mascles i femelles [...]”. Mancinas (2011) afegeix que representa la dimensió 

biològica i genètica. En canvi, fa referència al gènere com una qüestió sociocultural. 

Des d’aquesta perspectiva, el gènere va relacionat amb els conceptes socials, 

comportaments, activitats i atributs que cada societat considera apropiats pels 

homes i les dones.   

Per altra banda, es defineix estereotip com “un conjunt d’idees que un grup o una 

societat obté a partir de les normes o dels patrons culturals prèviament establerts”. 

La construcció dels estereotips de gènere, doncs, es van construint a partir de les 

idees concebudes de les funcions que té una dona o home pel fet de ser-ho, i 

s’adopten entre els 3-4 anys (Guil, 1998), de manera que comencen a classificar 

aquelles activitats com femenines, masculines, neutres o ambivalents. Això pot 

observar-se fàcilment a partir del joc infantil, ja que és una via principal de 

comunicació en què expressen les seves opinions, pors i vivències. Rodríguez, et 

al. (2004) recullen aquestes diferències en el joc, en què les cases, la perruqueria, 

els rols romàntics i maternals defineixen les nenes, i els esports, les construccions, 

els bombers, els cavallers i prínceps són els que s’identifiquen en els nens.  

Els estereotips de gènere a part de classificar i categoritzar a homes i dones, tenen 

un caràcter valoratiu. En el cas de l’estereotip femení, aquesta valoració 

normalment és negativa (Ayala i Mateo, 2002). La desigualtat d’oportunitats es 

reflecteix en diversos àmbits: personal, laboral, educatiu, polític i econòmic. 



Que no t’expliquin contes!                                                                                                           Maria Dalfó 
Un procés cocreatiu per eliminar els estereotips de gènere en la literatura infantil. 

13 
 

Les qualitats assignades generalment al gènere masculí es consideren superiors a 

les del gènere femení. Per exemple, les qualitats estereotipades com masculines 

són el poder, la força, la competitivitat i la intel·ligència i, en canvi, les 

estereotipades com femenines serien la subordinació, l’entrega, la seducció, la 

intuïció i la col·laboració (Pla et al., 2013 i Artal, 2009).  

Per aprofundir en la qüestió, l’anàlisi de molts contes qüestiona el paper dels 

personatges que reprodueixen aquests estereotips. El perfil femení en els contes 

es caracteritza principalment per protagonistes passives, submises i espectadores. 

A més a més, requereixen una figura masculina per resoldre els seus problemes 

perquè no tenen decisió pròpia. Per contrari, els personatges masculins són 

descrits com herois, aventurers, intel·ligents i racionals, sense els quals la princesa 

no seria salvada (Asensi, 2019).  

Les reflexions i contribucions aportades prèviament es troben també en l’àmbit 

educatiu i els docents tenen un rol important. Així doncs, existeix una relació 

bidireccional entre el concepte d’estereotips de gènere i la coeducació, un model 

molt actiu a les escoles. Coeducar és un procés educatiu que consisteix a 

desenvolupar totes les capacitats dels infants, tant de nenes com de nens, de 

manera que s’eduqui posant en valor les qualitats personals i diferències 

interpersonals, el què implica l’eliminació de qualsevol mena d’idea preconcebuda 

en relació en com haurien de ser, actuar, sentir les persones en funció del seu 

gènere (Sánchez, 2002). Suberviola (2012) remarcar que per aconseguir la 

coeducació, cal replantejar elements com els objectius, les competències bàsiques 

i el disseny concret de les propostes d’aula, així com l’organització i metodologia 

del centre. 

Davant les desigualtats que es presenten entre homes i dones, la coeducació és un 

repte pel sistema educatiu actual, però tal com exposa Marchesi (2005) aquest 

objectiu no el té l’escola com a institució, sinó que recau en les pràctiques 

educatives. Es destaquen dos factors rellevants a considerar: el docent com a figura 

potenciar espais i literatura per fomentar la coeducació i recursos didàctics per anar 

treballant de manera contínua certs valors.  
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3. Mètode 

Pregunta i objectius 

El següent estudi té com a principal finalitat desenvolupar i analitzar l’experiència 

d’un procés cocreatiu narratiu i identificar-ne els beneficis que pot tenir en 

l’eliminació dels estereotips de gènere en la literatura infantil. L’estudi s’ha dut a 

terme entre el març i l’abril del 2023 amb els alumnes d’I5 de l’Escola Pericot de 

Girona durant les pràctiques realitzades del Grau de Mestre d’Educació Infantil.  

La pregunta d’investigació principal és: com un procés de cocreació narrativa pot 

fomentar la igualtat de gènere? A partir d’aquesta s’han definit els objectius. 

L’objectiu principal és cocrear un conte infantil exempt d’estereotips de gènere. 

A més a més, l’estudi es proposa: 

 Conèixer el context literari de l’alumnat per valorar quin rol tenen els contes 

en la seva coeducació. 

 Analitzar de quina manera un procés creatiu pot potenciar la cooperació 

entre l’alumnat.  

 

Mostra i context d’aplicació 

Vint-i-un (21) estudiants (5,2 d’edat) d’I5 de l’Escola Pericot (Girona) van ser 

escollits per realitzar l’estudi. L’alumnat (G.21 alumnes) és un únic grup 

experimental determinat pel centre. La major part de l’alumnat és nascut al país i 

dominen com a llengües vehiculars el català i el castellà. No obstant això, hi ha 

alumnes procedents de famílies magrebines, romaneses i hondurenyes. Tots els 

noms i dades personals dels subjectes participants han estat reduïts o xifrats per 

protegir la seva privacitat.  

El projecte cocreatiu “Que no t’expliquin contes” té una durada de quatre setmanes, 

en el que hi participen tots els alumnes simultàniament. En el conjunt d’alumnes no 

n’hi ha cap que presenti necessitats específiques de suport educatiu (NESE), però 

es fa un suport lingüístic a cinc alumnes amb dificultats en l’expressió oral i l’inici a 

la lectoescriptura, un dels quals és nouvingut d’aquest any i es fa un seguiment per 

possible derivació a l’EAP. 
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Per altra banda, també és important considerar les famílies i la mestra del grup com 

a participants, ja que han fet aportacions a l’inici de l’estudi que han ajudat en 

l’anàlisi del context literari de l’alumnat. A més a més, l’entrevista a la mestra ha 

sigut un instrument per valorar estratègies i orientacions que utilitza a l’aula que han 

sigut valorades en la intervenció.   

 

Disseny i procediment 

L’estudi present es desenvolupa a partir d’una investigació-acció per donar resposta 

als objectius definits i a partir d’aquests, poder reflexionar i elaborar propostes de 

millora en la pràctica educativa estudiada. Latorre (2004) exposa que la 

investigació-acció és la metodologia que més s’ajusta al perfil del professorat com 

a investigador i ajuda a millorar la pràctica educativa a partir de les pràctiques i 

reflexions de les pròpies intervencions.  

La investigació consta de vuit fases que formen part del procés d’intervenció (vegeu 

figura 1).   

 

 

Figura 1. Fases del procés d’investigació.  

El disseny d’investigació és qualitatiu, atès que totes les dades que es recullen i 

analitzen són extretes d’instruments amb un paradigma qualitatiu. Es valoraran les 

variables d’estereotips de gènere i coeducació, cocreació i satisfacció de l’alumnat 

a partir de la seva participació en el procés cocreatiu. 
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Instruments de recollida de dades 

Enquesta a les famílies 
L’enquesta a les famílies (vegeu annex 8.1) ha permès conèixer el context literari 

de l’alumnat i valorar el rol dels contes en l’àmbit familiar. Per tant, aporta informació 

per analitzar la variable dependent d’estereotips de gènere i coeducació. 

L’instrument ha estat creat per la recerca present i ha estat validat per la mentora 

de l’escola i el tutor de la facultat. Consta de 10 preguntes, de les quals 5 són 

obertes amb la finalitat de saber quin hàbit lector tenen a les llars i què busquen en 

els contes que expliquen als seus fills i filles. 

Entrevista a la mestra d’aula 

L’entrevista a la mestra d’aula (vegeu annex 8.2) ha permès conèixer el context 

literari de l’alumnat i valorar el rol dels contes en l’àmbit escolar. Per tant, també 

aporta informació per analitzar la variable dependent d’estereotips de gènere i 

coeducació, a la vegada que d’altres situacions de cocreació. L’instrument ha estat 

creat per la recerca present i ha estat validat per la mentora de l’escola i el tutor de 

la facultat. Consta de 7 preguntes obertes que tenen l’objectiu d’aprofundir en com 

es fomenta la literatura a l’aula i de quina manera es vincula la coeducació.  

Taula d’anàlisi d’estereotips de gènere 

La taula d’anàlisi d’estereotips de gènere (vegeu annex 8.3) ha permès recollir les 

observacions durant la seqüència didàctica i analitzar els estereotips de gènere en 

les propostes fent una classificació en tres categories: els colors, els complements 

de vestir i el joc. Cada categoria es descriu amb diversos ítems en els que s’ha 

incidit en les activitats, els quals s’han quantificat a partir de la seva freqüència en 

el gènere femení i masculí, és a dir, comptant quantes vegades s’ha relacionat un 

ítem amb cada gènere. Per tant, aporta informació per analitzar la variable 

dependent d’estereotips de gènere i coeducació de les activitats prèvies al procés 

de cocreació, resultats que es podran comparar amb el resultat final. Per poder fer 

una anàlisi exhaustiva dels resultats s’han enregistrat les activitats per 

posteriorment poder fer un buidatge de la freqüència de cada ítem. Cal destacar, 

doncs, que no es mostren els valors sobre un general, ja que simplement 

representa quantes vegades l’alumnat recorre a aquell ítem i amb quin gènere el 

relaciona en cada cas. Instrument validat pels mentors de l’escola i la facultat. 



Que no t’expliquin contes!                                                                                                           Maria Dalfó 
Un procés cocreatiu per eliminar els estereotips de gènere en la literatura infantil. 

17 
 

Adaptació del “Cuestionario de Aprendizaje Cooperativo” (CAC) 

La variable dependent de cooperació s’avalua principalment a través d’una 

adaptació del CAC (Fernández-Rio, et al. 2017), el qual s’ha traduït i focalitzat en 

alguns criteris de recerca, a la vegada que s’ha simplificat el llenguatge per fer-lo 

més entenedor i senzill per l’alumnat d’infantil. El qüestionari consta de 20 ítems 

(vegeu annex 8.4) que es divideixen per avaluar els cinc criteris d’AC descrits per 

Johnson i Johnson (1999) en una escala d’1 al 5. L’adaptació del qüestionari (vegeu 

annex 8.4.1) recull els ítems en què es fan incidència en el procés creatiu i es va 

passar a l’alumnat com a autoavaluació inicial i final, és a dir, abans de 

desenvolupar la proposta (pretest) i just després d’acabar-la (posttest). L’avaluació 

presentada en el format del CAC de Fernández-Rio et al. (2017) és de tipus Likert 

de cinc opcions que oscil·la des de molt d’acord (5) a molt desacord (1). És per 

aquest motiu que contemplant la metodologia de centre i el seu sistema d’avaluació 

i valorant l’edat dels participants s’han eliminat dos termes intermedis i s’han 

substituït els nombres per colors.  

Instrument de satisfacció 

La variable de satisfacció s’avalua principalment a través d’un instrument 

d’elaboració pròpia validat per la mentora de l’escola i el tutor de la facultat (vegeu 

annex 8.5). Aquest consta de quatre preguntes amb l’objectiu de recollir dades 

sobre la satisfacció amb l’activitat i el treball en grup. Les dues primeres qüestions 

es responen amb una gradació de tres nivells representats per colors (verd, groc i 

vermell) que corresponen a molt bé, mig i gens. Les dues darreres qüestions 

busquen exemplificar situacions durant el procés de cocreació.  

Observacions en el diari de camp 

El diari de camp (vegeu annex 8.6) ha sigut un instrument que ha permès recollir 

evidències durant tot el procés cocreatiu, de manera que ha complementat l’anàlisi 

de dades de totes les variables estudiades. Per poder fer una anàlisi de les 

evidències, es presenten fragments específics classificats en tres categories: 

estereotips de gènere i coeducació, coeducació o satisfacció, els quals 

s’identifiquen a partir de tres colors diferents. 
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4. Resultats 

La intervenció educativa ha possibilitat recollir dades que posteriorment s’han 

analitzat i a continuació es presenten en forma de resultats.  

Primerament, es presenta la variable dependent d’estereotips de gènere i 

coeducació per comprovar si a partir de la cocreació d’un conte, l’alumnat pot 

exemptar els estereotips de gènere en la narració. Es complementen els resultats 

amb l’estudi del context literari inicial en l’àmbit familiar i la valoració de la literatura 

i la coeducació a l’aula. En segon lloc, es recullen els resultats de la variable 

independent de cocreació i s’analitza de quina manera aquest procés ha fomentat 

per una banda, la cooperació i, per altra banda, la igualtat de gènere. En darrer lloc, 

es presenta la variable dependent de satisfacció per valorar com el procés cocreatiu 

ha generat interès i motivació en l’alumnat.  

Estereotips de gènere i coeducació 

La contextualització del context literari de l’alumnat ha permès, en primer lloc, poder 

definir quines experiències prèvies tenen amb els contes i de quina manera es 

potencien com a recurs, tant a l’escola com a casa. Els resultats de l’enquesta a les 

famílies (vegeu annex 8.1) mostren que de les 12 famílies participants totes 

dediquen estones a explicar contes. Un 50% ho fan 4 o més cops per setmana, 

mentre que un 25% ho fan 3 cops i el 25% restant 1 cop. Simultàniament, cal tenir 

en compte que a l’escola es dedica una hora setmanal a la biblioteca i tal com 

comenta la mestra d’aula s’aprofiten moments del dia per poder explicar contes, 

sempre intentant vincular-ho amb el que estan treballant (vegeu annex 8.2.1).  

L’alumnat sovint porta contes de casa a l’aula per ensenyar-los als seus 

companys/es i la mestra els ofereix si el volen explicar conjuntament. A l’entrevista 

destaca positivament aquesta activitat, ja que tal com exposa “és molt positiu pels 

seus aprenentatges i pel foment de la literatura. [...] però els ajuda a estructurar les 

idees, seguir un fil narratiu, respectar uns esquemes d’inici a final, ampliar 

vocabulari, regular el to de veu, gesticular...” (vegeu annex 8.2.1, pregunta 2). Pel 

que fa a la pràctica a casa, els resultats mostren que els infants participen algun 

cop, atès que la resposta mai no ha estat escollida per ningú. Concretament, un 

37% destaca que sempre hi ha participació per part dels infants, un 38% sovint i un 

25% a vegades, de manera que són valors molt semblants. 
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L’elecció del conte també és una activitat que mostra participació per part dels 

infants, amb un 12,5% de famílies que responen que sempre la fan conjuntament, 

amb una majoria del 75% que sovint la comparteixen i amb un 12,5% restant que 

responen que a vegades busquen l’opinió dels seus fills i filles.  

Per altra banda, les qüestions que es referien més en el treball de la coeducació a 

través de la literatura infantil ha permès establir un punt de partida. A l’hora d’escollir 

un conte, les famílies destaquen fixar-se en el fet que siguin interessants pels fills/es 

(JG), que la història sigui divertida (LC), que se’n pugui treure algun aprenentatge 

(LM), en el missatge que transmet (MC), que sigui adequat per l’edat (JS i MP), en 

els valors, les il·lustracions, els interessos i en la varietat de gèneres (AV i MV). La 

mestra d’aula també destacar l’adequació a l’edat dels infants, l’originalitat, la 

creativitat, la bellesa de les il·lustracions, entre d’altres.  

Les emocions, l’amistat, la igualtat, el respecte i l’empoderament femení són els 

temes més rellevants per les famílies a l’hora d’escollir un conte, de manera que 

marquen un context on l’educació emocional i personal és molt important, sense 

oblidar la literatura com un recurs recreatiu. La mestra d’aula complementa la 

resposta destacant que “m’agrada buscar contes on hi surti el tema que estem 

treballant” i “també busco contes que parlin i ajudin a tractar alguna situació, de 

caire emocional, viscuda entre els alumnes (gelosia, baralles, arribada d’un 

germanet/a...) i m’agrada molt també els contes que trenquen estereotips o 

prejudicis (de gènere, diversitat de famílies, etc.)” (vegeu annex 8.2.1, pregunta 4). 

Per acabar la descripció i anàlisi del context literari, és interessant aprofundir en el 

treball de la coeducació en l’entorn escolar. L’entrevista ha permès conèixer que un 

grup de treball de mestres fa una formació en coeducació que es transferirà a tot el 

claustre. És una formació contínua que ja ha tingut fruits en alguns aspectes del dia 

a dia de l’escola, com ara, que en els materials i jocs d’infantil s’intentés tenir 

present que no fossin sexistes (nins de fusta, cotxes i roba d’un color diferent al 

rosa o blau, nins de diferents sexes i ètnies, etc.). No obstant això, la mestra destaca 

que el contes i àlbums il·lustrats són un molt bon recurs per treballar la coeducació, 

ja que són eines motivadores i criden l’atenció dels infants, de manera que són un 

aspecte important que es va potenciant a les aules. 
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Tot i el treball de coeducació, la mestra assegura que a les aules hi ha infants amb 

idees i prejudicis estereotipades a l’hora de jugar, sigui imitant rols o creant 

històries. La reproducció de models en l’entorn familiar i social poden ser una font 

d’aquests rols estereotipats o actituds sense una mirada igualitària. Sovint són de 

manera no intencionada, però cal valorar el canvi que hi ha hagut en els darrers 

anys, en què la mestra ha observat petits canvis a l’aula com ara, que els nens 

portin les ungles pintades, nenes amb el cabell curt i que juguen a futbol a l’hora 

d’esbarjo, tenir referents coeducatius, entre d’altres. 

Els resultats obtinguts en el procés cocreatiu (vegeu annex 8.7) han permès fer una 

anàlisi comparatiu amb les dades recollides de les activitats prèvies (vegeu annex 

8.3.1) per veure de quina manera s’ha incidit en la coeducació i l’eliminació 

d’estereotips de gènere. Les tres categories que s’han definit a l’hora de recollir 

evidències són els colors, els complements de vestir i de joc, de manera que a partir 

d’aquestes es podrà valorar si el resultat del procés ha obtingut o no una millora en 

la mirada coeducativa a l’hora d’inventar una història. 

Resultats en relació als colors 

Els colors sovint són un dels aspectes més evidents a l’hora d’analitzar, ja que pels 

infants són un dels identificadors més ràpids i adquirits que tenen. En el cas present, 

les propostes inicials van mostrar amb diferència que l’alumnat associa el blau al 

gènere masculí en més de la meitat de situacions i el rosa i el lila en el gènere 

femení (vegeu figura 2). Altres colors com el verd, groc i vermell obtenen uns valors 

amb una diferència molt baixa que no es pot considerar determinant a l’estudi, com 

ara el taronja que mostra una igualtat en els resultats. 

 
Figura 2. Gràfic general sobre l’aparició de colors en les propostes inicials. 
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Després del procés creatiu es continuen recollint evidències de colors en un gènere 

determinat, en aquest cas el femení, ja que la protagonista de la història és una 

noia, però amb un percentatge més baix. Per exemplificar aquesta nova visió, es 

mostren per una banda, les dades recollides on el lila i el rosa tenen més força a 

l’hora de posar color en alguna part de la història (vegeu figures 3, 4 i 5) i d’altres 

on han sigut aspectes més redundants i les eleccions no han estat tan 

estereotipades (vegeu figures 6, 7 i 8). D’aquesta manera, els resultats mostren que 

la incidència és més baixa i ha pres més importància definir bé el rol i la situació 

que s’està representant, com ara la vestimenta d’astronauta. En les observacions 

recollides en el diari de camp (vegeu annex 8.6, 27/03) es defineix una situació on 

l’alumnat obre un debat després que una nena proposés pintar la vestimenta de 

color rosa. La reflexió dels mateixos infants va ser tan rica que no es va intervenir 

en cap moment, atès que una companya li va dir que perquè fos una nena no havia 

de ser de color rosa, que a ella personalment no li agradava. 

        
    Figura 3. La Valentina     Figura 4. Representació del joc fet i amagar          Figura 5. Arribada 

     
       Figura 6. Portada del conte      Figura 7. La Valentina jugant a robots  Figura 8. Viatge a l’espai 
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Resultats en relació als complements de vestir i joc 

Pel que fan les categories de complements de vestir i joc s’han analitzat 

conjuntament perquè permeten poder unificar els resultats per tenir-ne una millor 

visió envers el conte cocreat. L’anàlisi de les dades recollides mostren que els 

complements de vestir que s’identifiquen més pel gènere femení són la faldilla, el 

vestit, el barret, el llaç o el collaret, acompanyats de jocs amb escombres, corones, 

varetes màgiques, davantals, cistells o raspalls del cabell, que en comparació amb 

el gènere masculí presenten una gran diferència en la seva freqüència (figura 9).  

 
Figura 9. Gràfic general sobre l’aparició d’alguns complements de vestir i de joc en les activitats 

inicials. 

En els resultats obtinguts del procés cocreatiu (vegeu annex 8.7) mostren com tots 

aquests complements no han estat protagonistes de la història, ja que l’activitat 

principal de la protagonista és ser astronauta. Cal destacar, doncs, el moment en 

què l’alumnat va comprovar que cap dona havia arribat a la Lluna a partir del 

projecte que estaven estudiant i van voler crear una història per donar visibilitat a la 

Valentina Tershkova, la primera dona a anar a l’espai (vegeu annex 8.6, 14/03).  

Per tant, els complements de vestir han estat majoritàriament la vestimenta 

d’astronauta, però en la resta de casos només hi ha una pàgina en què l’han 

dibuixat amb un vestit, la resta ha sigut representada amb pantalons i samarreta. 

Pel que fa als complements de joc, el tema requeria material d’astronauta com ara 

un coet, un casc, entre d’altres. Així doncs, han sigut situacions per exemplificar la 

manca de dones en l’àmbit d’astronomia i un canvi de mirada a l’hora de dibuixar. 
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Cocreació 

L’avaluació de la variable de cocreació s’ha centrat en dos aspectes principals. El 

primer aspecte a analitzar és com s’ha fomentat la cooperació (vegeu annex 8.4.2 

i 8.4.3), en la qual s’ha mostrat una millora dels resultats (figura 10) després del 

procés creatiu (posttest) envers l’avaluació inicial (pretest) realitzada a l’inici de la 

primera sessió de la seqüència didàctica.  

 
Figura 10. Gràfic general sobre l’aparició de la cooperació entre el Pretest i el Posttest. 

Les proves inicials de pretest demostren que hi ha cooperació en el grup abans 

d’aplicar el procés creatiu, doncs un 47% de l’alumnat valoren amb sempre 

l’aparició d’algun ítem. Tot i obtenir resultats significativament majors en el posttest, 

no tots els ítems han augmentat igual, de manera que pot ajudar a determinar quins 

aspectes caldria reforçar.  

En primer lloc, els resultats obtinguts en l’ítem 1 (Escolto les idees i opinions dels 

meus companys/es) ha augmentat un 21% després del procés creatiu, és a dir, el 

valor és un 73% en el posttest respecte un 52% en el pretest (figura 11). Tot i no 

convertir-se en l’ítem amb més diferència, es valora molt positivament l’eliminació 

de l’opció mai en el posttest. 

 
Figura 11. Percentatge específic de l’aparició de l’escolta entre companys/es entre el Pretest i el 

Posttest. 
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En segon lloc, l’ítem 2 (Ens posem d’acord a l’hora de triar) no és el que ha 

augmentat més, donat que hi ha una diferència del 38% entre el pretest i posttest, 

però sí que és l’ítem que partia del percentatge més baix en el pretest, 

concretament, un 19%. En el posttest es pot observar els bons resultats que 

superen la meitat amb un 57% (figura 12).   

 
Figura 12. Percentatge específic de l’aparició de posar-se d’acord entre el Pretest i el Posttest. 

L’ítem 3 (Ens ajudem) ha sigut el que menys ha augmentat, concretament, un 19%, 

tenint en compte que al pretest s’estava treballant amb un valor del 76% (figura 13), 

de manera que ha assolit el percentatge més alt en el posttest. També es valora 

molt positivament l’eliminació de l’opció mai en el posttest. 

 
Figura 13. Percentatge específic de l’aparició les ajudes entre el Pretest i el Posttest. 

Els resultats obtinguts en l’ítem 4 (Tothom participa) tampoc són els que han 

augmentat més, donat que hi ha una diferència del 29% entre el pretest i posttest 

(figura 14). 

 
Figura 14. Percentatge específic de l’aparició de la participació entre el Pretest i el Posttest. 
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Pel que fa al percentatge d’alumnes que han valorat positivament l’ítem 5 (Tots i 

totes ens esforcem) ha augmentat un 43% respecte el pretest, convertint-se en 

l’ítem que ha obtingut la diferència més elevada i que també ha eliminat l’opció mai 

en el posttest (figura 15).  

 
Figura 15. Percentatge específic de l’aparició de l’esforç entre el Pretest i el Posttest. 

Les observacions en el diari de camp (vegeu annex 8.6, 17/04) descriuen el moment 

en què l’alumnat va fer l’avaluació final de cooperació (posttest). Les anotacions 

reflecteixen els resultats obtinguts de l’instrument de cooperació, en què les ajudes 

i la participació van ser els ítems més ben valorats per part de l’alumnat. L’interès 

a treballar amb companys/es, l’admiració de les habilitats artístiques d’alguns 

infants i els nous aprenentatges obtinguts gràcies a les ajudes i dedicació dels altres 

són els aspectes més rellevants. 

La variable cocreació també s’ha focalitzat en el procés creatiu, és a dir, quines 

experiències tenia l’alumnat a l’hora d’inventar històries i com ha assolit el repte de 

fer-ho amb una mirada d’igualtat de gènere. L’enquesta a les famílies mostra que 

un 87,5% de l’alumnat els agrada inventar històries, entre els quals destaquen fer-

ho sobre monstres (JE), nenes que tenen aventures (JG), anècdotes o situacions 

que viuen i els crida l’atenció (LC), aventures (LM), fades i animals (MC) i tipus 

Heckleberry Finn (AV i MV).  

Per tant, tenint en compte les experiències prèvies de l’alumnat es valora molt 

positivament l’enfocament de la història creada, ja que ha aportat reflexions sobre 

el dia a dia a l’aula. N’és un exemple el debat descrit en el diari de camp (vegeu 

annex 8.6, 07/03) en què els infants es plantegen perquè hi ha complements que 

associem a un gènere o altre. La reflexió obtinguda es pot generalitzar, ja que han 

pogut comprovar que la personalitat de cadascú és un tret distintiu que ningú ens 

hauria de fer canviar, així com les ganes i esforç per fer els nostres somnis realitat. 
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Satisfacció 

Els resultats obtinguts a través de l’instrument de satisfacció (vegeu annex 8.5) 

mostren, per una banda, la valoració de l’activitat i el treball en grup per part de 

l’alumnat en tres nivells que s’identifiquen amb els colors verd, groc i vermell (de 

més a menys satisfacció). En ambdós casos es pot comprovar que més del 75% 

de l’alumnat valora amb el màxim de puntuació l’activitat i el treball en grup. A més 

a més, no hi ha cap infant que hagi escollit l’opció gens, de manera que es valora 

molt positivament (vegeu figures 16 i 17). 

 
           Figura  16. Gràfic sobre resultats de l’activitat.        Figura 17. Gràfic sobre resultats del treball en grup. 

 
Per altra banda, s’han pogut recollir evidències sobre quins aspectes destaquen del 

procés creatiu i quins no els ha agradat tant. Dibuixar (8), tot (7), inventar la 

història (6), ajudar (5), parlar sobre la Valentina (5), crear un conte per la 

biblioteca (4), pintar (4), escriure les lletres (3), treballar amb els meus amics 

i amigues (3) han sigut les més repetides. Pel que fa a la valoració d’allò que els 

ha agradat menys, res (15), tot ens ha agradat (5) i que em molestin quan 

treballo (1) han sigut les respostes obtingudes, de manera que es destaquen 

satisfactòriament. 

Un recurs més visual a l’hora d’observar les valoracions positives fetes per l’alumnat 

és mitjançant el núvol creat per Wordclouds.com, un programari en línia lliure que 

després de transcriure les respostes de la pregunta “Què és el que t’ha agradat 

més?” de l’instrument de satisfacció ha generat la següent imatge (figura 18). La 

grandària en la representació de les paraules és proporcional al nombre de vegades 

citades, que complementa el percentatge citat anteriorment i afegeix aquelles que 

apareixen poques vegades. 
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Figura 18. Núvol de paraules de la satisfacció de l’alumnat. 

Per tal de complementar els resultats obtinguts de l’instrument de satisfacció és 

interessant poder interpretar les observacions del diari de camp (vegeu annex 8.6) 

com un element més que demostra el nivell de satisfacció amb l’activitat i el treball 

en grup per part de l’alumnat.  

L’interès i motivació en la cocreació del conte ha fomentat la seva implicació i 

participació, així com procurar un bon clima de treball amb els seus companys i 

companyes. Tot i això, les parelles i grups de treball no sempre han estat al seu 

gust, “però en fer-los la reflexió que havien treballat amb altres companys/es 

valoraven l’experiència positivament” (vegeu annex 8.6, 20/04). A més a més, ha 

sigut una oportunitat per descobrir noves habilitats i estratègies dels companys/es, 

ja que “alguns admiraven la traça que tenien a l’hora de dibuixar, o bé la seva 

creativitat” (vegeu annex 8.6, 20/04). Per tant, cal destacar que no només ha sigut 

una proposta que ha generat satisfacció per desenvolupar-la, sinó que les 

condicions de treball i la finalitat amb què es feia han sigut un motor constant.  

Per acabar, és important comentar que s’ha de valorar el procés des d’inici fins a 

final, ja que sovint quan arribem a la recta final oblidem de continuar valorant i 

reconeixent la feina feta. És per aquest motiu que la presentació del conte cocreat 

per part de l’alumnat ha tingut tant d’èxit, ja que ha estat un moment molt important 

per ensenyar el què han estat treballant, sigui davant la comunitat educativa o les 

famílies participants. 
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5. Discussió 

La finalitat d’aquest estudi era conèixer si la realització d’un procés cocreatiu 

narratiu a educació infantil, concretament, a I5, podia generar una millora en 

l’eliminació dels estereotips de gènere i en la cooperació de l’alumnat. En aquesta 

línia, els resultats demostren que la proposta plantejada en el grup experimental ha 

obtingut millors valors en tots els ítems de les variables estudiades durant la 

proposta del procés cocreatiu (posttest) que no en les dades recollides a l’inici 

(pretest). No obstant això, cal destacar que la tendència general ja va ser elevada 

en el pretest. 

L’estudi constata el que s’ha exposat en la bibliografia (Johnson et al.,1999; 

Johnson i Johnson, 2009; Cañabate et al., 2019; Metzler, 2005 i Woods i Chen, 

2010) sobre els beneficis que comporta utilitzar la cooperació en les activitats 

d’aula, el qual era un objectiu proposat en la investigació. Simultàniament, també 

es demostra que els processos de cocreació són una eina per posar en pràctica 

l’aprenentatge cooperatiu a l’aula i crear conjuntament amb els altres per assolir un 

objectiu comú (Torres, 2021 i Torres 2019). A més a més, el conte com a recurs 

educatiu ha esdevingut una eina per reflexionar sobre el significat social d’algunes 

situacions quotidianes (Ros, 2012).  

La variable d’estereotips de gènere i coeducació recull l’objectiu principal de la 

investigació, el qual ha obtingut molt bons resultats. Tal com es recull en la 

bibliografia citada (Suberviola, 2012; Marchesi, 2005 i Sánchez, 2002) la 

coeducació és un repte que recau en les pràctiques educatives i que per 

aconseguir-la cal replantejar els objectius i el disseny de les propostes d’aula. La 

seqüència didàctica proposada ha permès cocrear un conte per dona visibilitat al 

paper de la dona en l’àmbit d’astronomia i eliminar alguns estereotips que es 

relacionen sovint amb el gènere femení.  

L’anàlisi d’aquesta variable no hauria estat possible sense una bona descripció del 

context literari de l’alumnat, que ha assolit el segon objectiu proposat. Definir 

l’entorn familiar, social i escolar ha sigut crucial per valorar quin rol tenen els contes 

en el seu dia a dia i en el treball de coeducació. A més a més, els resultats obtinguts 

de les activitats prèvies han complementat l’objectiu, de manera que han determinat 

quines accions i observacions estereotipades té l’alumnat en les categories de 
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color, complements de vestir i de joc. En línies generals, la recollida de dades pot 

relacionar-se amb el que exposa Asensi (2019), en què molts contes el perfil femení 

es caracteritza per protagonistes passives, submises i espectadores, mentre que 

els personatges masculins són descrits com herois, aventurers, intel·ligents i 

racionals. Malgrat això, cal destacar que l’avaluació inicial ja mostra reflexions i 

observacions de l’alumnat amb una mirada coeducativa per canviar aquests rols 

establerts en la societat. 

Pel que fa a la variable de cocreació, els resultats obtinguts entre el pretest i posttest 

demostren una millora de la cooperació a partir del procés creatiu, fet que resol el 

darrer objectiu. Concretament, les ajudes i la participació de l’alumnat han estat els 

ítems més valorats. No obstant això, l’aprenentatge cooperatiu no és un element 

independent de les tasques, ja que aquestes han d’estimular els cinc criteris 

establerts per Johnson i Johnson (1999 i 2017). Per tant, tal com destaca Torres 

(2021), la seqüència didàctica i el procés cocreatiu han permès que l’alumnat tingui 

un paper actiu i impulsar la cohesió de grup per assolir un objectiu comú (Torres, 

2019). També cal destacar que oferir un espai creatiu ha permès que l’alumnat 

sabés gestionar les habilitats artístiques de cadascú tenint en compte que cada 

individu presenta diferents aptituds, però que el millor resultat sorgia en tenir-les 

totes present. La cocreació, doncs, també ha sigut un aspecte que ha fomentat la 

reflexió sobre els estereotips i les actituds poc coeducatives entre l’alumnat, un 

aprenentatge que s’ha valorat molt positivament en la majoria d’activitats. 

Per acabar, la variable de satisfacció ha aportat dades sobre quina valoració fa 

l’alumnat de la proposta i el treball en grup, la qual ha sigut molt bona en ambdós 

casos. Destaquen el fet de crear una història, il·lustrar-la i poder tenir el resultat a 

la biblioteca de l’aula, a la vegada que hagi sigut un procés que han compartit amb 

els companys i companyes. Per tant, aquesta avaluació final ha permès remarcar 

que l’element motivacional és fonamental en les propostes d’aula per garantir 

atenció i participació per part de l’alumnat. 
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6. Conclusions 

D’acord amb els objectius proposats, els instruments de recollida de dades han 

sigut positius per la investigació. L’enquesta a les famílies i l’entrevista a la mestra 

d’aula han aportat informació sobre el context literari de l’alumnat per poder 

complementar-ho amb el treball posterior d’aula. Pel que fa a la recollida de dades 

durant la seqüència didàctica, la taula d’anàlisi d’estereotips de gènere han permès 

valorar de quina manera s’ha incidit en la coeducació en el procés cocreatiu, ja que 

s’ha fet una comparació entre les dades recollides en les activitats prèvies i el 

resultat del conte final. L’adaptació del qüestionari d’aprenentatge cooperatiu ha 

recollit com s’ha incidit en la cooperació i quin paper hi té el procés creatiu, el qual 

ha sigut clau per assolir un objectiu de recerca. Per valorar la satisfacció de 

l’alumnat, el darrer instrument creat i validat per la investigació ha encaixat molt bé 

en el context i la finalitat que es buscava. Per acabar, les observacions recollides 

en el diari de camp han permès complementar els resultats de totes les variables i 

exemplificar situacions per poder fer una millor anàlisi de les evidències. 

L’estudi conclou que un procés de cocreació narrativa pot fomentar la igualtat de 

gènere a partir de la reflexió de l’alumnat i sobretot, la contextualització en 

situacions del seu entorn, així com la vinculació amb els seus coneixements previs, 

com ara, el projecte desenvolupat sobre la Lluna, en què van comprovar que no hi 

havia cap dona que l’hagués trepitjat mai. També s’ha comprovat que ha estat una 

eina de motivació i ha fomentat la participació dels infants a la vegada de promoure 

la seva creativitat i imaginació. Altrament, ha sigut un procés que ha fomentat la 

cooperació entre l’alumnat gràcies a oferir espais de reflexió i establir un objectiu 

comú, així com la tasca docent de motivar-los i engrescar-los en crear un conte que 

pogués formar part de la biblioteca d’aula. Conseqüentment, el resultat obtingut de 

la cocreació ha sigut un conte per donar visibilitat al paper de la dona en l’àmbit 

espacial, el qual ha mostrat una millora en l’eliminació dels estereotips de gènere 

en la seva narració i representació.  

El present estudi ha tingut una limitació pel que fa a la manca de temps, ja que la 

durada no ha permès més pràctica i l’oportunitat d’introduir més elements 

favorables a la investigació, ja que s’ha adequat al període de pràctiques i la 

disponibilitat en la programació del centre. 
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Per acabar, malgrat els resultats positius obtinguts en el procés de cocreació, 

concretament, a l’hora de crear una història amb una intenció de donar visibilitat al 

paper de la dona en l’astronomia i eliminar els estereotips de gènere que els 

vinculen, l’estudi realitzat no pot considerar-se descriptiu d’una realitat educativa. 

És a dir, el context és molt determinat i la mostra seleccionada massa reduïda per 

representar uns resultats generals. Per tant, es requereixen més estudis en aquesta 

línia en què es treballi de forma longitudinal durant tot un curs acadèmic i es recullin 

resultats qualitatius progressivament. 
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8. Annexos  

8.1. Enquesta a les famílies  
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Figura 19. Enquesta a les famílies “Context literari de l’alumnat”. 

 

8.2. Entrevista a la mestra d’aula 

Bon dia Marta, 

Per tal d’aprofundir en el context literari de l’alumnat en l’àmbit escolar m’agradaria 

compartir amb tu algunes qüestions que considero interessants per completar la meva 

recerca. 

1. Amb quina freqüència expliqueu contes a l’aula? 

2. L’alumnat sovint porta contes de casa per explicar a l’aula. Ells participen a l’hora 

de narrar la història? Com creus que aquesta pràctica fomenta la literatura a 

l’aula?  

3. En què et fixes a l’hora d’escollir un conte? 

4. Et crida l’atenció buscar contes que tractin algun tema en concret? Quin? 

5. Des de l’escola es fa alguna formació o recomanacions per treballar la coeducació? 

En quina línia treballa l’escola? 

6. Consideres que els contes i àlbums il·lustrats són un bon recurs per treballar la 

coeducació? Per què? 

7. Trobes que l’alumnat d’I5B presenta característiques en el joc estereotipades? I 

l’hora d’inventar històries? En cas afirmatiu, podries posar algun exemple? 

Moltes gràcies per la teva col·laboració! 
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8.2.1. Respostes entrevista a la mestra d’aula 

Bon dia Marta, 

Per tal d’aprofundir en el context literari de l’alumnat en l’àmbit escolar m’agradaria 

compartir amb tu algunes qüestions que considero interessants per completar la meva 

recerca. 

1. Amb quina freqüència expliqueu contes a l’aula? 

Depèn de la setmana, però com a mínim 1 cop per setmana ( a l’horari de l’aula hi 

ha una sessió setmanal de Biblioteca d’aula i és allà on aprofitem sempre per 

explicar-los ). Després hi han altres moments on sorgeix l’oportunitat d’explicar-los: 

l’estona abans d’anar a dinar, abans de marxar cap a casa, com a activitat d’un 

projecte, a la Biblioteca de l’escola, durant la setmana de celebració de la festa de 

st. Jordi, etc. A mi m’agradaria explicar-ne un cada dia, però sovint el ritme del dia 

a dia no ho permet.  

2. L’alumnat sovint porta contes de casa per explicar a l’aula. Ells participen a l’hora 

de narrar la història? Com creus que aquesta pràctica fomenta la literatura a 

l’aula?  

Quan porten un conte de casa, normalment jo els hi ofereixo si el volen explicar ells, 

si em volen ajudar o si volen que l’expliqui jo. Hi ha nens que els hi agrada ensenyar 

i narrar els seus contes, i d’altres que prefereixin que ho faci jo.  

El fet de que ells siguin narradors del seu conte crec que és molt positiu pels seus 

aprenentatges i pel foment de la literatura a l’aula. No és fàcil, i n’hi ha que hi tenen 

més habilitat que d’altres, però els ajuda a estructurar les idees, seguir un fil 

narratiu, respectar uns esquemes d’inici i final ( hi havia una vegada,.. / conte contat 

i ja s’ha acabat,.. ), ampliar vocabulari, regular el to de veu, gesticular, ... és a dir, 

els permet treballar i reforçar l’expressió oral. 

3. En què et fixes a l’hora d’escollir un conte? 

A l’hora d’escollir un conte és molt important que el tema i contingut sigui adequat 

per l’edat dels infants. I a partir d’aquí, em fixo amb d’altres aspectes com 

l’originalitat, la creativitat, la bellesa de les il.lustracions,.. M’agraden molt els que 

no tenen molt de text o  fins i tot els que no en tenen gens (contes muts), perquè 
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puguis explicar la història a través de la lectura de les seves imatges ( això permet 

crear moltes versions del conte i que els nens també puguin crear la seva pròpia 

història ). 

4. Et crida l’atenció buscar contes que tractin algun tema en concret? Quin? 

Quan estem fent un projecte m’agrada buscar contes on hi surti el tema que estem 

treballant. També busco contes que parlin i ajudin a tractar alguna situació, de caire 

emocional, viscuda entre els alumnes ( gelosia, baralles, arribada d’un 

germanet/a,...). I m’agraden molt també els contes que trenquen estereotips o 

prejudicis ( de gènere, diversitat de famílies, etc. ). 

5. Des de l’escola es fa alguna formació o recomanacions per treballar la coeducació? 

En quina línia treballa l’escola? 

Aquest curs un grup de mestres, de cada cicle, està fent una formació en coeducació. 

Quan s’acabi el curs, aquest equip de treball exposarà els seus aprenentatges i 

conclusions sobre aquest tema en un claustre, de manera que la resta de mestres es 

pugui beneficiar també indirectament de la formació. 

S’han portat a terme també altres actuacions a nivell de coeducació: el curs passat 

al cicle d’Educació Infantil es va acordar que en els materials i jocs s’intentaria tenir 

present que no fossin sexistes ( exemples: nins de fusta, cotxets i robeta de ninus 

d’un color diferent al color rosa o blau-cel, ninus de diferents sexes i ètnics, etc. ). 

6. Consideres que els contes i àlbums il·lustrats són un bon recurs per treballar la 

coeducació? Per què? 

Considero que són molt bon recurs per treballar la coeducació, perquè són unes 

eines molt motivadores pels infants. Això fa que hi hagi més interès i atenció per 

part dels infants, i per tant que assoleixin millor els aprenentatges sobre el tema. 

 

7. Trobes que l’alumnat d’I5B presenta característiques en el joc estereotipades? I 

l’hora d’inventar històries? 

Sí, tot i que des de l’escola intentem tenir en compte la coeducació, encara hi ha 

infants amb idees i prejudicis estereotipats a l’hora de jugar, imitar rols o crear 

històries. Això passa perquè en el seu entorn familiar i social, intencionadament o 

sense intenció, no es tenen en compte i veuen i reprodueixen models que no són 
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coeducatius. També haig de dir  que a mesura que passen els anys veig, cada cop 

més, petits canvis com: nens que porten les ungles pintades, nenes amb cabell curt 

i que juguen a futbol, etc. 

En cas afirmatiu, podries posar algun exemple? 

Sí, durant les Fires de Girona, a l’aula ens van portar una làmina amb els dibuixos 

dels gegants i capgrossos de la ciutat. Vam estar observant i mirant tots els 

personatges, i a una nena de la classe li va cridar l’atenció el dibuix d’en Sant Narcís, 

perquè tenia els cabells llargs: “ Té els cabells llargs com una dona ” va dir la nena. 

A partir d’aquí, vam estar parlant una bona estona sobre els cabells, i que cada 

persona, independentment del seu gènere, podia portar els cabells de la mida que li 

agradés més i es sentís més còmode.  

 

Moltes gràcies per la teva col·laboració! 
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8.3. Taula d’anàlisi d’estereotips de gènere 

CATEGORIES 
PROPOSTES DE LA SEQÜÈNCIA DIDÀCTICA 

QUÈ ÉS DE 
QUI? 

CONTES 
DESEXPLICATS 

INVENTEM 
UN FINAL 

STORY CUBS 

G.M. G.F. G.M. G.F. G.M. G.F. G.M. G.F. 

 
 
 

COLORS 

Blau         
Verd         
Groc         

Taronja         
Vermell         

Rosa         
Lila         

 
 
 

COMPLEMENTS 
DE VESTIR 

Samarreta         
Pantalons         

Faldilla         
Vestit         
Barret         

Llaç         
Collaret         
Gorra         

 
 
 
 
 
 

JOC 
(Complements) 

Escombra         
Corona         
Espasa         
Vareta 
màgica 

        

Pilota         
Davantal         
Bicicleta         

Os de 
peluix 

        

Casc de 
bomber 

        

Cistell         
Raspall de 

cabell 
        

Taula 1. Taula d’anàlisi d’estereotips de gènere. 
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8.3.1. Buidatge de les observacions de la taula d’anàlisi d’estereotips de 

gènere 

CATEGORIES 
PROPOSTES DE LA SEQÜÈNCIA DIDÀCTICA 

QUÈ ÉS DE 
QUI? 

CONTES 
DESEXPLICATS 

INVENTEM 
UN FINAL 

STORY CUBS 

G.M. G.F. G.M. G.F. G.M. G.F. G.M. G.F. 

 
 
 

COLORS 

Blau 10 6 3 1 7 4 5 2 
Verd 7 3 2 2 3 4 1 1 
Groc 2 3 1 2 5 5 3 4 

Taronja 4 7 3 1 1 0 2 2 
Vermell 6 4 1 5 4 2 3 2 

Rosa 1 4 0 3 0 4 0 2 
Lila 2 6 2 2 0 0 1 4 

 
 
 

COMPLEMENTS 
DE VESTIR 

Samarreta 5 4 4 2 3 2 4 4 
Pantalons 4 2 5 1 3 3 5 3 

Faldilla 1 6 0 4 0 4 0 5 
Vestit 0 5 0 5 0 3 0 6 
Barret 0 2 2 2 1 3 0 2 

Llaç 0 4 0 6 0 2 0 5 
Collaret 1 6 2 3 1 3 1 4 
Gorra 3 1 4 2 2 1 4 3 

 
 
 
 
 
 

JOC 
(Complements) 

Escombra 0 3 0 7 1 5 0 4 
Corona 0 1 2 6 1 3 0 4 
Espasa 3 0 1 0 4 1 2 0 
Vareta 
màgica 

0 4 1 5 0 6 0 4 

Pilota 3 1 0 0 4 2 5 3 
Davantal 0 1 1 5 0 0 0 2 
Bicicleta 1 0 0 0 4 1 2 0 

Os de 
peluix 

4 4 1 3 2 6 1 3 

Casc de 
bomber 

3 0 2 0 5 1 4 2 

Cistell 3 6 0 4 1 4 0 3 
Raspall de 

cabell 
0 1 2 5 2 4 1 3 

Taula 2. Buidatge taula d’anàlisi d’estereotips de gènere. 
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8.4. Eina de validació de la cooperació en el procés cocreatiu 

A continuació (figura 20) es mostra el “Qüestionari d’Aprenentatge Cooperatiu” per 

alumnes (Fernandez-Rio, J., Cecchini, J.A., Méndez-Giménez,A., Méndez-Alonso, D. i Prieto, J. 

A. (2017). Diseño i validación de un cuestionario de medición del aprendizaje cooperativo en 

contextos educativos. Anales de Psicología, 33(3), 680-688) i posteriorment la seva adaptació 

per avaluar els criteris en l’etapa madurativa que abraça la investigació (Taula 3).  

Figura 20. “Cuestionario de Aprendizaje Cooperativo”. Font: Fernandez-Río, et al. 2017. 
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8.4.1. Adaptació “Qüestionari d’aprenentatge cooperatiu”. 

Marca segons si penses que aquella situació amb el grup no ha passat mai, a vegades o 

sempre. Només en pots escollir una.  

MAI A VEGADES SEMPRE 

   
 

QUAN TREBALLO AMB ELS MEUS COMPANYS I COMPANYES... 

ESCOLTO LES IDEES I OPINIONS DELS MEUS COMPANYS/ES.   

ENS POSEM D’ACORD A L’HORA DE TRIAR.  

ENS AJUDEM.  

TOTHOM PARTICIPA.  

TOTS I TOTES ENS ESFORCEM.  

Taula 3. Autoavaluació de la cooperació. 
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8.4.2. Resultats autoavaluació inicial de la cooperació (Pretest) 

Buidatge de les respostes del Pretest. 21 alumnes participants. 

QUAN TREBALLO AMB ELS MEUS COMPANYS I COMPANYES...    

ESCOLTO LES IDEES I OPINIONS DELS MEUS COMPANYS/ES.  5 5 11 

ENS POSEM D’ACORD A L’HORA DE TRIAR. 9 8 4 

ENS AJUDEM. 2 3 16 

TOTHOM PARTICIPA. 4 6 11 

TOTS I TOTES ENS ESFORCEM. 3 11 7 

Taula  4. Resultats Pretest autoavaluació de la cooperació. 

 

8.4.3. Resultats autoavaluació final de la cooperació (Posttest) 

Buidatge de les respostes del Posttest. 21 alumnes participants. 

QUAN TREBALLO AMB ELS MEUS COMPANYS I COMPANYES...    

ESCOLTO LES IDEES I OPINIONS DELS MEUS COMPANYS/ES.  0 4 17 

ENS POSEM D’ACORD A L’HORA DE TRIAR. 3 6 12 

ENS AJUDEM. 0 1 20 

TOTHOM PARTICIPA. 1 3 17 

TOTS I TOTES ENS ESFORCEM. 0 5 16 

Taula  5. Resultats Posttest autoavaluació de la cooperació. 
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8.5. Instrument de satisfacció 

 

Figura 21. Valoració sobre el nivell de satisfacció respecte l’activitat. 
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Figura 22. Valoració sobre el nivell de satisfacció respecte el treball en grup. 
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Figura 23. Valoració sobre els aspectes positius i negatius de l’activitat. 
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8.6. Fragments diari de camp 

L’anàlisi dels fragments del diari de camp s’ha fet a partir de la identificació de les 

tres variables: estereotips de gènere i coeducació, cocreació i cooperació, i 

satisfacció.  

Dimarts 7 de març del 2023 

No obstant això, m’agradaria destacar dos moments durant l’activitat que em van 

cridar l’atenció. Per una banda, una nena havia de col·locar la pilota i va decidir fer-

ho en la imatge d’una nena. Tot seguit, un nen que estava assegut observant va 

comentar que les pilotes són de nens i ella, sense pensar-s’ho li va respondre que 

a ella li agradava molt jugar a futbol i que per això l’havia posat allà. Va ser un 

comentari que no només vaig valorar molt, sinó que la reflexió que va fer per arribar 

a compartir-ho és un pas que demostra el treball de coeducació a l’aula. Per altra 

banda, va ser el cas d’un nen que a l’hora de col·locar l’escombra va fer-ho en la 

imatge d’un nen i sense que ningú li demanés explicacions ni fes cap comentari va 

dir que a ell li agradava molt escombrar a casa i que la seva família li havia regalat 

una escombra a mida pel seu sant. El fet de compartir l’anècdota amb la resta de 

companys/es va fer que molts alumnes comentessin que és una activitat que també 

els agrada fer, sense etiquetar-la en un gènere en concret.  

Dimarts 14 de març del 2023 

L’activitat principal es va presentar en acabar les propostes inicials, ja que es 

buscava que focalitzessin la seva atenció en els coneixements previs per poder 

després fer una reflexió que ajudés en el desenvolupament de la cocreació d’un 

conte. Cal destacar que la pluja d’idees inicials va fer-se durant una sessió, atès 

que l’alumnat no va requerir més temps per decidir sobre què volien escriure i crear. 

D’entrada, la reacció dels nens i nenes va ser molt bona i van mostrar molta 

motivació pel projecte, ja que la idea de tenir un conte a la biblioteca pensat i 

elaborat per ells els cridava molt l’atenció. 

El projecte globalitzat d’aula que han treballat durant el curs ha estat sobre la Lluna. 

A part de descobrir moltes característiques físiques sobre el satèl·lit, també han 

après curiositats sobre la primera arribada de la humanitat, fet que els va portar a 

reflexionar que cap dona havia trepitjat la Lluna. No obstant això, van parlar de la 
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Valentina Tereshkova, la primera dona que va anar a l’espai, però la recerca 

d’informació va ser molt escassa comparat amb altres homes astronautes. Per 

aquest motiu, van decidir fer un conte que parlés d’ella tal com ho fan sobre altres 

homes que han viatjat a l’espai, aportant un toc de fantasia i imaginació del viatge 

que va fer fa molts anys. 

Dilluns 27 març del 2023 

A l’hora de dissenyar i crear el conte l’alumnat va tenir alguns debats i reflexions 

sobre el tema d’investigació que es van anar anotant per complementar. Sense ser-

ne conscients, l’alumnat debatia sobre com alguns estereotips de gènere incideixen 

en el dia a dia i les diferents posicions que trobem. 

En una de les situacions, era el torn de dos alumnes que els havia tocat representar 

un dels moments en què la Valentina viatjava a l’espai. Una alumna va fer una 

aportació destacant que la vestimenta d’astronauta podria ser rosa, justificant que 

era una nena. L’alumnat no va comentar, ja que en el projecte havien estudiat que 

la vestimenta és de color blanc per evitar contrastos de calor extrems, ja que és un 

color que per exemple fa que tinguem menys calor. Una alumna que no li tocava 

dissenyar aquella pàgina va fer l’explicació descrita anteriorment, recordant als 

companys/es la importància de tots els elements que intervenen en una missió a 

l’espai, i va afegir que a ella personalment no era un color que li agradés, per tant, 

que no es podia generalitzar que era un color per les nenes. Va ser una situació en 

què no vam haver d’intervenir i l’alumnat va aportar moltes reflexions interessants 

que van reflectir-se en el resultat final.  

Dilluns 17 d’abril del 2023 

La realització de l’avaluació final (posttest) va ser una vegada l’alumnat ja tenia el 

resultat final, és a dir, s’havia procedit en imprimir el conte i s’havia fet la valoració 

del procés cocreatiu. Es va considerar que era un bon moment perquè donava peu 

a un tancament i reflexió sobre com havien treballat en grup i les sensacions que 

havien tingut, així com poder acabar de recollir les seves valoracions.  

En línies generals, l’alumnat va valorar molt positivament haver treballat amb els 

seus companys i companyes en la creació del conte i es van recollir millors resultats 

respecte al pretest. Durant el transcurs de la tarda vaig anar fent anotacions de 
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comentaris i observacions de l’alumnat, les quals vaig trobar interessants per 

complementar la investigació. Alguns alumnes mostraven interès a haver treballat 

amb amics i amigues, ja que no tendeixen a coincidir en els grups de treball; d’altres 

es queixaven per no haver-hi coincidit, però al fer-los la reflexió que havien treballat 

amb altres companys/es valoraven l’experiència positivament; també van sortir 

comentaris relacionats amb les habilitats artístiques d’alguns infants, en què 

admiraven la traça que tenien a l’hora de dibuixar, o bé la seva creativitat. A més a 

més, una de les anotacions més interessants que vaig recollir va ser la d’un alumne 

que em va comentar que amb la companya amb qui havia elaborat una pàgina del 

conte l’havia ensenyat a dibuixar millor. Per tant, les ajudes i la participació van ser 

els ítems més ben valorats en l’avaluació final de cooperació.  

Dijous 20 d’abril del 2023 

Amb motiu de la diada de Sant Jordi s’han organitzat diverses activitats temàtiques 

a l’escola. Un dels elements que identifiquen aquesta festa són els contes i llibres 

i, per tant, ha sigut una ocasió especial per fer la presentació del conte cocreat. 

En grups d’entre 5-6 alumnes hem anat a presentar el conte a la resta de classes 

d’infantil, des d’I3 fins a I5. Ha sigut una oportunitat per poder mostrar la feina feta 

i una altra eina d’avaluació crucial, ja que havien d’explicar amb les seves pròpies 

paraules d’on havia sorgit el projecte i de quina manera l’havien desenvolupat. Per 

tant, va ser una activitat molt motivadora i que va agradar molt als infants. 

Fins aquell moment, l’alumnat havia mostrat molt interès i entusiasme en 

desenvolupar el projecte, però en les presentacions a les aules vaig comprovar que 

tenien un sentiment d’orgull i felicitat molt gran en poder mostrar a la resta el que 

havien creat. Personalment, considero que s’ha de donar la mateixa importància en 

el desenvolupament com el tancament perquè és un reconeixement de la feina i 

una oportunitat perquè l’alumnat pugui ser el protagonista davant de l’altra gent. 

D’aquesta manera trobo que poder oferir aquest espai va ajudar-los a mostrar tal 

com havia sigut el procés, destacant aquells aspectes que els havien agradat més 

i podent fer una reflexió sobre tot allò que haurien fet diferent. Així doncs, tenint en 

compte que no havia estat un treball individual, sinó que l’havien compartit amb la 

resta de companys/es. 



Que no t’expliquin contes!                                                                                                           Maria Dalfó 
Un procés cocreatiu per eliminar els estereotips de gènere en la literatura infantil. 

53 
 

8.7. Resultat del conte cocreat 
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