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Resum

La crisi derivada de la pandèmia de la covid-19 ha suposat un punt d'inflexió en els joves. Com ha

afectat aquest fet els seus plantejaments de futur? Per esbrinar-ho, s'ha realitzat una recerca que té

per  objectiu  saber  quines  són  les  perspectives  de  futur  individuals  i  col·lectives  dels  joves

universitaris de la Facultat d'Educació i Psicologia de la UdG en temps postpandèmia. Per això,

s'ha  utilitzat  la  metodologia  quantitativa,  a  través  d'un  qüestionari,  amb  una  mostra  de  127

estudiants. Els resultats obtinguts indiquen que els joves segueixen els ideals individualistes propis

de  la  modernitat,  que  en  contraposar-se  amb  la  realitat,  porten  al  malestar  psicològic  i,  al

pessimisme enfront de les perspectives de futur individuals i col·lectives. Tanmateix, pel que fa al

món  i  l'educació,  veuen  el  futur  ideal  en  termes  col·lectius,  fet  que  aporta  esperança  a  les

potencialitats dels joves com a motor de canvi social. 

Paraules clau: joves, futur individual, futur col·lectiu, pandèmia, canvi social

Abstract

The crisis resulting from the covid-19 pandemic has been a turning point for young people. How

has this affected their future outlook? To find out, a research project was carried out to find out

what are the individual and collective future prospects of young university students at the Faculty

of  Education  and  Psychology  of  the  UdG  in  the  post-pandemic  period.  For  this  purpose,  a

quantitative methodology was used, through a questionnaire, with a sample of 127 students. The

results obtained indicate that young people follow the individualistic ideals of modernity, which,

when set against reality, lead to psychological discomfort and pessimism regarding individual and

collective future prospects. Even so, in terms of the world and education, they see the ideal future

in collective terms, a fact that gives hope for the potential of young people as a motor for social

change.

Keywords:  young  people,  individual  futures,  collective  futures,  pandemic,  social  change.
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1. Introducció

La recerca plantejada  pretén reflexionar  sobre el  concepte de futur  i,  les perspectives  de futur

individuals  (trajectòries  personals)  i  col·lectives  (visió  del  món).  Entenent,  tal  com

explica Figueroa (2018) i  Rodríguez  (2020),  que el  futur  que els  joves  viuran dependrà  de les

reflexions, els discursos i les accions individuals i col·lectives d'avui. La recerca es fonamenta en

estudis  actuals,  per  tal  de  saber  com ha afectat  la  pandèmia  aquestes  perspectives.  A més,  es

nodreix de diferents aportacions  sobre els  límits  i possibilitats  del present en la construcció de

futurs.  Per  donar  resposta  als  objectius  de l'estudi,  s'utilitza  el  mètode  quantitatiu,  a  través  de

l'instrument  del  qüestionari.  La  mostra  final  és  de  127  estudiants  de  la  Facultat  d'Educació  i

Psicologia de la UdG. D'aquesta manera, a través dels resultats, s'arriba a diverses conclusions, que

dibuixen el camí cap a la coneixença de les perspectives de futur dels joves. 

2. La realitat actual està condicionant les perspectives sobre els futurs individuals i col·lectius

de la joventut

La generació actual de joves ha estat batejada com “els crancs” (Morán, 2012, citat per Olmos,

2021). Aquest mot, que evoca un caràcter regressiu, fa referència al fet que, el progrés social va

començar a invertir-se a partir dels anys vuitanta i, actualment, la generació de "crancs" es troba,

segons  Barreiro  (2017),  Estefanía  (2017)  i  Politikon  (2017),  citats  per  Olmos  (2021),  "més

dificultats que els seus pares per construir un projecte vital estable" (p.107).

Aquesta mobilitat intergeneracional ascendent és una de les idees que s'han presentat com a base de

les  democràcies  i  el  contracte  social  (Sandel,  2020,  citat  per Olmos,  2021).  També ho són,  la

capacitat de progressar mitjançant la formació, el mèrit  i l'esforç, partint d'un context d'igualtat

d'oportunitats  (Sandel,  2020,  citat  per Olmos,  2021).  Tenint  en  compte  que,  tal  com

explica Estefanía (2017), citada per Olmos (2021), la generació actual de persones joves ha viscut

dues crisis, la finançera de 2008 i la crisi actual de la covid-19, cal qüestionar-se si aquestes idees

continuen presents en l'imaginari  dels i les joves a l'hora de pensar en l'actualitat,  el seu futur

individual i col·lectiu. 

Sobre la idea d'igualtat d'oportunitats, Mora (2022) menciona que parlar de joves i el seu futur

suggereix  una  homogeneïtzació  del  col·lectiu  que és  falsa,  ja  que tot  i  compartir  el  tret  de  la
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joventut,  aquesta  categoria  social  és  profundament  heterogènia.  No  proveeix  d'igualtat

d'oportunitats, sinó que la travessen condicions socials diferenciades que interseccionen generant

desigualtats. Segons Fraser (1997), citat per Mora (2022), aquestes desigualtats es podrien agrupar

en  les  socioeconòmiques  i les  culturals-simbòliques.  Ambdues  sorgeixen  de  les  relacions

estructurals entre classes socials, sexes, gèneres, orientacions i subjectivitats sexuals, grups ètnics,

grups d'edat, grups funcionals, grups estètics, etc. (Mora, 2022).

D'aquesta manera, sense perdre de vista la interseccionalitat, per tal de saber com visualitzen els i

les joves el seu futur, és necessari estudiar el seu present. En altres paraules, saber com la crisi de la

covid-19 ha afectat els diferents àmbits de la seva vida. Pel que fa a l'àmbit educatiu, cal comentar

que els períodes de crisi i entorns d'incertesa, afecten les expectatives educatives dels i les joves,

que  inverteixen  menys  en  la  seva  formació  i  tenen  menys  confiança  en  si  mateixos

(Salazar, Cebolla-Boado i Radl, 2020, citats per Simón, 2021).

Tal com exposa López (2021) -a l'enquesta INJUVE COVID19-, dels i les joves que tenien pensat

continuar formant-se abans de la pandèmia, alguns s'han vist obligats a canviar de parer motius

econòmics. Un fet important a tenir en compte és que, tot i observar les variables externes, els

estudiants es culpabilitzen del seu èxit o fracàs, relacionant-lo amb les seves capacitats i el seu

esforç individual (Sánchez-Rojo i Prieto, 2020, citats per Olmos, 2021). Un plantejament que, tal

com explica Sandel (2020), citat per Olmos (2021), augmenta la seva frustració. Aquest fet podria

indicar que, la idea de progressió mitjançant la formació, el mèrit i l'esforç continua arrelada en la

joventut.

Quant a l'àmbit laboral, la crisi de la pandèmia ha reforçat la destrucció de llocs de treball, l'alta

temporalitat  i  els  baixos  salaris  en  persones  joves  (Simón,  2021).  La  taxa  de  desocupació  a

Espanya  era  del  40,7%  el  primer  trimestre  de  2021  (Simón,  2021).  A  més,  segons Conde-

Ruiz, Felgueroso i García-Pérez  (2011),  citats  per Simón (2021),  la  precarietat  es  manté  en  el

temps, ja que el 40% de joves que entren en el mercat de treball amb menys de 21 anys, continuen

tenint contractes temporals 20 anys després. Així mateix, el treball a temps parcial, que impacta en

una  quantitat  considerable  de  persones  joves,  implica  el  manteniment  d'aquests  en  la  pobresa

(Simón, 2021). A part, el Ministeri de Treball i Economia Social (2020), citat per Simón (2021),

recull que "el pessimisme entre els joves per trobar un treball estable ha tornat als nivells propis de

la crisi de 2008" (p.109). 
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Pel que fa a l'emancipació, a Espanya, el 64,5% dels i les joves de 18 a 34 anys viuen amb els seus

progenitors/es,  quan  al  centre  i  nord  d'Europa  es  tracta  del  20%  (Simón,  2021).  Així

mateix, Simón i Clavería (2021),  a  l'enquesta INJUVE COVID19,  exposen  que,  durant  la

pandèmia, el 61% dels i les joves (entre 15 i 29 anys) entrevistats/es vivien amb els seus pares i

mares i, només el 32,8% desitjaven emancipar-se. Afegeixen que els desitjos d'emancipació baixen

16 punts en comparació abans de la pandèmia. Tanmateix, entre les persones joves que desitgen

emancipar-se,  els  motius  per  no  fer-ho  són  econòmics  -no  tenir  ingressos  suficients,  no  tenir

ingressos propis i no tenir suficient estabilitat laboral-.

Referent a la salut mental, l'empitjorament d'aquesta arrel de la pandèmia ha estat més intensa en el

col·lectiu de persones joves (Eurofound, 2020, citat per Simón, 2021). Tal com exposen Chinchilla,

Jiménez i Grau (2018), citats per Simón (2021), la situació econòmica i laboral dels joves implica

la reducció de la seva acumulació de capital, de l'emancipació i de la maternitat. En altres paraules,

les condicions socioeconòmiques desfavorables, juntament amb la por (Olmos, 2021), provoquen

la incertesa  vital,  la  qual fa augmentar  el  malestar  psicològic  i  la  vulnerabilitat  emocional.  En

conseqüència,  disminueix  la  confiança  dels  i  les  joves  i  augmenten  les  seves  dificultats  per

construir un pla de futur (Castellví, Massip i Pagès, 2019, citats per Olmos, 2021). 

Finalment, Mora (2022) proposa analitzar la relació entre els conceptes de joventut i futur des de la

perspectiva institucional i estructural. Pel que fa a la primera, es refereix als mandats socials que

s'interioritzen per la població com a ideals. Pel que fa a la segona, la joventut es pot entendre com

una forma de vincle social a través del qual satisfer les necessitats -estructurals-. L'estructura social

actual implica unes desigualtats entre persones joves i adultes que, al mateix temps, comporten

segons Mora (2022) relacions de poder i subordinació i, un accés desigual al reconeixement i el

respecte.  D'aquesta  manera,  l'adultocràcia  condueix  al  fet  que,  habitualment,  es  parli  de  les

persones joves sense elles i se'ls defineixi en negació: una persona és jove perquè encara no és

adulta. Així mateix, l’autor afirma que el malestar psicològic no sorgeix per la covid-19, sinó per

com està organitzada socialment la satisfacció autònoma de les necessitats, la qual és incapaç de

garantir els principis del dret al treball, l'habitatge i la vida digne de les persones joves. 

2.1. Com ha afectat la pandèmia la visió del món i els futurs col·lectius dels joves?
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Per poder tenir una mirada integral de les perspectives de futur dels joves, no només és necessari

analitzar les seves perspectives individuals, també cal saber quina és la seva visió del món, quines

són les perspectives de futur col·lectives.

Tal  com ja  apuntava Bauman (2004),  citat  per Vásquez (2008),  en les societats  actuals,  tot  està

impregnat  per  la  dinàmica  comercial  del  capitalisme  -la  cultura,  la  identitat,  la  comunitat,  els

vincles i relacions humanes, etc.-, és per això que les defineix com fredes i pragmàtiques. A més,

els sistemes de seguretat destinats a la protecció de l'individu són cada cop més febles, la qual cosa

comporta un augment de la incertesa i la renúncia de les persones a la planificació a llarg termini

(Vásquez,  2008).  Per  tant,  en  un  moment  de  "decadència  de  l'estat  del  benestar i  sense  relats

col·lectius  que atorguin sentit  a la història i  a les vides individuals,  surfegem les onades d'una

societat líquida sempre canviant -incerta- i cada cop menys previsible" (Vásquez, 2008, p.4). 

Pel que fa a les reflexions dels representants del pensament social actual, Zibechi (2020), citat per

Castro, Vega i Verano (2021), planteja que "la crisi de la covid-19 ocorre en un període de caos del

sistema-món"  (p.88).  Castro et. al.  (2021)  expliquen  que  la  pandèmia  posa  de  manifest  la

decadència del model sistèmic global de societat, que ja havia tingut un punt d'inflexió clau amb la

crisi del 2008. Aquest model de caràcter triangular, funciona a través del creixement il·limitat de

l'economia, l'explotació dels recursos naturals i el sobre consum, per tal d'aconseguir l'acumulació,

concentració i el creixement de capital (Agamben et al., 2020, citats per Castro et al., 2021).  

D'aquesta manera, el funcionament de les societats actuals condueix al fenomen de l'addicció a la

seguretat i la por a la por (Bauman, 2007, citat per Vásquez, 2008). La por és més temible quan es

fa  present  la  incertesa  i  ignorància  envers  la  suposada  amenaça,  tornant-se  difusa  i  dispersa

(Bauman,  2007,  citat  per  Vásquez,  2008).  Així,  la  por  contribueix  a  la  normalització  l'estat

d'emergència. I, davant aquesta angoixa col·lectiva i amb el pretext de la seguretat "es dona renda

solta a les tendències autoritàries" (Vásquez, 2008, p.8).

Aquesta idea queda sustentada per Amat, Arenas, Falcó-Gimeno i Muñoz (2020) amb els resultats

d’una enquesta longitudinal  realitzada a Espanya, que mostra com, després del primer brot del

coronavirus,  va  augmentar  el  nombre  de  ciutadans  que  s'inclinaven  per  una  governança

tecnocràtica i un lideratge fort. Per tant, Amat  et. al. (2020) consideren que els ciutadans "estan

disposats  a  canviar  la  protecció  contra  el  virus  per  les  llibertats  individuals  i  la  representació

ideològica" (p.25). Entre les reflexions dels autors mencionats, s'exposen dues formes a través de
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les quals les pandèmies podrien posar en risc la democràcia: que les preferències mencionades es

mantinguessin en el temps i, que poguessin ser utilitzades per les autoritats, augmentant el control i

la vigilància de la població més enllà de la pandèmia.

En la mateixa línia, Markus (2020), citat per Castro et al. (2021), considera que la pandèmia exposa

les febleses de la ideologia dominant del s. XXI, basada, entre d'altres, en la falsa creença que el

progrés  científic  i  tecnològic  i,  el  criteri  expert,  poden  impulsar  el  progrés  humà  i  moral.

Tanmateix,  els  representants  del  pensament  social  alerten dels perills  que pot  suposar seguir  a

cegues la ciència i tecnologia, sense una educació o reflexió ètica. Perills que queden demostrats

amb l'enquesta realitzada per Amat et al. (2020). 

Cal afegir també les aportacions de Mora (2021), qui parla sobre la transformació en la percepció

de temps històric, exposant que la pandèmia ha deixat el món entre parèntesis. Considera que el

present  és  la  normalització  de  l'estat  d'emergència,  "no  mirem  cap  endarrere,  però  tampoc

aixequem el cap al futur. Mirem cap avall, al present i urgent" (Mora, 2021, p.2). Aquesta idea es

pot vincular amb el pensament de Bauman (2007) -citat per Vásquez (2008)-. Segons Mora (2021),

la societat  actual  sobreviu,  però no viu.  No té memòria,  no valora les experiències del  passat,

condemnant-se a la repetició. Però, a més, l'eternització de la por que suposa l'estat d'emergència,

posa en detriment l'orientació i esperança en el futur. 

Si es parla de futur i covid-19, també cal tenir en compte que, segons Byung-Chul (2020), citat per

Castro et al.  (2021), la crisi de la covid-19 no vencerà el capitalisme, ja que funciona com un

element aïllador i individualitzador, que no genera cap sentiment col·lectiu fort.  Tanmateix,  per

Žižek (2020), citat per Castro et al. (2021), la pandèmia és senyal que es necessita un canvi radical

i, pot aportar també el "virus" de pensar en una societat alternativa. Així mateix, Preciado (2020),

citat per Castro et al. (2021), parla de la pandèmia com un possible gran laboratori d'innovació

social.

Finalment, és necessari afegir la perspectiva de Rodríguez (2020), qui afirma que un fenomen de la

magnitud d'una pandèmia global com la covid-19 implica un trencament amb tot el conegut i, per

tant, també l'oportunitat de pensar sobre els futurs per tal de crear societats més justes, igualitàries,

harmonioses,  lliures,  democràtiques  i  felices.  Així,  si  es defineix el  concepte  de futur com "el

resultat d'un complex sistema de forces causals en interacció constant" (Rodríguez, 2020, p. 694),

les accions individuals i col·lectives, com a forces causals, es tornen creadores de futurs. És per

6



això que el coneixement del futur pot funcionar com a eina per a l'empoderament de la societat en

la construcció -present- d'aquest. L'autor defineix tres categories per estudiar el futur: els futurs

probables,  els  possibles  i  els  preferibles.  Pel  que  fa  als  futurs  probables  en  relació  amb  la

pandèmia,  segons l'autor,  sembla que la  majoria  de prediccions  són intents  de definir  el  futur,

tanmateix, exposa que "el repte principal és adonar-nos que estem creant futur en el present, amb

les nostres idees, pensaments i accions" (p.697). 

3. Objectius

La revisió de la literatura evidencia la necessitat de pensar sobre els futurs dels i les joves. També

es fa evident que cal escoltar les seves veus, com a fórmula per contrarestar la visió adultocràtica

d'aquests -com a col·lectiu- i del món. Amb la finalitat d'aprofundir sobre aquest tema, s'ha realitzat

una  recerca  que  té  com  a  objectiu  saber  quines  són  les  perspectives  de  futur  individuals  i

col·lectives dels joves universitaris  de la Facultat  d'Educació i  Psicologia de la UdG en temps

postpandèmia. I es concreta en dos objectius específics: saber quines són les perspectives de futur

individuals dels joves universitaris de la Facultat d'Educació i Psicologia de la UdG i conèixer la

visió del món i el futur d'aquests/es.

L'estudi se centra en el col·lectiu d'estudiants de la Facultat d'Educació i Psicologia de la UdG

( anomenada, a partir d'ara, FEP). L'elecció es basa, per un costat, en la facilitat d'accés a la font

d'informació. Però, per l'altre costat, pel perfil dels estudiants de la facultat en qüestió.  Aquests

seran els futurs agents psicosocials i educatius de Catalunya, encarregats de l'educació integral de

la societat i el treball per a la justícia social. Seguint la definició de Mora (2021) sobre la justícia

social, aquesta recerca pretén aportar coneixement teòric a l'anticipació -i, per tant, construcció- del

futur  comunitari,  a  través  del  coneixement  de  les  pràctiques  i  narratives  pròpies  de la  mostra

elegida.

4. Mètode

Per tal de donar resposta als objectius mencionats s'utilitza el mètode quantitatiu,  a través d'un

qüestionari,  en  format  electrònic,  utilitzant  l'aplicació  Google Forms de  Google.  El  qüestionari

s'elabora a partir de l'anàlisi de l'estat de l'art i, principalment, es tenen en compte les aportacions

de Simón (2021), Simón i Clavería (2021) i Olmos (2021). I també, Honey (2020) i Inayatullah i

Black (2020), citats per Rodríguez (2020). 
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Seguidament,  pel  que  fa  a  les  preguntes  del  qüestionari,  s'utilitzen de  forma  habitual

les precodificades, tant dicotòmiques com categoritzades -excloents i no excloents-. En el cas de

les categoritzades, són combinades amb l'alternativa de resposta oberta curta, a través de l'opció

"d'altres", si algú no se sent identificat amb les proposades. També s'inclouen en el qüestionari

escales d'actitud -basant-se en l'escala tipus likert-, de satisfacció i l'escala de Guttman. Referent a

la mostra, aquesta és no probabilística i per conveniència, ja que intenta arribar a totes les persones

possibles, sempre que siguin estudiants d'un grau de la FEP de la UdG.

El qüestionari s'estructura en tres grans apartats i es basa en estudis anteriors per a la construcció

d'algunes preguntes. El primer apartat recull les característiques sociodemogràfiques i la situació

actual de les persones enquestades. Les preguntes sobre el lloc de residència són extretes de l'estudi

de Simón i Clavería (2021), de l'enquesta INJUVE COVID19. Així mateix, s'extreuen de l'article

de Simón (2021),  qui  cita  l'enquesta  mencionada,  les  preguntes  sobre:  la  salut  mental  de  les

persones enquestades en els últims dos anys i, les afectacions de la pandèmia en la seva motivació

acadèmica.

El segon apartat inclou preguntes destinades a descobrir les perspectives de futur individuals dels

i les universitaris enquestats/es. La redacció de les preguntes s'ha basat en el concepte psicològic de

benestar  subjectiu,  inspirant-se  en  el  qüestionari  de  Llosada  (2017).  Tanmateix,  s'han  precisat

adaptacions  per  adequar  les  preguntes  a  la  mostra  del  present  estudi  i,  al  fet  que  el  benestar

subjectiu ha estat orientat al futur -cinc anys després d'acabar el grau-. A més, la pregunta sobre les

projeccions  de  millora  o decreixement  de  la  situació  econòmica  envers  la  dels  seus  familiars-

progenitors/es, ha estat extreta d'Olmos (2021).

El  tercer  apartat  pretén  recollir  informació  sobre  la  visió  del  món  i  les  perspectives  de  futur

col·lectiu de la mostra. Per començar, s'han utilitzat les preguntes d'Olmos (2021), en preguntar

sobre qui o què consideren els estudiants capaç de solucionar la crisi provocada per la covid-19.

Això no obstant, es va afegir a les opcions proposades per l'autor mencionat la de "les persones,

organitzades en moviments col·lectius, solidaris i autogestionats". A continuació, s'han aplicat les

aportacions de Rodríguez (2020) sobre els arquetips actitudinals envers el futur.

A  més,  a  l'hora  de  parlar  de  futurs  possibles,  s'han  utilitzat  els  escenaris  proposats

per Honey (2020) i Inayatullah i Black (2020), citats per Rodríguez (2020). Finalment, per tal de
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saber  els  futurs  preferibles,  s'ha  fet  servir  l'anàlisi  de  categories,  afegint  així  al

qüestionari una vessant qualitativa.  En  aquesta  pregunta,  inspirada  en  l'article  de Ramas,  López

i Freixas (2021), es demanava a les persones enquestades que escrivissin cinc paraules per cada un

dels conceptes que se suggerien ("món", "felicitat-benestar" i "educació"), relacionant-les amb la

seva  idea  de  futur  ideal.  Posteriorment,  les  paraules  s'han  analitzat  de  manera  quantitativa  -

comptabilitzant les més repetides- i qualitativa -categoritzant-les tenint en compte si es refereixen a

una idea individual o col·lectiva-.

Un  cop  construït  el  qüestionari  es  fa  una  prova  pilot  que  serveix  per  validar  l'instrument.  El

qüestionari  el  responen  quatre  persones  joves  de  confiança.  Aquesta aplicació  pilot evidencia

algunes errades tècniques i també, fa reconsiderar l'extensió, que es valora com a molt gran. Per

aquesta  raó,  es  decideix  reduir  el  nombre  de  preguntes  i  simplificar  la  seva  resposta,  amb la

intenció d'aconseguir el màxim de respostes possible. També s'afegeix, al principi de l'instrument,

un text explicatiu sobre aquest i un breu missatge on s'explicita la confidencialitat i l'ús exclusiu de

la informació pel motiu de la investigació. A part, l'aplicació del qüestionari es fa a partir de la

redacció d'un missatge estandarditzat, en el qual s'adhereix l'enllaç al mateix. Es difon de manera

electrònica en aquells  grups i contactes estratègics per arribar al  màxim de persones possibles;

delegats de la FEP i coordinadors i coordinadores d'estudi.

La mostra final del qüestionari és de 127 persones, de les quals 111 s'identifiquen com a dones, 15

com a homes i 1 com a gènere no binari. La majoria de persones enquestades van néixer el 2000

(25,2%), seguides de les que van néixer el 2001 (16,5%) i el 2003 (15,7%) i, finalment, les que van

néixer el 2002 (13,4%). Així mateix, el 23,6% de la mostra estudia pedagogia, el 22% educació

social,  el  15,7% educació  infantil,  el  15% la  doble  titulació  de  mestre  en  educació  infantil  i

primària,  el  9,4% educació primària,  el  8,7% psicologia i  el  5,5% treball  social.  Finalment,  el

30,7% de les persones enquestades està cursant el seu quart any de grau, el 26,8% el segon, el 26%

el primer i el 16,5% el tercer.

5. Resultats

5.1 Dades sociodemogràfiques

Les persones enquestades varen entrar majoritàriament  a la universitat  per la via de batxillerat

(71,65%), seguides de les que ho van fer per cicle formatiu de grau superior (CFGS) (24,41%). A

més, el 2,36% van utilitzar la via de majors de 25 anys i l'1,57% està diplomat-llicenciat. Pel que fa
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a la residència, 85 persones enquestades (66,90%) viuen amb la seva família-progenitors/es, 29

amb companys de pis (22,80%), 11 amb la seva parella (8,70%), 1 en una residència d'estudiants

(0,80%) i 1 amb la seva filla (0,80%).

Així  mateix,  de  les  persones  que  viuen  amb  la  família-progenitors/es,  al  72,4%  li  agradaria

emancipar-se.  D'aquest  percentatge,  quan  es  pregunten  els  motius  per  no  estar  emancipades

(podent-ne  triar  més  d'un)  són  bàsicament  per  motius  econòmics:  el  68,8% afirmen  no  tenir

ingressos suficients, el 54,5% no tenir estabilitat econòmica suficient i el 27,3% no tenir ingressos

propis. A més, el 31,2% afirmen no emancipar-se perquè, per ara, prefereixen viure amb la família

i un 1,3% esmenta que li fa por.

Quant a l'economia, quan es pregunta pels tipus de suports econòmics, el 16,54% de les persones

enquestades afirmen ser econòmicament independents, el 52,76% expressen rebre suport econòmic

de la seva família, el 45,67% rebre una beca econòmica (o més d'una) i el 3,94% un ajut econòmic

(o més d'un). Referent a l'àmbit laboral, el 65,4% de les persones enquestades treballen durant l'any

acadèmic. D'aquestes, el 40% té una feina que està relacionada amb la seva formació, i un 52,2%

una que no hi està relacionada. El 7,8% té feines relacionades amb estudis previs. Referent a la

jornada  laboral  setmanal,  el  30,68% de  les  persones  enquestades treballen menys  de  10  hores

setmanals, el 19,32% de 16 a 20 hores, el 18,18% d'11 a 15 hores, el 14,77% treballen de manera

puntual, el 12,50% de 21 a 30 hores, el 3,41% de 31 a 40 hores i l'1,14% més de 40 hores.

Pel que fa a la ideologia política els i les estudiants s'identifiquen majoritàriament amb l'esquerra

(67,72%),  seguit  del  24,41%  que  no  s'identifiquen  amb  cap  ideologia  política,  el  2,36%  es

consideren de centre, i  l'1,57% de dretes. Així mateix,  en parlar de la motivació acadèmica en

temps postpandèmia,  en una escala de l'1 al  5, essent 1 gens identificat/a i 5 molt  identificat/a

(veure gràfic 1 i gràfic 2), prop del 50% consideren que la universitat en format virtual ha afectat la

seva motivació  sobre  el  grau  que estudien.  Tanmateix,  un 26,77% es  manté  neutral.  Resultats

similars s'obtenen sobre l'afectació de la pandèmia en la motivació acadèmica (44,87%).
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Referent a la salut mental i emocional dels i les estudiants enquestades, durant els dos últims anys,

en una escala de valoració d'1 a 5 (on 1 és mai i 5 és sempre), un 60,63% ha sentit estrès i ansietat

sempre o quasi sempre, amb una mitjana de 3,72 (veure gràfic 3). Així com tensió (40,95%), amb

una mitjana de 3,24. A més, la mitjana per a l'opció de desanimat-deprimit i baix de moral és de

3,20 en ambdós casos. Seguidament, un 14,95% afirma que sempre té dificultats per dormir, encara

que el mateix nombre de persones exposa no tenir-ne mai, situant-se la mitjana en 2,94. Finalment,

la majoria d'estudiants,  se situen en una posició més central  pel que fa al sentiment de soledat

(2,87). 
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5.2. Les perspectives de futur individual

Per tal de saber quines són les perspectives de futur individual de les persones enquestades, per

començar,  se'ls  hi  va  demanar  que  indiquessin  les  afirmacions  amb  les  quals  se  sentien  més

identificades, quan s'imaginaven 5 anys després d'acabar el grau universitari.  Les afirmacions es

divideixen en tres àmbits, per cada un dels quals la mostra podia triar més d'una opció. En primer

lloc, en l'àmbit laboral, el 60,6% creu que aconseguirà treballar del que ha estudiat i el 51,2% que

aconseguirà mantenir-se econòmicament treballant del que ha estudiat. Tanmateix, el 52,8% afirma

que  haurà  de  continuar  formant-se  més  enllà  del  grau  per  poder  mantenir-se  econòmicament.

Altrament, el 35,4% s'imagina amb incertesa i por pel seu futur laboral. A més, el 26,8% creu que

es  podrà  mantenir  sempre  que  comparteixi  despeses  amb algú  altre  i  el  12,6% considera  que

necessitarà  més  d'una  font  d'ingressos.  Finalment,  només  el  4,7%  s'imagina treballant per

ell/a mateix/a de manera autònoma.

En segon lloc, en l'àmbit residencial, el 48% de les persones estudiants s'imaginen vivint amb la

seva parella, el 18,4% amb companys/es de pis, el 14,4% sol/a, el 8,8% amb la seva família i el

2,4% no ho sap. En tercer lloc, en l'àmbit relacional, el 78% s'imagina tenint una bona relació amb

la seva família, el 71,7% creu que tindrà una xarxa d'amistats sòlida amb la que podrà comptar, el

64,6% s'imagina tenint una relació de parella estable i el 22% amb fills.
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Pel que fa al grau de satisfacció que les persones enquestades preveuen, en relació amb la seva

situació cinc anys després d'acabar el grau, es va utilitzar una escala de puntuació de l'1 al 5 (essent

1 gens satisfet/a i 5 molt  satisfet/a).  En general,  es pot observar com les persones enquestades

tendeixen a valorar la seva futura satisfacció a l'alça per totes les categories (veure gràfic 4). La

mitjana més alta fa referència al creixement personal, essent de 4,02. Igualment, les categories de

llibertat (3,89) i qualitat de vida (3,86), també tenen mitjanes força elevades. El mateix passa amb

el  futur  lloc  de  residència  (3,77),  categoria  que,  tanmateix,  també  rep  el  número  més  alt

d'insatisfacció, essent aquest d'un 1,57%. D'aquesta manera, la previsió de satisfacció és més baixa

pel que fa a la futura feina (3,62), el benestar emocional (3,69) i les oportunitats vitals (3,61).

 

Seguidament, quan es pregunta a les persones enquestades els motius pels quals els agradaria ser

valorades, en una escala de puntuació de l'1 al 5 (essent 1 "no m'agradaria gens" i 5 "m'agradaria

molt"), s'observa com, l'empatia és la categoria que rep la mitjana més alta (4,51) -veure gràfic 5-.

La segueixen la personalitat (4,41), les competències professionals (4,28) i les relacions amb les

persones (4,05). Pel que fa a la imatge, la mitjana és de 2,80. Cal destacar que per aquest àmbit

existeix una equivalència entre aquelles persones que es mantenen neutrals (3), 37,01% i, aquelles

a les que no els hi agradaria (2) o no els hi agradaria gens (1) ser valorades per la seva imatge

(37,79%). Contràriament, la valoració s'inverteix en les categories poder (2,03) i diners (1,81). 
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Per acabar, el 35,4% de les persones enquestades considera que la seva situació econòmica serà

pitjor que la dels seus pares/mares, el 33,9% considera que serà millor i el 30,7% que serà igual.

Encara que mirant els resultats generals, les tres categories estan molt equilibrades, quan les dades

es  desagreguen  apareixen  diferències.  Per  un  costat,  si  s'analitzen  segons  el  grau  universitari

(veure gràfic 6), s'observa que en el  cas del grau en educació infantil,  educació social  i treball

social,  la majoria dels/les estudiants considera que la seva situació econòmica serà pitjor (entre

45% i 57%). Contràriament, en el cas del grau en pedagogia, en psicologia i la doble titulació de

mestre en educació infantil i primària, la majoria dels/les estudiants considera que serà millor (entre

45% i 50%). Així mateix, en el cas del grau en educació primària, les tres opcions reben el mateix

nombre de respostes (33%). Per l'altre costat, si les dades es desagreguen segons el curs acadèmic

(veure gràfic  7),  s'observa que,  a  primer,  la  majoria  d'estudiants  considera que la  seva situació

econòmica serà pitjor, a segon, que serà igual i, a tercer i quart, que serà pitjor. 
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5.3. Les perspectives de futur col·lectives

Altrament,  quan  se'ls  hi  pregunta  a  les  persones  enquestades  qui  o  què  consideren  capaç  de

solucionar la crisi actual derivada de la pandèmia -podent triar més d'una opció- un 59,90% creu

que les persones, organitzades en moviments col·lectius, solidaris i autogestionats. Seguidament, el

33,90% considera que els científics i tècnics especialistes. Així mateix, el 31,5% creu que ningú i
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el 18,1% considera que les pandèmies es continuaran repetint. Cal destacar també que el 22% de

les persones van marcar com a opció el govern actual i el 8,70% l'oposició política. A més, l'1,6%

va utilitzar l'opció d'altres per exposar la seva opinió sobre la situació actual.

Pel que fa a les actituds davant el futur, es van plantejar quatre afirmacions, basades en Rodríguez

(2020), que les persones enquestades havien de respondre en una escala de l'1 al 5 (essent 1 gens

identificat/s i 5 molt identificat/a). El primer arquetip actitudinal, anomenat passiu, "Prefereixo no

saber què passa i no pensar en el futur del món", rep una mitjana de 2,62 (veure gràfic 8). Aquest

també és el cas de l'arquetip proactiu, "M'anticipo al futur, preveig els possibles problemes del

futur mundial i intento actuar per evitar-los", que rep una mitjana de 2,59. Els percentatges en el

cas d'aquests dos arquetips oscil·la entre un 50% de persones que no s'identifiquen, un 25% que es

manté neutral i un 25% que sí que s'identifiquen. Així, es podria intuir que l'anticipació no és de les

actituds més arrelades.

Altrament, l'arquetip reactiu, "Quan hi ha un conflicte social o un fet que considero injust procuro

manifestar-me,  donar  suport  a  la  causa,  actuar,  ajudar,  etc.",  rep  la  mitjana  més  alta  (3,18).

D'aquesta manera, es podria dir que l'acció davant un fet que ja s'ha donat és més comú en les

persones enquestades que l'anticipació davant problemes futurs. En el cas de l'arquetip preactiu,

"Dedico temps a pensar en altres formes de societat i em considero una persona que actua per a la

transformació del món", rep la segona mitjana més alta, essent aquesta de 2,87. 

 

A part,  per tal  de mesurar el  nivell  de possibilitat  que els  i  les estudiants atorguen a diferents

escenaris  de futur  col·lectiu,  es  van utilitzar  els  escenaris  de futur plantejats  per Honey (2020)
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i Inayatullah i  Black  (2020),  citats  per  Rodríguez  (2020),  per  tal  que  les  persones  enquestades

atorguessin un grau de possibilitat a cada un, en una escala de l'1 al 5 (essent 1 gens possible i 5

molt possible).

D'aquesta  manera,  es  pot  observar  (veure  gràfic  9)  com la  mitjana  més  alta  (3,81)  s'ubica  en

l'escenari A ("La força de treball  és reemplaçada per la tecnologia i intel·ligència artificial.  La

desigualtat cada cop és més extrema, el món funciona per mitjà de la supervivència del més fort. El

sistema,  opressor  i  explotador,  suporta  aquest  tipus  de  societat").  Aquest  també  és  el  cas  de

l'escenari  B  ("El  món  està  ple  de  fronteres  i  controls  fronterers.  Dominen  la  xenofòbia  i  els

autoritarismes,  que  reforcen  l'aïllament  social  i  allunyen  les  persones  de  la  cooperació  i  la

solidaritat"), que rep una mitjana de 3,46.

Pel  que  fa  a  l'escenari  C ("Es  reconsideren  els  valors  socials.  Es  revaloren  els  treballs

imprescindibles per al funcionament de la societat, aquells que garanteixen la salut i mobilitat -

professionals de la salut, cuidadors/es, netejadors/es, transportistes, etc.-)", la mitjana és de 2,99.

En el cas de l'escenari D ("Els avenços de la ciència i la intel·ligència artificial permeten fer front

al coronavirus i al canvi climàtic. S'implementen sistemes de renda bàsica universal i es revaloren

els  joves"),  la  seva  mitjana  és  de  2,86.  Altrament,  pel  que  fa  a  l'escenari  E  ("Existeix  una

consciència d'espècie. El món es basa en la cooperació global per fer front als problemes -globals-,

a través d'una comunitat  internacional  consolidada"),  rep la mitjana més baixa (2,66). Per tant,

s'observa que la tendència dels i les estudiants va en una línia pessimista en pensar en els escenaris

futurs, considerant més possibles aquells que són injustos i desigualitaris. 
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Finalment, referent als futurs preferibles, a través de l'anàlisi qualitativa, s'ha utilitzat l'anàlisi de

categories.  S’han desagregat  les  paraules  escrites  pels  estudiants  en  relació  amb cada  un  dels

conceptes proposats (món, benestar-felicitat  i  educació), relacionades amb la seva idea de futur

ideal (veure taula 1). Per la present anàlisi, s'han fet servir les categories "individual" i "col·lectiu",

per tal d'aprofundir en l'objectiu de la investigació. En primer lloc, s'observa que per la paraula

"món"  i  "educació",  la  majoria  de  persones  la  relacionen  amb  altres  conceptes  de  caràcter

col·lectiu, en canvi, en el cas de la paraula "felicitat-benestar", la majoria són individuals.

Més  concretament,  per  la  paraula  món,  un  75,61% dels  conceptes  són  col·lectius,  un  8,94%

individuals i un 15,45% conceptes que es poden interpretar des d'ambdues categories. Així mateix,

per la paraula educació  un 65,25% dels conceptes  són col·lectius,  un 22,78% individuals  i  un

11,97% conceptes que es poden interpretar des d'ambdues categories. Altrament, per la paraula

benestar-felicitat,  un 60,09% dels conceptes són individuals, un 23,47% col·lectius i un 16,43%

conceptes que es poden interpretar des d'ambdues categories.

Taula 1: Els futurs preferibles. 

Món Benestar-felicitat Educació

justícia-just (18) salut (15) lliure (11)

pau (17) amistats (13) valors (11)

igualtat (16) llibertat (13) igualtat (9)

llibertat-lliure (13) família (13) pública (9)

solidaritat-solidari (11) treball (12) diversitat (7)

equitat (8) amor (11) integral (7)

cooperació (7) estabilitat (10) qualitat (5)

sostenible (6) autonomia (6) emocional (5)

respecte (5) parella (6) equitativa (5)

sa (5) tranquil·litat (6) futur (5). 

Font: elaboració pròpia

6. Discussió i conclusions

La  situació  actual  de  les  persones  joves  és  complexa  i  precària  quant  a  les  possibilitats

econòmiques,  laborals  i  d'emancipació.  En  l'àmbit  residencial,  els  resultats  del  present  estudi
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segueixen  la  línia  dels  esmentats  per  Simón (2021)  i  Simón i  Clavería  (2021),  encara  que  el

nombre  de  persones  que  viuen  amb  els  seus  progenitors/es  i  volen  emancipar-se  augmenta

considerablement (72,4% envers 32,8%). A més, en l'àmbit laboral i econòmic, la majoria dels i les

estudiants (52%) rep suport de la seva família i beques econòmiques (45,7%). Establint la premissa

que el desitjable seria poder dedicar-se únicament als estudis, també cal tenir en compte que el

65,4% treballa durant el curs acadèmic. Tanmateix, no es pot determinar si les jornades reduïdes o

a temps parcial són una elecció pròpia -fruit d'haver de combinar-les amb els estudis- o la realitat

de les oportunitats  que tenen els joves al mercat de treball,  tal com exposen Conde-Ruiz et al.

(2011), citats per Simón (2021).

I com veuen el futur els nostres joves? En general, les perspectives de futur econòmiques i laborals

són pessimistes. Això no obstant, s’observa una tendència de satisfacció a l’hora de plantejar-se el

seu benestar residencial i relacional. A més, quant a les perspectives de futur col·lectives, encara

que els joves considerin més possibles aquells futurs desiguals i injustos, també consideren que són

les  persones  -organitzades  de  manera  autogestionada,  col·lectiva  i  solidària-  les  que  tenen  la

capacitat de solucionar les problemàtiques derivades de la crisi per la covid-19. Així mateix, pel

que fa al   món i  l’educació,  imaginen el  futur  ideal  en termes col·lectius,  la qual  cosa aporta

esperança en la visualització de futurs diferents. 

Els joves es visualitzen en un 48% vivint en parella al cap de 5 anys d'haver acabat els estudis

universitaris, encara que només el 22% s'imagina amb fills. A part, només el 51,2% considera que

aconseguirà  mantenir-se  econòmicament  del  que  ha  estudiat,  el  35,4% sent  por  i  incertesa  en

imaginar-se el seu futur laboral i, el 12,5% considera que necessitarà més d'una font d'ingressos per

mantenir-se econòmicament. Per tant, es reafirma el pessimisme dels joves a l'hora de trobar un

treball estable, recollit pel Ministeri de Treball i Economia Social (2020), citat per Simón (2021).

Així mateix, sobre el trencament del progrés social, en comparació a la situació econòmica de la

generació  anterior  -família-progenitors/es-  (Olmos,  2021),  encara  que  els  resultats  del  present

estudi reafirmin aquest fet, que les opinions canviïn segons el grau i curs acadèmic ens indica dos

aspectes.  Per  un  costat,  les  variacions  en  relació  amb  el  grau  universitari  indiquen  un  biaix

professional.  En altres paraules,  les perspectives de millora augmenten en aquells estudiants de

professions més valorades i reconegudes socialment i econòmica (psicologia, pedagogia i educació

primària).  Contràriament,  en  el  cas  d'aquelles  professions  amb  unes  condicions  laborals  més

precàries i inestables (treball social,  educació social i educació infantil),  les perspectives són de
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decreixement quant a situació econòmica. Per l'altre costat, les variacions segons el curs demostren

un major pessimisme i desconfiança (en les expectatives econòmiques) a mesura que s'assoleixen

els anys formatius de cada grau.

Per a l'anàlisi  dels resultats,  és important  parlar del concepte de dispositiu.  Alguns autors com

Agamben (2017) o Foucault (2011), citats per Figueroa (2018), defineixen aquest concepte com a

tot allò que té la capacitat de modelar, orientar i controlar les conductes i opinions de les persones,

fent que aquestes interioritzin i assumeixin -de manera aparentment lliure- allò que és convenient

per a la conservació de l'ordre social. Per tant, és necessari preguntar-se: quins dispositius poden

estar implicats en la construcció del concepte de futur dels joves? Com han pogut afectar aquests al

pensament i conseqüents accions dels i les estudiants? Quin paper exerceix la universitat en aquest

procés? És la universitat un altre dispositiu?

Tanmateix,  els  diferents  dispositius  de  la  societat  actual  no  només  afecten  les  expectatives

econòmiques de les persones joves, sinó també el seu ideal de satisfacció, benestar i felicitat. En

aquest sentit, les dades obtingudes mostren contradiccions al voltant de les categories: expectatives

de futur esperançador i  pessimista i,  individual i  col·lectiu.  L'argumentació de Figueroa (2018)

aporta coherència a aquest fet, en expressar que, per un costat, les persones continuen tenint "valors

individualistes  de  desenvolupament,  progrés,  èxit,  benestar,  realització"  (p.186),  els  quals

s'assimilen al pensament modern. Així, els resultats obtinguts a través del qüestionari mostren com

l'imaginari  de  futur  personal  o  individual  se  centra  en  l'èxit  professional  i  la  vida  en  parella.

Igualment, a través de l'anàlisi de categories sobre els futurs preferibles o ideals, es pot observar

com les  paraules més repetides  pel concepte  de "benestar-felicitat"  també van en aquesta línia

(amistats, família, parella, treball, etc.). 

A més, que la previsió de satisfacció enfront del creixement personal i la llibertat assoleixin al

qüestionari realitzat les mitjanes de puntuació més altes, reafirma que l'ideal de futur dels i les

joves és el propi de la modernitat; basat en un sistema on l'autorealització i la lliure elecció es

tornen  al  mateix  temps  dret  i  deure  (Bajoit,  2009,  citat  per  Figueroa,  2018).  Per  tant,  es  pot

concloure que les perspectives de satisfacció individual es preveuen a través de l'assoliment de

l'ideal de la modernitat -individualista i capitalista-.
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Però, al mateix temps, aquests ideals es troben confrontats amb un context que no proveeix de les

condicions per obtenir-los (Bajoit, 2009, citat per Figueroa, 2018). D'aquesta manera, en visualitzar

el grau de satisfacció, cinc anys després d'acabar el grau, sorgeixen en les persones enquestades

incongruències enfront algunes categories. Aquestes són fruit de la relació entre la persecució d'un

ideal de futur (basat en valors propis de la modernitat i el capitalisme) i les condicions contextuals

que preveuen. El sistema promou que les responsabilitats i oportunitats recaiguin en les persones

individuals (Beck, 2009, citat per Figueroa, 2018). Per tant, la majoria de persones funcionen sota

el precepte de l'esforç, venut per un sistema d'aparença meritocràtica,  augmentant així els seus

sentiments de contradicció i  frustració,  tal  com apunten  Sánchez-Rojo i  Prieto (2020) i  Sandel

(2020), citats per Olmos (2021). D’aquesta manera, tal com exposa Beck (2009), citat per Figueroa

(2018), "les biografies personals es tornen fràgils i els individus es veuen pressionats a adaptar les

seves vides a condicions contradictòries i difícils de sostenir" (p.181). Altrament, seria interessant,

en futurs estudis, explorar amb més profunditat la relació entre els futurs individuals desitjats -

preferibles- i els esperats -probables-, per tal de comprendre millor aquestes contradiccions.

En la mateixa línia, pel que fa a la salut mental, s'observa com, principalment, els i les estudiants

pateixen  de  problemàtiques  ansioses  -angoixa,  estrès,  ansietat,  tensió,  etc.-,  les  quals  estan

relacionades amb la gestió de la incertesa i  el futur.  Aquest fet  no només és conseqüència del

detriment dels sistemes de seguretat propis de l'estat del benestar (Vásquez, 2008) i, les dificultats

socioeconòmiques que la joventut es troba a l'hora de construir un pla de futur, en un moment

històric  de  crisi  (Castellví  et.  al., 2019,  citats  per  Olmos,  2021).  Si  no  que,  també,  es  poden

vincular amb el model actual de societat, basat en la constant producció i el sobre consum -tal com

exposen Agamben et al. (2020), citats per Castro et al. (2021)- i, en un sistema de la por -tal com

explica Bauman  (2007),  citat  per  Vásquez  (2008)-,  que  condueix,  segons  Mora  (2021),  a  la

normalització de l'estat d'emergència. Aquest fenomen implica afrontar la vida des d'una actitud

psicològica  constant  d’emergència  i  supervivència,  que  pot  portar  al  desenvolupament  de

problemàtiques  mentals  -i  físiques-  de  caràcter  ansiós.  Els  joves  assumeixen  l’ideal  venut  pel

sistema a través dels seus dispositius, que generen por i contradicció (Figueroa, 2018). Així, el

present sobrepassa a les persones i les pressiona a la constant adaptació (Figueroa, 2018). Aquest

fet ha resultat encara més evident amb crisi pandèmica i la necessitat d'adaptació constant a les

restriccions  i  els  canvis  d'aquestes,  afectant  la  salut  mental  de  les  persones  joves,  com es  pot

observar en els estudis de Redondo (2021) i Olmos (2021).
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Així, sigui per por, conformisme o manca de possibilitats econòmiques i socials, la idea de futur

actual entre els joves és paralitzant, no permet distanciar-se o actuar  (Figueroa, 2018). Per tant,

d'acord amb la  idea de Figueroa (2018), queda un present "precari,  pobra i  limitat,  un present

modelat per necessitats fabricades,  per dinàmiques de mercat que no deixen cap espai per a la

llibertat,  la  imaginació,  la  pausa,  o  el  silenci"  (p.187).  D’aquesta  manera,  es  conclou que,  les

condicions  contextuals  derivades  de  la  pandèmia  i  la  manera  de viure  promoguda pel  sistema

actual, afecten la salut mental de les persones joves, a través de problemàtiques ansioses lligades

als futurs que es preveuen probables -a escala individual i col·lectiva-, conduint a la resignació, el

pessimisme i el malestar psicològic.

Referent  a  les  perspectives  de  futur  col·lectives,  encara  que  la  majoria  de  persones  joves  es

consideren d'esquerres, és considerable el nombre de persones que no se senten representades per

cap ideologia política. Seguidament, a l'hora de solucionar la crisi de la pandèmia, les persones

enquestades confien en la capacitat d'autoorganització i autogestió col·lectiva i solidària. Aquesta

confiança duplica la que es té cap als tècnics i científics especialistes i, triplica la que es té cap al

govern actual. Per tant, en aquest cas, els resultats del qüestionari no coincideixen amb l'estudi

realitzat per Amat et.  al. (2020), sobre l'augment de les tendències tecnocràtiques i autoritàries.

Tampoc afirmen la creença -de la ideologia dominant-  que el progrés científic i tecnològic i el

criteri expert impulsen -per si mateixos- el progrés humà i moral (Markus, 2020, citat per Castro et

al.,  2021).  Això  no  obstant,  que  es  tracti  d'una  mostra  tan  concreta  (estudiants  d'educació  i

psicologia),  podria  ser  un  dels  motius  d'aquesta  diferència.  A  part,  cal  reflexionar  sobre  el

protagonisme, les possibilitats i els recursos per a l'acció que tenen realment les persones joves. Els

resultats obtinguts encaminen a proposar, des de l'educació social, les condicions necessàries per a

l'empoderament d’aquestes, creant espais de cessió de poder i autogestió, des d'un acompanyament

que fomenti l'empoderament i, posi els i les joves al centre, confiant en les seves capacitats com a

motor de canvi social.

També és interessant l'anàlisi dels futurs que els i les estudiants consideren probables, possibles i

preferibles.  Segons Rodríguez  (2020),  els  futurs  probables  són aquells  que fan  referència  a  la

continuació de les tendències actuals. Els futurs possibles impliquen pensar en les problemàtiques

actuals com a oportunitats, oferint possibilitats de millora. Així mateix, els futurs preferibles són

aquells que es consideren ideals. D'aquesta manera, s'ha pogut observar, a través dels resultats, una

possible confusió entre futurs probables i possibles. Aquest fet podria derivar-se d'una manca de

claredat del qüestionari en la definició de cada un dels termes, ja que en el llenguatge col·loquial,
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les  persones  enquestades  podrien  haver-los  considerat  sinònims.  Partint  d'aquest  fet,  es  pot

visualitzar com els escenaris que es visualitzen més possibles, són aquells que projecten en el futur

les tendències socials actuals -és a dir, els futurs probables-: desigualtat, supervivència del més fort,

sistemes opressors i explotadors, fronteres, xenofòbia, autoritarismes, aïllament social, etc. Per tant,

diversos dispositius poden estar conduint els joves a pensar que els futurs més possibles són aquells

amb què han estat construïts per pensar -futurs probables- (Figueroa, 2018).

Altrament, al parlar de futurs col·lectius, tornen a fer-se presents les categories dicotòmiques de:

expectatives de futur esperançador i pessimista i, individual i col·lectiu. És interessant qüestionar-

se els motius de la convivència d'unes perspectives de futur individual, a vegades, esperançadores i,

clarament pessimistes en l'àmbit col·lectiu. Segons Figueroa (2018), en sentir-se impotents respecte

al futur col·lectiu, els i les joves se centren en els seus projectes de vida personals, sense projectar

aquests a la transformació social, sinó seguint els valors de l'individualisme, que "pressiona a les

persones a triomfar, a generar trajectòries personals significatives, no col·lectives, no comunitàries"

(Figueroa, 2018, p.197). Així mateix, es pot observar en l’anàlisi de categories sobre els futurs

preferibles  (o ideals),  que els  estudiants  van decantar-se per paraules  de caràcter  col·lectiu,  en

parlar del concepte de “món” i “d’educació” ideal, però van utilitzar conceptes individuals a l’hora

de concebre la “felicitat” o “benestar”. Tanmateix, quasi a la totalitat de la mostra li agradaria ser

valorada per la seva empatia, no pels seus diners i poder, fet que aporta esperança a les possibilitats

col·lectives.

Seguidament,  l'arquetip  actitudinal  predominant  davant  el  futur,  és el  reactiu.  Els  joves  actuen

"d'apagafocs" quan els fets ja s'han donat, no per evitar-los. Això no obstant, aquesta actitud ja és

un punt  de partida  millor  que la  passivitat.  Així  mateix,  l'actitud  preactiva,  que rep la  segona

mitjana més elevada, es basa en la reflexió creativa sobre futurs diferents -als probables- i formes

de crear-los. Aquest punt és d'especial rellevància, ja que implica el desig d'anar més enllà del

pensament  proactiu  (basat  en  preveure  el  futur  -probable-  i  actuar  de  manera  anticipada  per

modificar-lo).  Tal  com  exposa  Enric  Bas  (2014),  citat  per  Figueroa  (2018),  cal  utilitzar  el

pensament creatiu per generar possibilitats i oportunitats innovadores, reinventar-se deixant anar la

visió de futur com una extensió del passat i el present.

D'aquesta manera, si se suma el fet que: la gran majoria dels estudiants se senten identificats amb la

ideologia política d'esquerres; consideren que són les persones qui -de manera autoorganitzada,
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autogestionada,  solidària  i  col·lectiva-  tenen  la  capacitat  de  resoldre  la  crisi  derivada  de  la

pandèmia; pel que fa al món i l'educació, veuen el futur ideal en termes col·lectius; la seva actitud

envers el futur és relativament preactiva; i, els hi agradaria ser valorats per la seva empatia; s'arriba

a la conclusió que les persones joves tenen la potencialitat  suficient per ser un motor de canvi

social.

Tanmateix, cal qüestionar-se si és possible caminar cap a un futur més col·lectiu i solidari sense

deixar enrere els ideals individualistes de la modernitat capitalista i, la comprensió del futur com

una extensió del present. En altres estudis, com el de Figueroa (2018), s'ha arribat a la conclusió

que, les persones que es visualitzaven com agents pel canvi, ho feien entenent-se dins una situació

social de desigualtat normalitzada. Per tant, es veien ajudant als altres des d'una posició social que

així ho permetia, observant les desigualtats socials, però sense sentir-se'n part. És a dir, dins els

paràmetres de l'ideal de vida capitalista, ajudant en termes pal·liatius i assistencialistes. Per tal de

comprendre millor els resultats obtinguts, seria interessant, en properes investigacions, descobrir si

aquest també és el cas dels i les estudiants de la FEP. Així mateix, tenint en compte com diversos

estudis (Simón, 2021), demostren que les persones joves pateixen les conseqüències del sistema

social  actual,  també seria interessant investigar quines són les diferències  reals  entre els  futurs

agents psicosocials i educatius i les persones joves amb les quals treballaran posteriorment. A més,

cal  qüestionar-se quin  poder  d'influència  té  la  universitat,  entesa  com a  dispositiu,  a  l'hora  de

transmetre o destruir aquesta idea.

Contràriament,  si la missió dels futurs agents psicosocials  i educatius fos ser el motor per a la

transformació estructural  del sistema social  actual,  el  seu treball  hauria  d'enfocar-se de manera

comunitària,  en  igualtat,  generant  espais  per  a  la  construcció  col·lectiva  i  basant-se  en  el

encreuament  de  sabers.  Attali  (2007),  anomena  als  protagonistes  de  la  transformació

"transhumans",  caracteritzats  per  "ser  actors  d’avantguarda  que  es  resistiran  a  les  tendències

generals i construiran alternatives des de la consciència, la solidaritat i el respecte" (p. 198-199).

Podrien ser els estudiants de la Facultat d'Educació i Psicologia "transhumans"? Volen ser-ho? Què

hauria  de  canviar  en  la  construcció  de  professions  com  la  de  mestre,  treballador/a  social,

educador/a social o psicòleg/a perquè ho poguessin ser?

Finalment, a través del desenvolupament del present estudi s'ha arribat a la conclusió que el que és

individual i col·lectiu no són dimensions que es puguin categoritzar de manera diferenciada, ja que
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existeixen relacions i difusions entre ambdós termes. El futur individual està condicionat per les

barreres i possibilitats que ofereix el global i col·lectiu, així com, pels discursos dels dispositius

que formen part del sistema actual (Figueroa, 2018). Altrament, els temps postpandèmics poden

oferir-nos l'oportunitat de pensar sobre els futurs, per tal de crear societats més justes, igualitàries,

harmonioses,  lliures,  democràtiques  (Rodríguez,  2020),  col·lectivitzades  i  solidàries.  Tal  com

exposa Figueroa (2018), el futur col·lectiu pot ser influenciat i reconstruït. Però, perquè així sigui,

cal començar a qüestionar-se i replantejar-se, en el present, els discursos i les pràctiques individuals

i, pot ser, les trajectòries de vida personals. 
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