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1. Introducción  
 

En una sociedad cada vez más conectada, los medios de comunicación 
nos aportan una gran cantidad de información sobre los problemas sociales y 
ambientales que tienen lugar en diferentes regiones del mundo. En este 
contexto, los jóvenes son uno de los colectivos más influidos por la enorme 
cantidad de información que reciben a diario. Sin embargo, no tienen 
conocimientos del entorno concreto en el que viven, y a menudo, no pueden 
hacer frente a sus dudas y curiosidades. De esta manera, se hace  necesario 
proporcionar a los jóvenes la formación necesaria que les permita conocer  
su entorno a través de los medios de comunicación locales.  

Para ello, es importante crear una cultura de aprendizaje social donde 
los contextos informales ofrezcan oportunidades para ampliar la 
comprensión y la implicación en el desarrollo sostenible (Ferreira, Ryan, y 
Tilbury, 2006; Lema Blanco, 2015). Los procesos de enseñanza-aprendizaje 
deben incentivar a los niños y jóvenes a responder y actuar en contextos de 
la vida real para la comprensión de cuestiones relacionadas con el desarrollo 
sostenible. Asimismo, se hace necesario ayudarlos a comprender la 
influencia de los medios de comunicación en una sociedad cada vez más 
conectada y a examinar las situaciones, los problemas y los obstáculos para 
plantearse futuros más positivos (Tilbury y Ross, 2006; UNESCO, 2006). 
En esta investigación presentamos una experiencia didáctica desarrollada en 
un instituto situado en un  municipio de la ciudad de Girona con el objetivo 
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de implicar a los jóvenes en su entorno próximo a través los medios de 
comunicación local.  
 
2. Marco teórico 
 
2.1. Medios de comunicación y educación para el desarrollo sostenible 

 
Los constantes cambios producidos en la sociedad hacen necesaria la 

formación de una ciudadanía capaz de participar en la toma de decisiones 
para un futuro sostenible.  Los medios de comunicación tienen un papel 
fundamental para la formación ciudadana para la Sostenibilidad.  

Los medios de comunicación son considerados vehículos de denuncia 
social y de movilización de la opinión pública en temas como el problema 
de la capa de ozono, las aplicaciones militares de la energía nuclear, los 
efectos del cambio climático, los alimentos transgénicos, etc. Diversas 
investigaciones han puesto de manifiesto que los medios de comunicación 
sensibilizan a la población sobre la existencia de riesgos y problemas 
ambientales y en algunos casos se señala que «es a través de los medios de 
comunicación que mucha gente adquiere una concienciación y comprensión 
del ambiente y de las cuestiones ambientales cercanas y lejanas» (Calero, 
Vilches, y Gil, 2013). 
 
2.2. La implicación de los jóvenes en el desarrollo sostenible local 
 

En una sociedad cada vez más global, los niños y los jóvenes requieren 
una interacción directa con los fenómenos para comprenderlos. Para ello, han 
de investigar ecosistemas a p equeña escala o locales. Es a través la 
investigación y acción en sus comunidades que los jóvenes desarrollaran un 
sentido de responsabilidad compartida y reconocen la importancia de su 
participación en decisiones locales, nacionales y globales (Hart, 2001). Con el 
conocimiento local del entorno, los jóvenes pueden hacer frente a la enorme 
complejidad de los problemas medioambientales y sociales mundiales y la 
cantidad de información que transmiten los medios de electrónicos. La 
atención debe centrarse en el desarrollo local sostenible; a partir de aquí es 
más fácil avanzar hacia proyectos compartidos con otras comunidades y de 
ahí favorecer el salto a la comprensión de problemas globales. Los jóvenes 
han de responder y actuar en contextos de la vida real para comprender la 
necesidad de proteger el conocimiento autóctono (UNESCO, 2006; 
UNESCO, 2014). En nuestra sociedad caracterizada por el auge de la 
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información es importante ayudar a los jóvenes a comprender la influencia de 
los medios de comunicación y la publicidad, promover el pensamiento crítico 
y descubrir cómo influye la cultura en los valores y las creencias para 
comprender las complejidades culturales, sociales y medioambientales que les 
rodean.  Asimismo, se hace necesario aclarar valores, deconstruir los valores 
socializados, cuestionar el pensamiento heredado y plantearse futuros más 
positivos (Tilbury, 2011; Tilbury, y Ross, 2006).   

 
3. Metodología 
 

Esta investigación se ha desarrollado a partir de la propuesta didáctica 
Las noticias de nuestro pueblo. La propuesta consiste en un conjunto de 
actividades cuyo objetivo es implicar a los jóvenes en su entorno a partir el 
uso de la prensa local. El uso de los medios de comunicación del ámbito 
local permite que los jóvenes piensen en el territorio que les rodea y analicen 
los aspectos que afectan a  la calidad de vida de la ciudadanía. La propuesta 
didáctica se ha experimentado en dos grupos de segundo curso de la ESO de 
un centro de educación secundaria situado en un municipio de Girona. La 
muestra está compuesta por un total de 54 estudiantes.  

La investigación adopta una dualidad metodológica: cuantitativa y 
cualitativa. Se ha usado el cuestionario como instrumento de recogida de la 
información cuantitativa antes de iniciar la propuesta didáctica. La principal 
finalidad del cuestionario inicial es conocer el punto de partida de los 
estudiantes en relación con el uso de los medios de comunicación en su vida 
diaria. Asimismo, como instrumento de recogida de la información de 
carácter cualitativo se ha usado la observación participante con el objetivo 
de recoger comentarios en relación con diferentes aspectos de la actividad 
experimentada.  

 
4. La propuesta didáctica: las noticias de nuestro pueblo 
 

La propuesta didáctica Las noticias de nuestro pueblo consiste en la 
lectura de noticias del ámbito local para la comprensión y el análisis crítico 
del entorno que les rodea. A través de los medios de comunicación local, los 
jóvenes analizan los aspectos sociales y ambientales que les rodean. Esto les 
permite conectar con los acontecimientos que suceden a n ivel global y 
resolver los retos que la sociedad actual está planteando.  

En nuestro caso se han seleccionado distintas noticias extraídas de la 
revista del pueblo que informaban de diversas problemáticas sociales o 



ABRIR LA ESCUELA AL ENTORNO: MEDIOS DE COMUNICACIÓN LOCAL Y EDUCACIÓN 

 1008

medioambientales relacionados con el pueblo. Tras la selección de las 
noticias, se ha formulado una propuesta de actividades para el análisis y 
reflexión de la noticia.  

Los principales objetivos establecidos en la propuesta didáctica 
consisten en:  

• Contrastar y valorar informaciones diferentes analizando las causas y 
consecuencias de los fenómenos sociales y ambientales. 

• Proponer soluciones alternativas a los problemas concretos y hacer 
propuestas con criterios de sostenibilidad. 

• Analizar los hechos y fenómenos obtenidos de fuentes diversas y 
formarse una opinión propia. 

• Participar activamente y de forma cooperativa en la elaboración de 
proyectos para dar respuesta a l as situaciones y necesidades del 
ámbito comunitario.  

En la primera parte de la propuesta didáctica se ha explicado 
detalladamente las distintas fases, actividades a desarrollar y el material 
didáctico disponible. Asimismo, se ha facilitado a los estudiantes 
participantes el cuestionario de la investigación con el objetivo de analizar el 
uso que hacen de los medios de comunicación en su vida diaria, sus 
conocimientos del desarrollo sostenible y la participcipación ciudadana. 

Después de responder el cuestionario inicial, se ha procedido a formar 
los grupos de trabajo. La mayor parte de las actividades del proyecto las 
tenían que llevar a c abo cooperativamente. En total se han formado diez 
grupos de tres/cuatro estudiantes cada una. Antes de iniciar la propuesta 
didáctica, se han definido las normas de presentación del trabajo en grupo. A 
continuación, se han facilitado las noticias relacionadas con un tema de 
desarrollo sostenible. Cada grupo tenía que escoger una noticia, y se ha 
procurado que ninguna de las noticias fuera repetida, pero si dos grupos o 
más estaban interesados en la misma noticia entonces se sorteaba.  

La primera actividad de la propuesta didáctica, consiste en la lectura 
individual de la noticia y la puesta en común con el resto de compañeros del 
grupo de las principales ideas tratadas. Seguidamente, los estudiantes por 
grupos de trabajo pasan a desarrollar las actividades grupales de análisis y 
reflexión.  

Para las actividades grupales de análisis y reflexión cada estudiante 
disponía de una ficha de trabajo adaptada a la noticia tratada en su grupo. La 
primera parte de la actividad es común a todas las noticias y consiste en un 
análisis crítico de la noticia. En esta actividad todos los grupos tenían que 
seguir unas mismas pautas facilitadas en la ficha de análisis de la notica:  
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1. ¿Cuál es el acontecimiento fundamental del que trata la noticia? 
2. ¿Cuáles son los actores/protagonistas?  
3. ¿Cuándo ha sucedido? 
4. ¿Dónde ha sucedido? 
5. ¿Por qué? ¿Cuál es la principal causa? 
6. ¿Cuáles son las principales ideas representadas? 
Las pautas para el análisis de las noticias tienen como objetivo principal 

facilitar a los jóvenes la comprensión del texto periodístico para 
posteriormente relacionar los sucesos con los temas de desarrollo sostenible. 
De esta manera, tras el análisis crítico de la noticia, los estudiantes han 
pasado a desarrollar la segunda actividad de la propuesta didáctica que 
consiste en reflexionar y relacionar los sucesos tratados con un tema de 
sostenibilidad.  

Para ello, se ha facilitado a todos los grupos de trabajo una guía 
explicativa con diferentes temas de desarrollo sostenible para que los 
jóvenes pudieran relacionar los sucesos tratados en la noticia con un tema 
del desarrollo sostenible. A partir la guía explicativa, los jóvenes tenían que 
indicar de qué manera perjudica el entorno local y las repercusiones que 
puede tener a nivel global.  

Con el análisis crítico y reflexivo, cada grupo de trabajo tenía que 
formular una propuesta de mejora sobre el tema tratado. La propuesta de 
mejora se podía hacer para cualquier otra zona del pueblo siempre y cuando 
haga referencia al mismo tema de desarrollo sostenible tratado en la notica. 
De esta manera,  se podía establecer una relación con otros acontecimientos 
para otras zonas o ciudades que se encuentran en condiciones similares a las 
tratadas. 
 
4.1. Pautas para el análisis crítico de las noticias  
 

1-Conocimientos que tienen los jóvenes sobre el tema tratado en la 
noticia  

2- ¿Qué relación tiene con la sostenibilidad? 
3-Analizar de qué manera afecta a nivel local y global 
4-Conocen otros espacios del pueblo que se puedan mejorar 
5-Formular una propuesta de mejora 
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4.2. Exposición oral “Mejoramos nuestro pueblo” una forma de 
evaluación 
 

Después de desarrollar las actividades de análisis crítico y reflexión 
sobre la noticia tratada, cada grupo de trabajo ha preparado una exposición 
oral. La presentación oral consistía en explicar la noticia tratada en grupo, 
relacionarla con un tema de sostenibilidad, establecer una relación entre los 
efectos que pueden tener los sucesos a n ivel local y global y finalmente 
formular la propuesta de mejora al resto de compañeros del aula.  

 

 
Tabla 4. Partes de la exposición oral 

 
La exposición oral y la puesta en común de las diferentes propuestas de 

mejora con el resto de compañeros del aula han consistido en una forma de 
evaluación. La exposición oral es una actividad de evaluación muy relevante 
puesto que permite al resto de participantes conocer las noticias tratadas y 
las situaciones que se podrían cambiar en su entorno local. Mientras sus 
compañeros exponen, los demás grupos pueden adoptar sus puntos de vista 
en relación con las alternativas que sus compañeros han formulado. Las 
presentaciones servirán para dar a conocer nuevas soluciones y alternativas; 
y al mismo tiempo, abrir el debate sobre las distintas problemáticas de su 
pueblo, reflexionar y profundizar sobre el problema planteado y como se 
podrían abordar para encaminarse hacia una sociedad sostenible.  

 
5. Resultados 
 
5.1. Resultados cuantitativos 
 

Con el auge de las nuevas tecnologías de la información y comunica-
ción, los jóvenes reciben información a través de diferentes medios de 
comunicación digitales que les aportan información sobre los sucesos que 
tienen lugar en diferentes escalas espaciales. La presente investigación, 

¿De qué trata nuestra noticia? 
¿Qué relación tiene con la sostenibilidad? 
¿De qué manera afecta nuestro pueblo? 
¿Cuáles son nuestras propuestas de mejora? 
Crítica a la noticia (por parte del resto de compañeros de clase) 
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basada en el desarrollo de una propuesta didáctica, ha usado el cuestionario 
inicial con el objetivo de analizar la influencia de los medios de 
comunicación en la vida diaria de los jóvenes.  

Los resultados obtenidos del cuestionario inicial nos muestran con qué 
frecuencia los jóvenes participantes en la propuesta didáctica leen la prensa 
del ámbito local. De esta manera, la mayoría de los jóvenes participantes 
afirman que  leen noticias del ámbito local aproximadamente una vez cada 
mes (27%), o un a vez por semana (20%); no ob stante, también podemos 
hacer hincapié que una parte de la muestra afirman no leer nunca noticias 
relacionadas con el ámbito local (24%). 

Por lo que concierne a la lectura de noticias relacionadas con el ámbito 
global, los resultados nos muestran que en general los jóvenes están más 
informados de lo que sucede en otras regiones del mundo que en el propio 
ámbito local. Gran parte de los participantes afirman leer noticias de ámbito 
mundial dos o tres veces por semana (33%), cada día (24%); algunos de 
ellos afirman leer noticias una vez por semana (15%), o u na o dos veces 
cada dos semanas (15%).  

En el cuestionario inicial también se han analizado los conocimientos 
iniciales de los jóvenes en relación con el desarrollo sostenible, y la parti-
cipación en el entorno local. En el gráfico 3 se desprenden los principales 
resultados obtenidos. Podemos observar que los jóvenes están familiarizados 
con algunos temas de desarrollo sostenible que trabajan de manera 
interdisciplinar desde las distintas materias del  currículo. Entre los temas 
más conocidos por el alumnado podríamos destacar la Biodiversidad (30 
participantes 55.55%), la Energía (39 participantes 72.22%), y el Consumo 
Sostenible (14 participantes 25.92%). Otros temas de desarrollo sostenible 
que se han tratado desde la materia de ciencias sociales son la Paz y 
Seguridad Humana (10 participantes 18.51%), la Pobreza (4 participantes 
7.40%), y el Urbanismo (3 participantes 5.55%). 

La mayoría de los participantes no recuerda haber participado en 
ninguna actividad para dar a conocer sus opiniones y visiones de su entorno 
local. Sin embargo, los jóvenes ya conocían algunas iniciativas que se 
habían llevado en el pueblo para mejorar distintos aspectos.  En este caso 
podemos destacar que la mayor parte de las iniciativas presenciadas y 
conocidas por los jóvenes hacen referencia a l a mejora del urbanismo, las 
instalaciones, espacios patrimoniales, y la oferta cultural del pueblo.  
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Gráfico 1. Temas del desarrollo sostenible 
 
De esta manera, podemos constatar que los jóvenes del centro objeto de 

estudio están familiarizados con su pueblo  y conocen distintas iniciativas 
que se producen en su entorno próximo y están interesados en mejorar 
varios aspectos:  a 45 de los 54 participantes (83.33%) de los participantes 
les gustaría mejorar los centros escolares y sanitarios, a 29 de los 54 
participantes les gustaría mejorar  l as calles y las viviendas, a 1 4 de los 
participantes (25.94%) les gustaría mejorar las plazas y parques infantiles y 
tan solo 4 de los participantes (7.40%) les gustaría mejorar otros espacios 
(gráfico 10). 

 
 

Gráfico 2. ¿Qué aspectos os gustaría mejorar? 
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5.2. Resultados cualitativos  
 

El desarrollo de la propuesta didáctica “Las noticias de nuestro pueblo” 
ha permitido a los estudiantes participantes analizar y reflexionar acerca de  
los acontecimientos de actualidad que tienen lugar en su entorno más 
próximo. El uso de noticias locales como recurso didáctico es una buena 
herramienta para conectar con el entorno, esto ha facilitado a los jóvenes 
relacionar los conocimientos que tienen con aquellos que trasmiten los 
medios de comunicación a diario. 

Con el uso de los medios de comunicación local, los jóvenes han 
podido reflexionar sobre diferentes aspectos que les gustaría mejorar tanto a 
nivel local como global. Asimismo, les ha ayudado a conectar con otros 
aspectos del municipio e identificar soluciones para mejorar determinadas 
zonas del pueblo con la finalidad de construir una sociedad más equitativa y 
sostenible. Las principales propuestas de mejora han surgido a partir la 
reflexión que se ha hecho sobre las diferentes noticias. Cada grupo ha hecho 
una propuesta de mejora relacionada con un tema de desarrollo sostenible. 
Los resultados de la observación participante y los trabajos elaborados por 
los estudiantes nos permiten concretar sus propuestas de mejora relacionadas 
con aspectos que les afectan directamente en su vida diaria, sobre todo 
aspectos que les conciernen a ellos como jóvenes. Los jóvenes se muestran 
interesados en participar en la sociedad como ciudadanos críticos y les 
gustaría transmitir sus propuestas de mejora al resto de la ciudadanía.  
 
6. Discusión y conclusiones 
 

El desarrollo de la propuesta didáctica Las noticias de nuestro pueblo 
muestra que el uso de los medios de comunicación locales en la educación 
para el desarrollo sostenible favorece el pensamiento crítico y reflexivo de 
los jóvenes.  

El uso de los medios de comunicación local, resultan esenciales para 
ayudar a los jóvenes a comprender las complejidades del mundo actual. Con 
la propuesta didáctica los jóvenes se muestran interesados en varios aspectos 
que les afectan directamente en su vida diaria como jóvenes (los centros 
educativos, los espacios de recreo…) e inciden en la importancia de mejorar 
los espacios del ámbito local para vivir de manera sostenible. El análisis 
crítico de las noticias les ha ayudado a conectar con distintos temas de 
desarrollo sostenible social y ambiental. Asimismo, ha facilitado establecer 
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conexiones con otros aspectos del municipio e i dentificar soluciones para 
mejorar determinadas zonas del pueblo con la finalidad de construir una 
sociedad más sostenible.  

Las principales propuestas de mejora han surgido a partir la reflexión 
que se ha hecho sobre las diferentes noticias. Los medios de comunicación 
local les han llevado a establecer relaciones con otras zonas del planeta 
mostrándose especialmente críticos con las diferencias entre los países 
desarrollados y los países subdesarrollados así como con algunas injusticias 
y preocupaciones globales como la pobreza, el cambio climático, la 
contaminación y la pérdida de la biodiversidad.  

La exposición oral ha permitido abrir el debate en el aula sobre las 
distintas problemáticas del pueblo y ha hecho reflexionar al resto de 
compañeros sobre posibles alternativas de mejora basándose en criterios de 
sostenibilidad. La exposición oral también es una manera de dar a conocer al 
resto de jóvenes una visión global de los sucesos que tienen lugar en su 
entorno, y a su vez, ha permitido compartir con el resto de compañeros las 
propuestas de mejora formuladas en grupo.  
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