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  Trayectorias personales de aprendizaje 
 Qué son y cómo incorporarlas a la práctica educativa 
 Moisès Esteban-Guitart 
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 El caso de Naima ilustra, como mínimo, dos 
cosas en las que me gustaría poner especial 
atención. En primer lugar, la importancia del 
interés, el sentido y el valor personal para 
sostener una actividad, en este caso la pro-
gramación informática, a partir de transitar 
en diferentes actividades y  oportunidades 
sociales, educativas y comunitarias. Por otro 
lado, en segundo lugar, el despliegue y enri-
quecimiento de este interés transciende las 
fronteras y espacios escolares, ampliándose 

 Las situaciones de aprendizaje son múltiples y variadas, a lo «largo» y «ancho» de la vida. A partir 
de la participación en diferentes actividades socioculturales y educativas adquirimos competen-
cias, valores, saberes: experiencias signifi cativas de aprendizaje. El objetivo de este artículo es 
describir la noción de trayectoria personal de aprendizaje, en el contexto escolar, y en cuanto que 
objeto y foco de la actuación educativa. 

y complementándose a partir del grupo de 
iguales, las tecnologías sociales y digitales o 
los recursos comunitarios, como una biblioteca 
o un centro comunitario. 

 En definitiva, Naima ilustra una particular trayec-
toria personal de aprendizaje, rica y habilitadora, 
vinculada a la fluencia tecnológica. Una trayecto-
ria que requiere determinadas condiciones perso-
nales (interés, pasión, proyecto), sociales (ayuda, 
apoyo, colaboración), pedagógicas (enseñanza), 

materiales (acceso a recursos y oportunidades de 
calidad) para sostenerse y, de hecho, desarrollarse 
y materializarse. 

 ¿QUÉ QUEREMOS DECIR CON 
LA NOCIÓN DE TRAYECTORIA 
PERSONAL DE APRENDIZAJE? 

 Una trayectoria personal de aprendizaje no se 
refiere a la mera acumulación de certificados, 
cursos y credenciales; ni a la supuesta unión entre 
un inicio y un fin; ni un camino en solitario (Engel 
y Membrive, 2018). Se trata de una vinculación 
de experiencias de aprendizaje (vivencias, saberes, 
competencias) que son el resultado del tránsito y 
la participación en diferentes actividades y prác-

Una trayectoria personal 
de aprendizaje requiere 
determinadas condiciones 
personales, sociales, 
pedagógicas y materiales 
para sostenerse y, de hecho, 
desarrollarse y materializarse

 Naima acaba de cumplir los 15 años y es una apasionada de los ordenadores y las tecnologías socia-
les y digitales. De hecho, tiene competencias en programación, diseño de páginas web, producción 
de vídeos digitales, publicación y difusión de contenidos en las redes y diseño de bases de datos. 
Habilidades que se muestran especialmente en su canal de YouTube donde comparte contenidos, 
experimentos y reportajes de creación propia sobre robots e inteligencia artifi cial.  
 Cuando se le pregunta cómo ha adquirido estos saberes y destrezas, Naima es incapaz de identifi car 
un solo espacio, experiencia o momento. Dice que su interés nació de la afi ción de su hermano mayor 
a los videojuegos; así como de las clases de tecnología en la escuela, y un trabajo basado en proyectos 
que realizó en el instituto sobre la creación de una prótesis para facilitar la psicomotricidad fi na.  
 No obstante, reconoce que se ha pasado muchas horas, a partir de ver diferentes vídeos, con grupos en 
las redes, investigando, probando y aprendiendo, por ejemplo, a hacer páginas web. También comparte 
la pasión con una amiga del barrio, con quien suele ir a un centro comunitario de creación digital y a la 
biblioteca en la que han organizado, conjuntamente con el ayuntamiento, talleres gratuitos de creación 
y difusión digital de contenidos.  
 Tiene claro, a pesar de haber cumplido recientemente los 15 años, que le gustaría ir a la universidad, le 
llama mucho la atención un Grado en Ingeniería Informática que conoció en unas jornadas de forma-
ción académica y profesional. 
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vidades y prácticas socioculturales a partir de 

un determinado interés, objetivo o proyecto(s) 

personal(s) de vida, lo cual se traduce en un 

proceso sostenido de construcción identitaria, a 

la vez promovido, mantenido y reconocido por 

condiciones sociales y materiales.  (Esteban-Gui-

tart, 2021, p. 499)  

 La escuela aparece como el contexto funda-
mental para identificar, reconocer, legitimar, 
promover y enriquecer trayectorias personales 
de aprendizaje. El vínculo entre intereses y 
oportunidades educativas no siempre es fluido 
ni fácil, tampoco la conexión de experiencias 
de aprendizaje, ni la identificación, creación y 
desarrollo de intereses, objetivos y proyectos 
de aprendizaje. Se requieren espacios y tiempo 
para pensar, reflexionar, dialogar; así como 
acompañamiento a través de recursos y procesos 
pedagógicos. 

 Afortunadamente, disponemos de experiencias 
inspiradoras, de diferentes recursos y estrategias, 
para facilitar procesos de aprendizaje con sentido 
y valor personal y social (Coll, Esteban-Guitart, 
Iglesias, 2020). De hecho, este número mono-
gráfico es un buen testigo.   

también las ayudas y los apoyos sociales, peda-
gógicos y comunitarios, así como los recursos, 
servicios, contextos, entidades y, en definitiva, 
oportunidades educativas disponibles en el 
territorio. 

 En este sentido, podemos definir la noción de 
trayectoria personal de aprendizaje como: 

 Un proceso de interrelación de experiencias 

signifi cativas de aprendizaje resultado de la par-

ticipación activa en diferentes contextos, acti-

ticas sociales, culturales, artísticas, comunitarias 
y educativas.  

 En el caso anteriormente presentado de Naima, 
su interés, pasión, alimenta el aprovechamiento 
de diferentes recursos, servicios y oportunidades 
educativas, en este caso vinculadas a la fluencia 
tecnológica, la robótica y la inteligencia arti-
ficial. La trayectoria, por lo tanto, incluye las 
necesidades, intereses, objetivos, decisiones 
y proyectos-actuaciones del aprendiz, pero 

Se trata de una vinculación de experiencias de aprendizaje (vivencias, 
saberes, competencias) que son el resultado del tránsito y la 
participación en diferentes actividades y prácticas sociales, culturales, 
artísticas, comunitarias y educativas

La escuela aparece como el 
contexto fundamental para 
identifi car, reconocer, legitimar, 
promover y enriquecer 
trayectorias personales de 
aprendizaje 
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rias personales de aprendizaje (Esteban-Guitart, 
2021). El espacio de tutorías es una oportuni-
dad para identifi car, conocer y trabajar-refl exio-
nar sobre intereses, motivaciones, capacidades 
y conexión de experiencias de aprendizaje; así 
como incorporar, a través de tutorías multipro-
fesionales o tutorías enriquecidas, otros agen-
tes sociales, educativos y comunitarios (por 
ejemplo, la familia o los responsables-tutores 
de actividades del ocio).   

•  En segundo lugar,  diversifi car y enriquecer 
el currículo . Esto quiere decir, ofrecer diferen-
tes actividades, objetivos y oportunidades curri-
culares para que el aprendiz, a partir de planes 
personales de aprendizaje, pueda desarrollar 
trayectorias personalizadas y diversifi cadas en 
función de sus motivaciones, intereses, nece-
sidades, decisiones y objetivos de aprendizaje. 
Quiere decir también reconocer, y de alguna 
manera certifi car e incorporar, las mal llamadas 
«actividades extraescolares», o tiempo «no 
lectivo», incorporándolas/lo en un mismo pro-
yecto y plan educativo.  

•  Finalmente, en tercer lugar,  hay que reorien-
tar el foco de la actuación educativa , su 
unidad de análisis y su propósito. «Desen-

capsular el aprendizaje», es decir, pasar de 
los aprendizajes y competencias escolares, en 
sentido homogéneo y homogeneizador, a las 
trayectorias personales de aprendizaje, arti-
culando tiempo, espacios y agentes sociales, 
educativos y comunitarios. Para hacerlo, la 
escuela necesita de la complicidad y la co-
rresponsabilidad del entorno, considerado un 
ecosistema educativo amplio y diversifi cado, 
que necesita por lo tanto conectarse y actuar 
bajo proyectos educativos compartidos y crea-
dos conjuntamente con la participación de 
diferentes comunidades sociales, culturales y 
educativas del municipio.   

Es importante identifi car y 
partir de las motivaciones, 
capacidades, decisiones y 
experiencias de aprendizaje del 
alumnado, más allá de dónde 
estas se hayan originado

 TRAYECTORIAS PERSONALES 
DE APRENDIZAJE RICAS 
Y HABILITADORAS. ¿CÓMO 
PROMOVERLAS DESDE LA ESCUELA?  

 Las experiencias incluidas en este número mono-
gráfico permiten ilustrar cómo se pueden promo-
ver trayectorias personales de aprendizaje en el 
contexto educativo escolar. De hecho, a partir de 
ellas podemos sugerir tres consideraciones que, al 
mismo tiempo, se convierten en recomendaciones 
para la práctica pedagógica que tener en cuenta, 
con el fin de favorecer procesos de aprendizaje 
con sentido y valor personal y social: 
•  En primer lugar, es importante  identifi car  y 

partir de las motivaciones, capacidades, de-
cisiones y experiencias de aprendizaje del 
alumnado, más allá de dónde estas se hayan 
originado. Esto supone afi rmar que todos los 
y las alumnas son competentes, aunque estos 
saberes y habilidades sean diferentes, y estén 
en sintonía con sus pasiones, intereses y acti-
vidades que realizan. También supone articular 
tiempo y espacios educativos y, por tanto, im-
plicar otros actores sociales y comunitarios que 
tienen infl uencia en la formación de trayecto-

Hay que reorientar el foco de la actuación educativa, su unidad de 
análisis y su propósito. «Desencapsular el aprendizaje», es decir, pasar 
de los aprendizajes y competencias escolares, en sentido homogéneo 
y homogeneizador, a las trayectorias personales de aprendizaje, 
articulando tiempo, espacios y agentes sociales, educativos y 
comunitarios

Las trayectorias personales 
de aprendizaje, en el marco 
de ecosistemas sociales, 
comunitarios y educativos 
interconectados, se postulan 
como un reto y propósito 
fundamental para los sistemas 
educativos del siglo XXI
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