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n los tiempos que vivimos nunca antes las palabras «coronavirus, primates
y extincion» habian tenido tanto sentido juntas. Este ano sera recordado
como el aino en el que un microscopico virus —SARS-Cov-2— puso en jaque a
nuestra especie. Pero ;somos los inicos en peligro? Aunque los estudios cientificos
existentes sobre cd6mo este virus afecta a otros primates son escasos, los cientificos
recomiendan tomar todas las medidas posibles para evitar que nuestros primos
hermanos puedan infectarse. Esto podria significar la extincion definitiva de
algunas de las especies de primates mas amenazadas y emblematicas del planeta.
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Estabamos convencidos y convencidas
que algun dia un virus acabaria con
nosotros. Hollywood se dio cuenta del
«filon» del tema y nos lo recordd gracias
a peliculas clasicas relacionadas con
epidemias y contagios masivos como:
Estallido (1995), Contagio (2011) o la
postapocaliptica Guerra Mundial Z (2013),

entre otras. También en entornos tan
lejanos para nosotros como Corea del
Sur, Virus (2013) y Tren a Busdn (2016) nos
acercaron a escenarios de lucha por la
supervivencia en un planeta apoderado
por el caos debido a letales virus. 12 monos
(1995) —dirigida por Terry Gilliam vy
protagonizada por Bruce Willis— describe

un mundo arrasado tras una epidemia.
Hoy, en 2020, hemos pasado de la ficciéon
a la realidad, de estrellas de cine a héroes
cotidianos, de alfombras rojas y de los
Oscar, al sonido de sirenas de ambulancias
y a la entrega diaria de nuestros sanitarios
y trabajadores de supermercados,
entre muchos otros profesionales.

Nuestro virus tiene nombre —SARS-
CoV-2— vy su enfermedad, el COVID-19
—de su acrénimo en inglés coronavirus
disease 2019— esta causando miles de
victimas en todo el mundo. No es una
enfermedad planetaria, si globalizada.

Se esta poniendo en juego nuestra



https://www.filmaffinity.com/es/film861418.html
https://www.filmaffinity.com/es/film145476.html
https://www.filmaffinity.com/es/film263630.html
https://www.filmaffinity.com/es/film695844.html
https://www.filmaffinity.com/es/film312662.html
https://www.filmaffinity.com/es/film486826.html
https://es.wikipedia.org/wiki/SARS-CoV-2
https://es.wikipedia.org/wiki/SARS-CoV-2
https://es.wikipedia.org/wiki/COVID-19
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L capacidad de reaccién como sociedad,
como civilizacién y como especie, nuestro
modo de vida y nuestros errores del
pasado. No hay duda que los responsables
hemos sido nosotros. En nuestras manos
también estd la oportunidad de provocar
un cambio y un impacto de respuesta
real que mejore nuestra calidad de
vida y que proteja la biodiversidad.

Pero hay otras victimas mas alla de los
humanos. Se trata de nuestra familia, la de
losprimatesnohumanos,unodelosgrupos
biolégicos mas amenazados del planeta.
De las mas de 500 especies descritas
en la actualidad, aproximadamente el
60 % se encuentran amenazadas'. En
el caso de los grandes simios el drama
es mayusculo. La totalidad de las siete
especies de grandes simios descritas en

la actualidad —chimpancés, bonobos,

i gorilas orientales, gorilas occidentales
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{Qué sentido tiene proteger a los primates del coronavirus?

No hay duda que este nuevo virus esta
causando una crisis sanitaria, social y
econodmica sin precedentes. Pero ;hasta
qué punto tiene sentido proteger a los
primates cuando la cifra de personas
fallecidas no para de crecer en todo el
mundo? ;Sonlosanimales masimportantes
que los humanos cuando nuestro sistema
sanitario se encuentra al borde del
colapso? Ellos también forman parte de
este mundo, de nuestra familia evolutiva y
se merecen un trato justo y una protecciéon
adecuada. Velar por nuestra salud no es

incompatible con proteger la salud de
otros animales no humanos. Esta crisis nos
esta recordando la estrecha relacién entre
salud y conservacion del medio ambiente.
Tengamos presente este concepto: One
Health. Esta iniciativa trabaja por unir la
salud delosanimalesydelas personas®3. Es
una estrategia donde médicos, veterinarios
y otros profesionales de la salud unen sus
esfuerzos por mejorar y proteger la salud
de las personas, los animales y el medio
ambiente. Todos estamos conectados en
un unico mundo, en una unica salud.

Fotografias: creative commons
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;{Qué sabemos de las enfermedades transmitidas de humanos a primates?

Las evidencias existentes sobre
enfermedades antropozoondticas son
numerosas (Tabla 1). En la actualidad
sabemos que  compartimos  una
susceptibilidad comdn a  muchos
patégenos como el virus del ébola* Ia
gripe A°, la tuberculosis® o el virus del
herpes simple’. Teniendo en cuenta que
la mayoria de primates viven en grupos y
comunidades, estas enfermedades pueden
propagarse rapidamente y ser mortales en
algunas poblaciones de primates tanto en

libertad como en cautiverio®.

Los precedentes son numerosos. En
enfermedades como el ébola o la fiebre

amarilla, el «salto» entre especies ha

causado miles de victimas en ambos
lados. Entre noviembre de 2007 y octubre
de 2008 dos brotes de fiebre amarilla
afectaron gravemente a las poblaciones

de dos especies de monos aulladores en el
departamentode Misiones,enelnorestede
Argentina®. En el afio 2006 —en un articulo
publicado en la revista cientifica Science—
la primatéloga Magdalena Bermejo y su
equipo estimaron que entre el afo 2002
y 2003 unos 5.000 gorilas fallecieron
en Africa a causa de la «cepa Zaire del
virus del ébola»™. En 2008, un equipo
de investigacion liderado por Sophie

Kondgen'' —del Instituto Robert-Koch y
del Instituto Max Planck de Antropologia

Evolutiva— evalué los riesgos de



https://es.wikipedia.org/wiki/Fiebre_amarilla
https://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
https://www.eva.mpg.de/index.html
https://www.eva.mpg.de/index.html
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transmision de enfermedades entre
humanos y simios habituados al turismo
y la investigacién. Los resultados fueron
claros: existian evidencias de transmision
de virus de humanos a simios salvajes. Los
datos proporcionados por las necropsias
de chimpancés habituados a humanos en
Costa de Marfil confirmaron que fallecieron
a causa de enfermedades respiratorias de
cepas virales estrechamente relacionadas
con las humanas. La transmision de
enfermedades de humanos a primates
también ha sido reportada para macacos
tibetanos™ o macacos de Berberia®
en contacto estrecho con humanos,
fundamentalmente turistas. De hecho,
el ecoturismo —que a priori aporta

grandes beneficios para la conservacion

de algunas especies de primates y para las
economias de sus paises— podria ser a la
vez su principal enemigo. En una reciente
investigacion publicada este mismo afo,
el equipo de Annalisa Weber —del Centro
de Control de Enfermedades de Atlanta—
estimé que el 60 % de los turistas que
visitaron a los gorilas de montana del
Bosque Impenetrable de Bwindi (Uganda)
norespetaron lasreglasy normasdurantelos
encuentros con los animales'. En el 40 % de
las ocasiones eran los propios gorilas los que
se aproximaron a los humanos. El peligro
de este tipo de turismo mal gestionado y
la irresponsabilidad de aquellos supuestos
«amantes de los gorilas» puede suponer un
riesgo extremo para estos simios.

Turistas visitando a los gorilas de montana.

Crédito: Visit Rwanda
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Tabla 1: Ocurrencias reportadas de patégenos zoonéticos y o transmision de enfermedades de humanos a grandes
simios durante el periodo 1964-2012. Tomado de Dunay y colaboradores (2018), EcoHealth 15, 148-162 (2018).
https://doi.org/10.1007/s10393-017-1306-1

m

Patégeno(s) y/o
enfermedadal/es

LLENLET]
. .. lidad
diagnéstica

Morbi-

(%)

Mortalidad
% | #

_ Anos 2000
Zooldgico Allwetter, . HRSV, Enfermedad
) (Szentiks et al., ) . 74 44 | 1
Munster, Alemania S. pneumoniae clinica
2009)
Multiples
especies: Centro de investigacion
chimpancés, C Biomédica de Primates RSV, hMPV, HIN1
orangutanes, (BPRC), Paises Bajos; De 1990 a 2000 .
e, , iy y H3N2 virus de )
gorilas (1) Centro de rehabilitacion (Buitendijk et al., | | . Anticuerpo - 01|oO0
. influenza A, virus
de orangutanes, Wanariset, 2014) .
. . de influenza B
Kalimantan Oriental,
Indonesia; Varios zoos
Zooldgico de Chester, 2009 (Unwin et HRSV, S. Enfermedad e o B
Reino Unido al, 2013) pneumoniae clinica
Orfanato de Vida Silvestre RSV. hMPV. H1N1
i i, Chi 2007, 2010, 2011 ’ ’
Chimfunshi, Fhlngola, y H3N2 virus de
Zambia; (Schaumburget | . .
. . ) influenza A, virus
Santuario de Chimpancés a., 2012) '
: de la Isla Ngamba, Uganda de influenza B
i igacid RSV, hMPV, H1N1
Instituto de Investigaciéon 2007-2010 /
de Primates de la ) y H3N2 virus de )
) ) (Kooriyama et al., | | . Anticuerpo - 0 0
Universidad de Kyoto 2013) influenza A, virus
(KUPRI), Kyoto, Japon B de influenza B
Chimpancé Lincoln Park Zoo, Chicago, | 2009 (Slater et al., Enfermedad
1) hMPV . 100 | 14 | 1
IL 2014) clinica
Beni, Republica 1964 Virus similarala | Enfermedad o BB
Democratica del Congo (Kortlandt, 1996) polio clinica
1968
’ Enfermedad
(Tegner 2013; Neumonia . 63 8 |55
] clinica
Wallis y Lee 1999)
1975 (Wallis y . Enfermedad
S ) Neumonia o - - 1
Parque Nacional de Lee 1999) clinica
Gombe, Tanzania 1978 (Wallis y : Enfermedad
Neumonia . = S 1
Lee 1999) clinica
1987
5 Enfermedad
(Tegner 2013; Neumonia . 40 17 | 99
. clinica
Wallis y Lee 1999)

C, cautivo; S, vida semi-libre; F, vida libre; S + F, tanto semi-libre como libre.

a. Respectivamente.

b. 0 muerto; 7 paralizados.

¢. 6 muertos; > 6 paralizados.
d. 3 confirmados muertos; 9 asumido.



https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR65
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR4
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR67
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR57
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR35
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR58
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR36
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR66
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR68
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR68
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR68
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR66
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR68
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M°'b' Mortalidad
Afio [fuente] Patégeno(s) y/o | Modalidad ortalida
enfermedada/es | diagnéstica (%, | #

1966 Virus 5|m|Iar ala | Enfermedad
(Goodall 1971) polio clinica
1996 (Wallis y Enfermedad Enfermedad .
Parque Nacional de Lee 1999) respiratoria clinica
Gombe, Tanzania Sarna: Sarcoptes | Enfermedad
1997 (Pusey 1998) o o - - |3
scabiei clinica
1989 (Murray et . i
Ascarido Patégeno - 0 0
al. 1991)
Parque Nacional Kibale, | 2004 (Goldberg et ) . .
Escheria coli Patégeno - 0 0
Uganda al. 2007)
1993 Enfermedad Enfermedad 1 BB
(Hosaka 1995) similar a la gripe clinica
Chimpancé X
2006 (Hanamura | Metapneumovirus
(21) P . ) Enfermedad | 35-
arque Nacional de et al. 2008 ; Kaur relacionado con . 5-19 | 3d
. clinica 48
las Montafas Mahale, et al. 2008) humanos
Tanzania 2005 (Kaur et . Enfermedad
Paramixovirus . 52 3 2
al. 2008) clinica
2003 (Kaur et Enfermedad Enfermedad
. . . 98 77 | 44
al. 2008) respiratoria clinica
S hMPV,
2004 (Kondgen et : Enfermedad
S. pneumoniae, . 100 | 18 | 8
al. 2008) ) clinica
) ) P. multicoda
Parque Nacional Tai, Costa
1999 (Kondgen et HRSV, Enfermedad
de Marfil ) . 100 | 19 | 66
al. 2008) S. pneumoniae clinica
2006 (Kondgen et hMPYV, Enfermedad o5 . |
al. 2008) S. pneumoniae clinica
Parque Nacional 1996 (Kalema-
L . Sarna: Sarcoptes | Enfermedad
Impenetrable de Bwindi, Zikusoka et al. . . 100 | 25 | 1
scabiei clinica
Uganda 2002)
Bwindi 5
Impenetrable; Parque 1999 (Nizeyi et Campylobacter spp. i '
) ) Salmonella spp. Patogeno 13; 0|0
Gorila de Nacional Mgahinga, al. 2001) Shigella spp. 6
montana (8) Uganda
Trichuris trichiura,
1995-1997 Strongyloides sp.,
Parque Nacional de los
< (Sleeman et Oes.phag R Patégeno - 0 0
Volcanes, Ruanda Trichostrongylus sp.,
al. 2000) Entamoeba histolytica y
Giardia sp.

C, cautivo; S, vida semi-libre; F, vida libre; S + F, tanto semi-libre como libre.
a. Respectivamente.

b. 0 muerto; 7 paralizados.

¢. 6 muertos; = 6 paralizados.

d. 3 confirmados muertos; 9 asumido.


https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR19
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR68
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR50
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR41
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR15
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR25
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR23
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR33
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR33
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR33
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR34
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR34
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR34
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR32
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR42
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR59
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M°’b' Mortalidad
Afio [fuente] Patégeno(s) y/o | Modalidad ortalida
enfermedada/es | diagnéstica %, | #

2009 (Palacios et hMPV Enfermedad
5 Parque Nacional de los al.2011) clinica
Volcanes, Ruanda 1988 (Hastings et » Enfermedad
Sarampidn . 81 10 | 3
al. 1991) clinica
Parque Nacional e Patéggnzl
écada de idi
. Impenetrable de Bwindi, o Crypto.spor./dlum Sp | con probable | 4 1,22 0 | O
Gorila de S (Nizeyi et al. 1999) Giardia sp. enfermedad
. Uganda Iini
montafa (8) + chiica
F Parque Nacional
o 2005 (Rwego et . . .
Impenetrable de Bwindi, Escheria coli Patégeno - 0 0
al. 2008)
Uganda
Parque Nacional Anos 2000
o o .| Enfermedad
F Impenetrable de Bwindi, (Graczyk et Giardia duodenalis lini 2 0 0
clinica
Uganda al. 2002)
Gorila
oriental - Goma, Republica 2007 (Gilardi et Enfermedad
i C o HSV-1 o 71 0|0
gorila de Democratica del Congo al. 2014) clinica
Grauer (1)
Gorila
occidental - Areas protegidas de 2012
i ) o Enfermedad
Tierras bajas S Dzanga Sangha, Republica | (Grutzmacher et HRSV A lini 50 0 0
clinica
occidentales Centroafricana al. 2016)
(1)

C, cautivo; S, vida semi-libre; F, vida libre; S + F, tanto semi-libre como libre.
a. Respectivamente.

b. 0 muerto; 7 paralizados.

¢. 6 muertos; > 6 paralizados.

d. 3 confirmados muertos; 9 asumido.

Fotografia: Valerie (Flickr)



https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR45
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR24
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR43
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR55
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR16
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR13
https://link.springer.com/article/10.1007/s10393-017-1306-1#ref-CR18

;{Qué sabemos sobre el COVID-19 en primates?

Sabemos poco. Todavia necesitamos mas
tiempo para obtener la respuesta. El riesgo
real para los grandes simios, y para otros
primates en peligro de extincion a nivel
mundial, sigue siendo desconocido. Desde
que, en diciembre de 2019, se iniciara la
pandemia en Wuhan hasta hoy, los cientificos
no han tenido tiempo suficiente para evaluar
su afectacion en primates no humanos. Solo
trabajamos con hipdtesis y suposiciones.
Desconocemos cudl es la morbilidad y
mortalidad de este virus en los primates.
Muchas de las investigaciones que se estan

desarrollando en la actualidad comienzan
justo a publicarse y la mayoria estan todavia
en una fase preliminar (los denominados pre-
print), por lo que los resultados deben ser
tomados con cautela.

Pero no hay duda de que el coronavirus
puede representar un riesgo potencial
real para nuestros parientes biologicos
mas cercanos, los primates no humanos.
Reconociendo estos riesgos, la Union

Internacional para la Conservacién de la

Naturaleza (UICN) —junto con la seccion

de los Grandes Simios del Grupo de

Especialistas en Primates— emitid hace

unas semanas una declaracién conjunta
sobre las precauciones que deben tomarse a
la hora de interactuar con los grandes simios.
Las recomendaciones —que afectan a los
cientificos que trabajan con los animales
en estado silvestre, y a los cuidadores de
estos animales en laboratorios, zoolégicos

llustracion: Natalia Sellés


https://www.iucn.org/es
https://www.iucn.org/es
https://www.iucn.org/es
http://www.primate-sg.org/
http://www.primate-sg.org/
http://www.primate-sg.org/

LA APE INFORMA | CORONAVIRUS, PRIMATES Y EXTINCION

y centros de recuperacidn— no son muy
distintas de las que cualquier sanitario debe
tener con sus pacientes en un hospital, o
de la que cada uno de nosotros de manera
preventiva debe seguir: distanciamiento
social, higiene extrema y otras medidas
profilacticas como el uso de mascarillas.
Recientemente, la revista cientifica Nature

publicé una carta firmada por 25 expertos15
donde se instaba a gobiernos y agencias o
a suprimir las actividades de turismo vy la
investigaciéon de campo con grandes simios.
La introduccién de patégenos humanos en
estas poblaciones podria provocar pérdidas
catastroficas.

Investigaciones y resultados preliminares

La mayoria de estas incipientes i

investigaciones estan utilizando alos monos &

Rhesus (Macaca mulatta) y a los macacos
cangrejeros (Macaca fascicularis) como
modelo biomédico. Por lo que sabemos
hasta hoy estos primates infectados
experimentalmente con el SARS-CoV-2
desarrollan neumonia y una sintomatologia
similaralahumana'®', donde su posibilidad
de reinfeccion posterior es poco probable,
En estudios comparados entre diversas
especies de primates, cientificos de la
Academia China de Ciencias Médicas™
también han documentado que los monos
Rhesus son mas susceptibles al virus que
otras especies de primates como el macaco
cangrejero (Macaca fascicularis) o el titi

comun (Callithrix jacchus).
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También de manera preliminar, el equipo de
Amanda Melin de la Universidad de Calgary
en Canada, sugiere que todos los primates
catarrinos —simios y monos de Africa y
Asia— serian altamente susceptibles al
SARS-CoV-2. Sus suposiciones se basan en
. la comparacién de la encima ACE2 receptora
* de la célula huésped®. Los cientificos han
observado que todos los grandes simios —
incluidos los chimpancés, bonobos, gorilas y
orangutanes— y todos los monos africanos
y asiaticos estudiados, exhiben el mismo
conjunto de doce residuos de aminoacidos
clave en el ACE2 humano, lo que les haria mas
vulnerables a infectarse por el virus.

Protegerlos a ellos para protegernos a nosotros

La proteccion de los grandes simios, del
resto de primates y de sus habitats puede

convertirse en nuestro mejor aliado. El pulmén
verde del planeta también puede ser nuestra
mayor proteccidn ante enfermedades todavia
desconocidas que pueden desencadenar
pandemias similares a la del COVID-19. El
binomio «o nosotros o ellos» no tiene sentido.
Formamos parte del mismo sistema y, como
tal, las medidas y decisiones que tomemos
deben ir mas alla, han de ser integrales, no
excluyendo a nada ni a nadie. Cada vez son
mas las evidencias del papel fundamental que
desarrollan los primates en la regeneracion
de los bosques y selvas tropicales. Cada
vez deberemos ser mas conscientes de
que protegiéndoles a ellos también nos
protegeremos a nosotros. ll
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