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Presentacio

Aquesta obra vol ser una guia per recon¢ixer facilment les plantes amb flors i les
coniferes, que creixen espontaniament a les comarques de Girona. Son les plantes que fan
llavors, dites també plantes espermatofitiques, els organismes vegetals més complexes 1
dominants a la superficie terrestre. Va destinada a tots els amants de la natura que vulguin
congixer plantes, a mestres i estudiants que necessitin una obra de consulta senzilla i
propera al medi on fan la docéncia, i també als técnics de grau superior en medi ambient

que vulguin aprofundir en la diversitat biologica de casa nostra.

Tal com diu el titol, I’obra només inclou les espécies més comunes que creixen
espontaniament, per tant no hi figuren les plantes cultivades ni les plantades als parcs 1
jardins, tret de les que han esdevingut subespontanies; tampoc inclou totes les plantes que
es fan a les nostres comarques, ja que hauria sortit un treball massa voluminés i dificil de
manejar; per a qui vulgui saber més pot consultar altres obres més especialitzades. Tot i
que es fa esment dels usos més freqiients que tenen les plantes a casa nostra, aquest llibre
no €s pas una guia d’usos de plantes ni una guia de plantes medicinals; consulteu la

bibliografia si voleu ampliar alguns d’aquests temes.

El llibre indica les localitats on es fan les plantes, perd generalment sempre de forma
genérica, per no fer-ne pesada la lectura ni provocar repeticions innecessaries. A la
bibliografia trobareu els treballs concrets que s’han realitzat a les nostres comarques on

es poden consultar les citacions concretes i les indicacions d’on se sap que viu cada planta.

Agraim a tots la seva consulta i n’esperem els comentaris que la puguin millorar en les

properes edicions.

Els autors.
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Introduccio

Vegetals, plantes i plantes que fan flors

La gran diversitat d’éssers vius que existeix ha portat al fet que es facin grups segons
les seves semblances morfologiques, el tipus de vida que fan, la reproduccié que
presenten 1 les substancies organiques que sintetitzen. Hom parla de vegetals per
incloure els éssers vius pertanyents al regne de les plantes, els organismes que tenen
clorofil-la, fan fotosintesi 1 solen ser de color verd (=plantes verdes); aquest grup
compren el FITOPLANCTON, les ALGUES MARINES i les d’aigua dolga (el LLOT), les
MOLSES, les FALGUERES, les gimnospermes i les angiospermes. Les gimnospermes
(AVETS, PINS, XIPRERS, GINEBRES...) 1 les angiospermes (les plantes que fan FLORS) sén
objecte d’estudi en aquesta obra; se les coneix també amb el nom de plantes superiors,
perque tenen una organitzacid estructural i reproductora més complexa que les altres
plantes i son molt abundants a tots els ambients terrestres. Més concretament,
gimnospermes 1 angiospermes son les plantes que es reprodueixen per llavors
(=espermatofits) 1 no pas, com ho fan la resta, per espores, un tipus de reproduccio6
més senzilla, ja que una espora tan sols conté una c¢l-lula i una coberta protectora i és
de mida molt petita. Una llavor, en canvi, €s una estructura complexa que conté
I’embriod (de fet ja una planta petita), un teixit de nutricio 1 unes cobertes protectores

gruixudes.

Els individus de cada grup de plantes, com per exemple els ESPERMATOFITS, que son
el cas que ens ocupa, s’ordenen en grups més petits segons les seves similituds

morfologiques: ordres, families 1 géneres. Les families i els géneres son els grups que

Géneres Espécies
Familia de les Rosa
ﬁ Rubus —
Rosacies Agrimonia
Fragaria

Figura 1. Exemple per les rosacies de la taxonomia emprada en aquesta obra: les families inclouen un
o més generes 1 els géneres inclouen una o més espécies.
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fan servir en aquest llibre. Tal com es pot observar en I’exemple de la Figura 1, les
diferents menes de rosers, tots més o menys semblants perd no pas ideéntics, s’agrupen
en el génere Rosa que, juntament amb d’altres géneres propers com el dels esbarzers
(Rubus), el de les maduixeres (Fragaria) o el de I’agrimonia (Agrimonia), s’inclouen

a la familia de les rosacies.

El nom de les plantes

Tot i que pugui semblar estrany, no totes les plantes que es fan a casa nostra tenen un
nom popular catala i moltes s’anomenen amb un nom catala oficial proposat pels
botanics fa només uns pocs anys. Els noms en les diferents llengiies europees tampoc
solen ser coincidents i sovint porten a confusions, tal com passa amb 1’ordi (gén.
Hordeum) 1 la civada (gen. Avena), anomenats en castella, respectivament, cebada i

avenda.

Per evitar confusions, ja des de I’¢época de Linné, hom designa cada plantat amb un
nom oficial en llati que consta de dues paraules, una de genérica, el génere, p.ex. Rosa,
i I’altre d’especific, 1’espécie, p.ex. canina; Rosa canina, doncs, és el nom del roser
cani donat per Linné ja al 1753 (i que a casa nostra també rep els noms de rosa de
pastor, gavarrera, gavarnera o tapacul (vegeu pag. 131). I tal com podeu observar en
aquesta obra, els noms llatins de les plantes sempre s’escriuen en lletra cursiva, o en
el seu defecte subratllats, i la primera paraula, la del génere en majiscula i la segona,

el nom especific en minuscula.

Dr’altra banda, cal tenir en compte que entre organismes que pertanyen a una mateixa
especie molt sovint hi ha diferéncies petites, 1 llavors, aquestes diferéncies s’han fet
servir per reconeixer grups ben definits, les anomenades subespecies. I encara es fan
altres subdivisions de nivell més petit que el de la subespecie que, tot i que no les
indiquem al llibre, si que tenen una gran difusio en la vida normal: son la varietat i la

racga, especialment utils en plantes cultivades.
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Aixi a les comarques de Girona, el nombre de families 1 de géneres de plantes amb

llavors seria el segiient:

Grup

Comarques de Girona

Catalunya

ESPERMATOFITS

(plantes amb llavors)

143 families

> 163 families

GIMONSPERMES

(coniferes o resinoses)

4 families

4 families

6 géneres

6 geéneres

10 especies

16 especies

ANGIOSPERMES

(plantes amb flors)

> 139 families

> 149 families

> 907 generes

> 948 generes

> 2584 espécies

> 3484 espécies

Taula 1. Nombre aproximat de families, géneres i especies de plantes amb llavors que creixen
espontaniament a les comarques de Girona; les xifres son orientatives ja que depenent de la
classificacio emprada algunes families antigues com les escrofulariacies o les liliacies, ara s’han
separat en diverses families. I també ho ¢és el nombre d’espécies, ja que la taxonomia actual separa
taxons propers en especies diferents, perd que en aquesta obra es reuneixen en una sola especie.

Com consultar el llibre

El llibre consta d’unes senzilles claus dicotdomiques d’identificacié que parteixen del
nivell de familia. Si no sabem a quina familia pertany la nostra planta es pot consultar

el web de flora catalana (http://www.floracatalana.cat), on hi ha claus grafiques

d’identificacio fins a nivell de familia. Per saber exactament quina és la planta que
tenim al davant, caldra observar-la atentament i seguir les explicacions de la clau
dicotomica corresponent, les quals indiquen com se separen els diferents géneres d’una
mateixa familia, 1 les diferents espécies d’un mateix génere. Aixi, per exemple, a les
nostres comarques hi ha 16 especies diferents de rosers (gén. Rosa), 12 dels quals
figuren a la present guia, les que els autors consideren més comunes. A I’exemple dels
rosers, doncs, amb la clau dicotdomica podrem separar el roser cani, I’englantina, el

roser de flor petita...


http://www.floracatalana.cat/drupal843/node
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Com s’ha dit, el lector ha de tenir present que no sempre es pot refiar dels noms
populars de les plantes. A tall d’exemple, alld que anomenem MALVES, no només
comprenen diverses especies del gén. Malva, sind6 que també reben aquest nom
especies del geénere Lavatera (també de la fam. de les malvacies); com que sén
semblants, per aix0 reben el mateix nom vulgar. D’altra banda, una il-lustracié no
sempre pot servir per diferenciar plantes de fesomia semblant, com el cas de les
diferents menes de rosers, o bé les diferents espécies de ginestes, ginestells, argelagues
0 gatoses, que pertanyen a generes diferents. Per tots aquests casos cal examinar
atentament la planta que es té al davant, a ser possible amb flors i fruits, 1 seguir la clau
dicotomica corresponent. Quan 1’exemplar que s’examina no és florit, no es poden
utilitzar les claus dicotomiques des d’un bon comengament, perd si se sap a quina
familia o a quin geénere pertany la nostra planta, les claus corresponents poden donar

indicacions suficients per trobar I’espécie que cerquem.

Com que en una poblacio no sempre es troben plegats individus amb flors i fruits ben
madurs, per a una correcta determinaci6 caldra cercar atentament diverses plantes a la

zona 1 aixi disposar de tots els caracters necessaris per a la seva identificacio.

Com utilitzar les claus dicotomiques

Tal com indica el seu nom, una clau dicotomica és una clau amb dues accepcions
(excepcionalment tres), que ens permet trobar la familia, el génere o 1’espécie que
cerquem. Cal fixar-se bé amb la planta que tenim al davant i triar una de les dues
opcions que es plantegen i aixi successivament fins a trobar 1’espécie. Quan els
caracters que es demanin no siguin de bon observar, mesurar o bé el moment en el qual
estudiem la planta no siguin visibles, caldra tenir en compte la zona on es fa la planta,
I’al¢ada, I’época de floracio..., i comparar amb les altres plantes de clau, i que en
conjunt ens donaran unes indicacions molt precises que la planta que cerquem ha de

complir.

Com ja s’ha dit, per poder trobar una planta en aquesta guia cal, generalment, disposar

de les seves flors i els seus fruits, ja que son les caracteristiques morfologiques
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d’aquests parts les que més ens permeten separar les diferents especies. Algunes
plantes fan flors i/o fruits molt petits, dificils d’observar sense una bona lupa binocular,
per la qual cosa en aquests casos s’han indicat també altres caracters morfologics més
visibles; en qualsevol cas, pero, per la correcta determinacidé d’aquestes caldra

consultar una guia especialitzada (vegeu bibliografia).
Els caracters morfologics

Per tal de facilitar la consulta del llibre hem procurat, tant com ha estat possible, fer
servir els caracters morfologics facilment observables i una nomenclatura a 1’abast de
tothom. No obstant aixo0, a la pag. 301, hi ha un glossari on s’especifica el significat
dels termes que el lector desconegui. Per a la utilitzacié de les claus dicotomiques i
poder reconeixer les plantes, €s indispensable disposar de la flor i del fruit i saber
distingir les peces d’una flor tipica i la seva disposicid, També és necessari observar
el tipus de fulla i la seva disposicié damunt la tija, i saber recon¢ixer quan una planta
¢s anual, és a dir, viu només uns mesos, o si és perenne, que vol dir que viu dos o més

anys.

Gimnosperma i angiosperma

Les gimnospermes son les plantes llenyoses que fan llavors que no sén tancades dins
d’un ovari, d’aqui el nom, del grec llavor nua. Les seves estructures reproductores son
un agregat de bractees (fulles modificades) 1 tenen forma de conus, les pinyes, i d’aqui
que també se les conegui com a coniferes. Les gimnospermes no fan flors ni tampoc
els veritables fruits de les angiospermes, si per fruit entenem 1’ovari que conté els ovuls

que un cop fecundats creix i es transforma en un fruit amb les llavors al seu interior.

Les angiospermes, en canvi, si que fan flors tipiques i els ovuls son tancats dins d’un
ovari, d’aqui el seu nom, del grec aggeion, vas. Les angiospermes han tingut un gran
exit evolutiu, 1 es creu que superen les 300 000 especies, mentre que tan sols hi ha
1057 especies de gimnospermes; tanmateix les coniferes son presents i fins 1 tot

dominants en molts habitats.
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Tipus i disposicio de les fulles sobre les tiges

Tal com es pot apreciar a la Figura 2, les fulles consten d’una lamina ampla i d’un
peciol estret que les uneix a la tija, a la base del qual hi pot haver una petita peca verda
anomenada estipula; una fulla pot ser entera, dentada (Figura 2) o dividida (Figura 3).
Cal examinar atentament les fulles per veure si son dividides i no confondre una de les
divisions (els anomenats foliols) amb una fulla entera; el peciol té la base un xic

eixamplada, mentre que un foliol no.

Pel que fa a la disposicio, les fulles damunt de la tija es poden presentar de forma
alterna, oposada o verticil-lada, és a dir d’una en una, dues en un mateix nivell o més

de dues (Figura 4).

lamina
peciol
\ ‘}ﬁpula
>
entera i estretament fortament partida, fesa
ovada dentada dentada

Figura 2. Esquema d’una fulla entera, dentada i partida (en aquest darrer cas encara no completament
dividida).
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dividida dividida fulla molt dividida, trifoliolada
paripinnada imparipinnada bipinnada

Figura 3. Esquema de fulles dividides.

/

/

g N7 N\
0
N ON

fulles oposades fulles alternes fulles verticil-lades

Figura 4. Esquema de la disposicio de les fulles a les tiges.
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Conus o estrobils, les estructures reproductores de les gimnospermes

Com s’ha dit les gimnospermes no fan flors ni tampoc veritables fruits. Els grans de
pol-len (la cél-lula sexual masculina) es formen als sacs pol-linics a finals d’hivern 1
principis de primavera, els quals s’agrupen en gran nombre en unes estructures
anomenades estrobils o conus masculins, situats al capdamunt de les branques. Un cop
han alliberat el pol-len s’assequen i cauen. Pel que fa als ovuls es formen a la base
d’una bractea fertil (esquama ovulifera o esquama seminifera), les quals es reuneixen
en gran nombre en una estructura anomenada conus o estrobil femeni; un cop s’ha
produit la fecundacié el conus creix, les bractees se solden i es forma la pinya, a
I’interior de la qual hi ha els ovul fecundats i ben protegits que s’alliberaran al cap
d’un o 3 anys (Figura 5). Des d’un punt de vista botanic, doncs, a les gimnospermes

no hi ha carpels 1 tampoc podem parlar, doncs, de veritables fruits.

Figura 5. Estrucutres reproductores de gimnospermes. A dalt a I’esquerra estrobil masculi, a la dreta estrobil femeni de
p g q
primer any i a baix del tercer any.
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La flor

En una flor tipica d’angiosperma (Figura 6) hi ha un conjunt de peces dites esterils, els
SEPALS 1 els PETALS, i unes altres fertils, els ESTAMS 1 els CARPELS, que formen els
quatre verticils florals i que no totes les flors tenen; aquestes peces s’insereixen al
capdamunt del pedicel floral, en el que es coneix com a receptacle floral. Els sepals
solen ser de color verd i tenen la missid de protegir les altres peces florals mentre la
poncella va creixent. Els petals, en canvi, solen ser acolorits 1 fan la flor bonica 1
atraient per als insectes. El conjunt dels sépals i dels petals s’anomena periant, 1 a les
flors que no tenen pétals es diu que tenen un periant simple, no pas doble com si tenen

les flors tipiques.

Quan aquestes peces son iguals en forma i mida, s’anomenen tépals, i poden ser verdes
o ben acolorides com a les tulipes (Figura 7). A més aquestes peces poden ser lliures
entre si (cas dels ranuncles o de les roses) i aleshores quan la flor es marceix cauen
d’una en una, o soldades entre si (cas del romani o dels gladiols) i llavors cau la corol-1a

sencera amb tots els petals enganxats.

D’altres vegades, el periant simple és petit i no acolorit, format pels sepals verds; 1
encara hi ha el darrer cas de les flors que no tenen periant i només consten d’estams 1

carpels (Figura 8).

Figura 6. Flor de la pomera (Pyrus malus), esquerra, i de la rosella hispida (Papaver hybridum),
dreta, ambdues de periant doble, amb sépals i pétals, lliures entre si; les peces de cada verticil son
totes de la mateixa mida, color i forma i per aixo es parla d’una flor amb simetria regular.
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3 estigmes

Figura 7. A la esquerra flor de tulipa (Tulipa sylvestris) de periant simple, amb tépals, lliures entre si, 6
estams 1 3 carpels soldats, ja que hi ha 3 estigmes blanquinosos al capdamunt de 1’ovari; també és una
flor de simetria regular. A la dreta flor de romani (Rosmarinus officinalis), de periant doble, pero amb els
sépals i petals soldats; els pétals, a més, son de mida i forma diferent, la qual cosa dona una flor de
simetria irregular. Font: http://www.floracatalana.cat.

estams

Figura 8. Exemples de flors amb periant simple (A i B) i sense periant (C). A: pimpinella (Sanguisorba
minor); B: Ludwigia palustris; C: freixe (Fraxinus angustifolia). Font: http://www.floracatalana.cat.

Figura 9. Flora irregular de la violeta, on els petals no tenen la mateixa forma ni la mateixa mida, i per
aixo ¢és una flor bilateral amb un sol pla de simetria. Font: http://www.floracatalana.cat. A la dreta flor

regular de I’estepa negra (Cistus monspeliensis), on les peces de cada verticil floral soén de la mateixa
forma i mida i la flor té diversos plans de simetria.

10
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Quan tots els s¢pals i/o tots els péetals son iguals en forma, mida i color, es diu que
aquella flor és regular (=actinomorfa), com ara als rosers, la tulipa..., pero si hi ha
algun petal més gran que els altres /0 amb formes i colors diferents, es diu que la flor

¢s irregular (= zigomorfa), com és el cas del romani o de les violetes (Figura 9).

Els estams consten d’un filament i dues anteres al capdamunt on es formen els grans
de pol-len, uns petits granets generalment de color groc, a dins dels quals hi ha la
cel-lula fértil masculina. El gra de pol-len emés pels estams és disseminat cap a d’altres
flors de la mateixa especie a través dels insectes (cas de les flors tipiques acolorides),
del vent (aleshores les flors solen ser petites, poc vistoses i sense pétals) o de 1’aigua

(cas d’algunes plantes aquatiques).

ovari amb
I3 estigmes

estigma

estil

ovarl

receptacle: lloc on s’inserien les altres
peces florals

http://www.floracatalana.cat
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Els carpels porten els primordis seminals (dits també ovuls), dins dels quals hi ha la
cel-lula fértil femenina. De carpels a cada flor n’hi pot haver un de sol o diversos; en
aquest darrer cas poden ser lliures o soldats en una Gnica pega. Es molt important
examinar la part interna d’una flor i comprovar si consta de diverses peces (en aquest
cas té els carpels lliures) o bé d’una sola peca (en aquest cas o hi ha un sol carpel o
diversos de soldats); en flors petites i en les que els carpels son de mal observar és
millor fixar-se en una flor ja passada en la qual el carpel ja es comenci a convertir en

fruit.

Un carpel consta de tres parts: 1’ovari a la part basal, 1’estil al centre (que a vegades és
molt curt) 1 I’estigma apical, tot plegat amb una forma de ma de morter que ha portat
que es conegui també amb el nom de pistil, el nom llati d’aquest estri. L’estigma t¢ la
missi6 de captar els grans de pol-len; alli hi germinen, i els dos nuclis fértils despresos
de cada gra avancen per ’estil fins arribar als primordis seminals que hi ha a I’interior
de ’ovari. El procés pel qual el gra de pol-len emés pels estams arriba fins a 1’ovul
s’anomena pol-linitzacio que, com s’ha dit, la solen fer els insectes o el vent. Quan els
nuclis arriben fins als ovuls es produeix la fecundaci6 i comenga el procés pel qual

I’0vul es convertira en llavor i el pistil (el carpel o conjunt de carpels) en fruit.

llavor

http://www.floracatalana.cat
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A més d’observar el nombre i disposicio de les peces florals, les claus dicotomiques
empren un altre caracter molt distintiu: la posicié de I’ovari en relacié amb les altres
peces florals; aquesta posicioé (vegeu Figura 12) pot ser per sobre (ovari super), ja que
I’ovari és la darrera peca que hom pot observar de fora a dins de la flor, com el cas de
les TULIPES, o per sota (ovari infer), ja que és la primera peca de la flor que ens apareix

de baix a dalt, tal com passa al NARCIS o a les NADALES

Figura 12. Exemples de flors amb ovari stiper i amb ovari infer. A baix, flor de I’asarina (Antirrhinum
asarina, Asarina procumbens amb ovari super, per sobre de la resta de peces florals, i per aixd no visible,
ja que és dins a la base de la corol-la. Al dalt a I’esquerre, flor de la tulipa (Tulipa sylvestris), on de baix

a dalt primer trobem els tétals i els estams i I’ovari és la peca floral més interna. Font:
http://www.floracatalana.cat. A la dreta ovari infer al lliri de neu (Galanthus nivalis), on de baix a dalt
del peduncle floral primer hi ha I’ovari i la resta de peces florals se situen per sobre.

Flor hermafrodita i flor unisexual

Quan en una mateixa flor hi ha estams que produeixen pol-len i carpels que porten els
primordis seminals o ovuls, és a dir les peces fertils, és diu que la flor és hermafrodita,
tal com es pot observar a les Figura 13. Pero hi ha flors que només tenen o bé estams,
o bé carpels (Figures 13 1 14). Quan els dos tipus de flors es troben en un mateix
individu hom parla de planta unisexual monoica, mentre que quan hi ha individus
que només fan flors amb estams, i d’altres que només en fan amb carpels, diem que és

una planta unisexual dioica.
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estams

Figura 13. El melandri blanc (Silene latifolia) és un exemple de planta dioica: hi ha individus les flors
dels quals només fan estams (esquerra) i d’altres idéntics en mida i forma que només fan flors amb
carpels (dreta, on s’observa I’ovari formats per 5 carpels soldats, ja que al capdamunt porta 5 estigmes).
Font: http://www.floracatalana.cat.

Figura 14. Les gimnospermes son un grup de plantes unisexuals. A I’esquerra branca de pi roig (Pinus
sylvestris), planta unisexual monoica amb pinyes masculines a dalt i femenines portadores de pinyons a
baix; i a la dreta el cadec (Juniperus oxycedrus), planta unisexual dioica, on un individu només fa o
estructures portadores de pol-len (imatge del centre) o portadores de llavors (imatge de la dreta). Font:
http://www.floracatalana.cat.
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També es fa servir aquesta nomenclatura a les gimnospermes, 1 aixi quan un mateix
individu fa pinyes masculines que porten pol-len i pinyes femenines portadores de
pinyons, com ara els pins o el xiprer, es parla d’un arbre monoic, pero al ginebre un
individu només fa, o bé estructures portadores de pol-len o una pinya que esdevé un

xic carnosa portadora de llavors, i és, doncs, una planta dioica (Figura 14).

Les inflorescéncies

Cada planta sempre fa unes quantes flors; a vegades cadascuna de les flors és portada
per una tija llarga i llavors hom diu que la planta fa flors solitaries, com per exemple a
la ROSELLA. Pero en general, les plantes tendeixen a reunir les flors en grups més o
menys densos que fan un conjunt ben atractiu, sense necessitat de fer la flor molt

grossa: d’aquesta grups de flors se’n diuen infloresceéncies.

La gran diversitat de formes florals ha portat que també hi hagin molts tipus de
inflorescéncies diferents que ens serveixen per diferenciar géneres i families, per la
qual cosa apareixen a les claus dicotomiques. Les més comunes son dibuixades a la

Figura 15, Figura 16 i Figura 17.

VU e
eduncle & 9

™ ®
ped / bractea 9
YV e

flor solitaria

AR

raim espiga ament

Figura 15. En els esquemes d’inflorescéncies, s’assenyala la flor amb un cercle, la fulla propera a la
flor, dita bractea (que de vegades falta) i el peduncle floral. A la figura s’indica el raim, on les flors se
situen una sobre 1’altre, I’espiga amb flors sense peduncle, i ’ament, com una espiga penjant i propia

dels arbres que fan flors sense pétals i es pol-linitzen pel vent.
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Figura 16. Esquema de les infloresceéncies tipus panicula, un raim de raims, corimbe, on les flors
arriben a una mateixa alcada tot i que els peduncles neixen a nivells diferents i umbel-la, on els
peduncles de totes les flors neixen al mateix nivell

00000000

Figura 17. Esquema de les inflorescéncies tipus umbel-la composta, on les flors neixen damunt d’una
umbel-la secundaria, i del capitol, on les flors es disposen al mateix nivell damunt d’un receptacle que
sol ser gruixut.

Cal recordar que un cop marcida la flor, normalment cauen totes les peces florals
excepte els carpels, els quals van madurant i es converteixen en el fruit. Dins del fruit
hi ha els primordis seminals fecundats que es convertiran en llavors. El tipus de fruit
¢s també molt important per diferenciar una planta de 1’altra i, en general, és necessari
per seguir les claus dicotomiques. Basicament hi ha dos gran tipus de fruits, els secs i
els carnosos. Els primers, quan son madurs, s’acaben assecant, mentre que els carnosos
s’acoloreixen i s’omplen de substancies nutritives que els animals cerquen avidament,
disseminant aixi les llavors que contenen. Cal tenir en compte que alguns fruits
carnosos son toxics per I’home, i que d’alguns fruits carnosos el que de fet consumim
¢s la llavor del seu interior (cas de la nou o de I’ametlla). Finalment val la pena saber

que alguns fruits carnosos son complexes, és a dir son formats per els carpels madurs
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1 alguna altra part de la flor o del peduncle floral: son les anomenades infructesceéncies,

com ¢s el cas de les figues de la FIGUERA o de les mores de la MORERA.

Abreviacions emprades al text

De vegades es fan servir abreviacions per facilitar la lectura i escurgar les frases de les

claus dicotomiques. Les utilitzades son les segiients:

cm: centimetres
mm: mil-limetres
m: metres

fig.: figura

pag.: pagina
gen.: genere
fam.: familia

subsp.: subespecie

La descripcio de la planta

Cada planta és descrita seguint un mateix model, la qual cosa facilita la consulta rapida

i la comparaci6 entre especies properes. Tal com es pot veure en I’exemple seglient:

AVET (A4bies alba).

Arbre alt i de port piramidal. Fulles de 2-3 cm tipicament escotades
a la punta, disposades en 2 rengles i amb 2 linies blanques a la cara
inferior. Pinyes allargades de 10-20 cm, erectes. Boscos montans i

alpins al Montseny i als Pirineus (1000 - 2000 m), r.

La fusta és lleugera i de bona qualitat; antigament se n’aprofitava la resina

com a balsamica i vulneraria. De vegades plantat als parcs i jardins.
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Els éssers vius, pero, sobn molt variables i tan les mides com les formes per a una
mateixa especie presenten una gran variabilitat. Per aixo quan s’observa una planta cal
fixar-se en els diversos exemplars de la poblacid, i no prendre en consideracio
exemplars poc representatius, com per exemple els raquitics que viuen en ambients
magres 0 massa ombrivols, els trepitjats o els menjats pel bestiar..., els quals poden
tenir mides o flors de colors diferents als que s’indiquen en el text. Les segiients

indicacions han de ser d’utilitat.

Planta anual, planta perenne

Una planta que viu només uns mesos es diu que és una especie anual, com ara els
MORRONS i altres males herbes dels horts de I’hivern i de la primavera o les
VERDOLAGUES i les PANISSOLES que s6n males herbes d’estiu 1 tardor. En canvi
les que viuen molts anys son plantes perennes, el cas de tots els arbres i arbusts, les
mates, les plantes que surten d’un bulb o d’un rizoma (la “cabessa”), perd també moltes
plantes de port baix que passen 1’hivern (o 1’estiu) en estat latent conservant algunes
fulles basals (com ’'ORENGA, ’AGRIMONIA...). Entremig hi haurien les plantes
bianuals, les quals germinen i creixen en el primer any i floreixen en el segon, com ara

la PASTANAGA.

Moltes plantes anuals, com ara els BLETS, poden assolir unes dimensions notables i
fer pensar a un observador novell que es tracta d’una espéecie perenne. En canvi, una
planta de port ben baix, com el CRESPINELL Sedum acre, és perenne. Per no
confondre’s, en aquests casos caldra fer un seguiment, i comprovar si a I’hivern (o a

I’estiu) la nostra planta és viva o no.

Planta herbacia, planta llenyosa

Com s’ha dit, totes les plantes llenyoses son espécies perennes, perd no totes les

herbacies han de ser anuals. Una planta herbacia és aquella que no té ni rels ni tiges
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gruixudes que acabin essent llenyoses. Moltes mates i arbusts baixos, pero, €s tornen
llenyosos a la base, tot i fer tiges d’aspecte herbaci. Cal tenir-ho en compte, doncs, en

la determinacio dels exemplars.

Habitat, localitat i altitud

L’ambient on es fa la planta és un indicador molt important i diferenciador entre
especies properes: consulteu el glossari si desconeixeu el significat dels termes que
s’indiquen 1 dubteu de la vostra determinacio si la planta que observeu no es fa en
I’ambient, localitat i algada que diu el text. Pel que fa a la localitat, s’indica de manera
general o més precisa, segons la planta tingui una distribucié amplia o localitzada a les
nostres comarques. El rang altitudinal, finalment, respon a la informaci6 de que
disposem: tot i que sempre hi pot haver imprecisions, €s un dels caracters que

recomanem tenir més en compte.

Epoca de floracié

S’indica I’estacio o estacions en que sol florir la planta. Per a les espécies de muntanya,
la indicaci6 sol ser ben segura, perd per les que es fan al litoral, hi poden haver
variacions notables, a causa de la benignitat del clima; efectivament, en anys poc freds,
plantes que al pla de Girona, o al d’Olot no floreixen fins a la primavera, al litoral se’n
poden trobar de florides ja al febrer; caldra tenir-ho en compte, doncs, en la consulta

d’aquesta dada.

Grau d’abundancia a les CCGG

Per a cada planta s’indica 1’abundancia, segons sigui molt rara (rr), rara (r), comuna
(¢) o molt comuna (cc). El grau indicat té en compte 1’area considerada, de manera que

una planta rara pot arribar a ser localment abundant; n’és un bon exemple ’HERBA
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DE SANT SEGIMON, restringida al Montseny, on és for¢ca comuna a partir de 600 m,

perd que en el conjunt de I’area estudiada seria rara.

Ordenacio de les families

Les families son ordenades evolutivament, seguint els dos grans grups de plantes amb
llavors, gimnospermes i angiospermes i per aquest darrer segons les families de
monocotiledonies 1 de dicotiledonies. Pensem que €s la manera més facil per la

consulta de I’obra en no contenir una clau general de families.

Emmarcament biogeografic de les Comarques de Girona

El que es coneix com a Comarques de Girona engloba les terres compreses entre els
Pirineus Orientals i el mar, és a dir un territori des de terra baixa a I’alta muntanya que
inclou una gran diversitat d’habitats 1 d’espécies diferents de plantes. Cal tenir en
compte que quan es puja d’altitud, a les muntanyes varien les condicions ambientals 1,
per aixo, la vegetacio es disposa en feixes o bandes que es succeeixen regularment, el
que s’anomena zonaci6. De baix a dalt d’una muntanya, doncs, cada zona se’n diu un
estatge de vegetacio o cintura de vegetacié i li correspon un ambient i doncs una zona
de vegetacio concreta. Els estatges que tenim a les nostres muntanyes son: basal o

terra baixa, monta, subalpi, alpi i subnival.

D’altra banda, a casa nostra, quan pugem en al¢cada i canviem d’estatge altitudinal,
anem trobant ambients semblants als que hi a Europa quan augmentem de latitud, de
manera que algunes plantes que al centre d’Europa es fan a poca altitud (el que seria
la nostra terra baixa mediterrania), aqui les trobem a I’estatge monta, i d’altres plantes
comunes al litoral de les terres fredes del nord d’Europa, aqui es fan als estatges subalpi
1 alpi de la nostra alta muntanya. Consulteu la bibliografia recomanada per coneixer el

clima i les condicions de relleu i tipus substrat de cada estatge.
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Moltes plantes del C i del N d’Europa, doncs, s’arriben a fer als Pirineus 1 territoris
veins perque també hi troben els ambients favorables. Llavors, a més dels estatges
altitudinals, hom parla de regions biogeografiques, que son grans arees del continent
europeu, amb independéncia de 1’altitud que ens situem. Als PPCC, situats dins el

reialme holartic, hi ha 3 regions biogeografiques (Taula 2).

Plantes d’una mateixa familia o d’un mateix geénere, semblants morfologicament,
poden viure en ambients i zones diferents, per la qual cosa, cal tenir present on hem

collit o observat la nostra planta.

o Estatge basal, . . . .
Regio biogeografica Vegetacio mediterrania amb boscos perennifolis
TERRA BAIXA
mediterrania d’alzinars, suredes i pinedes
(0-[500] 700 [900] m)

Estatge monta, Vegetacié medioeuropea o eurosiberiana amb
Reg. biog. eurosiberiana MUNTANYA MITJANA boscos caducifolis de rouredes i fagedes, i
(600-1700 m) alzinar muntanyenc i pineda de pi roig
Estatges alpi i subalpi, Boscos aciculifolis de coniferes (pinedes de pi
Reg. biog. boreo-alpina ALTA MUNTANYA negre i avetoses); matollar de ginebr6 i neret, 1
(> 1700 [1600] m) prats alpins

Taula 2. Ambients i zones de vegetaci6 de les Comarques de Girona.
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LI 4 L]

Claus de determinacio i descripcions de la

flora

Gimnospermes

Plantes amb conus (les pinyes); fulles aciculars o esquamiformes

1. Mata baixa de tiges verdes i nuoses (= articulades); fulles petites i poc visibles ............. EFEDRACIES
1. Arbre o arbust de tiges no articulades i fulles verdes
2. Fulles esquamoses (com una petita €SqUamMAa) ........ceeeeruerveeeervereerueneenuenne CUPRESSACIES [XIPRER]
2. Fulles aciculars (llargues i estretes)
3. Fulles en fascicles de 2 03 ..ouiiouiiioiiiiie et e PINACIES [PINS]

3. Fulles solitaries
4. Fulles punxents a tot volt de la tija (disposicio verticil-lada); fructificacions
carnoses (els galbuls); planta dioica .........ccceceverievieneeniennenne CUPRESSACIES [GINEBRE i CADEC]
4. Fulles no punxents disposades en un sol pla
5. Fulles amb 2 dents petites a la punta, disposades en 2 rengles i amb 2
linies blanques a la cara inferior; arbre monoic amb pinyes erectes ................ PINACIES [AVET]
5. Fulles sense dents a I'extrem ni linies blanques a la cara inferior; arbre
QIOIC SENSE PIMYES ..veevvervieuierieiieiieieteeiterteeteeteestestesseestesseensesseentesseansensessaensesneensenes TAXACIES

FAM. DE LES CUPRESSACIES [del llati i del grec kyparissos, nom del xiprer; 2 géneres].

1. Fulles esquamoses i pinyes llenyoses; planta Monoica ..........cc.ceceverierenienieneeneneesienenieneens XIPRER
1. Fulles aciculars i agudes; sense pinyes tipiques, sind amb unes fructificacions carnoses
(els galbuls); planta dioica (hi ha individus masculins i d’altres de femenins) ...... GINEBRE i CADEC

XIPRER, xifrer (Cupressus sempervirens).

Arbre alt i columnar (hi ha, pero, formes de capgada oberta). Fulles esquamoses triangulars d'l mm i pinyes
arrodonides de 2-4 cm d'un bru grisenc. Plantat als parcs i jardins com a arbre ornamental, i també per fer
tanques, com a paravent i en repoblacions forestals als massis del Montgri.

La fusta és molt aromatica, resistent i no es corca, per la qual cosa s’ha fet servir en la construccid. Les pinyes tenen molts
tanins i s'utilitzaven per a la diarrea, les hemorroides i també per adobar la pell. Emprat popularment també per alleujar el mal
de queixal, per combatre afeccions de la prostata, i per cicatritzar ferides.

També es planten en les repoblacions forestals el XIPRER DE LAMBERT o XIPRER DE MONTERREY (Cupressus macrocarpa)
[dedicat al botanic angles A.B. Lambert (1761-1842)], originari del sud de California, amb fulles de 2 mm i pinyes d'un bru
vermellods, i C. lusitanica, originari de Méxic, amb pinyes que tenen esquames acabades en punta.

GINEBRE i CADEC (Juniperus) [3 espécies].

1. Fulles amb una linia blanca a la cara inferior. Galbuls

de 6-9 mm de color negre blavos quan SON MAAUIS ....c..oveeeeieiriirieieieceee e GINEBRE
1. Fulles amb dues linies blanques a la cara inferior. Galbuls
de 6-15 mm, de color rogenc quan SON MAQULS ........ccceoveueriririerieeeieie et CADEC

GINEBRE, ginebro (Juniperus communis) — Boscos i matollars a totes les comarques (0 - 2500 m), c.

A les parts culminals del Montseny i als Pirineus creix la subsp. nana (GINEBRO), de port arbustiu i fulles més petites.

Entre d'altres utilitats i usos, els galbuls (popularment anomenats boles), s'empren en I'elaboracié de licors; a muntanya 1’oli
de ginebre rep el nom de brea.
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CADEC, ginebr6 fals (Juniperus oxycedrus) — Brolles i boscos clars de terra baixa (0 - 600 m), c.
De la fusta i dels galbuls se'n treu un oli antiséptic i vulnerari, antigament emprat en les dermatosis, contra la sarna i pels
refredats.

Altres cupressacies cultivades.- Als jardins es planten, entre d'altres, el XIPRER BLAU (Cupressus arizonica) d'un fullatge verd
blavos intens, i les TUIES (Thuja plicata, Platycladus orientalis...), originaries d'América del N i del C d'Asia, que es
diferencien del xiprer perque les branques son aplanades i les fructificacions més petites, d'1-2 cm (el nom prové del grec
thya, thyon, nom que Teofrast dona al XIPRER QUADRIVALVE (Tetraclinis articulata) que a la peninsula Ibérica només es fa a
la serra de Cartagena (Murcia).

FAM. DE LES EFEDRACIES [1 génere i 1 espécie].

TROMPERA, ¢fedra (Ephedra distachya) [efedra era el nom llati classic d’una planta trepadora, derivat del grec
ephedra, ephedros, nom d’aquestes plantes i de les cues de cavall o equisets (pteridofits que no fan flors sind que es
reprodueixen per espores i per aixo no figuren en aquest llibre); 1 espécie]

Mata dioica, ajaguda de fins 0,5 m d'al¢aria, amb tiges verdes, fulles esquamoses i fructificacions femenines de
5-7 mm, carnoses, de color vermell quan séon madures. Sorrals de les platges de Pals, de Torroella i de Castello,
IT.

Antiga planta medicinal que s'havia fet servir en medicina popular. Conté I’alcaloide efedrina que actua sobre els centres
nerviosos respiratoris; amb 1’efedrina, que s’extreu d’espécies xineses, es fan preparats antiasmatics i antitussigens.

FAM. DE LES PINACIES [2 géneres].

1. FUILES SOLATIES ..cveeitiietiiciciceic ettt ettt ettt sa ettt be ettt ebe e nnen AVET
1. Fulles agrupades en feiX0S d€ 2 03 .....oouiiiiiiiiiiiiiereee ettt s PINS
AVET (4bies alba).

Arbre alt i de port piramidal. Fulles de 2-3 cm tipicament escotades a la punta, disposades en 2 rengles i amb 2
linies blanques a la cara inferior. Pinyes allargades de 10-20 cm, erectes. Boscos montans i alpins al Montseny
i als Pirineus (1000 - 2000 m), r.

La fusta és lleugera i de bona qualitat i, entre d’altres usos, s’empra en la construcci6 d’instruments musicals; antigament se
n’aprofitava la resina com a balsamica i vulneraria. De vegades plantat als parcs i jardins.

PINS (Pinus) [6 espécies]. Plantes medicinals emprades com anticatarrals, antitussigenes i antiséptiques, i també per
elaborar xarops i licors. Del pi blanc i del pinastre se n’aprofita la resina, la qual es destil-la i s’obté I’esséncia de trementina
emprada per fer aiguarras i del residu solid resultant la pega o colofonia que es fa servir en perfumeria; per combustio lenta
de la fusta també s’obtenia la pega o quitra que tenia una gran capacitat d’impermeabilitzacio, per la qual cosa s’emprava molt
per a impermeabilitzar les botes o els vaixells.

1. Fulles curtes (3-8 cm) i pinyes petites (3-7 cm)
2. Arbre d’alta muntanya d’escorga grisa. Fulles d'un color verd fosc;
bractees de les pinyes acabades en forma de ganXo ........c..cccceveereiieiiinenieneeiee e PINEGRE
2. Arbre d'escorga vermellosa. Fulles d'un color verd blavds; bractees

de les pinyes N0 acabades €N ZANKO ....ccvevvieieriiriieriieieieeeeieettete st ete st eeesteseeeseesseensesseensesaeas PI ROIG
1. Fulles llargues (> 8 cm)
3. PINYyes PEtites (4-8 CIM) ..eeieruieieiieietieitete ettt ettt sttt e et e e be st e sbesseebesseentesseensesaeenes PINASSA

3. Pinyes més grosses
4. Fulles d'un verd clar, de 6-10 (15) cm; pinyes de 5-12 cm, pedunculades
i que resten a 'arbre un cop s'han obert i han caigut els Pinyons .........ccccceceverveeneneenienne PI BLANC
4. Fulles d'un verd més fosc, més llargues (> 10 cm); pinyes més grosses
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(> 12 cm), no pedunculades
5. Arbre adult de capgada piramidal; fulles gruixudes (2-2,5 mm) i rigides;

pinyes allargades amb pinyons petits (6-8 mm sense comptar 1'ala) ...........ccoecvenene PI PINASTRE
5. Arbre adult de capgada en forma de para-sol; fulles d'1-2 mm de gruix;
pinyes globoses amb pinyons més grossos (> 1 €M) .....cccceverinieneieinineneeceeseeenes PI PINYER

PI NEGRE (Pinus uncinata, P. mugo subsp. uncinata) — Boscos d'alta muntanya i algun cop plantat a cotes
inferiors (1600 - 2600 m), c.

PI ROIG, rojalet, pi ros, pi rojal, pi rojalet, pi vermell, pi melis, pi Flandes (Pinus sylvestris) — Boscos montans,
sobretot a les zones calcaries (plantat a terra baixa) (500 - 1800 m), cc.
Plantat extensament sobretot a les zones montanes i més rarament a terra baixa.

PINASSA, pina (Pinus nigra subsp. salzmannii) — Plantat a totes les comarques (0 - 1500 m), r.

PI BLANC, pi bord, pi garriguenc, sapina (Pinus halepensis) — Boscos de terra baixa, pero rar a la plana de la
Selva i al vessant interior de les Gavarres (0 - 600 m), cc.

Dit bord perque fa una pinya petita dita pinyaca, i perque la fusta no és bona per fer carbd. Antigament emprat a terra baixa
per fabricar esclops.

PINASTRE, pi maritim, pi gallec, pi resiner (Pinus pinaster) — Plantat arreu i subespontani a les Gavarres, a la
Selva i zones veines (0 - 600 m), cc.

Pinastre prové del llati pinaster, nom d’un pi silvestre en llati; maritim fa referéncia a 1'antic nom llati de I'especie.

Les pinyes son un bon combustible i per aixo s’anomenen pinyes d’encendre.

PI PINYER, pinyer, pi de llei (Pinus pinea) — Boscos de terra baixa, pero rar a les zones calcaries (0 - 600 m),
cc.

Dit de llei perque fa pinyes amb pinyons comestibles i molt apreciats; antigament I'escor¢a s'havia fet servir per tenyir.
Planta potser originaria de 1’est de la Mediterrania.

Altres pinacies cultivades.- L'avet cultivat com a arbre de Nadal ha rebut el nom d'Abies Xmasjoanis, probablement un hibrid
entre 4. alba i A. pinsapo (PINSAP); el PINSAP és propi de la Serrania de Ronda (Andalusia oriental) i té les fulles més curtes
que l'avet, disposades tot volt de la tija i bandes blanques a les dues cares de la fulla (dit aixi perqué a Malaga rep el nom
popular de pinsapo).

Als jardins es planten també I'AVET ROIG o PICEA (Picea abies), originari del C i N d'Europa, que es diferencia de 'avet perque

les fulles no son escotades i les pinyes son penjants i no pas erectes com en els avets, i els CEDRES (Cedrus atlantica (C. libani)
que té fulles de 1-2,5 cm de llarg, i C. deodara, amb fulles de 2-5 cm), amb fulles en feixos i pinyes arrodonides en forma de
bota (nom llati del cedre derivat del grec cedros, cedre i també ginebre).

Pel que fa a les explotacions forestals es planta, a banda del cedre, I'AVET DE DOUGLAS (Pseudotsuga menziesii), que fa pinyes
on s'observen dos tipus de bractees (ja naturalitzat al Montseny), el PI INSIGNE (Pinus radiata), que té fulles agrupades de 3 en 3
(dit aixi perqué és esvelt i per I’antic nom llati d’aquesta espécie), ambdds originaris d'América del N, i també el LARIX
(Larix xmarschlinsii, hibrid entre L. decidua i L. kaempferi) una gimnosperma caducifolia que es queda sense fulles a I’hivern i
que sembla que es comenga a naturalitzar al Ripolles (larix era el nom llati de I’arbre que provindria d’una llengua indogermanica).

FAM. DE LES TAXACIES [1 génere i 1 espécie].

TEIX, quiner (Taxus baccata) [nom llati classic del teix, potser derivat del grec toxon, arc, ja que la fusta es feia servir
per fer arcs, o de toxikon, veri o de taxare, castigar; 1 espécie]

Arbre dioic de fullatge verd fosc, amb fulles d'1-3 cm, lluents, sense una escotadura a la punta ni bandes blanques
a la cara inferior. Fructificacions solitaries amb una sola llavor i una coberta carnosa vermella, 1'aril. Boscos
montans des del Montseny fins als Pirineus (500 - 1600 m), rr.

Tota la planta, excepte l'aril, és molt toxica ja que conté l'alcaloide taxina que actua sobre el sistema nervios, i ja era emprada
pels Celtes per enverinar les fletxes; emprat també per curar cremades, per al mal de queixal i els furéncols.
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Angiospermes monocotiledonies

FAM. DE LES ARACIES [2 géneres] [del grec aron, nom d’una planta que es menjava i que no correspon a cap d’aquesta
familia]. Plantes herbacies, tuberoses, amb flors petites, sense sépals ni pétals, reunides en una infloresceéncia tipus espadix, on
les flors son embolcallades completament per una bractea o espata que pot tenir aspecte de flor, i com que el conjunt fa olor de
substancies en descomposicio, atreu petits dipters que queden retinguts a l’interior durant unes hores i aixi efectuen la
pol-linitzacio de les flors; fruit carnds tipus baia. Diverses espécies es cultiven en jardineria, com ara el LLIRI D'AIGUA (LLIRI DE
CORPUS) (Zantedeschia aethiopica), originaria d'Africa del S, amb I'espata de color blanc i en forma d'embut, i que a vegades es
troba subespontania al litoral, i popularment es fa servir per curar les ferides i els talls.

1. Fulles de 10-35 cm amb venes blanques, pero sense taques fosques al peciol.

Espata de 10-40 cm en forma de paperina (fesa fins a la base) i de color verd groguenc ....... XERRIES
1. Fulles de 6-12 cm sense venes blanques, pero amb taques fosques al peciol.

Espata de 3-5 cm en forma de caputxa (soldada) i amb venes rogenques .................... FRARE CUGOT

XERRIES, SARRIASSA, xarries, xarriassa, sarria, herba del cremat (Arum italicum) — Planta herbacia tuberosa,
amb fulles grans (15-35 cm) que neixen a la tardor, d’un verd intens i amb venes blanques. Espata d’un blanc
verdos, oberta, i part superior de 1’espadix interior groc. Fruit carnos, vermell quan és madur (en ple estiu, quan ja
les fulles son marcides). Boscos de ribera de terra baixa (0 - 900 m). Primavera (estiu), cc.

Tot i que el fruits son molt toxics si es consumeixen, popularment se’n prepara un oli que es fa servir per malalties de la pell,
punxades i picades; les fulles i el rizoma també es fan servir per als penellons, les cremades i els grans infectats, per les
hemorroides...; popularment emprada a les Gavarres com antihemorroidal.

La SARRIASSA DE MUNTANYA (4. maculatum) és semblant, pero les fulles noves surten a la primavera i no tenen venes blanques;
només es fa en boscos caducifolis molt humits de I’ Albera, de la Garrotxa i del Ripollés, on és molt rara.

FRARE CUGOT, apagallums (4risarum vulgare) — Planta herbacia tuberosa, amb fulles de 6-12 cm que neixen
a la tardor. Espata amb taques vermelloses, tancada en forma de caputxa i amb la part superior de I’espadix interior
verd o rogenc. Fruit carnds, verd quan és madur. Llocs rocosos, maquies i brolles del litoral (0 - 300 m). Tardor
(primavera), c.
Hom hi diferencia dos taxons:
- subsp. vulgare (A. vulgare), que fa infloresceéncies més llargues que les fulles i on la part final de 1’espadix sobresurt
de I’espata
- subsp. simorrhinum (A. simorrhinum), que fa inflorescéncies més curtes que les fulles i la part final de I’espadix no
sobresurt de ’espata
Anomenada frare cugot perque la flor sembla un cucurutxo de la caputxa d’un frare i apagallums perqué s’assembla a 1’estri
d’apagar els ciris. Tot i que antigament s’havia fet servir per la febre quartana (febre paliidica que es presenta cada 4 dies), és una
planta toxica, ja que els bulbs contenen l'alcaloide irniina, una hepatotoxina.

FAM. DE LES LEMNACIES [3 géneres actualment inclosos dins la fam. de les aracies] [nom grec d’una planta aquatica,
potser de /imno, estany]. Plantes aquatiques flotants, no arrelades, molt petites (1-5 mm), constituides per una sola peca (la fronda
verda que té forma de llentia) i una inica arrel blanca d'1-3 cm. Creixen fent grans masses sobre ’aigua ja que es solen reproduir
vegetativament; flors reduides sense sépals ni pétals no visibles a simple vista.

LLENTIA D’AIGUA (Lemna) [3 espécies]

1. Planta molt petita: els frondes fan 1-2 mm i tenen un sol nervi molt poc visible (lupa!)
i que no arriba al final de la fronda ..o Lemna minuta
1. Frondes sovint de > 2 mm
2. Frondes gruixuts amb la part inferior de forma convexa (agafeu-la entre dos dits!)
1 SCIISE TNCTVIS uvievververeeeteeteetesteestesteestessesseessesseessesseassesesssensesssensessaensesssassessesssensesssensessenns Lemna gibba
2. Frondes prims amb la part inferior planera i amb 3 nervis molt poc visibles (lupa!) ........ Lemna minor

Lemna minuta — Basses, canals, safareigs i cursos fluvials (alla on 1’aigua no té corrent) de terra baixa (0 - 500 m).
Estiu- tardor, cc.
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A aquesta especie originaria d’ America sembla que corresponen les llenties d’aigua de mida molt petita que trobem a les nostres
comarques.

Lemna gibba — Basses, canals, safareigs i cursos fluvials (alla on I’aigua no té corrent) de terra baixa (0 — 1 500 m).
Estiu- tardor, cc.

Lemna minor — Basses, canals, safareigs i cursos fluvials (alla on 1’aigua no té corrent) de terra baixa (0 — 1 500 m).
Estiu- tardor, rr.

FAM. DE LES ALISMATACIES [1 génere].

PLANTATGE D'AIGUA, alisma (Alisma plantago-aquatica) [1 espécie] [del celta alis, aigua, perqué és una planta
aquatica; nom grec i llati d'una planta aquatica].

Planta herbacia aquatica arrelada dins 1'aigua, de fins 1 m d’al¢gada, amb fulles de peciol llarg i limbe de 10-30 cm.
Flors de 3-7 mm amb 3 sépals i 3 pétals blancs o rosacis, 6 estams i nombrosos carpels lliures. Estanys, basses i
recs d'aigua permanent (0 - 1600 m). Estiu, c.

Planta variable on hom hi diferencia dues subespécies: la ssp. plantago-aquatica amb la fulla + auriculada a la base i fruit de 2-
2,5 mm, i la ssp. lanceolatum (A. lanceolatum) amb fulles + arrodonides a la base i fruits de 2,5-3 mm.

Planta medicinal antigament emprada externament com a vesicant; la rel té propietats antiinflamatories i fa baixar el nivell de
colesterol a la sang.

FAM. DE LES NAIADACIES [1 génere].

Najas marina subsp. marina [3 espécies] [del grec naias, naiade o nimfa d'aigua, perqué és una planta aquatica]. Actualment
el génere és inclos dins la fam. de les hidrocaritacies.

Planta herbacia submergida, amb fulles estretes (1-3 mm d'amplada) i d'1-4 cm de llarg. Dioica, amb flors petites
sense sépals ni petals. Basses i estanys d'aigua dolca o salabrosa de terra baixa, (0 - 200 m). Estiu-tardor, r.
Actualment només coneguda de I’estany de Banyoles.

N. minor i N. gracillima presents en arrossars de 'Emporda i canals entremig dels camps, sén plantes monoiques i amb fulles més
estretes (1 mm d'amplada).

FAM. DE LES JUNCAGINACIES [de juncago, nom que donaven a aquestes plantes els botanics prelinneans;1 génere].

TRIGLOQUIN (Triglochin) 3 espécies] [del grec glochis, punta, perqué el fruit té 3 puntes].

1. Planta de sols salins del litoral de 'Emporda; flors de 3-4 mm amb 6 estigmes ... Triglochin maritimum
1. Planta de molleres d'alta muntanya; flors d'1-1,5 mm amb 3 estigmes ..................... Triglochin palustre

Triglochin maritimum (T. maritima) — Jonqueres 1 prats salats del litoral de 'Emporda. Primavera-estiu, rr.
Triglochin bulbosum ssp. barrelieri (T. barrelieri, T. bulbosa ssp. barrelieri) és semblant perd les flors son petites i tenen 3
estigmes; només es fa a la maresma de les Llaunes a Castello d'Empuries.

Triglochin palustre (T. palustris) — Molleres d'alta muntanya (1 100 - 2200 m). Primavera-estiu, r.

27




Plantes silvestres de les comarques de Girona

FAM. DE LES ZANNI( QUELLIACIES [2 generes] [dedicada al naturalista venecia J.J. Zannichellii (1662-1729)].

1. Planta marina amb fulles de > 20 cm de 1larg ........ccooeviveieieiniiceee e ALGUERO NUOS
1. Planta d'aigiies dolces de terra baixa o salabroses del litoral amb fulles més curtes ............ Zannichellia

ALGUERO NUOS (Cymodocea nodosa) — Fons marins arenosos o fangosos fins a 40 m de fondaria. A la sorra de
la platja es poden trobar trossos de la planta, que s6n clarament nuosos (d'aqui el seu nom) c.
Actualment el genere €s inclos dins la fam. de les cimodoceacies.

Zannichellia palustris [incl. Z. peltata i Z. pedunculata] — Basses, recs, estanys i rius de terra baixa (0 - 800 m).
Primavera-tardor, c.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Actualment el genere €s inclos dins la fam. de les potamogetonacies.

FAM. DE LES ZOSTERACIES [1 génere] [familia de plantes que viuen submergides i arrelades al fons del mar; a la sorra
de la platja es poden trobar trossos de fulles d'aquestes plantes].

ZOSTERA MARINA (Zostera marina) [1 espécie] [del grec zoster, cintura, corretja, per la forma de les fulles].

Planta herbacia rizomatosa, amb fulles en forma de cinta de > 20 cm de llarg, 3-10 mm d’amplada i amb 5-9 nervis.
Flors petites sense sépals ni pétals. Fons marins fangosos del cap de Creus fins a 10 m de fondaria, rr.

L'ALGUERO NAN (Z. noltii) és semblant i es fa als mateixos indrets pero té fulles més curtes de fins 1,5 mm d’amplada.

FAM. DE LES POSIDONIACIES [1 génere] [familia de plantes que viuen submergides i arrelades al fons del mar; a la sorra
de la platja es poden trobar trossos de fulles i tamb¢é unes boles molt caracteristiques que son restes de les fibres del rizoma].

POSIDONIA, alga dels vidriers (Posidonia oceanica) [1 espécie] [del grec Poseidon, Neptl, déu del mar].

Planta herbacia rizomatosa, amb fulles en forma de cinta amb 10-17 nervis. Flors petites sense sépals ni pétals; fruit
carnos (OLIVA DE MAR) d'l cm. Praderies marines submergides, els ALGUERS, fins a 35 m de fondaria, c.

Antiga planta medicinal antigament emprada com a astringent, vulneraria i com insecticida contra les xinxes fent matalassos i
coixins. Les fulles seques de la platja s'havien fet servir per protegir el transport de materials delicats com el vidre, d'aqui el nom
de la planta.

FAM. DE LES POTAMOGETONACIES [2 géneres].

POTAMOGETON, espiga d'aigua, llengua d’oca (Potamogeton) [12 espécies] [del grec i del llati, nom d'una planta
aquatica, de potamos, riu i geton, vei; espiga d'aigua perqué les flors s'agrupen en una inflorescéncia allargada com una espiga
que a vegades surt fora de l'aigua).

1. Fulles estretes, linears (< 3 mm d'amplada) ........cccceceneriienineneneeieneeienene Potamogeton pectinatus
1. Fulles més amples
2. Planta amb fulles flotants i clarament peciolades ...........cceceveevienerieenenieneneeene LLENGUA D'OCA
2. Planta amb la majoria de fulles submergides i sense peciol o amb peciol curt
3. Fulles arrodonides i que abracen 1a tija ........ccccceevvererverieneeniennenne POTAMOGETON PERFOLIAT
3. Fulles allargades i que abracen o no a la tija
4. Tija amb 4 angles; fulles alternes i + arrugades .........ccoeceeeverercvennennen. POTAMOGETON CRESP
4. Tija circular; algunes fulles oposades i mai arrugades ...........cccoceevnee. POTAMOGETON DENS

Potamogeton pectinatus — Basses, recs, estanys i rius de terra baixa (0 - 800 m). Primavera-tardor, c.
Sén semblants, tot i que menys freqiients, P. trichoides (fulles amb 1 nervi i fruits amb alguna berruga), P. pusillus (amb fruits
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llisos) 1 P. berchtoldii (fulles amb 3 nervis i fruits llisos, que només es fa als Pirineus). Potamogeton pectinatus té fulles amb 1-3
nervis, fruits llisos i no es fa a alta muntanya.

LLENGUA D'OCA (Potamogeton nodosus) — Basses, estanys 1 rius de terra baixa (0 - 600 m). Primavera-tardor,
C.

P. coloratus és semblant, pero t¢ fulles arrodonides i no pas allargades com la LLENGUA D'OCA; només es fa a I'Estany de Banyoles
i en alguna riera de I'Alt Emporda.

P. natans t¢ una articulacio flexible i de color pal-lid, a la base del limbe foliar que les altres dues espécies no tenen; recentment
s’ha trobat en basses de reg de la Selva.

POTAMOGETON PERFOLIAT (Potamogeton perfoliatus) — Estany de Banyoles i recs de sortida del llac.
Primavera-tardor, rr.
Perfoliat vol dir que les fulles semblen com atravessades per la tija.

POTAMOGETON CRESP (Potamogeton crispus) — Basses, recs, estanys i rius de terra baixa (0 - 500 m).
Primavera-tardor, c.
Cresp significa arrugat, perqué les fulles ho son.

POTAMOGETON DENS (Potamogeton densus, Groenlandia densa) — Basses, recs i estanys de terra baixa (0 -
600 m). Primavera-tardor, r.

FAM. DE LES RUPIACIES [1 génere]

RUPIA (Ruppia maritima) [2 espécies] [planta dedicada a H.-B. Rupp (1688-1719), botanic alemany de Jena].

Planta herbacia que viu submergida dins l'aigua i arrelada al fons, amb fulles linears de 4-15 cm de llarg. Flors
petites sense sépals ni pétals. Estanys salabrosos de 'Emporda. De la primavera a la tardor, rr.

Hom diferencia la subsp. maritima on les anteres dels estams mesuren 0,4-0,7 i els peduncles del fruit < 3 cm cm, i la subsp.
spiralis (Ruppia cirrhosa) on les anteres fan 1-2 mm i el peduncle 3-8 cm.

FAM. DE LES DIOSCOREACIES [del génere Dioscorea, dedicat a Dioscorides; 1 génere].

GATMAIMO, maimé (Tamus communis, Dioscorea communis) [1 espécie] [el nom catala té un significat incert, ja que
maimo deriva del persa o del turc maimon, simi; maimé potser faria referéncia al nom catala antic de mona, com un gat que
s'enfila com un simi, just el contrari del significat més comu de la paraula, dit de la persona o d'un animal lent].

Planta tuberosa de tiges enfiladisses fins a 5 m o més, amb fulles alternes en forma de cor, i que s’assequen a
I’hivern. Espécie dioica, amb flors groguenques de 3-6 mm; fruit carnés de 8-12 mm, vermell quan és madur.
Boscos caducifolis i bardisses des de terra baixa als Pirineus (50 — 1500 m). Primavera-estiu, c.

Els fruits i la planta son toxics; popularment emprada al Ripollés com a vasotonic i antivaricos; en homeopatia es fa servir
externament contra el reumatisme.

FAM. DE LES ESMILACACIES [1 génere]. [del génere Smilax, nom grec de la planta; 1 génere].

ARITJOL, arinjol, arijol, sarsaparrella, romeguera de pastor (Smilax aspera) [1 espécie] [el nom catala provindria
de I’arab arix, parra; sarsaparrella, en canvi, seria una deformaci6 del castella zarzaparilla feta pels herbolaris antics, ja que
antigament espécies americanes d’aquest génere van ser molt utilitzades com a medicinals per combatre la sifilis].

Planta espinosa enfiladissa fins a 5 m o més, amb circells i amb fulles alternes en forma de cor. Flors unisexuals,
flairoses, d’uns 5 mm; fruit carnos de 5-8 mm, vermell quan és madur. Boscos perennifolis, brolles i garrigues de
terra baixa (0 — 950 m). Estiu-tardor, cc.

Planta medicinal: la rel es fa servir en afeccions renals i respiratories i popularment per a les berrugues, els brians...; els fruits no
so6n comestibles, pero de les llavors se’n fa una oli pels talls i les cremades.
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FAM. DE LES LILIACIES [del génere Lilium, el marcolic; 32 géneres] Familia de plantes herbacies, a vegades bulboses o
rizomatoses, poc piloses o gens i amb fulles enteres. Flors regulars amb els sépals i els pétals de la mateixa mida i color i per aixo
hom els anomena tépals. 6 estams i ovari super format per 3 carpels soldats que donen un fruit sec o carnés en baia. No les
confongueu amb les especies de les families amaril-lidacies (que tenen 1’ovari infer) ni amb les de la familia iridacies (que tenen
I’ovari infer i només 3 estams); actualment la familia s’ha descomposat en diverses noves families i la majoria de generes ja no
son inclosos dins les liliacies.

1. Plantes * espinoses
2. Planta del litoral. Fulles suculentes amb el marge espinos; flors ataronjades; fruit sec .............. ALOE
2. Tiges verdes amb forma de fulla; flors petites (< 5 mm) i fruit carnés, vermell ......... GALLERANC
1. Plantes no espinoses
3. Flors blaves o liles

4. Planta sense bulb, amb les tiges verdes semblants a les d’un jone ........ccocceecveeveevecveneeennnne. JONCA
4. Planta bulbosa i amb totes les fulles a la base
5. Tepals SOLAAtS ©NLIEC ST ...verveeeieiieiieeiiierieteiete ettt CALABRUIXA

5. Tepals lliures
6. 1-3 flors grosses (> 3 cm) que neixen directament del bulb, quan encara

N0 Ni ha 1€8 TUILES ....veiiiiiiiecie e COLQUIC
(sila flor té 1 estil i 3 estigmes i la planta ja t¢ les fulles, vegeu el BULBOCODI)
(si la planta té 2 fulles oposades a la base i tacades, i la flor girada cap avall, vegeu el DENT-DE-CA)

6. Flors més petites i més nombroses que son portades per una tija .........cceeeeeveeeeenene ESCILLA
(cap d’aquestes plantes fa olor d’all; si la vostra en fa, vegeu aquest génere)

3. Flors d’un altre color: blanques, verdoses, grogues, rosades o vermelles

7. 3-6 fulles ovades al mateix nivell de la tija i una sola flor al capdamunt ........ RAIM DE GUINEU
7. Planta diferent
8. Planta que fa olor d’all (aixafeu una mica una fulla i oloreu-vos €ls dits!) .....ceeervervverueevverierrenns ALL

8. Planta que no fa olor d’all
9. Flors solitaries (a vegades 2-3)
10. Flor que neix directament del bulb, amb 1 estil i 3 estigmes .........c.ccceeuenneee. BULBOCODI
(si la flor té 3 estils i surt quan encara no hi ha les fulles, vegeu el COLQUIC)
10. Flor que neix damunt d’una tija, amb 3 estils
11. Tija amb 2 fulles oposades i tacades; flor girada cap avall ............cccoeueee. DENT-DE-CA
11. Totes les fulles a la base; flor sense taques 1 dreta ..........cooceevveveecierenceeneneeneenen. TULIPA
9. Flors nombroses
12. Tepals soldats a la base
13. Planta amb aspecte d’all (pero no en fa I’olor!). Flors un xic flairoses, dretes
i reunides en una inflorescéncia tipus umbella amb bractees a la base .......... ALL D’OLOR
13. Planta diferent
14. 2 fulles ovals per planta. Flors blanques molt flairoses, que miren

cap avall, amb els tepals GIrats..........ccceceririreieiiiiininice e MUGUET
14. Fulles allargades i més nombroses. Flors que no fan olor, mai blanques

15. Fulles de > 1 cm d’amplada i flors de > 3 cm, ataronjades ............. LLIRI D’UN DIA

15. Fulles més estretes i flors més petites de color verdds brunenc ................... MARCET

12. Tepals lliures entre si
16. Planta baixa (< 30 cm) amb fulles estretes (< 5 mm d’amplada)
17. Planta de molleres i fonts dels Pirineus; flors petites (< 5 mm)

reunides en una raim + dens i amb un pedicel curt (1-3 mm) ..........cccueeeeee. TOFIELDIA
17. Planta de prats; flors més grans reunides en umbel-la o corimbe
i portades per un pedicel 11arg .........cooeiiiiiiiiee e XARVIO

16. Planta diferent i més alta
18. Planta d’1 m o més amb fulles arrodonides, grosses (10-40 cm);
flors verdoses reunides en una inflorescéncia densa ..........cceeevevveereeverieennnne. VELADRE
18. Planta diferent
19. Tija amb fulles (o planta amb aspecte d'esparreguera); flors grogues,
vermelles o blanques
20. Planta amb fulles reduides i tiges estretes semblants a fulles .... ESPARREGUERA
20. Planta amb fulles normals i ovades
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21. Planta d’alta muntanya amb flors solitaries portades per un
peduncle llarg i articulat; fruit carnos ........cc.cceeeeeeeverieenenienieneenns ESTRETOPUS
21. Planta diferent
22. Flors grogues o vermelles al capdamunt de la tija MARCOLIC
22. Flors blanques entremig de les fulles de la tija ............ SEGELL DE SALOMO
19. Totes les fulles a la base; flors blanques o verdoses
23. Flors nombroses en una tija alta (> 1 m) i que surt a finals

d’estiu, quan encara no hi ha les fulles ........cccecevvevieniecienieieienen. CEBA MARINA
23. Planta amb fulles al moment de la florida
24. Planta de muntanya amb flors grosses (tépals 3-5 cm) ........ccceeneeee. PARADISIA
24. Flors més petites
25. Planta bulbosa amb 3-12 fUlles ...........ovvververrrernrieerieeneinenns ORNITOGAL
25. Planta sense bulb i amb fulles més nombroses
26. Flors blanques amb un nervi verd o brunenc ............ CEBOLLI, ASFODEL
26. Flors d’un blanc pur i pétals sense nervi verd ............ LLIRI DE SANT BRU

ALOE MACULAT, balsam (4loe (o Aloé) maculata, A. saponaria) [1 espécie] [antic nom grec de la planta medicinal
Aloe vera, introduida a ’illa d’ Andros pels fenicis, potser derivat de I’hebreu ahalim, nom que provindria de I’indic antic agaru,
aloe]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les xantorroeacies.

Planta crassa perenne de fins 70 cm d’al¢ada, amb fulles suculentes de 20-30 cm que tenen taques blanques i espines
al marge. Flors ataronjades de 3-4 cm. Cultivada com a ornamental i subespontania pels penya-segats litorals.
Hivern-primavera, r.

Planta originaria d’Africa del Sud. Maculat fa referéncia a les taques blanques de les fulles.

Popularment emprada per curar les cremades i les llagues.

Aloe arborescens, A. framesii, A. ciliaris 1 d’ altres espécies semblants que no tenen taques a les fulles, popularment anomenats
POPS, es cultiven com a ornamentals i es troben naturalitzades en alguns punts del litoral.

GALLERANC, galleran, gallaran, galzeran, gatzeran, gallaring gallarang, brusca, boix mari (Ruscus
aculeatus) [1 espécie]. Actualment el génere és inclods dins la fam. de les ruscacies o a la de les asparagacies.

Mata de fins 1,5 m d’algada, amb fulles reduides a esquames petites i tiges verdes amb aspecte de fulles (els
cladodis) acabats en una espina. Flors situades sota els cladodis, just on hi ha la veritable fulla, de color gris i petites
(5 mm); fruit carnds, tipus baia, vermell quan és madur. Boscos perennifolis i rouredes des del litoral al Ripolles (0
— 1000 m). Sobretot a I’hivern-primavera, cc.

Planta medicinal: el rizoma és vasoconstrictor i antiinflamatori i es fa servir en insuficiéncies venoses com hemorroides i varius,
ja que enforteix els capil-lars sanguinis. Antigament també s'havia fet servir com aperitiva i diiirética; els brots tendres son
comestibles i les tiges amb els fruits vermells es fan servir com a decoracié nadalenca.

Als parcs i jardins es cultiva I’hibrid Ruscus xmicroglossus.

JONCA, junga, llonga, pa de pastor (Aphyllanthes monspeliensis) [1 espécie]. Actualment el génere és inclos dins la fam.
de les asparagacies.

Planta herbacia perenne de fins 40 cm d’algada, amb fulles petites i poc aparents que envolten la base de les tiges.
Tiges verdes semblants a les d’un jonc (d’aqui el seu nom), que porten 1-3 flors blaves al capdamunt d’1-2 cm
envoltades per diverses bractees. Prats secs, sobre substrat calcari, a totes les comarques (0 — 1 700 m). Primavera-
estiu, cc.

Les flors contenen molt de nectar i es poden xuclar i/o menjar-ne els pétals; popularment emprada al Ripollés per a la circulacio.

CALABRUIXA, calabrulla, alls de bruixes, alls de serp (Muscari [incl. Leopoldia]) [2 espécies]. Tot i que les flors es
poden menjar confitades, son plantes toxiques; fan olor de mesc, i tindrien propietats afrodisiaques. Actualment el génere és
inclos dins la fam. de les asparagacies.
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1. Fulles de > 7 mm d’amplada. Tija amb 2 tipus de flors: les superiors estérils, dretes i acolorides

(violacies) i les inferiors fertils i d’un color brunenc ..........cccoccveeveeveccncnnnn CALABRUIXA GROSSA
1. Fulles de 2-7 mm d’amplada. Totes les flors + de la mateixa mida i color (tanmateix
les superiors poden Ser EStETILS) ....couevieriirieiieriieieeetese e CALABRUIXA PETITA

CALABRUIXA GROSSA (Muscari comosum [incl. M. matritensis, Leopoldia matritensis]) — Prats 1 herbassars a totes
les comarques (0 — 1500 m). Primavera-estiu, c.

Hom hi diferencia 2 espécies, M. comosum que té les flors fertils immadures i les estérils del mateix color, violetes o blaves, i M.
matritensis, amb flors fertils de color gris amb els 1obuls grocs, i les esterils violetes o blaves.

CALABRUIXA PETITA, all de bruixa (Muscari neglectum [incl. M. baeticum i M. atlanticum]) — Prats i herbassars
a totes les comarques (0 — 1 800 m). Hivern-estiu, c.
La CALABRUIXA PETITA comprendria 3 taxons:
- bulb envoltat per > 6 bulbils, i flors d’un blau violeta o violetes; comu i present arreu ... M. neglectum
- bulb envoltat de només 2 bulbils, i flors d’un blau violeta o violetes
o  planta de pastures i roquissars de muntanya; inflorescéncia + ovoide i densa,
amb < 36% de flors estérils que tenen els estams inclusos (no visibles) . .. .. .. M. baeticum
o  planta de brolles, garrigues i roquissar; inflorescencia cilindrica i poc densa, amb
> 30 % de flors esterils que tenen els estams inclusos, pero visibles ......... M. atlanticum

COLQUIC (també veladre, safra bord i safranera borda a la Cerdanya) (Colchicum autumnale) [1 espécie] [de
Colquida, ciutat grega al costat de la Mar Negra, regi6 del sud del Caucas on hi ha nombroses plantes toxiques i d'on era la bruixa
emmetzinadora Medea]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les colquicacies.

Planta bulbosa de fins 20 cm d’algada, amb fulles allargades i de 2-7 cm d’amplada. Flors liloses (o blanques) de
4-6 cm, amb tres estils, que surten a la tardor quan encara no ho han fet les fulles. Prats i herbassars al Puigsacalm
i als Pirineus (800 — 1700 m). Tardor, 1r.

Planta metzinosa que conté ’alcaloide colquicina (1’arseni vegetal), substancia molt toxica que inhibeix la divisi6 cellular i és
base per a la preparacié de diversos medicaments.

ESCIL-LA (Scilla [incl. Prospero i Tractema])) [2 espécies] [del grec i el llati skilla, nom de I’escilla oficinal, la CEBA
MARINA]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les hiacintacies o tamb¢ a les asparagacies.

1. Planta de prats secs i brolles de terra baixa amb fulles de <5 mm d’amplada;
les flors surten a finals d’estiu-tardor, quan encara no hi ha les fulles ............... ESCILLA TARDORAL
1. Planta de fagedes amb fulles de > 1 cm d’amplada; fulles presents al moment de la florida ........ JOLIU

ESCILLA TARDORAL (Scilla autumnalis, Prospero autumnale) — Prats secs i brolles de terra baixa (0 — 1300
m). Estiu-tardor, c.

JOLIU (Scilla lilio-hyacinthus, Tractema lilio-hyacinthus) — Fagedes molt humides a Rocacorba i de la Garrotxa
als Pirineus (400 — 1 600 m). Primavera, c.

RAIM DE GUINEU (Paris quadrifolia) [1 espécie] [dedicada a Paris, fill dels reis de Troia]. Actualment el génere és inclos
dins la fam. de les melantiacies.

Planta herbacia rizomatosa, de fins 40 cm d’algada, amb un grup de 3-6 fulles ovades al mateix nivell de la tija de
5-16 cm i una Unica flor terminal; Flors amb 4-6 sépals i 4-6 pétals verd groguencs; fruit carnds negre quan és
madur semblant a un petit raim. Boscos caducifolis humits, sobretot fagedes, a la Garrotxa i als Pirineus (1000 —
2 150 m). Primavera-estiu, t.

Planta toxica narcotica i antiespasmodica, emprada en homeopatia.
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ALL (Allium) [14 espécies] [plantes medicinals amb nombroses propietats (hipotensores, antiséptiques, expectorants,
hipoglucemiants, diiirétiques...), especialment les espécies cultivades Allium sativum (I’ALL) i A. cepa (la CEBA)]. Actualment el
genere €s inclos dins la fam. de les amaril-lidacies.

1. Planta baixa (< 10 cm d’algada) que només es fan en prats secs de ’Emporda .........c..c..c..... ALL NAN
1. Planta més alta
2. Inflorescéncia sense flors, només amb bulbs petits
3. Presencia de 2 fulles allargades a sota dels bulbs petits, de mida
AIferent 1 PEISISTENLS ....eouirtirieieieiiete ettt ettt ettt ne e aene ALL OLERACI
3. 1 o cap fulla allargada a sota dels bulbs petits, caduca ..........cccceververereerieneeneenne ALL DE VINYA
2. Inflorescéncia amb flors (a vegades també amb bulbs petits)
4. Planta que no es fa a terra baixa. 2-3 fulles clarament peciolades, £+ ovades, amples (3-8 cm)
5. Totes les fulles basals. Flors blanques de 9-12 mm i estams més curts que els pétals .. ALL URS]
5. Part inferior de la tija amb fulles. Flors d’un blanc verdds groguenc de 4-7 mm;
estams meés 11args que €IS PELALS ........oovevieriieieiereeee e A. VICTORIAL
4. Fulles sense peciol, allargades, a vegades ja seques quan floreix la planta
6. Fulles planeres, alguna o totes de > 5 mm d’amplada

7. Tija floral amb 3 costats; flors blanques amb un nervi verd penjants ..........c..ccceceeeenene VITRAC
7. Tija floral arrodonida
8a. Flors d’un blanc pur amb tépals de 7-12 mm i estams senzills .................. ALL NAPOLITA
8b. Flors blanquinoses (rarament rosades o purpuries, mai d’un blanc pur); teépals
de 3-6 mm i estams amb 2 filaments a cada costat (esquinceu una flor!) ............. PORRADELL
8c. Flors rosades amb tépals de 7-15 mm i estams senzills .........ccccccueveenenne. ALL DE BRUIXA

6. Fulles cilindriques, sovint de <5 mm d’amplada
9. Amb bulbs petits entremig de les flors
10. 1 o cap fulla allargada sota les flors que son blanquinoses o rosades ......... ALL DE VINYA
10. 2 fulles sota les flors que son de color brunenc 0 grisenc ...........cceceeveevennen. ALL OLERACI
9. Sense bulbs petits entremig de les flors
11. Inflorescéncia amb dues bractees més llargues que les flors. Pedicel floral
molt més llarg que la flor (alguns > 2 vegades); pétals arrodonits a la punta i
estams senzills i de la mateixa mida que els tépals que fan 4-7 mm ........... ALL PANICULAT
11. Pedicel floral no més de 2 vegades més llarg que la flor; estams més llargs que els tépals
12. Planta de muntanya de 40 cm d’algada. Bulbs en grups de 2-4. Totes les
fulles a la base; tépals lilosos de 3,5-6,5 mm; estams senzills ..................... ALL COLOMBI
12. Planta que no reuneix aquestes caracteristiques
13. Planta d’alta muntanya. Flors rosades amb el pedicel més curt que la
flor; estams senzills i més curts que els tépals que fan de 7-15 mm .. ALL JUNCIFORME
13. Flors purpuries (d'un rosa viu); pedicel floral igual o més llarg que
la flor; estams amb 2 filaments a cada costat (esquinceu una flor!) i més
llargs que els tépals que fan de 3-7 MM ......ccocvecierieeienieeieieceeeeeeee ALL VERMELL

ALL NAN (Allium chamaemoly) — Prats secs sobre substrat calcari de I’Emporda (0 — 400 m). Hivern (primavera),
r.

ALL OLERACI, all de serp (Allium oleraceum) — Prats, herbassars, marges de bosc i també llocs rocosos a totes
les comarques (0 — 2 000 m). Estiu, c.
Oleraci significa propi de les hortes, perqué s'hi sol fer, o bé que s’assembla a una verdura, del llati (4)olus, verdura, col.

ALL DE VINYA, all de colobra, allassa (4//lium vineale) — Conreus de seca (a les vinyes), prats i herbassars,
sobretot a terra baixa (0 — 1100 m). Estiu, c.

ALL URSI, all de bruixa (4lium ursinum) — Fagedes humides de la Garrotxa i del Ripollés (400 — 1500 m).
Primavera-estiu, 1.
Es I'all d'6s dels botanics antics, anomenat aixi perqué viu a les boscuries de les muntanyes. Les fulles sén comestibles.

ALL VICTORIAL (Allium victorialis) — Herbassars megaforbics al Montseny i de la Garrotxa als Pirineus (1200
—2300 m). Estiu, c.
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Victorial fa referéncia a la victoria en el combat, ja que al renaixement els soldats portaven com a amulet un bulb d’aquesta planta.

VITRAC (Allium triquetrum) — Cultivada com a ornamental i naturalitzada pels marges i pels herbassars (0 — 900
m). Primavera, r.

ALL NAPOLITA (Allium neapolitanum) — Herbassars + ruderals de terra baixa (0 — 300 m). Primavera-estiu, r.
Napolita per ser descobert a I'antic reialme de Napols.
Allium pyrenaicum (anomenat PORRASSA a la Garrotxa) és una especie endémica dels Pirineus que també fa flors blanques, pero

els tepals tenen un nervi verd. Planta molt rara que només creix a Vilanova de Sau, i en alguns punts de la Garrotxa i del Ripolles
(> 700 m).

PORRADELL (A4!lium ampeloprasum) — Fenassars i altres prats secs de marges de camps i de camins de terra baixa
(0 — 500 m). Primavera-estiu, c.

E1PORRO (0 ALL PORRO, nom que donaven els romans a aquest all) és una varietat d'aquesta especie (dita també 4. ampeloprasum
subsp. porrum, A. porrum); és semblant pero té la part superior dels estams interns més curta que la part basal; al contrari que la
subespécie anterior, i €s una planta cultivada.

ALL DE BRUIXA (A!lium roseum) — Fenassars 1 altres herbassars de terra baixa (0 — 670 m). Primavera-estiu, cc.

ALL PANICULAT (Allium paniculatum) — Fenassars i altres prats secs del litoral als Pirineus (0 — 1 500 m). Estiu,
C.
Paniculat pel tipus d’inflorescéncia amb pedicels llargs i de mida diferent, com una panotxa.

ALL COLOMBI (4llium senescens subsp. montanum, A. lusitanicum) — Llocs rocosos i pedregosos de muntanya
(Montseny, Guilleries, Albera, Salines, Garrotxa i Pirineus) (400 — 2200 m). Estiu-tardor, c.
Colombi és el nom amb que es coneix aquest all a la Garrotxa.

ALL JUNCIFORME (Allium schoenoprasum) — Llocs rocosos + humits, prats i també torrents dels Pirineus (1 100
—2200 m). Estiu, 1.

Una varietat cultivada d'aquest all, anomenat també PORRADELL o CIBULET, es fa servir com a condiment.

ALL VERMELL, all de bruixa (Allium sphaerocephalon) — Prats secs i també llocs rocosos des del litoral als
Pirineus (0 — 2200 m). Estiu, 1.

BULBOCODI (Bulbocodium vernum) [1 espécie] [del grec bolbos, bulb, i codion, llana, perqué el bulb és recobert de péls].
Planta bulbosa d'uns 20 ¢cm d’al¢ada, amb fulles allargades i estretes de 4-15 mm d’amplada. Flors rosades (o
blanques) de 4-6 cm que surten quan hi ha les fulles, amb un sol estil acabat en tres branques. Prats dels Pirineus
(1300 —2300 m). Primavera, .

DENT-DE-CA (Erythronium dens-canis) [1 espécie] [dita aixi perqué el bulb és allargat i té la forma d’una dent de gos).
Planta bulbosa de 30 cm d’algada, amb 2 fulles oposades a la base de la tija, tacades i de 2-4 cm. Flors rosades amb
taques blanques i grogues de 2-3 cm. Prats, landes i fagedes, sobretot sobre substrat silici, de la Garrotxa als Pirineus
(1280 —2300 m). Primavera, .

TULIPA (Tulipa sylvestris subsp. australis) [1 espécie] [del persa toliban i el turcoma tulbant, turbant, ja que les flors
semblen un turbant persa].

Planta bulbosa d'uns 6 cm d’al¢ada, amb 2-4 fulles a la base de la tija de < 12 mm d’amplada. Flors grogues de 2-
5 cm. Prats secs i llocs rocosos a 1'Ardenya, al Montseny, al Cap de Creus, a I’Albera i als Pirineus (400 — 2200
m). Primavera-estiu, r.

Les tulipes cultivades corresponen a Tulipa fosteriana, T. clusiana i a al’hibrid Tulipa xgesneriana.
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ALL D’OLOR (Nothoscordum gracile, N. borbonicum, Allium fragans) [1 espécie]. Actualment el génere és inclos
dins la fam. de les amaril-lidacies.

Planta herbacia bulbosa amb aspecte d’all, tot i que no en fa olor, de fins 60 cm d’algada, amb fulles allargades i
estretes (< 1 cm d’amplada). Flors blanques flairoses (poden tenir tons rosats o verdosos). Parcs, jardins i prop de
les cases a les comarques de terra baixa (0 — 300 m). Primavera-estiu, r.

Planta d’origen incert, potser un hibrid originat entre dues espécies d’aquest génere d’ America del Sud.

MUGUET (Convallaria majalis) [1 espécie]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les asparagicies.

Planta herbacia rizomatosa, d'uns 20 cm d’algada, amb fulles ovades de 5-20 cm. Flors blanques molt flairoses,
girades cap avall i amb els tépals recorbats; fruit carnés. Relleixos de les roques i boscos humits de la Garroxa als
Pirineus (900 — 2 000 m). Primavera-estiu, rr.

Muguet ve del frances, i €s una alteracié de "muscade", moscada, olor de mesc, per analogia amb el perfum.

També cultivada en jardineria. Planta metzinosa amb accid cardiotonica molt forta.

LLIRI D’UN DIA (Hemerocallis fulva) [1 espécie]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les xantorroeacies o a la
de les asfodelacies.

Planta herbacia perenne d’1 m d’al¢ada, amb fulles allargades i d’1-3 cm d’amplada. Tiges amb 6-15 flors de 8-10
cm, ataronjades (o grogues). Cultivada com a ornamental i subespontania en llocs un xic humits, des terra baixa a
la Cerdanya (0 — 1000 m). Primavera-Estiu, r.

Planta originaria de la Xina.

MARCET (Dipcadi serotinum) [1 espécie]. Actualment el génere és inclds dins la fam. de les hiacintacies o a la de les
asparagacies.
Planta bulbosa de fins 40 cm d’algada, amb fulles allargades i estretes de 2-5 mm d’amplada. Flors d’un bru clar
d’1,5-2 cm. Fruit sec d’1-1,5 cm. Prats secs i llocs rocosos a totes les comarques (0 — 1800 m). De la primavera a
la tardor, c.

TOFIELDIA (Tofieldia calyculata) [1 espécie] [dedicada al botanic anglés T. Tofield (1730-1779) pel botanic també anglés
W. Hudson (1730-1793), autor de Flora Anglica (1762)]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les tofieldiacies.
Planta herbacia perenne de fins 30 cm d’al¢ada, amb fulles allargades i estretes (< 5 mm d’amplada). Flors reunides
en un grup dens, amb els tépals groguencs o rogencs de 2-4 mm; fruit sec de 3-5 mm. Molleres i fonts d’aigiies
alcalines dels Pirineus (800 - 2200 m). Estiu, r.

XARVIO, xarbions (Gagea) [génere dedicat al noble anglés Sir Thomas Gage (1781-1820) aficionat a la botanica; 2 espécies].

1. Planta d’alta muntanya que es fa en prats molt pasturats jaces i cledes

Tija floral arrodonida i buida per dins; fulles tamb¢ fistuloses, de 2-4 mm d'amplada ... Gagea fragifera
1. Planta de prats secs i sembrats (de terra baixa fins a 1 600 m). Tija i fulles plenes

(fulles d'1-2 mm d'amplada) ......ccceeceeieierieeeeeee e Gagea villosa

Gagea fragifera (G. liotardii) — Llocs molt pasturats, jaces i cledes dels Pirineus (1 800 — 2800 m). Primavera-
estiu, c.

A les nostres comarques hi creixen també G. lutea i G. reverchonii, les quals tenen la tija angulosa i no pas cilindrica com G.
fragifera:

G. lutea, té el bulb envoltat d’una tunica de fibres clares, groguenca o grisenca, i fulles de 4-12 mm d'amplada (s’ha citat en
boscos i prats humits on hi ha bestiar al Puigsacalm i als Pirineus)

G. reverchonii, té el bulb envoltat per una tinica vermellosa fosca, i fulles d’1,5-5 mm d'amplada

Gagea villosa — Prats secs de terra baixa i conreus dels Pirineus (40 — 1 600 m). Primavera, r.
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VELADRE, veratre, viladre, peu de llop (Veratrum album) [1 espécie] [nom llati de la planta]. Actualment el génere
¢és inclos dins la fam. de les melantiacies.

Planta herbacia perenne alta de fins 1,5 m d’algada, amb fulles alternes, arrodonides (les basals de 10-30 cm) i
sense peciol (a la base abracen la tija). Flors verdoses d’1,5 cm de © reunides en una inflorescéncia densa.
Herbassars humits, molleres, vores de torrents i també pels boscos humits, al Montseny i de I’ Albera i la Garrotxa
als Pirineus (700 - 2400 m). Estiu, c.

Planta metzinosa: la rel conté alcaloides que s’empren contra el reumatisme i I’artritis; popularment s’havia fet servir al Ripollés
com antiparasitari.

ESPARREGUERA, espareguera, espargolera (Asparagus) [2 espécies] [nom grec i llati de la planta, derivat del grec
spargan (que deriva del persa asparag), brot, desbordar, sortir amb forga; les estructures estretes en forma de fulla sén tiges, els
anomenats cladodis; els brots joves, els esparrecs o espargols, son comestibles i diiirétics, pero és perjudicial consumir-ne si es
tenen determinades afeccions renals; ajuden a disminuir el colesterol i prevenir les malalties cardiovasculars]. Es cultiven diverses
espécies en jardineria que es poden acabar naturalitzant al litoral, com A. setaceus. Actualment el génere és inclos dins la fam. de
les asparagacies.

1. Planta que només es fa als aiguamolls de I’ Alt Emporda. Tiges anuals amb les ramificacions

blanes i poc rigides. Floracio primaveral-estival i fruit vermell .................. ESPARREGUERA D’HORT
1. Planta de boscos. Tiges perennes amb les ramificacions rigides. Floreix a finals
d’estiu i a la tardor; fruit NEGIe .........cooeveeieiiiiireec e ESPARREGUERA BOSCANA

ESPARREGUERA D’HORT (d4sparagus officinalis) — Herbassars als aiguamolls de I’ Alt Emporda, i tamb¢ al Clot
d’Espolla. Primavera-estiu, rr.
Una varietat és ampliament cultivada als horts per aprofitar-ne les tiges tendres, els esparrecs; els fruits, perod, son toxics.

ESPARREGUERA BOSCANA, esparreguera de bosc, espargolera de bosc (Asparagus acutifolius) — Boscos
perennifolis, rouredes seques, brolles i garrigues des del litoral al Ripollés (0 — 1000 m). Estiu-tardor, cc.

ESTREPTOPUS (Streptopus amplexifolius) [1 espécie] [del grec streptos, que es recargola o s’inclina facilment, perqué
les flors pengen).

Planta herbacia rizomatosa, de fins 60 cm d’algada, amb fulles ovades de 5-12 cm, acabades en punta i que a la
base abracen la tija. Flors solitaries portades per un peduncle llarg i articulat (com colzat) que fa que pengin; tépals
blanquinosos de 6-10 mm; fruit carnds vermell quan és madur. Herbassars megaforbics al Montseny i al Ripolles
(1800 — 2300 m). Estiu, rr.

MARCOLIC (Lilium) [2 espécies] [antigament els bulbs s’havien emprats com emol-lients i diiirétics].

1. Fulles alternes (solitaries). FIOrs Grogues .........ccccvvvveviereriierenienieeieieseeeeseenesveennan MARCOLI GROC
1. Part mitjana i basal de la tija amb 5-10 fulles al mateix nivell. Flors
purptiries amb taques fOSQUES .......cererierieiriiieiereeeeeee e MARCOLIC VERMELL

MARCOLIC GROC, llirga, consolta groga, consolva (Lilium pyrenaicum) — Herbassars 1 barrancs dels Pirineus
(800 — 2400 m). Primavera-estiu, r.

MARCOLIC VERMELL, consolta, consolta vermella, consolva, consolva de bosc (Lilium martagon) — Boscos
caducifolis humits (als de ribera a terra baixa) i herbassars humits a totes les comarques (0 — 2 000 m). Primavera-
estiu, c.

El nom especific indica la relacié que donaven els alquimistes d'aquesta planta amb Mart, pel color rogenc de les flors.

El LLIRI DE SANT JOSEP (Lilium candidum), de flors blanques, ¢és cultivat en jardineria i a vegades es troba subespontani pels
marges i prop de les cases; planta originaria d'Orient.
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SEGELL DE SALOMO (Polygonatum) [3 espécies] [anomenat aixi per les cicatrius arrodonides que té el rizoma
d’aquestes plantes (corresponen a la inserci6 de la tija de I’any passat) i que recorden a la marca que fa un segell a la cera; plantes
toxiques]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les ruscacies, o a la de les asparagacies.

1. Part mitjana i superior de la tija amb 3-8 fulles al mateix nivell (verticillades).

Fulles allargades i estretes (< 2,5 cm d’amplada). Flors inodores de 7-12

mm. Fruits vermells 0 PUIPULIS .....ccvevieierierieierieieseeeese e esie e ve e e senens SEGELL VERTICILLAT
1. Totes les fulles alternes (solitaries), ovades (sovint > 2 cm d’amplada). Flors

flairoses, més grosses, solitaries o de 2 en 2. Fruit carnés d'un blau negros ...... SEGELL DE SALOMO

SEGELL VERTICILLAT (Polygonatum verticillatum) — Herbassars megaforbics i boscos humits al Montseny i de
I’Albera i la Garrotxa als Pirineus (1 000 — 2 300 m). Primavera-estiu, r.
Verticil-lat, perque les fulles ho sén.

SEGELL DE SALOMO, lliri de bosc, trencads, llagrimes de Maria (Polygonatum odoratum) — Boscos caducifolis
humits des de terra baixa als Pirineus (80 — 1900 m). Primavera-estiu, c.

El SEGELL NAN (P. multiflorum) que molt rara només es fa a la Garrotxa i al Ripollés, és semblant pero les flors no fan olor i sén
en grups de 2-6.

CEBA MARINA (Urginea maritima, Charybdis maritima, Charybdis pancration) [1 espécie]. Actualment el génere
és inclos dins la fam. de les hiacintacies o a la de les asparagacies.

Planta bulbosa de fins 1,5 m d’alcada, amb fulles grans (fins a 1 m de llarg), totes a la base i una tija que porta
nombroses flors blanques d’1 cm que surt a finals d’estiu, quan encara no hi ha fulles. Cultivada com a ornamental
i subespontania en diverses localitat litorals. Estiu-tardor, r.

Es una de les plantes medicinals més antigues (la skilla dels grecs): el bulb és toxic perqué conté heterdsids cardiotonics i s’ha fet
servir com a tonic cardiac, diiirétic i vomitiu; popularment emprada a la vall d’Aro contra la malaltia de la pell de I’erisipela.
Aquesta especie té la tinica externa del bulb color blanc-verdos; si és de color bru purpuri, podria ser U. numidica (Charybdis
numidica).

PARADISIA, lliri blanc (Paradisea liliastrum) [1 espécie] [dedicada al comte venecia G. Paradisi (1760-1826) protector
del botanic G. Mazzucato (1787-1814), potser per la bondat paradisiaca de la flor]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de
les asparagacies.

Planta herbacia perenne de fins 50 cm d’algada, amb fulles allargades i estretes de 3-7 mm d’amplada. Tija amb 4-
10 flors blanques en forma de campana totes dirigides cap al mateix costat, amb els tépals d’un blanc pur de 3-5
cm; fruit sec de 13-15 mm. Prats d’alta muntanya (1500 — 2400 m). Estiu, r.

ORNITOGAL (Ornithogalum [incl. Loncomelos]) [4 espécies] [del grec ornitos, ocell, i gala, llet, la planta medicinal llet
d’ocell dels antics, potser en al-lusio a que les flors blanques s'assemblen a les femtes d'ocells, dites també llet d'ocell; antigament
els bulbs s’havien emprat com emol-lients i ditirétics]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les hiacintacies o a la de les
asparagacies.

1. Tija amb < 20 flors en una inflorescéncia curta i amMpla .........ccceeeeveererieieneeneneecnene LLET D’OCELL
1. Tija amb > 20 flors en una infloresceéncia allargada
2. Fulles verdes quan hi ha les flors. Flors blanques amb el nervi central del tepal verd;

TPAL A7 1 1-116 I Lttt ne b PIPIU BLANC
2. Fulles ja seques quan hi ha les flors. Flors verdoses-groguenques;
tepal de 8-11 MM .uviriiiiiiiiiiieiee et ORNITOGAL PIRINENC

LLET D’OCELL, llet de gallina, all de bruixa, calabruixa, estrelleta de monja — Prats i herbassars a totes les
comarques (0 — 2 100 m). Primavera-estiu, c.
Planta molt variable on cal diferenciar-hi les espécies segiient:
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- O. divergens (O. umbellatum) plantes amb el bulb principal acompanyat de 7-30 bulbets secundaris més petits; fulles amb
una banda blanca visible; peduncle de les flors inferiors 4-12 cm de llarg en el fruit, amb la bractea que mesura la meitat
d’aquest peduncle

- 0. bourgaeanum (O. ortophyllum subsp. monticolum, O. angustifolium) plantes sense bulbets acompanyants (o només 1-7);
fulles amb una banda blanca poc visible; peduncle de les flors inferiors 2-7 cm de llarg en el fruit, + erectes, amb la bractea
que mesura més de la meitat d’aquest peduncle

PIPIU BLANC (Ornithogalum narbonense, Loncomelos narbonensis) — Fenassars i altres prats secs de marges de
camps i de camins de terra baixa (0 — 900 m). Primavera-estiu, r.

ORNITOGAL PIRINENC (Ornithogalum pyrenaicum, Loncomelos pyrenaicus) — Boscos caducifolis, landes, prats
i llocs rocosos al Montseny, i de la Garrotxa als Pirineus (1 000 — 2000 m). Primavera-estiu, r.

El LLIRI PLANIFOLI (0 LLIRI BRU DE SANT JOSEP) (Simethis mattiazzii), és una planta amb tiges ramificades, tépals blancs a la cara
superior i rosats a la inferior i amb els filaments dels estams pilosos; només es fa en brolles de bruc d’escombres de la plana de
la Selva.

Actualment el génere és inclos dins la fam. de les xantorroeacies.

CEBOLLI, ALBO, PORRASSA, porreca, asfodel (Asphodelus) [4 espécies] [nom grec de la planta que segons la
mitologia entapissava els prats dels Camps Elisis, en la mitologia grega una mena de purgatori per a les animes]. Actualment el
geénere ¢s inclos dins la fam. de les asfodelacies o a la de les xantorroeacies.

1. Fulles cilindriques de < 5 mm d’amplada, buides per dins; tepals 7-18 mm i

FIUIE @ 46 TIM .ottt CEBOLLI{
1. Fulles planeres i més amples (> 1 cm); tépals > 15 mm i fruit 10-20 mm ..........cceeneenene. PORRASSA i
ALBO DE MUNTANYA

CEBOLLI (4sphodelus fistulosus) — Erms, marges de camins i prats secs de terra baixa (0 — 300 m). Hivern-

primavera, cc.
Planta toxica rebutjada pel bestiar.

PORRASSA, porreca, porra (4Asphodelus cerasiferus) — Garrigues, brolles, llocs rocosos i erms des de terra baixa
als Pirineus (50 — 1700 m). Primavera-estiu, 1.

La distincié d’aquesta especie i les dues segiients és dificil. La PORRASSA tindria les bractees de la base de la flor pallides (a
vegades només la part central), la inflorescéncia sovint ramificada i el fruit rogenc de 10-25 mm, mentre que ’ALBO DE
MUNTANYA tindria bractees d’un bru negrenc uniforme, la inflorescéncia simple o poc ramificada i el fruit verdos de 7-11 mm.

ALBO DE MUNTANYA, gamé (dsphodelus macrocarpus, A. albus subsp. delphinensis) — Prats, matollars i llocs
rocosos al Montseny i de la Garrotxa als Pirineus (1 000 — 2200 m). Primavera-estiu, c.
A les nostres comarques I’ALBO DE MUNTANYA comprendria dos taxons diferents:
- A. macrocarpus, comu a alta muntanya, amb fruit esferic (12-18 mm, < d’1,3 vegades més llargues que amples) i
pedicels erecto patents en el fruit (separats de 1’eix de la inflorescéncia)
- A. albus subsp. delphinensis, molt més rar, que es fa al Montseny, 1’Alta Garrotxa i 1’Albera, amb el fruit £ el-litpic
(7-12 mm, 1,3 vegades més llargues que amples) i amb els pedicels erectes (acostats a I’eix de la inflorescéncia)
Planta toxica que als Pirineus s’havia fer servir per pescar.

LLIRI DE SANT BRU, lliri de bosc, lliri de Franga (Anthericum liliago) [1 espécie]. Actualment el génere és inclos
dins la fam. de les asparagacies.

Planta herbacia perenne de fins 70 cm d’algada, amb fulles allargades i estretes de 3-7 mm d’amplada. Tija amb 6-
10 flors blanques, tépals d’un blanc pur d'1,2-3 cm amb 3 nervis; fruit sec de 8-13 mm. Prats secs i matollars al pla
de la Selva, al cim del Montseny i de 1’Albera i la Garrotxa als Pirineus (80 — 2 100 m). Primavera-estiu, r.
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FAM. DE LES AGAVACIES [1 génere; actualment aquestes plantes formen part de la fam. de les asparagacies].

ATZAVARA, figuerassa, atzavarer, pita (Agave americana) [1 espécie] [del grec agaue, agauos, noble, admirable, pel
port majestuds de la planta i també meravellds, del castella arbol de maravillas; atzavara prové de l'arab as-sabbar].

Planta amb totes les fulles a la base, grosses (1-3 m) i espinoses. Només floreix una vegada i després es mor. Tija
floral alta (5 m o més) amb nombroses flors d’1 cm; fruit sec en capsula de 4 cm. Llocs secs i rocosos de terra baixa
(0 — 400 m). Estiu, c.

Planta originaria de Méxic.

Antigament emprada com a diiirética i com antisifilitica i per obtenir fibres a partir de les quals es feien cordes i cordills;
popularment es fa servir com antiinflamatoria, antipneumonica, per malalties de la pell, per fer sabo... També es fa servir per
preparar licors i sucs vegetals.

Diverses espécies d’aquest génere s’’han citat subespontanies al litoral de I’Emporda, com ara A. fourcroydes, A. ingens, A.
lechuguilla, A. lophanta, A. salmiana o A. sisalana.

La IUCA (Yucca oloiofolia) és un arbust de 2-4 m d'algada, amb diverses tiges i fulles llargues (> 50 cm),erectes i rigides i acabades
en una espina; flors blanques reunides en una inflorescéncia gran (> 50 cm), girades cap avall i fruit carnds. Originaria del SE
dels Estats Units; plantada com ornamental i subespontania a terra baixa.

També s’ha citat com a subespontania al litoral de I’ Alt Emporda Yucca gigantea (Y. elephantipes) originiaria d’ America del S i
de fulles corbades.

Tuca és el nom caribeny de la mandioca (Manihot esculenta, fam. de les euforbiacies), perd per una confusié del botanic angles
del s. XVI, J. Gerard, el nom es va fer servir per anomenar aixi aquestes especies.

FAM. DE LES AMARILLIDACIES [del llati Amarysso, brillar i nom d'una pastora jove cantada per Tedcrit i Virgili; 4
generes]. Familia de plantes herbacies bulboses, amb flors regulars de 6 tepals, 6 estams i ovari infer format per 3 carpels soldats
que donen un fruit sec o carnods en baia. No les confongueu amb les espécies de la familia de les liliacies (que tenen 1’ovari stper),
ni amb les de la familia de les iridacies (que només 3 estams). Aquesta familia actualment també inclou els alls (gen. Allium)

1. Tija amb 1 sola flor, amb els teépals interns tacats de verd. Floracio hivernal ............... LLIRI DE NEU
1. Diverses flors per tija, grogues o blanques i amb una corona interna en forma d’embut o anell
2. Planta dels sorrals maritims. Estams units a la corona de la flor i sortints ................ LLIRI DE MAR
2. Estams 1o units @ 1a COrona i CUILS .......c.eoveiruiririeieieieeceteste sttt NARCIS

LLIRI DE NEU, llagrimes de Sant Josep (Galanthus nivalis) [1 espécie].

Planta bulbosa amb les fulles a la base, allargades i d’1 cm d’amplada. Tija amb 1 sola flor blanca, girada cap avall
i amb els teépals interns tacats de verd. Vernedes i herbassars humits prop dels rius des de terra baixa als Pirineus
(50 — 1900 m). Hivern (primavera), r.

El bulb és toxic, emétic.

Si la flor té tons blavosos i és erecte i no penjant es tracta de la planta cultivada en jardineria Tristagma uniflorum (Ipheion
uniflorum).

LLIRI DE MAR, lliri de Canet, lliri de Santa Cristina (Pancratium maritimum) [1 espécie].

Planta bulbosa amb les fulles a la base, allargades i de 0,7-2 cm d’amplada i de color verd blavds (glauques). Tija
amb 3-10 flors blanques de 5-8 cm amb la vora de la corona dividida en dotze lobuls aguts. Sorrals maritims de
I’Emporda i dunes continentals fixades. Estiu-tardor, rr.

El bulb és toxic.

Espécie protegida per la legislacio.

NARCIS (Narcissus) [6 espécies] [nom grec de la planta, de narkoo i norké, narcotic, entorpir, ensopir, perqué els bulbs son
toxics o potser per la flaira forta de les flors, marejadora; en la mitologia grega era la planta en que fou transformat el bell pastor
narcis (fill de la nimfa Liriope de Téspia i del déu-riu Céfis), enamorat de la seva propia bellesa i que va refusar I’amor de la
nimfa Eco; la flor té els tépals soldats amb una corona interna en forma d’embut o d’anell molt caracteristica; els bulbs son toxics;
els noms de nadala i ninou (any nou) fan referéncia a la floracidé hivernal d'algunes espécies d'aquest génere; popularment
anomenats també junquillos).

1a. Flors completament blanques ...........ccoceeeevenievieneenieneenienne NADALA MENUDA i NINOU TARDA
1b. Flors completament grogues
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2. Fulles de > 5 mm d’amplada; flors grosses amb la corona de > 1,5 cm

més llarga que els tEPalSs ......cceevueiiiiiiiiiieee e NARCIS DE MUNTANYA
2. Fulles de < 5 mm d’amplada; flors amb la corona de < 6 mm més
CUIta qUE €IS tEPALS ...ouviiiiitieieiee et ALMESQUI
1c. Flors blanques amb la corona groga
3. Corona groga amb la vora vermella o ataronjada; tepals de 2-3 cm .......... SATALIA, GRANDALLA
3. Corona totalment groga; tepals d’1-2,2 CIM ....ooeiuiriiiieieieiciceee e NADALA

(si és una planta que floreix a la tardor, vegeu el NINOU TARDA)

NADALA MENUDA (Narcissus dubius) — Prats secs i llocs rocosos, sempre sobre substrat calcari, a I’Emporda
(0 —250). Hivern-primavera, 1.

El NINOU TARDA (N. obsoletus [incl. N. serotinus]) es fa als mateixos ambients, pero la tija sol portar 1-2 flors amb la corona
groga i floreix a la tardor, quan no hi ha les fulles, les qual son molt estretes (0,2 mm).

NARCIS DE MUNTANYA (Narcissus pseudonarcissus [incl. N. moschatus subsp. moleroi)]) — Prats i relleixos de les
roques de Bac Grillera i de la Garrotxa als Pirineus (700 — 2400 m). Primavera-estiu, c.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

ALMESQUI, mesqui (Narcissus assoanus) — Prats secs, llocs rocosos, brolles i garrigues del litoral al Ripollés
(absent pero a la Selva) (0 — 1 700 m). Hivern-primavera, c.
Derivat de 1'arab a/mescat, potser perque la planta fa olor d'almesc.

SATALIA, grandalla, lliri blanc, lliri de Santa Fe, 1liri del Montseny, narcis (Narcissus poeticus) — Prats de dall,
herbassars i pastures al Montseny i de la Garrotxa als Pirineus (600 — 2 000 m). Primavera-estiu, c.

NADALA, lliri de Nadal (Narcissus tazetta) — Prats humits i prop dels cursos fluvials de terra baixa. Hivern-
primavera, .
Diverses varietats es cultiven com a ornamentals.

FAM. DE LES IRIDACIES [del grec iris, els lliris; 4 géneres]. Familia de plantes herbacies bulboses o rizomatoses, amb flors
de 6 teépals, 3 estams i ovari infer format per 3 carpels soldats que donen un fruit sec. No les confongueu amb les especies de la
familia de les liliacies (que tenen 1’ovari super) ni amb les de la familia amaril-lidacies (que tenen 6 estams).

1. Planta baixa de < 20 cm, amb les fulles estretes (< 5 mm d'amplada)
2. Fulles amb una banda blanca tot al llarg i flors de > 2 cm ......ccoceiiiiieiniiiieeeeee SAFRA
2. Fulles molt estretes (< 1,5 mm d'amplada), sense una banda blanca i flors de <2 cm ..... ROMULEA
1. Planta més alta i amb les fulles més amples

3. Flors rosades o purpuries amb els tépals poc diferents entre si ........cocceevveveereecrereecveriennens GLADIOL
3. Flors blanques grogues, blaves o liloses
4. Flors blanques o grogues obertes i amb tots els pétals semblants de mida semblant .......... FRESIA
4. Flors grogues, blaves o liloses amb 3 tépals interns estrets i drets, 3 externs amples i
girats cap avall, i 3 estils amples del mateix color que els tepals ........cccceveeveriineiiniiinineeeee IRIS

SAFRA (Crocus) [2 espécies] [safra prové de ’arab zahafaran, derivat d’essofar, groc, pel color dels estils de les flors
d’aquestes plantes, la part comestible; el safra s’obté de la SAFRANERA (Crocus sativus), espécie cultivada d’origen desconegut i
introduida a la conca Mediterrania des de 1’ Asia Menor].

1. Planta que floreix a la tardor i a I’hivern; flors violacies ..........ccccceccrennennee SAFRA BORD PIRINENC
1. Planta que floreix a la primavera i a I’estiu; flors violacies o blanques.......... SAFRA DE MUNTANYA

SAFRA BORD PIRINENC (Crocus nudiflorus) — Prats i boscos humits de la Garrotxa als Pirineus (600 — 2300
m). Tardor-hivern, c.
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SAFRA DE MUNTANYA (Crocus vernus subsp. albiflorus) — Prats i pastures al puig de Bassegoda i als Pirineus
(1300 — 2400 m). Primavera-estiu, c.

Hom diferencia la subsp. albiflorus que generalment t¢ les flors blanques i els estils més curts que els estams, i la subsp. vernus,
que fa flors purptries o liloses i els estil igual o més llargs que els estams.

ROMULEA (Romulea columnae) [3 espécies] [dedicada a Romulus 0 a Roma, perqué aquesta planta és abundant prop de
la ciutat].

Planta bulbosa baixa (< 20 cm d’al¢ada), amb fulles allargades i estretes. Tija amb 1-3 flors lilacines i grogues de
8-15 mm, amb les anteres d’1,6-2,5 mm. Sorrals litorals, prats secs i llocs rocosos de terra baixa (0 — 800 m).
Hivern-primavera, r.

Al litoral també s’han trobat R. ramiflora i R. bulbocodium, ambdues espécies amb les flors més llargues (> 15 mm), i anteres de
> 3 mm; la primera té la bractea floral verdosa i els estigmes igual o més curts que els estams, mentre que la segona la té
blanquinosa (escariosa), i els estigmes son més llargs que els estams.

FRESIA (Freesia leichtlinii subsp. alba) [1 espécie] [dedicada a F.H. Theodor Freese (1795-1876) metge i naturalista
alemany].

Planta bulbosa d’uns 30 cm d’algada, amb fulles allargades d’1-1,5 cm d’amplada. Tija amb 5-10 flors blanquinoses
groguenques amb venes liloses de 2-4 cm, molt flairoses. Cultivada com a ornamental i naturalitzada al litoral.
Hivern (primavera), r.

Planta originaria d’Africa de Sud.

IRIS (Iris [incl. Limniris, Xiphion, Chamaeiris]) [6 espécies] [nom grec d’una planta indeterminada, d’Iris, arc iris, potser per
la gran varietat de colors que tenen les flors d’aquestes plantes; la flor és molt caracteristica amb els tépals lliures pero units a la
base fent un tub =+ llarg: tépals interns estrets i drets i els 3 externs amples, girats cap avall i amb un manyoc de péls; 3 estils
amples i del mateix color que els tepals; el rizoma d'algunes especies €s toxic, tot i que antigament s'havia fet servir com a purgant
i en homeopatia].

1. FLOTS d™UN BIOC VIU .ottt sttt sttt s LLIRI GROC
(el LLIRI GROC és una planta que creix prop de 1’aigua; si la vostra planta és de llocs secs vegeu el LLIRI MENUT)
1. Flors blavoses o liloses

2. Planta que només es fa a muntanya; fulles linears i flors d’un blau intens ................. LLIRI XIFIODE
2. Planta que no es fa a alta muntanya. Fulles en forma d’espasa
3. Fulles fétides (fregueu-ne una amb els dits i 010reu-vos-els!) ....cceevveeeerierreeierieeeeriennns LLIRI PUDENT
3. Fulles inodores
4. Planta alta de > 40 cm que es fa en herbassars i marges poc Secs ......ccccceeevuereeenenne. LLIRI BLAU

4. Planta de fins 35 cm que es creix en prats secs i 1locs rocosos LLIRI MENUT

LLIRI GROC (Iris pseudacorus, Limniris pseudacorus) — Herbassars humits en llocs inundats de vores de basses,
estanys, recs 1 boscos ribera a totes les comarques (0 — 1500 m). Primavera-estiu, c.

LLIRI XIFIOIDE, lliri dels Pirineus (Iris latifolia, Xiphion latifolium) — Prats i relleixos de roques al Puigsacalm i
als Pirineus (1000 — 2300 m). Estiu, r.

Xifioide fa referéncia a 1’antic nom cientific de la planta, del grec xifion, punyal, per la forma de les fulles.

Es una de les flors de lis, d’on s’obtenia un perfum emprat en perfumeria i per elaborar licors; els bulbs, perd, son toxics.

LLIRI PUDENT, gitanes (Iris foetidissima [Chamaeiris foetidissima]) — Boscos de ribera de terra baixa, tret de la
Selva (0 — 400 m). Primavera-estiu, c.

El LLIRI ESPURI (/. spuria subsp. maritima [ Chamaeiris reichenbachianal) és semblant, pero les fulles son més estretes (< 1 cm);
es fa en herbeis + humits i salabrosos i jonqueres de I’Emporda; espuri, del grec, significa bord, fals.

LLIRI BLAU, lliri de gitana (/ris xgermanica) — Cultivada com a ornamental i subespontania prop de les cases,

marges i herbassars poc secs a totes les comarques (0 — 1400 m). Primavera (estiu), r.
Cal incloure en aquesta especie el lliri de Floréncia, de flors blanques (1. germanica var. florentina.
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Planta medicinal que s’havia fet servir per el mal d’ulls; a I’Orient Mitja el rizoma s’utilitza en la cuina, i té una esséncia aromatica
que s’empra en perfumeria i cosmética; les fulles son riques en vitamina C, i s’havien emprat pels pintors renaixentistes per
preparar un colorant verd.

L. albicans (I. germanica subsp. albicans) és semblant, pero fa flors blanques solitaries (o en parells), portades per tiges no
ramificades (o molt poc, de manera que la branca inferior queda amagada per la bractea) (I. germanica, en canvi, fa
tiges ramificades i al moment de la florida la branca inferior és més llarga que la bractea corresponent). 1. albicans és
originaria de la pen. Arabiga i fou introduida pels musulmans que tenen el costum de plantar-la als cementiris.

Iris xsambucina correspon als lliris cultivats.

LLIRI MENUT (Iris lutescens) — Prat secs i llocs rocosos des del litoral a la Garrotxa (0 — 1000 m). Primavera, .
Popularment emprada a les Gavarres per curar ferides.

GLADIOL, espases (Gladiolus) [2 espécies] [nom llati d’una planta indeterminada, diminutiu de gladius, espasa, per la
forma de les fulles; els GLADIOLS cultivats (G. x hortulanus) son originaris d’Africa del Sud].

1. Estams amb les anteres (la part que porta el pollen) de 13-18 mm, més llargues

que el filament de ’estam; llavors sense ala (observeu-les ja seques!) ......cceevverveennene LLIRI DELS BLATS
1. Estams amb les anteres de 5-12 mm, iguals o més curtes que el filament;
llavors amb una ala tot €1 VOIE ........cceecuiiiieiiiiieieiecieteceee ettt e es e ESPADELLA

LLIRI DELS BLATS, palma, espasa, espaseta (Gladiolus italicus, G. xbyzanthinus) — Sembrats 1 marges de camps
de terra baixa (0 — 600 m). Primavera-estiu, 1.

ESPADELLA, espasa (Gladiolus communis (G. communis subsp. illyricus], G. dubius) — Brolles, garrigues i
herbassars de terra baixa (0 — 800 m). Primavera-estiu, r.

FAM. DE LES OR( gUIDAClES [21 géneres] Plantes herbacies, amb rels tuberoses o rizomatoses i fulles embeinadores a la
base (reduides a petites esquames a les espécies micotrofiques, les que no sén verdes i no fan fotosintesi). Flors reunides en
inflorescéncies allargades, amb una bractea a la base de cada flor, de simetria irregular i amb un aspecte particular; cada flor té 6
tepals, 3 externs sovint acolorits (dits també sepals) i 3 interns (dits també pétals), un dels quals sol ser més gros i dirigit cap avall,
com un llavi, i rep el nom de label. El label es pot perllongar cap enrere en un esperd on hi ha el néctar; els estams son soldats a
I’estil i els grans de pol-len es desprenen tot junts (pol-linis), sovint enganxats als insectes que pol-linitzen les flors; I’ovari és
infer i dona un fruit sec en capsula que conté nombroses llavors mintiscules. Plantes de determinacio dificil a causa de la semblanga
morfologica.

Amb els bulbs dessecats antigament es preparava el salep (de 1'arab sahlab, nom de I'ORQUIS MASCLE), una mena de fecula amb
propietats digestives i antidiarreiques, pero no pas estimulants ni excitants.

1. Planta que no té color verd (sense clorofil-1a) i amb fulles reduides a esquames
2. Tija, fulles i flors de color 1ilds; flors amb €Sperod ...........cccoevevereeieenereneeane CLAVELL VIOLACI
2. Tija, fulles i flors de color bru groguenc; flors sense esperod ............ccenene MAGRANETA BORDA
1. Planta amb fulles verdes
3. Flors amb espero llarg (> 3 mm) i visible
4. Flors blanques, d'un blanc verdds o grogues
5. Flors blanques o d'un blanc verdoés. Label amb esperd molt llarg (> 18 mm),

estret (1,5-2,5 mm d'amplada) 1 SeNSe taAQUES .....ovveevveriereieniieieieeieie e PLATANTERA
5. Flors grogues (o d'un groc pal-lid). Label amb l'esper6 curt (< 15 mm),
gruixut i trilobat, de > 3 mm d'amplada i amb taques .........ccceververiiecienieieeeiee e ORQUIS

4. Flors rosades o vermelles
6. Label amb un esperd prim (< 1 mm d’amplada); flors flairoses
7. Inflorescéncia densa, conica i piramidal, amb flors d'un rosa vermellos;
label de 6-10 MM ...oceeiiiiieiieieiececee ettt ae e b eeessesee e FLOR CAPUTXINA
7. Infloresc. allargada i poc densa; flors rosades; label de 3-5 mm ..... CAPUTXINA OLOROSA
6. Label amb un esper6 gruixut de > 1 mm
8. Planta robusta: fulles basals amples de > 5 cm i tija de > 5 mm de &.
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Floraci6 primerenca (les flors ja surten a finals d'hivern). Flors grosses
(label de 18-20 mm) i que fan olor de Ilrl ..ccceevveeeenierienenieienieienes MOSQUES GROSSES
8. Fulles basals de < 5 cm d'amplada i tija més prima. Flors més petites ...........c.ceevennen. ORQUIS
3. Flors sense espero6 o bé curt (< 2 mm) i poc visible
9. Flors vermelles, rosades, liloses o bé brunes i grogues
10. Label pilos, com vellutat, perd amb una taca central (espéculum) on no hi
ha péls; flors que recorden a Un INSECLE .........ccererverieieuirinerieieieeeee e ABELLERES
10. Label i flors diferents
11. Infloresceéncia ovoide amb nombroses flors d’un vermell fosc que fan
olor de vainilla; label enter i amb un esperd curt d’1-2 mm .......cccooceveieinenene NIGRITEL-LA
11. Inflorescencia poc densa, allargada; label sense espero6 i amb una constriccio
central que el divideix en una part basal i una part superior
12. Planta que fa una roseta de fulles a la base. Label amb una callositat
fosca a la base i amb la part basal dirigida cap avall ........cccccoceiiniiniiiiiiniiieee GALL
12. Planta sense roseta de fulles basals. Label sense callositat i amb la part basal no reflexa
13. Flors d'un rosa fort o purpuries (tret del label que és + blanquinds)

dirigides cap amunt, sense pedicel; ovari no recargolat .................. CURRAIA VERMELL
13. Flors verdoses o rogenques, girades cap avall i amb pedicel;
OVAIT TECATZOLAL ...itieiiiiieterie ettt sttt EPIPACTIS
9. Flors clarament blanques, blanc verdoses, d'un blanc rosaci o verd groguenques
14. Inflorescencia recargolada en espiral; flors petites (0,5 cm) i label enter ................. ESPIRANT

14. Infloresceéncia no recargolada
15. Planta que només té 2 fulles oposades i situades a la part mitjana de la tija;
flors verdoses o groguenques amb el label de 5-15 mm dividit en 2 lobuls ................ LISTERA
15. Planta amb més de 2 fulles
16. Label amb una constriccid central que el divideix en una part basal (en
forma de cassoleta) i una part superior; ovari recargolat ...........c.ccccevererieieninnnn EPIPACTIS
16. Label sense constriccio central ni en forma de cassoleta a la part basal
17. Flors verdoses (a vegades amb el marge vermellds)
18. Flors verdoses d’1 cm, amb el label de 5-10 mm dividit en 3 dents
a la part final i que porta un esper6 curt de 2 mm .......cceeceeveereeneneennene ORQUIS VERD
18. Flors verdoses amb el marge vermellds (o vermelloses), amb el label
de 10-15 mm profundament partit en 4 lobuls paral-lels que
el fan semblant a un home penjat i sense espero .............. FLOR DE L'HOME PENJAT
17. Flors blanques o d'un blanc rosaci
19. Fulles amb taques d'un bru violaci; flors petites (label de 3-5 mm
i esperd d'1-2 mm) d'un blanc roSaci ........ceceeeveeveviervenieniennenne CAPUTXINA TACADA
19. Fulles sense taques: flors més grans, blanques i label sense espero ............... CURRAIA

CLAVELL VIOLACI, limodor abortiu (Limodorum abortivum) [1 espécie] [del grec leimodoron, dona del prat, nom
emprat per Teofrast per designar una planta parasita de flor vermella, potser un frare (gen. Orobanche)].

Planta herbacia de fins 60 cm d’algada, violacia i amb fulles curtes que abracen la tija. Flors violacies de 2-4 c¢m,
amb un esperd de 10-26 mm. Boscos clars, garrigues i brolles des del litoral a la Garrotxa (0 - 700 m). Primavera-
estiu, r.

Planta sensa clorofil-la i que es nodreix associant-se amb fongs del génere Rhizoctonia; sembla que també pot parasitar els vegetals
veins.

Tradicionalment considerada una planta abortiva, tot i que €s una propietat no demostrada cientificament; dit abortiu potser perque
¢és una planta sense fulles.

MAGRANETA BORDA, neotia (Neottia nidus-avis) [1 espécie] [del grec, niu, per les rels disposades en forma de niu
d'ocell].

Planta herbacia de fins 50 cm d’algada, d'un bru groguenc i amb fulles curtes que abracen la tija. Flors també d'un
bru groguenc d'1-1,5 cm amb el label de 9-11 mm i sense esperd. Boscos ombrivols de terra baixa als Pirineus (100
- 1800 m). Primavera-estiu, r.

Planta sense clorofil-la i que es nodreix associant-se amb fongs.
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PLATANTERA (Platanthera) [2 espécies]. Label de les flors enter i amb un esperd llarg de > 18 mm, i prim [del grec platis,
llarg i anthera, antera, perque les anteres dels estams (els pol-linis) son llargues].

1. Flors blanques i flairoses amb el label acabat en punta; pol-linis paral-lels .. PLATANTERA BIFOLIA
1. Flors d’un blanc verdos i poc flairoses amb el label dilatat a la punta;
pol-linis distants a la base i convergents a ’apeX ........ccoeeeevverervennene PLATANTERA DE MUNTANYA

PLATANTERA BIFOLIA (Platanthera bifolia) — Boscos i brolles (sobretot en indrets + humits a terra baixa),

landes i prats, des del litoral als Pirineus (0 - 1 500 m). Primavera-estiu, r.
Dita bifolia perqué només sol tenir dues fulles.

PLATANTERA DE MUNTANY A (Platanthera clorantha) — Boscos (sobretot en indrets + humits a terra baixa),
landes i prats humits, des de terra baixa als Pirineus (0 - 2000 m). Primavera-estiu, r.

Himantoglossum hircinum és semblant, pero el label no és enter sin6 que t€ 3-5 dents; molt rara s’ha trobat en prats secs de terra
baixa (<600 m).

FLOR CAPUTXINA (4Anacamptis pyramidalis) [1 espécie].

Planta herbacia bulbosa de fins 50 cm d’algada, amb les fulles estretes d'1-2 cm d'amplada. Inflorescéncia densa,
conica i piramidal, amb les flors flairoses d'un rosa vermellos; label de 6-10 mm i esperé de 12-17 mm, molt prim
(< 1 mm). Prats secs, brolles i garrigues de terra baixa (0 — 1300 m). Primavera-estiu, .

Dita caputxina potser per la forma conica de la inflorescéncia, semblant a una caputxa, o també a la pega conica que es feia servir
per apagar un llum de ble, un ciri..., que rep el nom de caputxi.

CAPUTXINA OLOROSA (Gymnadenia conopsea) [2 espécies].

Planta herbacia bulbosa de fins 50 cm d’al¢ada, amb les fulles de la base de 7-20 x 0,5-2,5 cm i les de la tija més
petites. Flors rosades de < 1 cm amb el label de 3,5-5 cm acabat en un esperd de 10-15 mm, prim i cargolat. Prats
humits, molleres i pastures des de terra baixa (molt rara) als Pirineus (300 — 2 000 m). Primavera-estiu, c.

MOSQUES GROSSES (Barlia robertiana, Himantoglossum robertianum) [1 espécie].

Planta herbacia bulbosa de fins 60 cm d’algada o més amb la tija gruixuda de 5-10 mm de diametre. Comenga a
florir ja a finals d'hivern i fa inflorescéncies denses amb > 20 flors rosades o violacies, amb el label de 15-25 mm i
l'esper6 de 5-6 mm que fan olor de lliri. Prats secs i matollars de terra baixa (0 — 700 m). Primavera-estiu, c.

ORQUIS, botons de gos, flor del simi, abellera i pentecosta (Orchis [incl. Dactylorhiza, Neotinea i Anacamptis]) [13
espécies]. Plantes de determinacio dificil (consulteu altra bibliografia per a una correcta identificacio) [del grec orchis, testicle,
pels bulbs ovoides que tenen diverses espécies que s’hi assemblen].

1. Bractees de la base de les flors verdes i sovint més llargues que 1'ovari

2. Flors grogues que fan olor de saiic; fulles sense taques ........ccocceeveereereerieneennenne ORQUIS SAMBUCH
2. Flors purpuries, rosades o blanques; fulles sovint amb taques
3. Tija plena i fulles tacades; tépals laterals externs patents ............cccceeceevvenenne. ORQUIS MACULAT
3. Tija buida (aixafeu-la amb els dits); tepals laterals externs * erectes
4. Fulles inferiors el-liptiques i amb taques brunes ...........cecceveeveenerienieneennenne. ORQUIS MAGENC
4. Fulles inferiors lanceolades, 4 vegades més llargues que amples i sense
taques; inflorescéncia allargada de > 10 cm de llarg i amb > 30 flors ................... ORQUIS GROS

(si la infloresceéncia és ovoide, de 3-6 cm de llarg i conté < 30 flors, vegeu I'ORQUIS SAMBUCH)
1. Bractees membranoses, de color blanquinos pal-lid
5a. Flors d'un groc pal-lid o blanquinds; label de 8-13 mm amb
pics vermells i esper6 de 13-18 mm. Fulles sovint tacades ........c.ceceevereevieneniieneneenne. O. provincialis
5b. Flors amb els pétals superiors d'un roig negrds amb la bractea floral més curta
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que l'ovari; label blanc amb pics purpuris d’uns 5 mm; esper6 d'1-2 mm ......... ORQUIS SOCARRAT
5c. Flors rosades, purpuries o violacies amb 1’esper6 de > 3 mm
6. Bractees florals molt més curtes que I’ovari (< 5 mm) ; label dividit en 4 segments llargs i estrets

7. Segments del label molt prims i recargolats cap amunt ............cceceeereereneennenne FLOR DEL SIMI
7. Segments del label + ovats i N0 recargolats ..........cceecereevieneeiereneeieseeiens ORQUIS MILITAR
6. Bractees tan llargues o més que 1'ovari; label enter o dividit en segments amples
8. Flors d’un vermell vin6s amb I’espero dirigit cap avall ............ccceueee ABELLERA OLOROSA
8. Espero horitzontal o dirigit cap amunt (observeu diverses flors !)
9. Planta de prats humits i jonqueres. Bractees de les flors amb 3-7 nervis ............ O. PALUSTRE
9. Planta de prats secs, brolles i landes. Bractees de les flors amb 1-3 nervis
10. Tépals superiors acostats formant un casc; esper6 de 5-12 mm .................... PENTESCOTA
10. Tepals patents, separats dels altres tépals; esper6 de > 11 mm ............... ORQUIS MASCLE

ORQUIS SAMBUCI (Orchis sambucina, Dactylorhiza sambucina [incl. D. insularis]) — Prats de pastura al
Montseny, al Puigsacalm i als Pirineus (950 — 2200 m). Primavera-estiu, r.
Dit sambuci perque les flors fan olor de saiic.

ORQUIS MACULAT (Orchis maculata ssp. meyeri, Dactylorhiza maculata [incl. D. fuchsii]) — Boscos humits,
prats, molleres i jonqueres de muntanya (500 — 2 100 m). Primavera-estiu, c.
Dit maculat per les fulles tacades.

ORQUIS MAGENC (Orchis majalis, Dactylorhiza majalis) — Molleres i herbassars humits al Montseny i de
I’ Albera als Pirineus (800 — 2300 m). Primavera-estiu, c.
Magenc perqué floreix pel maig.

ORQUIS GROS (Orchis elata subsp. sesquipedalis, Dactylorhiza elata) — Jonqueres, aiguamolls i prats higrofils a
l'estany de Banyoles i de la Garrotxa als Pirineus (176 — 1 600 m). Primavera-estiu, 1t.

Orchis incarnata, que es fa als mateixos ambients, és semblant pero les fulles superiors ultrapassen la base de la inflorescéncia i
el label mesura de 5-9 mm, mentre que a 'ORQUIS GROS, les fulles superiors no passen la base de la inflorescéncia i el label fa 9-
16 mm. Ha estat citada a l'Albera, a les Salines i al Puigsacalm.

Orchis provincialis — Brolles sobre substrat silici de terra baixa (50 — 800 m). Primavera, r.

ORQUIS SOCARRAT (Orchis ustulata, Neotinea ustulata) — Prats i pastures de muntanya (300 — 2000 m).
Primavera-estiu, r.

Socarrat pel color fosc de la part superior de la inflorescéncia que sembla cremada.

L'ORQUIS PURPURI (O. purpurea) és semblant, pero l'esperd mesura 4 mm i la bractea floral és igual o un xic més curta que l'ovari;
es fa pastures i clarianes de bosc de I'Alt Emporda i de la Garrotxa.

FLOR DEL SIMI (Orchis simia) — Pastures poc seques, sobretot sobre substrat calcari, de terra baixa al Ripolles
(100 — 1300 m). Primavera-estiu, r.
Del llati simia, mona, per la forma del label que s'hi assembla.

ORQUIS MILITAR (Orchis militaris) — Prats 1 aiguamolls sobre substrat calcari de la Garrotxa als Pirineus (200
— 1400 m). Primavera-estiu, rr.

Dit militar perque els tépals superiors soén acostats en forma de casc de guerrer.

O. tridentata (O. conica) és semblant pero les fulles no tenen taques; es fa en brolles, tan sobre substrat silici com calcari, de I’Alt
Emporda i cap a Maia de Montcal.

ABELLERA OLOROSA (Orchis coriophora, Anacamptis coriophora) — Prats, brolles 1 boscos clars de terra baixa
als Pirineus (10 — 1300 m). Primavera-estiu, 1.

ORQUIS PALUSTRE (Orchis laxiflora, Anacamptis laxiflora) — Prats humits i jonqueres a totes les comarques (0
— 1500 m). Primavera-estiu, rr.

Les flors fan olor de bernat pudent (una xinxa).

PENTECOSTA (Orchis morio, Anacamptis morio) — Prats secs, brolles i landes des del litoral al Montseny i a la
Garrotxa (0 — 1 100 m). Primavera-estiu, r.
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Dita aixi perque floreix pels volts de la festivitat cristiana de la Pentecosta, al maig.

ORQUIS MASCLE (Orchis mascula [incl. O. langei (O. mascula ssp. hispanica)]) — Prats, brolles i landes a totes les
comarques (0 — 2400 m). Primavera-estiu, 1.
Del llati masculus, mascle, nom que donaven a la planta els botanics antics, per ’aspecte robust i la forma dels tubercles.

ABELLERES, vespes (Ophrys) [13 espécies] El nom d’abelleres i de vespes prové de la semblanga que tenen les flors amb
aquests insectes i que son els encarregats de pol-linitzar-les. Les flors imiten el color, I’aspecte, la pilositat i fins i tot I’olor de les
femelles d’himenopters, de manera que quan el mascle es posa sobre una flor intenta copular i llavors els pol-linis li queden
enganxats al cap o bé a I’abdomen (cas de 'ABELLERA GROGA i ' ABELLERA FOSCA) i quan més tard |’insecte es posa en una altra
flor diposita aquests pol-linis a la cavitat estigmatica de la flor, la qual ja té una forma especial per tal que hi quedin units. Com
que cada especie €s pol-linitzada per un insecte diferent, les flors i, sobretot el label (que no té esperd), poden tenir formes, colors
i dibuixos particulars que ens serveixen per distingir les diferents especies del génere; hom anomena ginostem a l'estructura que
porta els dos pol-linis i els pistils, que pot tenir forma de bec (ginostem agut) o no (ginostem obtus) [d'altres obres ho anomenen
connectiu] i especulum a la part central brillant de la taca del label. Genere molt complex on les hibridacions entre especies s6n
freqiients: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

1. Tépals externs (o sépals) verds
2. Label amb un marge groc ample i el centre rogenc i papil-10s ........ccccecevennneee ABELLERA GROGA
(si el marge groc del label és molt estret i el camp basal del label és brunenc, vegeu I’ABELLERA VERMELLA)
2. Label que no té color groc
3. T¢pals laterals interns molt estrets (0,5-1 mm d'amplada) i pilosos; label de
5-10 mm, roig fosc (d'un bru violaci fosc), velluti, péndul amb 2 l1obuls laterals
estrets i el LODUL fiNal PATtit.......c.ccveieriieiieie et es MOSQUERA
3. Tépals laterals interns de > 1 mm d'amplada, sense pels; label diferent
4. Label enter convex, rogenc, amb una taca violacia o grisenca + brillant
en forma d'H o I1; connectiu de les anteres acabat en un bec agut ....... ABELLERA ARANYOSA
4. Label trilobat de marge + recorbat bru groguenc o purpurescent (d'un
bru violaci fosc), amb un estret marge groc de 0,8 mm i amb una taca poc
brillant * rectangular d'un blanc gris o en forma de W. Connectiu de les
anteres obtus, N0 acabat €N DEC ..........ccovveeeviiiiiiiiceiee e ABELLERA FOSCA
1. Tépals externs rosats, purpuris (o blanquinosos)
5. Label amb 2 banyes laterals molt prominents i piloses.
6. Tepals laterals interns (o petals) curts (2-3 mm de llarg); label arrodonit
(orbicular i convex), acabat en una punxa verdosa dirigida cap avall
i poc visible; connectiu acuminat formant un bec llarg i £ recorbat ............... ABELLERA VERA
6. Tepals laterals interns de 3,5-5 mm de llarg. Label allargat acabat en
una punxa verdosa dirigida cap amunt, molt visible. Connectiu agut,
pero sense formar Un DEC ........cceeiereieieriiiienienieie et ABELLERA BECADA
5. Label sense banyes laterals
7. Tepals laterals interns (o petals) triangulars de 3,5-6 mm. Label amb un
estret marge groc i amb l'espéculum (taca central) blavenc, gris violaci,
situat cap a la part superior, no pas al centre del label, i acabat en una
punta £ carnosa, groguenca i amb un floc de pels verdosos. Connectiu
ObtUS SENSE fer UN DEC ..ovvivieiiiiiiieeeee e ABELLERA VERMELLA
7. Tepals laterals interns allargats de 5,5-11 mm. Label sense marge groc, roig
brunenc i amb una taca central brillant ben delimitada (sense forma d'H),
blavenca, violeta o gris. Planta amb 2-4(8) flors; ginostem amb apicul
d'1-2 mm; fruit de 2,6-3,1 MM ..oooiiiiiiiccccceee e e Ophrys bertolonii

(si la planta té 3-10 flors, el ginostem fa un apicul de 0,5 mm, el fruit mesura de
2-2,5 mm i la taca central del label té forma d'H, vegeu 'ABELLERA ARANYOSA)

ABELLERA GROGA (Ophrys lutea) — Brolles i prats, sempre sobre substrat calcari, de terra baixa (0 — 1 000 m).
Primavera-estiu, r.

MOSQUERA (Ophrys insectifera [incl. O. insectifera ssp. aymoninii]) — Prats i pastures, sobre substrat calcari, del
nord de la Selva, a la Garrotxa i als Pirineus (300 — 1200 m). Primavera-estiu, r.
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ABELLERA ARANYOSA (Ophrys sphegodes) — Brolles, prats i herbassars, sobre substrat calcari, de terra baixa
al Ripollés (0 — 1200 m). Primavera-estiu, c.

Dita aranyosa potser per la pilosita i el color fosc de la flor que I’assemblen a una aranya.

Espécie molt variable de la qual s’han descrit fins a 5 taxons diferents a Catalunya. Consulteu altra bibliografia per a una correcta
determinacio.

ABELLERA FOSCA (Ophrys fusca) — Brolles i prats, sobre substrat calcari, de terra baixa al Ripollés (0 — 800 m).
Primavera-estiu, r.

Probablament les plantes de les nostres comarques pertanyin al taxon O. fusca ssp. lupercalis (O. lupercalis), que té el maxim de
floracio pel mes de marg. S ha descrit també la ssp. arnoldii (O. fusca ssp. arnoldii) que té el maxim de floracié pel mes de maig.
Les MOSQUES BLAVES (Ophrys speculum, O. vernixia) fan flors amb un label que té un gran especulum central blau o lluent; s’ha
citat de diversos llocs de terra baixa.

ABELLERA VERA (Ophrys apifera) — Brolles clares, prats i herbassars, sobretot sobre substrat calcari, de terra
baixa (0 — 1300 m). Primavera-estiu, .

Ophrys bertolonii ssp. catalaunica — Brolles i pastures, sobre substrat calcari, de terra baixa al Ripolles (200 — 1200
m). Primavera-estiu, .

ABELLERA BECADA (Ophrys scolopax [incl. O. santonica]) — Prats, sobretot sobre substrat calcari, de terra baixa
(0 — 1100 m). Primavera-estiu, r.

Dita becada per la forma del ginostem.

O. santonica, és un taxon de floracié tardana, pel juny o juliol.

ABELLERA VERMELLA (Ophrys tenthredinifera) — Brolles i prats secs sobre substrat calcari, i sorrals maritims
del litoral de I'Emporda (citada també de I’ Ardenya) (0 — 200 m). Primavera-estiu, r.

NIGRITEL-LA (Nigritella nigra [incl. N. gabasiana i N. austriaca subsp. hispanica), Gymnadenia austriaca subsp.
iberica, G. nigra) [1 espécie] [diminutiu del llati nigra, negreta, pel color fosc de les flors].

Planta herbacia bulbosa de fins 20 cm d’algada, amb les fulles de la base de 3-20 cm. Flors d’un vermell fosc que
fan olor de vainilla de < 1 cm amb el label que té un espero curt d’1-2 mm. Prats i pastures de muntanya (1000 —
2450 m). Primavera-estiu, 1.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

GALL (Serapias lingua) [3 espécies].

Planta herbacia bulbosa de fins 40 cm d’algada, amb les fulles allargades que abracen la tija. Flors purptiries o
violacies amb el label allargat, sense esper6 i amb una callositat fosca a la base. Prats i brolles en indrets
temporalment * humits de terra baixa (0 — 1200 m). Primavera-estiu, c.

Tot i que menys comunes a les nostres comarques també s'hi fan el GALL PARVIFLOR (S. parviflora) i el GALL LONGIPETAL (S.
vomeracea), el label dels quals té 2 callositats. E1 GALL PARVIFLOR té les fulles tacades i fa flors petites (base del label de fins 1
cm de llarg, mentre que el GALL LONGIPETAL la base del label mesura > 1, 3 cm de llarg.

CURRAIA (Cephalanthera) [3 espécies]. Label de les flors sense esperd i amb una constricci6 central que el divideix en una
part basal i una part superior.

1. Flors rosades o purpuries; ovari i tija piloSOS .......cccevveeieriereenienierienieeienieeienne CURRAIA VERMELL
1. Flors blanques; ovari i tija sense péls
2. Fulles allargades de 7-13 cm; flors d’un blanc pur .........cccceeeeecveveeceenieevenesnenens CURRAIA BLANC

CURRAIA PAL-LID

2. Fulles = arrodonies de 4-9 cm; flors d’un blanc groguenc

CURRAIA VERMELL (Cephalanthera rubra) — Boscos, tan als perennifolis com als caducifolis i sobretot sobre
substrat calcari, de terra baixa als Pirineus (100 - 1300 m). Primavera-estiu, r.
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CURRAIA BLANC (Cephalanthera longifolia) — Boscos i marges de bosc a totes les comarques (0 - 1500 m).
Primavera-estiu, c.

CURRAIA PAL-LID (Cephalanthera damasonium) — Boscos, sobretot als caducifolis i sobre substrat calcari, de
terra baixa als Pirineus (100 — 1 600 m). Primavera-estiu, rr.

EPIPACTIS (Epipactis) [5 espécies]. Label de les flors sense esperd i amb una constriccio central que el divideix en una part
basal i una part superior [del grec, segons Dioscorides i Plini una mata petita que no correspon pas a aquestes especies; les fulles
s’assemblen a les del veladre (Veratrum album), dit també helleborine, i per aixo l'epipactis de fulla ample rep el nom llati d'E.
helleborinel].

1. Planta de jonqueres i aiguamolls; fulles sovint més llargues que els entrenusos;
label amb la part inferior blanca; ovari allargat, 2,5 vegades més llarg que ample .......... E. PALUSTRE
1. Planta de boscos, matollars i herbassars; ovari arrodonit, no més de 2 vegades més llarg
que ample; label de color porpra, rosat, verdos groguenc o amb combinaci6 de 2 colors
2. Fulles estretes (< 1 cm d’amplada) i sovint més curtes que els entrenusos . E. DE FULLA ESTRETA
2. Fulles més amples i sovint més llargues que els entrenusos
3. Eix de la infloresceéncia i ovari pilosos; flors purptries (tots els tépals + del

mateix color); label amb protuberancies rugoses a I’apex .........cccceeeeerereneennne Epipactis atrorubens
3. Eix de la inflorescéncia i ovari poc pilosos o gens; flors amb els tépals de
color diferent; label llis 0 amb protuberancies poc rugoses ......... EPIPACTIS DE FULLA AMPLA

EPIPACTIS PALUSTRE (Epipactis palustris) — Aiguamolls, jonqueres, molleres i prats molt humits de terra baixa
als Pirineus (170 - 1500 m). Estiu, rr.

EPIPACTIS DE FULLA ESTRETA (Epipactis microphylla) — Boscos poc densos i matollars, des del litoral a la
Garrotxa (0 - 800 m). Primavera-estiu, 1.

Epipactis atrorubens [incl. E. kleinii (E. atrorubens subsp. parviflora)] — Boscos, garrigues i brolles, sobretot sobre
substrat calcari, del litoral als Pirineus (0 - 1 500 m). Estiu, r.
Compren 2 taxons:

- E. atrorubens, que fa flors porpres amb els tepals externs de 6-10 mm

- E. kleinii, que fa flors groguenques amb els tépals externs de 4-6 mm

EPIPACTIS DE FULLA AMPLA (Epipactis helleborine [incl. E. tremolsii, E. muelleri i E. fageticola]) — Prats,
herbassars i boscos clars a totes les comarques (0 - 1 600 m). Primavera-estiu, c.
Compren 3 taxons:

- eix de la inflorescéncia poc pilés (< 100 péls per mm?); part interna del label verda interiorment . .. E. fageticola
- eix de la inflorescéncia pilds (> 100 péls per mm?); part interna del label bruna interiorment
o  pedicels florals porpresalabase ............................ E. helleborine [incl. E. tremolsii]
o pedicels florals verdosos alabase ................ i E. muelleri

ESPIRANT (Spiranthes) [2 espécies] [del grec speira, espiral i anthos, flor, perqué les flors es reuneixen en una espiga
helicoidal].

ESPIRANT AUTUMNAL (Spiranthes spiralis) — Planta herbacia bulbosa de fins 30 cm d’al¢ada, amb totes les
fulles a la base i tija només amb esquames. Inflorescéncia recargolada, amb les flors blanques de 0,5 cm, sense
espero¢ i disposades helicoidalment. Prats, marges i clarianes de bosc del litoral al Ripollés (0 - 1500 m). Tardor
(estiu), 1.

L’ESPIRANT ESTIVAL (Spiranhtes aestivalis), que es fa en jonqueres i altres herbeis humits, a més de fulles basals té també¢ fulles
a la base de la tija i floreix a I’estiu; planta molt rara que només es fa al massis d’Ardenya, a les Gavarres i a I’Emporda.
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LiSTERA (Listera) [2 espécies] [dedicada al metge i naturalista anglés M. Lister (1638-1712)].

LISTERA OVADA (Listera ovata, Neottia ovata) — Planta herbacia de fins 50 cm d’algada, amb 2 fulles ben
desenvolupades oposades i d’altres basals que abracen la tija. Inflorescéncia un xic pilosa que porta flors verdoses
o groguenques d’1-2 cm, amb el label de 5-15 mm dividit en dos lobuls i sense esper6. Boscos caducifolis de terra
baixa als Pirineus (100 - 1800 m). Primavera-estiu, r.

La LISTERA CORDIFOLIA (Listera cordata), que només es fa en avetoses, boscos de pi negre i neretars d’alta muntanya és semblant,
pero les 2 fulles tenen forma de cor, la inflorescéncia no és pilosa i el label mesura de 3 a 5 mm.

ORQUIS VERD (Coeloglossum viride, Dactylorhiza viridis) [1 espécie].

Planta herbacia bulbosa de fins 30 cm d’algada, amb les fulles de la base de 3-10 cm. Flors d’un verd groguenc d’1
cm, amb el label de 5-10 mm amb 3 dents a la part final i que porta un esper6 curt de 2 mm. Prats i pastures de
muntanya (500 — 2 000 m). Primavera-estiu, .

Dit verd pel color de les flors.

FLOR DE L'HOME PENJAT (Aceras anthropophorum Aceras anthropophorum, Orchis anthropophora) [1
especie].

Planta herbacia bulbosa de fins 40 cm d’algada. Inflorescéncia densa amb > 20 flors verdoses amb el marge
vermellos; label de 10-15 mm profundament partit en 4 1obuls paral-lels que el fan semblant a un home penjat, i
sense esperd. Prats secs 1 matollars de terra baixa, sobretot sobre substrat calcari (0 — 1300 m). Primavera-estiu, r.

CAPUTXINA TACADA (Neotinea maculata) [1 espécie].

Planta herbacia bulbosa de fins 30 cm d’algada, amb la tija prima i fulles que abracen la tija amb taques d'un bru
violaci. Flors d'un blanc rosaci, petites (label de 3-5 mm i esper6 d'1-2 mm). Brolles i garrigues de terra baixa (0 —
800 m). Primavera-estiu, r.

FAM. DE LES PALMES [1 génere] Dita també familia de les arecacies, una de les grans families d’angiospermes que inclou
les nombroses especies de palmeres dels paisos tropicals. Plantes d’aspecte caracteristic amb grans fulles dividides i flors petites
reunides en grans inflorescéncies tipus espadix, on les flors son embolcallades parcialment per una bractea o espata; plantes
dioiques amb flors de 3 sepals, 3 petals i 6 estams; fruit carnos tipus baia, el datil.

MARGALLO (Chamaerops humilis) — Palmera de port arbustiu de fins 3-4 m d’algada, amb la tija no ramificada.
Fulles dividides, grans de fins 80 cm, en forma de ventall i amb el peciol espinds. Planta dioica; fruits carnosos, els
datils, bruns vermellosos quan sén madurs. Present unicament al massis del Montgri, on resten tan sols una desena
d’individus, potser tots masculins. Primavera-estiu, rr.

Les fulles es poden utilitzar per fer escombres i objectes de cistelleria; els datils son astringents i es poden emprar per combatre
les diarrees.

Diverses espécies es cultiven en jardineria i algunes es troben subespontanies prop de les cases, sobretot la PALMERA EXCELSA
(Trachycarpus fortunei), que no té espines al peciol de les fulles; és originaria del centre i I’est de la Xina (excelsa per 1’antic
nom cientific i perqueé és fa molt alta).

FAM. DE LES COMMELINACIES [del génere tropical Commelina, dedicat als germans botanics holandesos del s. XVII i
XVIII. i G. Commelyn (1667-1731); 2 generes].

1. Flors amb 2 pétals blavosos dirigits cap amunt i amb 3 €Stams ..........cccccecevverenenieenrcnennens Commelina
1. Flors amb 3 pétals blancs i amb 6 estams amb els filaments pilosos ..... TRADESCANCIA, MISERIA
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Commelina communis.

Planta herbacia anual amb fulles ovades que abracen a la tija, i flors amb 3 s¢pals, 2 pétals d’un blau intens i 6
estams. Naturalitzada en marges i prop de les cases a terra baixa. Estiu-tardor, rr.

Planta originaria de I'est d’ Asia.

TRADESCANCIA, miséria (Tradescantia fluminensis) [dedicada als jardiners i botanics anglesos Tradescant dels s. XVI
1 XVII, pare i fill (el pare va introduir per primer cop una especie d'aquest geénere a Europa)].

Planta herbacia perenne, ajaguda i amb fulles que abracen a la tija, la qual té nusos engruixits d'on en surten arrels.
Flors blanques d'l cm amb 3 sépals, 3 pétals i 6 estams amb els filaments pilosos. Cultivada com a ornamental i
naturalitzada en marges i lleres de cursos fluvials de terra baixa. Estiu-tardor, r.

Planta originaria d'Ameérica del Sud.

Tradescantia zebrina, és semblant pero les fulles sén variegades, amb colors del blanquinés al lilés o verdos...; s’ha trobat
naturalitzada al litoral de I’Emporda.

FAM. DE LES CANNACIES [1 génere].

CANYA D'INDIA (Canna indica) [1 espécie] [del grec i del llati, canya, potser derivat del nom semitic i hebreu de la canya).
Planta herbacia perenne i rizomatosa, d'1-2 m d'algada, amb fulles grosses de 15-60 cm. Flors vermelles de 4-7 cm,
ovari infer i fruit sec amb berrugues. Cultivada i subespontania a terra baixa. Estiu.

Als jardins sovint es cultiven hibrids de flors més grosses i de color groc, taronja... (C. Xgeneralis).

El rizoma és comestible i en la cultura musulmana les llavors es fan servir com a grans dels rosaris (de fet antigament, també
s’havia anomenat 1liri del rosari, ja que les granes son negres i recorden els grans de separacid emprats en els rosaris).

Planta originaria d'Ameérica del Sud.

FAM. DE LES TIFACIES [1 génere] [nom grec d’aquestes plantes]. Plantes herbcies, perennes, amb fulles llargues i estretes;
flors petites, sense sépals ni pétals, reunides al capdamunt de la tija, les superiors & i les inferiors Q; fruit sec tipus aqueni amb
un plomall de pels que el vent dispersa.

BALCA, boga (Typha) [2 espécies] Les fulles seques es fan servir per embalcar cadires i per enforcar cebes i alls.

1. Fulles d’un verd clar de 4-10 mm d’amplada. Part masculina de I’espiga separada

(> 2 cm) de la part basal femenina, que té un color bru clar ................. BALCA DE FULLA ESTRETA
1. Fulles d’un verd fosc (un xic blavos) de 8-20 mm d’amplada. Part masculina de 1’espiga poc
separada (< 2,5 cm) de la femenina, que té un color bru fosc ................... BALCA DE FULLA AMPLA

BALCA DE FULLA ESTRETA (Typha dominguensis) — Vores d’estanys, basses, canals i cursos fluvials a totes
les comarques (rara, pero a la comarca de la Selva) (0 — 1200 m). Primavera-estiu, cc.

T. angustifolia és una espécie semblant, pero les bractéoles de les flors femenines soén de color bru fosc i no translicides com a
T. dominguensis (lupa!); és una planta molt rara que nomes es fa en aigiies netes permanents, de manera que les cites de la BALCA
DE FULLA ESTRETA que s'han fet a les nostres comarques, majoritariament corresponen a 7. dominguensis.

BALCA DE FULLA AMPLA (Typha latifolia) —
Vores d’estanys, basses, canals i cursos fluvials a totes les comarques (0 — 1 600 m). Primavera-estiu, cc.

FAM. DE LES ESPARGANIACIES [1 génere].

ESPARGANI [2 espécies] [nom grec d’una planta indeterminada de fulles llargues i estretes, de sparganion, cinta, banda de
tela per embolicar els nens petits, perque les fulles son llargues i estretes com cintes]. Actualment el génere és inclos dins la fam.
de les tifacies.
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ESPARGANI, bova borda (Sparganium erectum) — Planta herbacia perenne de fins 1 m d'algada, amb fulles
llargues i estretes, d'un verd clar. Flors petites, sense pétals, reunides en gloméruls esférics, els superiors &' i a la
base els Q; fruit sec tipus aqueni. Estanys, basses i cursos fluvials (als lloc amb poc corrent) a totes les comarques
(0 — 1650 m). Estiu, 1.

Planta variable: hom hi diferencia la subsp. erectum de fruits angulosos i aplantas a la part superior, i la subsp. neglectum, amb
fruits el lipsoidals a fusiformes aprimats en un bec.

Sparganium angustifolium, que té la inflorescéncia no ramificada, es fa en estanys i basses d’aigua sense calg d’alta muntanya (>
1600 m).

FAM. DE LES JUNCACIES [del llati juncus, els joncs; 2 géneres].

1. Planta amb aspecte de jonc; fulles sense pels o bé tiges sense fulles .........eceverieveneeneninienene JONC
1. Planta que no té aspecte de jonc, amb fulles planeres i amb péls blancs llargs ...................... LUZULA

JONC, junc (Juncus) [24 espécies] [nom llati d’aquestes plantes, potser de jongere, ajuntar, lligar, perqué les tiges serveixen
per lligar; plantes amb aspecte de jonc que inclouen moltes espécies dificils de distingir: consulteu altra bibliografia per a una
correcta determinacio; les flors tenen 6 tépals bruns o verdosos i fan un fruit sec tipus capsula, la mida i forma d’ambdos soén
necessaris per a una correcta determinacio; no confongueu el JONC BOVAL (Scirpus holoschoenus) i altres espécies de la familia
de les ciperacies amb les plantes d’aquest geénere (les flors de la familia de les ciperacies no tenen 6 tépals].

1. Planta anual, facil d’arrencar (fixeu-vos que les arrels sén poc desenvolupades)
2. Tija molt ramificada que porta flors solitaries o en grups de 2-3, en una
inflorescéncia poc densa; tépals 3-7,5 mm; fruit 3-6 mm .......cccceevevereeienenen. JONC DE GALAPET
2. Tija no ramificada que porta 4-8 flors en un glomérul dens ..........ccccecevieiieneneenncnne. Juncus capitatus
1. Planta perenne, dificil d’arrencar, rizomatosa o amb arrels ben desenvolupades
3. Planta de prats d’alta muntanya sobre substrat acid; tija amb 1-5 flors

ultrapassades per bractees semblants a fulles ..........ooceeevieiiiininineneeeeee JONC TRIFID
3. Planta que es fa en jonqueres, molleres i herbassars humits; flors més nombroses
4. Flors ultrapassades llargament per 3 bractees semblants a fulles ..........ccccceverereenen. JONC TENUE

4. Flors no ultrapassades per bractees, o només per 1 que sembla la continuacié de la tija
5. Planta de molleres d’alta muntanya (> 1 500 m), tiges primes (< 5 mm )

6. Planta sense fulles; flors * ultrapassades per una bractea ............ccoeveeeveruennnne JONC PIRINENC
6. Planta amb fulles; flors no ultrapassades per les bractees
7. Planta amb fulles a la base, llises; tija amb 2-5 flors ........c.cceevevennne JONC TRIBRACTEAT

7. Tija amb fulles i nuoses (tenen septes transversals, passeu-hi els dits!) i que porta diversos
gloméruls de 3-9 flors; tépals arrodonits a la punta d’1,5-3 mm; fruit de 2-3,3 mm .... J. ALPI
(si els tepals sOn punxeguts i mesuren > 3 mm i el fruit fa 3-4 mm, vegeu el JONC ARTICULAT)
5. Planta de jonqueres i llocs humits que generalment es fa a menys altitud
8. Planta amb fulles i nuoses (feu-les lliscar amb els dits per observar que hi ha nusos)
9. Tepals de 2,2-3,5 mm, acabats en punta i més curts que el fruit

QUE 8 34 MM Lo JONC ARTICULAT
9. Tepals d’1,5-3 mm arrodonits a la punta; fruit de 2-2,8 mm, no
més 11arg que €1s tEPALS .....eeveriiriiiieiieiereeee e JONC OBTUSIFLOR

8. Planta sense fulles o reduides a la base, com unes bractees; flors ultrapassades per
una bractea llarga que sembla la continuaci6 de la tija
10. Planta d’un color verd blavos. Medul-la central de la tija discontinua
(obriu-ne una pel llarg i veureu septes transversals blancs) ................. JONQUINA GLAUCA
10. Planta verda. Medulla de la tija continua
11. Planta de jonqueres interiors d’aigua dolga; flors ultrapassades per
una bractea llarga que sembla la continuacid de la tija .........cccccoeevenene JONC D’ESTORES
11. Planta de jonqueres halofiles, penya-segats del litoral i també a I’Estany de
Banyoles; la bractea de la inflorescéncia €s igual o poc més llarga que les flors
12. Planta molt punxosa. Tépals d’un bru fosc, més curts que el
fruit qUE 2 4-0 MM c..ooviieiiiiciecceeee e JONC AGUT
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12. Planta poc punxosa. Tepals de color de palla, iguals o poc més
curts que el fruit que fa 2-4 MM .....cccooiiiiiiiniinieeee JONC MARITIM

JONC DE GALAPET (Juncus bufonius) — Herbeis humits en llocs temporalment inundats a totes les comarques (0
— 1750 m). Primavera-estiu, cc.
Planta molt variable que a les nostres comarques compren, pel cap baix, 5 subespécies, les més comunes de les quals son:
- subsp. hybridus, que fa flors en grups de 4-8, les externes de 5-6 mm; granes de < 0,35 mm de longitud quan son
madures; planta de terra baixa
- subsp. bufonius [incl. subsp. minutulus], que fa > 10 cm d’algada, amb la majoria de flors solitaries (o 1-4), les externes
de 3,5-6 mm; fruits madurs de 3-3,5 mm i granes de > 0,35 mm de longitud quan madures
- subsp. ranarius, que fa flors en grups de 2 o més i granes també de > 0,35 mm és un taxon halofil que es fa als
Aiguamolls de I’Emporda

Juncus tenageia, que es fa només en substrats silicis, és semblant pero té els tépals externs de 2-2,8 mm, iguals o més curts que
el fruit (J. bufonius té els pétals més grossos i més llargs que el fruit).

Juncus capitatus — Herbeis humits en llocs inundats temporalment, sobre substrat silici, a la Selva, a I’Emporda i
als Pirineus (0 — 1700 m). Primavera-estiu, r.
Juncus pygmaeus és semblant pero té fulles a la tija, mentre que a J. capitatus son totes a la base.

JONC TRIFID, herba prima, herba prima de Roja (Juncus trifidus) — Prats d’alta muntanya de sol acid (1500 —
290 m). Estiu, cc.

Dit trifid per les 3 bractees llargues de la inflorescéncia.

Popularment emprada al Ripollés com a diiirética.

JONC TENUE (Juncus tenuis) — Herbeis humits pel mig de camins i marges de boscos caducifolis (100 — 1300
m). Estiu, 1r.
Planta originaria d’América del N.

JONC PIRINENC (Juncus balticus subsp. pyrenaeus) — Molleres poc acides dels Pirineus (1800 —2 500 m). Estiu,
I.

El JONC FILIFORME (Juncus filiformis) és semblant i viu al mateix habitat, pero la inflorescéncia és situada aparentment cap a la
meitat de la tija (rarament cap al ter¢ superior), mentre que al JONC PIRINENC és situada aparentment cap al quart superior de la
tija 0 més amunt.

JONC TRIBRACTEAT (Juncus triglumis) — Molleres poc acides dels Pirineus (1800 — 2300 m). Estiu, r.

Dit tribracteat per les bractees que envolten la base de la inflorescéncia, generalment en nombre de tres.
JONC ALPI (Juncus alpinoarticulatus) — Molleres dels Pirineus (1550 — 2300 m). Estiu, r.

JONQUET ARTICULAT (Juncus articulatus) — Jonqueres i herbassars humits a totes les comarques (0 — 2300 m).
Primavera-estiu, cc.

JONC OBTUSIFLOR (Juncus subnodulosus) — Jonqueres, sobretot en substrats calcaris, a totes les comarques, tot
i que és rara o nulla al litoral (0 — 1400 m). Primavera-estiu, r.
Obtusiflor vol dir que les flors son obtuses, és a dir arrodonides (els tepals ho son).

El JONC ACUTIFLOR (Juncus acutiflorus), que es fa en jonqueres sobre substrat silici de terra baixa al Pirineus, és semblant a les
dues darreres espécies, pero té els tépals acabats en punta i recorbats i el fruit fa 2,5-3,5 mm. Acutiflor vol dir que les flors son
agudes, ¢és a dir acabades en punta (els teépals ho son).

JONQUINA GLAUCA (Juncus inflexus) — Jonqueres a totes les comarques (0 — 2 000 m). Primavera-estiu, cc.
Glauca, vol dir que és d’un color verd blavos.

JONC D’ESTORES (Juncus effusus) — Jonqueres a totes les comarques (0 — 1900 m). Estiu, cc.

Dit d'estores perque antigament es feia servir per fabricar aquestes peces.

El JONC CLONGLOMERAT (J. conglomeratus) que es fa en jonqueres i molleres sobre substrat silici, és semblant pero fa una
inflorescéncia més compacta (d'aqui el nom), la tija és mat (verd grisenc) i no pas d’un verd lluent com en el JONC D’ESTORES.
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JONC AGUT (Juncus acutus) — Jonqueres halofiles i penya-segats litorals, i també en alguns punts de I’interior
com a I’estany de Banyoles i als prats de Sant Sebastia de Caldes de Malavella (0 — 200 m). Primavera-estiu, c.

JONC MARITIM (Juncus maritimus) — Jonqueres halodfiles litorals i també a 1’estany de Banyoles (0 — 200 m).
Estiu, c.

LUZULA (Luzula) [10 espécies] [potser de I’italia lucciola, verd lluent, o del llati lucere, brillar, perqué les flors d’algunes
especies son 1luents].

1. Planta que no es fa a terra baixa; tépals blancs o grocs
2. Planta de boscos i matollars de muntanya; tépals blancs de 4-5 mm ...........cccccenee LUZULA NiVIA
LUZULA GROGA

2. Planta de prats d’alta muntanya; tépals grocs de 2-3,2 mm
1. Tepals de color de palla o bruns
3. Flors solitaries portades per un peduncle llarg, algun més llarg que la flor .. LUZULA DE FORSTER
3. Flors en grups de > 2 amb el pedicel curt (el de la flor, no el pedicel de la inflorescéncia!)
4. Planta de boscos caducifolis humits; fulles de 0,7-2 cm d’amplada;
inflorescéncia + oberta amb grups de 2-5 flors .......cceceeveeieninieninieienene LUZULA SELVATICA
4. Planta de prats i herbassars; fulles de < 0,7 mm d’amplada
5. Planta d’herbassars megaforbics; fulles poc piloses o gens;
inflorescéncia oberta amb grups de 2-5 flors .......cocceverieiiiiiiineeeeeeee LUZULA GLABRA
5. Fulles piloses i inflorescéncia densa amb grups de > 5 flors, o bé planta sense
pels i amb un tnic grup de flors

6. Inflorescencia dreta, formada per 2-5 grups de flors .........cccecerineneee LUZULA CAMPESTRE
6. Inflorescéncia * arquejada, formada per 1 sol grup de flors
7. Fulles poc piloses d’1-2 mm d’amplada; tépals d’1,5-3 mm ................. LUZULA D’ESPIGA
7. Fulles piloses de 3-8 mm d’amplada; tépals de 4-5 mm ........cccceoveveeenee LUZULA NUTANT

LUZULA NIVIA (Luzula nivea) — Fagedes, avetoses i matollars al Montseny i de 1’ Albera i la Garrotxa als Pirineus
(800 — 2000 m). Estiu, r.

Nivia pel color de les flors, de blanc de neu.
LUZULA GROGA (Luzula lutea) — Pastures d’alta muntanya, sobretot en sols acids (1900 — 2900 m). Estiu, c.

LUZULA DE FORSTER (Luzula forsteri) — Boscos, brolles i landes del litoral al Ripollés (0 — 1300 m). Primavera,
C.

Dedicada a E. Forster (1765-1849), banquer i botanic angles que va descobrir aquestes plantes.

La LUZULA PILOSA (L. pilosa), que és molt rara en boscos humits de muntanya, és semblant pero té les fulles de 4-10 mm
d’amplada (de 2-5 mm a la L. DE FORSTER) i algunes branques de la inflorescéncia pengen per comptes de ser dretes.

LUZULA SELVATICA (Luzula sylvatica) — Boscos caducifolis humits des del pla de Selva, el Montseny, les
Guilleries, les Salines i de la Garrotxa als Pirineus (100 — 1900 m). Primavera-estiu, r.
Selvatica perqué és una planta de boscos.

LUZULA GLABRA (Luzula glabrata) — Herbassars megaforbics de torrents i fondals dels Pirineus (1 700 — 2 600
m). Estiu, r.
Glabra vol dir que la planta no té péls.

LUZULA CAMPESTRE (Luzula campestris) — Prats, brolles i landes a totes les comarques (0 — 2200 m).
Primavera-estiu, cc.

Campestre vol dir que es fa en camps i llocs oberts, en oposicio a selvatica, dels boscos.

La LUZULA MULTIFLORA (L. multiflora) és semblant i es fa als mateixos indrets per0 només es diferencia per la mida de les anteres
dels estams i ’estil; les fulles que acompanyen la inflorescéncia solen ser iguals o més llargues que les flors, mentre que a la
LUZULA CAMPESTRE solen ser iguals o més curtes que les flors.

LUZULA D’ESPIGA (Luzula spicata subsp. monsignatica) — Pastures d’alta muntanya en sols acids al Montseny
i als Pirineus (1600 — 2900 m). Estiu, cc.
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LUZULA NUTANT (Luzula nutans) — Prats d’alta muntanya sobre substrat silici (1600 — 2700 m). Estiu, r.
Nutant vol dir que la planta no té péls.

FAM. DE LES CIPERACIES [del génere Cyperus, les serranes; 7 géneres] [Plantes herbacies, a vegades de port alt, amb
flors poc vistoses (sovint sense periant), amb 3 estams i 2-3 estigmes; les flors se situen a 1’axilla d’una bractea que s’anomena
gluma i s’agrupen en conjunts anomenats espiguetes o espigues al génere CAREX; fruit sec tipus aqueni. Plantes de determinacio
dificil per a la qual cal utilitzar una lupa binocular. No les confongueu amb plantes de la familia de les graminies que tenen tiges
nuoses, buides per dins i circulars: les tiges de les ciperacies no son nuoses i sovint tenen 3 costats].

1a. Periant de les flors amb péls llargs i nombrosos, blancs en el fruit ..........ccccevereeeennne. COTONERA
1b. Planta alta (> 1,5 m) amb les fulles molt aspres i tallants ...........ccccocevenevrecinininencnnenne. MANSEGA
1c. Planta amb aspecte de jonc de fins 30 cm d’algada, que es fa a les carenes

ventoses d’alta muntanya. Fulles de coloracio falba (entre roig i groc). Flors

disposades €N 1 SOl ESPIZA ....evveruieiieiieieiiieieie ettt ettt ettt ettt ettt sbe e reente b eneas ELINA
1d. Planta amb aspecte de jonc de fins 80 cm d’algada; les fulles, semblants a bractees, son

totes a la base i d’un color bru fosc; bractees situades sota la inflorescéncia negroses ... JONC NEGRE
1e. Planta amb aspecte de jonc de > 80 cm d’algada; fulles semblants a bractees situades

a la base i d’un color clar; bractees situades sota la inflorescéncia verdes . JONC BOVAL (gén. Scirpus)
1f. Planta diferent a les quatre opcions anteriors

2. Tija arrodonida (feu-la lliscar entre els ditS) ........cocovverieeiririniieee e ELEOCARIS
2. Tija amb 3 angles
3. Espiguetes disposades en dos reNGLES .........ccereieieiririinienieieiieiesieeeeeeeeee e SERRANA

3. Espiguetes disposades tot el volt, helicoidals
4. Flors unisexuals (masculines [] i femenines [}] situades en espigues diferents o bé
unes a la part superior i les altres a la inferior de I’espiga); rarament 1 sola espiga CAREX
4. F1ors hermafTOdites ..........coveiririiriiiieiiicreeee ettt ESCIRP

COTONERA (Eriophorum) [3 espécies] [el periant de les flors té péls llargs i nombrosos, blancs en el fruit, que semblen
cotd, d’aqui el nom de la planta].

1. Tija trigona (que té 3 costats) només a la part superior. Peduncles que
porten les espiguetes 1lisos (lupa!); fruits d'un bru negros ..................... COTONERA ANGUSTIFOLIA
1. Tota la tija trigona. Peduncles + aspres al tacte; fruits bruns .............coe.e...... COTONERA LATIFOLIA

COTONERA ANGUSTIFOLIA (Eriophorum angustifolium) — Molleres dels Pirineus (700 — 2 400 m). Primavera-
estiu, r.

En ambients semblants, a la Cerdanya es fa la COTONERA EMBEINADORA (E. vaginatum), que té inflorescéncies amb una sola
espiga; dita aixi perqué la fulla que hi ha sota la inflorescéncia és ampla.

COTONERA LATIFOLIA (Eriophorum latifolium) — Molleres calcaries dels Pirineus (900 — 1 900 m). Primavera-
estiu, r.

MANSEGA (Cladium mariscus) [1 espécie].

Planta rizomatosa alta (> 1,5 m) amb la tija trigona a la part superior i fulles allargades de 0,5-1,5 cm d’amplada,
aspres i tallants (d’aqui el nom de la planta; passeu-hi els dites amb compte !). Espiguetes brunes de 3-5 mm. Riba
de I’estany de Banyoles i llacunes i basses del litoral de I’Emporda. Primavera-estiu, r.

ELINA, kobrésia (Kobresia myosuroides, Carex myosuroides) [1 espécie] [élina, I'antic nom cientific de la planta, prové
del grec i significa envolupar, per la bractea floral que envolta el fruit; dedicada al botanic d’ Augsburg Paul von Cobres (1717-
1823)].
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Planta amb aspecte de jonc, brunenca, de fins 30 cm d’algada i amb tiges rodones i primes; fulles de la base amb
aspecte de bractea i les de la tija molt estretes. Inflorescéncia allargada. Carenes ventoses i serradets batuts pel vent
als Pirineus (1900 — 2 800 m). Estiu, c.

JONC NEGRE (Schoenus nigricans) [1 espécie].

Planta amb aspecte de jonc de fins 50 cm d’algada, amb tiges rodones i fulles a la base de la planta amb aspecte de
bractea i de color fosc. Inflorescéncia que a la base porta 2 bractees semblants a fulles també de color fosc.
Jonqueres i llocs humits a totes les comarques (0 — 1 500 m). Primavera-estiu, c.

ELEOCARIS (Eleocharis) [3 espécies] [del grec eleos, estany i charis, joia, alegria d’estany, potser perqué les plantes
vesteixen de verdor les vores d’estanys tancats].

1. Tija de 2-8 MM de dIAMEIIE ......c.eevuiruieiiiriieiiiieesteetecet ettt ettt JONQUET
1. Tija prima de <2 mMm de IUIX ..ccveeeerrereerierieeieneerereeeesseeeeseeseeesesseenns ELEOCARIS PAUCIFLORA

JONQUET (Eleocharis palustris [incl. E. uniglumis]) — Aiguamolls, basses i prats humits a totes les comarques (0 —
2200 m). Primavera-estiu, 1.

ELEOCARIS PAUCIFLORA (Eleocharis quinqueflora, E. pauciflora) — Molleres i jonqueres al Montseny i als
Pirineus (500 — 2300 m). Primavera-estiu, rr.

Dita pauciflora perque té poques flors a la inflorescéncia. E. acicularis és semblant, pero encara té la tija més prima (< 0,5 mm
d’amplada); només es fa en alguns punts de terra baixa.

SERRANA (Cyperus [incl. Pycreus]) [10 espécies] [del grec kypeiros, nom de la XUFLERA; potser derivat de cypris, Venus,
per les propietats afrodisiaques que se li atribuien; espiguetes amb diverses flors que es disposen en 2 files, agrupades en umbelles
o grups densos i amb una bractea a la base semblant a una fulla].

1. Infloresceéncia densa, ja que les espiguetes no tenen peduncle ..........cccccceeenenee. MANSEGA MARINA
1. Inflorescéncia oberta amb les espiguetes clarament pedunculades
2. Planta que només es fa als arrossars de I’Emporda; espiguetes arrodonides ......... JUNCA DIFORME

2. Espiguetes clarament allargades
3. Espiguetes verdes
4. Planta perenne dificil d’arrencar, sovint de > 30 cm d’alcada; fulles

de >4 mm d’amplada .......cccoeieiiiiii e SERRANA D’AMERICA

4. Planta anual sovint de < 30 cm d’al¢ada; fulles més estretes ............. SERRANA FLAVESCENT
3. Espiguetes brunes o d’un bru fosc

5. Planta anual facil d’arrencar, sovint de < 30 cm d’algada; espiguetes d’un bru fosc ..... S. FOSCA

5. Planta perenne dificil d’arrencar
6. Mala herba dels horts i camps de regadiu. Planta amb tubercles (quan s’arrenca, surt un

tros de tija subterrania sense arrels clares i el tubercle queda dins la terra) .......... SERRANA RODONA
6. Planta d’aiguamolls, jonqueres i prats humits; sense tubercles ...........ccoceveecveriennnnns SERRANA
DE FULLA LLARGA

MANSEGA MARINA (Cyperus capitatus) — Platges sorrenques i dunes al litoral de I’Emporda. Primavera-estiu,
IT.
Dita mansega per una certa semblanga amb l'espécie Cladium mariscus que, com diu el seu nom, si té les fulles tallants.

JUNCA DIFORME (Cyperus difformis) — Arrosars de I’Emporda. Estiu-tardor, rr.

Diforme vol dir dimorf, potser perque les inflorescéncies tenen diverses formes.
Planta d’origen tropical.
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SERRANA D’AMERICA (Cyperus eragrostis) — Herbassars humits, vores de basses i prop dels cursos fluvials de
terra baixa (0 — 500 m). Estiu-tardor, cc.

Planta originaria d'América.

Els PARAIGUETS (Cyperus alternifolius subsp. flavelliformis) és una planta més alta (> 1 m), sense fulles i amb una inflorescéncia
de 20-25 radis amb 11-25 bractees a al base; cultivada i a vegades subespontania a terra baixa; originaria d'Africa tropical.

SERRANA FLAVESCENT (Cyperus flavescens, Pycreus flavescens) — Herbeis humits, sovint en sols
temporalment inundats, des de terra baixa als Pirineus (0 — 1 100 m). Estiu-tardor, r.
Del llati flavescens, flavescent, que es torna groguenc, pel color de la inflorescéncia.

SERRANA FOSCA (Cyperus fuscus) — Herbeis humits, sovint en sols temporalment inundats, des de terra baixa
als Pirineus (0 — 1 100 m). Estiu-tardor, r.

SERRANA RODONA, SERRADA (Cyperus rotundus) — Horts 1 conreus de regadiu de terra baixa (0 — 700 m).
Estiu-tardor, cc.

Planta medicinal, antiinflamatoria, ditirética i també emprada per afeccions de I’aparell digestiu.

La XUFLERA (Cyperus esculentus) és semblant i es fa als mateixos ambients, pero les espiguetes son de color bru clar daurat, i no
pas fosc.

SERRANA DE FULLA LLARGA, serreta, joncara (Cyperus longus) — Aiguamolls, jonqueres i prats humits de
terra baixa (0 — 1 100 m). Primavera-estiu, c.

ESCIRP (Scirpus [incl. Bolboschoenus, Isolepis, Schoenoplectus, Scirpoides i Trichophorum]) [10 espécies] [nom llati dels
joncs].

1. Planta baixa (< 40 cm) amb tiges primes (< 2 mm de @); espiguetes amb una
bractea de > 1 cm a la base que sembla la continuacid de la tija .......cccccveevererceerieniennenne Scirpus setaceus
1. Planta més alta i amb tiges més gruixudes
2. Tija trigona (passeu-hi els dits i veureu que té 3 costats !)
3. Planta de fins 1,2 m i amb fulles de 4-15 mm d’amplada ...........cccocevenenenee. JONCA MARITIMA
3. Planta més alta i sense fulles, d’aigiies salabroses i a I’estany de Banyoles ........ JONCA LITORAL
2. Tija arrodonida
4. Tija d’un verd fosc i flors reunides en espiguetes allargades; només es fa

en llocs permanentment iNUNAALS ..........cceevverierierieiieneeieneeeeie e see e seeeeees JONCA D’ESTANY
4. Planta amb aspecte de jonc, amb la tija d’un verd clar i flors reunides en
glomeéruls esférics; pot créixer en llocs només temporalment inundats ..................... JONC BOVAL

Scirpus setaceus, Isolepis setacea — Llocs temporalment inundats a totes les comarques (0 — 1 600 m). Estiu, c.

S. cernuus (Isolepis cernua) és semblant, pero sol tenir una sola espigueta per tija i la bractea de la base fa < 1 cm.

EI TRICOFOR (Scirpus cespitosus, Trichophorum cespitosum), una planta molt rara als aiguamolls i torberes dels Pirineus, perenne,
fa una tinica espigueta i no té bractees a la seva base; tricofor era I’antic nom llati d’aquesta espécie, del grec thrix, trichos, cabell,
i phoros, portar, potser per les fulles llargues i estretes.

JONCA MARITIMA, serrada (Scirpus maritimus, Bolboschoenus maritimus [incl. B. glaucus]) — Vores d’aigua en
estanys, basses 1 llocs inundats de terra baixa, que a vegades s’acaben assecant a 1’estiu (0 — 400 m). Estiu, r.

JONCA LITORAL (Scirpus litoralis, Schoenoplectus litoralis) — Estany de Banyoles i aigiies salabroses del litoral
de I’Alt Emporda. Estiu, r.

JONCA D’ESTANY, jonc gran (Scirpus lacustris, Schoenoplectus lacustris [incl. Scirpus tabernaemontani]) —
Estanys, basses i cursos fluvials de terra baixa. Estiu, r.

JONC BOVAL, jonc, jonques (Scirpus holoschoenus, Scirpoides holoschoenus) — Jonqueres, a vegades en sol
assecats a I’estiu, a totes les comarques (0 — 1700 m). Estiu, cc.

Popularment emprada per curar els ulls de poll i mal de genives; tamb¢ es fa servir per lligar enciams i escaroles, i per fer forcs
d'alls i cebes.
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CAREX (Carex) [53 espécies] [nom llati d’una herba punxosa i aspre com ara el CARRITX (una graminia) o del llati carrere,
mancar, ja que sovint I’espiga superior és masculina i no té granes].

Genere molt nombrds i complex que inclou espécies de morfologia semblant i dificils de distingir entre si sense una bona lupa
binocular. A les comarques de Girona hi son presents més de mig centenar d’espécies, pero en aquesta obra només hi figuren les
més comunes i facils de distingir al camp. Consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

1. Tija amb una sola espiga terminal. Planta dioica (flors masculines [J] i flors
femenines [9] situades en individus diferents); només es fa a alta muntanya ..... CAREX DE DAVALL
(vegeu també el comentari sobre el CAREX RUPESTRE i el CAREX PIRINENC)
1. Tija amb 2 0 més espigues per tija. Planta monoica que fa flors & i 9 a la mateixa planta
2. Totes les espigues d'aspecte semblant, en mida, forma i color
3. Flors de les espigues femenines amb 3 estigmes (observeu diverses flors per assegurar-vos-en !)
4. Planta de terra baixa; espigues amb brictees llargues semblants a les fulles . CAREX DISTAQUI
4. Planta de prats dels Pirineus; bractees de la inflorescéncia curtes ................... CAREX CORBAT
3. Flors amb 2 estigmes
5. Espigues amb flors femenines a 1'apex i masculines a la base (en tocar-les veureu
que a baix només hi ha estams i/o que si ja son passades no hi ha fruits)
6. Planta del bosc de ribera; espigues distants > 7 mm unes de les altres i
nombroses (3-10), amb la bractea de la base més llarga que I’espiga ............... CAREX REMOT
6. Planta del molleres del Pirineus; 2-5 espigues poc distants (< 7 mm) ....... CAREX ESTELLAT
5. Espigues amb flors femenines a la base i masculines a la part superior
7. Planta cespitosa (creix fent una tofa arrodonida). Fulles de > 5 mm d’amplada ......... C. CUPRI
7. Fulles més estretes
8. Planta rizomatosa (arrenqueu-la per trobar el rizoma o bé observeu que
creix fent poblacions allargades i no pas tofes arrodonides) .........cceevvevernenenne CAREX DIVIS
8. Planta cespitosa (fa tofes arrodonides) .........c..ceceeceeviniinenenicrnincnennens CAREX MURICAT
2. Espigues clarament de 2 menes: les superiors, més estretes, son masculines i les
inferiors, que solen ser més amples i porten fruits, son femenines
9. Flors de les espigues femenines amb 2 estigmes i amb les bractees brunes o
negroses; planta de molleres dels Pirineus .........ccoceeiecienerieniinieneeeeie e CAREX FOSC
9. Flors de les espigues femenines amb 3 estigmes
10. 2 o més espigues masculines a la part superior de la tija (observeu diverses plantes
ja que a vegades n’hi pot haver 1 de sola)
11. Planta clarament pilosa; bractea del fruit verda i pilosa; fruit també pilds .... CAREX HIRSUT
11. Planta de color verd blavos o verd fosc, no pilosa; bractea del fruit tampoc pilosa,
bruna; fruit a vegades un xic pilds (perd només visible sota la lupa)
12. Fulles de 3-6 mm d’amplada de color verd blavos; fruit de 2-4 mm portat
per una bractea bruna amb una ratlla verda al mig ..........ccccoeevecnininenenne. CAREX GLAUC
12. Fulles de 6-15 mm d’amplada; fruit de 5-6,5 mm; bractea completament bruna .. C. RIPARI
10. 1 sola espiga masculina per tija florifera (a vegades n’hi ha 2 pero una és petita i regruada)
13. Fulles de color verd blavds. Bractea del fruit bruna amb una ratlla verda al mig .... C. GLAUC
13. Fulles verdes
14. Fulles sovint de > 5 mm d’amplada i/o espigues @ de > 2 cm de llarg, sovint péndules
15. Fulles d’un verd clar. Espiga ¢ de 2-7 cm. Fruit amb bec (amb una

part prima al capdamunt) ...........cccveieeeeieeiiiieeeiee et CAREX SILVATIC
(vegeu també el comentari sobre Carex olbiensis)
15. Planta de color verd fosc. Espiga @ > 5 cm. Fruit sense bec .................. CAREX MAXIM

14. Fulles sovint més estretes. Espigues més curtes poc péndules o gens
16a. Planta de jonqueres, aiguamolls, rierols, prats humits. ..
17. FIUIt MD DEC CUIL ovovvvevierreerreisreeseesseeesesesesseseessesssesesesssseees CAREX DISTANT
(vegeu també el comentari sobre el CAREX EXTENS, el CAREX PUNTEJAT,
el CAREX PALLESCENT, el CAREX FRIGID, Carex panicea i C. mairii)
17. Fruit amb el bec llarg i £ corbat .......cccovevieiieiiiiiiieceeeeeee CAREX GROC
16b. Planta de boscos, garrigues i brolles de terra baixa. Alguna espiga femenina pedunculada
i que neix de la base (si les espigues son al capdamunt de la tija vegeu el CAREX MONTA)
18. Planta de boscos. Bractea del fruit rogenca amb una banda verda i
acabada en una punta llarga; fruit poc nervat ..........cocceceevveverieeneniiecienens Carex depressa
18. Planta de brolles i garrigues. Bractea del fruit no aristada i uniformement

57




Plantes silvestres de les comarques de Girona

bruna; fruit amb NErvis GrUIXULS .......cecvevuerierierieiierieeieneeeenieeteseeeeeneenne Carex halleriana
16c. Planta de prats, de terra baixa als Pirineus. Totes les espigues @ al capdamunt de la tija
19. Planta baixa de 5-15 cm. Fulles d’1-1,5 mm d’amplada. Espigues
femenines amb 2-4 fruits, i embolcallades per una bractea blanquinosa . CAREX HUMIL
19. Planta sovint més alta. Fulles d’1-3,5 mm d’amplada. Espigues femenines
denses 1 no embolcallades per les bractees que son verdes
20. Bractea de sota 'espiga femenina ampla a la base i molt prima a la part

superior, negra i amb una ratlla verda al mig, a ’igual que la del fruit ......... C. MONTA
20. Bractea de I'espiga femenina verda i aprimant-se gradualment a la part
superior; bractea del fruit només bruna ............cccoceeoerineneiinncenen. CAREX VERNAL

(vegeu també el comentari sobre el CAREX OMBROS, C. ericetorum i C. ornithopoda)

CAREX DE DAVALL (Carex davalliana) — Molleres calcaries o poc acides dels Pirineus (1300 — 2100 m).
Primavera-estiu, r.

Planta dedicada al botanic anglés E. Davall (1763-1798).

També tenen una sola espiga per tija, perd son plantes monoiques, el CAREX RUPESTRE (Carex rupestris), amb fulles planeres
d’1,5-2,5 mm d’amplada i que es fa en prats pedregosos i roquissers, i el CAREX PIRINENC (Carex pyrenaica), amb fulles més
estretes i que només es fa en congesteres.

CAREX DISTAQUI (Carex distachya) — Alzinars de terra baixa (0 — 500 m). Primavera-estiu, r.
Del grec di, dos i stachys, dues espigues, tot i que molts individus en tenen més.
Es semblant Carex oedipostyla, que té bractees curtes i només es fa a les brugueres de bruc d’escombres de terra baixa.

CAREX CORBAT (Carex curvula) — Prats d’alta muntanya (2 000 — 3 000 m). Estiu, c.

Dit aixi perqué les tiges i les fulles son corbades.

També es fa en prats dels Pirineus Carex atrata, el qual té espigues pedunculades i separades i les fulles son de >2 mm d’amplada,
mentre que el CAREX CORBAT té fulles més estretes i les espigues son en un glomérul dens.

CAREX REMOT (Carex remota) — Boscos de ribera del litoral al Ripollés (0 — 1200 m). Primavera-estiu, c.
Remot vol dir espaiat, per les espigues separades una de l'altra.

CAREX ESTELLAT (Carex echinata) — Molleres d’aigiies acides al Montseny i als Pirineus (800 — 2300 m).
Primavera-estiu, c.

Erigat, cobert d’espines, perque els utricles madurs es disposen perpendiculars, i semblen un erig6.

El CAREX OVAL (Carex ovalis, C. leporina), també es fa als mateixos ambients, pero té les fulles de 2-4 mm, la bractea del fruit
és bruna i els fruits no es disposen en estel, mentre que el CAREX ESTELLAT té fulles 1-2 mm i la bractea del fruit és verda (dit
oval per la forma de I’espiga).

CAREX CUPRI, serrada (Carex crupina, C. vulpina subsp. cuprina) — Aiguamolls i herbassars humits del litoral
als Pirineus (0 — 1700 m). Primavera-estiu, 1.
Cupri fa referéncia a un color verd pallid, com de coure.

CAREX DIVIS (Carex divisa) — Prats + humits i fenassars de terra baixa (0 — 600 m). Primavera-estiu, c.
Del llati divisus, dividit, separat, per la inflorescéncia composta, com separada.

CAREX MURICAT (Carex muricata) — Herbassars, erms i terres remogudes en llocs + humits, a totes les
comarques (0 —2 000 m). Primavera-estiu, c.

De llati muricatus, cobert de pues, com la closca del gasteropode mari murex, pels gloméruls fructifers un xic espinescents, ja
que els utricles es disposen patents i les seves puntes semblen pues.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

El CAREX PANICULAT (Carex paniculata), que només es fa en molleres i aiguamolls dels Pirineus és semblant, pero les bases
foliars que envolten la tija son brunes i I’espiga fa > 4 cm (dit paniculat per la inflorescéncia densa i piramidal, tipus panicula).

CAREX FOSC (Carex fusca) — Molleres dels Pirineus (1000 — 2 650 m). Primavera-estiu, cc.

CAREX HIRSUT (Carex hirsuta) — Herbassars humits a totes les comarques (0 — 2000 m). Primavera-estiu, r.
Del llati hirsutus, pelut, perque €s una planta amb péls.
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CAREX GLAUC (Carex flacca) — Prats, marges i clarianes de bosc del litoral al Ripollés (0 — 1800 m). Primavera-
estiu, cc.

Glauc vol dir que és de color verd blavos.

El CAREX ROSTRAT (Carex rostrata) i el CAREX FRIGID (Carex frigida) [vegeu pagina segiient], que només es fan en Aiguamolls
dels Pirineus, son semblants pero la bractea del fruit no té una ratlla verda al mig com la del CAREX GLAUC.

Rostrat, del llati rostrum, bec d’ocell, rostrat, punxegut, pels utricles sobtadament acabats en punta.

CAREX RIPARI, balcallé (Carex riparia) — Aiguamolls i herbassars humits de terra baixa (0 — 500 m). Primavera-
estiu, r.

Del llati ripa, riba perqué es fa en llocs de ribera; balcallé és el nom que es dona a la planta a la plana de la Selva, potser de balca
petita, ja que la planta s’assembla a una balca (gén. Typha).

El CAREX HISPID (C. hispida), que té el bec del fruit curt i no pas llarg com en el CAREX RIPARI i és un xic més alt (fins a 1,5 m),
és localment abundant als canyissars de I’estany de Banyoles (dit hispid, del llati sispidus, aspre, pels péls del fruit).

CAREX SILVATIC (Carex sylvatica) — Boscos caducifolis (també als de ribera a terra baixa) a totes les comarques
(50 — 1500 m). Primavera-estiu, c.

Del llati silvaticus, selva, perqué es fa en llocs emboscats.

Carex olbiensis, al contrari que les dues espécies anteriors, té espigues que no pengen, fruits amb nervis gruixuts i les bractees
que els porten acaben en una punxa llarga; planta molt rara d'alzinars de terra baixa.

CAREX MAXIM (Carex pendula) — Boscos de ribera de terra baixa (0 — 1 000 m). Primavera-estiu, c.
Maxim perque és una planta grossa i també per 1’antic nom cientific de la planta.

CAREX DISTANT (Carex distans) — Jonqueres i prats humits a totes les comarques (0 — 1500 m). Primavera-
estiu, r.
Distant perque les espigues son separades unes de les altres.
El CAREX DISTANT fa fruits gris verdosos amb el bec pilds; tot i que menys comunes, les segilents espécies també es fan en
ambients humits
- el CAREX EXTENS (C. extensa), que només es fa en jonqueres i prats + salats de litoral de I’Emporda (extens potser per
la bractea inferior de la inflorescéncia llarga)
- el CAREX PUNTEJAT (C. punctata), el CAREX FRIGID (C. frigida) i Carex mairii, es poden diferenciar del CAREX
DISTANT perqué
o el CAREX PUNTEJAT (dit aixi perqueé els fruits son puntejats, amb petits foradets) només es fa en terrenys
silicis i té fruits lluents verdosos amb el bec llis; de terra baixa als Pirineus (0 — 1300 m)
o el CAREX FRIGID (del llati frigidus, frigid, fred, perqué la planta viu en llocs freds) té fruits allargats i estrets;
només es fa als Pirineus (1500 — 2300 m)
- Carex mairii, que a diferéncia de les dues espécies anteriors només es fa en substrats calcaris, té espigues femenines
curtes (< 1 cm); es coneix de la Garrotxa i del Ripollés (600 — 1300 m)

- el CAREX PALLESCENT (C. pallescens) i Carex panicea, només es fan en substrats silicis i, a diferéncia de totes les
espécies anteriors, fan fruits sense bec o de < 0,5 mm (lupa!)
o el CAREX PALLESCENT (dit aixi pel color verd groguenc pal-lid de la planta), és una planta cespitosa i els
fruits so6n arrodonits al capdamunt (sense bec); de terra baixa als Pirineus (50 — 2200 m)
o  Carex panicea, és una planta estolonifera i els fruits tenen un bec molt curt de < 0,5 mm; de I’estany de
Banyoles i de la Garrotxa als Pirineus (170 — 2000 m)

CAREX GROC (Carex flava, C. demissa) — Aiguamolls i herbeis humits des de terra baixa als Pirineus (50 — 2 500
m). Primavera-estiu, c.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Carex depressa — Suredes i rouredes de terra baixa, sobre substrat silici (0 — 600 m). Primavera-estiu, r.

C. depauperata, que només es fa en rouredes a les Guilleries i a I'Albera, és semblant, pero no té espigues femenines que neixin
directament de la base de la planta, com si té C. depressa i l'espécie segiient.

C. grioletii, que només es fa en alzinars ombrivols de les Gavarres i de la Garrotxa, tampoc té espigues femenines que neixin
directament de la base de la planta, pero les bractees del fruit no sén acabades en una punta llarga.

Carex halleriana — Garrigues i brolles del litoral al Ripolles (0 — 1400 m). Hivern-estiu, c.

El CAREX DIGITAT (C. digitata), que es fa en boscos humits, té totes les espigues femenines situades al capdamunt de la tija i la
bractea de la base de la inflorescencia és purpuria; les espigues femenines sén poc denses i I’espiga masculina és més curta que
una de les femenines; les espigues sembla que facin com 2 dits estirats, d'aqui el seu nom.
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CAREX HUMIL (Carex humilis) — Prats secs sobre substrat calcari de I’Emporda i de la Garrotxa als Pirineus (50
— 2300 m). Primavera-estiu, c.
Humil perque és una planta baixa, humil, modesta.

CAREX MONTA (Carex montana) — Prats i boscos caducifolis de muntanya (400 — 2 100 m). Primavera-estiu, c.
Monta, perqueé és una planta de muntanya.

CAREX VERNAL (Carex caryophyllea) — Prats a totes les comarques (60 — 2 600 m). Primavera-estiu, c.
Anomenat vernal perque floreix a la primavera.
Les segiients espécies son semblants, pero sovint només es fan en prats de muntanya:
- el CAREX NITID (C. liparocarpos), amb utricles arrodonits i sense pels que es fa en prats secs de terra baixa i de l'estatge
monta; nitid (I'antic nom cientific) pels fruits nets de pels i lluents
- Carex ornithopoda, que té I’espiga & estreta (< 2 mm d’amplada) i depassada per les espigues @; prats i boscos dels
Pirineus (800 — 2400 m)
- el CAREX OMBROS (Carex umbrosa) i Carex ericetorum, en canvi, tenen 1’espiga & més ampla i no depassada per les
?
o  en el CAREX OMBROS (dit aixi perqué la planta viu en llocs ombrivols), la bractea que hi ha sota les
espigues femenines mesura 5-10 mm i en el CAREX VERNAL només d'1-5 mm; prats i molleres dels
Pirineus (1000 — 2200 m)
o  aCarex ericetorum, la bractea que hi ha sota de les espigues ¢s curta i prima, poc visible, i la bractea
del fruit té un marge blanc; prats alpins acidofils (1700 — 2700 m)

FAM. DE LES GRAMINIES (o poacies) [87 géneres] Plantes herbacies, a vegades de port alt, d’aspecte molt caracteristic:
les tiges son nuoses, buides per dins i les fulles es disposen de forma alterna, son allargades, estretes i abracen la tija per la base,
formant una beina; a la interseccio de la beina i el limbe de la fulla hi ha una llengiieta o ligula, com de paper o més rarament un
manyoc de pels. Les flors son petites i poc vistoses, sense sépals ni pétals, amb 3 estams i 2 estigmes, i s’agrupen en unes
inflorescéncies especials anomenades espicules o espiguetes, sovint pedunculades, a la base de les quals hi ha dues bractees
exteriors dites glumes (gluma inferior que por portar una aresta i gluma superior) que protegeixen les flors; cada flor és
embolcallada per 2 bractees més anomenades glumelles (glumella inferior o lemma i glumella superior o palea, que també poden
ser aristades); glumes i glumel-les formen el boll, 'embocall que se separava del gra en batre, sobretot quan es ventava; les
espiguetes es solen reunir en espigues o inflorescéncies grans, denses i tancades, o bé obertes. Fruit sec tipus cariopsi, on la
coberta de la llavor, la pellofa, és totalment unida a la del fruit (és el segd o segon, el que s’aprofita per fer pinsos i, en part es
deixa al gra per elaborar la farina integral, o bé s’hi afegeix). Plantes de determinacié molt dificil per a la qual cal utilitzar sempre
una lupa binocular, ja que son necessaries la forma i mida de les glumes i de les glumelles. No les confongueu amb plantes de la
familia de les ciperacies que tenen tiges sense nusos, i sovint amb 3 costats. A les comarques de Girona aquesta familia
comprendria 250 espécies, perd en aquesta obra només hi figuren les més comunes i facils de distingir al camp. Consulteu altra
bibliografia per a una correcta determinacio.

1. Planta amb aspecte de canya o bé que fa grans tofes amb fulles llargues (de fins 1 m o més)
2. Planta amb aspecte de canya
3. Tiges de > 1 cm @; fulles de > 2 cm d'amplada; branques de la inflorescéncia

erectes, plomoses; anteres dels €Stams > 2 MM .....ocueiieviiririieniiniee e CANYA
3. Tiges de < 1 cm ©; fulles de < 2 cm d'amplada; branques basals de la infloresc.
rectes, no plomoses; anteres dels eStams < 2 MM ....ccveevieieriireenieeieie e CANYIS
2. Planta alta que fa grans tofes, amb fulles molt llargues
4. Inflorescencia densa i blanquinosa, com un gran plomall ................. PLANTA DE LES PLOMES
4. Inflorescéncia sense aspecte de plomall amb les espiguetes lluents ...........ccceeeevennennens CARRITX

1. Planta sense aquests caracters
5. Espiguetes clarament aristades o amb pé¢ls o setes ben visibles

6. Ligula de la fulla present i membranosa (observeu fulles tendres, no pas ja seques!!) .............. GRUP A

6. Ligula de la fulla nul-la, molt curta (< 0,5 mm) o bé substituida per pels .........cccecereeennee. GRUP B
5. Espiguetes sense aresta, molt curta (< 1-2 mm) o bé no visible (queda tapada per les glumes)

7. Ligula de la fulla present i membranosa (observeu fulles tendres, no pas ja seques!!) .............. GRUP C

7. Ligula de la fulla nul-la, molt curta (< 0,5 mm) o bé substituida per pels .........ccecereeuennee GRUP D

GRUP A, espiguetes aristades; ligula de la fulla llarga i membranosa.
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1. Infloresceéncia d'un groc clar daurat quan és madura, formada per espiguetes estérils
sense aresta i espiguetes fértils aristades; glumes acabades en punta, pero no les
glumel-les; planta que només es fa en prats secs del litoral ...........cccceoereeiiniiiinennnne. LAMARQUIA
1. Planta que no reuneix aquests caracters
2. Inflorescéncia densa amb les espiguetes molt juntes unes amb les altres, sovint amb un peduncle curt
3. Glumel-les acabades en punta o només amb una aresta curta
4. Inflorescéncia clarament allargada d’un verd clar, pilosa i suau al tacte;
ArEStA CUITA (<7 INIML) ©eeeiiieiiieiiieeieeete et e st e et e eseeeeteesteeeaseeseessseenseessseenseessseenseesssennsenns PELOSA
4. Inflorescéncia diferent; glumel-1es SENSE AreSta ......ceevvereieriereeiieriieieie e FLEUM
3. Glumel-les clarament aristades
5. Ligula acabada en punta
6. Aresta curta que sobresurt poc de les glumes ..........cccceveevieieiienienienieieene GRAM D'OLOR
6. Aresta de > 7 mm i clarament visible
7. Planta pilosa; aresta que neix entremig de 2 dents a I'apex de la glumel‘la ............ BROMUS
7. Planta sense pels; aresta que neix al capdamunt de la glumel-la ........ CINOSUR EQUINAT
5. Ligula truncada, no pas acabada en punta, o/i curta (1 mm)
8. Inflorescencia ovoide i/0 ampla (> 1 cm d'amplada)
9. Planta que només es fa al litoral, amb I'espiga pal-lida i pilosa-sedosa .............. CUA DE CA
(si la planta €s pilosa als nusos de les tiges, i les espiguetes es reuneixen
en una inflorescencia de 5-15 branques digitades, vegeu Bothriochloa barbinodis)
9. ESPIga dIifEreNt ....ccueevieeieieiiieieeiieteseee ettt sttt e b e nteereens ORDI
8. Inflorescéncia llarga i/o estreta (< 1 cm d'amplada)
10. Planta poc pilosa o gens
11. Fulles molt estretes (< 1 mm) i amb ligula curta. Inflorescéncia poc densa amb

totes les espiguetes girades cap a un costat, 1 sola gluma i aresta d'1-3 mm ....... PEL CANi
11. Fulles més amples i ligula llarga. Inflorescéncia densa, diferent,
amb arestes torcades que surten de 1a base ........ccoeceeveniecieneneenne. ALOPECUR AGREST

(si l'aresta és recta i surt del capdamunt de la glumel-la vegeu 'ORDI)
10. Planta pilosa

12. Aresta curta (1-4 MM) .o.ovverierieieieieseeeee e ROSTRARIA FLEOIDE
12. Aresta més llarga
13, ATESEA TECTA .ttt AGROPIR CANI
13. Aresta SOVINE tOTGAAA ...c.veeivieeeiieiieeiie ettt eite et eeee e eeveetaesaeeaee e GAUDINIA

2. Inflorescéncia poc densa, amb les espiguetes distants unes de les altres; espiguetes i/o
branques de la inflorescéncia clarament pedunculades
14. Ligula acabada en punta
15. Aresta de l'espigueta curta (< 1 cm)
16. Glumes més curtes que les glumel-les; aresta que neix entremig de 2
dents a l'apex de 1a glumel 1a ........ccovieieiiieieiceeee e BROMUS
16. Glumes iguals o més llargues que les glumel-les
17. Fulles de > 2 mm d'amplada
18. 1 sola flor Per eSPIZUELA ......cceeeeruieuieieriieieeieeie et Calamagrostis arundinacea
18. 2 f10TS PEI ESPIZUECLA ....eouviiieieeiieiietieie sttt et sttt ese b HOLCUS
17. Fulles molt estretes (< 2 mm)
19. Espiguetes amb 1 sola flor (hi ha una unica aresta)

20. Fulles verdes; aresta dorsal ..........c...coeeovuieerieeieeceecee e AGROSTIS
20. Planta de roques amb fulles recargolades i = glauques;
ATESTA APICAL ..ovveiiiiieiieieite e MILLET BLAVENC

19. Espiguetes amb 2 flors (hi ha dues arestes)
21. Aresta que neix a la base o 'esquena de la glumel-la, + inflada a la part
superior i articulada (observeu-ho a la lupa i separant les glumes!) ..........ccoenee CORINEFOR
21. Aresta no inflada, pero si corbada o colgada .........ccooeveeviieienieneeiiceee NEBULOSA
15. Aresta de l'espigueta llarga (> 1 cm)
22. Planta anual; aresta recta que neix entremig de 2 dents a I'apex de la glumel-la ..... BROMUS
(si l'aresta és dorsal, és a dir que neix a la meitat de la glumel-la, vegeu AVENA)
22. Planta perenne amb l'aresta colgada o bé corbada o recargolada
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23. Aresta dorsal, que neix a la meitat de la glumel-la (doblegueu-la aguantant

l'espigueta per observar que surt a la part del mig de la glumel-la inferior) ..........ccccceeenee AVENULA
23. Aresta que neix al final de la glumel-la

24. Espiguetes no geminades ni piloses i amb poques flors (l'aresta pot ser pilosa) ....... ESTIPA

24. Espiguetes piloses, geminades i amb diverses flors ..........c.ccooeverecncnnnne ALBELLATGE

14. Ligula truncada, no acabada en punta
25. Planta perenne; espiguetes amb una sola aresta

26. Aresta curta igual o poc més llarga que 1a glumes ..........cccceveeienincieneecieneeeeieene HOLCUS
26. Aresta clarament més llarga que les glumes
27. Aresta torgada i que neix @ 1la Dase ........cccoeereieiiiiiniiee e FROMENTAL
27. Aresta recta i terminal (neix al capdamunt de la glumel-la)
28. Planta sense péls i inflorescencia ni argentada ni blanquinosa ..........c.cccceceeuenee. RIPOLL

28. Planta pilosa als nusos amb espiguetes argentado blanquinoses que es
reuneixen en una inflorescencia de 5-15 branques digitades ......... Bothriochloa barbinodis
25. Planta anual o perenne; espiguetes amb 2 o més arestes
28. Aresta colgada i dorsal (doblegueu-la aguantant I'espigueta i vegeu que surt a la part del
mig de la glumel-la inferior o fins i tot a la base)
29. Glumes amb 5-11 nervis, de > 1,5 cmiarestade > 2 Cm .......cccoeevrevieeerieeceeeereeenn, AVENA
29. Glumes amb menys nervis, més petites i aresta més curta
30. Planta pilosa; glumes de mida diferent; arestes més llargues
QUE 168 ESPIGUELES .eovvenvieeieiieiieiieeieieetete et et ere e see e e steesaesreensennas FROMENTAL PETIT
30. Planta no pilosa; glumes de mida semblant; arestes poc més llargues
UE 1€8 ESPIZUCLES ...veuveuieneeiieiieierieieeeee ettt DESCAMPSIA FLEXUOSA
28. Aresta recta o colgada, pero que neix al capdamunt de la glumel-la
31. Glumes de mida clarament diferent ............coceeeeeeverienenieiieneeieneeeee e PEL DE BOC
31. Glumes de mida semblant
32. Aresta que neix entremig de 2 dents a I'apex de la glumel-la ..........cccocoeeniee BROMUS
32. Aresta que neix al’apex de la glumel-la (que no acaba en 2 dents) ...... FENAS i LLISTO

GRUP B, espiguetes aristades o amb péls rigids; ligula nul-la, molt curta o bé substituida per péls.

1. Ligula nul-la o molt curta
2. Planta de pastures d'alta muntanya amb la ligula de 0,5 mm amb algun pél

dispers; espiguetes amb aresta d'1-1,5 cm, colzada ..........cccoceeveriniiniinennnene AVENA MONTANA
2. Planta que no reuneix aquests caracters
3. Espiguetes amb 1 5018 SIUMAa ........ccocoriiiiriiiiiiiincece e RAIGRAS

3. Espiguetes amb 2 glumes
4. Planta que sovint creix en herbassars humits, camps regats... Inflorescéncia
amb Pels rigids ENIEMIZ ....ec.veruiruiirieriieieitieie ettt POTA DE GALL
4. Planta que no reuneix cap d'aquests caracters
5. Glumes de mida diferent, una clarament més curta que l'altra (la inflorescéncia és

estreta de < 1 cm d’amplada, si és més ampla, vegeu 1’0rdi) ......coccoeeeeriieeniieiiniiieenineen. PEL DE BOC
5. Glumes de la mateixa mida
6. Una sola flor Per eSPIZUETA .....cc.cevuirierieriieieniieie sttt ARISTEL-LA
6. Dues o més flors i arestes per espigueta
7. Espiguetes portades per peduncles 11args ...........cccceveeieneniininieiineiienceieiee FESTUCA
7. Espiguetes sense peduncle o bé molt curt
8. Inflorescéncia de > 1 cm d’amplada ..........ceceviirieiinienicieeeeeeeeee e ORDI

(sil’aresta és curta de <4 mm, vegeu FROMENTAL PETIT)
8. Inflorescéncia més estreta
9. Espiguetes de >2 cm ... ... FENAS i LLISTO
9. ESpPIguetes de <2 CIM .ocuveuieieniieieieeiieie ettt ettt st AGROPIR
1. Ligula substituida per péls o bé curta pero pilosa

10a. Planta sovint anual, d'horts, camps, 1 herbassars + humits; espiguetes amb una sola flor
fertil, no aristada, perd amb nombrosos péls o setes rigids entremig PANISSOLES i XEREIXS
10b. Planta de prats secs. Glumes amb aresta i les glumel-les també .............ccecvevueennennnn. TRAIGUERA
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10c. Planta que no reuneix cap d'aquests caracters
11. Fulles amb el nervi medial blanc; espiguetes amb un sola aresta, torgada ................... CANYOTA
11. Fulles sense el nervi medial blanc
12. Inflorescéncia amb les branques digitades (té diverses branques que surten d’un mateix nivell)
13. Inflorescencia amb 2 eSPIUES ...cc.evvevereeuereenierieieieieeieeeerieeeneas ALBELLATGE DISTAQUI
13. Inflorescéncia amb > 2 ESPIZUES ...c.eevverureeereeeienierrerieneeennes ALBELLATGE FASCICULAT
12. Infloresceéncia ramificada
14. Inflorescéncia densa i blanquinosa (amb nombrosos péls plomosos) ...... PENNISET PELUT
14. Inflorescencia diferent
15. Inflorescéncia amb les arestes cargolades a la part superior; arestes de > 5 cm .. ROMPSAC
15. Inflorescéncia diferent i arestes de < 5 cm
16. Espiguetes amb diverses flors
17. Planta de prats secs de terra baixa; aresta terminal ............ccoccevvevenenne. ALBELLATGE
17. Planta de pastures d'alta muntanya; aresta tor¢ada i dorsal AVENA MONTANA
16. Espiguetes amb una sola flor
18. Espiguetes de 8-9 mm, PIlOSES .....cceeeeriereieiieniieienieeieieeieeie e ACNATER
18. Espiguetes de 6-7 mm, SENSE PEIS ...ecvevuirieriirieiiniieiesieeieseeee et Oryzopsis

GRUP C, Espiguetes sense aresta o molt curta i/o poc visible; ligula de la fulla llarga i membranosa.

1. Inflorescencia densa amb les espiguetes molt juntes unes amb les altres, sovint amb un peduncle curt

2a. Planta de sorrals costaners; ligula de les fulles acabada en 2 puntes ...........ccoccveeverercvennennen. BORRO
2b. Planta d'alta muntanya; fulles molt primes (1 mm d'amplada) i espiga blavenca ........ OREOCLOA
2c¢. Planta que no reuneix cap d'aquests caracters

3. Espiguetes amb 1 5018 IUMA ......coouiiiiiiiiiiiiieeeeeceee e MARGALL

3. Espiguetes amb 2 glumes
4. Glumes més curtes que les glumel-les
5. Tiges comprimides a la base (com aixafades) nues a 1’apex; ligula llarga i
trencada; inflorescéncia girada cap un costat on les espiguetes son reunides
en grups densos portats per un peduncle llarg; glumel-les sense aresta ........................ DACTIL
5. Tiges rodones a la base; ligula curta i no trencada; les glumel-les poden portar un aresta curta
6. Inflorescencia estreta (< 7 mm); espiguetes disposades en 2 rengles i dimorfiques
(n'hi ha una central hermafrodita i diverses &' o estérils al seu voltant) ............ CINOSUR CRISTAT
6. Inf. més ampla (> 7 mm); espig. disposades en més rengles i no dimorfiques ... KOELERIA
4. Glumes igual o més llargues que les glumel-les (totes les flors hi queden encloses)
7. Ligula truncada, no acabada en punta

8. Inflorescéncia verda; espiguetes d’uns 2 mm ........ POLIPOGON SEMIVERTICIL-LAT
8. Inflorescéncia gris-blavenca o rogenca; espiguetes de > 5 mm;
glumes acabades €N PUNLA .......c.eecveriieieriieieie et FLEUM ALPI
7. Ligula acabada en punta
9. Espiguetes mOlt PIlOSES .......coeiueiieiieiriiieieeieeesee e MELICA CILIADA

9. Espiguetes poc piloses o gens
10a. Planta perenne, flairosa; glumes de mida diferent; glumel-les amb una
aresta molt curta que queda + amagada per les glumes ..........cccoceevennennen. GRAM D'OLOR
10b. Planta anual; inflorescéncia d'un verd blanquinds i espiguetes inflades
a la base (lupa!); glumes de mida un xic diferent; la glumel-la inferior pot
tenir una aresta de 4-6 MM ........ccceverieriieierieneeiee et BLAT DE PERDIU
10c. Planta que no reuneix cap d’aquests caracters; glumes iguals i glumel-les sense aresta
11. Glumes sense aresta, en tot cas només acabades en punta i amb
la carena alada (és la part del mig, no pas als costats; lupa!) ............. FALARIS i ESCAIOLA
11. Glumes acabades en punta i amb la carena no alada
12. Planta de canyissars i herbassars humits de terra baixa; glumes

SENSE PEIS .vovoeeeveeeeeeeee e FALARIS ARUNDINACIA
12. Planta de prats i pastures; glumes a vegades piloses a la carena .................... FLEUM

1. Inflorescencia poc densa amb les espiguetes separades unes de les altres i/o
branques de la inflorescéncia clarament pedunculades
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13. Espiguetes petites (< 5 mm) i amb poques flors (sovint 1 o 2)
14. Inflorescencia digitada (hi ha diverses branques que surten d’un mateix nivell) ........... FORCADELLA
14. Inflorescéncia no digitada
15. Planta anual de prats secs de 1'Ardenya; fulles molt estretes (< 2 mm
d’amplada) i espiguetes petites (< 3 MM) ...cooeverireeneiiniiieeeceeeen NEBULOSA PULCRA
15. Planta perenne amb espiguetes més grans
16. Inflorescencia formada per 3-10 espigues de 6-10 cm, distants i
pendules; glumes amb PELS ....ccvevvieiirieieiieieeceee e SERREIG D'ARROS
16. Inflorescencia diferent; glumes sense péls
17. Ligula de la fulla truncada, no pas acabada en punta
18. Planta alta de > 50 cm; ligula trencada de 2-4 mm; inflorescéncia pubescent,
blanquinosa; una de les flors té una aresta corbada més curta que les glumes ...... HOLCUS
(si la ligula fa > de 4 mm, vegeu FALARIS ARUNDINACIA)
18. Planta sovint de < 50 c¢m, ligula no trencada; inflorescéncia no pilosa;
TlOT'S SENSE ATESTA ...veuviiieiiiiiieiienieeiiete ettt st AGROSTIS TENUE
17. Ligula de la fulla clarament acabada en punta
19. Fulles de > 3 mm d'amplada; espiguetes sense aresta. Planta d'herbassars
humits, de gespes o d'indrets que s'embassen temporalment ............ AGROSTIS BLANCA
19. Fulles de < 5 mm d'amplada; espiguetes amb una aresta més curta que les glumes
20. Planta d'herbassars humits o d'indrets que s'embassen
temporalment; fulles recargolades o no; aresta basal o dorsal ....................... Deschampsia
20. Planta de roques, de prats secs o de llocs sorrencs; fulles recargolades i + glauques
21. Glumel-la inferior amb una aresta que neix a la base o l'esquena, + inflada
a la part superior i articulada (observeu-ho a la lupa i separant les glumes!) ... CORINEFOR
21. Glumel-la inferior amb una aresta apical de 3 mm .................... MILLET BLAVENC
13. Espiguetes de > 5 mm i/o amb > 2 flors
22. Planta de pastures d'alta muntanya amb les fulles molt estretes (1,2 mm)
23. Planta rigida i = glauca. La majoria de les espiguetes amb 3-4 flors ....... BEL-LARDIOCLOA
23. Espiguetes amb > de 4 flors
24. Glumel-la inferior arrodonida al dors (convexa); glumes i glumel-les
ACADAAES €N PUNLA ...vveviiieieiieiieiesieeieteeeete st eaeeteestesteesaesbesseenseeseessesseensenseassessenseens FESTUCA
24. Glumel-la inferior carenada al dOTS .........ccccevieririierinieiieeeeeee e POA
(consulteu les claus dicotomiques dels dos géneres si aquests darrers passos no son visibles facilment)
22. Planta que no es fa en aquests ambients i/0 amb les fulles no tant estretes
25. Espiguetes, glumes i glumel-les en forma de cor, pendules i bellugadisses ........ BELLUGADIS
25. Espiguetes diferents
26. Glumes iguals o més llargues que les glumel-les (totes les flors hi queden incloses)
27. Planta d'herbassars humits o d'indrets que s'embassen temporalment;
espiguetes amb una aresta més curta que les glumes ..........ccocevverereiinieniciinenene Deschampsia
27. Planta de prats secs o de boscos humits; espiguetes Sense aresta ............eeceeveereeene MELICA
26. Glumes més curtes que les glumel-les
28. Planta aquatica o de llocs humits que sovint arrela dins I'aigua ..........cccceevennenne GLICERIA
28. Planta que no creix dins l'aigua ni en llocs embassats
29. Planta baixa (< 30 cm) i rigida amb les espiguetes petites i rigides ... Catapodium rigidum
29. Planta més alta i no rigida
30. Espiguetes portades per peduncles llargs, girades cap avall, d'1,7-4 cm
i aplanades (comprimides); glumes amb 3-7 nervis .................... BROMUS CATARTIC
30. Espiguetes generalment no més grans d'1,5 cm i no comprimides
31. Tiges comprimides a la base (com aixafades) i nues apex; ligula
trencada; inflorescéncia girada cap un costat on les espiguetes sén
reunides en grups densos portats per un peduncle l1arg ..........cccceoeeerenenennee. DACTIL
31. Planta que no reuneix cap d'aquestes caracteristiques
32. Glumel-la inferior arrodonida al dors (convexa); glumes i
glumel-les acabades en PUNLa ........ccueeveieriieierieiee e FESTUCA
32. Glumel-la inferior carenada al dors ..........cccccceverirenieiirininieniecccec e POA
(consulteu les claus dicotomiques dels dos generes si aquests darrers passos no son visibles facilment)
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GRUP D, espiguetes sense aresta; ligula nul-la, molt curta o bé substituida per pels.

1. Ligula nul-la o molt curta
2. Inflorescéncia oberta o poc densa

3. 1-2 lOrs PEr ESPIGUETA ...eovvieerenierieeieetieierieeteie et eteseeesaessessaesseeseensesseensesseensensenns POTA DE GALL
3. Espiguetes amb flors més nombroses
4. Glumel-la inferior carenada al dOTS ........cccooieiiiiiiiiiieee e POA

4. Glumel-la inferior arrodonida al dors (convexa); glum. i glumel. acabades en punta ... FESTUCA
(consulteu les claus dicotomiques dels dos géneres si aquests darrers passos no son visibles facilment)
2. Inflorescéncia densa, amb les espiguetes totes juntes o bé espiguetes sense peduncle

5. Darrera fulla de la tija curta (1 cm) i inflorescéncia blavenca d'1-4 cm .........cccevenenne. SESLERIA
5. Darrera fulla més llarga i inflorescéncia no blavenca
6. Espiguetes amb 1 8018 glUma .........ccooiiiiiiiiieiieee e MARGALL
6. Espiguetes amb 2 glumes
7. Planta anual de prats secs; nusos de la tija Negres ........cccceeeeveeerereereennne. Micropyrum tenellum

7. Planta perenne; nusos de la tija verds
8. Inflorescéncia simple amb les espiguetes separades unes amb les altres
iinserides a 1'eiX CONtral .........cccoooeiiiiiiieieeee e AGROPIR
8. Inflorescéncia composta: espiguetes juntes unes amb les altres i no inserides a 1'eix central
9. Planta d'herbassars i prats + humits de terra baixa que floreix de 1'estiu
a la tardor; inflorescéncia llarga (> 6 cm), densa i estreta (< 0,5 cm

d'amplada); espiguetes amb una sola flor .......c..cccceevieieniinininienene ESPOROBOL iNDIC
9. Planta de prats secs i pastures; inflorescéncia de > 0,5 cm d'amplada;
espiguetes amb diVerses flOrS ........c.oeceviriieriirieriieieeeeie e KOELERIA
1. Ligula substituida per péls o bé curta pero pilosa
10. Espiguetes amb agullons uncinats (acabats en forma de ganxo) ......c..c.cccceeeveenenenenne CERRETES

10. Espiguetes sense agullons
11. Inflorescéncia amb 2 branques o bé més nombroses pero llavors totes neixen a un mateix nivell
12. Espiguetes amb > 2 flOTS ....cecuiruieiiiieeienieeiesiesiteieete ettt st ELEUSINA
12. Espiguetes amb 1-2 flors
13. Planta de 1locs + humits (gespes, marges dels cursos fluvials i dels camins);
inflorescéncia amb 2 DIanqUES ...........cecevueerierieerienenienieeiene et GRAM D'AIGUA
13. Inflorescéncia amb > 2 DIANGUES .....ecvervieierierieiieieiesieesiesseeeessesseesseessessesseessesseesenee GRAM
11. Inflorescéncia amb nombroses branques que neixen al llarg de la tija
14. Inflorescencia formada per 3-10 espigues de 6-10 cm, distants i

pendules; glumes amb PELS ......c.eveeviirieiierieieeeee e SERREIG D'ARROS
14. Infloresceéncia diferent; glumes sense pels
15a. Planta que només es fa a les platges arenoses de 'Emporda ........ ESPOROBOL ARENARI
15b. Planta de jonqueres salabroses de I'Alt Emporda ............ccccceveenneee ESPARTINA JUNCIA
15c¢. Planta que no es fa en aquests ambients
16. Espiguetes arrodonides, amb 1-2 flOTS .......ccceoeeviirieiieniieieiieieneeeee e MILL

16. Espiguetes allargades i amb diverses flors
17a. Planta alta (1-2 m) que viu en llocs on en ple estiu raja aigua; tija

sense fulles a 1a Part SUPETIOT ....ec.eevieuierieriieiinieeiese et ALBA ROJA
17b. Planta alta (1-2 m) que creix pels marges, pels conreus i pels erms, amb fulles
Al 11arg de 12 T1a ..coueiuiniiieiiii e CANYOTA
17c¢. Planta diferent i que no viu en llocs humits
18. Espiguetes amb > 6 flOrS .......ccccevveriniiieiiiiininencceecceeeeeeee e ERAGROSTIS
18. Espiguetes amb < 6 flors
19. Espiguetes acabades en punta i amb una aresta curta (1-3 mm) ............... DIPLACNE
19. Espiguetes no acabades en punta, sense aresta i amb 3 dents .................. DANTONIA

CANYA (Arundo donax) [1 espécie].

Planta herbacia perenne alta de 2-6 m o més, amb tiges d'1-2 cm de Q; fulles grans de fins 6 cm d’amplada amb
ligula curta i amb péls. Inflorescéncia densa i gran (de fins 60 cm) amb les espiguetes piloses. Marges de camps i
de camins i vores de cursos fluvials de terra baixa al Ripollés (0 — 1 000 m). Tardor (estiu), cc.

Antiga planta medicinal emprada com a diiirética i vulneraria; emprada per fixar talussos i les tiges per fer tanques i manecs;
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planta estéril a casa nostra que no fa llavors viables i que es creu originaria d'Asia Ci S.

La CANYA AMERICANA 0 BAMBU (géneres Phyllostachys i Arundinaria) sén semblants pero les tiges s'acaben lignificant clarament
ino solen florir mai; cultivades com a ornamentals i a vegades subespontanies (sobretot Phyllostachys aurea, originari de la Xina,
que té tiges semicilindriques amb un profund solc als entrenusos); espécies originaries d'Asia i emprades per a fabricar canyes de
pescar.

CANYIS, senill, canyeta, canyissa (Phragmites australis subsp. australis) [1 espécie].

Planta herbacia perenne alta de 2-3 m o més, amb tiges de 0,5-1,2 cm de O; fulles grans de fins 3 cm d’amplada
amb ligula curta i amb péls. Inflorescéncia poc densa de fins 40 cm amb les espiguetes piloses. Estanys, basses i
vores de cursos fluvials a totes les comarques (0 — 1170 m). Estiu-tardor, cc.

En alguns estanys litorals de 'Emporda es fa una raga de port més alt (> 3 m), el CANYiS DEL ROSSELLO, que s’havia anomenat
subsp. chrysanthus (P. australis subsp. altissima, P. ruscinonensis subsp. isiacus).

Emprada per fer tanques, entre d’altres usos.

PLANTA DE LES PLOMES, cortadéria, gineri (Cortaderia selloana, C. sellowiana) [1 espécie] [del castella
cortadera, perque les fulles tenen la vora molt tallant; gineri era I'antic nom cientific de la planta].

Planta perenne, que fa grans tofes, alta de fins 4 m d’al¢ada i amb fulles llargues de fins 1,5 m o més i d'l cm
d’amplada, molt aspres al tacte i tallants. Planta dioica, amb inflorescéncia densa i llarga (1 m), blanquinosa, com
un gran plomall, amb les espiguetes piloses i aristades. Cultivada com a ornamental i subespontania als erms,
marges de camins i prats de terra baixa (0 — 300 m). Estiu-tardor, r.

Planta originaria d'Ameérica del Sud.

CARRITX (Ampelodesmos mauritanica) [1 espécie].

Planta herbacia perenne que fa grans tofes de fins 2-3 m d’algada i fulles llargues de fins 1 m o més i d'l cm
d’amplada amb ligula, acabada en punta d'uns 2 mm. Inflorescéncia poc densa i llarga (20-50 cm). Brolles i
clarianes de bosc al nord est del Gironés i a I'Emporda (0 — 200 m). Primavera-estiu, rr.

LAMARQUIA (Lamarckia aurea) [1 espécie] [dedicada al botanic francés J.B.A. Pierre Monnet, Chevalier de La Marck
(1744-1829)].

Planta herbacia anual de fins 40 cm, sense péls i amb fulles d’uns 5 mm d’amplada amb ligula llarga de 5-10 mm.
Inflorescéncia d’un groc daurat clar d’1-3 cm, formada per espiguetes estretes de 6-7 mm de llarg, unes d'estérils
sense aresta i d'altres fértils aristades. Prats secs i erms del litoral (0 - 400 m). Primavera-estiu, r.

POLIPOGON, PELOSA, CUA DE RATA (Polypogon) [3 espécies] [del grec polys, molt i pogon, barba, per la
inflorescéncia finament pilosa d’algunes espécies del génere].

1. Planta perenne; ligula no acabada en punta; inflorescéncia poc pilosa

1 CSPIGUELES SENSE ATCSTA ..evreuvierreiereeenienteeieseeereseesessesseenseassensenes POLIPOGON SEMIVERTICILLAT
1. Planta anual; ligula acaba en punta; inflorescéncia molt pilosa i
CSPIZUELES AIMD ATESLA ....euveueeuietietiititeiee et ettt ettt ettt e et es e b e b e s ae st e s e ene e st ebesbe e eneeneeneneeaee PELOSA

POLIPOGON SEMIVERTICILLAT (Polypogon viridis) — Herbeis humits, sobretot prop dels cursos fluvials del
litoral a la Garrotxa (0 - 500 m). primavera-estiu, r.
Semiverticillat per les branques de la inflorescencia disposades de forma verticillada (que en neixen més de 2 en un mateix nivell).

PELOSA (Polypogon monspeliensis) — Herbeis temporalment humits de terra baixa (0 - 200 m). Primavera-estiu,
r.
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GRAM D'OLOR (4nthoxanthum odoratum) [2 espécies].

Planta herbacia perenne pilosa de fins 1 m d'algada i que fa olor de fenc o d'herba seca (olor de cumarina). Fulles
de 0,3-0,8 cm d’amplada i amb ligula llarga; inflorescéncia allargada i densa de 2-9 cm, amb les espiguetes de 7-9
mm, aristades. Prats, tant als secs com als humits, brolles i boscos, sobretot sobre substrat silici, a totes les
comarques (0 - 2500 m). Primavera-estiu, cc.

CINOSUR (Cynosurus) [2 espécies] [del grec kynos, gos i oura, cua, cua de ca, per la forma de la inflorescéncia; nom emprat
pels botanics antics en comptes de cua de guilla].

1. Fulles de 5-11 mm d’amplada, amb ligula de 2-4 mm. Inflorescéncia ampla

icurta i glumelles amb arestes 11argues .........oceevervecierieieneeiee e CINOSUR EQUINAT
1. Fulles d’1-3 mm d’amplada, amb ligula més curta. Inflorescéncia allargada
i estreta i glumelles amb arestes CUITES .........eoveeeiririerieiieieeeeree e CINOSUR CRISTAT

CINOSUR EQUINAT (Cynosurus echinatus) — Prats secs, brolles i marges de bosc de litoral als Pirineus (0 — 1400

m). Primavera-estiu, c.
Equinat vol dir erigat, per la inflorescéncia llargament aristada.

CINOSUR CRISTAT (Cynosurus cristatus) — Prats de dall i prats grassos des de terra baixa als Pirineus (90 — 2 000
m). Primavera-estiu, c.
Cristat vol dir crestallut, per la forma de les espiguetes com crestes diminutes.

PEL CANI, pél de ca (Nardus stricta) [1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 40 cm, amb la base de les fulles lluent i endurida; fulles estretes amb ligula curta.
Infloresceéncia poc densa amb totes les espiguetes girades cap a un costat. Prats de pastura en sol acid des del
Montseny i I'Albera als Pirineus (850 — 2 800 m). Primavera-estiu, cc.

Sovint I'observareu arrencada sobre els prats, ja sigui perqué el bestiar la rebutja o perque els cavalls I’arrenquen i se’n mengen
només les fulles, rebutjant la base de la planta.

ALOPECUR AGREST, cua de guineu (4lopecurus myosuroides) [6 espécie] [del grec alopex, guilla i oura, cua, cua
de guineu].
Planta herbacia anual de fins 60 cm d’algada, que fa fulles de fins 1 cm d’amplada amb ligula llarga de 3-6 mm.
Inflorescéncia densa i estreta de 4-12 cm de llarg amb les espiguetes aristades i les glumes de 5-7 mm, no piloses
ni acabades en punta. Prats £ humits i camps de regadiu i horts de terra baixa (0 — 400 m). Primavera-estiu, r.
Anomenada aixi perque es fa en llocs agrests, i també perque era 1’antic nom llati de I’especie.
A les comarques de Girona el génere Alopecurus inclou 5 espécies més, totes poc comunes:
- a les pastures d’alta muntanya de la Cerdanya, en sols acids, creix I’ALOPECUR ALPI (4. alpinus), que fa una
inflorescéncia curta (< 2 cm) i amb les glumes acabades en punta llarga
- en prats de dall de la Selva, de I’Alt Emporda i del Ripollés s’ha trobat I’ ALOPECUR DE PRAT (4. pratensis), que
fa glumes piloses de 4-6 mm
- finalment, en prats * salabrosos del litoral de I’Alt Emporda es fa I’ALOPECUR BULBOS (4. bulbosus), que té
glumes piloses de 2-3 mm (anomenat aixi perque té un rizoma engruixit, bulbos)

ROSTRARIA FLEOIDE (Rostraria cristata, Koeleria phleoides, Lophochloa cristata) [2 espécies] [rostraria de
rostrat, que acaba en una punta semblant al bec d’un ocell o a I’esperd d’una nau, potser per la forma de 1’espiga; fleoide perque
s’assembla als fleums (gén. Phleum)].

Planta herbacia anual de fins 30 cm d'algada, amb fulles estretes i amb ligula curta. Inflorescéncia allargada, densa
de 2-8 cm amb les espiguetes aristades que porten > 2 flors i les glumes amb un sol nervi. Prats secs i erms de terra
baixa (0 - 600 m). Primavera-estiu, cc.

La ROSTRARIA LITORAL (Rostraria litorea), que només es fa als sorrals litorals de I’Emporda, és semblant pero les espiguetes
només tenen 2 flors i les glumes son trinervades i amb péls rigids.
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GAUDINIA (Gaudinia fragilis) [1 espécie] [dedicada al botanic suis J. Gaudin (1766-1833)].

Planta herbacia anual de fins 80 cm d'algada, amb fulles d'uns 5 mm d’amplada i amb ligula curta. Inflorescéncia
allargada, amb les espiguetes aristades que es disposen en dues fileres; aresta torcada. Prats de dall i altres
herbassars + humits de terra baixa (0 - 700 m). Primavera-estiu, c.

CUA DE CA, cua de llebre (Lagurus ovatus) [1 espécie].

Planta herbacia anual pilosa de fins 50 cm d'algada, amb fulles de 0,3-1 cm d’amplada i amb ligula curta.
Inflorescéncia ovada de 2-4 cm, densa i pilosa-sedosa amb les espiguetes aristades. Prats secs i llocs sorrencs del
litoral (0 - 400 m). Primavera-estiu, c.

ORDI (Hordeum) [3 espécies].

1. Planta que només es fa en llocs salabrosos secs del litoral; inflorescéncia

de 4-6 cm i <d'l cm d'amplada; glumes de l'espigueta central no piloses ................. MARGALL MAR{
1. Inflorescéncia de 5-12 x 1-1,5 cm; glumes de 1'espigueta central amb
PEIS i MARGALL BORD, BLAT DE SANT JOAN

MARGALL MARI{ (Hordeum marinum) — Herbassars salabrosos i secs del litoral i també als prats de Sant Sebastia
a Caldes de Malavella. Primavera-estiu, r.

MARGALL BORD, BLAT DE SANT JOAN, blat del dimoni (Hordeum murinum) — Herbassars de marges de
camins, erms i camps a totes les comarques (0 - 2000 m). Primavera-estiu, cc.

Planta molt variable: les plantes de terra baixa corresponen a la subsp. leporinum, mentre que les de muntanya a la subsp.
murinum; consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

L'ORDI (Hordeum vulgare) és una planta cultivada com a cereal i a vegades se'n troben exemplars als marges de camp i als encara
no llaurats.

L'ORDI PRATENSE (Hordeum secalinum), al contrari que les espécies anteriors, €s una planta perenne sense fulles sota mateix de
la inflorescéncia; només es fa als prats de dall de terra baixa.

BROMUS, serrafalc, estripa-sacs (Bromus [incl. Anisantha, Bromopsis, Ceratochloa i Boissera)) [13 espécies] [del grec
bromos, civada; serrafalc era I’antic nom genéric d’algunes d’aquestes espécies, dedicat al duc Serrafalco, arqueoleg de Palerm;
anomenats estripa-sacs perque les granes mantenen 1’aresta que té péls rigids i s'enganxen fortament als sacs i tamb¢ a la roba i
costa de treure'ls].

1. Gluma inferior amb 3-7 nervis i la superior amb 5-9
2. Planta perenne. Espiguetes comprimides. Glumella inferior sense aresta

0 MOt CUITA (3 MM <o BROMUS CATARTIC
2. Planta anual. Espiguetes no comprimides. Glumella inferior amb aresta de > 3 mm
3. Aresta recta i inserida a I’extrem superior de la glumella inferior ............... BROMUS HORDEACI

3. Aresta retorgada i inserida més avall de 1’extrem superior de la glumella ...... SERRAFALC GROS
1. Gluma inferior amb 1 nervi i la superior amb 3
4. Planta perennne. Aresta de 2-8 mm, més curta que la glumella inferior
5. Planta de prats, de fins 1 m d’al¢ada i amb fulles de 2-6 mm d’amplada ......... BROMUS ERECTE
5. Planta de boscos, de fins 2 m d’al¢ada i amb fulles de 5-15 mm d’amplada ..... BROMUS RAMOS
4. Planta anual facil d'arrencar. Aresta de > 1 cm, més llarga que la glumella inferior
6. Glumella inferior de 2-4 cm amb 1’aresta de 2-7 €M .....cccooeeeveevencneneniecneneee BROMUS RIGID
6. Glumella inferior més petita amb 1’aresta més curta ESTRIPA-SAC
(vegeu també el comentari sobre el BROMUS TEULADER, ¢l BROMUS MADRILENY i €]l BROMUS ROGENC)

BROMUS CATARTIC (Bromus catharticus, Ceratochloa cathartica) — Cultivada com a farratgera i naturalitzada
als prats + humits i herbassars de totes les comarques (0 — 1 100 m). Primavera-estiu, c.
Planta originaria d’América, introduida a Catalunya a inicis del s. XX; catartic prové del grec i significa purgatiu.
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BROMUS HORDEACI, cua de guilla (Bromus hordeaceus) — Camps, prats i herbassars a totes les comarques (0 —
2000 m). Primavera-estiu, cc.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Bromus commutatus [incl. B. racemosus], que només es fa en prats de dall i herbassars humits, és semblant pero les espiguetes
son poc piloses o gens i els peduncles que les porten son més llargs que elles i no pas més curts com al BROMUS HORDEACI;
hordeaci vol dir que s'assembla a les plantes del génere Hordeum (1'ORDI i el MARGALL).

SERRAFALC GROS (Bromus squarrosus, Boissiera squarrosa) — Herbassars i prats secs del litoral al Ripollés
(comu sobre substrat calcari de terra baixa) (0 — 1200 m). Primavera-estiu, c.
Dedicada a Domenico Lo Faso Pietrasanta, duc Serrafalco, arqueoleg de Palerm (1773-1863).

BROMUS ERECTE (Bromus erectus, Bromopsis erecta) — Prats de pastura, sobretot sobre substrat calcari, de terra
baixa als Pirineus (100 — 2 000 m). Primavera-estiu, cc.

BROMUS RAMOS (Bromus ramosus, Bromopsis ramosa) — Boscos + humits i també a les clarianes i als seus
marges, de terra baixa als Pirineus (80 — 1 600 m). Estiu, c.

BROMUS RIGID, estripa-sac, trapa-sac, escanyacavalls (Bromus diandrus, Anisantha diandra) — Herbassars de
vores de camins i erms a totes les comarques (0 — 1 600 m). Primavera-estiu, cc.
Rigid perque les espiguetes ho son i per I'antic nom llati de la planta.

ESTRIPA-SAC, trapa-sac, margall llarg, escanyacavalls (Bromus sterilis, Anisantha sterilis) — Herbassars i erms a
totes les comarques (0 — 1 700 m). Primavera-estiu, cc.
El BROMUS TEULADER, €l BROMUS MADRILENY i el BROMUS ROGENC son semblants i es fan als mateixos indrets. Es diferencien
de I’anterior perque
- el B. TEULADER (B. tectorum, Anisantha tectorum) té els peduncles de les espiguetes rigids i quan s6n madures
son erectes i no pas pendules com a I’estripa-sac; a més la inflorescéncia és compacta ja que els peduncles de les
espiguetes només mesuren 1 cm (més curts que les espiguetes); dit aixi perque abans era molt comu als teulats
fets de palla
- el B. MADRILENY (o BLAT DEL DIABLE) (B. madritensis, Anisantha madritensis) també t¢ els peduncles de les
espiguetes rigids pero la inflorescéncia és poc densa ja que els peduncles mesuren d’1-4 cm (més llargs que les
espiguetes); dit madrileny perque es va descriure per primera vegada de Madrid
- el B. ROGENC (B. rubens, Anisantha rubens), en canvi, té les espiguetes péndules com I’estripa-sac i totes son
girades cap a un costat, pero la inflorescéncia és composta (cada branca porta més d’una espigueta) i no pas
simple; dit rogenc perque la inflorescéncia és vermellosa a la maduritat

Calamagrostis arundinacea [1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 1,3 m d'algada o més, amb fulles de fins 1,2 cm d'amplada i amb ligula llarga i
esquingada; inflorescéncia poc densa amb espiguetes de 4-6 mm. Boscos i herbassars humits i també brolles de la
Garrotxa als Pirineus (800 - 2300 m). Estiu, c.

HOLCUS LLANOS, herba molla (Holcus lanatus) [2 espécies] [del grec holcus, nom d'una planta indeterminada; holco,
tirar cap enfora, perque s'utilitzava per extreure les inxes (estelles petites) de la pell].

Planta herbacia perenne pilosa, de fins 1,5 m d'algada, amb fulles d'l cm d’amplada i ligula planera i dentada a la
part superior; inflorescéncia oberta, poc densa i blanquinosa; espiguetes de 4-6 mm amb una aresta curta que
sobrepassa poc a la gluma. Prats i herbassars humits, jonqueres i clarianes un xic humides de bosc a totes les
comarques (0 - 1900 m). Primavera-estiu, cc.

L'HOLCUS FI (Holcus mollis) és una planta poc pilosa, té la ligula acabada en punta i les arestes son més llargues que les glumes;
es fa en boscos caducifolis humits sobre substrat silici.
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AGROSTIS (Agrostis) [4 espécies] [nom emprat per Dioscorides per a designar una graminia dels camps].

1. Planta baixa de < 30 cm que només es fa en prats i llocs rocosos d’alta muntanya, sense estolons
i amb fulles molt estretes (1 mm d’amplada) i recargolades
2. Espiguetes d’uns 2 mm; pedicels que les porten 1lisos (lupa!); glumes iguals; una
sola glumella que acaba amb 4 dents iguals i porta una aresta que no neix a la base ... A. RUPESTRE
2. Espiguetes d’uns 3-4 mm; pedicels que les porten verrucoso pilosos; glumes de
mida diferent i amb 2 glumelles; la inferior acaba amb 4 dents desiguals i amb
Iaresta que 1i NEIX 8 18 DASE ....eoverviieiieiieiiciieieeee e e Agrostis alpina
1. Planta més alta i amb fulles generalment no recargolades i de > 1 mm d’amplada
3. Planta de boscos i prats secs amb estolons; ligula de 0,5-3 mm i branques de la
inflorescéncia sense espiguetes a la base; espiguetes sense aresta ..............o..e..... AGROSTIS TENUE
3. Planta que es fa en molleres, prats humits, marges de basses, estanys i cursos
fluvials; ligula llarga de 2-7 mm
4. Planta que no fa estolons; inflorescéncia llarga i estreta; espiguetes aristades;
aresta que neix a la part mitjana de la glumella AGROSTIS CANINA
4. Planta amb estolons; inflorescéncia ampla quan és madura; espiguetes sense aresta .... A. BLANCA
(en aquesta espécie les branques de la inflorescencia porten espiguetes a la base; si no és aixi, vegeu AGROSTIS TENUE)

AGROSTIS RUPESTRE (A4grostis rupestris) — Prats d’alta muntanya en sols acids (1 600 - 3 000 m). Estiu, cc.
Del llati rupes, la roca, perqué la planta creix en llocs rocosos.

Agrostis alpina — Prats i llocs rocosos d’alta muntanya, sobretot en substrats calcaris (1300 - 3000 m). Estiu, cc.
Hom diferencia 2 subespécies:

- subsp. alpina, que fa una inflorescéncia ampla de coloraci6 fosa, propia de prats

- subsp. schleicheri (A. schleicheri), que fa la inflorescéncia estreta de coloracio pal-lida i creix en llocs rocosos

AGROSTIS TENUE (Agrostis capillaris [incl. 4. castellana]) — Prats secs i humits, herbassars, brolles i boscos a
totes les comarques (0 - 2200 m). Primavera-estiu, cc.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.
- A. capillaris, plantes que tenen la ligula truncada, 3 vegades més llarga que ampla a les fulles inferiors (2 cops la de
les fulles superiors, i inflorescéncia oberta quan ja és passada, amb les espiguetes separades
- A. castellana, plantes que tenen la ligula aguda + tant llarga com ampla a les fulles inferiors (2 cops més llarga que
ampla a les fulles superiors), i inflorescéncia contreta quan ja és passada, amb les espiguetes pendules
Tenue, del llati tenuis, delicat, fi, antic nom llati de la planta

AGROSTIS CANINA (Agrostis canina) — Molleres i prats humits, en sols acids, des de 1’Albera als Pirineus (200
- 2500 m). Estiu, r.
Canina perque €s un dels anomenats gramen caninum pels autors antics, per ser herbes que els cans mengen per guarir-se.

AGROSTIS BLANCA, pallenc (Agrostis stolonifera) — Prats humits, jonqueres, llocs embassats i vores de basses
i cursos fluvials a totes les comarques (0 - 2200 m). Primavera-estiu, cc.
Blanca, perque la infloresceéncia és esblanqueida i també per I’antic nom llati de I’espécie.

CORINEFOR CANESCENT (Corynephorus canescens) [2 espécies] [del grec coryne, porra, massa i phero, portar, per
les arestes inflades en massa al capdamunt (acabades en una diminuta clava)].

Planta herbacia biennal o perenne que fa tofes denses de fins 40 cm d'algada, amb fulles estretes, recargolades, d’un
verd blavos i amb ligula llarga; inflorescéncia estreta amb espiguetes de 3-4 mm amb una aresta curta acabada en
massa al capdamunt. Prats secs, llocs sorrencs i platges, sobretot a terra baixa (0 - 1500 m). Primavera-estiu, rr.
Canescent vol dir cands, per I’aresta fosca a la part inferior i blanca a la superior.

El CORINEFOR DIVARICAT (Corynephorus divaricatus) és semblant i es fa als mateixos indrets, pero és una planta anual amb els
pels de la base de la gumella inferior que arriben fins a la meitat de la seva llargaria (lupa!) i anteres dels estams de < d’l mm,
mentre que en el CORINEFOR CANESCENT so6n més curtsi les anteres dels estams mesuren > d’1 mm. Divaricat vol dir que les
branques divergeixen en un angle molt obert.
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NEBULOSA (4ira) [4 espécies].

1. Pedicels de les espiguetes 1-2 vegades més llargs que I'espigueta ..........occevvveevienieniennnnne NEBULOSA
1. Pedicels de les espiguetes 2-8 vegades més llargs que l'espigueta ............c..c..... NEBULOSA PULCRA

NEBULOSA (4ira caryophyllea) — Prats secs d'anuals sobre substrat silici del litoral als Pirineus (0 - 2500 m).
Primavera-estiu, c.

Es semblant i es fa als mateixos indrets 4ira cupaniana, que té les glumes no acabades en punta i dentades a I'extrem i el pedicel
¢és sobtadament engruixit a sota l'espigueta; A. caryophyllea, en canvi, té les glumes agudes i el pedicel gradualment engruixit.

NEBULOSA PULCRA (d4ira tenorei) — Prats secs d'anuals sobre substrat silici del massis d’Ardenya (0 - 400 m).
Primavera-estiu, rr.

La NEBULOSA ELEGANT (4. elegantissima, A. elegans) és semblant, pero la ligula mesura 2-3 mm, t¢ les glumes acabades en punta
i les anteres dels estams de 0,2-0,35 mm, mentre que a LA NEBULOSA PULCRA la ligula fa 3-5 mm, les glumes son obtuses i les
anteres de 0,4-0,65 mm; també es fa en prats secs d’anuals de terra baixa.

STIPA, ARISTELLA, LLAMBRA, ROMPSAC, HETEROPOGON, i ACNATER (Stipa [incl. Achnatherum,

Jarava i Nasella]) [10 espécies] [del llati stipa, la palla de cobrir barraques i rafals; génere complex del qual en aquests darrers
anys s’han naturalitzat diverses espécies procedents d’ América del Sud].

1. Fulles de la base (no pas les superiors) amb ligula llarga (> 2 mm) i espiguetes
amb aresta Pilosa de > 9 CIM ...ocueeiiiiieciiiicieiccee ettt ens LLAMBRA
1. Fulles amb ligula molt curta (< 2 mm), nulla i/o amb péls; aresta més curta
2. Fulles amb ligula curta o nulla i sense péls
3. Ligula nuta; aresta d’1-2,5 CIM .o.eovuieiieiieienceieieee ettt ARISTELLA
3. Ligula curta; aresta de 2-3,5 cm
2. Fulles amb ligula molt curta i amb pels
4. Espiguetes piloses amb l'aresta d'1-2,5 cm, i inflorescéncia daurada .........c..cccceeeenenneee ACNATER
4. Espiguetes no piloses amb arestes de 5-10 cm ROMPSAC

Stipa trichotoma

LLAMBRA, sanadella (Stipa offneri) — Brolles i prats secs, sobre substrat calcari, de terra baixa (0 — 1000 m).
Primavera-estiu, c.

Llambra és el nom que es dona a la planta al Priorat.

L'ESTIPA CAPILLADA (Stipa capillata) és semblant, pero les fulles superiors tamb¢ tenen ligula llarga i les arestes no son piloses.
El PELAGUER PLOMOS (Stipa pennata), té arestes piloses molt llargues (> 16 cm). Ambdues espécies es fan en prats secs calcaris
de muntanya. Pelaguer €s el nom que es don a aquestes especies al Segria i a les Garrigues.

Stipa neesiana (Nassella neesiana), una espécie originaria d'America del Sud, recentment naturalitzada a casa nostra, és semblant,
pero l'aresta no és pilosa i té una corona a la base.

ARISTELLA (Stipa bromoides, Achnatherum bromoides) — Brolles i prats secs de terra baixa (0 — 400 m).
Primavera-estiu, r.

Aristel-la és el diminutiu d'arista, aresta, perque, al contrari que les altres especies del génere, S. bromoides, té 'aresta curta, i
també era I’antic nom cientific d’aquesta espécie.

Stipa trichotoma (Nassella trichotoma) — Erms, prats secs 1 herbassars en llocs pasturats de terra baixa (0 —400 m).
Primavera-estiu, r.
Especie originaria d'America del Sud.

ACNATER (Achnatherum calamagrostis, Stipa calamagrostis) — Llocs rocosos i tarterosos calcaris dels Pirineus
(500 — 1600 m). Primavera-estiu, c.

Stipa papposa (Jarava plumosa) té un plomall de péls llargs sota 1'aresta, pero les espiguetes no son piloses com a
I’ACNATER; s’ha trobat a Riudarenes (la Selva).

ROMPSAC (Stipa capensis, Stipella capensis) — Erms i prats secs de terra baixa (0 — 400 m). Primavera-estiu, r.
Rompsac és el nom que es dona a aquesta planta a Eivissa, perque les granes s'enganxen fortament als sacs i tamb¢ a la roba i
costa de treure'ls.

Stipa brachycaheta (Jarava brachychaeta, Amelichloa brachychaeta) és semblant pero el fruit té una corona al capdamunt, sota
I’aresta; s’ha trobar en diverses localitats de terra baixa; és originaria d’Ameérica del Sud.
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L'HETEROPOGON (Heteropogon contortus), que es fa en als mateixos ambients, és semblant, pero és una planta perenne on la
inflorescéncia consta d'una sola branca (espiga), mentre que el ROMPSAC és una planta anual i la inflorescéncia ¢és densa i
compacta. Del grec heteros, divers i pogon, barba, per les espiguetes diversament aristades, ja que a I'espigueta hi ha una flor
femenina sense aresta i una masculina amb aresta.

FROMENTAL (Arrhenatherum elatius) [1 espécie] [de froment o forment, un tipus de cereal emprat abans per fer farina].
Planta herbacia perenne de fins 1,5 m d'alcada o més, amb fulles de fins 8 mm d’amplada i amb ligula curta.
Inflorescéncia allargada, amb les espiguetes que porten dues flors, una amb aresta llarga i 1'altra molt curta. Prats
de dall i altres prats + humits i també pels marges i clarianes de boscos caducifolis i perennifolis poc secs (0 - 2 000
m). Primavera-estiu, cc.

RIPOLL i MILLET BLAVENC (Oryzopsis) [3 espécies].

1a. Planta que sol fer grans tofes i tiges rigides; fulles 3-6 mm d’amplada amb

la ligula curta (< 1 mm) i sense pels; espiguetes de 3-4 MM ......cccooceevirieiineinenieieneeeeeeee RIPOLL
1b. Fulles de 6-12 mm d’amplada amb la ligula molt curta i amb péls;

CSPIGUELES A€ 0-7 MM ..e.eeiiiiienieiiieieettete sttt ettt ettt te sttt e st e st e beeneebesaeensesaeensenes MILL BOSCA
1c. Fulles d’un verd blavos, estretes (1-2,5 mm d’amplada), recargolades i amb

la ligula llarga (> 2 mm) 1 SENSE PEIS .....eveureuiriiriiniiieieireeesecre e MILLET BLAVENC

RIPOLL (Oryzopsis miliacea, Piptatherum miliaceum, Oloptum miliaceum) — Herbassars ruderals, erms i prats de
terra baixa al Ripolles (0 — 1000 m). De la primavera a la tardor, cc.

Planta molt variable: les plantes amb el nus inferior de la inflorescéncia amb 4-20 branques i totes amb espiguetes corresponen a
la subsp. miliaceum, mentre que les que en tenen 20-40 i la majoria sense espiguetes a la subsp. thomasii.

MILL BOSCA (Oryzopsis paradoxa, Piptatherum paradoxum) — Marges i clarianes de bosc al Montseny, a
I’Albera i a la Garrotxa (100 — 1300 m). Primavera-estiu, rr.

MILLET BLAVENC (Oryzopsis coerulescens, Piptatherum coerulescens) — Roques de terra baixa (0 — 500 m).
Primavera-estiu, r.
Anomenat millet perqué té una retirada al MILL (Panicum miliaceum) i blavenc perque la inflorescéncia és blavenca.

Bothriochloa barbinodis [1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 1,5 m d'alcada o més, amb tija pilosa als nusos i fulles estretes i amb ligula llarga.
Inflorescéncia digitada amb 5-15 branques, amb les espiguetes molt piloses que donen a la planta un aspecte
argentat blanquinés. Marges de carreteres i erms de terra baixa (0 - 300 m). Estiu-tardor, r.

Planta originaria d’ América.

CUGULA (Avena) [3 espécies].

1. Espiguetes d'1,6-2,1 cm; glumella inferior d'1,3-2,5 cm, acabada en 2 puntes de

> 3 mm, amb pels blancs a la base i amb una aresta de 2-5,5 cm; quan 'espigueta és

madura les dues flors es desprenen per SeParat ...........coceeerereeieerereneneeeeeeesenee CUGULA PETITA
1. Espiguetes de > 3 cm; glumella inferior d'1,3-2,5 cm, acabada en 2 puntes de

< 3 mm, amb pels rossos a la base i amb una aresta de 3-8 cm; les flors de l'espigueta

es desprenen juntes quan SON MAAUIES ........ecveeververreerieneeiierseeeesseeeeteseesessesaensens CUGULA GROSSA

CUGULA PETITA (Avena barbata, A. strigosa subsp. barbata) — Camps, herbassars i erms des del litoral al
Ripolles (0 - 1200 m). Primavera-estiu, cc.

CUGULA GROSSA (Avena sterilis, A. sativa subsp. sterilis) — Camps, herbassars i erms des del litoral al Ripollés
(0 - 1200 m). Primavera-estiu, c.
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Hom hi diferencia 2 subespécies:
- subsp. sterilis, que fa espiguetes de 3,3-50 cm, la glumel-la inferior mesura 2,5-3,7 cm i I’aresta de
5,5-8,8 cm
- subsp. ludoviciana, amb espiguetes més petites (24-55 mm), glumel-la inferior de 15-25 mm i aresta
de 24-55 mm
Les cugules tamb¢ s’anomenen NUVIS (0 NOVIOS), ja que si s’estiren les espiguetes de la inflorescencia, queden amb una punta
basal i llencades contra la roba d’alguna persona hi queden enganxades.
La CIVADA (Avena sativa), a diferéncia de les altres dues espécies, no té€ péls a la base de les glumel-les; és una planta cultivada
com a cereal i a vegades se'n troben exemplars als marges de camp i als encara no llaurats; popularment emprada com antidiarreica
i depurativa; també té propietats antidepressives, és antidiabética, hipocolesterolemiant...

AVENA MONTANA (Helictotrichon sedenense) [1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 90 cm, amb fulles de 2-5 cm d’amplada i amb ligula curta i pilosa. Inflorescéncia
allargada, amb les glumelles llargament aristades. Prats i llocs rocosos d'alta muntanya (1400 - 2900 m). Estiu, cc.
Avena montana era 'antic nom 1lati de la planta (avena és el nom llati de la civada i montana perque es fa a les muntanyes).

AVENULA (Avenula) [4 espécies].

1. Fulles basals clarament piloses; planta que no es fa a terra baixa ................. AVENULA PUBESCENT
1. Fulles basals poc piloses o gens
2. Planta sovint de > 1 m d'algada. Glumella inferior de 12-18 mm i amb

una aresta de 15-25 MM .oouveunreernrieneeineiseseseneies s AVENULA PRATENSE
2. Planta sovint de < 1 m d'algada. Glumella inferior de 9-12 mm i amb
una aresta de 9-12 MM ....ooooiiiiiiiiee s AVENULA BROMOIDE

AVENULA PUBESCENT (Avenula pubescens) — Prats humits de la Garrotxa als Pirineus (800 - 2400 m).
Primavera-estiu, c.
Pubescent vol dir que és una planta pilosa.

AVENULA PRATENSE, avena bigarrada (dvenula pratensis, Helictochloa pratensis) — Prats, marges i clarianes
de bosc a totes les comarques (0 - 2 100 m). Primavera-estiu, cc.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

AVENULA BROMOIDE (4venula bromoides, Helictochloa bromoides) — Prats secs, brolles i garrigues de terra
baixa (0 - 1300 m). Primavera-estiu, cc.
Bromoide perque la planta t€ una retirada a les especies del génere Bromus, els bromus o estripa-sacs.

FROMENTAL PETIT (Trisetum flavescens) [2 espécies] [de froment o forment, un tipus de cereal emprat abans per fer
farina].

Planta herbacia perenne de fins 1 m d'algada o més, amb fulles de 0,5 cm i amb ligula curta. Inflorescéncia allargada
i groguenca de fins 15 cm amb les espiguetes aristades; aresta torgada. Prats de dall i pastures a totes les comarques
(0 - 2000 m). Primavera-estiu, c.

Una altra espécie que es fa a les nostres comarques €s Trisetum paniceum (Trisetaria panicea), planta anual més petita i més
baixa que creix als marges de camps i camins de terra baixa.

DESCAMPSIA (Deschampsia [inc. Avenella]) [3 espécies] [dedicada a Deschamps de Saint-Omer, metge i naturalista
frances del s. XVIII].

1. Ligula d’1-3 mm arrodonida a la punta. Glumella inferior amb una aresta

llarga, visible (sobresurt de ’espigueta) i corbada .........cceceveveneieinennne DESCAMPSIA FLEXUOSA
1. Ligula de > 3 mm acabada en punta. Glumella inferior amb una aresta curta,
poc visible, recta 0 POC COTbAA ........eevuiruieiiiriiiiirieeieceee e Deschampsia cespitosa
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DESCAMPSIA FLEXUOSA (Deschampsia flexuosa, Avenella flexuosa) — Boscos, landes i prats, sobre substrat
silici, de terra baixa (on és molt rara) als Pirineus (300 - 2 500 m). Primavera-estiu, cc.
Flexuosa perque les branques de la inflorescéncia no son rectes.

Deschampsia cespitosa — Molleres i1 herbassars humits dels Pirineus (800 - 2300 m). Estiu, c.
Deschampsia media, que només es fa a les basses de I'Albera, és semblant, pero les fulles son estretes i cargolades, no pas planes
com a D. cespitosa.

PEL DE BOC (V. ulpia) [génere dedicat a J. S. Vulpius, apotecari i botanic alemany (1760-1846); 4 espécies].

1. Glumelles clarament PILOSES .......ecvieverieriierieriieiesteeieie et ete st etesteseaesseeseessesseessesseassensenns Vulpia ciliata
1. Glumelles sense pels 0 només un xic pubescents amb péls molt curts
2. Inflorescéncia portada per un llarg peduncle ja que la darrera fulla de la tija és
allunyada de les primeres espiguetes; gluma inf. 1/4-1/2 de la de la gluma sup. ....... Vulpia bromoides
2. La darrera fulla de la tija és a tocar de la inflorescencia, la base de la qual
queda embolcallada per la seva beina; gluma inferior encara més petita que
1/4-1/2 de la de 1a gluma SUPETIOT .......ccevueeiiriirieieeieie ettt ettt PEL DE BOC

Vulpia ciliata — Prats secs i erms de terra baixa (0 — 600 m). Primavera-estiu, c.
Vulpia bromoides — Prats secs sobre substrat silici del litoral als Pirineus (0 — 1200 m). Primavera-estiu, 1.
PEL DE BOC, pél (Vulpia myuros) — Prats i camps abandonats i erms a totes les comarques (0 — 1200 m).

Primavera-estiu, c.
Vulpia membranacea, que només es fa a les dunes litorals de I'Emporda, té la gluma inferior de < 1 mm.

FENAS i LLISTO (Brachypodium [incl. Trachynia]) [4 espécies].

1. Planta de boscos caducifolis, pilosa, d’un verd viu; inflorescéncia péndula .............. FENAS DE BOSC
1. Planta de prats secs, brolles i garrigues, poc pilosa o gens i d’un verd clar o grisenc
2. Fulles de 3-12 cm x 0,5-4 mm; inflorescéncia de 4-10 cm amb 2-7 espiguetes ..........ceceeeune LLISTO
2. Fulles de 10-40 cm x 3-7 mm; inflorescéncia sovint amb 8-20 espiguetes ......... FENAS DE MARGE

FENAS DE BOSC (Brachypodium sylvaticum) — Boscos caducifolis (i també als perennifolis + humits), clarianes
i herbassars humits, a totes les comarques (0 — 1 600 m). Primavera-estiu, cc.

LLISTO (Brachypodium retusum) — Prats secs, brolles i garrigues a totes les comarques (0 — 1400 m). Primavera-
estiu, cc.

Emprada antigament com antidiarreica.

El FENAS ANUAL (Brachypodium dystachion [Trachynia distachyal), que es fa als prats secs de terra baixa, és una planta anual i
la glumela inferior té una aresta de > 4 mm.

FENAS DE MARGE, herba de marge, fenals (Brachypodium phoenicoides) — Fenassars i altres prats secs a totes
les comarques (0 — 1 800 m). Primavera-estiu, cc.

RAIGRAS i MARGALL (Lolium) [4 espécies] [raigras prové de I'anglés ray-grass, i margall d'una llengua preindoeuropea
que significa jull; genere facil de reconéixer perque cada espigueta només té una sola gluma, la inferior].

1. Planta alta, sovint de > 1 m. Glumelles amb aresta de > 10 mm .........ccccceeceverennene. RAIGRAS ITALIA
1. Planta de fins 60 cm d’algada. Glumelles sense aresta o amb aresta de <5 mm
2. Planta perenne de prats; fulles de 2-4 mm d’amplada ..........ccccooeiiininincnniieeeee MARGALL
2. Planta anual de conreus; fulles d’1-10 mm d’amplada .........cccoceeveerenieninienienene MARGALL DRET
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RAIGRAS ITALIA (Lolium multiflorum) — Cultivat com a farratge i naturalitzat pels prats i marges de camps a
totes les comarques (0 — 1300 m). Primavera-estiu, r.

El JULL (dit també ZITZANIA 0 AGRAM BORD) Lolium temulentum), una mala herba dels sembrats amb granes toxiques, també té
arestes pero la gluma mesura de 7-30 mm (5-13 mm en el RAIGRAS); molt rara actualment a les nostres comarques.

Ambdues espécies potser no serien autoctones de casa nostra.

MARGALL (Lolium perenne) — Prats, gespes i vores de camins + humits a totes les comarques (0 — 1800 m).
Primavera-estiu, cc.

MARGALL DRET (Lolium rigidum) — Sembrats, marges de camps, camins i prats secs a totes les comarques (0 —
1500 m). Primavera-estiu, c.

LES POTES DE GALL, xereix de pota de gall, pota de gallina, cerrell, panissola (Echinochloa i Brachiaria)
[3 espécies] [anomenades aixi per la forma de 1’eix de la inflorescéncia, semblant a una pota de gall, i xereix o cerrell pels péls
gruixuts i aspres, com cerres, que tenen les espiguetes].

POTA DE GALL (Echinochloa crus-galli). Planta herbacia anual alta de fins 1,5 m d’algada o més, amb fulles
poc piloses o gens de fins 2 cm d’amplada i sense ligula. Inflorescéncia ampla i allargada amb les espiguetes ovals
de 3-5 mm, sovint aristades. Herbassars humits a les lleres dels cursos fluvials, recs i conreus de regadiu a totes les
comarques (0 — 1000 m). Estiu-tardor, c.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

La POTA DE GALL MENUDA (Echinochloa colonum) que es fa en conreus de regadiu o camps poc secs de terra baixa, és una planta
més petita, sovint amb taques negres a les fulles i espiguetes no aristades d’1,8-3 mm; planta originaria d’Africa i d’ Asia tropical.
La POTA DE GALL ERUCIFORME (Brachiaria eruciformis, Moorochloa eruciformis), que es fa als horts i camps de regadiu de la
Garrotxa i de I’Emporda, a diferéncia de les altres dues espécies, té ligula de péls i és una planta = pilosa amb pels també a les
espiguetes; dita eruciforme perque les espiguetes son agrupades semblant a una eruga, eruca en llati).

FESTUCA (Festuca [incl. Paizkea i Schedonorus]) [12 espécies] [festuca en llati significa palla, bri d’herba, i fou un nom
emprat pels botanics del s. XVI per designar aquestes i d’altres plantes de la familia].

1. Tija engruixida a la base, com si hi tingués un bulb. Fulles amb ligula llarga i

infloresceéncia d'Un rOIZ GIOZUETIC ....cccuivuiriieruirieniieienieeite st eit et ebte st et etesbeestesbeeabesteesaenbesanenee SUDORN
1. Tija no engruixida a la base; inflorescéncia verda
2. Fulles planeres, les de la base de > 5 mm d’amplada; ligula nul-la ........ FESTUCA ARUNDINACIA

2. Fulles més estretes, a vegades plegades, de <5 mm d’amplada
3. Ligula de 2-7 mm de llargada

4. Ligula acabada en punta; fulles punxoses i lliscants amb 9-11 nervis a la cara superior ...... GESP
4. Ligula planera; fulles punxents, recargolades, de manera que les dels brots
esterils semblen una petita €SCOMDBIA ......ccueviiiiiriiiieiirieecete e USSONA

3. Ligula curta de < de 2 mm o reduida a 2 orelletes a cada costat de la fulla
5a. Planta de < 15 cm, de tarteres i llocs pedregosos dels Pirineus; fulles no punxoses F. GLACIAL
5b. Planta de 10-30 cm, de prats alpins i sols acids dels Pirineus. Beines basals, d'aspecte
pallos, regularment disposades en pisos i encaixades una dintre 'altra (com una ullera de
T1ATZA VISTA ..entiiieieeiteieeet ettt sttt ettt ettt et sb et s Festuca borderi
5c. Planta més alta i que es fa en d’altres habitats
6. Fulles de 2 menes, les basals molt estretes i recargolades i les de la tija

planeres de 2-3 mm d'amplada ..........cccocovoiiiiineneiee FESTUCA HETEROFILLA
6. Fulles totes iguals, punxents o no, sense ligula; glumella amb
aresta d’1-4 Mm .......ccooevvinininiieeee FESTUCA ROGENCA i FESTUCA OVINA

SUDORN, llispet (Festuca paniculata, Patzkea paniculata) — Pastures i marges de bosc a Maganet de la Selva, al
Montseny, les Guilleries i de la Garrotxa als Pirineus (100 — 2 700 m). Primavera-estiu, c.

FESTUCA ARUNDINACIA, fends de bou, herba de la closa (Festuca arundinacea, Lolium arundinaceum,
Schedonorus arundinaceus) — Herbassars i prats humits a totes les comarques i també cultivada com a farratge (0
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— 1900 m). Primavera-estiu, cc.

Arundinacia prové del llati arundo, canya, potser pel port elevat de la planta, com la canya.

La FESTUCA PRATENSE (F. pratensis, Lolium pratense, Schedonorus pratensis), que es fa en prats de dall de muntanya, és
semblant, pero té fulles més estretes i sense péls al nivell de la ligula (lupa!), mentre que F. ARUNDINACIA si que en té.

La FESTUCA GEGANTINA (F. gigantea, Lolium giganteum, Schedonorus giganteus), que es fa en boscos caducifolis molt humits
de la Garrotxa i del Ripolles, té arestes de > 1 cm a les glumelles inferiors.

GESP, gispet, llispet (Festuca eskia) — Prats dels Pirineus, sobretot en vessants orientats al sud i sobre substrat silici
(1600 — 2800 m). Estiu, cc.

Eskia, de ’occita esquia que deriva del llati caespite, gespa, i també del grec skizo, tallar, ja que les fulles poden tallar el morro i
a I’estomac dels animals. També soén molt lliscants i afavoreixen les allaus.

FESTUCA GLACIAL (Festuca glacialis) — Tarteres i llocs rocosos dels Pirineus, alla on la neu li costa de fondre’s
(2000 — 2900 m). Estiu, r.

La FESTUCA GLACIAL és una planta poc comuna de llocs rocosos on al neu roman molt de temps, que té I’esclerénquima de la
fulla en illots discontinus (cal fer una seccio prima de la fulla i observar-la al microscopi Optic); si la vostra planta és una herba
comuna als prats acidofils d’alta muntanya i la fulla t¢ un banda continua d’esclerenquima, deu correspondre a FESTUCA SUPINA
(F. ovina ssp. airoides); consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Festuca borderi — Prats alpins als Pirineus (2300 — 3200 m). Estiu, rr.

FESTUCA HETEROFILLA (Festuca heterophylla) — Boscos caducifolis des de la Selva i la Garrotxa als Pirineus
(80 — 1700 m). Primavera-estiu, r.
Heterofilla per tenir dos tipus de fulles.

USSONA, cani (Festuca gautieri subsp. scoparia) — Prats de pastura i també en pinedes de muntanya al Montseny
i de la Garrotxa als Pirineus (400 — 2 650 m). Estiu, cc.

FESTUCA ROGENCA i FESTUCA OVINA
Aquests dues espécies diferencien perque
- la F. ROGENCA t¢é rebrots extravaginals, és a dir la beina és oberta, i llavors el nou brot queda fora de la fulla; a
més I’esclerénquima de la fulla fa illots discontinus (cal fer una seccié prima de la fulla i observar-la al
microscopi optic)
- a la F. OVINA, en canvi, les beines son intravaginals, tancades, i llavors el nou brot s’hi origina per dins; a més,
la fulla té un banda continua d’esclerenquima

FESTUCA ROGENCA i FESTUCA OVINA comprenen, pel cap baix, 6 i 8 subespécies, respectivament, la distinciéo morfologica de les
quals €és molt dificil. Tot i que a terra baixa F. ROGENCA ¢és una espécie de prats humits i F. OVINA de prats secs, a muntanya
I’habitat pot coincidir. Consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

FESTUCA ROGENCA, pél de guilla, gespet (Festuca rubra) — Prats i1 herbassars, sobretot als + humits, a totes les
comarques (0 — 2700 m). Primavera-estiu, cc.
Rogenca pel to vermellos de les espiguetes quan son madures.

FESTUCA OVINA, fenal (Festuca ovina) — Prats secs i roquissers a totes les comarques (0 — 2 900 m). Primavera-
estiu, cc.
Dita ovina perque els xais la pasturen.
FESTUCA OVINA inclou
- la FESTUCA SUPINA (F. ovina ssp. airoides), raga de muntanya per sobre de > 1500 m
- Festuca glauca, de fulles d’un verd blavds que creix en penya-segats i dunes litorals

JULL DE PLATJA, AGROPIR i XARPOLLA (Elymus) [5 espécies] [d'Agropyrum (antic nom llati del génere) del
grec agrios, camp 1 pyros, blat, blat silvestre].

1a. Planta que només es fa als sorrals costaners; fulles recargolades i grisenques ........ JULL DE PLATIJA
1b. Planta que no es fa a terra baixa; espiguetes amb una aresta de 7-18 mm .................. AGROPIR CANI
1c. Planta diferent; espiguetes sense aresta o més curta
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2. Fulles planeres amb els nervis fins, pero el mitja més gruixut; glumes acabades
en punta o fins i tot €N UNA AreSta CUTLA .........ccuerueeiiriieienieeieie ettt XARPOLLA
2. Fulles sovint recargolades (limbe només planer a la base), a vegades d'un verd blavés i amb
els nervis gruixuts (5-7 nervis sortints separats per nervis fins); espiga poc densa i comprimida amb espiguetes
espaiades; glumes poc agudes o gens, escabres i piloses al capdamunt .............. AGROPIR CAMPESTRE
si les fulles tenen nervis sortints perd separats per sinus profunds i estrets i
espigues mai imbricades, vegeu Elymus acutus

JULL DE PLATIJA (Elymus farctus, Elytrigia juncea, Agropyrum junceum) — Sorrals costaners. Primavera-estiu,
IT.

AGROPIR CANI (Elymus caninus) — Marges i clarianes de boscos humits, codolars dels rius i també en llocs
ruderals, de la Garrotxa als Pirineus (300 — 1 600 m). Primavera-estiu, c.
Cani, perque és la planta que correspon al gramen caninum dels botanics antics, recercada pels cans a fi de provocar-se el vomit.

XARPOLLA, gram prim, agram prim (Elymus repens, Elytrigia repens) — Herbassars + humits del litoral als
Pirineus (0 — 1500 m). Primavera-estiu, c.

Emprada com a diiirética.

També t¢ les glumes i glumel-les agudes o fins i tot aristades i reunides en una espiga densa amb espiguetes imbricades, E. acutus
(E. pycnanthus, E. pungens subsp. pycnanthus, E. athericus, Elytrigia acuta), pero les fulles tenen els nervis sortints a la cara
superior i son recargolades i escabres de dalt a baix.

AGROPIR CAMPESTRE (Elymus pungens, E. pungens subsp. campestris, Elytrigia campestris) — Fenassars i
altres prats secs, sobretot a terra baixa (0 — 1 000 m). Primavera-estiu, c.

Es semblant E. hispidus (Elytrigia intermedia) amb espiguetes no imbricades i les glumes també obtuses o truncades, perd amb
la part interna glabre i lluent, i amb els nervis de les fulles poc sortints.

PANISSOLES, XEREIXS (o cerreigs) i PANIS (Setaria) [5 espécies].

1. Infloresceéncia molt aspre al tacte (també aspre de baix a dalt) i que s'enganxa

facilment a larobaial calgat ............ccoeeevvieiiiiiiiiicciceecieeee e PANISSOLA, XEREIX AFERRADIS
1. Inflorescencia poc aspre (i només de dalt a baix)
2. Fulles d'1-2,5 cm d'amplada i inflorescéncia de 2-3 cm d'amplada amb l'eix pilos ................... PANIS
2. Fulles i inflorescéncia més estretes
3. Planta perenne amb les fulles i la inflorescéncia de < 0,5 cm d'amplada ............. XEREIX GRACIL
3. Planta anual amb les fulles i la inflorescéncia més amples
4. Gluma superior que cobreix la glumel-la inferior que és + 1lisa ........cccccevennene XEREIX MILLER

4. Gluma superior que no cobreix totalment la glumel-la inferior que és + rugosa; péls
de les espiguetes groguencs quan la inflorescéncia és madura ...... XEREIX D'ARESTA GROGA

PANISSOLA, XEREIX AFERRADIS (Setaria verticillata) — Horts i herbassars = humits del litoral al Ripollés (0
— 1000 m). Estiu-tardor, cc.

Hom hi diferencia al subsp. verticillata que té el marge de la beina foliar sense pels (lupa!), propia sobretot dels horts i camps de
regadiu, i la subsp. aparine (S. adhaerens), amb beines + piloses, propia d’herbassars humits prop de recs i cursos fluvials.

PANIS (Setaria italica) — Cultivada pels fruits que es donen de menjar als ocells i subespontania de terra baixa al
Ripolles (0 — 1000 m). Estiu-tardor.

XEREIX GRACIL (Setaria parviflora) — Plantada per estabilitzar els marges i talussos de les carreteres a la Selva
i al Gironés (0 — 300 m). Estiu-tardor, r.
Gracil pel port de la planta i també era I'antic nom llati de l'espécie; planta originaria d'America del Nord.

XEREIX MILLER (Setaria viridis) — Horts i camps a totes les comarques (0 — 1400 m). Estiu-tardor, cc.

XEREIX D'ARESTA GROGA, panissa (Setaria pumila) — Horts i camps a totes les comarques (0 — 1 100 m). Estiu-
tardor, cc.
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TRAIGUERA (4egilops geniculata, Triticum vagans) [3 espécies].

Planta herbacia anual de fins 40 cm; fulles de fins 0,5 cm d’amplada amb ligula curta. Inflorescéncia densa, ovada,
amb glumes i glumelles llargament aristades. Prats secs i erms de terra baixa (0 - 400 m). Primavera-estiu, r.

La TRAIGUERA TRIARISTADA (degilops neglecta, Triticum neglectum) és semblant, perd les glumes de 1'espigueta basal mesuren
8-11 mm i tenen 2-3 arestes, mentre que a la TRAIGUERA mesuren 5-8 mm i tenen 3-5 arestes; només es fa a I'Alt Emporda

El BLAT BORD (4egilops triuncialis, Triticum triunciale) és semblant i es fa als mateixos indrets, pero l'espiga €s llarga i estreta i
no pas ovada com en les dues espécies anteriors.

CANYOTA (Sorghum halepense) [1 espécie].

Planta herbacia perenne alta de fins 2 m d’algada o més, amb fulles verdes, amb el nervi mitja blanc i ligula de péls.
Inflorescéncia de fins 30 cm o0 més, ampla i poc densa amb les espiguetes aristades. Marges de camins i carreteres
i camps de seca de terra baixa (0 — 900 m). Estiu-tardor, cc.

Planta toxica pel bestiar; potser no autoctona de casa nostra.

La MELCA (Sorghum bicolor) és semblant, pero és una planta anual cultivada com a farratge i que algunes vegades es troba
subespontania als marges de camp o camps abandonats de terra baixa.

ALBELLATGE DISTAQUI (4ndropogon distachyos) [1 espécie] [albellatge seria un nom derivat de 1'arab].

Planta herbacia perenne de fins 1 m d’algada, amb fulles de fins 0,4 cm d’amplada i ligula d'1-2 mm pilosa.
Inflorescéncia amb 2 espigues i amb les espiguetes que tenen la gluma superior i la glumel-la inferior aristades.
Prats secs molt assolellats del litoral al Ripolles (molt rara o absent, pero a la Selva) (0 — 1100 m). Primavera-
tardor, r.

Distaqui prové del grec i significa que té 2 espigues.

ALBELLATGE FASCICULAT, albellatge violaci (Dicanthium ischaemum, Bothriochloa ischaemum) [1 espécie]
[albellatge seria un nom derivat de I'arab].

Planta herbacia perenne de fins 60 cm d’algada o més, amb fulles rogenques a la base de fins 0,4 cm d’amplada i
ligula de péls. Inflorescéncia + violacia i digitada (hi ha diverses branques que surten d’un mateix nivell); espiguetes
amb una aresta de fins 2 cm. Prats secs i marges de camins i carreteres a totes les comarques (0 — 1400 m). Estiu-
tardor, cc.

Fasciculat perque la inflorescéncia fa un feix de branques.

ALBELLATGE, alga blanca, fenassa, fenals, segalassa (Hyparrhenia hirta) [1 espécie] [albellatge seria un nom
derivat de l'arab; fenassa i fenal, potser del llati foenum, fenc].

Planta herbacia perenne de fins 1,5 m d’algada o més, amb fulles d'un ver pal-lid, sovint recargolades, groguenques
o seques si fa dies que no ha plogut, amb ligula curta i pilosa. Inflorescéncia poc densa amb les branques que acaben
en 2 espigues embolcallades per una bractea; espiguetes piloses i aristades. Prats secs i marges de camins i carreteres
de terra baixa (0 — 900 m). De la primavera a la tardor, cc.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Planta medicinal emprada externament per banys i com antilitiasica biliar.

PENNISET PELUT (Pennisetum villosum) [1 espécie] [del llati penna, ploma i seta, pél, seta, per les setes plomoses de
les espiguetes].

Planta herbacia perenne de fins 60 cm d’algada, amb fulles piloses a la base de fins 0,6 cm d’amplada i ligula de
pels. Inflorescéncia blanquinosa amb nombrosos péls que i donen un aspecte pilos caracteristic. Erms i marges de
camins i carreteres sobretot al litoral, perd també en altres punts com a la muntanya de Montjiiic, a Girona (0 — 150
m). Sobretot a l'estiu i a la tardor, r.
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BORRO (dmmophila arenaria subsp. arundinacea) [1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 1m d'algada o més, amb rizomes llargs i fulles recargolades, llargues de 20-80 cm
i amb ligula d'1-3 cm acabada en 2 puntes; inflorescéncia densa i allargada de 7-20 cm. Sorrals litorals i dunes
interiors fixades de I'Emporda. Primavera-estiu, 1.

OREOCLOA (Oreochloa disticha ssp. blanka, O. blanka) [1 espécie] [del grec, herbeta de muntanya perqué és un génere
de graminies de ’estatge alpi].

Planta herbacia perenne baixa de fins 20 cm d'algada, amb fulles rigides i estretes d’1 mm d’amplada, amb ligula
d'1-2 mm; inflorescéncia densa i blavenca de 1-1,5 cm. Prats alpins i llocs rocosos dels Pirineus, sobre substrat
silici. Estiu, r.

DACTIL, cucurulles (Dactylis glomerata) [1 espécie] [del grec dactylos, dit, per la forma de la inflorescéncia, digitada,
com 2 dits; nom emprat pels botanics antics per designar diverses graminies d'inflorescencies digitades].

Planta herbacia perenne de fins 1,5 m o més que fa llargs rizomes, poc pilosa i amb tiges + comprimides a la base;
fulles de fins 1 cm d’amplada amb ligula llarga i dentada. Inflorescéncia densa, amb totes les espiguetes girades
cap a un costat. Prats, tant secs com humits, 1locs rocosos, erms i brolles a totes les comarques (0 - 2200 m).
Primavera-tardor, cc.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

KOELERIA (Koeleria) [5 espécies ?] [dedicada al botanic alemany G.L. Koeler (1765-1807)].

1. Base de la tija inflada i coberta de fibres entrecreuades (arrenqueu-ne una)
que corresponen a les bases foliars d’altres anys .........ccccceceevereeneninienenienceieniene HERBA RODONA
1. Base de la tija inflada o no, pero no coberta de fibres entrecreuades ....................... Koeleria pyramidata

HERBA RODONA (Koeleria vallesiana) — Prats secs, llocs rocosos, brolles i garrigues, sempre sobre substrat
calcari, del litoral als Pirineus (0 - 2 600 m). Primavera-estiu, cc.

Koeleria pyramidata [incl. K. macrantha i K. splendens] — Prats, de terra baixa als Pirineus (0 - 2000 m). Primavera-
estiu, c.

BLAT DE PERDIU (Gastridium ventricosum) [1 espécie].

Planta herbacia anual de fins 40 cm d'algada, amb fulles estretes i amb ligula llarga; inflorescéncia estreta i densa
amb espiguetes que tenen la gluma inferior inflada a la base (lupa!). Prats secs de terra baixa (0 - 500 m). Primavera-
estiu, c.

FALARIS i ESCAIOLA (Phalaris) [5 espécies] [de phalaros, pompd, per la forma de la inflorescéncia, i lluent, brillant
argentat, i també el nom grec d’una graminia].

1. Planta de llocs humits que sembla un canyis petit. Glumes no alades a la
carena (és la part del mig, no pas als costats, lupa!). Inflorescéncia poc densa .. FALARIS ARUNDINACIA
1. Glumes alades a la carena; infloresceéncia molt densa
2. Planta perenne de > 1 m d’algada, amb la inflorescéncia allargada (> 5 cm) .. FALARIS AQUATICA
2. Planta anual, sovint més baixa i amb la inflorescéncia més curta i ovada ..........c.............. ESCAIOLA

FALARIS ARUNDINACIA (Phalaris arundinacea) — Canyissars i herbassars humits prop dels rius, basses i
estanys de terra baixa (0 — 300 m). Primavera-estiu, r.
Del llati arundinaceus, semblant a I’arundo, la canya, pel port alt.

79




Plantes silvestres de les comarques de Girona

FALARIS AQUATICA (Phalaris aquatica) — Herbassars humits i jonqueres de terra baixa, i també pels marges
de carreteres (0 — 400 m). Primavera-estiu, r.

Una varietat més robusta d'aquesta espécie (var. stenoptera) es va fer servir per estabilitzar els marges i talussos de 1’autopista i
¢és present als marges i zones veines.

ESCAIOLA (Phalaris canariensis) — Camps 1 herbassars de terra baixa (0 — 300 m). Primavera-estiu, r.

Les granes de la subsp. canariensis s’utilitzen per preparar menjar pels ocells, sobretot pels canaris i també com a dilirétiques o
per fer baixar el colesterol; especies no autoctona de casa nostra.

També es fan a les nostres comarques el FALARIS MENUT (Phalaris minor), una planta anual amb 1’ala de la gluma dentada i
Phalaris paradoxa, amb glumes no dentades i acabades en punta.

FLEUM (Phleum) [4 espécies] [del grec phleos, nom de la balca (génere Typha), perqué la inflorescéncia s’hi assembla; és el
gramen typhinum o typhoides dels botanics antics].

1. Espiguetes portades per peduncles curts i en doblegar-la es veu l'eix central de
la inflorescéncia; glumes sense pels @ 1a Carena ..........ceceevereereesieneesieneeieneeeesiene FLEUM FLEOIDE
1. Espiguetes sense peduncle i unides directament a 1'eix central de la inflorescéncia (en doblegar-la no
es veu aquest eix central); glumes amb péls llargs a la carena (és la part del mig, no pas als costats, lupa!)
2. Planta de prats i molleres d’alta muntanya; inflorescéncia ovada i curta (1-4 cm) ........ FLEUM ALPI
2. Planta de prats i pastures; inflorescéncia allargada de 3-15 cm ......cooceieieiecnenne. FLEUM DE PRAT

FLEUM FLEOIDE (Phleum phleoides) — Prats secs a totes les comarques (25 - 2300 m). Estiu, c.
P. arenarium, que només es fa als sorrals maritims de I'Emporda i als sorrals de les Deveses de Salt, és una planta anual amb pels
a la carena de les glumes.

FLEUM ALPI (Phleum alpinum) — Prats i molleres d'alta muntanya (1 500 - 2 600 m). Estiu, c.

FLEUM DE PRAT, cua de rata (Phleum pratense) — Prats de dall i altres pastures a totes les comarques (0 - 2000
m). Primavera-estiu, c.

FORCADELLA (Digitaria sanguinalis) [3 espécies].

Planta herbacia anual de fins 50 cm d’algada o més, amb fulles un xic piloses de fins 1,5 cm d’amplada i ligula
curta. Inflorescéncia digitada (hi ha diverses branques que surten d’un mateix nivell) amb les espiguetes ovals de
2,5-3,5 mm no aristades. Camps, sobretot de regadiu, horts i erms a totes les comarques (0 — 1200 m). Estiu-tardor,
cc.

Planta potser no autoctona de casa nostra.

SERREIG D'ARROS i GRAM D'AIGUA (Paspalum) [3 espécies] [plantes originaries d’ América del S].

1. Planta alta sovint de > 40 cm, amb > 3 espigues a la inflorescéncia, girades

cap avall i amb la gluma Superior PiloSa ........ccccceerviererienirienieneeeeeeee e SERREIG D'ARROS
1. Planta sovint de < 40 cm, amb 2 espigues a la inflorescéncia, dretes i amb la
gluma superior POC PilOSA O ZENS ..c..eeueeriiriiriieiieieriteeette ettt GRAM D'AIGUA

SERREIG D'ARROS (Paspalum dilatatum) — Herbassars + humits, prats, gespes i marges de camins de terra baixa
(0 — 900 m). Estiu-tardor, cc.

GRAM D'AIGUA, gram dol¢ (Paspalum distichum) — Herbassars humits a les vores dels cursos fluvials, dels
camins i a les gespes de terra baixa (0 — 500 m). Estiu-tardor, c.
Conegut de les nostres comarques des dels inicis del s. XX.
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BEL-LARDIOCLOA (Bellardiochloa variegata, Poa violacea) [1 espécie] [dedicada al botanic piamontés L. Bellardi
(1741-1826)].

Planta herbacia perenne de fins 50 cm, rigida, sense pels i + glauca; fulles d’1,2 mm d’amplada amb ligula de 3-7
mm. Espiguetes violacies. Prats de pastura acidofils dels Pirineus (1 600 - 2200 m). Estiu, c.

POA, pél de bou (Poa) [13 espécies] [del grec poa, herba o farratge].

1. Inflorescéncia amb petits propaguls, és a dir amb petites plantes que ja neixen dins les espiguetes

2. Tija bulbosa a la base; fulles d’1-2 mm d’amplada; gluma de 2,5-3 mm .................. POA BULBOSA
2. Tija no inflada a la base; fulles de 2,5-3 mm d’amplada; gluma de 3-3,5 mm;
planta que NO €8 fa & teITa DAIXA ..ecvvervieeieiieieeieeieeese ettt e sre e see e saesseesesneas POA ALPINA

1. Inflorescéncia sense propaguls
3. Ligula llarga > de 2 mm i/o acabada en punta
4. Planta anual de camps, herbassars, erms, jaces i prats secs (a terra baixa

floreix a I’hivern i a 1a primavera) ..........cocceveevierieieneniee et PEL DE BOU
4. Planta perenne de desenvolupament primaveral i estival
5. Planta baixa (< 40 cm) de llocs rocosos d’alta muntanya, rizomatosa ............c..cc....... Poa cenisia

(si la planta no és rizomatosa, vegeu POA BULBOSA i POA ALPINA)
(si és una planta d’herbeis molt pasturats, jaces del bestiar..., vegeu el PEL DE BOU)
5. Planta de prats i herbassars + humits, sovint de > 50 €M .......ccecerireriienncncenn POA TRIVIAL
3. Ligula curta (< 2 mm) i/0 no acabada en punta
6. Tija comprimida, com aixafada (feu-la rodar amb els dits)
7. Planta d’alta muntanya; fulles de 4-15 mm d’amplada ...........cccoecvevveriincienieieienieee Poa chaixii
7. Fulles de 2,5-5 mm d’amplada..........ccccoeveriiiiiininininciineeececec e Poa compressa
6. Tija rodona
8. Planta de boscos. Ligula nulla o de 0,5 mm. Fulles superiors de la tija

amb la beina (la base que embolcalla la tija) més curta que el limbe .............cc.c...... POA NEMORAL
8. Planta de prats. Ligula d’1 mm. Fulles superiors de la tija amb la beina
més llarga que el lIMDE ........ccoeciviiiniiniiiiiicecceeceee e POA PRATENSE

POA BULBOSA (Poa bulbosa) — Prats secs i erms del litoral als Pirineus (0 — 1 500 m). Primavera-estiu, r.
POA ALPINA (Poa alpina) — Prats de pastura als Pirineus (i també pel Puigsacalm) (1400 — 2900 m). Estiu, cc.

PEL DE BOU, herba de negadiu, redall (Poa annua [incl. P. infirma i P. supina]) — Camps, herbassars, erms, jaces i
també als prats secs a totes les comarques (0 — 2400 m). Tot I’any (hivern-primavera a terra baixa), cc.
Popularment emprada al Ripollés com a diiirética i astringent.
Planta molt variable:
- P. annua subsp. exilis (P. infirma) és una planta petita de fulles estretes (2 mm) i amb anteres de < 0,5 mm poc més
llargues que amples, mentre que a P. annua subsp. annua mesuren > 0,6 mm i s6n clarament més llargues que amples
- P. annua subsp. supina, és una planta perenne que creix en herbeis molt pasturats i jaces del bestiar, i a diferéncia de
I’espécie segiient té la gluma inferior amb 1 sol nervi (3 nervis a P. cenisia), i la glumella superior sense péls (amb
pels a la base a P. cenisia)

Poa cenisia — Tarteres i altres llocs rocosos, sobretot en substrat esquistos, dels Pirineus (1900 — 2900 m).
Primavera-estiu, r.

La POA LAXA (Poa laxa), que també es fa en llocs rocosos, €s semblant pero la ligula de les fulles superiors només mesura uns 2
mm; lax significa fluix, separat, perque la planta fa una gespa fluixa, poc densa.

Poa compressa — Prats i boscos, de terra baixa als Pirineus (50 — 1 600 m). Primavera-estiu, r.
POA TRIVIAL (Poa trivialis) — Prats de dall, herbassars humits i jonqueres a totes les comarques (0 — 2 100 m).
Primavera-estiu, c.

Trivial significa comu, perque la planta és comuna a gran part d’Europa.

Poa chaixii — Prats 1 tamb¢ boscos humits, sobre substrat silici a les Salines i als Pirineus (1300 — 2 700 m). Estiu,
r.
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POA NEMORAL (Poa nemoralis [incl. P. glauca]) — Boscos caducifolis des de terra baixa als Pirineus (100 — 2 800
m). Estiu, cc.
Nemoral vol dir que és una planta que creix als boscos

POA PRATENSE (Poa pratensis) — Prats i1 herbassars, sobretot als + humits a totes les comarques (0 — 2 100 m).
Estiu, cc.

BELLUGADIS, belluguets, fanalets (Briza) [3 espécies].

1. Espiguetes de 8-30 mm de llarg, en nombre de 2-12 per inflorescéncia ............. BELLUGADIS GROS
1. Espiguetes de 2-9 mm
2. Planta anual; espiguetes de 2-5 mm; ligula llarga acabada en punta ................ BELLUGADIS PETIT

2. Planta perenne; espiguetes de 4-9 mm; ligula curta i no acabada en punta ..... BELLUGADIS MITJA

BELLUGADIS GROS, arrecades (Briza maxima) — Prats secs, brolles i marges de bosc de terra baixa (0 — 500 m).
Primavera-estiu, c.

BELLUGADIS PETIT (Briza minor) — Prats secs i conreus de seca de terra baixa, sobretot sobre substrat silici (0
—400 m). Primavera-estiu, 1.

BELLUGADIS MITJA, belluguets, herba bellugadissa, xinxes (Briza media) — Prats de dall i de pastura des de

terra baixa als Pirineus (125 — 2 100 m). Primavera-estiu, c.
Popularment emprada al Ripollés com a diiiretica i per la tos, i al Gironés intervé en algunes receptes per elaborar ratafia.

MELICA (Melica) [4 espécies] [de I'italia mele, mel, nom de la melca dolga, perqué la medutla té gust dolg de mel].

1. GIUMEHES PILOSES ...eevvivieniieiieiieriieierieeteriesttet e et eaesteeaessessaeseeseessesseessesseessensansnens MELICA CILIADA
1. Glumelles sense péels
2. Planta de prats secs i de brolles. Ligula llarga (2-5 mm) i dentada a la part

superior. Glumes de mida un Xic diferent ...........coceceveeieneneenienieeneeeeseeeee MELICA MENUDA
2. Planta de boscos caducifolis humits. Ligula curta (1-2 mm) i amb una punta
en un costat. Glumes de mida igual .........ccccevvievierieiienieieeeee e MELICA UNIFLORA

MELICA CILIADA (Melica ciliata) — Prats secs, brolles i llocs rocosos a totes les comarques (0 — 1500 m).
Primavera-estiu, c.

Ciliada vol dir que és plena de cilis, de pels.

Especie molt variable: les plantes de llocs rocosos amb la infloresceéncia de 6-15 cm i de tonalitat brunenca corresponen a la subsp.
ciliata, mentre que les plantes amb inflorescéncia més llarga i blanquinosa corresponen a la subsp. magnolii.

MELICA MENUDA (Melica minuta) — Prats secs, brolles i llocs rocosos del litoral al Ripollés (0 — 1100 m).
Primavera-estiu, c.

Especie molt variable: les plantes de llocs rocosos que tenen fulles d’1-3 mm d’amplada corresponen a la subsp. minuta, mentre
que les plantes amb fulles més amples corresponen a la subsp. major.

MELICA UNIFLORA (Melica uniflora) — Boscos caducifolis humits (als de ribera a terra baixa) a totes les
comarques (50 — 1500 m). Primavera-estiu, c.

Uniflora vol dir que a cada espigueta hi ha una sola flor fertil.

La MELICA NUTANT (M. nutans), que només es fa a alta muntanya, t¢ espiguetes amb 2-3 flors fertils i la ligula sense punta en un
costat; nutant vol dir inclinat, perque les totes espiguetes pengen cap a un costat.

GLICERIA (Glyceria fluitans) [1 espécie] [del grec glyceros, dolg, ja que les granes ho sén i s’havien emprat per fer sopes
i farinetes dolcenques].
Planta herbacia aquatica, perenne, de fins 1 m i sense péls. Fulles de fins 1 cm d’amplada amb ligula llarga i ovada
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(no acabada en punta). Inflorescencia poc densa amb totes les espiguetes girades cap a un costat. Fonts, molleres,
basses i cursos fluvials on hi ha poc corrent, a totes les comarques (0 - 1 800 m). Primavera-estiu, 1.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Catapodium rigidum (Desmazeria rigida) [2 espécies].

Planta herbacia anual de fins 35 cm, rigida i sense péls; fulles de fins 2,5 mm d’amplada amb ligula curta i dentada
a la part superior. Inflorescéncia oberta. Prats secs i erms del litoral a Ripollés (0 - 1000 m). Primavera-estiu, c.
Als penya-segats litorals i llocs sorrencs de I’Emporda es fa Catapodium marinum (Desmazeria mariana), que té la inflorescéncia
més compacta i tancada.

SESLERIA (Sesleria coerulea, S. albicans) [1 espécie] [dedicada al botanic venecia del s. XVIII L. Sesler].

Planta herbacia perenne de fins 50 cm, sense péls i amb fulles de fins 5 mm d’amplada amb ligula curta; darrera
fulla de la tija curta (1 cm). Infloresceéncia densa d’1-4 cm blavenca; glumella inferior dentada a la part superior.
Prats de pastura sobre substrat calcari i també boscos ombrivols de la Garrotxa als Pirineus (300 - 2600 m).
Primavera-estiu, cc.

L’OREOCLOA (Oreochloa disticha subsp. blanka), que només es fa en prats alpins de sol acid i llocs pedregosos, és semblant, pero
les fulles son més estretes; oréocloa perque és planta de les altes muntanyes, del grec oros (muntanya) i chloa (herbeta).

Micropyryum tenellum [1 espécie].

Planta herbacia anual de fins 30 cm, sense péls i amb els nusos de la tija negres. Fulles estretes, sovint recargolades
i sense ligula. Inflorescéncia allargada amb les espiguetes distants. Prats secs sobre substrat silici del litoral als
Pirineus (0 - 1200 m). Primavera-estiu, c.

ESPOROBOL (Sporobolus) [2 espécies] [del grec spora, grana i ballo, llengar, perqué les llavors, al contrari del que passa
en les altres graminies, no son adherides a les parets del fruit i quan aquest s’obre son expulsades i queden suspeses a ’extrem
superior de I’espiga].

1. Planta que només es fan en platges sorrenques, rizomatosa; fulles amb ligula

de péls i inflorescéncia de 2-6 cm de 11arg .........ccceoeeeeirinenenieeeceeee ESPOROBOL ARENARI
1. Planta de prats i herbassars + humits, no rizomatosa; fulles amb ligula
membranosa i inflorescéncia més 11arga ..........cccooveoeeiiineneieineneeeeeeee ESPOROBOL INDIC

ESPOROBOL ARENARI (Sporobolus pungens) — Platges sorrenques de 1’Emporda. Estiu-tardor, rr.
Anomenat arenari perqué es fa en llocs sorrencs i també era 1’antic nom cientific de 1’espécie.

ESPOROBOL INDIC, herba de listé (Sporobolus indicus) — Prats, herbassars i gespes trepitjades de terra baixa (0
— 1000 m). Estiu-tardor, cc.
Anomenat indic perqué és oriiinda de les indies, d’ América del S.

CERRETES, escanyagats (Tragus racemosus) [1 espécie].

Planta herbacia anual amb fulles piloses i ligula de p¢ls. Inflorescéncia allargada poc densa; gluma superior amb
agullons recorbats (amb punxes). Erms, llocs trepitjats i conreus de seca del litoral als Pirineus (0 — 1 100 m). De
la primavera a la tardor, c.

ELEUSINA (Eleusine) [2 espécies] [d’Eleusis, ciutat d’Atica, lloc de culte de Deméter, deessa de les collites, en al-lusi6 a
que les llavors son comestibles].
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1. Inflorescéncia amb 2 (o 3) espigues de fins 3-5 cm de llarg .... ... ELEUSINA GEMINADA
1. Inflorescéncia amb > 2 espigues que mesuren >4 cm de llarg .........cccoeeeeveeeieenne ELEUSINA INDICA

ELEUSINA GEMINADA (Eleusine tristachya subsp. barcinonensis) — Camins i llocs trepitjats de terra baixa (0 —
900 m). Estiu-tardor, cc.

Geminada perqué té 2 espigues (disposades en parell).

Planta originaria d’América del S.

ELEUSINA INDICA (Eleusine indica) — Camins, carrers i llocs trepitjats de terra baixa (0 — 400 m). Estiu-tardor,
I.
Anomenada indica perqué és oriiinda de les Indies (d’Asia i d’Africa tropicals).

GRAM, agram, gram blanc, grama (Cynodon dactylon) [1 espécie].

Planta herbacia perenne que fa tiges subterranies ajagudes i molt llargues (rizomes), amb fulles estretes i ligula de
pels. Inflorescéncia digitada amb 4-5 branques. Camps, prats, horts i gespes a totes les comarques (0 — 1100 m).
Estiu-tardor, cc.

Planta medicinal, els rizomes de la qual son diiirétics; popularment emprada com antidiarreica, antiséptica...

ESPARTINA JUNCIA (Spartina versicolor) [1 espécie] [del llati spartum, nom d’una herba emprada per la fabricacio de
cordes].

Herba perenne alta de fins 1 m d’algada amb fulles molt estretes i ligula de péls curts. Inflorescéncia amb 3-6
espiguetes estretes i distants entre elles. Jonqueres salabroses del litoral de I’ Alt Emporda. Tardor, rr.

MILL (Panicum miliaceum) [4 espécies].
Planta herbacia anual alta de fins 1 m d’algada o més, amb fulles piloses de fins 2 cm d’amplada; ligula d’1-2 mm,
també pilosa. Inflorescéncia ampla i allargada amb les espiguetes ovals i petites (4-5 mm). Cultivada i també
subespontania pels conreus de regadiu a totes les comarques (0 — 1 000 m). Estiu-tardor, r.
En aquests darrers anys s’han naturalitzat dues espécies més del génere que es troben com a males herbes dels camps de blat de
moro i altres conreus de regadiu, ambdues son espécies originaries d’América del N:

- la PANISSOLA CAPIL-LAR (P. capillare) que té la base de la fulla pilosa i una inflorescéncia molt oberta amb espiguetes

de 2-2,3 mm (dita capil-lar per les branques de la inflorescéncia primes com cabells)
- P. dichotomiflorum que t¢ la base foliar no pilosa, infloresceéncia poc oberta i espiguetes de 2,4-3 mm

ALBA ROJA, molinia, algat (Molinia coerulea subsp. arundinacea) [1 espécie] [dedicada al missioner jesuita J. 1.
Molina (1740-1829) que va treballar per donar a conéixer la historia natural de Xile].

Planta herbacia perenne alta d'1-2 m, amb fulles de fins 1 cm d’amplada amb ligula de péls. Inflorescéncia estreta
de fins 40 cm amb les espiguetes de 4-8 mm d’un verd blavés. Jonqueres, vores de basses i de cursos fluvials i llocs
on regalima l'aigua a totes les comarques (0 — 2 000 m). Estiu-tardor, c.

Popularment emprada al Ripolleés com a diiiretica.

ERAGROSTIS i NEBULOSA PETITA (Eragrostis) [6 espécies] [del grec ero, estimar i agrostis, herba dels camps;
nom donat pel botanic Bauhin en al-lusi6 a I’elegancia de les espigues d'aquestes plantes].

1. Planta dels marges i talussos de les carreteres, perenne i alta (> 60 cm) ..........cc....... Eragrostis curvula
1. Planta d'erms, camps i herbassars, anual i més baixa
2. Planta amb espiguetes petites que surten per la beina foliar, on hi ha la
1igula de PELS ...vevieiieeee e ERAGROSTIS DE BARRELIER
2. Planta sense espiguetes a la beina foliar
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3. Marge de les fulles amb glandules petites (lupa!). Inflorescéncia = densa;

espiguetes de 3-25 mm i d’uns 3 mm d’amplada, amb 10-40 flors .............. ERAGROSTIS MAJOR
3. Marge de les fulles sense glandules petites. Inflorescéncia poc densa;
espiguetes de 3-5 mm i d’uns 2 mm d’amplada, sovint amb < 10 flors .......... NEBULOSA PETITA

Eragrostis curvula — Plantada per estabilitzar els marges i talussos de les carreteres a la Selva i a ’'Emporda (0 —
1000 m). Primavera-estiu, r.
Planta originaria d'Africa del Sud.

ERAGROSTIS DE BARRELIER (Eragrostis barrelieri) — Vinyes i camps de seca a totes les comarques (0 — 800
m). De la primavera a la tardor, c.
Dedicada al dominic parisenc J. Barrelier (1606-1673) que va descriure moltes plantes europees.

ERAGROSTIS MAJOR (Eragrostis cilianensis) — Horts, camps de regadiu i herbassars a totes les comarques (0 —
1200 m). De la primavera a la tardor, r.

NEBULOSA PETITA (Eragrostis pilosa) — Herbassars de vores de camins i erms del litoral al Ripolles (0 — 800
m). Estiu-tardor, r.

L’ERAGROSTIS MENUDA (Eragrosits minor), és semblant a les dues especies anteriors, pero té les fulles piloses i sense glandules
al marge.

Eragrosits mexicana, que té les fulles de 3-8 mm d’amplada (1-4 mm a la NEBULOSA PETITA), s’ha citat a diverses localitats de
terra baixa.

DIPLACNE (Cleistogenes serotina, Kengia serotina) [1 espécie] [del grec diplous, doble i achne, punta, perqué la
glumel-la superior té dues dents a la part superior; antic nom llati del génere].

Planta herbacia perenne de fins 1 m, sense pels; fulles de fins 0,5 cm d'amplada i amb ligula de péls. Inflorescéncia
poc densa amb les espiguetes que porten una aresta curta (1-3 mm). Prats, brolles i llocs rocosos des de terra baixa
als Pirineus (50 — 1 050 m). Primavera-estiu, r.

DANTONIA (Danthonia decumbens) [1 espécie] [dedicada al botanic provengal del s. XVIII Etienne Danthoine].

Planta herbacia perenne de fins 50 cm, amb fulles de fins 0,4 cm d’amplada i ligula de péls. Inflorescéncia poc
densa amb la glumel-la inferior pilosa al marge. Landes, prats i boscos, sobretot sobre substrat silici, a totes les
comarques (50 — 2000 m). Primavera-estiu, c.
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Angiospermes dicotiledonies

FAM. DE LES NIMFEACIES [1 génere i 1 espécie].

NIMFEA BLANCA (Nymphaea alba) [del grec nymphaeia, nimfea, nenufar, divinitat de les aigiies, perqué segons
Dioscorides, com a les nimfes, és una planta que li agraden els llocs humits; 1 espécie].

Planta aquatica arrelada al fons, amb fulles flotants, grans i arrodonides. Flors grans amb nombroses peces
periantiques blanques i nombrosos estams. Aigiies somes de 'Estany de Banyoles i meandres del tram final del riu
Fluvia (0 - 173 m). Primavera-estiu, r.

Probablement introduida a les nostres comarques.

Antigament utilitzada com a sedant i antiafrodisiaca.

Les plantes cultivades als jardins corresponen a I’hibrid Nymphaea marliacea.

FAM. DE LES ARISTOLOQUIACIES [1 génere].

ARISTOLOQUIA (4ristolochia) [del grec aristos, excel lent, i lochia, relatiu al part, ja que eren plantes emprades en
obstetricia i també pels vessament biliars, d'aqui el nom d'herba felera (son, pero, plantes toxiques); 4 espéecies]. Plantes herbacies
amb fulles enteres i alternes i flors de periant simple, irregulars en forma de trompeta, eixamplades a la base on hi ha 6 estams;
ovari infer.

1. Planta d'olor fétida. Flors grogues en grups de 2 o més a l'axil-la de les fulles;

peduncle de la flor més curt que el peciol de les fulles .................... ARISTOLOQUIA SARMENTOSA
1. Flors solitaries verdoses o brunenques; peduncle floral més llarg que el peciol de la fulla
2. Fulles amb el peciol molt curt que abracen a 1a tija .........cccoeceeveeeeenenne ARISTOLOQUIA RODONA

2. Fulles clarament peciolades
3. Fulles gruixudes, amb nerviaciéo molt marcada al revers i de marge
translicid dentat irregularment ...........c.coceoiiiiiiiienee e PISTOLOQUIA
3. Fulles de marge eNter ...........coceoueieeririinienieieiieesie st ARISTOLOQUIA LLARGA

ARISTOLOQUIA SARMENTOSA (dristolochia clematitis) — Marges de camins, recs i canyars a les comarques
litorals, sobretot a I'Emporda (0 - 300 m). De la primavera a la tardor, r.
Antiga planta medicinal emprada com abortiva. Dita sarmentosa perque s’enfila com una toria de la parra.

ARISTOLOQUIA RODONA, carbassina, herba felera, caputxes (4ristolochia rotunda) — Boscos de ribera i marges
humits de terra baixa (0 - 400 m). Primavera-estiu, cc.
Popularment emprada per la ictericia (per al mal del fel).

PISTOLOQUIA, herba de la marfuga (4ristolochia pistolochia) — Brolles calcicoles i erms pedregosos des del
litoral al Ripollés (0 — 1200 m). Primavera-estiu, r.

Pistoloquia prové del grec i significaria parts molt nombrosos o també parts molt segurs. Marfuga fa referéncia a qualsevol
malaltia epidémica o passa del bestiar.

ARISTOLOQUIA LLARGA, herba felera (4ristolochia longa subsp. paucinervis, A. paucinervis) — Boscos de
ribera i marges humits de terra baixa (0 - 400 m). Primavera-estiu, c.
Popularment emprada com a depurativa biliar a les gallines.

FAM. DE LES LAURACIES [1 génere i 1 espécic].

LLORER, llor, llort (Laurus nobilis) [nom llati de la planta que com els noms grecs laphne i lauchna provindrien d’un
antiga llengua de la mediterrania; 1 especie].

Arbre perennifoli de fins 10 m d'al¢aria amb fulles aromatiques, un xic coriacies i lluents, de 5-15 cm. Planta dioica
amb flors d’un verd groguenc o blanquinoses amb 4 tépals i fruit carnds, negre quan és madur. Boscos de ribera i
torrents de terra baixa (0 - 400 m). Primavera, .

Planta cultivada com a ornamental; emprada per condimentar, com a medicinal, ja que és tonica estomacal, carminativa,
emmenagoga, i també com a insecticida; popularment emprada a les Gavarres també per la inflamaci6 de les parpelles, els
mussols. Simbol de la immortalitat, de la pau, i de la victoria amb qué es coronava els guanyadors, emperador i poetes; la paraula
batxillerat provindria del llati baccae lauri (baies [= fruit] de llorer), ja que a ’edat mitjana els graduats universitaris eren coronats
amb llorer.
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FAM. DE LES CERATOFIL:-LACIES [del grec keras, banya, i phyllon, fulles, per la forma de les fulles, que sén aspres al
tacte; 1 génere i 2 espécies].

VOLANTI (Ceratophyllum demersum).

Planta aquatica completament submergida. Fulles verticil-lades (3 o més fulles a cada nivell), bifurcades en
segments estrets, denticulats i rigids. Flors sense pétals i fruit amb 3 espines, 1'apical molt més llarga que les dues
basals. Rius i recs de terra baixa (0 - 150 m). Primavera-estiu, c.

C. submersum és molt semblant, pero se'n diferencia per les fulles menys rigides, dos cops bifurcades, i pels fruits sense espines.
Molt rara en algunes llacunes i estanys de I'Alt Emporda.

FAM. DE LES PAPAVERACIES [nom llati de les roselles i el cascall; 9 géneres].

1. Flors regulars (totes els petals tenen la mateixa forma i mida) i amb molts estams (>10)

2. Fruit arrodonit, 1-4 vegades més llarg que ample .........ccoceverieiinieninieiieneeieeeeeee ROSELLES
2. Fruit allargat, > 10 vegades més llarg que ample .
3. Flors grosses (pétals > 2 cm), SOIEATIES ...c.ecveeveruieieriieieiieierie e CASCALL MARI

3. Flors petites (pétals fins a 1 cm), en grups .HERBA DE LES ORENETES
1. Flors + zigomorfes (tenen els pétals de forma i mida desiguals) i amb pocs estams
4. Flors grogues amb els pétals trilobulats; 4 estams; fruit llarg (> 2,5 cm),

arquejat 1 AMD CONSIIICCIONS ......evirieieieeieieeteeteietee ettt ettt ese e e neenes BALLARIDA
4. Flors blanques, rosades o vermelles, amb 2 estams; fruit més curt (< 2,5 cm)
5. Fruit allargat (> 1 cm) amb diverses granes i estil persistent ..........cccceecevveerereereenienne TISORETES

5. Fruit arrodonit, curt (< 1 cm) amb 1-2 granes i sense estil
6. Planta perenne de llocs rocosos; fulles amb divisions poc nombroses,
+ ovalades en forma de COT ..........ooeviiiiiiiiiriniece e SARCOCAPNE
6. Planta anual amb fulles dividides en segments estrets
7. Flors reunides en una inflorescéncia molt densa (les flors es toquen), rosades

amb taques grogues; fruit comprimit (feu-lo rodar entre els dits!) ....cceevrerrereennene PLATICAPNE
7. Flors rosades o blanques amb els extrems dels pétals foscos, reunides en una
inflorescéncia poc densa; fruit eSTETIC ....o.eivieririiniiieitieiiee e FUMARIES

ROSELLES o QUIQUIRIQUICS (Papaver) [6 espécies]. Plantes herbacies amb les fulles dividides. Flors grosses amb
només 2 sepals, 4 pétals lliures i nombrosos estams. Fruit sec amb moltes granes. Plantes amb latex blanc toxic que conté diversos
alcaloides emprats en medicina; del latex sec del cascall se'n treu l'opi. Les llavors, pero, no son toxiques i com que son riques en
oli s'empren en rebosteria.

1. Planta perenne d'alta muntanya amb totes les fulles a la base; flors
grogues (o de color carbassa, vermelles 0 blanquinoses) .......cc.cceceevereeieniesieneneenienne. PARAMA ALP{
1. Plantes anuals de terra baixa; flors vermelles o bé rosades, violacies o blanquinoses
2. Fulles de la tija sessils (sense peciol) + abragadores, dentades perd no dividides;
planta d'un verd blavos. Flors grosses de 5-10 c¢m (tret dels exemplars
que viuen en indrets magres) de color rosat violaci 0 blanquinoses ...........cccceeveeververeeennnne. CASCALL
2. Fulles de la tija no abragadores, verdes i dividides profundament
3. Fruit sense péls (només en té el peduncle)
4. Fruit + arrodonit (< 2 vegades més llarg que ample); peduncle del fruit

AMD PEIS PALEIIES ..ottt st ROSELLA VERA
4. Fruit allargat (> 2 vegades més llarg que ample); peduncle del fruit amb
PRIS APLCALS ... vvvverveeeereesaaeeesaseesseess st ROSELLA DUBIA
3. Fruit amb péls
5. Fruit allargat d'1,5-2,5 cm; pétals d'un vermell clar o rosats ......... ROSELLA DE FLOR PETITA
5. Fruit arrodonit, més petit; ptals d'un vermell purpuri .......c.cceeevevveevernennens ROSELLA HISPIDA

PARAMA ALPI (Papaver alpinum subsp. suaveolens, P. lapeyrousianum) — Clapers i roquissars d'alta muntanya
(2000 - 2800 m). Estiu, 1r.

A la vall de Camprodon, recentment s’ha citat la subsp. rhaeticum (P. aurantiacum), que té flors grogues amb els petals imbricats
(superposats) entre ells en la flor oberta, els externs de > 14 mm, mentre que la subsp. suaveolens fa flors d’un vermell ataronjat
amb els pétals no imbricats i els externs de < 15 mm.

PARAMA és un altre nom que es dona a les roselles.

CASCALL (Papaver somniferum subsp. setigerum) — Erms, i terres remogudes sobretot al litoral, rara a l'interior
(0 - 900 m). Primavera-estiu, c.

Popularment emprada per combatre diverses afeccions.

La subsp. somniferum, que es cultiva com a ornamental (hi ha varietats amb pétals nombrosos), es diferencia per la manca total
de pels.
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ROSELLA VERA, rogelles, quiquiriquic, quicaraquic, quicaracoc, coquerecoc, pipiripius, gallaret, gaigallaret,
parama, puput (Papaver rhoeas) — Conreus de cereals i terres remogudes a totes les comarques (0 - 1 600 m).
Primavera-estiu, cc.

Rhoeas, el nom especific, significa rosella en grec.

Els petals, amb un contingut baix en alcaloides, es fan servir per diverses afeccions, sobretot I’insomni, I’ansietat, tos...

ROSELLA DUBIA (Papaver dubium) — Conreus de cereals, vores de camins i terres remogudes (0 - 1600 m).
Primavera-estiu, 1.
Dubia provindria del llati i significaria dubtos, incert, potser perqué és una espécie molt variable.

ROSELLA DE FLOR PETITA (Papaver argemone) — Conreus de cereals, vores de camins i terres remogudes (0
-1500 m). r.

Es semblant a la ROSELLA VERA, perd té els pétals d'un vermell clar (o rosats) amb una taca fosca a la base, els estams claviformes
i el fruit allargat sovint amb péls.

ROSELLA HISPIDA (Papaver hybridum) — Conreus de seca i terres remogudes (0 - 1 000 m). Primavera-Estiu, 1.
Hispida vol dir que té péls curts rigids.

CASCALL MARI, cascall de riera (Glaucium flavum).

Planta herbacia de fulles gruixudes d'un verd blavos i que deixen anar un suc groc quan es trenquen. Flors solitaries,
grosses de 5-9 cm de @, amb molts estams. Fruit allargat de 15-30 cm + corbat. Platges, codolars dels rius i sorres
remogudes, sobretot al litoral (0 - 100 m). Primavera-tardor, c.

La ROSELLA DE CALIFORNIA (Eschscholzia californica), cultivada i subespontania al litoral, es diferencia perqué no té latex groc
i els dos sépals son soldats fent una mena de caputxa caracteristica; és originaria de California.

HERBA DE LES ORENETES, herba d'orenetes, celidonia, celdoni, celdonies, herba de les berrugues, berrugaire
(Chelidonium majus) [del grec chelidonion, oreneta petita, perqué segons Teoftast i Dioscorides aquestes plantes florien quan
arribaven les orenetes].

Planta herbacia perenne que es trenca facilment deixant anar un suc groc que es torna taronja al cap d'uns segons
(latex). Fulles dividides i flors grogues d'l cm reunides en grups de 2-6 i amb molts estams. Fruit allargat d'uns 5
cm. Herbassars humits i parets ombrivoles a totes les comarques (0 - 1 500 m). De la primavera a la tardor, cc.
Planta toxica; emprada antigament, entre d'altres usos, per curar les berrugues.

Les llavors son buscades per les formigues ja que tenen una petita excrescéncia, 1’eleosoma, que els agrada molt, i aixi arrosseguen
la llavor i com que només en mengen aquesta part no la fan malbé, sin6 que la dispersen.

BALLARIDA (Hypecoum procumbens subsp. grandiflorum, H. imberbe)

Planta herbacia anual que fa una roseta basal de fulles molt dividides i t¢ la tija estriada. Flors amb 4 pétals desiguals
(els dos interiors més petits que els exteriors) i 4 estams. Fruit allargat de 3-6 cm arquejat i amb constriccions.
Conreus de cereals sobretot al litoral, pero rara a la plana de la Selva (0 - 300 m). Primavera, r.

TISORETES (Corydalis solida)

Planta herbacia amb un petit tubercle que fa 1-2 fulles basals enteres i 2-4 fulles dividides a la part superior. 10-20
flors violacies de 15-22 mm, esperonades i reunides en raims. Boscos caducifolis montans i subalpins al Montseny
i de I'Albera als Pirineus (700 - 2000 m). Primavera, 1.

SARCOCAPNE, herba freixurera (Sarcocapnos enneaphylla) [del grec sarkos, carn, potser per la carnositat de les fulles,
i del llati capnos, fumaria; 1 espécie].

Planta fragil de port herbaci pero subllenyosa a la base. Fulles dividides amb els foliols en forma de cor i un xic
suculents, sovint en nombre de 9. Flors de color de rosa pal-lid, esperonades i pedicel-lades de 13-17 mm. Fruit de
3-5 mm, el-lipsoidal i comprimit. Fissures de roques i balmes calcaries al cap Norfeu i de Besalu a I'Alta Garrotxa
(25-1100 m). Primavera i tardor, rr.

88



Plantes silvestres de les comarques de Girona

PLATICAPNE (Platycapnos spicata) [del grec platys, aplanat, pels fruits comprimits i aplanats i del llati capnos, fumaria;
1 espécie].

Flors reunides en raims densos, molt nombroses, rosades o rarament blanques, amb les vores del pétal superior de
color groc; fruit comprimit i amb una sola grana. Conreus de seca del litoral (0 - 300 m). Primavera, r.

FUMARIES o FUMS DE TERRA (Fumaria) [nom llati d'aquestes plantes; 10 espécies]. Plantes herbacies amb les fulles
molt dividides i generalment d'un verd blavos. Flors allargades amb només 2 sépals laterals, un a cada costat de la flor i 4 pétals
lliures llargs: 2 de laterals, 1 de superior prolongat cap endarrere en esperé i alat a I'apex, i 1 de basal; 2 estams. Fruit sec arrodonit
d'l-3 mm amb 1-2 granes. Genere de dificil determinacio, les especies del qual se separen per petites diferéncies en la mida del
fruit i de la flor.

1. Flors de 9 mm o més grosses (individus petits o que viuen en ambients magres
poden tenir-les més petites!); segments foliars generalment > 1,5 mm d'amplada
2. Flors blanques amb I'apex purpuri, envermellides després de la fecundacio;
pedicels de les flors recorbats un cop els pétals son marcits ..................... FUMARIA ENFILADISSA
2. Flors vermelles o d'un rosa fort, amb la punta generalment tacada d'un
color més intens o fins i tot fosca; pedicels de les flors rectes
3. Fruit > 2,5 mm; sépals de 3-6 mm de 11arg .........ccooeverieiiiniiiccececeee FUMARIA MAJOR
3. Fruit < 2,5 mm; sépals de 2-3 mm; peduncle més curt que el raim florifer F. bastardii
1. Flors més petites de 9 mm; segments foliars generalment < 1,5 mm d'amplada
4. Sépals tant o més amples que la corol-la, de 2-3 x 1,5-3 mm; flors reunides
en una inflorescéncia molt densa ..........coccoeeveieierinincnieininenenceeceeee FUMARIA DENSIFLORA
4. Sepals més estrets que la corol-la; inflorescéncia no gaire densa quan les flors son totes obertes
5. Sépals petits (0,5-1 x 0,5-0,75 mm), més estrets que la corol-la que
£ 4-0 MM .o FUMARIA DE FLOR MENUDA
5. Sépals més grossos (1,5-3,5 x 1-3 mm); corol-la de 6-9 mm ....................... FUMARIA OFICINAL

FUMARIA ENFILADISSA, fadristerns, sabatetes de la Mare de Déu (Fumaria capreolata) — Murs, conreus, erms
i herbassars secs de totes les comarques (0 - 800 m). Hivern-primavera, cc.

FUMARIA MAJOR (Fumaria gaillardotii) — Conreus i erms del litoral fins a Besall. (0 - 400 m). Primavera, c.
Semblant a I'espécie segiient, pero té les flors i els fruits més grossos.

Fumaria bastardii — Conreus i erms del litoral (0 - 300 m). Hivern-primavera, c.

FUMARIA DE FLOR MENUDA (Fumaria parviflora) — Conreus i erms de totes les comarques. (0 - 1300 m).
Primavera, c.

FUMARIA DENSIFLORA (Fumaria densiflora) — Conreus i erms del litoral (0 - 200 m). Primavera, r.
Densiflora significa que les flors es disposen densament.

FUMARIA OFICINAL, fumaterra, herba de fum (Fumaria officinalis) — Conreus de seca, horts i erms, des del
litoral als Pirineus (0 - 1400 m). Primavera, cc.

Oficinal vol dir que es feia servir a les oficines de farmacia. Popularment emprada com anticatarral i diiirética, i actualment se’n
fan preparats digestius i per depurar.

FAM. DE LES RANUNCULACIES [17 géneres] Familia de plantes herbacies que tenen flors acolorides, sovint pentameres,
amb nombrosos estams i carpels lliures que donen un fruit sec amb una sola grana (aqueni) o amb diverses llavors (fol-licle); el
periant d’alguns generes té una sola envoltura floral i llavors hom parla de tépals.

1. Planta enfiladissa amb les fulles oposades i flors amb 4(8) tépals blancs .........ccccceceevuenee CLEMATIS
1. Planta herbacia
2. Flors verdoses; fulles dividides ...........coceceeoiviniinencniiinininenccceeeene MARXIVOL i EL-LEBOR

2. Flors clarament acolorides
3. Flors de simetria irregular, bilaterals, o bé amb peces prolongades cap enrere en esperd;
fruit format d’una o més peces, cadascuna amb nombroses llavors

4. Flors amb el tépal superior en forma de Casc .......cceevverercverreeieriesieerieneecieniens TORES, ACONIT
4. Flors amb un o més tepals allargats cap endarrere en forma d’esper6
5. Flors d’un blau violaci amb 5 tépals en forma d’esSpero ..........ccccceverereneienenennenne. CORNIOL
5. Flors d’un blau violaci intens o també rosades o blanquinoses,
amb UN UNIC tEPAl ESPETONAL ....overuieiiriiiieriieieteet ettt s ESPERO

3. Flors de simetria regular, radials, amb totes les peces periantiques de la mateixa forma
6. Flors amb periant doble: sépals i pétals de mida i color diferent
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7. Fulles trilobades; flors blavoses o també rosades o blanquinoses .............. HERBA FETGERA
7. Fulles diferents; flors grogues 0 blanques ...........ccoeevverieeierieneesieneeeenieseeeaenes RANUNCLES
(si les flors son d’un blau cel i tenen unes fulles dividides sota els pétals, vegeu la FLOR D’ARANYA)
6. Flors amb periant tinic: només amb tépals (tots de la mateixa mida i color)
8. Fulles dividides en segments molt fins; flors d’un blau cel; fruit
SEC T INTIAL .ooviiiiiiiici ettt FLOR D’ARANYA
8. Fulles diferents; flors blanques, grogues, vermelles o liloses
9. Estils molt llargs i plomosos a la fructificacio; plantes de prats
d’alta MUNEANYA ....oocvveeieieiiieiee e HERBA DEL VENT, ANEMONE
9. Estils curts i no plomosos
10. Flors grogues; fruit format de diverses peces, cadascuna amb nombroses llavors
14. Fulles enteres, només un xic dentades; flors amb 5 tépals .........cccceoeeireninennene. CALTA
14. Fulles dividides; flors amb nombrosos tépals ..........c...c...... FLOR DE ROVELL D’OU
10. Flors blanques, grogues, vermelles o rosades; fruit amb nombroses peces de 3-6 mm,
cadascuna amb una sola grana
11. Estams més curts que els tépals

12. Flors grogues o vermelles; fructificacio allargada ......... ADONIS, ULL DE PERDIU

12. Flors blanques o grogues; fructificacid arrodonida ...........cccceevvvevererieennnnne. BUIXOLS
11. Estams més llargs que els teépals

13. Fruit Carnos ....ccocvevveecieeieiecieeiesieeeesieeresveeaesnens HERBA DE SANT CRISTOFOL

13. Fruit sec TALICTRES

CALTA, ram de Sant Isidre (Caltha palustris) [nom llati d’una planta; 1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 40 cm d'alcaria, amb tiges buides per dins i fulles en forma de cor de 3-15 cm. Flors
amb 5 teépals d’un groc daurat de 10-13 mm i amb nombrosos estams. Fruit sec format per 5-15 peces amb
nombroses llavors cadascuna. Molleres, fonts, rierols i prats molt humits des del pla d’Olot als Pirineus (400 - 2300
m). Primavera-estiu, c.

Planta metzinosa en estat cru.

FLOR DE ROVELL D’0U, clocous, flor de Sant pere, gata rabiosa (Trollius europaeus) [1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 70 cm d'algaria, amb fulles dividides. Flors solitaries de 3-5 cm amb 6-15 tépals
grocs i amb nombrosos estams. Fruit sec format per nombroses peces, cadascuna amb diverses llavors. Prats de dall
i herbassars humits des del Puigsacalm als Pirineus (1000 - 2300 m). Primavera-estiu, c.

Planta toxica.

MARXIVOL i EL-LEBOR (Helleborus) [nom grec de la planta; 2 espécies]. Flors verdes amb 5 sépals verds, nombrosos
estams i 2-4 carpels lliures que donen un fruit sec tipus fol-licle amb nombroses granes; popularment es creu que el nombre de
carpels i de granes és indicador de com sera la collita: si la majoria de les flors tenen 3 o 4 carpels i 3 0 més granes sera un any
de bona collita, pero si és inferior sera un any dolent; plantes toxiques.

1. Planta fétida amb fulles reunides fent una roseta al capdamunt de la tija, dividides

com els dits d’una ma, i d’un verd fosc. Bractees florals enteres ............coeevevevvveeveecneennen. MARX{VOL
1. Planta que no fa mala olor amb totes les fulles basals i d’un verd brillant. Bractees
F1OTALS AIVIAHARS .vo.vvvoveoieeeeie e EL-LEBOR VERD

MARXIVOL, marxigol, margivol, mengivol, baladre (Helleborus foetidus) — Alzinars humits, rouredes poc denses
i a terra baixa prop dels boscos de ribera, a totes les comarques (0 - 1900 m). Hivern-primavera, cc.

El rizoma és purgant; popularment emprada per combatre els brians, les pessigades i per diversos usos veterinaris; planta toxica,
d'aqui que al Rossell6 rebi també en el nom de baladre, un arbust amb un veri cardiotonic.

EL-LEBOR VERD, pampols (Helleborus viridis) — Boscos caducifolis montans (a terra baixa als de ribera) a totes
les comarques excepte a I’Emporda (60 - 2 100 m). Primavera, cc.
Planta toxica que s’havia fet servir per curar diverses malalties del bestiar.

FLOR D’ARANYA, aranya, nigel-la, ermita, barba d'ermita (Nigella damascena) [del llati nigella, negreta, perqué
les granes son negres; 2 especies]. Les llavors es fan servir com a substitutiu del pebre i també en homeopatia.

Planta herbacia anual de fins 50 cm d'alcaria, amb fulles molt dividides. Flors solitaries d’un blau cel que porten
bractees dividides a sota; 5 tépals, i nombrosos estams. Fruit sec inflat i papiraci amb els estils persistents. Camps
de cereals, erms i marges, sobretot en terrenys calcaris, a les comarques de terra baixa (0 - 500 m). Primavera
(estiu), 1.
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Planta cultivada en jardineria.
La NIGEL'LA GAL-LICA (N. gallica, N. hispanica), és semblant, i es fa als mateixos indrets, pero no té bractees sota les flors.

HERBA DE SANT CRISTOFOL (Actaea spicata) [1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 70 cm d'algaria, sense pels i amb fulles dividides de fins 40 cm. Flors reunides en
un raim dens llargament pedunculat, amb els tepals blancs i caducs de 3-5 mm i nombrosos estams. Fruit carnos,
negre quan és madur. Boscos caducifolis humits al Montseny, al Puigsacalm i als Pirineus (1400 - 2 000 m).
Primavera-estiu, 1r.

CLEMATIS (Clematis) [nom grec i llati de la planta, del grec klema, tija, toria, ja que son plantes que s’enfilen com les parres;
plantes toxiques en estat fresc, no pas un cop seques; 3 espécies]. Flors amb 4 sépals, nombrosos estams i carpels lliures que
contenen una sola grana; fruit que conserva ’estil llarg i plomods.

1. Planta no enfiladissa amb les tiges buides per dins; tépals pilosos

NOMES Al MATEE ..ottt ettt ettt ettt sttt e et et e bt e bt ete st e ee st eseebesbenenes HERBA BORMERA
1. Planta enfiladissa amb les tiges plenes

2. Fulles 1 cop dividides amb els foliols dentats. Tépals d’un blanc verdos

P1lOSOS @ AMDAUES CATES ....eouvieieiiiieiiitieie sttt ettt ettt b ettt st e e sbeeaesaes VIDALBA
2. Fulles 2 cops dividides amb els foliols enters. Tépals blancs, pilosos només
218 CATA EXLEITIA ..e.veuveneieieiiitiitit ettt ettt ettt ettt ettt et sttt VIDIELLA

HERBA BORMERA (Clematis recta) — Clarianes del bosc de ribera i altres boscos humits, des de I’Emporda i el
Pla de I’Estany als Pirineus (200 - 1250 m). Estiu, r.
Dita bormera potser perque es feia servir per curar el borm, una malaltia, que agafen els équids.

VIDALBA, vidauma, viruelles, vadiella, viruelles, didorta, ridorta, ridolta, gessami de burro, gessami d'ase
(Clematis vitalba) — Bardisses, marges i clarianes de bosc a totes les comarques (0 - 1400 m). Estiu, cc.
Popularment emprada per combatre el dolor de les cames, els brians el tifus i com a callicida; a aquesta espécie deu correspondre
la planta anomenada MANXIULA, antigament emprada per combatre el mal de queixal.

VIDIELLA, viadella, viarelles, vidriella, herba de llagues, virumbelles, virobella (Clematis flammula) — Alzinars i
garrigues a les comarques de terra baixa (0 - 800 m). Estiu, cc.

La planta fresca és irritant en contacte amb la pell, potser d’aqui el nom d’herba de les llagues; actualment les fulles s’empren per
curar les neuralgies i els dolors reumatics.

Abans les tiges seques es donaven al bestiar i potser per aixo aquestes plantes també s'anomenaven gessami d'ase.

TORES, aconit (Aconitum) [nom grec de la planta; potser derivat de la ciutat d’Aconos, a Bitinia, prop de la mar Negra, o
del grec akone, roca, o d'akontion, dard, perqué abans es feien servir aquestes plantes per emmetzinar les fletxes; 3 especies].
Flors irregulars amb totes les peces del periant del mateix color: un tépal extern superior té forma de casc i envolta els altres,
mentre que dos tépals interns es prolonguen en esperd cap endarrere i contenen el néctar; plantes toxiques.

1. FIOT blava 0 VIOICTA ....cooveuivieiiieiiieiciieie ettt TORA BLAVA
1. Flor groga
2. Tépal superior conic o cilindric > 2 vegades més alt que ample ...........cccceceeeeee TORA PIRINENCA
2. Tepal superior fins a 2 vegades més alt que ample .........cccoceeeieririienenienenieneneenee. TORA GROGA

TORA BLAVA, herba tora, tora, aconit blau (Aconitum napellus subsp. vulgare) — Herbassars megaforbics dels
Pirineus (1500 - 2650 m). Estiu, cc.
Planta metzinosa. Els rizomes tenen propietats antineurologiques i es fan servir en homeopatia.

TORA PIRINENCA (Aconitum vulparia, A. pyrenaicum) — Herbassars megaforbics al Montseny i de la Garrotxa
als Pirineus (1000 - 2400 m). Estiu, c.

TORA GROGA (Aconitum anthora) — Prats i herbassars megaforbics de I’ Alta Garrotxa als Pirineus (1 000 - 2400
m). Estiu, r.
Planta molt toxica, tan per persones com per animals.

ESPERONS (Delphinium [incl. Consolida]) [2 espécies]. Flors irregulars amb totes les peces acolorides, l'externa superior
es prolonga en esper6 cap endarrere i conté el néctar, d'aqui el nom cientific del genere, del grec delphinion, esper6 de cavaller.

1. Flors amb 3 carpels lliures (separeu els pétals o bé observeu un fruit) ............ ESPERO DE SEMBRAT
1. Flors amb 1 SOI Carpel ........cooueieuiiiiiiiieieieiiceee e ESPERO DE CAVALLER
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ESPERO DE SEMBRAT (Delphium peregrinum subsp. verdunense, D. halteratum) — Camps de cereals i rostolls
a totes les comarques (0 - 1300 m). Estiu, rr.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

ESPERO DE CAVALLER (Delphinium ajacis, Consolida ajacis) — Cultivada en jardineria i subespontinia a les
comarques de terra baixa. Primavera.

ADONIS, ull de perdiu (4Adonis) [nom grec de la planta; en la mitologia grega Adonis fou un jove mort per un porc senglar
que va ser transformat per la seva amant Afrodita en la flor del seu nom; 4 espécies]. Flors amb 5 sepals verds i 5-20 petals,
nombrosos estams i carpels que donen un fruit sec tipus aqueni; plantes toxiques emprades en afeccions del cor.

1. Planta perenne d’alta muntanya, amb flors de 4-8 cm, amb > 10 tepals grocs, anteres
dels estams grogues i bec del fruit recargolat ...........cooeeverierieneenenieieneeieeeeee ADONIS PIRINENC
1. Planta anual amb flors d’1-4 cm, amb < 10 tépals vermells (a vegades grocs) amb
taques purpuries a la base; anteres dels estams purpuries
2. Fruit amb el bec recte i no gibos (la cara superior del fruit és recte) ........coceevenenne. ULL DE PERDIU
2. Fruit gibos amb la cara superior clarament corbada
3. Sépals pilosos. Fruits de 2,5-4 mm, amb el bec aplicat i la base més

estreta que 1a part MItJANA .........oocooveieiiiiieee e Adonis flammea
3. Sepals no pilosos. Fruits de 4-6 mm, amb el bec + recte i la base
tant ampla com la part MItJana ..........coeeereereerienieiienereeet et Adonis aestivalis

ADONIS PIRINENC (Adonis pyrenaica) — Prats i llocs rocosos, sobre substrat calcari, dels Pirineus (1 800 - 2600
m). Estiu, tr.

ULL DE PERDIU, goteta de sang (Adonis annua) — Camps de cereals de terra baixa (0 - 500 m). Primavera-estiu,
IT.
Planta potser no originaria de casa nostra, introduida d’antic amb els conreus de cereals.

Adonis flammea — Camps de cereals i prats secs sobre substrat calcari (500 — 1300 m). Primavera-estiu, rr.
Planta potser no originaria de casa nostra, introduida d’antic amb els conreus de cereals.

Adonis aestivalis — Camps de cereals i prats secs sobre substrat calcari (500 — 1400 m). Primavera-estiu, 1.
Planta potser no originaria de casa nostra, introduida d’antic amb els conreus de cereals.

ANEMONE, BUIXOL, HERBA FETGERA i HERBA DEL VENT (4nemone i Hepatica) [del grec anemos, vent,
perque les flors son bellugades pel vent; plantes toxiques; 6 espécies]. Flors amb una sola envoltura floral, nombrosos estams i
carpels que donen un fruit sec tipus aqueni, que en el cas de I'HERBA DEL VENT i ' ANEMONE PIRINENCA porta al capdamunt I'estil
llarg i plomos.

1. Fulles basals trilobades .........cccceceeririeiiiniiiiiiieieseeteeeee st HERBA FETGERA
1. Fulles dividides
2. Fulles basals semblants a les que hi ha sota les flors; fruit amb [’estil curt

3. FLOTS DIANGUES ....vieeveieeiieiieiieie ettt et ettt te et e steseeesaesteessesseesaessaesaensesseenseeseensesseensensenses BUIXOL

3. FLOTS GIOZUES ..eeuvieeeeniieiieieeieeienteeiteteeteetesteestesseessesseeseessesseensesseansensasssenseassensassanns BUIXOL GROC
2. Fulles basals més grans que les de sota les flors; fruit amb 1’estil llarg i plomos

4. Bractees florals peciolades semblants a les fulles ..........cocooceveneeniiciinenenne HERBA DEL VENT

4. Bractees florals sense peciol, de forma diferent a les fulles ..................... ANEMONE PIRINENCA

HERBA FETGERA, herba del fetge, viola de llop, viola de pastor, viola blanca (Hepatica nobilis, Anemone
hepatica) — Boscos + humits, des de terra baixa als Pirineus (50 - 2200 m). Hivern-primavera, cc.

Dita fetgera per la forma de les fulles i pel color marré vermellos al revers foliar cap a la tardor.

Planta medicinal emprada des d’antic com a protector hepatic, tot i que la seva accid no €s segura; 1’us partiria de la teoria dels
senyals segons la qual amb la seva forma les plantes indicarien el seu Us que podrien tenir, i com que els tres lobuls de la fulla
recorden als tres lobuls del fetge, tradicionalment se li ha donat aquest Us de protector hepatic; també es fa servir en homeopatia
per la bronquitis i les irritacions de la faringe i popularment per a les ferides i les llagues.

BUIXOL (4nemone nemorosa) — Boscos caducifolis humits (a terra baixa als de ribera), a totes les comarques (50
- 1800 m). Primavera, c.

BUIXOL GROC (4nemone ranunculoides) — Boscos caducifolis molt humits de la Garrotxa als Pirineus (200 -
2000 m). Primavera, .
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HERBA DEL VENT, flor del vent, flor de Sant Joan, flor de Sant Pere (4dnemone alpina subsp. apiifolia, Pulsatilla
alpina) — Prats d’alta muntanya dels Pirineus (1400 - 2200 m). Estiu, c.
Planta medicinal emprada en homeopatia per diverses afeccions.

ANEMONE PIRINENCA (4nemone vernalis, Pulsatilla vernalis) — Prats d’alta muntanya sobre substrat silici dels
Pirineus (1400 - 2500 m). Estiu, c.

TALICTRE (Thalictrum) [nom grec de la planta; 8 espécies]. Flors petites en grups densos, amb 4-5 peces periantiques que
cauen de seguida i amb nombrosos estams de filaments llargs i visibles que les fan vistoses.

1. Estams de color rosat o blanquinés. Fruits de cada flor pedunculats ............. Thalictrum aquilegifolium
1. Estams de color groc o verdds. Fruits sense peduncle
2. Planta baixa de < 16 cm; flors agrupades en una inflorescéncia racemosa (simple,
no ramificada i amb unes 15 flors) i péndules a la fructificacid .........ccoceeveveineneine Thalictrum alpinum
2. Planta més alta; flors reunides en una inflorescéncia ampla i ramificada amb > 40 flors
3. Fulles mitjanes i inferiors de la tija amb el darrer segment allargat (0,7-1,5 vegades
més llarg que ample); filaments dels estams poc més llargs que 1’antera,
fent un conjunt POC ACOIOTILS ......evvereieriieieieiieierteie sttt Thalictrum minus
3. Fulles mitjanes i inferiors de la tija amb el darrer segment allargat (>1,5 vegades més llarg
que ample); filaments dels estams 2-4 vegades més llarg que 1’antera que I’antera i que
prenen un color groguenc
4. Planta que fa colonies grosses, amb les fulles superior de segments ovals

de >3 mm d’amPle ..oc.ooiiiiii e Thalictrum flavum
4. Planta que creix en grups aillats, amb les fulles superior de segments estrets
de <3 mm d’amPle .o..oooiiiiiii e Thalictrum lucidum

Thalictrum aquilegifolium — Vernedes i altres boscos humits del Montseny, les Guilleries i de 1’ Albera als Pirineus
(100 - 2100 m). Estiu, r.
Anomenat CAMPANERES i MATABOIRES al Montseny.

Thalictrum alpinum — Prats d’alta muntanya en llocs ventosos (1 800 - 2 800 m). Estiu, 1r.

Thalictrum minus — Prats, marges 1 clarianes de bosc des de ’estatge monta a I’alta muntanya (50 - 2100 m).
Primavera-estiu, r.

Thalictrum foetidum és semblant pero no sol presentar péls glandulosos com si ho fa Th. minus; només es fa en indrets calcaris
dels Pirineus.

Thalictrum flavum — Prats humits i jonqueres a les Guilleries, el Cabrerés, I’Emporda i la Cerdanya (0 - 1 700 m).
Primavera-estiu, r.

Thalictrum simplex és semblant pero les anteres son tombades en plena floraci6 (a Th. flavum només quan la flora és passada), i
la inflorescéncia és poc densa; només es fa en indrets dels Pirineus, on és molt rara.

Thalictrum lucidum (Th. morisonii subsp. mediterraneum) — Herbeis humits dels Aiguamolls de I’ Alt Emporda, rr.

CORNIOL, corns blaus, campaneta blava, campanes, campanetes, campanetes de Santa Teresa, paperines
(Aquilegia vulgaris) [anomenada aixi perqué la flor té 5 nectaris florals en forma d’esperd, corn o banya, com una bosseta
(aquilegium en llati); 1 especie].

Planta herbacia perenne de fins 1 m d'al¢aria, amb fulles dividides. Flors d’un blau violaci amb el periant format
per 5 peces externes i 5 d’internes prolongades en esperd on hi ha el néctar; nombrosos estams i carpels 1liures.
Fruit sec format per 5 peces amb nombroses llavors cadascuna. Marges i clarianes de boscos humits (a terra baixa
als de ribera) (0 - 2200 m). Primavera-estiu, cc.

Planta toxica, tot i que popularment s'ha fet servir per a la rampa.

RANUNCLE, bot6 d’or, gatassa (Ranunculus) [incl. Ficaria] [del llati ranunculus, granoteta, perqué sén plantes que
solen viure en llocs humits; algunes espécies son metzinoses, fins i tot pels herbivors, d'aqui que a vegades rebin el nom de
gatassa, 0 gata rabiosa; 32 especies]. Flors amb 5 sépals i 5 pétals, nombrosos estams i carpels lliures que donen un fruit sec tipus
aqueni.

1. Flors blanques (o rosades)
2. Planta aquatica o de fangs humits, amb alguna o totes les fulles dividides .
en segments MOt fINS .....c.couevieiiiiiiieeeeeee e RANUNCLE AQUATIC
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2. Planta no aquatica i que només es fa a alta muntanya
3. Fulles enteres

4. Fulles ovals de > 7 mm d’amplada .........ccccceeveeverieninieienieieseeieiene HERBA DEL MAL GRA
4. Fulles lanceolades de <7 mm d’amplada .........cccceeeeieininenencncnne. RANUNCLE PIRINENC
3. Fulles profundament dentades o clarament dividides
5. Sepals persistents i amb pels rogencs; fruit amb bec recte (I’extrem superior) ............ R. GLACIAL
5. Sepals caducs i sense pels (o amb algun pél blanc); bec del fruit corbat .......... R. ACONITIFOLI
1. Flors grogues
6. Flors amb 3 s€pals 1 7-14 PELALS ....cc.ceririririiiiieciereeeee ettt GATASSA

6. Flors amb 5 sépals i 5 pétals
7. Fulles enteres o poc dentades
8. Planta sense fulles basals durant la floracié i d'l a 3 fulles a la tija, la inferior

de 20-75 x 28-95 mm sense peciol i amb forma de ronyo ........cceceeeeerinenennee. Ranunculus thora
8. Planta amb fulles basals; tija amb fulles que no tenen forma de rony6
9. Planta anual de terra baixa; flors de 4-8 mm .........ccccoceeviriencnncne Ranunculus ophioglossifolius

9. Planta perenne de muntanya; flors de 8-15 mm MATAANYELLS
7. Fulles profundament dentades o clarament dividides
10. Sépals reflexos, girats cap avall
11. Planta anual amb flors petites (< 1 cm) i fruits d’1-3 mm

12. Fruits petits (1-1,3 mm), nombrosos (> 70), reunits en un

glomeérul més llarg que ample ........ccooeveieiiinineee e HERBA DE FOC
12. Flors d’un groc pal-lid. Fruits d’uns 3 mm, menys nombrosos i
reunits en un glomerul poc més llarg que ample ........ccceeeeeveeieneneennene R. DE FLOR PETITA

11. Planta anual o perenne amb flors més grans
13. Planta anual de llocs humits que s’embassen temporalment; fulles

poc o gens piloses, sense taques blanques ..........coeceeveeieiieneriieneeienienen. RANUNCLE SARD
13. Planta perenne, que fa un bulb; pot viure en llocs + humits, pero que ]
no s’embassen temporalment; fulles basals piloses amb taques blanques ........... BOTO D’OR

10. Sépals erectes
14. Planta anual; fruits amb punxes
15. Fulles amples (10-60 x 15-80 mm); 6-17 fruits amb punxes d’l mm ................. R. muricatus
15. Fulles estretes (10-30 x 5-15 mm); 4-8 fruits amb espines de 2-3 mm R. ARVENSE
14. Planta perenne; fruits llisos
16. Fulles de la tija amb 3-7 segments estrets; fruits pilosos ................. RANUNCLE DAURAT
16. Fulles de la tija semblants a les basals, no tant dividides; fruits no pilosos
17. Flors solitaries o poc nombroses (1-3 per tija)
18. Rel que fa com una petita rabassa, coberta de fibres. Fulles dividi-
des en segments estretes; fruit amb el bec recte (I’extrem superior) .......... R. FLABEL-LAT
18. Planta amb rel rizomatosa; fulles dentades profundament, pero
no dividides en segments estrets; tija amb una tinica flor; fruit

amb €l DEC COrbat .......ccevvieriieiiiieieiecee e R. MUNTANYENC
17. Diverses flors a cada tija
19. Planta que fa tiges ajagudes que arrelen; fulles 1-2 cops dividides .............. R. REPENT
19. Planta que no fa tiges ajagudes; fulles només partides
20. Fruit de 2,5-3,5 mm amb bec curt i recte .......ccoevvveevvevreenreennennne. RANUNCLE ACRE
20. Fruit de 3,5-5 mm amb bec recorbat ...............ccocooeviieennienn. RANUNCLE DE BOSC

RANUNCLE AQUATIC, flor d’aigua — Aigiies corrents i estagnants a totes les comarques (0 - 1 600 m). Primavera.
c.
Compren diverses especies morfologicament molt semblants; se separen per la pilositat del receptacle floral i la forma dels nectaris
dels pétals, caracters només observables amb lupa. Les espécies més freqiients son les segiients:
al. Totes les fulles laminars i lobades. Pétals completament blancs. Receptacle i aquenis sense péls (lupa ! cal agafar una
flor passada amb els fruits madursifer-loscaure) ......... ... ... i R. hederaceus
a2. Algunes o totes les fulles dividides en segments molt fins (només laminars les superiors). Pétals blancs amb una taca
groga a la base. Receptacle i/0 aquenis pilosos
b1. Planta de > 2 m que creix dins aigiies corrents; fulles de > 6 cm iguals o més llargues que I’entrentis, orientades en el
sentit del corrent. Pétals de 10-15 mm, contigus o finsitotsolapats) ............................... R. penicillatus
b2. Planta d’aigiies estagnants o de curs lent, sovint de mida més petita; fulles < 6 cm disposades en ventall (observeu-les
dins I’aigua)
cl. Totes les fulles dividides. Pétals 3-6 mm, no contigus (que no es toquen uns amb els altres), amb nectaris semilunars
fins i tot a les flors velles (observeu amb la lupa una petita bosseta que hi ha a la base del petal !) . . . R. trichophyllus
¢2. Planta sovint amb fulles de 2 tipus, tot i que solen predominar les dividides. Pétals sovint de > 5 mm
d1. Fulles laminars enteres o només un xic dentades, partides en lobuls poc profunds. Pedicel de la flor < 5 cm,
petals 3-10 mm contigus, amb nectaris circulars .............. . i R. aquatilis subsp.
aquatilis
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d2. Fulles laminars dividides en tots els exemplars, dentades i sovint amb 3 lobuls partits fins a la base; a vegades
apex dels sépals blavos; pétals contigus o no amb nectaris piriforme o semilunars .. .......... ... ... .. .... R.
peltatus

HERBA DEL (o de) MAL GRA (Ranunculus parnassifolius) — Tarteres dels Pirineus (2 000 - 2900 m). Estiu, c.
Popularment emprada com a antireumatica i anticancerigena, és a dir contra el mal gra (tumors de mal curar).
Compren dues subespecies:
a) Flors poc nombroses amb els petals ben desenvolupats, rosats. Estams més nombrosos que els carpels i més llargs; pocs
carpelsavortats . ............... R. parnassifolius subsp. parnassifolius
b) Flors nombroses, generalment blanques, amb els pétals en part reduits. Estams menys nombrosos que els carpels i més
curts;
molts carpels avortats . ......... R. parnassifolius subsp. heterocarpus

RANUNCLE PIRINENC, jonquilla (Ranunculus pyrenaeus) — Pastures acidofiles i molleres dels Pirineus (1400 -
2700 m). Estiu, c.

Hom hi diferencia la subsp. pyrenaeus que té els peduncles un xic pilosos al capdamunt, aquenis (el fruit) de bec curt i que es fa
en pastures, i la subsp. angustifolius (R. angustifolius), que és una planta totament glabre, bec dels aquenis llarg i creix a les
molleres.

RANUNCLE GLACIAL (Ranunculus glacialis) — Llocs rocosos al peu de les congestes dels Pirineus (2400 - 3000
m). Estiu, tr.

RANUNCLE ACONITIFOLI (Ranunculus aconitifolius) — Prats humits i herbassars megaforbics al Montseny, a
les Salines i als Pirineus (800 - 2 600 m). Primavera-estiu, c.
Acontifoli vol dir amb fulles semblants a les dels aconits (o tores, gén. Aconitum).
Compren 2 subespecies:
- pedicels florals pilosos; fulles basals adultes amb 3-5 1obuls, el central lliure, ben separat dels altres fins a la base;
taxon ripicola (de boscos de ribera) . . . subsp. aconitifolius
- pedicels glabres o amb pocs péels; fulles basals amb 5-7 1obuls el central unit als laterals;
taxon de prats i boscos . . . . subsp. platanifolius [R. platanifolius]

GATASSA (Ranunculus ficaria, Ficaria verna) — Boscos de ribera i altres boscos humits a totes les comarques (0
- 1600 m). Hivern-primavera, cc.
Compren 2 subespecies:
- subsp. bulbilifer (Ficaria verna subsp. bulbifera), planta petita amb bulbils axil-lars a les fulles, flors d’1,5-2,5 cm i
aquenis parcialment o tots avortats
- subsp. ficaria (Ficaria verna subsp. verna) [incl. subsp. ficariiformis], més robusta, sense bulbils a les tiges, flors de
2-4 cm i amb fruits ben desenvolupats

Ranunculus thora — Peus de cingle 1 indrets rocosos humits, sobre substrat calcari, dels Pirineus (1400 - 1900 m).
Estiu (primavera), tr.
Planta molt toxica, d’aqui el nom especific, del grec phthora, destruccio, ruina...

Ranunculus ophioglossifolius — Rierols 1 basses en terrenys silicis de terra baixa (20 - 400 m). Primavera-estiu, rr.

MATAANYELLS (Ranunculus flammula) — Aiguamolls i prats humits a I’ Albera i de la Garrotxa als Pirineus (200
- 2400 m). Primavera- estiu. r.

HERBA DE FOC, gata rabiosa, api sardonic (Ranunculus sceleratus) — Aiguamolls i herbeis humits de la Selva,
fins a les Guilleries, i I’Emporda (0 - 900 m). Primavera-estiu, rr.
Planta metzinosa; la seva ingestio provoca el riure sardonic, el riure que fan els malalts de tétanus.

RANUNCLE DE FLOR PETITA (Ranunculus parviflorus) — Prats d’anuals un xic humits, sobre substrat silici, a
la Selva i I’Emporda (0 - 600 m). Primavera-estiu, rr.

RANUNCLE SARD (Ranunculus sardous) — Prats humits i vores de basses de terra baixa (0 - 500 m). Primavera-
estiu, T.
Sard vol dir que es fa a I'illa de Sardenya.

BOTO D’OR, ranuncle bulbés, gata rabiosa (Ranunculus bulbosus) — Prats, tant els secs com els  humits, a totes
les comarques (0 - 2300 m). Primavera-estiu, cc.

Popularment la rel s’havia fer servir per curar lesions, per a les berrugues...

Ranunculus muricatus — Camps i erms + humits de terra baixa (0 - 500 m). Primavera-estiu, r.

RANUNCLE ARVENSE (Ranunculus arvensis) — Camps de cereals i rostolls a totes les comarques (0 - 1300 m).

Primavera-estiu, r.
Arvense vol dir que es fa als conreus.
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RANUNCLE DAURAT, bot6é d’or (Ranunculus auricomus [incl. R. carlittensis i R. envalirensis]) — Boscos
caducifolis i prats humits al Montseny i als Pirineus (1400 - 2 500 m). Primavera-estiu, r.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

RANUNCLE FLABEL-LAT (Ranunculus paludosus) — Prats secs i brolles a la Selva i I’Emporda (0 - 500 m).
Primavera, r.

Dit flavel-lat perqué les fulles tenen forma de ventall, i per ’antic nom de la planta.

R. monspeliacus és semblant pero té els sépals girats cap avall, les fulles basals interiors de la roseta 0-1 cop dividides, els
petals d’un groc clar a la cara interna i el bec del fruit molt llarg; només es fa en brolles silicicoles de I'Alt Emporda.

RANUNCLE MUNTANYENC (Ranunculus montanus, R. ruscinonensis) — Prats i llocs rocosos al Puigsacalm i
als Pirineus (1000 - 2 800 m). Primavera-estiu, c.
Grup complex que inclou els taxons segiients:
al. Fulles caulinars palmatifides a palmatipartides de segments + antrorsos . ... R. montanus subsp. gouanii
a2. Fulles caulinars palmatisectes de segments radiants
b1. Aquenis madures amb bec curt (< 10 % del cos); planta poc o gens pilosa . R. montanus subsp. carinthiacus
b2. Aquenis amb bec llarg (< 15 % del cos); planta + pilosa
cl. Aquenis amb bec > 30 % del cos; planta calcicola . ... R. montanus subsp. aduncus
¢2. Aquenis amb bec < 30 % del cos; planta acidofila . . ... R. montanus subsp. sartorianus
[incl. R. montanus subsp. ruscinonensis]

RANUNCLE REPENT, bot6 d’or, mata-rata (Ranunculus repens) — Creixenars i herbassars humits de recs i cursos
fluvials, molleres i jonqueres a totes les comarques (0 - 1 900 m). Primavera-estiu, cc.
Dit repent, perqué és una herba que fa tiges ajagudes.

RANUNCLE ACRE, bot6 d’or de prat, gata rabiosa, francesilla de camp (Ranunculus acris subsp. friesianus
[subsp. despectus]) — Prats humits i a terra baixa també als boscos de ribera (0 - 2 100 m). Primavera-estiu, c.

Dit acre, del llati, agut, recte, perque els fruits tenen el bec recte i no pas corbat.

RANUNCLE DE BOSC, botd d’or (Ranunculus serpens subsp. nemorosus, R. tuberosus) — Boscos caducifolis
humits, prats i matollars al Montseny, la Garrotxa i als Pirineus (1000 - 2200 m). Estiu, c.

FAM. DE LES PLATANACIES [1 génere i 1 espécie].

PLATAN, platana (Platanus orientalis var. acerifolia, P. hispanica, P. hybrida [nom grec de l'arbre (platanos), de
platys, ample, espaiods, per la capgada gran i per les fulles amples].

Arbre caducifoli de fins 40 m d'algaria, d’escorga grisenca que cau en plaques irregulars, deixant el tronc amb
taques clares molt caracteristiques. Fulles palmades grans amb 3-7 lobuls. Flors &' i @ separades, petites, sense
pétals i reunides en grups esférics i pedunculats; fruit sec amb péls a la base. Extensament plantat als parcs i jardins,
arbredes i boscos de ribera a totes les comarques (0 - 1 000 m). Primavera, c.

Arbre potser d’origen hibrid entre P. occidentalis d’ América del N., i P. orientalis originari del SE d’Europa.

La fusta es fa servir per usos diversos i antigament les fulles s'havien fet servir per embolicar la carn.

FAM. DE LES BUXACIES [1 génere].

BOIX (Buxus sempervirens) [nom llati de la planta, derivat d’una antiga llengua mediterrania; 1 espécie].

Arbust perennifoli de 2-4 m, amb fulles oposades i enteres. Flors unisexuals sobre un mateix individu (planta monoica), poc
vistoses i reunides en grups de diverses flors masculines al voltant d’una flor femenina central. Fruit en capsula que s’obre en tres
valves. Boscos caducifolis i matollars muntanyencs i també en alzinars ombrivols de terra baixa, preferentment sobre substrat
calcari (80 - 1850 m). Totes les comarques a excepcio del Baix Emporda. Primavera, cc.

Cultivat com a planta ornamental. La fusta del boix és molt apreciada per la seva resisténcia i ha estat utilitzada tradicionalment
per la fabricacié d’estris de cuina, com culleres i lloses.

Planta toxica; antigament emprada com aperitiva, pel reuma i per combatre les febres paludiques i actualment en medicaments
sudorifics i depuratius.

FAM. DE LES PEONIACIES [1 génere i | espécie].
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PEONIA DE MUNTANYA, lampoina (Paeonia officinalis subsp. microcarpa) [del grec, curatiu, saludable i
medicinal, potser dedicada a Peon metge dels déus de 1'Olimp, i nom grec i llati d'aquestes plantes; 1 espécie].

Planta herbacia rizomatosa amb fulles dividides i flors solitaries d’un rosa purpurescent, grans (7-13 cm), amb 3-6
sépals i 5-10 petals. Rouredes i pinedes de pi roig de I’ Alta Garrotxa (450 - 1300 m). Primavera-estiu, rr.

Antiga planta medicinal emprada contra l'epilepsia.

FAM. DE LES SAXIFRAGACIES [4 géneres].

1. Petit arbust que fa frUitsS CAMOSOS ...icvevverieieriieierieeieie et eie sttt eseete e essesseensesseennes RIBER
1. Planta herbacia, a vegades lignificada a la base, amb fruits no carnosos
2. Planta que fa una sola flor, blanca i pentamera ............ccccooeeverenenenierieiencnene FETGERA BLANCA
2. Planta amb flors nombroses (o bé solitaries pero amb els pétals rosats)
3. Flors generalment vistoses amb 5 sépals, 5 pétals 1 10 estams .........cccceveeveruennenne SAXIFRAGUES
3. Flors de color groguenc, poc vistoses, sense petals i amagades enmig
de les fulles; 4 SEPaIS 1 8 SSLAMS .....eevierieieitieieiti ettt etesie et eeestesieeeesneennaee CRISOSPLENI

RIBER (Ribes) [de l'arab ribas, nom del ruibarbre (Rheun), una poligonacia que no es fa a casa nostra, perqué aquestes plantes
tenen propietats medicinals semblants; 4 especies]. Segons alguns autors formarien part d'una familia independent, les
grossulariacies; plantes cultivades com a ornamentals.

1. Planta dioica. Fulles de 4-6 cm d'ample amb 3 1obuls. Flors verdoses disposades

en inflorescéncies erectes i glanduloses. Fruits vermellosos fats, poc nombrosos ................ CIREROLA
1. Planta monoica. Fulles de 5-15 cm d'ample amb 5 1obuls. Flors vermelloses amb

els sépals pilosos,disposades en inflorescéncies penjants, almenys a I'apex. Fruits

vermells acids 1 COMESHDIES ......eouiiiiiiiiiitiitiiii ittt RIBER PETRI

CIREROLA (Ribes alpinum)— Matollars i boscos poc densos al Montseny, I’ Albera i als Pirineus; excepcionalment
es fa a la Fageda d'en Jorda (450 - 1 800 m). Primavera, r.
Els fruits son dolgos i es fan servir per elaborar melmelades i fermentats se’n fa el vi de groselles.

RIBER PETRYI, ribes (Ribes petraeum) — Avetoses 1 herbassars humits dels Pirineus (1350 - 1900 m). Primavera,
IT.

L'AGRASSO, GREIXONS 0 GAXIVES (R. uva-crispa), que és un arbust espinds, i el RIBER VERMELL (0 RIMES) (R. rubrum), semblant
al RIBER PETRI pero amb els sépals sense péls (no originaria de casa nostra), son cultivats pels seus fruits i algunes vegades s'han
trobat naturalitzats.

FETGERA BLANCA (Parnassia palustris) [1 espécie]. Actualment el géneres és inclds dins la fam. de les celastracies.
Planta de flors solitaries que neixen d'una roseta de fulles basals arrodonides i llargament peciolades. Pétals blancs
amb venes translicides marcades. Cinc estams alternant amb altres cinc estams modificats verdosos i ramificats
productors de nectar. Mollals i prats molt humits dels Pirineus; arriba fins al Puigsacalm i la serra de I'Albera (500
- 2600 m). Estiu, r.

Antiga planta medicinal emprada com astringent.

SAXIFRAGA, trencapedra (Saxifraga [incl. Micranthes]) [del llati saxum, roca i frango, trencar, nom d'una planta
emprada per dissoldre els calculs; 23 especies]. Plantes herbacies, a vegades lignificades a la base, amb fulles d'enteres a
profundament dividides i flors pentameres (5 sépals i 5 pétals), amb 10 estams i generalment amb 2 carpels + soldats a la base;
inclouen un nombre for¢a important de representants rupicoles, que viuen en parets verticals o en indrets pedregosos.

1. Flors amb pétals rosats, purpuris o violacis
2. Fulles petites de < 5 mm, sense fer roseta a la base, amb péls al marge. Tiges
amb una unica flor que té els pétals visibles i més llargs que els sépals

que també sOn pilosos al MATZE .......cceeeeveruirieieieieeseseecee e SAXIFRAGA OPOSITIFOLIA
2. Fulles basals de > 6 mm, disposades en roseta. Tiges amb diverses flors;
petals poc visibles iguals o més curts que els sépals que tenen péls glandulosos ............. S. MITJANA

1. Flors amb pétals grocs, blancs o d'un blanc groguenc
3. Planta de fonts i rierols dels Pirineus que fa masses denses, amb fulles carnoses;
PELAlS A'UN GLOC VIUL .eviiniiiiieiieiieie ettt ettt ettt st sbeeneesee e SAXIFRAGA AIZOIDE
(si les fulles son dentades i els pétals blancs, vegeu la SAXIFRAGA ESTALLADA i la SAXIFRAGA AQUATICA)
3. Pétals blancs o d'un blanc groguenc
4. Planta amb aspecte de molsa. Fulles basals molt estretes (< 3 mm) d'amplada
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amb pels al marge; tiges sovint amb una sola flor ..........cceceevevvecinennenen. SAXIFRAGA BRIOIDE
4. Fulles més amples i tija amb > 5 flors
5. Planta amb fulles allargades i enteres, només un xic dentades i amb pels
a la base (pero no a la part superior)
6. Plantes que fan rosetes isolades. Fulles molt estretes; inflorescéncia

AMD > 30 FlOTS .neiiiiiiiieieee ettt CORONA DE REI
6. Plantes que fan grups de rosetes. Fulles d'1,5-4 cm d'amplada; )
inflorescencia amb < 30 flOrs .......c.coecivenineneieiniienceeee SAXIFRAGA PANICULADA

(si les flors son grogues i no pas blanques, vegeu la SAXIFRAGA MOSCADA)
5. Planta amb fulles clarament dentades o profundament dividides
7. Planta aquatica que només es fan rierols i recs d’alta muntanya
8. Sépals estesos separats de la capsula. Pétals blancs amb 2 taques
grogues a la base. Ovari lliure, visible, no fusionat amb els

SEPALS [OVATT SUPET] ..voveveveveeeeeeeeeeeeeeeseeseesseseeseeseeeseenese s SAXIFRAGA ESTEL-LADA
8. Sépals erectes aplicats a la capsula. Petals blancs. Ovari poc visible,
fusionat almenys parcialment als sépals [ovari semiinfer o infer] .........ccccceecenene S. AQUATICA
7. Planta que es fa en llocs rocosos, mai en rierols
9. Pétals grocs o d’un groc pal-lid, a vegades amb els nervis purpuris ................. S. MOSCADA

9. Pétals blancs
10. Planta que té bulbs a la base. Fulles en forma de ventall, poc més llargues
que amples, amb dents poc profundes i peciol de secci6 circular .............. S. GRANULOSA
10. Planta sense bulbs a la base. Fulles allargades i/0 amb dents profundes
o fins i tot dividides
11. Fulles basals arrodonides, dentades profundament; pétals de > 9 mm S. GERANIOIDE
11. Fulles basals allargades, dentades profundament o dividides; pétals de <9 mm
12. Planta que només es fa als Pirineus ..........ccocevvverieevenene SAXIFRAGA PUBESCENT
12. Planta que només es fa a la serralada Transversal, a les Guilleries i al Montseny
13. Fulles d'olor balsamic, un xic coriacies, les basals amb 7-11
lobuls, el central normalment trifid, peciol 2-3 vegades
més llarg que el limbe. Pétals de 7-8 mm .......cccoeveveeriinienenenne HERBA DEL NORD
13. Fulles que fan olor de canyella quan s'aixafen, les basals amb
5 lobuls, el central no dividit; peciol 1-2 vegades
més llarg que el limbe. Pétals de 4-6 mm ...........ccc..... HERBA DE SANT SEGIMON

SAXIFRAGA OPOSITIFOLIA (Saxifraga oppositifolia) — Llocs rocosos o pedregosos d'alta muntanya,
preferentment calcaris (1 800 - 2 800 m). Estiu, r.
Opositifolia vol dir que té les fulles oposades.

SAXIFRAGA MITJANA (Saxifraga media) — Cingleres i parets verticals sobre roques calcaries dels Pirineus.
(1500 - 2600 m). Estiu, r.

SAXIFRAGA AIZOIDE (Saxifraga aizoides) —Fonts, rierols i tarteres humides dels Pirineus (1300 - 2750 m).

Estiu, r.
Aizoide era el nom grec i llati de diverses plantes de fulles carnoses i la planta els hi té.

SAXIFRAGA BRIOIDE (Saxifraga bryoides) —Indrets rocosos d'alta muntanya (2 150 - 2 880 m). Estiu, r.

Brioide vol dir que s’assembla a una molsa (= briofits).

La SAXIFRAGA ASPRA (Saxifraga aspera) és molt semblant, pero fa unes tofes menys denses i té poc aspecte de molsa, les fulles
mesuren > 5 mm i la inflorescéncia té 2-5 flors (la SAXIFRAGA BRIOIDE, en canvi, t¢ fulles molt estretes d'un 1 mm d'amplada i
les tiges porten 1 (2) flors); dita aixi perque les fulles tenen uns péls rigids aspres al tacte.

CORONA DE REI, ALTIMIRA, corona de cingle, herba de tall (o de talls), rosa de roc (Saxifraga longifolia) —
Cingleres i parets verticals sobre roques calcaries des de Santa Magdalena de Terrades i Bac Grillera, a la Garrotxa
i els Pirineus (550 - 1850 m). Estiu, r.

Popularment emprada com a abortiva i per ajudar als parts.

La CORONA DE REI és una planta que floreix un sol cop i després es mort.

SAXIFRAGA PANICULADA, onosma borda, corona de rei (Saxifraga paniculata) — Fissures i replans de roques
des del Montseny i el Puigsacalm als Pirineus (900 - 2 600 m). Estiu, r.

Planta abortiva i emprada pels pastors en els parts del ramat.

Dita paniculada perqué les flors s'agrupen en un inflorescéncia tipus panicula (llarga i ramificada).

SAXIFRAGA ESTEL-LADA (Saxifraga stellaris, Micranthes stellaris subsp. robusta) — Fonts i rierols d'alta
muntanya (1700 - 2450 m). Estiu, r.
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SAXIFRAGA AQUATICA, enciam de font (Saxifraga aquatica) — Fonts i rierols d'aigua freda d'alta muntanya (1
800 - 2650 m). Estiu, c.

Planta comestible en amanida.

SAXIFRAGA MOSCADA (Saxifraga moschata) — Pastures alpines i indrets pedregosos d'alta muntanya (2 200 -
2650 m). Estiu, r.

Moscada vol dir que fa olor de mesc.

SAXIFRAGA GRANULOSA, trenca-rocs (Saxifraga granulata) — Vorada de bosc, marges pedregosos i prats a
totes les comarques (rara a terra baixa) (75 - 2300 m). Primavera-estiu, c.

SAXIFRAGA GERANIOIDE, balsam, consolda, angelina, herba de les set sagnies (Saxifraga geranioides) —
Tarteres i matollars de neret d'alta muntanya (1 500 - 2 800 m). Estiu, r.

Geranioide vol dir que té les fulles semblants a les dels geranis.

Planta endémica dels Pirineus orientals.

Planta medicinal vulneraria, emprada per curar les llagues i les ferides i per purificar la sang.

Les plantes que creixen al Montseny atribuides fins fa poc a aquesta especie, semblen correspondre a una raga especial endémica
que ha estat descrita amb el nom de S. gesneriana.

S. rotundifolia és semblant, pero les fulles només son dentades i les flors tenen 1’ovari super i no pas semiinfer; només es fa
herbassars i boscos humits dels Pirineus i de la Garrotxa.

SAXIFRAGA PUBESCENT (Saxifraga pubescens) — Roques i llocs pedregosos, preferentment silicis, d'alta
muntanya (1600 — 2 850 m). Estiu, r.
Saxifraga clusii (Micranthes clusii) és molt semblant perd té els pétals desiguals: 3 de llargs amb taques grogues a la base i dos

més curts i sense taques grogues.
S. hypnoides subsp. continentalis, que només es fa a I’Albera, t¢ gemmes axil-lars allargades i cobertes d’esquames.

HERBA DEL NORD o ANGELINA (Saxifraga fragilis, S. corbariensis) — Cingles i relleixos de roques al Far,
Rocacorba, Guilleries, Montseny i Bassegoda (1100 - 1300 m). Primavera, rr.

HERBA DE SANT SEGIMON, segimona, herba de les set sagnies (Saxifraga vayredana) — Roques i llocs
tarterosos sobre substrats silicis al Montseny i a les Guilleries (600 - 1700 m). Estiu, r.

Planta endémica del massis del Montseny i les Guilleries i protegida per la legislacio.

Planta medicinal que conté mucilag que li dona accié emol-lient i es fa servir com a balsamica per curar la tos i els refredats;
també conté tanins que li donen poder antiséptic i alenteixen el peristaltisme intestinal, i per aixo va bé per afeccions intestinals.
Emprada també per combatre la pressio alta i per elaborar ratafia.

CRISOSPLENI (Chrysosplenium oppositifolium) [del grec chrysos, o, i splen, melsa, potser per un antic s medicinal de
la planta; les fulles son comestibles en amanida; 2 espécies].

Herba prostrada que fa denses tofes. Fulles arrodonides amb el marge dentat d'un verd fosc, excepte les que envolten
les inflorescéncies que son de color groguenc similar al dels sépals. Flors amb els sépals groguencs i sense pétals.
Fonts, mollals i degotalls d'aigiies acides, a les Guilleries, a la Garrotxa, i de 1'Albera als Pirineus (400 - 1 800 m).
Primavera, c.

Chrysosplenium alternifolium, que pot conviure amb 1'espécie anterior és semblant, pero les fulles de la tija son alternes i no pas
oposades.

FAM. DE LES CRASSULACIES [5 géneres].

1. Flors poc aparents (sepals i pétals < 2 mm) a 'axil-la de fulles oposades .........ccccceceeueennen. CRASSULA
1. Flors aparents o situades en inflorescéncies terminals sense fulles
2. Marge de les fulles amb gemes foliars (com petites plantules) que es

desprenen facilment i donen nous INAIVIAUS .......ccoceeviieieiienienienieieeeceee Kalanchoe xhoughtonii
2. Marge de les fulles sense gemes foliars
3. Fulles de la base amb un peciol llarg inserit al CeNtre ..........cceeveevvereerverieseeseerenenenne. BARRETETS
3. Fulles sense peciol
4. Fulles planes agrupades en rosetes denses; flors amb 6-20 pétals ...........cccceceeenenee. MATAFOCS
4. Fulles cilindriques, no agrupades en rosestes denses; flors amb 5 pétals
5. Pétals completament 111UTes ........cccceeveveeiieneneennenne. CRESPINELLS

5. Pétals soldats fins a la meitat; planta d'alta muntanya ...........ccccoceevevievieneneenne. MUCIZONIA
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CRASSULA (Crassula) [del llati grassula, gros, gruixut, per les fulles carnoses; 3 espécies].

TIL-LEA (Crassula tillaea) — Planta anual ajaguda i vermellosa, amb fulles de 2 mm, oposades i disposades molt
juntes, que la fan semblant a una molsa. Flors tetrameres amb pétals més curts que els sépals. Prats secs d'anuals
sobre substrat silici de la Selva a 'Emporda (0 - 400 m). Primavera-estiu, c.

Planta dedicada a Michelangelo Tilli (1653-1740) botanic i metge tosca.

Sén semblants a la TIL-LEA, C. vaillantii (amb flors pentameres) i C. campestris (amb flors pedunculades); viuen en ambients
semblants a I'Alt Emporda.

En aquests darrers anys al litoral s'han naturalitzat diverses espécies cultivades en jardineria, com ara C. ovata, C. muscosa (C.
Iycopodioides) o C. nudicaulis, originaries d'Africa del Sud.

Kalanchoe xhoughtonii (Bryophyllum daigremontianum)

Planta herbacia perenne dreta de fins 1 m d'algada, amb fulles que porten petites plantetes al marge que cauen
facilment i originen nous individus. Flors al capdamunt de les tiges, d'uns 2 cm i amb els pétals d'un vermell porpra.
Cultivada en jardineria i subespontania als penya-segats, murs i teulades del litoral. Hivern, r.

Originaria de 1'illa de Madagascar.

Popularment emprada contra el cancer.

A aquest hibrid sembla que corresponen les plantes que creixen a les nostres comarques, tot i que també s han citat K. tubiflora
[K. delagoensis], que fa fulles més estretes i K. fedtschenkoi amb tiges ramificades.

BARRETETS, barret, tassa de jueu (Umbilicus rupestris).

Planta herbacia amb fulles carnoses, de limbe arrodonit, que fa flors blanc-verdoses en raims llargs. Roques, murs
i teulades, des del litoral als Pirineus (0 - 1 600 m). Primavera-estiu, cc.

Popularment emprada com a antidiarreica, vulneraria i antiinflamatoria.

MATAFOCS, cebes, consolves, consoltes (Sempervivum) [dits matafocs o matifocs, potser perqué son plantes crasses i
evitarien els incendis de les teulades o perque tenen propietats vulneraries i es feien servir per guarir les cremades i les nafres; 3
especies]. Flors regulars amb 5-9 sepals i 5-9 petals, doble d'estams que de petals i 5-9 carpels lliures que donen un fruit sec tipus
fol-licle.

1. Rosetes de 3-12 cm de diametre; fulles de la roseta sense pels ni
glandules @ 1a Cara SUPETIOT ......cc.eoueieieiririinieieieteente ettt sttt MATAFOC
1. Rosetes de 0,5-2 cm de diametre; fulles de la roseta, principalment les joves,
amb péls o glandules abundants
2. Extrem de les fulles amb péls llargs que formen una mena de

teranyina que cobreix la roseta; fulles agudes ..........cccceeeeeinirineneneee MATAFOC TERANYINOS
2. Fulles molt glanduloses que desprenen olor resinosa; fulles +
arrodonides a 1a Punta .........cccceceeverieniinieieneeee e MATAFOC DE MUNTANYA

MATAFOC COMU, matifoc, matifoc de paret, consolves (Sempervivum tectorum) — Roques, parets i teulades des
del Montseny, les Guilleries i I'Albera als Pirineus (260 - 2 700 m); naturalitzada a baixa altitud. Estiu, c.

Cultivada des d'antic perqué era una planta medicinal (pels herpes, callicida...) i també perqué es creia que protegia dels llamps i
dels focs.

MATAFOC TERANYINOS, matafoc aracnoide (Sempervivum arachnoideum) — Relleixos de roques silicies de
I’ Albera als Pirineus (1000 - 2700 m). Estiu, c.
Damunt substrat calcari S’ha citat S. fauconnettii, taxon potser d’origen hibrid entre les dues espécies anteriors.

MATAFOC MUNTANYENC (Sempervivum montanum) — Llocs rocosos de 1'alta muntanya silicia, de les Salines
als Pirineus (1300 - 2900 m). Estiu, r.

MUCIZONIA DE CONGESTERA (Mucizonia sedoides, Sedum candoller) [dedicat al metge Mucio Zona natural de
Napols (1 1788), i al botanic ginebri A.P. de Candolle (1778-1841); 1 especie].

Planta anual baixa (< 7 cm), glabra i vermellosa, que creix fent grups densos com una gespa. Fulles densament
imbricades de 2-4 mm i flors pentameres en grups densos al capdamunt de les tiges. Congesteres sobre substrat
silici (2 100 - 2900 m). Estiu, r.

CRESPINELLS, arros de gat, arros de paret, grans d'arros, raim, raim de paret, raim de moixd, balsam de paret,
ous de gripau, grans de grepau, ull de grepau (Sedum) [anomenats crespinells potser perqué quan floreixen semblen la cua
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d’un gat que s’erica (de cresp, arrissat); dits també MATIFOC 0 MATAFOCS potser perqué son plantes crasses que no cremen i
evitarien els incendis de les teulades o perqué tenen propietats vulneraries i es feien servir per guarir les cremades, per als trucs i
les 1lagues; les fulles confitades d’algunes especies son comestibles; el nom d’arros provindria de que les fulles s’hi assemblen i
els nens les feien servir per jugar; BALSAM ¢és un medicament o una substancia aromatica que serveix per curar nafres i ferides i
algunes d'aquestes plantes tenen aquesta utilitat; 17 espécies]. Flors regulars amb el mateix nombre de sepals, pétals i carpels (de
4 a 8) i generalment doble nombre d'estams; carpels lliures que donen un fruit sec tipus fol-licle.

En aquests darrers anys al litoral s'han naturalitzat diverses espécies cultivades en jardineria.

1. Fulles grans, d'1-3 cm d'amplada, planes i un xic dentades;
planta alta (> 20 cm) que fa flors en Zrups deNSOS ........cecverueeieririeriieieiereeiesee et FABARIA
1. Fulles més estretes i de marge sencer; planta sovint més baixa
2. Flors grogues o d'un groc pal-lid
3. Fulles agudes (acabades en punta)
4. Flors de color groc viu; fulles estretes (< 4 mm), verdes .................... CRESPINELL RUPESTRE
4. Flors de color groc pal-lid; fulles sovint més amples i d'un verd grisenc ...........ccccc..... C. GROS
3. Fulles obtuses (arrodonides a I'extrem)
5. Sépals lliures. Fulles ovoides amb 1'amplada maxima a la part inferior ...... CRESPINELL GROC
5. Sepals soldats a la base. Fulles lanceolades, més llargues que amples
6. Pétals arrodonits de color groc pal-lid, de 3,5-4 mm .........ccccceueeneee. CRESPINELL ALPESTRE
6. Pétals aguts de color groc viu de 2,5-3,5 MM ....ccooveevveiinieieneeiene CRESPINELL ANUAL
2. Flors blanques, d'un blanc rosaci, blanc violaci, o rosades
7. Fulles oposades o verticil-lades (més de dues fulles a cada nus)
8. Planta de 15-30 cm amb tiges pubescents. Fulles inferiors planes i peciolades

de > 5 mm d'amplada. Pétals aristats d'un blanc violaci 0 blavos ........ccceceveveneiieinenncnne. CEPEA
8. Planta més baixa amb fulles sessils de color verd grisenc i de <5 mm
d'amplada. Pétals arrodonits d'un blanc violaci ........c..cecceveeveniniienencenne. CRESPINELL GLAUC

7. Fulles alternes
9. Planta pilosa i glandulosa
10. Planta de llocs rocosos. Fulles basals disposades en roseta;

carpels blancs 0 d'un bru Clar .........ccocevveeieeiecienieeeee e CRESPINELL HIRSUT
10. Planta de rierols d'alta muntanya i molleres, sense roseta de fulles a
la base 1 carpels VErdoSOS ........ceeeiriirieieieieesereee ettt CRESPINELL PILOS
9. Planta sense péls
11. Flors amb 5 estams i petals d'un blanc rosaci (planta de terra baixa) .................. C. CESPITOS

11. Flors amb 10-12 estams
12. Planta d'alta muntanya, anual (sense rebrots esterils) i amb els fruits
disposats en estel (separats uns dels altres) .........c.ccccecevenerericcnicncnnenn CRESPINELL FOSC
12. Planta perenne amb branques que no porten flors. Fruits erectes (acostats uns dels altres)
13. Fulles alternes de 8-15 mm; pétals blancs .........cccecevereverveeienens CRESPINELL BLANC
13. Fulles de < 5 mm, les de les tiges estérils oposades; pétals d’un
blanc rosat 0 d’un bru clar .........ocooeveeiiiiiiie e CRESPINELL BREVIFOLI

FABARIA, balsam, orella de frare, herba grassa (Sedum telephium, Hylotelephium sp.) — Llocs rocosos i marges
de bosc sobre substrat silici, des de la Selva i 1'Albera als Pirineus (50 - 2000 m). Estiu-tardor, c.

Planta variable: hom hi difencia la subsp. maximum (Hylotelephium maximum) amb les fulles sense peciol que + abracen la tija a
la base i amb les flors verdoses, i la subsp. fabaria (Hylotelephium telephium) que té fulles amb peciol curt i les flors rosades.
Planta medicinal emprada com vulneraria i emol-lient per curar les llagues i les ferides, i al Ripolles per les mossegades d’escurgo.
Fabaria indica una semblanga amb les fulles de la favera (de faba, cras).

CRESPINELL RUPESTRE, pinets (Sedum rupestre) — Llocs rocosos, marges de camins i clarianes de bosc des del
litoral als Pirineus (0 - 2 000 m). Estiu, cc.
Rupestre vol dir que viu sobre les roques.

CRESPINELL GROS, matafocs, matifoc de pedra, matafoc de teulat, pinets (Sedum sediforme) — Llocs rocosos,
dunes litorals, prats secs i teulats de les cases a totes les comarques (0 - 1 700 m). Estiu, cc.

Amb les fulles es prepara un xarop que s remineralitzant i til per problemes renals; popularment emprada a les Gavarres pel
catarro o per les llagues de la boca.

CRESPINELL GROC, crespinell picant, balsam groc (Sedum acre) — Marges de carreteres, llocs rocosos i teulades,
a totes les comarques (0 - 1 700 m). Primavera-estiu, cc.

Planta toxica i irritant que es fa servir externament com rubefaent i en homeopatia per les hemorroides; popularment emprada
també per combatre els refredats.

CRESPINELL ALPESTRE (Sedum alpestre) — Congesteres sobre substrat silici als Pirineus (1900 - 3000 m).

Estiu, c.
Alpestre vol dir que és propi de les muntanyes elevades.
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CRESPINELL ANUAL (Sedum annuum) — Llocs rocosos sobre substrat silici des de les Guilleries (1r) i de la
Garrotxa als Pirineus (400 - 2700 m). Estiu, r.

CEPEA (Sedum cepaea) —Marges i clarianes rocoses de bosc caducifoli a la Selva, I'Albera, la Garrotxa i al Ripollés
(100 - 1200 m). Primavera-estiu, r.
Cepea és el nom grec i llati d’una planta que no correspon pas a aquesta especie.

CRESPINELL GLAUC, arros de paret (Sedum dasyphyllum) — Roques, parets i teulades a totes les comarques (0
—2200 m). Primavera-estiu, c.
Glauc fa referéncia al color verd blavos de la planta.

CRESPINELL HIRSUT (Sedum hirsutum) — Roques silicies de terra baixa als Pirineus (50 - 2300 m). Primavera-
estiu, c.
Hirsut vol dir que és cobert de péls rigids i aspres al tacte.

CRESPINELL PILOS (Sedum villosum) — Molleres i rierols de muntanya (1 500 - 2 300 m). Primavera-estiu, c.

CRESPINELL CESPITOS (Sedum caespitosum) — Codines i prats secs de terra baixa, des de la Selva a 'Emporda
(0 - 300 m). Primavera, 1.

Cespitos significa que la planta forma una gespa.

El CRESPINELL ROGENC (S. rubens), amb péls a la inflorescéncia, i S. andegavense, amb els carpels erectes, son semblants i viuen
en els mateixos ambients.

CRESPINELL FOSC (Sedum atratum) — Prats d'alta muntanya sobre roca calcaria (2 000 - 2 800 m). Estiu, c.

CRESPINELL BLANC, arros de paret, balsam blanc, raim de galapet, pinet de teulada (Sedum album) — Llocs
rocosos i prats secs del litoral als Pirineus (0 - 2200 m). Estiu, cc.
Popularment emprada per curar les llagues i les ferides; planta comestible en amanides.

CRESPINELL BREVIFOLI (Sedum brevifolium) — Roques silicies al Montseny i als Pirineus (900 - 2800 m).
Estiu, c.

Brevifoli significa que té fulles curtes i petites.

El CRESPINELL PIRINENC (S. anglicum), que viu en els mateixos ambients dels Pirineus, és semblant, pero té les fulles alternes.

FAM. DE LES HALORAGACIES (haloragidacies) [1 génere].

VOLANTI, miriofil-le (Myriophyllum) [del greci i del llati, nom de diverses plantes amb fulles molt dividides; del grec
myrios, incomptables i phyllon, fulla, per les seves fulles dividides en molts segments; 3 espécies]. Plantes aquatiques submergides
amb les fulles molt dividides i verticil-lades. Sovint només es troben en estat vegetatiu i per aixo la determinaci6 és dificil.

1. Bractees de la inflorescéncia més llargues que les flors; fulles

disposades de 5 en 5 al voltant de 1a tija ........ccccevevieninieniiniinieceee VOLANTI VERTICIL-LAT
1. Bractees de la inflorescéncia més curtes que les flors (excepte al verticil de ]
flors inferior); fulles disposades de 4 en 4 (o de 3 en 3) al voltant de la tija ........... VOLANTI ESPIGAT

VOLANTI VERTICIL-LAT (Myriophyllum verticillatum) — Estanys i recs d’aigiies dolces, profundes, quietes o
de corrent feble, a terra baixa (0 - 175). Estiu, rr.
Verticil-lat significa que hi ha tres 0 més fulles al voltant de la tija a la mateixa algada.

VOLANTI ESPIGAT (Myriophyllum spicatum) — Rius, canals i estanys d’aigiies dolces, sobretot a terra baixa (0 -
400). Estiu, 1.

M. alterniflorum és semblant pero té flors groguenques i no rosades com I’anterior. Es fa als rierols del Cap de Creus i a les basses
de I'Albera (0 - 200 m).

FAM. DE LES VITACIES [nom llati de la vinya, derivat de la rel indogermanica ueit, sarment; llambrusca prové del llati
popular lambrusca, i del classic labrusca, salvatge, la vinya salvatge; 1 génere].

1. Fulles no dividides; inflorescéncia allargada ..........ccccooceeviireiiiniiiiiniiieeee e VINYA
1. Fulles dividides; inflorescénai planera 0 CONVEXa .......cocvevereenenieiuenieniannennes HEURA DE VIRGINIA
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VINYA, cep, llambrusca (Vitis vinifera) [1 espécie].

Planta enfiladissa i caducifolia de fins 15 m d’algada o més, que té tiges joves amb circells (O0rgan filamentos que
serveix per arrapar-se). Fulles grosses de 15-25 cm, dentades i en forma de cor a la base. Flors pentameres petites
i verdoses. Fruit carnds comestible quan és madur (el gra de raim). Cultivada i subespontania pels cursos fluvials
de terra baixa. Primavera-estiu.

Tot i que és dificil distingir-les al camp, hom diferencia la VINYA VERA (V. vinifera subsp. vinifera), que és una planta hermafrodita
que fa fruits grossos amb 2 pinyols, i la LLAMBRUSCA (V. vinifera subsp. sylvestris) que és dioica i fa fruits petits (5-7 mm), sovint
amb 3 pinyols i acids, i que creix pels boscos de ribera. Les vinyes cultivades procedeixen de races de la vinya vera, aixi com
d’hibrids entre la vinya vera i espécies americanes (sobretot Vitis rotundifolia) o fins i tot d’espécies americanes. Diverses espécies
americanes s’han naturalitzades a Catalunya (consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio).

A part de la utilitzacio dels fruits com a fruita i per elaborar vi, la vinya és una planta medicinal: els brots tendres son astringents
i tenen propietats per curar la irritacio de la pell i la inflamaci6 dels ulls, les fulles soén un tonic venos i capil-lar, vasoprotectores
i astringents, el suc dels raims ¢és diiirétic i laxant, 1'oli dels pinyols s'utilitza per combatre 1'excés de greixos i el vi té propietats
toniques i hipotensores.

HEURA DE VIRGINIA, vinya verge (Parthenocissus quinquefolia) [2 espécies].

Planta enfiladissa i caducifolia que fa tiges joves amb circells (0rgan filament6s que serveix per arrapar-se). Fulles
grosses de 7-25 cm, dividides en 5 foliols (o 4 o 6). Flors pentameres petites i verdoses. Fruit carnés de 5-8 mm,
blau negrosa quan és madur. Cultivada i subespontania pels cursos fluvials de terra baixa. Estiu.

Originaria d’ America del N. X

Parthenocissus tricuspidata, una planta cultivada originaria d’Asia, es diferencia perque les fulles son dentades i no pas dividides;
de moment no s’ha naturalitzat a les nostres comarques.

FAM. DE LES ZIGOFIL-LACIES [del grec, jou, parell, fulles en parelles, ja que les plantes tenen les fulles paripinnades; 2
geéneres).

TRIiBOL, abriiills, queixals de vella, queixals de llop, gossos (Tribulus terrestris) [del grec tribolos, amb tres dards,
abriiills, perque té els fruits espinosos que s'assemblen a aquesta antiga arma (fribolos també era el nom de diverses plantes
espinoses i potser també del tribol); 1 especie].

Planta herbacia anual ajaguda amb fulles dividides i oposades. Flors solitaries de 4-5 mm amb 5 pétals grocs i 10
estams. Fruit estel-lat, dur i espinds. Camins i herbeis trepitjats de terra baixa, sobretot del litoral (0-300 m). De la
primavera a la tardor, c.

Planta toxica, abans emprada popularment per combatre diverses afeccions, i toxica també pels animals, tot i que darrerament es
fan assajos per curar diverses malalties.

LES LLEGUMINOSES, FAM. DE LES FABACIES

Familia que conté nombrosos generes i espécies caracteritzats per tenir fruits tipus llegum, el que popularment s’anomena tavella
(fruit sec provinent d'un ovari stper, d'un sol carpel i amb nombroses llavors) i perque s'associen amb bacteris fixadors de nitrogen
atmosféric, els qual viuen en uns noduls de color blanc a les arrels. Hom sol agrupar les lleguminoses o fabacies en 3 families:
les mimosacies, les cesalpinacies i les papilionacies.

FAM. DE LES MIMOSACIES [del grec mimos, mim, actor, joglar, en al-lusié a la irritabilitat de les fulles de la SENSITIVA
(Mimosa pudica) (planta cultivada que plega les fulles quan algu les toca), les fulles de la qual s'assemblen a les del genere
Acacia; 3 géneres]

MIMOSES (Acacia) [1 génere i 5 espécies]. Arbres perennifolis de fulles molt dividides o bé transformades en un fil-lodi,
que és una fulla modificada sense limbe i amb el peciol eixamplat; flors petites agrupades en gloméruls esférics amb sépals i
petals petits i molts estams, tot plegat acolorit d'un groc intens. Les 5 especies que es planten a les nostres comarques, sovint
naturalitzades al litoral, son originaries d'Australia.

1. Fulles molt dividides en foliols petits de 3-4 mm; glomeruls florals petits (5-6 mm de @) .... MIMOSA
1. Fulles no dividides (son fil-lodis); flors solitaries o en glomeruls grossos (> 6 mm @)
2. Fil-lodis estrets (0,2-1,5 cm d'amplada) .........cccoeevevieiieniniieninieeeeeieeee MIMOSA FLORIBUNDA
2. Fil'lodis amples (> 1,5 cm d'amplada)
3. Fil-lodis amb un sol nervi principal, asimétrics a la base (en forma de falg); flors
en inflorescéncia arrodonides .........cccceevvecieriecienieeieieeieie et Acacia pycnantha
3. Fil-lodis amb 2-4 nervis principals; flors en inflorescéncies allargades ................. Acacia longifolia

MIMOSA (Acacia dealbata) — Cultivada i naturalitzada a terra baixa, sobretot al litoral. Finals d'hivern, c.

MIMOSA FLORIBUNDA (A4cacia retinodes) — Cultivada i naturalitzada al litoral. Finals d'hivern i primavera, r.
Dita floribunda perqué té moltes flors.
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Acacia pycnantha — Cultivada i algunes vegades naturalitzada al litoral. Primavera, t.
A. saligna és semblant, pero les fulles son simétriques a la base i acabades amb un mucr6 a 1'apex. Cultivada i subespontania al
litoral.

MIMOSA BLANCA (4cacia longifolia) — Cultivada al litoral (naturalitzada?). Primavera, .
A. melanoxylon, és semblant pero les flors son reunides en inflorescéncia arrodonides, i els fruits son comprimits, aixafats, no
pas cilindrics.

FAM. DE LES CESALPINACIES [del génere de plantes tropicals dedicat al botanic de Pisa A. Cesalpini (1519-16003; 3
generes| Pertanyen també a aquesta familia el GARROFER (Ceratonia siliqua), antigament cultivat al litoral, on encara en queden
alguns exemplars (s’aprofiten els fruits) i I'ARBRE DE L'AMOR (0 ARBRE DE JUDES) (Cercis siliquastrum) plantat com ornamental
i algunes vegades subespontani a terra baixa (dit de I'amor per les fulles amb forma de cor, i de Judes perqué segons la tradicié
cristiana el profeta s'hauria penjat en un arbre d'aquesta especie).

ACACIA DE TRES ESPINES, assotacristos (Gleditsia triacanthos).

Arbre dioic sovint espinds, de fins 20 m d'algaria, amb espines simples o ramificades; fulles dividides en 8-20
parells de foliols de 8-35 x 3-11 mm. Flors verdoses petites (2,5-8 mm) i llegum gros de 25-50 cm vermellds.
Originaria d’América del Nord, plantada com a ornamental i subespontania a terra baixa.

El nom d'acacia prové del llati i era el nom que es donava a la goma arabiga (que s'utilitza com agent espesseidor, estabilitzador
i emulsionant) i a I'arbre que la produia (Acacia senegal), del grec akakia, paraula derivada d'akantha, espina, perque sovint son
plantes espinoses.

FAM. DE LES PAPILIONACIES [aprox. 35 géneres] Anomenada aixi perqué les flors sén papilionades: calze amb 5 sépals
soldats, corol-la de 5 pétals lliures que es disposen de forma particular: un és més gran que els altres quatre i es troba a la part de
dalt de la flor, I’estendard, mentre que 2 se situen als costats, les ales, i els dos restants a la part inferior, la carena, de manera que
la flor pren, més o menys, forma de papallona; 10 estams soldats pels seus filaments i 1 sol carpel provinent d'un ovari siper que
doéna un fruit sec tipus llegum.

1. Planta llenyosa: arbre 0 arbust ........c..ccccivirininiiiiiiiinicccceerct ettt GRUP 1
1. Planta herbacia 0 mata només 11enyo0sa @ 12 Dase ........cceeevereiieniinieieiieiesiieiesieetesieeeieseens GRUP 2

GRUP 1, arbres i arbustos

1. Planta espinosa

2. Arbre caducifoli amb fulles dividides, imparipinnades; flors blanques > 2 cm ................... ROBINIA
2. Mata o arbust perennifoli, amb fulles dividides, enteres o sense fulles
3. Fulles dividides amb 4-12 foliols i acabades en punxa ...........c.cceceeeeeeeeeereneneenees TRAGACANTS

3. Fulles trifoliolades, enteres o nul-les, no espinoses; tiges amb espines
4. Florida hivernal. Calze groc format per 2 peces (2 dents) de longitud similar

a la corol‘la; fruit curt de 7-12 MM ....ccooiiiiiiiiiiiii et GATOSA
4. Florida primaveral. Calze verd amb 5 dents, molt més curt que la corol-la; fruit de 15-45 mm

5. Fulles totes trifoliolades i amb peciol ........ccccoveevinieiieneeiienieieneecnee. ARGELAGA NEGRA

5. Fulles nul-les, 0 bé simples 1 Sense Peciol ........ccuevveriecieriirienienieieseeieseeeeniees ARGELAGA

1. Planta no espinosa
6. Fulles, almenys les superiors, simples
7. Tiges verdes, completament llises i buides per dins. Calze amb el

marge membranos (que no és verd, sind blanquinds) .......c..cccceeveevereeiieniniieneneeeneeene GINESTA
7. Tiges generalment estriades, no buides per dins. Calze completament verd

8. Estil llarg i recargolat en espiral; fruit amb pels llargs al marge ...........ccccoeeevecnncnne. GINESTELL

8. Estil curt i poc corbat; fruit amb pels molt curts o sense ............cce.ee... GINESTOLES i BALEC

6. Totes les fulles dividides
9. Flors blanques, rosades o d’un blau violeta
10. Fulles dividides en nombrosos foliols. Flors d’un blau violeta amb un sol pétal i
estams grocs agrupades en una inflorescéncia llarga
10. Fulles dividides en 3 o 5 segments. Flors blanques o rosades disposades
en ZlOMETULS AENSOS ...oveeuiiiieiiitieieeeee ettt BOTGES i DORICNI
9. Flors grogues
11. Fulles trifoliolades
12. Fruit cargolat; flors d'un groc carbassa; calze amb 5 dents iguals ............ ALFALS ARBORI

AMORFA
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12. Fruit recte; flors grogues; calze bilabiat, amb les dents de mida diferent
13. Planta sense pé¢ls, glauca (d’un verd blavos); fulles amb els foliols

romboidals, les superiors amb peciol nul o molt curt .................. GINESTA SESSILIFOLIA
13. Planta verda; foliols de forma diferent

14. Estil llarg i caragolat en espiral ........c.ccoceoeveeiiiineneeceenees GINESTELL CATALA

14. EStil CUIt 1 POC QTCUAL ...ouvitieiiiieiieiieiesteete ettt st GINESTES

11. Fulles amb més de 3 segments
15. Darrer foliol tocant els dos foliols immediats. Fruit llarg i estret,

sovint amb constriccions quan és ben madur ..........ccccccecevenenieiiinineneneneens CORONIL-LES
15. Darrer foliol separat dels dos foliols immediats. Fruit madur
MOIE ANFIAL Lot ESPANTALLOPS

GRUP 2, mates i plantes herbacies

1. Fulles amb circells
2. Foliols poc nombrosos (1-3 parells) amb diversos nervis paral-lels;

tiges sovint alades (amb dues expansions laterals en forma d’ala) ......c..ccoceveevieneriieneneennenne. GUIXONS
2. Foliols generalment nombrosos (2-22 parells) amb un tinic nervi
principal; tiges generalment 10 alades .........c.coceviverieiiiiiiiiniininc e VECES

1. Fulles sense circells
3. Fulles totes simples

4. Flors vermelles; fruit recte 1 1S ...c.ooovvviiiviiiiiiieeiceeeeeeeeeeeeee e TAPISSOT DE NISSOL
4. Flors grogues
5. Planta @SPINOSA ..cc.ecveeeuierieiirtieteieteiceteet ettt et e s ettt ettt b et sb et eneeeas ARGELAGO
5. Planta no espinosa
6. Tiges superiors herbacies alades (planeres); fruit curt i recte .........c.ccoceeveerereenuennen. GAIOL
6. Tiges no alades; fruit cargolat i amb agullons ..........ccccceveevievieneneenne. HERBA D'ERUGA

3. Fulles dividides
7. Planta ajaguda amb els foliols de mides diferents; calze inflat
amb el fruit que t€ una constriccio a la zona central ..........ccoccevvvevvereecienieeenienen. FISANTIL-LIS
7. Planta amb caracters diferents
8. Fulles trifoliolades
9. Planta glandulosa-viscosa, a vegades =+ llenyosa a la base;
10 estams soldats (observeu-ho amb Tupal) ......ccceecveeriieeiiienieniiesiecie e see e GAVONS
9. Planta herbacia no glandulosa; 9 estams soldats i 1 de lliure
10. Fruit curt completament tancat dins el calze
11. Planta alta (> 50 cm) d'olor fétida (fregueu les fulles amb els dits
i oloreu-se'ls !). Flors blaves grans (> 1 ¢m) .....ccccevvvverieneecienieennnne. TREVOL PUDENT
11. Planta que no fa pudor. Flors més petites, grogues o rosades .............ceeven... TREVOLS
10. Fruit clarament visible, més llarg que el calze
12. Fruit cargolat en forma de falg o espiral
13. Foliols desiguals; fruit llarg de 2-6 cm .........cccceveereeeeennenne. HERBA DE L'ESCORPI
13. Foliols tots de mida igual; fruit més Curt ...........cecevervienenieneneenienceene MELGONS
12. Fruit recte
14. Flors de 2,5-3 cm; fruit de seccié quadrangular i alat a

1@ PATt SUPCTIOT ..oeuvivieereiieeierieeiiesteetteieeeeteseeebeereessesseensessesssensesseeneas LOT SILIQUOS
14. Flors més petites i fruit 10 alat ........ccevevieiieeieiiereeieseeere e MELGONS
15. Fruit de SecCiO CIrCUIAr ......oveuiiiiiiiiiieceeee e LOTS

15. Fruit comprimit lateralment
16. Flors de 10-18 mm amb el pétal superior tacat
e FOSC wvvvvrrmreierineeeeeises st GINESTOLA GAL-LICA
16. Flors de < 12 mm amb el pétal superior no tacat
17. Mata de tiges ajagudes, amb fulles sedoses i
grisoses a la cara inferior ..........coceveriecienincieneeiee e ARGIROLOBI

17. Planta anual. Tiges i fulles verdes LOT ORNITOPODIOIDE
8. Fulles amb > 3 foliols
18. Foliols que neixen tots d'un mateix punt (fulles palmades) .........cccccceeeerennene LLOBIi BORD
18. Foliols disposats a banda i banda del nervi central (fulles pinnades)
19. Fulles amb un nombre parell de foliols .........ccoceeveriiiiniiniiiniieccieecee, GUIXONS

19. Fulles amb un nombre imparell de foliols
20. Fruit amb constriccions que quan és madur es trenca en diverses peces

21. Articles del fruit corbats amb forma de ferradura ...............cccvveeenneen. HIPOCREPIS
21. Articles del fruit sense entrants
22. Fruit recte, llis i de seccid £ quadrangular ...........cccceevveeveviereennnnne. CORONIL-LES
22. Fruit arcuat, reticulat i £ COMPIiMit .......cccceveerieirineneieeeeeene SERRADELLES
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20. Fruit sense constriccions
23. Fruit amb agullons o marges dentats
24. Fruit curt (< 1 cm), amb agullons; flors rosades o

PUIPTUTIES ettt ettt ste ettt s et ae e eseseeebeseeneens TREPADELLES
24. Fruit llarg (> 1 cm), amb el marge serrat; flors
blanquinoses amb 1'apex blavenc ..........ccccecceveeveneeneninieneiieneeene BISSERRULA
23. Fruit llis
25. Fruit curt (< 0,5 CIM) ..ooviviiiiiiiiiiiiiceceeeee s ANTIL-LIS

25. Fruit més llarg
26. Carena de la corol-la (pétals inferiors) aguda (acabada en punta),
amb un bec terminal ..........ocevirereiiininee e OXiTROPS
(els oxitrops son plantes de prats de muntanyes; si la vostra planta és fa en marges de terra baixa,
vegeu la CORONIL-LA ROSA)
26. Carena de la corol-la obtusa (arrodonida a I'extrem) ........ccccveveeuenens ASTRAGALS

GATOSA, ARGENTINA, argentines, esgatoses (Ulex parviflorus).

Arbust de fins 2 m d'algaria, ramificat, molt espinés i sense fulles. Flors de 7-10 mm amb el calze i la corol-la
grocs; llegum petit de 7-9 mm, amb 1-2 granes. Brolles i boscos clars del litoral a la muntanya mitjana, sobretot en
substrats silicis (0 - 1 000 m). Hivern (tardor, primavera), cc.

Planta toxica, sobretot les llavors; es fa servir per encendre foc ja que té molt poder calorific i abans era molt emprada en els
forns de rajoleria, i també per socarrimar el péls del porc i per treure els piulots de les mans.

ARGELAGA NEGRA, argelacs (Calicotome spinosa, Cytisus spinosus).

Arbust de fins 3 m d'algaria, ramificat i molt espinds, amb fulles trifoliolades (es poden assecar i caure a l'estiu).
Flors de 10-18 mm amb el calze verd i la corol-la groga; llegum de 2-5 cm sense péls, aplanat amb 2-9 granes.
Brolles, garrigues i boscos clars de terra baixa, sobretot en substrats silicis (0 - 500 m). Primavera, cc.

Popularment emprada a la Selva pel xarampio.

A I’Alt Emporda es fa també Calicotome infesta (Cytisus infestus) que és molt semblant i només es diferencia per la pilositat
sericia de ’ovari de la flor i del fruit.

GINESTELLS (Cytisus, Sarothamnus) [2 espécies].

1. Branques superiors sense fulles o amb fulles no dividides i séssils (sense )
peciol); fruit amb pels al MATZE .......ceoeeiriieriiieeeeeee e GINESTELL, GODUA
1. Totes les fulles trifoliades; fruit SENSE PEIS v...ecvveverrrererrierierieeiereeeeeveerievesieans GINESTELL CATALA

GINESTELL, GODUA, lliroia, xirolla (ginestera i ginesta als Pirineus i també balec o ginesta en alguns punts de
I'Alta Garrotxa) — (Cytisus scoparius, Sarothamnus scoparius). Landes i brolles, des de terra baixa als Pirineus (60
- 1950 m). Primavera (estiu), c.

Les branques s'havien fet servir per escombrar i també se'n feien feixines pels forns. Les flors es fan servir per Corpus en la
confeccio de les catifes; son ditirétiques i contenen l'alcaloide esparteina que té accio6 indirecta sobre el cor; popularment es fan
servir les flors per al restrenyiment, per a les pedres del rony0 i per les malalties de la prostata.

GINESTELL CATALA (Cytisus arboreus subsp. catalaunicus, Sarothamnus arboreus subsp. catalaunicus) —
Brolles de brucs i estepes i boscos clars de sureda, sempre sobre substrat silici, a la Selva, a les Gavarres i a I'Alt
Emporda (0 - 400 m). Primavera, 1.

Cytisus striatus (Sarothamnus eriocarpus) €s semblant pero els calze és pilos i les flors tenen 2 estams més llargs que la resta (al
GINESTELL CATALA hi ha 4 estams més llargs); plantat per estabilitzar talussos i naturalitzat a I’ Alt Emporda.

GINESTES, GINESTOLES, ARGELAGA, ARGELAGO i BALEC (Genista [incl. Teline]) [nom llati classic de la
GINESTOLA (Genista tinctoria) i la GINESTA (Spartium junceum); 10 espécies].

Si utilitzeu la clau de géneres de les papilionacies i esteu observant el LABURN (nom llati de la planta) o PLUJA D'OR (Laburnum
anagyroides), arribareu al génere de les ginestes. Es un arbust cultivat com a ornamental i a vegades subespontani a la Cerdanya
i al sector auseta del Montseny, que es diferencia de les ginestes perque fa flors en grups que pengen. Planta toxica, sobretot les
llavors, actualment només utilitzada en homeopatia per les depressions, el vertigen i altres trastorns digestius.

1. Planta espinosa
2. Mata baixa (< 0,5 m), poc espinosa (espines < 1 cm); planta pilosa .........cccceeverereennen. ARGELAGO
2. Arbust de 0,5-2 m amb espines llargues (> 1 cm); planta sense pels .........ccceevervenennen. ARGELAGA
1. Planta no espinosa
3. Tija amb fulles simples; plantes baixes (< 1,5 m)
4. Calze, corol-la i fruit sense pels; fulles 10-40 MM .......ccoovvevveriieieiereeieeeeee e GINESTOLA
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4. Calze, corol-la i/o fruit pilosos; fulles 1-12 mm
5. Arbust erecte de color cendros i amb poques fulles. Estendard
de la flor (pétal superior) de > 10 MM ......cceevviiiiiieiieieccee s GINESTELL CINERI
5. Mata ajaguda i foliosa que arrela als nusos. Estendard de 7-9 mm GINESTOLA PILOSA
3. Tija amb fulles trifoliolades; arbusts alts (sovint > 1,5 m)
6. Fulles s¢ssils amb els foliols linears, les superiors simples
7. Foliols de 5-30 X 1-4 mm; planta de terra baiXa .......c..cccceeveevereeneneennenne GINESTA LINIFOLIA
7. Foliols de 5-8 x 1-2 mm; planta de MUNtanya ........c..cccccceceeverenenieeeineneneneeeencereseennen BALEC
6. Fulles peciolades i totes trifoliolades
8. Foliol central de 20-47 x 10-20 mm, més gran que els altres; corol-la de 15-
20 mm; peduncle floral 10-30 mm; fruit poc pilds o gens, de 35-50 mm ... GINESTA TRIFLORA
8. Foliols de mides semblants, de 6-17 mm; corol-la 10-12 mm; peduncle
floral curt (2-3,5 mm); fruit pilds de 15-28 mm ............ccueu.e...... GINESTA DE MONTPELLER

ARGELAGO, cascaula (Genista hispanica) — Pastures i marges de bosc des de I'Ardenya i la plana de la Selva, les
Guilleries i la Garrotxa als Pirineus (80 - 1 800 m). Primavera-estiu, c.

G. anglica, que es fa al Puigsacalm, és semblant, pero té el llegum inflat, de 10-17 mm i amb 4-10 granes, mentre que I'ARGELAGO
fa llegums de 7-10 mm amb 2-3 granes.

ARGELAGA, argelac (Genista scorpius) — Garrigues, brolles i prats secs, sempre sobre substrat calcari, des del
litoral als Pirineus (0 - 1400 m). Hivern-primavera, cc.
Amb les flors popularment es fan infusions emprades per diverses afeccions.

GINESTOLA, ginestrola, ginesta de tintorers (Genista tinctoria) — Prats un xic humits, marges i clarianes de bosc,
des de la plana de la Selva, les Guilleries, 1'Albera i la Garrotxa als Pirineus (0 — 1900 m). Primavera-estiu, r.
Antigament emprada per tenyir de groc la llana i el 1li, i com a medicinal.

GINESTELL CINERI, godua borda (Genista cinerea subsp. ausetana, G. multicaulis) — Prats secs de muntanya
sobre substrat calcari, des de la Garrotxa als Pirineus (800 - 1600 m). Primavera-estiu, 1.
Cineri vol dir que la planta té color de cendra.

GINESTOLA PILOSA, espergell (Genista pilosa) — Landes i marges de bosc sobre substrat silici, des de la Selva
(a Maganet), el Montseny, les Guilleries, 1'Albera, la Garrotxa i els Pirineus (100 - 2 100 m). Primavera-estiu, c.

GINESTA LINIFOLIA (Genista linifolia, Teline linifolia) — Brolles i suredes poc denses de les Gavarres,
I’Ardenya i la serra de Marina, i naturalitzada (?) també cap a Montgé (I'Escala) (0 - 300 m). Primavera, r.
Linifolia vol dir fulles de 1li, és a dir llargues i estretes.

BALEC, ginesta borda, ginesta pudent (Genista balansae subsp. europaea, G. purgans, Cytisus balansae subsp.
europaeus, C. oromediterraneus, C. purgans) — Landes i matollars de muntanya sobre substrat silici, al Montseny,
al’Albera i als Pirineus (400 - 2450 m). Primavera-estiu, c.

Antigament se'n feien les baleges, escombres sense manec emprades per balejar, per escombrar 1'era; potser derivat del celta
balayum, argelaga.

GINESTA TRIFLORA, moller6, mollerol, mollerons (Genista triflora, Cytisus villosus) — Boscos perennifolis
sobre substrat silici de terra baixa (0 - 1000 m). Primavera (estiu), c.

GINESTA DE MONTPELLER (Genista monspessulana, Teline monspessulana) — Suredes i brolles de terra baixa
sobre substrat silici (0 - 600 m). Primavera, c.

L’ESCRUIXIDOR (Adenocarpus telonensis) és un arbust amb les branques joves blanquinoses, les fulles petites (foliols de 3-5 mm)
i fruit cobert de tubercles glandulosos; només es fa al massis de les Gavarres, cap a Romanya.

AMORFA (Amorpha fruticosa). [del grec morphos, deformat, perqué fa flors amb un sol pétal; 1 espécie].

Arbust o arbret baix de fins 5 m, caducifoli, amb fulles divides imparipinnadament amb 5-12 parells de foliols i
flors violetes amb la corol-la reduida a un sol pétal reunides en un grup dens. Naturalitzada a les platges del Baix
Emporda. Primavera-estiu, rr.

Originaria d’ America del N.

GAIOL, gijol, ujol, iaiol, ijol, laiol (Chamaespartium sagittale, Genistella sagittalis, Genista sagittalis).
Mata baixa (< 30 cm), ajaguda i un xic llenyosa a la base, amb tiges planes i fulles s¢ssils petites (5-20 mm). Flors
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grogues d'l cm. Landes, prats i boscos clars des de la plana selvatana i I'Albera als Pirineus (80 - 2 300 m).
Primavera-estiu, c.
Popularment emprada per combatre el dolor, la pulmonia i la tos.

GINESTOLA GAL-LICA (Chamaecytisus supinus, Cytisus lotoides).

Mata baixa de fins 50 cm, de tiges primes i piloses, amb fulles d'un verd fosc, peciolades i trifoliolades; flors
grogues, de 10 - 18 mm, amb el pétal superior tacat de fosc. Landes, prats i boscos clars des de la Selva i la Garrotxa
als Pirineus (80 - 1600 m). Primavera-estiu, c.

Dita gal-lica per 'antic nom cientific de la planta i perqué és la varietat que creix a casa nostra.

GINESTA SESSILIFOLIA (Cytisophyllum sessilifolium).

Arbust de 0,5-2 m sense pels i amb les fulles de color verd blavos, trifoliolades, les superiors séssils. Flors grogues
de 10-13 mm. Rouredes i boixedes, sovint sobre substrat calcari, des de I'Ardenya, la Selva, el Pla de 1'Estany i
I'Albera als Pirineus (100 - 1 700 m). Primavera-estiu, c.

Sessilifolia vol dir que les fulles son séssils, €s a dir no tenen peciol.

GINESTA, herba del ballester (Spartium junceum).

Arbust d'1-3 m amb les tiges verdes, sense fulles o molt petites. Llegum de 6-8 cm sense péls i negre quan €s
madur. Prats secs, camps abandonats, brolles i marges de bosc a totes les comarques, tret dels Pirineus (0 - 900 m).
Primavera-estiu (hi ha, perd, floracions tardorals), cc.

Per Corpus les flors es fan servir en la confeccio de les catifes; tot i que s'utilitzen en perfumeria, per tenyir els cabells, per
preparar olis en fred i cataplasmes, pel mal de pedra, per a la prostata i en la elaboracid de licors, les flors son toxiques ja que
contenen ’alcaloide citisina.

ARGIROLOBI (4rgyrolobium zanonii) [del grec argyros (plata) i lobion (1obul petit, fruit petit), pel color platejat dels
fruits i de tota la planta; 1 espécie].

Mata de tiges ajagudes, amb fulles trifoliolades sedoses i grisoses a la cara inferior. Flors grogues de 9-12 mm.
Prats secs i marges de camins, sobretot en terrenys calcaris, del litoral als Pirineus (0 - 1300 m). Primavera, c.

ROBINIA, falsa acicia, escacia (Robinia pseudoacacia) [dedicada a Jean i Vespasian Robin (1550-1629), jardiners del
rei de Franga que la van plantar per primer cop a Europa el 1601; 1 especie].

Arbre caducifoli amb branques joves molt espinoses. Fulles dividides en 3-10 parells de foliols sense péls. Flors
blanques flairoses en grups densos que pengen. Boscos humits, sobretot de ribera, marges de camps i camins a
totes les comarques (0 - 1300 m). Primavera, cc.

Originaria d'América del N. Les fulles i les llavors son toxiques. La fusta és apreciada per fer tanques i estris diversos; és una de
les plantes mel-liferes importants de casa nostra i en alguns llocs es consumeixen les flors crues.

ESPANTALLOPS, pleps (Colutea arborescens subsp. gallica, C. brevialata).

Arbust d'1-3 m facil de distingir pels seus fruits inflats i apergaminats quan son madurs. Fulles dividides en 2-6
parells de foliols. Flors grogues d'1,2-2 cm. Boscos clars, garrigues i brolles seques, des de terra baixa a la muntanya
mitjana (absent al litoral) (100 - 1 100 m). Primavera, r.

Dita espantallops per la fressa que fan les llavors dins els fruits quan el vent els mou. Planta medicinal, antigament emprada com
a purgant.

LLOBi BORD (Lupinus angustifolius) [del llati lupinus, pertanyent o relatiu al llop, segons Virgili potser perqué les llavors
son amargants; 1 espécie].

Planta herbacia anual i pilosa de 10-40 cm, amb fulles dividides de forma palmada. Flors blavoses disposades en
un raim erecte. Prats secs i camps abandonats sobre substrat silici de terra baixa (Selva, Gavarres i Emporda) (0 -
400 m). Primavera, c.

Planta toxica ja que conté alcaloides, tot i que popularment era emprada per combatre els polls del cap.

Alguns cops hem vist cultivat el LLOBI 0 TRAMUS (L. albus), de port més alt i flors blanques, les llavors del qual es poden
consumir.
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ASTRAGALS i TRAGACANTS (4stragalus) [del grec astragalos, nom d'una papilioncia, potser el GUIXO NEGRE, i del
llati Astragalum, segons Plini una papilionacia que feia una mata baixa; nom emprat per Linné el 1753 per anomenar aquest
génere de plantes; TRAGACANT era el nom llati de diverses espécies espinoses d'aquest génere; 10 espécies].

1. Planta espinosa
2. Planta dels sorrals i penya-segats del litoral; flors blanques; dents

del calze d'1-2 mm, més curtes qUE el tUD .....ooveveieriieieiereeiee e COIXI DE MONJA
2. Planta de muntanya; flors acolorides; dents del calze de 5-7 mm,
més llargues que el tub .......occooeieieiiiee e TRAGACANT DE MUNTANYA

1. Planta no espinosa
3. Planta sense tiges (totes les fulles son a la base); flors portades per

una peduncle que surt també de 1a base ........ccccoeeveieniniieniniininee HERBA DE SANT LLORENC
3. Planta amb tiges; flors que surten de 1'axil-la d'una fulla
4. Flors s¢ssils, no portades per un peduncle ..........ccccoocevveninieninienennen. ASTRAGAL SESAMOIDE
4. Flors portades per un peduncle
5. Fulles d'un verd clar de 7-18 c¢m; planta perenne de boscos humits .......... REGALISSIA BORDA

5. Fulles més petites
6. Planta anual de terra baixa
7. Flors grogues (o blavoses); fruit de 2-4 cm, corbat ..........cccceveeeennenne. ASTRAGAL HAMOS
7. Flors violacies (o groguenques); fruits d'1-1,5 cm, rectes i oberts en estel ..... A. ESTEL-LAT
6. Planta perenne d'alta muntanya
8. Fulles amb 4-7 parells de foliols poc pilosos; flors amb la carena (pétal
inferior) més curta que les ales (pétals laterals), que son bilobades a la

punta; fruit sense pels de 10-30 MM ......ccceevviecieriniierieieieceeeeeee e Astragalus australis
8. Fulles amb 7-12 parells de foliols pilosos; flors amb la carena igual o més
llarga que les ales, que son enteres; fruit inicialment pilés de 7-13 mm ...... Astragalus alpinus

TRAGACANT, COIXi DE MONIJA (dstragalus tragacantha, A. massiliensis) — Penya-segats i sorrals de les
platges, des del cap de Begur (extingida a les illes Medes ?) al cap de Creus (0 - 120 m). Primavera, rr.

TRAGACANT DE MUNTANYA, burnaga blanca, burniol blanc (Astragalus sempervirens) — Llocs rocosos
exposats al vent a 1'alta muntanya calcaria (1200 - 2600 m). Estiu (primavera), rr.

HERBA DE SANT LLORENC (A4stragalus monspessulanus). Prats secs, llocs rocosos i clarianes de la vegetacid

arbustiva, a totes les comarques (0 - 1 700 m). Primavera-estiu, cc.
Hom hi diferencia la subsp. monspessulanus, de corol-la porpra o violeta i fruit de > 3 mm d’amplada, i la subsp. gypsophyllus,
amb corol-la groc pal-lid o tenyida de rosa o blau verdosa i fruit de 2-3 mm d’amplada.

ASTRAGAL SESAMOIDE (4stragalus sesameus) — Prats secs de terra baixa (0 - 400 m). Primavera, r.
Sesamoide vol dir que s'assembla al seésam (Sesamum indicum, fam. de les pedaliacies).

REGALISSIA (0o REGALESSIA) BORDA, acacia de terra (Astragalus glycyphyllos) — Clarianes i marges de boscs
humits, des de terra baixa a la muntanya mitjana (100 - 1 500 m). Primavera-estiu, c.

ASTRAGAL HAMOS (4stragalus hamosus) — Prats secs de terra baixa (0 - 400 m). Primavera, r.

Hamos vol dir recargolat en forma d'ham, per la forma dels fruits.

ASTRAGAL ESTEL-LAT (4stragalus stella) — Prats secs de terra baixa (0 - 450 m). Primavera, .
Estel-lat vol dir estrella, per la forma que prenen els fruits madurs, com els radis d'una estrella.

Astragalus australis — Prats d'alta muntanya sobre substrat calcari (1 700 - 2 800 m). Estiu, c.

Astragalus alpinus — Prats d'alta muntanya sobre substrat calcari (2 000 - 2 700 m). Estiu, r.

OXITROPS (Oxytropis) [del grec oxys, agut i tropis, carena, per la forma de la carena de la flor, acabada en punta; 3 espécies].

1. Flors < 15 mm; llegum amb 1 s0la Cavitat ........cccooceeveniriienenieniceeeerceese e Oxytropis neglecta
1. Flors > 15 mm; llegum amb 2 cavitats
2. Flors d'un vermell violaci (finalment blavenques); fulles amb 7-11
PArells de TOLIOLS ...cuieuieiiiiieieii ettt Oxytropis halleri
2. Flors d'un groc pal-lid; fulles amb 8-15 parells de foliols ........cccccevereverreevenens Oxytropis campestris

Oxytropis neglecta subsp. occidentalis (O. montana subsp. occidentalis, O. amethystea) — Prats d'alta muntanya
sobre substrat calcari (2000 - 2 500 m). Estiu, rr.
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Oxytropis halleri — Prats d'alta muntanya sobre substrat calcari (1900 - 2 800 m). Estiu, r.

Oxytropis campestris — Prats d'alta muntanya sobre substrat calcari (1 700 - 2900 m). Estiu, c.

BISSERRULA (Biserrula pelecinus, Astragalus pelecinus) [del llati bis (dues) i serrula (serra), per la forma del fruit

serrat als dos costats; 1 especie].

Planta herbacia anual de 30 cm d'algaria, caracteritzada pels fruits aixafats i dentats. Prats secs del litoral sobre

substrat silici, a la Selva i a 'Emporda (0 - 350 m). Primavera, rr.

VECES o VICIA (Vicia) [nom grec i llati de la VECA; 18 espécies]. Plantes herbacies, semblants als GUIXONS 0 TAPISSOTS
(gén. Lathyrus), pero amb les tiges sovint ni alades ni anguloses i amb fulles que solen tenir molts foliols amb els nervis pinnats
(hi ha un nervi principal del qual en surten diversos nervis secundaris); les fulles a vegades porten circells, i a vegades les estipules
tenen una taca arrodonida de color negros que correspon a un nectari, que atreu les formigues, les quals al seu torn foragiten els

insectes herbivors.

1. Fulles adultes amb un maxim de 3 parells de foliols; flors amb
I'estendard (pétal superior) violeta i la resta de pétals blancs ..........cceeeeeeeieeniiinenienene VICIA BITINICA
1. Fulles amb més de 3 parells de foliols
2. Flors o inflorescéncies séssils o0 amb peduncles molt curts
3. Flors blanques o groguenques (rarament blanques tenyides de rosa)

4. Corol-la groguenca amb l'estendard (pétal superior) pubescent a la cara superior ............ VECOTA
4. Corol-la blanca amb l'estendard sense péls a la cara superior ..................... GALAVARS (GROC)
3. Flors rosades, liloses, violetes o purpuries
5. Sépals desiguals. Foliols 1largs i molt eStrets ...........ccoverevereevierierieesieneecnenne VICIA PEREGRINA
5. Dents del calze desiguals o + iguals. Foliols ovalats
6. Flors < 1 cm, solitaries; fruit de 16-26 mm; estipules sense taques ........ GALAVARS MENUT
6. Flors de més d'l cm; estipules amb una taca de color negros molt aparent (nectari)
7. Dents del calze desiguals; flors d'un rosa brut, a un blau grisos ......... VICIA DE BARDISSA

7. Dents del calze * iguals; flors d'un violeta fort amb les ales (pétals laterals) fosques
8. Planta perenne i estolonifera de prats de muntanya. Fulles (amb tots
els foliols inclosos!) de 12-37 mm de llarg. Flors solitaries ..................... VICIA PIRINENCA
8. Planta anual, comuna arreu. Fulles de 33-90 mm. 1-2(4) flors ................. VECA, VECERA
2. Inflorescéncies clarament pedunculades
9. Flors de 2-9 mm, en grups d'1-7
10. Dents del calze d'igual longitud; flors blanquinoses, fruit de 7-10 mm ........... VICIA HIRSUTA
10. Dents del calze desiguals, almenys les dues inferiors més llargues; flors rosades; fruit > 9 mm
11. Inflorescencia molt més curta que la fulla corresponent,

6-10 parells de foliols; fruit de 14-19 MM ....cccoeceeviriiniiiiieeeeee VICIA DISPERMA
11. Inflorescéncia més llarga que la fulla corresponent; 2-5 )
parells de foliols; fruit de 9-17 MM ......ccooievieriieiiiieieeeeeeeee VICIA TETRASPERMA

9. Flors > 1 cm, més nombroses en un raim dens

12. Estendard (pétal superior) amb el limbe (part basal del pétal) més curt que
I'ungla (part superior del pétal); calze gibos a la base (en forma de bossa)
13. Corol-la d'un purpuri negros; fruit molt pilds ..................... GARLANDA ATROPURPURIA
13. Corol-la violacia o amb les ales blanques; fruit sense pels ................... GARLANDA PILOSA

12. Estendard amb el limbe =+ igual de llarg que 1'ungla; calze poc gibds a la base o gens
14. Inflorescéncia en un raim dens, amb (10)15-40 flors de 8-15(18) mm ................ GARLANDA
14. Inflorescéncia en un raim poc dens; 4-12 flors de (15)18-26 mm .. VICIA ONOBRIQUIOIDE

VICIA BITINICA (Vicia bithynica) — Conreus i fenassars de terra baixa (0 - 500 m). Primavera-estiu, 1.
Bitinica vol dir de la regi6 de Bitinia, al NW de I'Asia Menor (al SW del mar Negre i al N de I'actual Turquia).

VICIA PEREGRINA (Vicia peregrina) — Fenassars, altres herbassars i conreus, sobretot de terra baixa (0 - 500 m).

Primavera-estiu, r.
Peregrina vol dir peregri, viatger, perd tamb¢ estranger (considerada aixi per Linné perque no es feia al seu pais).

GALAVARS MENUT (Vicia lathyroides) — Prats secs de terra baixa sobre substrat silici (0 - 500 m). Primavera-

estiu, T.

VECOTA (Vicia hybrida) — Fenassars i altres herbassars, sobretot de terra baixa (0 - 1 000 m). Primavera-estiu, c.

Vicia pannonica, que es fa als sembrats, és semblant pero té 2-4 flors purpuries.
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GALAVARS (GROC) (Vicia lutea) — Conreus i fenassars, del litoral a muntanya (0 - 600). Primavera-estiu, c.

VICIA DE BARDISSA (Vicia sepium) — Marges i clarianes de boscos caducifolis humits (als de ribera a terra
baixa) (40 - 2000 m). Primavera-estiu, cc.

VICIA PIRINENCA (Vicia pyrenaica) — Prats secs dels Pirineus (900 - 2 500 m). Estiu, c.

VECERA, veces (Vicia sativa [incl. V. amphicarpa, V. nigra, V. angustifolia i V. cordata]) — Conreus, marges de camp i
altres herbassars, a totes les comarques (0 - 1550 m). Primavera-estiu, cc.

Cultivada com a farratgera i per les granes que es fan servir per fer pinso. Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a
una correcta determinacio.

El llegum no té péls, cas que el vostre en tingui vegeu Vicia pannonica (planta potser no originaria de casa nostra).

VICIA HIRSUTA, essos (Vicia hirsuta) — Prats i herbassars del litoral a muntanya (0 - 1 600 m). Primavera-estiu,
cc.
Hirsut vol dir que és cobert de péls rigids i aspres al tacte.

VICIA DISPERMA (Vicia disperma) — Prats i herbassars sobre substrat silici del litoral a la muntanya mitjana (0 -
700 m). Primavera-estiu, c.
Disperma vol dir que té dues granes al fruit.

VICIA TETRASPERMA (Vicia tetrasperma) — Prats i herbassars del litoral a la muntanya mitjana (0 - 1300 m).
Primavera-estiu, c.
Tetrasperma vol dir que té quatre granes al fruit.

GARLANDA ATROPURPURIA, matagat (Vicia benghalensis) — Camps de cereals i herbassars del litoral a la
muntanya mitjana (0 - 1200). Primavera-estiu, r.

Anomenades aixi perque son herbes enfiladisses que fan garlandes en el marge dels boscos; atropurpuria, per les flors d’un color
porpra fosc.

GARLANDA PILOSA (Vicia villosa) — Conreus i altres herbassars a totes les comarques (0 - 1 600 m). Primavera-

estiu, cc.
Planta molt variable que es pot confondre amb la segiient: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.
Planta potser no originaria de casa nostra.

GARLANDA, sabatetes de la mare de Déu (Vicia cracca) — Marges i clarianes de bosc i landes a totes les
comarques (0 - 1700 m). Primavera-estiu, cc.
Planta molt variable que es pot confondre amb I'anterior: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

VICIA ONOBRIQUIOIDE (Vicia onobrychioides) — Prats secs de muntanya sobre substrat calcari (900 - 1700 m).
Primavera-estiu c.
Onobriquioide, vol dir que s'assembla a les TREPADELLES (gén. Onobrychis).

GUIXONS, tapissots (Lathyrus) [nom grec i llati de la GUIXERA (Lathyrus sativus), antiga planta farratgera; 23 espécies).
Plantes herbacies, semblants a les veces (gén. Vicia), perd amb les tiges sovint alades o anguloses i amb fulles que solen tenir
pocs foliols i els nervis paral-lels.

1. Fulles sense circell o amb circell rudimentari, reduit a un mucr6
2. Fulles amb 1 Gnic foliol de 4-15 mm; 1-2 flors vermelles ............ccocvvveennenenn. TAPISSOT DE NISSOL
2. Fulles amb 2 parells de foliols o més
3. Flors de color groc; 2-5 parells de foliols de 3-10 cm d'un verd mat a la cara inf. .... GUIXO GROC
3. Flors de color violeta o purpuri
4. Planta baixa de 10-30 (50) cm d’ambients forestals. Tija * alada; fulles amb 2-3 parells
de foliols de 5-15 mm d'amplada; peciol de les fulles pla, + alat .......... GUIXO DE MUNTANYA
(si la flor és solitaria i de color vermell, i és una planta de prats i herbassars, vegeu el GUIXO ESFERIC)
4. Plantes de 30-90 cm. Tija no alada. Peciol de les fulles no alat

5. Fulles amb 4-6 parells de foliols de 2-4 x 0,5-2 cm; flors de 10-13 mm .......... GUIXO NEGRE
5. Fulles amb 2-4 parells de foliols de 3-7 % 1-3 cm acabats en punta llarga i
verd brillants a la cara inferior; flors de 13-20 mm .......cccccoovvvviiviieiineeeennenn. GUIXO VERNAL

(si els foliols no acaben en una punta llarga, vegeu el GUIXO DE MUNTANYA)
1. Fulles, almenys les superiors, amb un circell ben desenvolupat
6. Circell simple; flors solitaries
7. Fulles no dividides, triangulars d'1-4 cm; flors grogues portades
per un peduncle de 2-5 CIM c..coviiiiiiiieieceeee e GERDELL
7. Fulles amb 2 foliols allargats de 2-6 cm; flors vermelles portades
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per un peduncle de 0,5-2 cm i amb una aresta al capdamunt ...........ccccccecenenennene GUIXO ESFERIC
6. Circell ramificat
8. Flors grogues o groguenques
9. 5-12 flors portades per un peduncle més llarg que la fulla ..........cccccoeeiinnene. GUIXO DE PRAT
9. 1-3 flors portades per un peduncle més curt que la fulla
10. Fulles inferiors simples, les superiors amb 2-4 foliols ovats i

amb el peciol amplament alat. Flors sovint solitaries; fruit alat ..........c..cccceverieneennee. TAPISSOT
10. Totes les fulles amb un parell de foliols allargats de 5-15 cm;
1-2 flors; fruit sense ala, amb una petita SULUTA .......ccceecvereeeieniereienienieieseeneens GUIXA BORDA

8. Flors vermelles, rosades o liloses
11. Fulles totes amb 2 foliols
12. Flors petites (< 14 mm), sovint solitaries; plantes baixes (< 1 m)
13. Peduncle floral de 2-7 cm, llarg com la fulla i amb una aresta al
capdamunt; flors liloses o d'un vermell violaci i llegum de 2,5-5 cm ....... GUIXO ANGULOS
13. Peduncle floral sense aresta
14. Tija alada; flor vermella portada per un peduncle d'1-4 cm, més curt

que la fulla; calze de 4-5 mm; llegum sense pels ........ccooevvevienirieniennen. GUIXO SETIFOLI
14. Tija no alada; flors d’un rosa violaci portades per un peduncle més ]
llarg que la fulla corresponent; llegum pilos .......cccevveecrerirceerieeierieeeenns GUIXO HIRSUT

12. Flors grosses de 15-30 mm o més, en grups de 3-15; herbes enfiladisses (> 1 m)
15. Planta anual. Fulles amb 2 foliols generalment alterns; flors en grups

de 2-4 que surten a principis de la primavera; llavors llises ............... GUIXO DE TANGER
15. Planta perenne. Fulles amb 1 parell de foliols oposats; flors en grups .
de 4-15 que surten a finals de primavera i a 'estiu; llavors rugoses ............... PESOL BORD

11. Fulles, almenys les superiors, amb > 2 parells de foliols
16. Planta anual de terra baixa. Peciol alat al llarg de tota la fulla.

Flors d’estendard purpuri i ales més clares .........ccoevecvevvereerieneecieniennenne. GUIXO ARTICULAT
16. Planta perenne de muntanya. Peciol alat només a la base. Flors rosades,
de COLOT UNIFOIME ......oviiiiiiiieice e PESOL CIRROS

TAPISSOT DE NISSOL (Lathyrus nissolia) — Prats de dall, de terra baixa fins a les Guilleries (0 - 600 m).
Primavera-estiu, rr.
Planta dedicada al metge i botanic de Montpeller G. N. Nissol (1647-1735).

GUIXO DE MUNTANYA (Lathyrus linifolius) — Boscos caducifolis i landes, sobre substrat silici, des de terra
baixa als Pirineus (100 - 1900 m). Primavera-estiu, cc.

El GUIXO FILIFORME (L. filiformis), és semblant, pero les tiges no son alades i els foliols son més estrets. Es fa en boscos humits
des de la Garrotxa als Pirineus (800 - 1250 m).

GUIXO GROC (Lathyrus laevigatus subsp. occidentalis, L. occidentalis) — Herbassars i clarianes de boscos humits
de muntanya, al Cabrerées i als Pirineus (1 000 - 2000 m). Estiu, r.

GUIXO NEGRE (Lathyrus niger) — Boscos caducifolis des de terra baixa als Pirineus (100 - 1600 m). Primavera-
estiu, 1.

GUIXO VERNAL (L. vernus) — Boscos humits a la Garrotxa i als Pirineus (800 - 1250 m). Estiu, r.
Vernal vol dir que floreix a la primavera.

GERDELL, galavars menut (Lathyrus aphaca) — Camps de cereals i altres herbassars, a totes les comarques (0 -
1300 m). Primavera-estiu, c.

GUIXO ESFERIC (Lathyrus sphaericus) — Prats secs d'anuals sobre substrat silici, del litoral a la muntanya mitjana
(0 - 1200). Primavera (estiu), c.

Dit esféric per les granes arrodonides.

GUIXO DE PRAT, gerdell bord (Lathyrus pratensis) — Prats de dall i altres herbassars humits, a totes les comarques
(0 - 2000 m). Primavera-estiu, c.

TAPISSOT (Lathyrus ochrus) — Camps de cereals i altres herbassars, a les comarques litorals (0 - 500 m).
Primavera-estiu, c.

GUIXA BORDA (Lathyrus annuus) — Camps 1 fenassars, sobretot de terra baixa (0 - 500 (900) m). Primavera-
estiu, r.
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GUIXO ANGULOS (Lathyrus angulatus) — Prats secs sobre substrat silici, de la Selva a I'Emporda (0 - 1000 m).
Primavera (estiu), c.
Dit angulés perque les granes son prismatiques, anguloses.

GUIXO SETIFOLI (Lathyrus setifolius) — Prats secs i fenassars, de la Selva a I'Emporda (0 - 500 m). Primavera
(estiu), 1.

Dit setifoli (seta, pel) per les fulles llargues i molt estretes.

El GUIXO CIGRONENC (L. cicera) que es fa en prats secs del litoral és semblant, pero té el calze de 6,5-12,5 mm (dit cigronenc per
una suposada semblanga amb la cigronera, Cicer arietinum).

GUIXO HIRSUT (Lathyrus hirsutus) — Prats un xic humits sobretot a terra baixa (0 - 300 m). Primavera-estiu, r.
Hirsut perque el fruit és cobert de péls rigids.

GUIXO DE TANGER, vegots (Lathyrus tingitanus) — Marges de camps i camins en indrets secs de terra baixa (0
- 300 m). Primavera, r.
Planta que no seria originaria de casa nostra.

PESOL BORD, pesolera de camp, llapissots, vegots, minuvella (Lathyrus latifolius) — Marges i clarianes de bosc,
de camps i bardisses a totes les comarques (0 - 1200 m). De la primavera a la tardor, cc.

GUIXO ARTICULAT, vecot, ve¢d (Lathyrus clymenum) — Prats secs de terra baixa (0 - 600 m). Primavera (estiu),
C.

Dit articulat per I'antic nom cientific de la planta, perqué té el llegum bonyegut, com format per 1'unié de diversos segments o
articles.

PESOL CIRROS (Lathyrus cirrhosus) — Marges i clarianes de boscos humits, sobre substrat silici, dels Pirineus

(600 - 1700 m). Primavera-estiu, r.
Cirros vol dir que té circells, del llati cirrus, bucle, rull, rinxol, la forma d'aquest organ que la planta utilitza per trepar.

GAVONS, gaé (Ononis) [8 espécies].

1. Planta espinosa; fulles superiors simples i flors rosades ..........c.ccccecerirenereecieicncnnenn GAVO ESPINOS
1. Planta no espinosa; totes les fulles trifoliolades
2. Flors rosades (o blanquinoses)
3. Planta anual de terra baixa; flors de 5-10 mm amb el calze
igual de llarg que 12 COrol-1a ......coooiiiiiiiiiiee e Ononis reclinata
3. Planta perenne de muntanya; flors > 1 cm, amb la corol-la més llarga que el calze
4. Foliols de 5-10 mm; flors solitaries portades per un peduncle d'1-3 cm;

FIUIE e 0,8-1,4 CIM oot GAVO ALPI
4. Foliols d'1-4 cm; flors en grups de 2-3, portades per un peduncle de 3-8 cm; )
Uit A'1,5-3,5 CIM eoveeieice et GAVO ROTUNDIFOLI

2. Flors grogues
5. Flors grosses (> 1 ¢cm) i pendules, amb el peduncle > 5 mm; calze més
curt que la corol-la, els pétals de la qual tenen estries vermelles; fruit
més llarg que el calze. Foliols VISCOSOS 1 aTOMALICS ......eoververuirieniiriieieniieie et GAVO
5. Flors petites (< 1 cm) i erectes, amb peduncle molt curt (< 5 mm); calze
igual o poc més curt que la corol-la; fruit igual o més curt que el calze
6. Foliols sovint sense péls, el central séssil o amb peciol molt curt i amb les
estipules més llargues que el peciol; fruit més curt que el calze......................... GAVO MENUT
6. Foliols pilosos, el central clarament peciolat; estipules més curtes que el peciol.
Fruit d'igual longitud que el calze
7. Foliols triangulars; corol-la més llarga que el calze; planta

que nomes €s fa als PIriNeUs .......cccoeieviiiieiiiniiiiiceeeeeeeseeeseee e GAVO ESTRIAT
7. Foliols arrodonits; calze igual de llarg que la corol-la; planta )
de llocs secs que es fa a cotes INTEriOrs ......ceevereeevierierienieeieie e GAVO DE CABDELL

GAVO ESPINOS, gaons, gab, graiills (Ononis spinosa) — Prats i herbassars un xic humits i fenassars a totes les
comarques (0 - 1700 m). Primavera-estiu, cc.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

La rel de la planta ¢és diiiretica, i popularment es feia servir al Ripolles pel reuma.

Ononis reclinata — Prats secs, de terra baixa a la muntanya mitjana (0 - 900 m). Primavera-estiu, 1r.

GAVO ALPI (Ononis cristata) — Prats pedregosos dels Pirineus en sols calcaris (1400 - 2 500 m). Estiu, cc.
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GAVO ROTUNDIFOLI (Ononis rotundifolia) — Clarianes de bosc i llocs pedregosos de la Cerdanya i el Ripollés
(700 - 1800 m). Primavera-estiu, r.
Rotundifoli, vol dir de fulles arrodonides.

GAVO (Ononis natrix) — Dunes litorals, prats secs, llocs rocosos i erms de totes les comarques (0 - 1500 m). De
la primavera a la tardor, cc.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

GAVO MENUT (Ononis minutissima) — Brolles, garrigues i prats secs, sobre substrat calcari, a totes les comarques
(0 - 1200 m). De la primavera a la tardor, cc.

GAVO ESTRIAT (Ononis striata) — Prats secs pedregosos, sobre substrat calcari dels Pirineus (1000 - 2 100 m).
Primavera-estiu, r.
Estriat vol dir acanalat, solcat perqué la cara inferior dels foliols i el calze ho son.

GAVO DE CABDELL (Ononis pusilla) — Prats secs i brolles sobre substrat calcari, del Gironés als Pirineus (100
- 1700 m). De la primavera a la tardor, r.

MELILOT, almego (Melilotus) [nom grec i llati del MELILOT OFICINAL; del grec meli (mel), i lotos (nom aplicat a diverses
plantes), perqué les flors fan olor de mel; 8 espécies]. Plantes herbacies amb fulles trifoliolades i flors petites (blanques o grogues)
en raims allargats i estrets. Fruits petits i arrodonits. Plantes que fan olor de cumarina quan soén seques. Génere de dificil
determinaci6 si no es disposa de fruits ben madurs i d'una lupa binocular.

1. FLOTS DIANQUES ...neeeiiiiiieieieet ettt sttt MELILOT BLANC
1. Flors grogues
2. Ales (pétals laterals) més curtes que la carena (pétal inferior); fruit amb estries concéntriques
arrodonit a la punta; peduncle floral més curt que el de la fulla ..........cccceeeennee. MELILOT SOLCAT
2. Ales iguals o més llargues que la carena; fruit amb estries o amb
rugositats irregulars, acabat en punxa; peduncle floral més llarg que el de la fulla corresponent
3. Fruit erecte o patent de 3-4 mm, molt puUnXegut .........ccevververreeeeseereenenne. MELILOT NAPOLITA
3. Fruit péndul, acabat en una punxa curta
4. Estipules del costat de la fulla amples a la base. Corol-la de 2-2,5 mm
i fruit alveolat d'1,5-3 MM ......cocviiviiiiceeeceeeeeee e MELILOT DE FLOR PETITA
4. Estipules linears, estretes a la base. Corol-la i fruit més grossos
5. 40-70 flors amb els pétals desiguals (la carena és més curta); fruit
amb arrugues ITEGUIATS .......cocveviiriiiieieceeeee e MELILOT OFICINAL
5. Tots el pétals de la mateixa llargada
6. 30-60 flors en un raim llarg; fruits pilosos (lupa!), negrosos quan

so6n madurs; planta d'indrets humits de muntanya MELILOT ALTISSIM
6. Planta de prats secs de terra baixa; 20-35 flors i llegum sense pels
amb arrugues tranSVerSals .........cooerereeieriririeieieeeecee e MELILOT ELEGANT

MELILOT BLANC, flor de mal d'ulls (Melilotus alba, M. albus) — Herbassars un xic humits, marges de carreteres
i lleres dels rius a totes les comarques (0 - 1 500 m). De la primavera a la tardor, cc.

MELILOT SOLCAT, fenarola (Melilotus sulcata, M. sulcatus) — Prats secs de terra baixa (0 - 600 m). Primavera-
estiu, c.

Solcat perque el fruit t€ solcs (petites depressions entre les arrugues).

M. segetalis (MELILOT DE CLOSA) és semblant pero els fruits tenen un peu curt a la base, i les flors sén en grups densos clarament
meés llargs que la fulla corresponent (al MELILOT SOLCAT els fruits no tenen peu, i el raim de flors és igual o més curt que la fulla
corresponent); s’ha trobat al Aiguamolls de I’Alt Emporda.

MELILOT NAPOLITA (Melilotus neapolitana, M. neapolitanus, M. spicatus) — Prats secs de terra baixa (0 - 500
m). Primavera (estiu), c.

MELILOT DE FLOR PETITA (Melilotus indica, M. indicus) — Prats un xic humits i/o salats des del litoral a la
muntanya mitjana (0 - 900) m). Primavera-estiu, c.

MELILOT OFICINAL (Melilotus officinalis) — Herbassars + humits i marges de carretera, a totes les comarques
(0 - 1500 m). Primavera-estiu, c.

Oficinal vol dir que es feia servir a les oficines de farmacia. Popularment emprada com a sedant i relaxant; tamb¢ és una planta
aromatica i farratgera; actualment se’n fan preparats per combatre la fragilitat capil-lar, les hemorroides... Tanmateix conté la
molécula de cumarina que quan es fa un assecat deficient i la planta fermenta, es transforma en substancies toxiques anticoagulants
que provoquen hemorragies internes al bestiar que la consumeix.
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MELILOT ALTISSIM (Melilotus altissima, M. altissimus) — Herbassars i jonqueres en llocs humits de la Garrotxa
als Pirineus (300 - 1300 m). De la primavera a la tardor, r.

MELILOT ELEGANT (Melilotus elegans) — Prats secs de terra baixa (0 - 400 m). Primavera (estiu), r.

TREVOL PUDENT, herba pudent, cabruyjols, cabruja, calabruna, cabruna, calambruna, calabrulla, cabrulles
(Psoralea bituminosa, Bituminaria bituminosa, Aspalthium bituminosum) [1 espécie].

Planta herbacia perenne d'aproximadament 1 m d'algaria, fétida (olor de betum), amb fulles trifoliolades i flors
blavoses disposades en un glomeérul dens (15-28 flors). Fenassars, brolles, marges i clarianes de bosc, des del litoral
als Pirineus (0 - 1200 m). Primavera-estiu, cc.

Popularment emprada per al restrenyiment i per a l'éczema.

MELGO, malgé (Medicago) [del grec medike, mede, ja que segons Teofrast la userda seria una planta originaria de la Média
(al NE de l'actual Iran), portades a Grécia pel temps de les guerres medes; i del llati medica, nom antic de la userda; 17-18
espécies]. Plantes de determinacio dificil, per a la qual calen flors i fruits ben madurs; el fruit pot ser recargolat, corbat o falciforme
(observeu amb lupa la pilositat dels fruits!).

1. Fruits SenSe agUILONS .......c.oiiiiiiiieiii ettt ettt GRUP 1
1. Fruits amb agullons (amb PUNXES 0 ESPINES) ....vevveerrerueeuertieierieeienieeieniestenteeieensesseeseesseeseseeens GRUP 2

GRUP 1, fruits sense agullons

1. Arbust d’1-3 m amb flors d’un groc carbassa de 10-15 mm ........ccccoooeviriieincnnnn. ALFALS ARBORI
1. Planta herbacia més baixa; flors més petites
2. Flors grogues de 2-3 mm; fruit en forma de rony6, molt petit (< 3 mm)

1amb UNA SOl GLANA .....eeuieiiiiieiieiieie et FENAROLA MENUDA
2. Flors 1 fruit més grossos, fruit en forma de falg o recargolat
3. FLors d'un bIau-l10S ........cooovviiiiiiiiciie e USERDA, ALFALS
3. Flors grogues
4. Fruit en forma de falg ........cooevuiiiieiiiicicceee et ALFALS BORD

4. Fruit recargolat en helix
5. Planta perenne de rabassa llenyosa que es fa en prats secs de muntanya.

Fruit < 6 mm, pilos i sovint glandulés, amb un orifici central ............... MELGO SUFRUTICOS
5. Planta anual de prats secs de terra baixa. Fruit de > 6 mm, sense péls )
N1 OTfICT CENETAL ...oovviiiiiiiiccie e e MELGO D'ESTORMIA

GRUP 2, fruits amb agullons

1. Agullons curts o aplicats al fruit (com a maxim fan 2/3 parts del O del fruit)
2. Planta perenne dels sorrals maritims, ajaguda i densament coberta de pels
que li donen un aspecte argentat; fruit amb un orifici central portats per
un peduncle sovint amb dos 0 MES fIUILS ....eevvervieieriieieiieieie ettt MELGO MARI
2. Planta anual, pilosa pero no argentada, propia dels prats secs de terra baixa;
flors de 5-7 mm; fruit sense un forat al mig, de 5-9 mm de diametre, densament
pubescent i glandulds i portat per un peduncle sovint amb un sol fruit ...........c.cc..c...... MELGO RIGID
(si el fruit no és densament pubescent i glandulds, vegeu el MELGO TRUNCAT)
(si les estipules son enteres, les flors i els fruits son més
petits, i cada peduncle porta 2 o més fruits, vegeu el MELGO MINIM)
1. Agullons llargs (> 2/3 parts del @ del fruit)
3. Fulles amb taques negres, amb el peciol 3-6 vegades més llarg que
els foliols, que sON grans (1-2 CM) ..ccevveevierieiieniieieie et HERBA DE LA TACA
3. Fulles no tacades, amb el peciol unes dues vegades més llarg que els foliols
4. Fruits petits de 3-5,5 mm
5. Estipules de les fulles dentades. Flors de 4-7 mm, amb el peduncle que les
porta aristat a la punta, i igual o més llarg que la fulla. Fruits sense péls ........ MELGO LITORAL
(el peduncle floral ha de ser igual o més llarg que la fulla; si és igual o més curt
i el fruit fa > 5 mm, vegeu el MELGO TRUNCAT)
5. Estipules de les fulles enteres. Flors de 2-5 mm, amb el peduncle sense
aresta, i més curt que la fulla. Fruits amb pels ........ccocevvvevinvieieneeieieeene, MELGO MINIM
(si cada peduncle només porta un fruit, els quals son densament pubescents i glandulosos,
vegeu el MELGO RiGID)
4. Fruits de 4-10 mm. Estipules de les fulles dentades i peduncle que porta les flors no aristat
6. Fruits sense péls (lupa!), portats per un peduncle sovint amb dos o més
fruits; agullons fins, llargs i cargolats a la punta, no aplicats al fruit ..... MELGO DE LLAPASSA
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6. Fruits un xic pilosos, portats per un peduncle sovint amb un sol fruit, i amb
agullons gruixuts, forts, rectes i divergents (aplicats al fruit) ..........ccccoeevnnen. MELGO TRUNCAT
(si el fruit és densament pubescent i glandulds, vegeu el MELGO RIGID)

ALFALS ARBORI (Medicago arborea) — Cultivat com a ornamental i subespontani als penya-segats del litoral.
Planta que seria originaria de I’est de la Mediterrania.

FENAROLA MENUDA, fenc bord (Medicago lupulina) — Prats un xic humits a totes les comarques (0 - 2450 m).
De la primavera a la tardor, cc.

ALFALS, USERDA, usarda, ufals, fals, ofals (Medicago sativa) — Totes les comarques (0 - 1500 m). De la
primavera a la tardor, cc.

La subsp. sativa, de flors blau-liloses i fruit recargolat, es cultiva com a farratgera i s'empra per estabilitzar talussos. La subsp.
falcata (ALFALS BORD) de flors grogues i fruit en forma de falg és propia de fenassars i marges de camp, i seria originaria de 1’est
de la Mediterrania.

Planta rica en minerals, popularment emprada per curar ferides, picades, trucs, com antiinflamatoria...; comestible en amanida i
com a germinat; la rel és rica en saponines i s’havia fet servir per rentar la roba.

MELGO SUFRUTICOS (Medicago suffruticosa) — Prats secs de muntanya, sobretot sobre substrat calcari, des de
I'Albera als Pirineus (400 - 2 500 m). Primavera-estiu, c.

Sufruticds vol dir que s’assembla a un arbust perqueé té molt rebrots.

Popularment emprada al Ripollés com a diirética.

MELGO D'ESTORMIA (Medicago orbicularis) — Fenassars i conreus de terra baixa (0 - 1000 m). Primavera
(estiu), c.

Estormia és un coixi d’estora de palma ple de palla, i la forma del fruit de la planta s'hi assembla.

M. scutellata és semblant, pero té els fruits pilosos amb les espires del fruit incloses una dins l'altra i queda groguenc quan és
madur; es fa en prats secs de I'Emporda.

MELGO MARI (Medicago marina) — Sorrals de les platges de I'Emporda. Primavera-estiu, r.

MELGO RIGID (Medicago rigidula) — Prats secs de terra baixa (0 - 500 m). Primavera-estiu, c.
M. doliata, és semblant, pero té fruits en forma de bota i foliols romboidals, mentre que el MELGO RIGID té fruits arrodonits i
foliols triangulars.

HERBA DE LA TACA (Medicago arabica) — Prats un xic humits i marges de camins des del litoral a la muntanya
mitjana (0 - 1000 m). Primavera-estiu, c.

MELGO LITORAL (Medicago littoralis) — Prats secs i sorrals de terra baixa (0 - 400 m). Primavera-estiu, cc.
M. praecox és semblant, pero té els fruits més petits en un peduncle més curt que el peciol de la fulla; creix en prats d'anuals del
litoral sobre substrat silici.

MELGO DE LLAPASSA (Medicago polymorpha) — Prats secs i conreus, sobretot a les comarques de terra baixa
(0 - 1000 m). Primavera-estiu, cc.
Llapassa deu fer referencia a que els fruits s’enganxen facilment a la roba i al p¢l dels animals.

MELGO TRUNCAT (Medicago truncatula) — Prats secs de terra baixa (0 - 500 m). Primavera-estiu, c.
Dit truncat (com si fos mutilat o tallat) pel llegum cilindric que ho sembla.

MELGO MINIM (Medicago minima) — Prats secs del litoral als Pirineus (0 - 1400 m). Primavera-estiu, c.

TREVOL (T rifolium) [del llati tria, tres, i folia, fulla, perqué les fulles son sempre trifoliolades; aprx. 39 espécies]. Plantes
herbacies amb les fulles trifoliolades i les estipules soldades al peciol. Flors petites en glomeruls densos; els pétals solen persistir
en el fruit, que és curt i no sol sobrepassar el calze (observeu amb lupa la pilositat del calze!).

1. Flors grogues (0 brunenques quan SON SEQUES) ........eeeeruerreerueruerruesseeeerieseenseseessesseessessesssesenns GRUP 1
1. Flors vermelles, rosades o blanques (a vegades d'un blanc groguenc)
2. Calze SENSE PELS (TUPA!) .eeurirrieieiieieeieeitest ettt et et ettt ete sttt e bt e besbeentesbeentesesseenbesneensenee GRUP 2
2. Calze Clarament PIlOS ......ccecvievieriieiierieierieeeere et te st te et ste et et et e sseestenbeesaeseeseenbeeneente e GRUP 3

GRUP 1, flors grogues

1. Fulles superiors oposades. Inflorescéncies terminals i dents del calze piloses
2. Glomeruls florals el-lipsoidals de 2-2,5 x 1,5-1,8 mm, amb flors de

7-9 mm d'un bru rogenc després de la florida .........ccevevieviinieiienineieeeeeee TREVOL BRUNENC
2. Gloméruls florals allargats d'1,3-2,2 x 1-1,3 mm, amb flors de 4-6 mm
d'un bru fosc després de 1a florida ...........cooeveiiiiiiniiie TREVOL NEGRENC
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1. Totes les fulles alternes. Inflorescéncies laterals; dents del calze sense péls; flors amb
I'estendard (pétal superior) estriat i en forma de cullera
3. Planta comuna. Foliol central peciolat; flors d'un groc pal-lid de 4-5 mm ..... TREVOL CAMPESTRE
3. Planta que no es fa a terra baixa. Foliols subsessils (sense peduncle, unit
directament al peciol de la fulla); flors d'un groc viu de 5-7 mm .........ccccevnennee. TREVOL DAURAT

GRUP 2, flors vermelles, rosades o blanquinoses, amb el calze sense péls

1. Planta d'alta muntanya, flairosa; flors de 15-22 mm .........cccccceeunnee. REGALESSIA DE MUNTANYA
1. Flors més petites
2. Flors i glomeruls florals subs¢ssils; dents del calze recorbades ..................... TREVOL GLOMERAT
2. Flors i glomeruls florals clarament pedunculats
3. Foliols estrets sense taques; flors 10Sades ........cccevvveriieieriereenienieeseeierieeienns TREVOL LLUENT

3. Foliols arrodonits, sovint amb taques negres (o blanquinoses); flors blanques
4. Planta anual (a finals de primavera i principis d'estiu ja es comenga

assecar), amb tiges primes; flors de 6-9 mm, blanques i flairoses ..................... TREVOL BLANC
4. Planta perenne verda i florida a I'estiu; tiges amb arrels als nusos; flors .
de 8-13 mm, d'un blanc rosaci i poc flair0Ses ..........c.cceceveveevirererenenenns TREVOLET DE PRAT

GRUP 3, flors vermelles, rosades o blanquinoses, amb el calze pil6s

1a. Planta d'herbassars i prats = humits. Calze clarament inflat i blanquinds quan

les flors ja son passades; flors roSades .........ccooveverieieiiiineneeeece e TREVOL MADUIXER
1b. Planta de prats secs. Calze no inflat, verd i flors blanques; un cop marcides .
les flors el peduncle floral es recargola i enterra el fruit ..........ccccceveevenienene TREVOL SUBTERRANI

1c. Planta que no presenta aquests caracters
2. Corol-la blanca o d’un blanc groguenc
3. Planta perenne de base llenyosa. Glomeruls florals llargament

pedunculats; dents del calze iguals i corol-la blanca de 7-10 mm .......... TREVOL MUNTANYENC
3. Planta no llenyosa a la base. Glomeruls séssils o molt curts; dents del .
calze desiguals i corol-la d’un blanc groguenc de > 10 mm ............cccoceeneee. TREVOL OCROLEUC

(si el glomerul és clarament pedunculat, vegeu el FENC VER)
2. Corol‘la purpuria, vermella o rosada
4. Corol‘la purpuria
5. Planta perenne amb foliols allargats de 3-7 cm; calze amb 20 nervis, pilds

només a les dents, que son de mides diferents; corol-la de 10-15 mm ..........cc.ccneeee. FENC BORD
5. Planta anual amb foliols arrodonits de 6-20 x 5-15 cm; calze amb 10
nervis, tot ell pilds, amb totes les dents de mida igual; corol-la de 8-13 mm ................ FENC VER

4. Corol-la vermella o rosada
6. Corol-la vermella (pétals purpuris); calze amb 10 nervis i amb pels només a les dents,
que son poc diferents entre si; gloméruls arrodonits de 25-35 mm de diametre,
amb flors de 12-19 mm; foliols grisos i pilosos a la cara inferior ............c..c........ TREVOL MITJA
6. Corol‘la rosada o d’un rosa pal-lid
7. Foliols estrets (molt més llargs que amples). Glomeéruls florals clarament allargats
8. Foliols de fins 2,7 cm de 1larg. Nombrosos gloméruls per planta,

de 0,5-2 cm; calze de 4-6 M ....oeeeieeiiiiieieeeeeee e PEU DE LLEBRE
8. Foliols d'1,5-7 cm de llarg. Només 1 o 2 gloméruls per planta,
d’1,5-5cm; calze de 9-13 mm .....ooooviiiiiiiiiieee e, T. DE FULLA ESTRETA

(si els foliols fan > 0,7 cm d'amplada, vegeu el FENC VER)
7. Foliols + arrodonits i/0 poc més llargs que amples. Glomeéruls florals arrodonits
9. Dents del calze amples, triangulars
10. Planta de llocs secs. Glomeérul llargament pedunculat; calze vermell

fosc per dins, que quan és sec s'obre en estel .........coceoeieiiiiiiinnee. TREVOL ESTEL-LAT
10. Planta de prats i herbassars humits. Glomeérul curtament pedunculat;
calze que no s’obre en estel quan €S SEC .......eecveririeniinieiienieeneeee TREVOL MARITIM
9. Dents del calze estretes, linears
11. Gloméruls madurs pedunculats, calze només pilos a les dents ...................... T. lappaceum

11. Glomeéruls séssils (amb fulles a sota de les flors); tot el calze pilds
12. Planta perenne dreta, amb la majoria de les fulles tacades de blanc. Gloméruls
de 2-4 cm; flors de > 10 mm, amb la corol-la rosa, més llarga que el calze ... T. DE PRAT
12. Planta anual + ajaguda. Gloméruls i flors més petits; corol-la d’un rosa
pal-lid, més curta que el calze
13. Foliols i calze un xic coriacis; foliols amb una taca blanquinosa

i amb els nervis laterals recorbats; gloméruls ovoides .................. TREVOL ESCABRE
13. Ni els foliols ni el calze son coriacis; foliols sense cap taca .
blanquinosa; gloméruls més amples que llargs ..........ccccueeuene TREVOL DE CHERLER
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TREVOL BRUNENC (Trifolium badium) — Prats de pastura dels Pirineus (1400 - 2450 m). Estiu, rr.
TREVOL NEGRENC (Trifolium spadiceum) — Prats humits i mulladius dels Pirineus (1 500 - 2000 m). Estiu, rr.

TREVOL CAMPESTRE, fenarola (Trifolium campestre) — Prats i herbassars a totes les comarques (0 - 1650 m).
Primavera-estiu, cc.

El TREVOL MENUT (7. dubium) és semblant, perd fa gloméruls amb menys flors (només 5-15) les qual tenen l'estendard llis i
planer i no pas estriat i en forma de cullera.

TREVOL DAURAT (Trifolium aureum) — Prats i marges de bosc al Montseny i les Guilleries (on és molt rara), i
de la Garrotxa als Pirineus (800 - 1 800 m). Estiu, rr.

REGALESSIA (O REGALISSIA) DE MUNTANYA, regalissi, reglissi (Zrifolium alpinum) — Prats dels Pirineus,
sobre substrat silici (1 500 - 2850 m). Estiu, cc.

El rizoma, que és molt llarg, és dolg, amb gust de regaléssia i popularment s'havia fet servir per als refredats i com antiinflamatori
intestinal.

TREVOL GLOMERAT (Trifolium glomeratum) — Prats d'anuals sobre substrat silici, del litoral als Pirineus (0 - 1
100 m). Primavera-estiu, c.

TREVOL LLUENT (Trifolium strictum) — Prats d'anuals, sovint en llocs + humits, sobre substrat silici de terra
baixa al Montseny i les Guilleries (0 - 1200 m). Primavera-estiu, rr.

TREVOL BLANC (Trifolium nigrescens) — Prats secs d'anuals i herbassars de marges i de camins, des del litoral a
la Garrotxa (0 - 1 100 m). Primavera-estiu, cc.

TREVOLET DE PRAT, trévol, trefla blanca (Trifolium repens) — Prats i herbassars a totes les comarques (0 - 2300
m). De la primavera a la tardor, cc.

Cultivada com a farratgera, i popularment emprada per afeccions del sistema urinari i del sistema respiratori.

Trifolium thalii és semblant, pero les tiges son més curtes i no tenen arrels als nusos; es fa en prats un xic humits als Pirineus.

TREVOL MADUIXER, trefla borda (Trifolium fragiferum) — Prats humits, sobre sols trepitjats i/o pasturats i
gespes a totes les comarques (0 - 2000 m). Estiu, cc.

Dit aixi perqué fa gloméruls de flors rosades que s'assemblen a una maduixa.

El TREVOL MADUIXER ¢és una planta perenne amb tiges que arrelen i amb peduncles florals llargs. Son semblants i viuen als
mateixos ambients el TREVOL TOMENTOS (7. tomentosum) i T. resupinatum, plantes anuals amb els peduncles florals nuls (cas de
T. resupinatum), o curts (cas del TREVOL TOMENTOS).

TREVOL SUBTERRANI (Trifolium subterraneum) — Prats d'anuals, sobre substrat silici, de terra baixa (0 - 500
m). Primavera-estiu, c.

TREVOL MUNTANYENC (Trifolium montanum) — Prats de muntanya, des del Montseny i la Garrotxa als Pirineus
(500 - 2100 m). Primavera-estiu, cc.

TREVOL OCROLEUC (Trifolium ochroleucum) — Marges i clarianes de boscos caducifolis, des de terra baixa als
Pirineus (80 - 1850 m). Primavera-estiu, cc.
Ocroleuc vol dir d’un blanc groguenc, d’un groc pal-lid, perque les flors ho son.

FENC BORD, alfé de muntanya (7rifolium rubens) — Marges i clarianes de boscos caducifolis, des de terra baixa
als Pirineus (90 - 1500 m). Primavera-estiu, r.
(No el confongueu amb l'espécie segiient!).

FENC VER, fenc tarda, fenc de Sant Isidre, tréfola (Trifolium incarnatum) — Pastures montanes i cultivat com a
farratger (80 - 1300 m). Primavera-estiu, rr.

Popularment emprada com a dilirética i pels cops. Planta originaria de 1’est de la Mediterrania.

Trifolium sylvaticum és semblant, pero té els foliols de 0,5-1,2 cm, 2 glomeruls florals (un de terminal i un de lateral) i el calze
només és pilos a les dents, que son desiguals (el FENC VER té les dents del calze iguals i amb pocs pels i curts).

TREVOL MITJA (Trifolium medium) — Marges i clarianes de boscos humits a la Garrotxa i als Pirineus (300 —
1900 m). Primavera-estiu, r.

PEU DE LLEBRE (Trifolium arvense) — Prats secs, sobretot sobre substrat silici, a totes les comarques (0 - 1 600
m). Primavera-estiu, cc.

TREVOL DE FULLA ESTRETA, fenc bord, herba fel-lera (Irifolium angustifolium) — Prats secs i marges de
camins des de terra baixa als Pirineus (0 - 950 m). Primavera-estiu, cc.
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Popularment emprada a les Gavarres per combatre el fel gros, ’excés de bilis.

TREVOL ESTEL-LAT, tréfola estrellada (Trifolium stellatum) — Prats secs i erms de terra baixa (0 - 900 m).
Primavera-estiu, c.

TREVOL MARITIM (Trifolium squamosum) — Prats humits de terra baixa (0 - 300 m). Primavera-estiu, r.

Maritim, antic nom llati de la planta.
Trifolium lappaceum — Prats un xic humits, sobretot a terra baixa (100 - 1 000 m). Primavera-estiu, r.

TREVOL DE PRAT, tréfola borda, trefle, farratge bord (Trifolium pratense) — Prats, des dels un xic humits als de
dall, a totes les comarques, i també cultivat (0 - 2200 m). Primavera-estiu, cc.
Cultivada com a farratgera, i popularment emprada per afeccions del sistema urinari i del sistema respiratori.

TREVOL ESCABRE (Trifolium scabrum) — Prats d'anuals del litoral al Ripollés. Primavera-estiu, c.

Escabre vol dir que és aspre al tacte.

El TREVOL ESTRIAT (Trifolium striatum subsp. brevidens) i el TREVOL DE BOCCONE (7. bocconei) son semblants i es fan als
mateixos ambients. Es diferencien del TREVOL ESCABRE perqué ni els foliols ni el calze son coriacis; el TREVOL ESTRIAT té les
estipules amples i els foliols pilosos, mentre que el TREVOL DE BOCCONE (dedicada al metge i botanic liguria P. Boccone, 1633-
1704) les té estretes i els foliols son poc pilosos.

TREVOL DE CHERLER (Trifolium cherleri) — Prats d'anuals, sobretot a terra baixa (0 - 500 m). Primavera-estiu,
c.

Planta dedicada al metge i botanic de Basilea J. H. Cherler (1570 - 1609/10).

El TREVOL PILOS (7. hirtum), és semblant i es fa en els mateixos ambients, pero els gloméruls sén més grossos (2-3 cm) i la
corol-la és purpuria i no pas rosa.

DORICNI, botja (Dorycnium, Lotus) [antic nom grec i llati de diverses plantes; potser del grec dory (llanga) i cnao (fregar),
dit d'una planta amb la qual abans s’emmetzinaven les puntes de llanga; botja és el nom genéric d'una mata petita, I'aspecte que
tenen aquestes plantes; 3 especies].

1. Mata d’aspecte grisenc amb flors completament blanques de 3-7 mm ........... BOTJA D’ESCOMBRES
1. Mata verda i pilosa, amb flors d'un blanc rosat de > 6 mm
2. Planta de brolles i garrigues. Flors de 10-20 mm; fruits de 6-12 mm .........c..c........ BOTJA PELUDA

2. Planta de jonqueres i llocs humits. Flors de 5-6 mm; fruits de 10-14 mm DORICNI RECTE

BOTJA D’ESCOMBRES, herba llagastera, herba conillera, farigola blanca, farigoleta, herba de 1’apéndix, rambosa
(Dorycnium pentaphyllum, Lotus dorycnium) — Brolles, garrigues i prats secs, a totes les comarques, excepte a 1’alta
muntanya (0 - 1300 m). Primavera-estiu, cc.

Popularment emprada per les pedres de les vies urinaries, per a la diarrea i per les apendicitis.

BOTIJA PELUDA, cruixidor, herba febrera (Dorycnium hirsutum, Lotus hirsutus) — Brolles i garrigues, del litoral
a la Garrotxa (0 - 1300 m). Primavera-estiu, c.

Popularment emprada a les Gavarres per curar les febres negres, i al Ripollés (on és anomenada pota de Sant Joan, com astringent,
antiespasmodica, estomacal i pels hemorroides.

DORICNI RECTE (Dorycnium rectum, Lotus rectus) — Jonqueres i herbassars humits, sobretot a terra baixa (0 -
750 m). Estiu (primavera), c.
Antiga planta medicinal (toxica?) emprada com a laxant i per les llagues de 'estomac.

LOT, grogues (Lotus) [del grec lotos, nom que es donava a diverses lleguminoses (i també a plantes d'altres families) buscades
pels ramats; 7 especies].

1. Calze amb les dents laterals més curtes que la resta

(formant dos llavis); fruit de 2-5 cm, COMPTIMIL ..eevereeeeeriirieririeneeeeieees LOT ORNITOPODIOIDE
1. Totes les dents del calze de longitud semblant; fruit cilindric .
2. Fruit inflat d'1,5-4 x 0,5-1 cm, acanalat a 1a part SUPETior ..........ccceveeriereerierenienienieeeaeen LOT EDUL

2. Fruit no inflat, més prim (0,1-0,3 cm de gruix)
3. Planta anual, amb tiges i fulles molt piloses; fruit prim,
d’1-2 mm que es recargola en hélix quan és madur .........ccocceeevevieeierieneenierieenene L. angustissimus
3. Planta perenne, sense péls o només al marge de les fulles; fruit de 2-3 mm d’ample,
recte a la maturitat
4. Planta de llocs humits, sovint de > 50 cm d'algada i que fa estolons (tiges
llargues sense flors); tiges buides (talleu-ne una o aixafeu-la amb els dits!) ......... LOT D’AIGUAMOLL
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4. Planta comuna arreu, sovint més baixa i que no fa estolons; tija plena ......... LOT CORNICULAT

LOT ORNITOPODIOIDE, banya de cabra (Lotus ornithopodioides) — Prats secs d’anuals a la Selva i al Baix
Emporda (0 - 300 m). Primavera, r.
Ornitopodioide vol dir que s’assembla a les serradelles (génere Ornithopus).

LOT EDUL (Lotus edulis) — Prats secs d’anuals a la Selva i a I’'Emporda (0 - 200 m). Primavera, r.
Edul vol dir que és comestible (les llavors es poden menjar).

Lotus angustissimus — Prats d’anuals un xic humits, del litoral a la Garrotxa (0 - 500 m). Primavera (estiu), r.

LOT D’AIGUAMOLL (Lotus pedunculatus) — Prats humits i aiguamolls des del litoral als Pirineus (10 - 2000 m).
Primavera-estiu, r.

Planta molt semblant a la segiient de la qual se separa per les tiges fistuloses (buides per dins), pel seu port més alt (> 50 cm) i
perque la inflorescéncia té moltes flors (5-18 flors), mentre que el lot corniculat fa grups de 2-6 flors.

LOT CORNICULAT, banya de cabra, petrerol bord, peu de pardal (Lotus corniculatus [incl. L. tenuis (= L.
corniculatus subsp. renuifolius]) — Marges de camins i prats un xic humits (fins i tot salats), a totes les comarques (0 -
2800 m). Primavera-estiu, cc.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Corniculat vol dir en forma de banya, per la forma dels fruits. Emprada per revegetar els talussos de les carreteres.

LOT SILIQUOS, corona de rei (Tetragonolobus maritimus, Lotus maritimus) [planta semblant als lots, perd amb fruits
de seccié quadrangular (no pas arrodonida) i amb només 1-2 flors per peduncle; 1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 45 cm, amb fulles trifoliolades i amb estipules grosses de 8-18 mm. Flors grogues
de 2,5-3 cm i fruit de 3-6 cm. Prats de pastura, prats un xic humits i també en jonqueres, a totes les comarques (0 -
1500 m). Primavera-estiu, c.

Dit siliquds per 1'antic nom de la planta (del llati siliqua, nom del garrofer i en general dels fruits en llegum, els fruits que fan
tavella).

ANTIL-LIS (Anthyllis [incl. Dorycnopsis i Tripodion]) [del grec i del llati, nom de diverses plantes que no corresponen a les
d'aquest génere; del grec anthyllis planta florida; 5 espécies].

1. Fulles amb 3-5 foliols de mida diferent. Flors grogues que surten a 1’axil-la de les
fulles; fruit estrangulat a 1a Zona Central ...........cceeeeierierieiienieieeeee e FISANTIL-LIS
1. Fulles amb > 5 foliols. Flors rosa o purpuries portades per un peduncle; fruit no estrangulat
2. Majoria del foliols molt estrets, d’1-3 mm d’ample; inflorescéncies sense
bractees a 1a base de 15 flOrS ......oeeuiiiiiiiiee e A. gerardi
2. Foliols més amples (> 2 mm); inflorescéncies amb fulles a la base de les flors
3. 17-41 parells de foliols aproximadament iguals entre

ells; calze N0 INFIAt ....eoveeieiiiiieecee e ANTIL-LIS DE MUNTANYA
3. Menys de 10 parells de foliols, el terminal més gran que la
resta; calze inflat; fruit inclus dins el calze .........ccevevieiienieiienieeeeeeeen VULNERARIA

FISANTIL-LIS (Anthyllis tetraphylla, Tripodion tetraphyllum) — Prats secs de terra baixa (0 - 500 m). Primavera
(estiu), c.
Fisantil-lis significa bufeta en grec, pel calze inflat i vesicul6s.

Anthyllis gerardi (Dorycnopsis gerardi) — Brolles d’estepes i brucs i prats secs de la Selva i de I’Emporda (0 - 400
m). Primavera-estiu, 1r.

ANTIL-LIS DE MUNTANYA (4nthyllis montana) — Prats i matollars secs sobre substrat calcari a la Garrotxa i
als Pirineus (400 - 2400 m). Primavera-estiu, c.

VULNERARIA (4nthyllis vulneraria) — Prats secs i pastures de muntanya, des del litoral als Pirineus (25 - 2 600
m). Primavera-estiu, c.

Vulneraria vol dir que cura les ferides, antic us medicinal de la planta.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.
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HERBA D’ERUGA (Scorpiurus muricatus subsp. subvillosus, S. subvillosus) [1 espécie].

Planta herbacia anual de fulles no dividides, flors grogues en grups de 2-5 portades per un peduncle llarg i llegums
caragolats i plens de péls rigids (d'aqui el nom de la planta). Prats secs i fenassars de terra baixa (0 - 400 m).
Primavera (estiu), cc.

CORONIL-LA (Coronilla [incl. Securigera i Emerus]) [diminutiu del llati corona, fent al-lusi6 a la disposici6 en corona de
les flors; 6 especies]. Herbes o arbusts sense pels amb fulles dividides pinnadament o trifoliolades, llegum allargat amb
estrangulacions, que s'acaba trencant en trossos petits quan és madur.

1. Flors roses; fulles amb 7-14 parells de foliols .........cccoeeiriiereecienieienenieieeeene CORONIL-LA ROSA
1. Flors grogues; fulles amb 5 o menys parells de foliols
2. Fulles inferiors amb 1 sol foliol i les superiors amb un de
gran central acompanyat de dos de laterals més petits ........cccocevveereecieriernnnne HERBA DE L’ESCORPI
2. Totes les fulles amb 5 0 més foliols, tots semblants entre ells
3. Mata baixa (de fins a 30 cm), amb fulles subséssils (els
foliols inferiors toqUen 1a tija) ........ceveeeeriereerieniieieeee e CORONIL-LA MINIMA
3. Arbust de fulles peciolades (els foliols inferiors estan separats de la tija)
4. Flors de 14-20 mm en grups de 2 a 4; fruits madurs

de4-11 cm de 1argada .......cccoevveeieieiieieieeceeeeeee e CORONIL-LA BOSCANA
4. Flors de 8-14 mm en grups de 5 o més; fruits madurs
d’1-2 cm de 11argada ........ceeeeeiieiieiececee e CORONIL-LA GLAUCA

CORONIL-LA ROSA (Coronilla varia, Securigera varia) — Vorades de bosc, fenassars i marges de carretera (0 -
1300 m). Primavera-estiu, c.
Antigament emprada en la revegetacio dels talussos de 1’autopista, d’on s’ha expandit cap a zones veines.

HERBA DE L’ESCORPI, peu de pardal (Coronilla scorpioides) — Camps de seca i conreus abandonats, sobretot a
terra baixa (0 - 400 m). Primavera (estiu), c.
Anomenada aixi pel llegum cargolat que s'assembla a la cua d'un escorpi.

CORONIL-LA MINIMA (Coronilla minima) — Prats secs i brolles, en sols calcaris, a totes les comarques, tret de
la Selva (0 - 1800 m). Primavera-estiu, c.
Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

CORONIL-LA BOSCANA, engreixabou (Coronilla emerus, Emerus major) — Alzinars, rouredes i boixedes, a
totes les comarques excepte al litoral (80 - 1600 m). Primavera-estiu, c.

CORONIL-LA GLAUCA (Coronilla valentina subsp. glauca, C. glauca) — Cultivada com a ornamental i
subespontania a les clarianes i marges de bosc, carreteres, etc., sobretot al litoral i també a la rodalia de la ciutat de
Girona (0 - 200 m). Hivern-primavera, c.

Glauca fa referéncia al color verd blavos de la planta.

Planta originaria de I’est de la Mediterrania.

SERRADELLA (Ornithopus) [del grec ornithos (ocell) i pous (peus), en al-lusio a la disposicié dels fruits, que recorden la
pota d’un ocell; 3 espécies].

1. Flors roSes 0 DIanqUINoSES ........ccceceeeerierieeriesieeiieriesiesieeeesesseesessesaensesneas SERRADELLA MENUDA
1. Flors grogues
2. Flors sense una fulla acompanyant a la base; fulles

peciolades (els foliols inferiors estan separats de 1a tija) ........cccceveeuennenne. SERRADELLA PINNADA
2. Flors acompanyades a la base per una fulla; fulles
s¢ssils (els foliols inferiors contacten amb la tija) .........cccceveevennenne. SERRADELLA COMPRIMIDA

SERRADELLA MENUDA (Ornithopus perpusillus) — Prats secs sobre sols silicis a la Selva, a I’Emporda, a la
Garrotxa i al Ripolles (100 - 1200 m). Estiu, rr.

SERRADELLA PINNADA (Ornithopus pinnatus) — Prats secs sobre sols silicis a la Selva i a I’Emporda (0 - 400
m). Primavera, rr.

Pinnat vol dir que té els foliols disposats com les barbes d’una pluma.

SERRADELLA COMPRIMIDA, ungles de canari (Ornithopus compressus) — Prats secs sobre sols silicis de la
Selva a I’Emporda (0 - 500 m). Primavera-estiu, cc.
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DESFERRACAVALLS, hipocrepis (Hippocrepis) [del grec hippos (cavall) i krepis (calgat, sabata), en al-lusio a les
estrangulacions dels fruits que tenen forma de ferradura; 2 espécies].

1. Planta anual amb el peduncle més curt que la fulla corresponent .................... HIPOCREPIS CILIADA
1. Mata perenne amb el peduncle molt més llarg que la fulla corresponent .............cccccueeveennnne. H. comosa

HIPOCREPIS CILIADA (Hippocrepis multisiliquosa) — Prats secs de terra baixa (0 - 500 m). Primavera-estiu, cc.
Ciliada vol dir que és plena de cilis, de péls.

Hippocrepis comosa — Prats secs 1 pastures, a totes les comarques, sobretot sobre substrat calcari (0 - 2500 m).
Primavera-estiu, c.

TREPADELLA (Onobrychis) [nom grec i llati de I'ESPARCET; del grec onos (ase) i bruchein (bram, empassar, menjar),
perque son plantes farratgeres cercades pel bestiar, sobretot pels ases; 4 especies].

1. Planta anual amb les flors en grups de 3-8; corol-la de
longitud semblant a la del Calze ..........cooeoieiiiiiiinieee e TREPADELLA ANUAL
1. Planta perenne amb les flors en grups de 10 o més; corol-la més llarga que el calze
2. Foliols estrets, d’1,5-3 mm d'amplada TREPADELLA BORDA
2. Foliols de 4-7 mm d'amplada ...........coceeiieiiriiiiniiee e ESPARCET

TREPADELLA ANUAL (Onobrychis caput-galli) — Prats secs de terra baixa (0 - 400 m). Primavera-estiu, c.

TREPADELLA BORDA (Onobrychis supina) — Prats secs i pastures sobre substrat calcari, del Gironés i de
I’Emporda als Pirineus (100 - 1700 m). Primavera-estiu, cc.
Popularment es fa servir pels cops al Ripolles.

ESPARCET, trepadella (Onobrychis viciifolia) — Cultivada com a farratgera i emprada per revegetar talussos, des
d’on s’escampa pels marges de camps, sobretot a terra baixa (0 - 400 m). Primavera-estiu, c.

Espécie molt semblant a I’anterior de la qual se’n separa pel seu port més robust i perqué se sol fer en ambients agricoles o als
marges de camins. Planta potser no originaria de casa nostra.

Popularment es fa servir pels cops i les granes com antidiarreiques.

FAM. DE LES POLIGALACIES [1 génere].

POLIGALES i HERBA BLAVA (Polygala) [del grec polys, molt, i gala, llet, perqué segons Dioscorides aquestes plantes
estimulaven la secreci6 de la llet; 9 espécies]. Plantes de flors irregulars amb 5 sépals, 2 dels quals (dits ales) son grossos i acolorits
com els pétals i 3 pétals, un d’inferior retallat a la punta.

1. Tija + llenyosa. Flors axil-lars solitaries o en grups de <5
2. Flors solitaries de 13-16 mm purpuries i amb el pétal inferior groc ...........ccueeeee.. Polygala vayredae
2. Flors en grups d’1-5, de 5-8 mm, d’un blanc verdos ..........ccccocevevereinencneneenne Polygala rupestris
1. Tija clarament herbacia. Flors en grups de > 5, en raims llargs al final de les tiges
3. Fulles inferiors no disposades en roseta, de la mateixa mida o més petites que les
de la tija, i peciolades (peciol d’1-4 MM) ......ccceeieriirieniiniiiiiieieeeeeeeiee POLIGALA VULGAR
3. Fulles inferiors disposades en roseta i més grans que les de la tija, amb peciol molt curts (< 1 mm)
4. Planta amb tiges allargades (estolons). Tiges florals de 5-15 cm; flors d’un
blau cel, rosades o blanques de 5-9 mm, amb la bractea igual o més llarga
que el pedicel de la flor i situades al capdamunt de les tiges; ales (sépals grossos)
de 6-9 x 4-5 mm que cobreixen el fruit que mesura 4-6 MM ........cccooveeeeeirineenne HERBA BLAVA
4. Planta sense estolons. Tiges florals de <4 cm; flors d’un blau cel de 4-5 mm,
amb la bractea més curta que el pedicel portades per branques laterals; ales de
4-5 x 2-2,5 mm que no cobreixen el fruit que mesura 3-4 mm ........cccccvecennne. POLIGALA ALPINA

Polygala vayredae — Prats secs i indrets rocosos a l'extrem oriental de la vall del Bac, a la rodalia del Montmajor
(Montagut, Alta Garrotxa) (480 - 1000 m). Primavera, rr.
Espécie endémica i protegida per la legislacio.

Polygala rupestris — Indrets secs i rocosos del litoral, sobretot a I’Emporda (0 - 200 m). Primavera i tardor, 1r.
POLIGALA VULGAR, angelets, herba blava, herba de la tos, herba inflamacionera, herba desinflamatoria

(Polygala vulgaris [incl. P. nicaeensis ssp. gerundensis i P. alpestris]) — Prats, fenassars i landes, des del litoral als
Pirineus (0 - 2400 m). Primavera-estiu, cc.
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Planta

molt variable que inclou 3 subespecies:
la ssp. mediterranea (P. nicaeensis ssp. gerundensis, P. nicaeensis), que té bractees florals de 3-6 mm, més llargues
que el pedicel de la flor (quan la flor ja és passada), i les ales (sépals grossos) de 7,5-11 mm; es fa en fenassars +
humits de terra baixa
la ssp. vulgaris, amb bractees florals de <3 mm i més curtes que els pedicels de les flors, i les ales de 3,5-9 mm; a més
té raim florals poc densos i llargs (5-15 cm); es fa sobretot en landes i pastures de muntanya
la ssp. alpestris, també amb bractees florals curtes perd amb ales de 3,5-5,5 mm i raim floral dens i curt (1,5-4 cm); és
propia de prats de pastura d’alta muntanya

Popularment emprada com a antiinflamatoria, antiséptica i expectorant.

HERBA BLAVA, herba d'inflamacio, herba de les inflamacions, herba de bac, senyoretes, flor blava, blauets, flor
de maig, angelets (Polygala calcarea) — Prats secs, sobretot sobre calcari, des de terra baixa als Pirineus (100 -

2200

m). Primavera-estiu, cc.

Popularment emprada per curar diverses afeccions, sobretot les inflamacions, mal de panxa i mal de cap.

POLIGALA ALPINA (Polygala alpina) — Pastures d’alta muntanya als Pirineus (1800 - 2800 m). Estiu, 1.

FAMILIA DE LES ROSACIES [20 géneres]. Inclou els diversos géneres de fruiters, els géneres de determinacié dificil Rubus

i Rosa

, els esbarzers i els rosers, aixi com diversos generes herbacis, alguns dels quals fan flors sense corol-la.

1. Planta herbacia o només llenyosa a la base
2. Flors sense pétals (els sépals, perd, poden ser acolorits!)

3.

3.

Fulles dividides de forma pinnada; flors que no presenten calicle (unes
peces suplementaries a Sota dels SEPALS) v..veuverrierieriieieniieienie ettt PIMPINELLES
Fulles diferents. Flors amb calicle, de mida i color poc diferent al dels sépals
4. Fulles trifoliolades (dividides clarament en 3 foliols) .......ccccecerievrerievienieienieeeenne. SIBBALDIA
4. Fulles dentades profundament (palmatipartides o pinnatisectes),

AMD > 3 LODULS ..o ALQUEMIL-LES

2. Flors amb pétals i sépals

5.
5.

Flors amb més de > 7 PELalS.......couiriiiiiiiiiiiieieeee ettt DRIES
Flors amb 4 o 5 petals
6. Flors amb 5 peces a sota dels 5 sépals, de mida i color poc diferent (el calicle)

7. Flors amb menys de 10 €StAMS .....cccecvieierieriieiiniieiesieeeesieeeesieseeae e esee e ensesseens SIBBALDIA
7. Flors amb més de 10 estams
8. Fruits damunt d'un receptacle carnds inflat (la maduixa) ......c..cccoocevereecinenene MADUIXERA

8. Fruits diferents, disposats damunt d'un receptacle sec
9. Fulles dividides amb els foliols de mides diferents; flors amb estils llargs

persistents en el fruit; fulles dividides .........c..ccceu.eev. GEUM i HERBA DE SANT BENET
9. Fulles dividides amb els foliols de mida semblant; flors amb
estils curts no persistents en el fruit ........ccceeveeierierieienieieeeeeeeen POTENTIL-LES

6. Flors sense calicle
10. Flors grogues; ovari amb péls corbats a la part superior i

els fruits tancats @ diNS .......coecereuirieenirieireereeec et AGRIMONIA
10. Flors generalment blanques; ovari sense péls corbats i . .
fruits situats a sobre el receptacle de la flor ........cccoveeiinennenen. ULMARIA i FILIPENDULA

1. Arbre o arbust

11. Planta només amb flors (fulles encara no ben brotades)
12. Flors amb 1 estil, ovari SUPEr ........cccceveevverieeeeniennennens ARANYONER, PRUNER i CIRERERS
12. Flors amb 5 estils, ovari infer ..........ccoecveverierienieieneceeeeeeseeese e POMERA i PERER
11. Planta amb fulles ben desenvolupades i amb flors o fruits

13. Fulles dividides

14. Arbre 0 arbret N0 ESPINGS ......ooveveuieeieiiriiieieieieie et SERVER i MOIXERES
14. Arbre, arbret o arbust espinds
15. Arbre o arbret amb fulles profundament partides, perd no completament
dividides €N fOlOIS ...ccviiviiiiiiieiieie e e ARC BLANC
15. Arbust amb fulles clarament dividides en foliols dentats
16. Sépals situats per sota de 1'ovari (ovari super); fruit carndés format per petits

fruitets reunits en un conjunt esféric, la moéra o el gerd .............. ESBARZERS i GERDERA
16. Sépals situats a sobre de 1'ovari (ovari infer); fruit carnds format per
un cos d'una sola peca, vermell quan s madur ...........ccooeeriniiineneeeeeee ROSERS

13. Fulles enteres o dentades profundament

17. Fruit amb 1 pinyol i que a la part superior no té les restes del calze ni de les altres
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peces florals (ovari super); flors amb 1 estil ................ ARANYONER, PRUNER i CIRERERS
17. Fruit que a la part superior té restes del calze i de les altres peces florals (ovari
infer); diversos pinyols, un de sol o sense
18. Planta espinosa
19. Fulles amb 3-5 dents profundes; flors amb 1 estil i fruit amb 1 pinyol ........... ARC BLANC
19. Fulles enteres; flors amb 2-5 estils i fruit amb més de 2 pinyols o sense
20. Arbuts de fulles estretes (< 15 mm); flors amb petals curts (< 5 mm)

1 fruits petits (< 10 MM) c..ooviiiiiiiiicec e PIRACANT
20. Arbust o arbret amb fulles de > 20 mm d'amplada; flors amb petals
de>5mmi fruitsde > 10 mm ......ocoeeevviiveiiniennn, PERELLONER, POMERA i PERER
18. Planta no espinosa
21. Flors de 3-5 Cm, SOLLATIES ....ccveecveieeeeirieeeeectee ettt e ereeenneen NESPRER
21. Flors més petites en grups de 2 0 més
22. ArBIe 0 arbIet .....cooiiuiiiiiiiiieiere e MOIXERES

(si la vostra planta fa fruits en forma de poma o de pera,
vegeu gen. Pyrus [perelloner, pomera i perer])
22. Planta arbustiva
23. Flors rosades-vermelloses de < 1 cm, amb els pétals ovals

de 2-3 mm); fruits VErmellS ....c.cccevveruieieieriieiere et CORNERA
23. Flors blanques de > 1 cm, amb els pétals allargats de > 10 mm,
pilosos a la cara externa; fruit VIOIACH .......cvevveeevesueerieieieieiesieeiesieeiveieeieerenas CORNER

PIMPINELLES, pampinella, pompinella (Sanguisorba) [de pimpinella, nom llati d'aquestes plantes; 2 espécies]. Flors
sense petals, amb 4 sépals i nombrosos estams; plantes amb tanins, les rels de les quals son astringents.

1. Fulles dividides en 9-24 foliols dentats de 0,5-2 (3) cm; flors verdoses,

amb nombrosos esStams 1 2 €SS ......oecveverieririeie e PIMPINELLA PETITA
1. Fulles dividides en 3-7 parells de foliols més grossos (2-5 cm); flors
d'un purpura fosc amb 4 estams 1 1 €Stil ....c.ocvveverierieniieieiereeeeeee e PIMPINELLA MAJOR

PIMPINELLA PETITA, queixalets, herba de queixal, esparcet bord (Sanguisorba minor, Poterium sanguisorba
[incl. S. verrucosa]) — Prats secs 1 erms a totes les comarques (0 - 1 900 m). Primavera-estiu, cc.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Popularment emprada com antiséptica ocular i bucal, per les ferides i les fulles es poden consumir en amanida.

PIMPINELLA MAIJOR, herba del “sust” (Sanguisorba officinalis) — Prats humits a I'Albera i als Pirineus (160 -
2250 m). Primavera-estiu, 1.
Popularment emprada per millorar la circulacié sanguinia i per als espants.

ALQUEMIL:LES (Alchemilla) [paraula derivada de l'arab al-kimiya (pedra filosofal, alquimia); dites aixi per les propietats
que tindria la rosada que es recull a les seves fulles per elaborar la pedra filosofal; o bé del 1lati tarda argentilla pel color argentat
de les fulles d'algunes espécies; 4 espécies].

Plantes herbacies perennes amb les fulles piloses, dividides en 7-11 segments o lobuls. Flors agrupades en tiges terminals,
tetrameres, petites, verdoses, sense pétals, perd amb calicle, 4 estams i 1 carpel. Plantes amb tanins i substancies amargants
emprades en medicina popular com emol-lients i vulneraries. Génere complex amb espécies molt semblants morfologicament:
consulteu altra bibliografia per a una determinacié més precisa.

1. Fulles dividides (palmaticompostes o palmatisectes), amb 5 foliols

dentats a 1'apex i discolors (verd brillants, sense pels a la cara superior

i sedoso-argentats a la inferior), d'1-2,5 (3) €M .ccooevieieieiiiiieee ALQUEMIL-LA ALPINA
1. Fulles només pinnatifides (dividides com a maxim fins a la meitat o 2/3)

2. Fulles piloses a les dues cares: foliols amb 7-9 (11) lobuls, cadascun amb

6-18 dents; inflorescéncia més 0 menys pilosa .......cccccecevveereriencneennene POTA DE LLEO (4. hybrida)
2. Fulles sense péls a la cara superior, amb > 9 1obuls poc profunds (no )
arriben a la meitat); infloresceéncia poc pilosa o sense péls.................... POTA DE LLEO (4. vulgaris)

ALQUEMIL-LA ALPINA, peucrist, herba del Sant Crist, peu de rei, herba de plata, herba de les cinc fulles, fetge
d’isard (Alchemilla alpina) — Prats, landes i llocs rocosos al Montseny, a I'Albera i de la Garrotxa als Pirineus (1 000
- 2750 m). Estiu, c.

Popularment emprada al Ripollés per les pedres als ronyons.

POTES DE LLEO, herba de tall

Alchemilla hybrida. Prats, landes i llocs rocosos al Montseny i de la Garrotxa als Pirineus (500 - 2600 m).
Primavera-estiu, c.

Alchemilla vulgaris. Prats humits a la Garrotxa i als Pirineus (800 - 2 100 m). Primavera-estiu, c.
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DRIES, drias (Dryas octopetala) [paraula derivada del grec i del llati: una driada és una nimfa dels boscos (les fulles de la
planta s'assemblen a les dels roures, arbres del bosc); 1 espécie].

Planta herbacia perenne un xic llenyosa a la base, amb tiges ajagudes. Fulles d'1-4 cm, una mica coriacies, rugoses
i blanquinoses a la cara inferior. Flors solitaries de 2-4 cm amb un peduncle llarg, 8-16 pétals blancs i molts estams.
Fruit amb nombroses peces, cadascuna acabada en una aresta plomosa de 2-3 cm. Carenes pedregoses sobre roca
calcaria a I'alta muntanya (2 000 - 2 800 m). Estiu, r.

Amb les fulles es prepara un te digestiu i astringent.

SIBBALDIA (Sibbaldia procumbens, Potentilla sibbaldii) [dedicat a sir Robert Sibbald (1647-1772), metge escocés; 1
especie].

Planta herbacia pilosa, perenne i ajaguda, de fins 10 cm d'algaria. Fulles disposades en roseta a la base, glauques i
trifoliolades: foliols de 0,5-2 cm amb 3 dents a I'apex (les superiors més petites). Flors en grups de 3-6, pentameres,
amb sépals de 3 mm, pétals grocs més curts que els sépals (a vegades nuls) i amb calicle de 5 peces, més curtes que
els sepals. Congestes a l'alta muntanya, sobretot sobre roca silicia (2000 - 2 850 m). Estiu, r.

MADUIXERA, maduixera de bosc, maduixer bord (Fragaria vesca) [2 espécies].

Planta herbacia pilosa, perenne i amb estolons llargs d'uns 25 cm (tiges llargues sense flors), amb fulles trifoliolades
disposades en roseta. Flors en grups damunt de tiges poc més llargues que les fulles. Flors pentameres amb els
pétals blancs de 4-8 mm i amb el calicle de 5 peces semblants als sépals, que fan 3-7 mm. Fruit complex (la maduixa
o madoixa) format pel receptacle carnds, damunt del qual hi ha els nombrosos fruits secs. Marges i clarianes de
boscos humits, del litoral als Pirineus (0 - 1 900 m). Primavera-estiu, cc.

La maduixera cultivada (fresons o fragues) és un hibrid (F. Xananassa) originat per encreuament d'espécies americanes.

POTENTIL-LES (Potentilla [incl. Dasiphora]) [del llati potent, per les suposades virtuts i propietats medicinals de Potentilla
anserina, planta que no es fa a les nostres comarques; 18 espécies].

Plantes herbacies (excepte la POTENTIL-LA FRUTICOSA), perennes, amb les fulles dividides i piloses. Flors pentameres (tret de la
TORMENTIL LA que té 4 sépals i 4 pétals), amb els pétals grocs o blancs, igual o més llargs que els sépals. Per sota dels 5 s¢pals
hi ha un segon conjunt de peces verdes de mida i forma semblant, el calicle. Fruit format per nombrosos carpels disposats sobre
un receptacle sec. Génere de determinacio dificil si no es disposa de plantes ben desenvolupades i en flor.

1. Fulles dividides de forma pinnada (a banda i banda del nervi central), com a minim les basals ...... GRUP 1
1. Fulles dividides de forma trifoliolada ............coooerieiiriiiiniiiee e GRUP 2
1. Fulles dividides de forma palmaticomposta (els foliols neixen tots en un mateix punt,

i per aix0 té una forma palmada, com la palma de 18 Ma) .......cccceiiiriiieiiiieeiiee e GRUP 3

GRUP 1, fulles pinnades

1. Planta llenyosa; fulles amb 3-5 foliols enters blanquinosos a la cara inferior.

Flors grogues amb els segments del calicle tan llargs com els sepals ...... POTENTIL-LA FRUTICOSA
1. Planta herbacia; fulles amb 5-7 foliols dentats (les superiors trifoliolades) verds a

ambdues cares. Flors blanques amb els segments del calicle més curts que els sépals ..... P. RUPESTRE

GRUP 2, fulles trifoliolades

1. Flors grogues amb 4 PELALS .......cccvevuieieiieiieieeieierie ettt saesea e eneas TORMENTIL-LA
1. Flors blanques amb 5 pétals; planta amb aspecte de maduixera
2. Planta ajaguda que fa estolons llargs i prims (tiges llargues sense flors); foliols
pilosos amb 9-15 dents; flors amb els pétals poc més llargs que els sépals i

filaments dels estams SENSE PEIS . ....coverveeiiriiriiiniiiiecrtee e FRAGASSA DE BOSC
2. Planta que no fa estolons llargs; foliols amb 13-22 dents; flors amb els pétlas un
xic més curts que els sépals i filaments dels estams amb péls ........... FRAGASSA DE FLOR PETITA

GRUP 3, fulles palmades

1. Flors blanques; plantes rupicoles
2. Fulles de coloraci6 diferent a les dues cares: verdes i sense pels a la superior i
platejades i piloses a la inferior, amb 3-5 dents petites a 1'apex; flors amb els
segments del calicle tan 1largs com €ls SEPALS .......ccevvevierierieiieiieiee e PEUCRIST
2. Fulles amb la mateixa coloraci6 a ambdues cares amb 7-9 dents petites a I'apex
3. Fulles molt piloses i lluents, sovint grises; flors sovint poc obertes, amb els sépals
més curts que el calicle i els pétals iguals o més curts que els sepals;
estams poc visibles amb els filaments sense pels .........ccoceevevereenenieienenns POTENTIL-LA NIVAL
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3. Fulles amb pe¢ls llargs pero poc lluents, d'un verd fosc; flors ben obertes, amb
els sépals de mida igual al calicle i els pétals més llargs que els sépals;
estams visibles amb els filaments PiloSOS ........ccceceverieriinieiieneeiee e TE DE SOQUETA
1. Flors grogues
4. Flors amb 4 pétals; planta sense fulles basals quan floreix; fulles de la tija
sense peciol, amb 3-5 foliols pilosos i grisencs a la cara inferior ...........c.cceeeeeenenne TORMENTIL-LA
4. Flors amb 5 pétals
5. Fulles de coloraci6 diferent a les dues cares: verdes a la superior
i blanquinoses a la inferior, amb péels arrissats; pétals d'un groc
pal-lid igual de llargs que €ls SEPals ........cceeeerierieniieieiereeeeeeeienne POTENTIL-LA ARGENTINA
5. Fulles del mateix color a ambdues cares, piloses o no
6. Planta que fa tiges ajagudes amb arrels (estolons); fulles amb 5 foliols;
flors solitaries llargament pedunculades ............cocooereeiinineneieeeeeeeeee GRAM NEGRE
6. Planta que no fa estolons; flors en grups
7. Flors en tiges floriferes terminals, erectes i rigides
8. Fulles amb 5-7 foliols estrets (10-40 x 3-10 mm), dentats
només a 1'apex (3-9 dents); flors amb els pétals més llargs
que els sépals; tiges un Xic TOZENQUES ...cvevveeverveeverrervervennnns POTENTIL-LA ESTEL-LADA
8. Fulles amb 5-9 foliols una mica més amples (15-80 x 5-22
mm), dentats a tot el volt (11-33 dents); flors amb els pétals
poc més llargs que els SEPalS ........coceverieiriiiiieeeeee e POTENTIL-LA RECTA
7. Flors en tiges floriferes laterals corbades
9. Estipules llargues i estretes (< 1 mm); peciol de les fulles amb
pels llargs de fins 4 mm; planta que es fa a totes les comarques .... POTENTIL-LA VERNAL
9. Estipules ovades, sovint de més > 1 mm; peciol de les fulles
poc pilés o amb pels curts de fins 2,5 mm; planta d'alta muntanya ................. P. ESTIPULAR

POTENTIL-LA FRUTICOSA (Potentilla fruticosa, Dasiphora fruticosa) — Llocs rocosos + humits de l'alta
muntanya (1900 - 2400 m). Estiu, rr.

Fruticés vol dir que és una planta plena de rebrots.

POTENTIL-LA RUPESTRE (Potentilla rupestris) — Prats i indrets rocosos, sobretot sobre roques silicies, al
Montseny i als Pirineus (700 - 2250 m). Estiu, 1.
Rupestre vol dir que viu sobre les roques.

FRAGASSA DE BOSC (Potentilla sterilis) — Vernedes i altres boscos caducifolis humits, des terra baixa (a les
Gavarres i a la plana de la Selva) al Ripollés (100 - 1600 m). Primavera, r.

La FRAGASSA DE MUNTANYA (P. montana), que només es fa en prats i boscos del Montseny, és semblant, pero els foliols només
son dentats a la part superior i els pétals mesuren > 7 mm (la FRAGASSA DE BOSC i I’espécies segiient, la FRAGASSA DE FLOR
PETITA, tenen els foliols dentats des de la base i els pétals son més petits).

FRAGASSA DE FLOR PETITA (Potentilla micrantha) — Prats i clarianes de boscos poc humits, a les Guilleries i
als Pirineus (800 - 2 100 m). Primavera-estiu, r.

PEUCRIST (Potentilla alchemilloides) — Roques calcaries dels Pirineus (1 500 - 2 100 m). Estiu, r.

Anomenada també te de muntanya ja que les fulles es poden prendre en infusio.

POTENTIL-LA NIVAL (Potentilla nivalis) — Roques d’alta muntanya, sobretot calcaries (2 100 - 2900 m). Estiu,
r.

TE DE SOQUETA (Potentilla caulescens) — Roques calcaries, de la Garrotxa als Pirineus (500 - 2 500 m). Estiu,
r.

TORMENTIL-LA (Potentilla erecta) — Prats, jonqueres i clarianes de bosc caducifoli des del litoral (a les Gavarres
i a la Selva) als Pirineus (80 - 2000 m). Primavera-estiu, c.
Tormentil-la prové del llati tormina, colic, dolor, i la rel de la planta té tanins i és fortament astringent i antidiarreica.

POTENTIL-LA ARGENTINA (Potentilla argentea) — Prats i llocs rocosos des de la Selva, I'Albera i la Garrotxa
als Pirineus (100 - 1900 m). Estiu, r.

GRAM (0o AGRAM) NEGRE, porqui, agram porqui, gram (o agram de porc), peucrist, peu de Crist (Potentilla
reptans) — Prats humits, jonqueres i marges de camp en indrets trepitjats i = humits a totes les comarques (0 - 1900
m). De la primavera a la tardor, cc.

Planta medicinal la rel de la qual és fortament astringent i antidiarreica; externament emprada com a vulneraria.
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POTENTIL-LA ESTEL-LADA (Potentilla hirta) — Herbeis secs i brolles clares, a la Selva (fins al Montserny i les
Guilleries) i a I'Emporda (40 - 1200 m). Primavera-estiu, 1r.

POTENTIL-LA RECTA (Potentilla recta) — Fenassars i altres herbeis poc secs de terra baixa als Pirineus (80 -
1000 m). Primavera-estiu, rr.

Potentilla inclinata és semblant i es fa al mateix ambient, pero a la cara inferior de les fulles hi ha nombrosos péls, uns de curts
iuns de llargs, mentre que a la POTENTILLA RECTA té una pilositat laxa.

POTENTIL-LA VERNAL, flor de la fam, flor de la gana, gram negre (Potentilla neumanniana) — Pastures i prats
secs, del litoral als Pirineus (0 - 2000 m). De la primavera a la tardor, cc.

Vernal fa referéncia a la floraci6 primaveral primerenca.

Popularment dita camarois al Ripolles on era emprada com astringent.

POTENTIL-LA ESTIPULAR (Potentilla crantzii) — Carenes i rasos alpins al Montseny i als Pirineus (1500 —2 700
m). Estiu, 1.

Estipular fa referencia a que és una planta amb estipules, antic nom de la planta.

Potentilla pirenaica és semblant, pero fa els pétals més llargs de > 10 mm i les fulles tenen 9-15 dents a la part superior (pétals
5-10 mm i 5-9 dents a les fulles a P. crantzii); es fa en prats i clarianes de bosc, al Montseny i als Pirineus.

GEUM (Geum) [del llati gaeum (geun), nom que dona Plini a una planta que es va suposar que era I'herba de Sant Benet; 5
espécies]. Plantes herbacies amb fulles dividides i flors sovint pentameres amb els pétals grocs, nombrosos estams i carpels lliures
que porten un estil llarg i donen un fruit sec tipus aqueni.

1. 1 (2) flors amb 5-7 pétals d'un groc viu de 9-11 x 7 mm; estils rectes i plomosos .. G. MUNTANYENC
1. Diverses flors a cada planta; estils articulats (sinuosos), pilosos només a la part basal
2. 2-5 flors péndules, grosses (pétals de 10-16 mm), amb els pétals d'un groc vermellds
i els sépals triangulars i vermellosos; fruits al capdamunt d'un peu de 5-10 mm .. GEUM DE RIBERA
2. Flors dretes, més petites amb 5 pétals grocs de 5-9 mm; fruits situats
directament SObIe els SEPALS .....ccueeieriirieriiiecree e HERBA DE SANT BENET

GEUM MUNTANYENC (Geum montanum) — Prats, sobretot en sols silicis de I'alta muntanya (2000 - 2 800 m).
Estiu, rr.

GEUM DE RIBERA (Geum rivale) — Vores de fonts, rierols i altres indrets humits dels Pirineus (1600 - 2 100 m).
Estiu, rr.

HERBA DE SANT BENET (Geum urbanum) — Boscos caducifolis i altres indrets humits a totes les comarques (0
- 1800 m). De la primavera a la tardor, cc.

Planta medicinal: la rel té tanins i principis amargants que li donen propietats estomacals i astringents; s'utilitza en homeopatia i
en l'elaboracié de licors i de cervesa.

AGRIMONIA, gremonia, herba del mal estrany, herba de Sant Guillem, flor (herba) de Sant Antoni, herba de la
sang, herba de les set sagnies, setsagnies, herba tossera, herba dels cucs, herba cuquera, herba servera, serverola
(Agrimonia eupatoria) [del grec i el llati, nom que es donava a diverses plantes que servien, suposadament, per curar l'albugo
dels ulls; el nom especific fa referéncia al rei grec Mithidridates Eupator (132-63 aC), bon coneixedor dels remeis a base de
plantes; 2 espécies].

Herba perenne, pilosa i glandulosa, amb fulles grises a la cara inferior, dividides, imparipinnades i estipules grans
semblants als foliols. Flors amb 5 pétals grocs i molts estams, reunides en una inflorescéncia allargada. En el fruit
el calze creix i son visibles uns péels que fan una corona a la part superior. Herbassars humits, vorades i clarianes
de bosc a totes les comarques (0 - 1 500 m). De la primavera a la tardor. cc.

Planta medicinal emprada per fer licors, com a pectoral, per les angines, com antidiarreica, vulneraria i també per combatre la
pressio alta, per la qual cosa s’havia d’administrar amb novenes: prendre-la 9 dies i reposar-ne un; els fruits popularment també
es fan servir per als cucs.

A. procera és semblant, pero més robusta i ramificada, amb fulles verdes a ambdues cares, i alguns dels péls de calze en el fruit
son reflexos. Molt més rara que 'anterior, es fa en ambients humits de la muntanya mitjana (400 - 1 600 m). Primavera-estiu, r.

ULMARIA i FILIPENDULA (Filipendula) [del lati filum, fil, i pendulus, péndul, que penja, que penja d'un fil; dit aixi
per les fibres que pengen de la rel; 2 especies]. Plantes herbacies amb fulles dividides i flors petites (< 1 mm); sépals i petals
lliures en nombre de 5-8, nombrosos estams i fruits secs tipus aqueni.

1. Fulles dividides amb 2-9 parells de foliols grans, de 2 cm; .
flors amb pétals de 2-5 mm i carpels recargolats 1 SENSe PeIS .......cccevvervverieieriereerienieienienne ULMARIA
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1. Fulles dividides amb > 9 parells de foliols, generalment < 2 cm; flors .
amb pétals més grans, de 5-9 mm i carpels rectes i amb PEIS .....eocveeveriereeieeieieeenee. FILIPENDULA

ULMARIA, herba foradada, herba blanca, reina del prat (Filipendula ulmaria) — Vernedes, clarianes de bosc i
herbassars humits de la Garrotxa als Pirineus (400 - 2000 m). Primavera-estiu, .

Dita ulmaria per l'antic nom de la planta, potser perque els foliols s'assemblen a les fulles dels oms. Emprada pels mals de cap i
de ventre, per l'artrosi i com a diiirética, ja que té acid salicilic, el principi actiu de I’aspirina.

FILIPENDULA, herba del pobre home (Filipendula vulgaris) — Prats mesofils i prats humits, des de terra baixa als
Pirineus (80 - 1 600 m). Primavera-estiu, c.

ESBARZERS, barders (Rubus) [8 espécies]. Plantes arbustives de tiges espinoses plenes d'agullons (d’aqui el nom llati
derivat de la rel indogermanica reub-, trencar, esquingar); les tiges noves de l'any creixen vigorosament i s'anomenen turions.
Fulles dividides, palmadament i flors amb 5 sepals i 5 pétals lliures. Fruit tipus drupa, format per nombrosos carpels carnosos
d'una sola grana, disposats sobre el receptacle en un conjunt esferic, la méra. Grup de dificil determinaci6 perqué les especies
s’hibriden facilment: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

1. Tiges amb agullons d'1-2 mm, nombrosos pero poc punxents; fulles amb 3-7 foliols
dentats, verds a la cara superior, esblanqueits a la inferior. Pétals blancs de 5 mm i
fruit vermell que se separa facilment del receptacle quan €s madur ..........ccccceveeeverveevennennenns GERDERA
1. Tiges molt espinoses (agullons > 2 mm); fruit madur finalment negre
2. Tiges erectes de 2-3 m, anguloses i vermelloses, de més de 4 mm @, amb
agullons de 5-8 mm; la majoria de fulles tenen 5 foliols, verds a ambdues
cares. Inflorescencia sense fulles. Sépals blanquinosos, pétals rosats; fruit comestible .. ESBARZERS
2. Tiges ajagudes, arrodonides, no pas anguloses, i més primes (< 4 mm ©); fulles
amb 3 foliols (els dos basals séssils). Inflorescéncia amb fulles. Sépals verdosos,

petals blancs; fruit acid i no comestible ROMEGUERO

GERDERA, jorduera, jordons (Rubus idaeus) — Clarianes i marges de boscos montans i alpins del Montseny als
Pirineus (1 000 - 2200 m). Primavera-estiu, r.
Se n'aprofiten els fruits, els gerds, per fer licors i melmelades; se'n cultiven diverses varietats.

ESBARZER, esbarzer de mores, romeguera, roguemer, barsera, barder (o verder) (Rubus ulmifolius) — Bardisses i
boscos poc densos a totes les comarques (0 - 1500 m). Estiu, cc.

Se n'aprofiten els fruits, les mores, per fer melmelades. Planta astringent, emprada també com antiséptica, depurativa, pectoral,
desinfectant bucal...

Planta molt variable que s’inclou en el grup discolores; consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Rubus canescens (ROMEGUERA BLANCA, ROMEGUERA DE DOS CAPS) és semblant a l'anterior, pero té turions amb agullons de
diverses mides, i les fulles d'un verd blanquinods a la cara inferior; fa flors blanquinoses (pétals inicialment blancs i1 després
groguencs) i sol viure en ambients forestals (0 - 1 500 m).

Rubus hirtus (amb fulles d’un verd groguenc) i R. serpens (amb fulles d’un verd fosc, i a vegades inclos amb I’anterior), també
amb petals blancs, es diferencien dels dos anteriors perque les tiges tenen pels glandulars entremig dels agullons, els de la
inflorescéncia més llargs que el diametre de les branques. Clarianes i marges de boscos humits montans (600 — 1 500 m).

ROMEGUERO (Rubus caesius) — Marges de camps i de camins, bardisses i clarianes de bosc de ribera a totes les
comarques (0 - 1400 m). De la primavera a la tardor, cc.

ROSERS, ROSERS (o ROSES) DE PASTOR, ENGLANTINA i GAVARRERES (i també gavarnera,
garravera, gavernes i ravaguera) (Rosa) [16 espécies].

Plantes arbustives amb tiges espinoses plenes d’agullons, erectes i finalment arquejades. Fulles dividides i amb estipules. 5 sépals,
5 pétals i nombrosos estams. Fruit carnos comestible, dit cinorodon (del grec, rosa de ca, nom despectiu ja que és un roser bord,
o potser perqué els agullons s’assemblen als ullals dels gossos), format per un receptacle en forma d’urna a I’interior del qual hi
ha diversos carpels secs amb una sola grana cadascun (popularment anomenats mores o xaies); aquests fruits sén antidiarreics,
d’aqui el nom popular de TAPACUL, perd de mal menjar per culpa d’uns péls que hi ha entremig i per aix6 també s’anomenen
GRATAESQUENES, GRATACUL, DESPULLABELITRES, ESCANYAVELLES 0 ESCANYAGUILLES. Sovint a les tiges hi ha unes boles
molsoses dites BEDEGALS que son unes gales produides per ’insecte himenopter Rhodites rosae. Grup de dificil determinacio
perque les espécies s’hibriden facilment. Plantes medicinals emprades en fitoterapia, cosmética i popularment en diverses
afeccions, com ara 1’oli dels pétals per cicatritzar la pell. Els rosers cultivats provenen d'hibridacions entre diverses espécies, com
ara R. gallica (ROSER DE TOT L'ANY, ROSER VER) 0 R. moschata (ROSER MESQUER, MOSQUETA).

1. Tiges sense agullons (o molt prims i poc punxents), branques floriferes

vermelloses. Flors purpuries amb els sépals erectes de 17-23 mm, iguals

o més llargs que els pétals. Fruit pendul ..........ccoocoeviiiiiioniiniiiieee e ROSER ALPi
1. Tiges amb agullons (sovint nombrosos i punxents)

128




Plantes silvestres de les comarques de Girona

2. Arbust baix (< 1m d'al¢aria), densament cobert d'agullons prims i de mida
diferent. Flors amb els sépals erectes de 8-14 mm ........ccceeceeviencvenienieriennenne ROSER ESPINOSISSIM
2. Arbust de > 1 m, tija amb agullons no tan densos i tots de mida igual
3. Estils de les flors soldats fent una columna (lupa!, examinant entremig dels estams si s'hi veu un tnic estil)
4. Columna dels estils més curta que els estams; flors rosades o blanques ................. ROSER CANi
4. Columna igual o més llarga que els estams; flors blanques
5. Liana alta espinosa, amb fulles dividides, lluents, sense pels, un

xic coriacies i persistents a I'hivern, 5 foliols de 3-8 cm de llarg .........ccccocceueneee ENGLANTINA
5. Arbust de tiges ajagudes i poc espinoses; fulles amb 5-7 foliols,
no lluents ni coriacies, caduques a 'NiVern .........ccoceeceeieveneeceneciee e, ROSER REPENT

3. Estils de les flors no soldats
6. Fulles que fan olor de poma o de resina quan es freguen amb els dits
7. Peduncles florals sense péls; sepals girats cap avall i caducs després de la florida; arbust
molt espinds (agullons forts i corbats) amb foliols en forma de falca a la base ........ R. AGREST
7. Peduncles de les flors amb péls glandulosos
8. Foliols pilosos i glandulosos, que fan olor resinosa; fruit amb agullons petits
9. Sépals erectes i persistents; fulles d'un verd un xic blavos;

flors porpres 0 d'un 10S& fOIt ......ccveevieierierieieeieie e ROSER POMIFER
9. Sépals girats cap avall o patents, ja caiguts en el fruit madur; )
flors flairoses, blanques 0 10SAAES . ......cc.evueieieiririieeeeeeee e R. TOMENTOS

8. Foliols només amb glandules que fan olor de poma
10. Arbust molt espinds (agullons corbats), amb les branques arquejades; foliols arrodonits
a la base. Sépals reflexos + caducs en el fruit; estils sovint glabres ... R. DE FLOR PETITA
10. Branques dretes amb agullons corbats i d'altres no corbats més
prims. Flors rosades flairoses, amb els peduncles que tenen péls
i punxes; se¢pals erecto patents i persistents; estils i estigma pilosos ............ R. RUBIGINOS
6. Fulles inodores
11. Branques vermelloses. Foliols amb pé¢ls a la cara inferior; fruit sense
agullons petits; sépals erectes o patents, més curts que la corol‘la ....... ROSER DELS VOSGES
(si els sepals son girats cap avall i els fruits tenen agullons petits, vegeu el ROSER TOMENTOS)
11. Branques verdes (a vegades alguna de vermella o amb I’extrem vermellos).
Foliols sense péls, en tot cas només amb glandules al marge; sépals
girats cap avall, tan llargs com la corol-la
12. Fulles sense glandules ni péls; flors rosades o blanquinoses

amb el peduncle i el fruit també sense Pels .........ccceoeeviriiiireieieiireeeeee ROSER CANI
12. Fulles amb glandules al marge; flors rosades amb el peduncle
PIlOS ZIANAULOS ....ceeenieiiiiiieiieieee e ROSER DE POUZIN

ROSER ALPI (Rosa pendulina) — Boscos i matollars de I'alta muntanya (1800 - 2300 m). Estiu, r.

ROSER ESPINOSISSIM (Rosa pimpinellifolia [incl. R. spinosissima i R. myriacantha]) — Matollars i clarianes de bosc
al Montseny, a 1'Albera i als Pirineus (400 - 2000 m). Primavera-estiu, r.
Taxon molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

ROSER CANI, rosa de pastor, gavarrera, gavarnera, tapacul (Rosa canina) — Erms, marges i clarianes de bosc a
totes les comarques (0 - 1 800 m). Primavera-estiu. cc.

Cani vol dir propi del gos, en contraposici6 als rosers de jardi. Especie molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta
determinacio.

ENGLANTINA, ENGLANTINER (Rosa sempervirens) — Bardisses i boscos perennifolis des del litoral a la
Garrotxa (0 - 800 m). Primavera-estiu, cc.

ROSER REPENT (Rosa arvensis) — Boscos caducifolis humits de I'estatge monta, des del Montseny, les Guilleries
i la Garrotxa als Pirineus. (400 - 1700 m). Primavera-estiu, r.
Repent vol dir reptant, rastrer, que s'arrossega per terra.

ROSER AGREST (Rosa agrestis) — Bardisses i marges a totes les comarques (0 - 1 600 m). Primavera-estiu, cc
Agrest vol dir que pertany al camp, que és silvestre.

ROSER POMIFER (Rosa villosa) — Bardisses i marges de bosc de muntanya, al Montseny i als Pirineus (1300 —
1700 m). Estiu, r.

Pomifera pel fruit esféric com una petita poma, i per I’antic nom de la planta.

ROSER TOMENTOS (Rosa tomentosa) — Bardisses de muntanya, de la Garrotxa als Pirineus (900 - 1950 m).
Estiu, r.
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Tomentos vol dir que la planta és coberta de pels curts i densos.

ROSER DE FLOR PETITA (Rosa micrantha) — Bardisses i erms a totes les comarques (0 - 1200 m). Primavera-
estiu, cc.

ROSER RUBIGINOS, gavarrera (Rosa rubiginosa) — Bardisses, des del Montseny, les Guilleries, 'Albera i I'Alta
Garrotxa als Pirineus (500 - 1 800 m). Estiu, r.
Rubiginos fa referéncia al color rovellat de la planta.

ROSER DELS VOSGES (Rosa coriifolia, R. dumalis) — Bardisses de muntanya, al Montseny i als Pirineus. (1 000
- 1700 m). Estiu, r.
Vosges €s una regio del centre d'Europa, en referéncia a 1'antic nom cientific de la planta.

ROSER DE POUZIN (Rosa pouzinii) — Bardisses, des del litoral a la muntanya mitjana (0 - 1 000 m). Primavera-
estiu, T.
Planta dedicada al professor de farmacia a la universitat de Montpeller N. F. Pouzin (f 1822), que la va recollir per primer cop.

ARANYONER, CIRERERS i PRUNERS (Prunus) [5 espécies]. Arbusts caducifolis (excepte el LLORER-CIRER DE
PORTUGAL), amb fulles enteres i flors pentameres amb 5 pétals blancs (rosats al PRESSEGUER i a I'ABRICOQUER (O albercoquer),
20 (15-30) estams i 1 estil. Fruit carnds amb pinyol (tipus drupa). A més de les especies que s'indiquen a la clau, es cultiven i, a
vegades es poden naturalitzar, el PRESSEGUER (P. persica), I'ABRICOQUER (Prunus armeniaca), 'AMETLLER (P. dulcis) i el
MIROBALA 0 PRUNERA DE FULLES VERMELLES (P. cerasifera var. atropurpurea [P. cerasifera var. pissardii, P. myrobalanal).

1. Flors solitaries o en grups de 2-3
2. Fulles 1-4 cm; arbust molt espinés (llevat que creixi en ambients forestals) d'escorca
fosca; flors solitaries que surten abans que les fulles, amb els pétals de 5-8 mm;
fruit erecte, blau-negros, de 0,8-1,5 cm, ACId ....covvvvieriirieieieiee e ARANYONER
2. Fulles 3-8 cm; arbre o arbust d’escorga clara poc espinds o gens;
flors en grups de 2-3 que surten amb les fulles, pétals de 7-12 mm,
fruit pendul de 2-7 CM c..oeviiiiiiiee e PRUNERS, PRUNYONER
1. Flors nombroses, en feixos o ramells
3. Flors reunides en feixos que surten abans que les fulles, amb els petals
de 8-17 mm; fulles caduques grosses de 6-15 cm; fruit vermell comestible ............cc.oen.e..... CIRERER
3. Flors reunides es ramells allargats; fruits negres amargants
4. Arbret perennifoli amb les branques joves vermelloses i les fulles
coriacies, lluents amb el peciol vermellos, d'un verd fosc a la cara
superior de 6-16 x 2,5-8 cm; inflorescéncia allargada amb > 15 flors ................... LLORER-CIRER
4. Arbust o arbret caducifoli d'escorga grisa i fusta flairosa, amb fulles
petites també flairoses d'un verd clar a la cara superior i un xic lluents,
amplament ovades de 2-7 cm; flors en grups de 3-10 ......coceveviinininienenn. CIRERER DE GUINEU

ARANYONER, ar¢ negre, arn negre, arg, arren, llagraner (Prunus spinosa) — Bardisses, del litoral als Pirineus (0
- 1600 m). Del febrer a l'abril, cc.

Dit ar¢ negre, potser per la negror de la seva escorga. Se n'aprofiten les flors per fer infusions i els fruits, els aranyons (o urinyons,
uranyons, arrens o llagranys), per elaborar licors.

PRUNYONER, PRUNER, PRUNERA (P. domestica) — Boscos de ribera i altres llocs frescals, a vegades cultivat
(0 - 1600). Marg (abril), r.

Nom provinent del grec proumne i del llati prunus, el pruner.

Emprat com a peu per empeltar i pels fruits, els prunyons o prunyols.

Hom separara el PRUNER 0 PRUNERA (P. domestica subsp. domestica), cultivat extensament per aprofitar-ne els fruits, les prunes,
i el PRUNYONER (P. xfruticans, comu, i P. domestica subsp. insititia [P. insititia], taxon molt rar)

La PRUNERA VERMELLA (P. cerasifera var. atropurpurea [P. cerasifera var. pissardii]) és semblant, pero les fulles no son verdes;
cultivat i naturalitzat a terra baixa.

CIRERER o CIRER (Prunus avium, Cerasus avium) — Boscos caducifolis, del litoral als Pirineus (0 - 1600 m).
Primavera, c.

Nom provinent del grec kerasos i del llati cerasus, el cirerer, i també el nom de 1’antiga colonia grega de Kerasos a la costa del
Mar Negre on hi havien molts cirerers.

Es cultiven nombroses races per aprofitar-ne els fruits, les cireres. La fusta és emprada per fer mobles i instruments; les fulles es
fan servir popularment per a les cremades i ferides, els peduncles del fruit com a diiirétics i els pinyols per disminuir els nivells
d'acid uric.

LLORER-CIRER DE PORTUGAL, llorer bord, llorer silvestre (Prunus lusitanica) — Boscos de ribera al Montseny
i a les Guilleries (Sant Pere Cercada, Osor i Susqueda) (275 - 900 m). Primavera, rr.
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No s'ha de confondre amb el LLORER-CIRER (P. laurocerasus), originari dels Balcans i regions veines, extensament plantat en
jardineria. T¢é les branques joves, i el peciol de les fulles d'un verd clar (no pas vermellés com en el LLORER-CIRER DE PORTUGAL,
amb glandules a la cara inferior que fan olor d'ametlles amargues; €s una planta toxica.

CIRERER DE GUINEU, macaleu, prunera borda (Prunus mahaleb) — Rouredes i boixedes de la muntanya mitjana
en indrets calcaris (també al massis del Montgri) (50 - 1300 m). Primavera, r.
Se n'aprofita la fusta i els fruits, ja sigui per fer mobles, licors, en perfumeria o per empelts de cirerers.

ARC BLANC, arg, arn, espinalb, espinau, brauller, braguller, grauller, grabuller, garbuller, garguller,
trualler, cireretes de la Mare de Déu (Crataegus monogyna).

Arbust o arbret baix, caducifoli i espinds, facil de distingir per les fulles amb 3-5 dents profundes. Flors pentameres
de 8-16 mm en grups de 4-11, de flaire caracteristica; petals blancs de 4-8 mm, 15-20 estams i 1 estil. Fruit carnds
de 5-11 mm, vermell, amb 1 pinyol, comestible en algunes races. Bardisses i boscos humits des del litoral als
Pirineus (0 - 1 650 m). Primavera, cc.

Planta medicinal: les flors tenen flavonoides antioxidants amb propietats sedants, antiespasmodiques i hipotensores, amb els fruits
(POMETES DE PASTOR) es fan gelees, i també es fa servir com a peu per empeltar.

L’ATZEROLER (Crataegus azarolus), originari de 1’est de la Mediterrania, es semblant i a vegades cultivat, pero fa fruits més
grossos 1 els branquillons, els pedicels i el calze son tomentosos.

PIRACANTS (Pyracantha) [del grec pyros, foc, i akantha, espina, pel color encés que té la planta a la tardor quan és en plena
fructificacio; 3 espécies]. Plantes de determinacio dificil per a la qual cal observar les flors primaverals i els fruits hivernals. Els
fruits son astringents i no comestibles.

Arbusts semicaducifolis molt espinosos, amb fulles allargades, flors blanques de 6-8 mm reunides en grups densos,
amb 20 estams i 5 estils. Fruit carnds d'un vermell intens o ataronjat segons 'espécie. Amplament cultivats per fer
tanques o com a ornamentals i naturalitzats als erms, marges i bardisses (0 - 1 600 m). Primavera, r.

Es cultiven i s’han naturalitzat diverses espécies i hibrids de morfologia semblant; els més freqiients son les
seglients:

Pyracantha coccinea, sense pels a les fulles, amb els peduncles florals i fructifers pilosos i el fruit de color vermell escarlata;
planta potser no originaria de casa nostra.

Pyracantha angustifolia, amb fulles enteres i piloses a la cara inferior i el fruit ataronjat (originaria del W de la Xina).
Pyracantha fortuneana (P. crenatoserrata), amb fulles dentades i no piloses, peduncles florals sense pels i fruits vermells
(originaria del NW de la Xina).

POMERES i PERERES (Malus i Pyrus) [3 espécies]. Arbres caducifolis, espinosos a les races silvestres, amb fulles
enteres, dentades i piloses com a minim quan son joves. Flors pentameres blanques amb nombrosos estams (20-35), 5 estils i 5
carpels soldats en un ovari infer. Fruit carnés complex (el pom); inclou les nombroses races i varietats cultivades de pomeres i
pereres.

1. Fulles no 1luents a la cara superior, amb pocs nervis laterals (3-5 a cada banda)

gruixuts; flors blanques pero sovint amb els pétals tacats de rosa per fora; anteres

dels estams grogues. Arbre que fa pomes, un fruit 10 granulos .........cceecveveeeveriereenieneecienienns POMERA
1. Fulles lluents a la cara superior, un xic coriacies quan son velles, amb més nervis

laterals (8-12 a cada banda) prims; pétals completament blancs; anteres dels estams

purpuries. Plantes que fan peres, un fruit granulés a l'interior

2. Fulles de 2-5 x 1-2 cm, amb el peciol curt de 8-22 mm (mesura menys de la meitat

de la llargada del limbe); arbust de 2-3 m, molt espinos. Fruit aspre d'1-3 cm ............ PERELLONER
2. Fulles de 3-9 x 2-5 cm, amb el peciol llarg (> 1/2 del imbe) ........cccevveceevirieniirieieeieieee. PERERA

POMERA (gen. Malus).

La POMERA BORDA (Malus sylvestris, P. malus subsp. sylvestris,) que és una planta un xic espinosa i amb fruits
aspres, es fa als boscos caducifolis i bardisses a totes les comarques (80 - 1500 m). Primavera, 1.

A terra baixa es cultiva extensament Malus pumila (Malus domestica, M. sylvestris subsp. midis, Pyrus malus
subsp. mitis) de fruit gros i dolg, que és antidiarreic.

PERELLONER, peric (Pyrus spinosa) — Bardisses i brolles sobre substrat silici a I'Alt Emporda (140 - 500 m).
Primavera, c.

PERER, PERERA (Pyrus communis).
Hom diferencia dues races dificils de separar:
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- el PERER BORD (P. communis subsp. pyraster, P. communis var. pyraster, P. communis subsp. achras),
planta espinosa i amb fruits aspres que es fa als boscos humits i bardisses a totes les comarques (0 - 1300
m). Primavera, c.

- el PERER CULTIVAT (P. communis subsp. communis [P. communis var. sativa)] de fruit gros i dolg, que és
ditirétic

NESPRER, nesplera (Mespilus germanica).

Arbust o arbre baix caducifoli, amb fulles de 5-12 cm, de peciol curt, enteres i pubescents a la cara inferior. Flors
blanques, solitaries, grosses de 3-4 cm amb els sépals estrets més llargs que els pétals, que fan 10-26 mm; 5 estils.
Fruit carnos, la nespra, comestible quan €s madur, brunenc de 2-3 cm, i amb els 5 sépals al capdamunt. Antigament
cultivat i naturalitzat als boscos humits des del litoral a la muntanya mitjana (0 - 1 500 m). Primavera, r

Malgrat el seu nom cientific el nesprer es considera originari del sud est d’Europa.

No s'ha de confondre amb el NESPRER DEL JAPO, o NISPRO (Eriobotrya japonica), una planta cultivada pels seus fruits grocs
ataronjats de 3-6 cm (els nispros), amb fulles grosses (10 - 30 X 5-10 cm) i molt rugoses; les fulles es fan servir popularment per
calmar el dolor; naturalitzat a terra baixa.

SERVER i MOIXERES (Sorbus) [nom llati d'aquests arbres, potser derivat de la rel indogermanica ser-, sor-, vermell, pel
color dels fruits d'algunes espécies; 4 espécies]. Arbres caducifolis no espinosos, amb fulles enteres o dividides. Flors pentameres
blanques amb nombrosos estams (15-20), 2-5 estils i 5 carpels soldats en un ovari infer. Fruit carnos, en alguns casos comestible
quan és ben madur: sén diiirétics i rics en vitamina C.

1. Fulles dividides de forma imparipinnada
2. Gemmes de color verd, sense péls pero enganxoses; flors de 16-18 mm amb 5

estils; fruit, la serva, de 25-28 mm, de verdds a brunenc quan és madur ............cccceveeeennenne. SERVER
2. Gemmes de color fosc, piloses i no viscoses; flors de 8-10 mm amb
2-4 estils; fruit de 5-11 mm, vermell i aspre quan és madur .............ccocveeeee MOIXERA DE GUILLA

1. Fulles enteres o amb 1obuls profunds, pero no dividides
3. Fulles piloses, blanquinoses a la cara inferior, dentades; arbre

d'escorga grisenca; fruit vermell de 8-15 MM ......cccooeiiiiiiiiiieee e MOIXERA
3. Fulles adultes verdes, sense o amb pocs péls a la cara inferior, amb
3-5 lobuls profunds; fruit brunenc, de 12-18 mm i comestible ..................... MOIXERA DE PASTOR

SERVER (Sorbus domestica) — Boscos de terra baixa (0 - 1200). Primavera, c.

Sovint es pot observar en estat juvenil, ja que és una espécie en recuperacio als nostres boscos. Antigament cultivat pels seus
fruits, les serves, que es menjaven a I'hivern; les fulles i els fruits son astringents.

MOIXERA DE GUILLA, server dels cagadors (Sorbus aucuparia) — Boscos de muntanya dels Pirineus, tant de
coniferes com de caducifolis, arribant fins al Cabrerés i al Montseny (900 - 2 100). Primavera-estiu, c.

Dit dels cagadors perque és molt visitat pels ocells quan floreix i quan és en fruit, ja que és un arbre molt vistoés. Popularment
emprada per combatre el virus porci dit mal blau dels porcs.

MOIXERA (vera), moixera gran (Sorbus aria) — Boscos caducifolis a la Selva, Rocacorba, 1'Albera i de la Garrotxa
als Pirineus (350 - 2 100 m). Primavera, c.

MOIXERA DE PASTOR (Sorbus torminalis) — Boscos, des del litoral a la muntanya mitjana (50 - 900 m).
Primavera, c.

Sovint es troba en forma arbustiva i sense flors ni fruits, pero la forma de la fulla el fa inconfusible.

Els fruits ben madurs son comestibles i s'han fet servir com un remei pels colics i les hemorragies per la seva acci6 astringent
(torminalis, de llati, significa que treu els colics).

CORNER, cornier, corniera, corunyer, mallerenguera, pomareta (4dmelanchier ovalis).

Arbust caducifoli de fins 3 m d'algaria, caracteritzat per 1'escor¢a vermellosa i les branques joves piloses; fulles
arrodonides de 2-5 cm, serrades i llargament peciolades, molt piloses a la cara inferior quan son joves (finalment,
pero, glabres i un xic coriacies). Flors en grups de 3-8, pentameres amb els pétals blancs, 1largs de 10 - 15 mm,
pilosos a la cara externa; 5 estils. Fruit carnos de 5-10 mm, fosc quan és madur amb els 5 sepals persistents al
capdamunt, i dol¢ (d’aqui el nom llati del génere). Boscos caducifolis poc densos i indrets rocosos, sobretot en
terrenys calcaris, del Montseny, les Guilleries, la Garrotxa i els Pirineus; molt rar també es fa als massissos de
I’Ardenya i del Montgri (120 - 2150 m). Primavera, cc.

Planta medicinal emprada popularment com a depurativa, antireumatica, anticatarral, hipotensora...
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CORNERA, cotoneaster (Cotoneaster integerrimus).

Arbust caducifoli que, a diferéncia del corner, fa flors solitaries (o en grups de 2-3) rosades, al principi dretes pero
que s'acaben doblegant; pétals ovals de 2-2,5 mm i fruit vermell de 6-8 mm, sense péls i reflex. Matollars de l'alta
muntanya al Montseny i als Pirineus (1200 - 2500 m). Primavera, c.

La CORNERA TOMENTOSA (C. tomentosus, C. nebrodensis) és semblant pero amb les fulles joves pubescents a la cara superior,
més grosses (3-6 cm), flors en grups de 3-7 amb els sepals pilosos i fruit pilosos i erectes. Es fa del Cabrerées als Pirineus, en
rouredes i bardisses d’indrets calcaris. Primavera, rr.

Als parcs, jardins i marges de carreteres es planten diverses espécies originaries de Xina, algunes de les quals s'han naturalitzat a
terra baixa, sobretot Cotoneaster franchetti (que al contrari de la CORNERA ¢és perennifoli i amb fulles gruixudes i + rugoses,
estretes i amb flors (o fruits) en grups poc nombrosos) i C. coriaceus (C. lacteus) (també perennifoli, pero que a diferéncia de les
altres espécies fa flors completament obertes amb els pétals blancs fent una estrella, fulles més grans i grups densos de flors).

FAM. DE LES TIMELEACIES [del grec thymelaia i del llati thymelaea, nom del MATAPOLL; 2 géneres].

1. Flors flairoses i vistoses, de blanques a rosades (o si son groc-verdoses aleshores
planta amb fulles de 3-12 cm de longitud); fruit carnos ..........coceveeveeevininenenicienneneeeene DAFNE
1. Fulles de 0,3-3 cm. Flors no flairoses i poc vistoses, groc-verdoses; fruit sec ................... BUFALAGA

DAFNE (Daphne) [designacio grega i llatina del LLORER (Laurus nobilis) les fulles del qual recorden a les d’algunes espécies
d’aquest genere, i perque en la mitologia grega la nimfa Dafne va ser convertida en llorer per Apol-lo; 4 especies]. Plantes
toxiques.

1. Flors agrupades a I’extrem de les tiges; fulles <4 cm de longitud
2. Planta de muntanya. Flors de color rosa o vermelloses, de 9-15 mm;
FIUIE GrOGUECIIC <.ttt ettt ettt ettt et e b eae et e sseensesaeenes DAFNE PIRINENC

2. Planta de terra baixa. Flors de color blanc, de 4-7 mm; fruit vermell ... MATAPOLL
1. Flors agrupades es fascicles laterals (1I’extrem de les tiges és ocupat per fulles)

3. Arbust de fulles caduques, tendres; flors de color rosa pubescents; fruit vermell ........... TINTORELL

3. Mata de fulles persistents; flors groc-verdoses, sense pels; fruit negre ...........ccocceeevueneee. LLORERET

DAFNE PIRINENC, flor de pastor (Daphne cneorum) — Prats 1 indrets pedregosos dels Pirineus (1400 - 2500 m).
Primavera-estiu, c.

MATAPOLL, matipoll, mata i poll, tei, tei de mata, tell (Daphne gnidium) — Brolles i garrigues de terra baixa (0 -
600 m). Estiu-tardor, cc.

Plant toxica, I'escorga de la qual és rubefaent i provoca inflamaci6 de la pell, tot i que s’havia fer servir pel mal de queixal; les
rels i les fulles antigament s'havien fet servir per pescar; també s havia fet servir per curar la tinya i la diarrea del bestiar, i per
matar els polls del cap de la mainada, d’aqui el nom.

TINTORELL, herba de fit (Daphne mezereum) — Boscos caducifolis i bardisses, al Montseny, les Salines i de la
Garrotxa als Pirineus (900 - 2200 m). Hivern-primavera, r.
A la Cerdanya l'escorga s'empra com a antiberrugosa.

LLORERET, llorer mascle, senet bord (Daphne laureola) — Boscos caducifolis a totes les comarques tret del litoral
(100 - 1600 m). Hivern-primavera, c.

Popularment emprada com a antiberrugosa i pels brians; i també com a laxant, d'aqui el nom de senet bord, perque el SENET (gén.
Cassia, fam. cesalpinacies), una planta només cultivada a casa nostra, ho és.

BUFALAGA (Thymelaea) [5 espécies].

1. Petita planta anual facil d’arrencar ...........coccceeieieriininenieiicineccecee e CAMA DE GARSA
1. Planta perenne
2. Fulles molt curtes (2-6 x 1-3 mm), piloses a I’anvers i verdes
al revers, densament disposades les unes sobre les altres ...........ccccoceveeeennee. BUFALAGA HIRSUTA
2. Fulles més llargues (4-30 x 1-8 mm), sense pels
3. Mata de tiges herbacies, només amb la base lignificada;

fulles > 4 mm d’amplada; flors piloses; fruits glabres .........cccceoceveeveniiiieneneenne. SIVA DE TERRA
3. Mata tota ella llenyosa; fulles <4 mm d’amplada amb
glandules al revers (lupa!); flors glabres; fruits pilosos ........ccccceveevervevienncnne. BUFALAGA DIOICA

CAMA DE GARSA (Thymelaea passerina) — Erms i prats secs de terra baixa (0 - 400 m). Estiu-tardor, 1.
T. gussonei és molt semblant i se’n diferencia per presentar pilositat aplicada a les tiges.
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BUFALAGA HIRSUTA (Thymelaea hirsuta) — Platges, penya-segats i sorrals secs del litoral de I’Emporda (0 - 25
m). Tardor-primavera, r.
Planta toxica; hirsut vol dir que és cobert de péls rigids i aspres al tacte.

SIVA DE TERRA (Thymelaea sanamunda) — Brolles 1 pastures sobre sols calcaris, del Gironés i de ’Emporda fins
a la Garrotxa (100 - 1200 m). Primavera-tardor, rr.

BUFALAGA DIOICA, bufalaga de roca (Thymelaea dioica) — Roques calcaries, de la Garrotxa als Pirineus (400 -
2200 m). Primavera-estiu, r.

Dioica vol dir que hi ha individus que només fan flors masculines amb estams i individus que només fan flors femenines amb
carpels (sexes separats).

FAM. DE LES RAMNACIES [nom grec d'un arbust espinds, potser l'espinavessa i nom llati de l'espina cervina i de
l'espinavessa; 2 generes]. A aquesta familia pertany el GINJOLER (Ziziphus jujuba), originari de la Xina i plantat com a ornamental,
i que fa un fruit carnés de 2-3 cm; la seva fusta s’utilitza per fabricar instruments musicals.

1. Arbust caducifoli molt espinds que fa fruit secs de 2-3 cm, arrodonits i

amb una ala al VOILANT ..........ccoovviiiiiiiiiceccee e et re e e s ESPINAVESSA
1. Arbust o arbret baix que fa fruits carnosos de <1 cm ........ccenueee. ALADERN, ESPINA-CERVINA,
FRANGULA i PUDOL

ESPINAVESSA (Paliurus spina-christi) [1 espécie].

Arbust caducifoli de 2-3 m molt espinds, amb fulles alternes de 2-4 cm. Flors pentameres d’un verd groguenc i fruit
sec de 2-3 cm amb una ala tot al volt (anomenats BARRETETS DE CAPELLA a la Garrotxa). Bardisses de terra baixa
sobretot al Gironés i a I’Emporda (0 - 300 m). Primavera-estiu (tardor), c.

Planta astringent; el fruit és ditirétic i intervé en les aigiies emprades per fer baixar la pressio arterial i per disminuir els nivells de
colesterol i acid uric; la fusta és dura i elastica i s’havia emprat per fer manecs de diversos tipus d’eines.

ALADERN, ESPINA CERVINA, FRANGULA i PUDOL (Rhamnus [incl. Frangula]) [6 espécies].

1. Arbust espin6s amb fulles oposades a les branques joves
2. Planta d’1-2 m amb diverses espines a cada branca; fulles d’1,5-4 cm i peciol 2-6

mm, 3-6 vegades més curt que el limbe i de mida + igual a les estipules ............. ESPINA CERVINA
DE FULLA PETITA

2. Planta de 2-4 m amb branques acabades en una sola espina; fulles de 3-7 cm i
peciol 8-20 mm, 2-3 vegades més curt que el limbe i més llarg que les estipules .................... ESPINA
CERVINA VERA

1. Planta no espinosa amb totes les fulles alternes
3. Fulles perennes un xic coriacies, lluents i amb un voraviu blanc [observeu-les a contrallum!).

Flors pentameres SENSE PELALS .......cceevvivieiieriieieniieieie ettt ettt ettt ALADERN
3. Fulles caduques sense voraviu ni coriacies, flors pentameres o tetrameres

4. Fulles enteres; flors pentameres amb cOrol la ..........cceoeviecienieiienenienieeeie e FRANGULA

4. Fulles + dentades; flors tetrameres amb peétals molt PEtits ......coooeeverierieniiiiieiinieiesieieniens PUDOL

ESPINA CERVINA DE FULLA PETITA (Rhamnus saxatilis) — Rouredes seques i matollars sobre substrat calcari,
de la Garrotxa als Pirineus (200 -1 500 m). Primavera-estiu, r.

Rhamnus infectoria, que es fa en indrets més secs i oberts, és semblant, pero els branquillons joves de ’any sén d’un bru rogenc,
mentre que R. saxatilis son grisos o bru clar i sol viure en indrets més boscosos, humits i ombrivols.

ESPINA CERVINA VERA (Rhamnus catharticus) — Bardisses, sobretot a la Garrotxa i als Pirineus (100 - 1200
m). Primavera (estiu), rr.
Planta toxica antigament emprada com a purgant i també per obtenir un colorant verd.

ALADERN, lladern, llampuga, llamputdol, trocaperols, boix bord, groguet (Rhamnus alaternus) — Boscos
perennifolis, brolles i garrigues del litoral als Pirineus (0 - 1300 m). Hivern-primavera, cc.
Popularment emprada com a purgant, astringent i hipotensora; anomenat groguet a les Gavarres perque la fusta €s groguenca.

FRANGULA, vern bord (Rhamnus frangula, Frangula alnus, F. dodonei) — Bardisses humides a la Selva, a la
Garrotxa i al Ripollés (150 - 1000 m). Primavera-estiu, 1.
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Frangula deriva del llati frango, trencar, fragmentar, per la fusta fragil que es trenca facilment. Planta toxica emprada antigament
com a purgant.

PUDOL VER (Rhamnus alpina) — Bardisses, sovint en indrets rocosos i substrat calcari, de la Garrotxa als Pirineus
(800 - 2000 m). Primavera-estiu, r.

El PUDOL MENUT (Rhamnus pumilus, R. pumila) que es fa en fissures de roques calcaries del Ripollés, és semblant, perd t¢ un
port baix (< 50 cm) i les fulles només mesuren d’1-3 cm, mentre que el PUDOL VER és un arbust més alt amb fulles de 3-10 cm.

FAM. DE LES ULMACIES [2 géneres]. Arbres caducifolis amb fulles dentades, asimétriques a la base i que es disposen de
forma alterna; flors simplificades sense pétals, 4-5 estams i 2 carpels soldats que donen un fruit sec, o bé carnos tipus drupa.

1. Fulles allargades de 4-15 x 1,5-7 cm, que s’aprimen gradualment vers 1’apex;

flors verdoses que surten quan 1’arbre ja té fulles; fruit carnés que madura a 'estiu .......... LLEDONER
1. Fulles el-liptiques més curtes, amb una curta punta a I’apex; flors vermelloses
que apareixen abans que les fulles; fruit sec i alat que cau a la primavera ...............ccccoueuee... OM i OMA

LLEDONER, lleroner, lloner, delluner, delloner (Celtis australis) [1 espécie]. Actualment el génere és inclos dins la
fam. de les cannabacies.

Arbre caducifoli de fins 25 m, d’escorga llisa i grisenca. Fulles de marge dentat, trinervades a la base. Flors solitaries
o en grups de 2-3. Fruit carnos, negre quan és madur, llargament pedunculat. Originari de I’est de la Mediterrania,
cultivat i naturalitzat principalment a la terra baixa i a la muntanya mitjana (0 - 1 000 m). Primavera, c.

Els fruits (els lledons) son comestibles i la fusta s’ha emprat per la confecci6é de forques, rampins i manecs d’altres eines del
camp; d'altra banda les fulles son astringents i es fan servir per fer baixar la pressio, i per fer baixar el nivell de colesterol, tot i
que podien donar problemes i es recomanava la dosificacio en novenes.

OM i OMA (orm) (Ulmus) [del llati ulmus, nom donat als oms i a la seva fusta; ; 2 espécies]. La fusta s'havia emprat en la
construccio i en la fabricacio d’estris diversos; 1’escorga té tanins i mucilag i és astringent, i se’n fan pomades per malalties de la
pell.

1. Fulles de 3-9 x 1,5-6 cm, poc o gens aspres a I’anvers, amb el 1obul basal

més curt que el peciol; fruit alat d’1-2 cm amb la grana al terg SUPETIOr ......cceevervieeeriereereeeeieeeenns OM
1. Fulles de 8-18 x 8-13 cm, aspres a ’anvers, amb el 1obul basal més llarg
que el peciol; fruit alat de 2-3 cm amb 1a grana al Centre ............cccevevverieeieiieneeiereeeee e OMA

OM (Ulmus minor) — Boscos de ribera, bardisses i marges de camp, a totes les comarques (0 - 1600 m). Hivern-
primavera, cc.

A les comarques de terra baixa els individus adults son afectats per la malaltia anomenada grafiosi, produida pel fong Ophiostoma
ulmi, les espores del qual son disseminades per un escarabat que excava galeries a la fusta de l'arbre.

Als parcs i jardins es cultiven dues especies que no son tan afectades per aquesta malaltia i que a vegades es poden trobar
subespontanis: es tracta de '0M DE SIBERIA (U. pumila) (originari de la Sibéria oriental), amb fulles poc asimétriques a la base,
al contrari que les altres espécies, i I'OM PEDUNCULAT (U. laevis) (originari del centre i de I'est d'Europa), que fa fruits amb
peduncle llarg (> 6 mm), i amb la vora pilosa.

OMA (Ulmus glabra) — Boscos caducifolis de les arees de muntanya, a la Selva i de la Garrotxa al Ripolles (300 -
1700 m). Primavera, r.

FAM. DE LES CANNABACIES [nom grec i llati del CANEM (Cannabis sativa), potser una paraula d'origen persa o arab;
planta dioica cultivada de la qual se n'obté la fibra de canem, i també s'aprofiten les granes per donar menjar als ocells i les
glandules de les inflorescéncies dels individus femenins que tenen propietats narcotiques; 1 génere, pero actualment la familia
inclou el lledoner (gén. Celtis].

LLUPOL, escanyapoll, escanyapolla, guilleuma, tarrec de bou, pargols (Humulus lupulus) [de lupulus, nom llati
de la planta, potser el lupus salictarius de Plini, el llop de les salzedes perqué creix en llocs de ribera i es fa amo del terreny; 1
especie].

Planta dioica, enfiladissa, de tiges aspres i fulles oposades, profundament lobulades. Boscos de ribera de terra baixa
(0 - 1500 m). Estiu-tardor, c.

Les esquames de les inflorescencies femenines son cobertes a la cara interna de glandules riques en substancies utilitzades per
aromatitzar la cervesa i que tenen accid antiséptica; també es fan servir en preparats farmaceéutics i en cosmetica.
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FAM. DE LES MORACIES [nom grec i llati de les MORERA NEGRA (Morus nigra); 3 géneres].

FIGUERA (Ficus carica) [1 espécie].

Arbre caducifoli de fins 10 m d’algada o més, amb escorga grisa i fulles palmades, grosses. Flors petites, unisexuals,
tancades en un receptacle carnos, la figa, els granets de I’interior de la qual corresponen als fruits secs i que abans
havien estat flors masculines o flors femenines. Totes les parts de la planta alliberen un suc blanc en trencar-la, el
latex. Cultivada i subespontania sobretot a llocs humits i boscos de ribera des de terra baixa als Pirineus (0 - 1500
m). De la primavera a la tardor, c.

Les figues, uns fruits carnosos complexes, son comestibles. El latex és toxic per via interna, pero té propietats antiviriques per a
combatre les berrugues; amb el latex es pot escriure un text que només es fa visible exposant el paper al foc.

Les figueres bordes o silvestres s'anomenen CABRAFIGUERES (F. carica var. caprificus) i fan figues no comestibles.

Es cultiva com a ornamental i és subespontania en algunes localitats de terra baixa, sobretot pels boscos de ribera, la MORERA
BLANCA (Morus alba), originaria de ’est d’Asia, de fulles ovades, grans i poc piloses o gens, i flors sense pétals, unisexuals i
reunides en inflorescéncies allargades; les femenines es tornen carnoses i son comestibles.

També es pot trobar subespontania pels marges propers a les cases la MORERA DE PAPER (Broussonetia papyrifera), arbre dioic

amb fulles trilobades i piloses, 1'escorga interna del qual es fa servir en alguns paisos orientals per fabricar paper; també és
originaria de I’est d’Asia.

FAM. DE LES URTICACIES [3 géneres].

1. Planta coberta de pels urticants 1 amb fulles 0poSades ..........ccceecvevereenenieiienenienceieiee ORTIGUES
1. Planta amb pé¢ls no urticants i amb fulles alternes .........ccoveeieriiiiiiiniiiniiiieiencciesceieiee MORELLA

ORTIGUES, ortriga ("urtriga"), otrigues, odriga, estrigol, estrijol (Urtica) [nom llati de les ortigues, d'urere, cremar,
per la coissor que fan les picades d'aquestes plantes, ja que al tocar-les els péls injecten a la pell acetilcolina, histamina i serotonina
d’accid irritant; 4 espécies].

1. Flors femenines en inflorescéncies eSfEriques ........cevvevvererrvenieeiereeeeiesieeeseenens ORTIGA BALERA
1. Flors femenines i masculines en inflorescéncies allargades
2. Planta anual amb inflorescéncies no ramificades i amb flors masculines i
femenines; fulles d’1-5 X 1-2,5 CIM ....oooviiiieiiecceeeeee e ORTIGA PETITA
2. Planta perenne i dioica amb inflorescéncies ramificades; fulles més grans ............. ORTIGA MAJOR

ORTIGA BALERA, ortiga de pilotes, artigolles (Urtica pilulifera) — Sestadors de bestiar i herbassars ruderals de
terra baixa (0 - 800 m). De la primavera a la tardor, r.
Dita balera potser perqué fa petites esferes com les que servien per jugar al joc de bales.

ORTIGA PETITA, ortiga barragana, ortigd (Urtica urens) — Horts 1 herbassars ruderals de totes les comarques (0
- 1500 m). De la primavera a la tardor, cc.

Popularment emprada com I'ORTIGA MAJOR.

L‘ORTIGA MEMBRANACIA (U. membranacea) és semblant pero presenta inflorescéncies amb 1’eix eixamplat (com una membrana,
d'aqui el nom), més llargues que els peciols. Les fulles, a més presenten una sola estipula a cada banda del peciol en lloc de dues
com té I’ORTIGA PETITA.

ORTIGA MAIJOR, ortiga de llei (Urtica dioica) Herbassars ruderals de sols humits de totes les comarques (0 -
2450 m). De la primavera la tardor, cc.

Planta medicinal rica en minerals i proteines, emprada com depurativa, antireumatica, antiinflamatoria, per estroncar la sang,
hipoglucemiant..., i també en cosmética; actualment se’n fan preparats per alteracions benignes de les vies urinaries.

MORELLA, mollerosa cama-roja, blet (blep) de paret, herba de paret, herba de la pedra, herba roquera,
herba de mur, herba cargolera, rocamorella, herba de 1a Mare de Déu (Parietaria officinalis subsp. judaica,
P. judaica) [1 espécie].

Planta perenne pilosa, de tiges vermelloses i fulles enteres. Flors petites reunides en grups, amb 4 sépals i fruits d'1
mm, negres i lluents. Parets i roques en llocs freqiientats per I’home o el bestiar. Totes les comarques, pero rara al
Ripollés i a la Cerdanya (0 - 1 600 m). De la primavera a la tardor, cc.

El nom cientific de judaica fa referéncia a que era una planta comuna als calls jueus.

El pol-len d’aquesta planta és dispersat per 1’aire en gran quantitats i t¢ un elevat efecte al-lergogen en les persones. Emprada,
entre d'altres usos, com antidiarreica, com a dilirética i descongestionant, per les cremades i ferides, per les afeccions del sistema
urinari o pel hemorroides; antigament també es feia servir en preparats per combatre el tifus, per netejar les paelles, com a verdura
i fins i tot per elaborar ratafia.
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FAM. DE LES FAGACIES [3 géneres] Arbres o arbusts (cas del garric) perennifolis o caducifolis amb flors simplificades,
sense sépals ni pétals, les masculines reunides en aments, mentre que les femenines son solitaries o en grups de tres i cobertes
parcialment o total per una estructura esquamosa o espinosa anomenada ciipula.

1. Fulles de marge enter i pilos; fruit totalment inclos dins una coberta amb dents poc
espinoses; flors masculines reunides en una estructura globosa; gemmes
hivernals molt allargades (1,5-3 CIM) ...ooveiiiiiiiieeee e FAIG
1. Fulles dentades o lobades; fruit amb una coberta en forma de didal o bé espinosa;
flors masculines reunides en aments allargats; gemmes ovoides i curtes
2. Fruits (castanyes) tancats en grups de 1-3 dins una coberta espinosa;
fulles de 10-25 cm, fortament SEITades ..........ccccoveeveveririnenieieineneneeeee e CASTANYER
2. Fruits (glans) embolcallats cadascun fins a la meitat per una coberta en forma
de didal; fulles dentades o lobulades, sovint més petites ..... GARRIC, ALZINA, SURO i ROURES

FAIG, fait (Fagus sylvatica) [del grec phagos, nom donat a alguns roures de glans comestibles i del llati fagus, aplicat ja al
faig, als fruits comestibles, les fages, i a la seva fusta, potser derivat de fagia, menjar; 1 especie].

Arbre caducifoli de fins 40 m, d’escorga llisa i d’un color gris clar. Fulles el-liptiques de 5-10 cm. Coberta del fruit
que s’obre en quatre peces. Boscos caducifolis de 1’estatge monta (500 - 1 800 m). Primavera, cc.

Els fruits del faig (les fages) son comestibles i se n’havien extret olis per a cuinar. La fusta s’utilitza per fer mobles.

CASTANYER (Castanea sativa) [del grec kastanea, nom aplicat al castanyer i a les castanyes, potser derivat de I'armeni
kast, castanya, o de la ciutat Kastanea, a I'Asia Menor; 1 espécie].

Arbre caducifoli de fins 30 m (o reduit a una soca amb nombrosos rebrots joves quan és sotmes a explotacio),
d’escorga llisa i brunenca. Fulles de 10-25 x 5-8 cm, serrades al marge. Flors masculines reunides en aments de 13-
30 cm que fan una flaira particular. Coberta dels fruits (les castanyes) espinosa que conté fins a tres castanyes.
Boscos caducifolis sobre substrat silici de terra baixa als Pirineus (50 - 1 500 m). Primavera-estiu, cc.

Arbre que no seria originari de casa nostra, ampliament cultivat pels fruits i per obtenir fusta; entre altres utilitats la fusta és
apreciada per fer botes per al vi. Els tanins de 1’escorga i de les fulles li atorguen propietats astringents i se'n fan preparats per
tractar la faringitis, la bronquitis, les diarrees...

GARRIC, SURO, ALZINA i ROURES (Quercus) [7 espécies]. Génere on son freqiients les hibridacions entre espécies,
la qual cosa dificulta la determinacio d'alguns exemplars, sobretot en els roures; I'hibrid entre 1'alzina i el suro rep el nom de
SUROLI i també d’ALZINA SURERA (Q. X morisii). L'escorca dels roures (sobretot la del ROURE DE FULLA GRAN) conté tanins i és
medicinal (astringent, antidiarreica...). A les branques dels roures sovint hom hi pot veure gal-les produides per diverses espécies
d’insectes (sobretot himenopters) que tenen formes diverses i que popularment s’anomenen BALLARUCS, MACURELLES 0 BOTXES,
i pel seu elevat contingut en tanins es fan servir per adobar en la indistria pelletera.

1. Arbre o arbust perennifoli; fulles rigides, de marge enter o amb petites dents agudes
2. Arbust de fulles verdes a ambdues bandes (sense péls) i amb el marge cobert
dE dENLS PUNKEIILS ...eoveentiiieiierieeieeteet ettt ettt ettt b e st s bt et sbe et esb e et enbesbeenaeeneen GARRIC
2. Arbre (de vegades en estat arbustiu) de fulles grisenques al revers (perqué son piloses)
3. Tronc i branques coberts d’una capa espessa de suro; coberta de la gla
amb esquames desiguals (les de dalt més llargues) i patents .........cccoeceveerenieneneerieneecienenne SURO
3. Tronc i branques sense suro; coberta de la gla amb dents + semblants i aplicades ............. ALZINA
1. Arbre caducifoli; fulles blanes, de marge lobulat
4. Branquillons joves coberts de péls; cara inferior de les fulles adultes pilosa .. ROURE MARTINENC
4. Branquillons joves sense péls (rarament poden presentar-ne algun);
cara inferior de les fulles adultes també sense péls
5. Peciol de < 10 mm; fulles auriculades a la base (tenen un apéndix foliaci);
fruits distants entre ells, amb el peduncle més llarg que els peciols ..........ccccecueueene. ROURE PENOL
5. Peciol de > 10 mm; fulles no auriculades; fruits propers entre ells, amb el peduncle molt curt
6. Fulles i branques joves amb algun pel (els perden a I’estiu); fulles en forma del
ferro d'una llanga persistents i verdes a I’hivern, amb 12-18 parells de nervis

SECUNAATTS TECTES ....vevitirtitenieiietieteete sttt ettt ettt sttt et b st sb e enes ROURE AFRICA
6. Fulles i branques joves sense péls; fulles caduques a I’hivern, amb
4-10 parells de nervis secundaris arquejats 0 SiNUOSOS ...........c..c....... ROURE DE FULLA GRAN

GARRIC, COSCOLL, garulla, garolla, aurinella (Quercus coccifera) — Matollars arbustius (garrigues) i pinedes
clares, del litoral a la Garrotxa (0 - 600 m). Primavera. cc.

Dita coscoll perque les branques porten els insectes quermes, del grup dels coccids, coccum en llati; els quermes (o grana) abans
es feien servir per tenyir i donava el color grana o carmesi.

SURO, curoc, suire, alzina surera (Quercus suber) — Boscos (suredes) i brolles arbrades, sobre substrat silici, del
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litoral al Ripollés (0 - 1200 m). Primavera. cc.

El suro que s’extreu del tronc s’utilitza per la producci6 de taps d’ampolla i materials aillants; també s'havia aprofitat l'escor¢a
que hi ha entre el tronc i el pelagri, que s'utilitzava per tenyir, el quebratxo. Popularment emprat a les Gavarres com antiséptic per
curar les ferides dels peladors de suro.

ALZINA, aulina (Quercus ilex) — Boscos (alzinars), a totes les comarques (0 - 1300 m). Primavera. cc.

La fusta dona un carb6 de gran qualitat (¢ un elevat poder calorific) i es feia servir, entre d'altres usos, per fabricar rodes de carro
o els manecs de les eines del camp. L’escorga s’utilitzava per combatre la diarrea, per a I’extracci6 de tanins per a la indastria
pelletera, i també brees i quitrans per a impermeabilitzar i calafatar vaixells. Popularment emprada a les Gavarrres per alleugerir
el dolor dels peus cansats, i al Ripollés la infusié de fulles per deixar de veure vi.

ROURE MARTINENC (Quercus pubescens, Q. humilis) — Boscos caducifolis, a totes les comarques (0 - 1 600 m).
Primavera. cc.

Martinenc és el nom que donen a aquest roure a la plana de Vic, potser perque les glans cauen al novembre, per Sant Marti.
Popularment emprat a les Gavarres com antiasmatic per combatre la bronquitis.

En terrenys silicics de terra baixa creix també el ROURE AFRICA (Q. canariensis) les fulles del qual tenen la forma del ferro d'una
llanga i es mantenen verdes part de I'hivern; es diferencia també del ROURE MARTINENC perqué els pels de les branques i els de
sota les fulles cauen aviat i llavors la cara inferior de la fulla queda d'un color blanc blavds; la majoria d'individus que es troben,
perod, son hibrids i tenen caracters intermedis amb el ROURE MARTINENC.

ROURE PENOL (Quercus robur) — Boscos caducifolis humits a Tordera, i de la Selva al Ripollés (25 - 1200 m).
Primavera. r.
La fusta és de gran qualitat i s'utilitza per fer botes de vi i licors; antigament també va ser molt utilitzat en la construcci6 naval.

ROURE DE FULLA GRAN, roure sessiliflor (Quercus petraea) — Boscos caducifolis sobre substrat silici, a totes
les comarques (50 - 1800 m). Primavera. r.

A baixa altitud, a les comarques de la Selva i del Girongés, es fa la subsp. huguetiana, de fulles molt grosses amb 7-12 parells de
nervis secundaris, mentre que la subespécie tipica, propia de muntanya, té fulles de 5-13 cm amb 5-7 parells de nervis secundaris.
La fusta és de gran qualitat i es fa servir per fer mobles.

El ROURE AMERICA (Quercus rubra) fa fulles més grosses, molt dentades que prenen un color vermell intens a la tardor i els fruits
maduren el segon any; s’ha trobat subespontani a les Guilleries, a la Garrotxa i a la Cerdanya.

Sovint s’ha citat també el ROURE CERRIOIDE (Q. Xcerrioides, potser un hibrid entre Q. pubescens i Q. faginea, el ROURE VALENCIA
0 ROURE DE FULLA PETITA que no creix les nostres comarques), un roure de fulles petites i fortament dentades; tanmateix caldria
confirmar aquestes citacions.

FAM. DE LES JUGLANDACIES [de juglans, nom llati del noguer, abreviatura de Jovis glans, gla de Jupiter, nom que
donaven a la nou els antics grecs; 1 génere].

NOGUERA, noguer, nouer, anouer (Juglans regia) [1 espécie].

Arbre caducifoli de fins 30 m d’escorga bruna-grisenca, amb fulles aromatiques, dividides en 7-9 foliols. Flors
masculines disposades en aments. Fruits ovoides, amb una coberta carnosa verda, que s’acaba assecant i a la tardor
allibera la llavor (la nou o anou) amb una coberta llenyosa. Boscos humits i cultivada a totes les comarques (0 -
1200 m). Primavera, c.

La fusta és de gran qualitat i es fa servir per fer mobles. Les fulles son hipoglucemiants i astringents i s’havien per servir pels
herpes i per I’acne; popularment les flors masculines (arracades) es fan servir al Ripolles per les pedres al ronyons; els fruits verds
son el principal ingredient del licor de la ratafia, mentre que les llavors (les nous o nogues) sén comestibles.

Arbre que potser no seria originari de casa nostra.

FAM. DE LES BETULACIES [3 géneres]. Arbres caducifolis amb flors simplificades (sense sépals ni pétals), reunides en
aments, excepte les femenines de 1’avellaner que son en grups d’1-4.

1. Fulles d’apex arrodonit o escotat, d’un verd fosc brillant; flors femenines
agrupades en aments ovoides llenyosos (semblants a petites PINYES) .....ccceevverrrecvererverveseerveneenns VERN
1. Fulles acabades en punta i /o flors femenines en aments allargats no llenyosos,
o bé en grups d’1-4, cadascun envoltada d'una bractea verda
2. Escorga d’un bru grisenc. Fulles el-liptiques de 6-10 cm d’ample. Fruit
(I’avellana) de + 1 cm, amb una coberta lIenyosa ..........ccecererereieeirieneneeeerceene AVELLANER
2. Escorga blanca. Fulles romboidals o triangulars, més estretes. Fruit més petit i alat ......... BEDOLLS

VERN, verna (Alnus glutinosa) [vern deriva del llati provengal vernus, vergna; 1 espécie].
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Arbre caducifoli de fins 20 m, amb fulles de 4-10 cm de marge dentat. Flors disposades en aments, els masculins
(caducs) de 6-12 cm, els femenins (persistents) d’1-2 cm. Boscos de ribera (vernedes) a totes les comarques (0 -
1650 m). Hivern-primavera, cc.

La seva fusta és molt apreciada perqué és lleugera i es treballa facilment i és molt resistent a ’aigua, per bé que crema massa de
pressa i no escalfa gaire, tal com diu la dita: "el vern va deixar morir el seu pare de fred". Antigament I'escorga i les fulles s'havien
fet servir com a medicinals.

AVELLANER (Corylus avellana) [es diu que el nom derivaria de la ciutat d'Avella, a la Campania, on hi ha molts avellaners;
1 especie].

Arbust alt o arbre caducifoli de fins 8 m d’al¢ada, sovint dividit en multiples troncs des de la base. Fulles
el-liptiques, amb el marge doblement dentat i acabades en punta. Flors masculines agrupades en aments pénduls de
3-9 ¢cm (el moc de 'avellaner) i les femenines en grups d'1-4 tancades per les bractees de les gemmes i de les quals
només sobresurten els estigmes vermells. Boscos de ribera i boscos caducifolis humits (avellanoses) a totes les
comarques (0 - 1900 m). Hivern, cc.

Cultivat a la Selva pels seus fruits comestibles (avellanes, vellanes); les fulles tenen propietats vasoconstrictores i son indicades
en trastorns venosos de les cames; popularment també s'havia emprat per fer baixar la febre.

BEDOLLS (Betula) [del llati betula, derivat de betu, nom gal-lic dels bedolls; plantes medicinals diiirétiques antireumatiques
i emprades per combatre malalties de la pell; la fusta és apreciada en usos diversos; 2 espécies].

1. Peciol i fulles sense péls; branquillons joves pénduls i amb glandules resiniferes ...... BEDOLL COMU
1. Peciol i fulles pubescents; branquillons joves no pénduls i sense glandules ..... BEDOLL PUBESCENT

BEDOLL COMU, beg (Betula pendula) — Boscos clars i clarianes de bosc (bedollars, becetars) sobre substrat silici,
principalment en arees de muntanya, a totes les comarques (accidental a terra baixa) (350 - 2200 m). Primavera. c.

BEDOLL PUBESCENT (Betula pubescens) — Boscos clars i clarianes de bosc, sobre substrat silici, en arees de
muntanya al Ripollés i a la Cerdanya (1400 - 2200 m). Primavera, r.
Pubescent significa amb péls curts i fins.

FAM. DE LES CORIARIACIES [1 génere].

ROLDOR, rodor ("rudé"), rodons, rodossos, emborratxacabres (Coriaria myrtifolia) [1 espécie].

Arbust d’1-2 m = caducifoli (sobretot si I’hivern és fred) amb fulles oposades i un xic coriacies. Flors pentameres,
petites i verdes. Fruit carnés de 4-9 mm, vermell al principi i negre quan és madur. Bardisses i boscos clars del
litoral al Ripollés (0 - 1000 m). Primavera-estiu, cc.

Planta amb tanins les fulles dels brots tendres de la qual, un cop seques, antigament es feien servir per adobar la pell, d’aqui el
nom llati, de coriarius, adobador i corium, cuiro, pell. Les fulles son toxiques pel bestiar (contenen 1’alcaloide corirarina) i els
fruits son metzinosos (contenen el glucosid coriamirtina) per I’home i alguns animals, pero no gaire per les cabres que només els
provoca una mena de borratxera.

Les rels tenen noduls amb bacteris que fins nitrogen atmosferic.

FAM. DE LES CUCURBITACIES [3 géneres].

1. Planta no enfiladissa i sense circells. Fulles aspres al tacte. Fruits de 4-5 cm,
verds quan sén madurs i que es desprenen bruscament de la planta .................... ESQUITXAGOSSOS
1. Planta enfiladissa amb circells. Fruits diferents
2. Circells simples. Planta dioica: els peus @ fan fruits carnosos de 6-10 mm,
vermells quan SON MAAULS ........ocueiiiiiiieeeeee et CARBASSINA
2. Circells ramificats. Planta monoica. Fruit sec, groguenc i amb punxes Sycios angulatus

ESQUITXAGOSSOS, cogombre salvatge, cogombre bord, xeringa (Ecballium elaterium) [1 espécie].

Planta herbacia perenne + ajaguda, de fins 50 cm d’al¢ada, amb fulles fortament aspres al tacte. Flors d’un groc
pal-lid de 2-5 mm; fruits de 3-5 cm que es desprenen bruscament de la planta quan sén madurs alliberant un liquid
que conté les llavors. Herbassars ruderals de terra baixa (0 - 300 m). De la primavera a la tardor, r.

Tot i que antigament s’havia fet servir com a medicinal, la rel de la planta és toxica i els fruits son irritants; 1’aigua de bullir els
fruits fou popularment emprada per combatre les puces.
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CARBASSINA, carabassina, carbassi, carbassera borda, nap coent, tuca (Bryonia cretica subsp. dioica) [1
especie].

Planta herbacia perenne enfiladissa, amb fulles fortament dentades. Es dioica, amb flors verdoses de 4-10 mm; els
peus femenins fan fruits carnosos, vermells quan son madurs. Bardisses i marges i clarianes del bosc, sobretot als
de ribera, i erms a totes les comarques (0 - 1 650 m). Primavera-estiu, cc.

Larel de la planta i els fruits son molt toxics, tot i que antigament s havien fet servir com a medicinals per curar diverses afeccions,
sobretot en ungiients d’0s extern.

Sycios angulatus [1 espécie].

Planta herbacia anual enfiladissa de fins 3 m, amb fulles enteres. Flors blanquinoses, les masculines i les femenines
en el mateix individu (planta monoica). Fruits secs d'1,5 cm amb punxes. Bosc de ribera i conreus de regadiu al
Girongs, sobretot pel riu Ter,. Estiu-tardor, rr.

Planta originaria d'América del Nord.

FAM. DE LES CELASTRACIES [del grec kelastros, nom d'una planta llenyosa, potser I'aladern de fulla ampla (Phillyrea
latifolia); 1 generel].

BONETS, evonim, barretets vermells, barrets de capella (Euonymus (o Evonymus) europaeus) [nom grec i llati
d'una planta toxica per al bestiar que no correspon a aquesta especie, derivat del grec eu, bé 1 onoma, bon nom, nom glorids, bon
auguri, dit ironicament per antifrasi (Euonyme és també el nom de la deessa que engendra amb Saturn a les Furies, divinitats
infernals que turmenten els dolents); anomenat bonets o barretets per la forma i el color del fruit quan és madur, que s'assembla
als barrets que portaven abans els capellans; 1 espécie]. Planta toxica.

Arbust caducifoli de 2-4 m, amb fulles oposades de 3-10 cm. Flors d'olor desagradable, sovint tetrameres, blanc
verdoses i amb 4 estams. A I’hivern, el fruit madur té color rosat i sembla un bonet; en obrir-se deixa veure les
granes (que son molt toxiques) amb la coberta carnosa de color taronja. Boscos caducifolis del litoral als Pirineus
(0 - 1300 m). Primavera, cc.

Als parcs i jardins es planta ’EVONIM DEL JAPO (E. japonicus) de fulles perennes i un xic coriacies, naturalitzat en diversos indrets
de terra baixa perque els ocells disseminen les llavors.

FAM. DE LES OXALIDACIES [nom grec i llati del pa de cucut; 1 génere].

PA DE CUCUT, herba de 1a monja (Oxalis) [6 espécies]. Plantes herbacies amb fulles trifoliolades i amb flors pentameres
amb tots els pétals de la mateixa mida (no les confongueu amb TREVOLS, perque les flors no son papilionacies); les fulles tenen
sabor acid com el de les agrelles (i per aix0o també se les anomena vinagrelles), tot i que son rebutjades pel bestiar perqueé contenen
acid oxalic, toxic pels animals; el nom de pa de cucut fa referéncia a que les plantes floreixen per Pasqua, quan arriba el cucut.

1. Flors grogues
2. Planta que no té bulbs; tiges folioses. Pétals de 4-8 mm i peduncle del

FUit TEFIEX, COIZAL ..ottt et eanes PA DE CUCUT

2. Planta bulbosa sense tiges. Pétals de 20-30 mm i peduncle de fruit recte ........ FLOR D’AVELLANA
1. Flors blanques o rosades

3. Flors blanques solitaries; planta de boscos humits de muntanya ................... PA DE CUCUT BLANC

3. Flors rosades o purpuries (més rarament rosa clar o blanquinoses) en grups de > 4
4. Fulles amb divisions triangulars amb la maxima amplada a la part
apical, més amples que llargues, i sovint sense granets ataronjats;
Planta BUIDOSA ......ccoevvieieriieierieieic e PA DE CUCUT DE FULLA AMPLA
4. Fulles amb divisions arrodonides en forma de cor (I’amplada maxima és al
mig del foliol); fulles sovint amb granets ataronjats
5. Part subterrania constituida per un rizoma allargat i amb constriccions;

SEPAalS PILOSOS (TUPA!) eervviiieiieiiriieieeiiee et PA DE CUCUT ARTICULAT
5. Part subterrania constituida per un tnic bulb arrodonit, que sempre porta )
nombrosos bulbs petits al costat; sépals sovint sense péls ............... PA DE CUCUT CORIMBOS

PA DE CUCUT (COMU), agulletes (Oxalis corniculata) — Horts, camps i herbeis ruderals des del litoral fins al
Ripolles (0 - 1400 m). Tot I’any, cc.

Dita agulletes potser pels fruits llargs i estrets.

Segurament planta originaria del SE d’Asia.
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FLOR D’AVELLANA, agret (Oxalis pes-caprae) — Herbeis ruderals un xic humits del litoral de I’Emporda.
Hivern-primavera, r.

FLOR D'AVELLANA i AVELLANETA s6n els noms populars que rep aquesta planta a Menorca. Les fulles i les flors es poden utilitzar
en amanides.

Planta originaria d'Africa del Sud (cap de Bona Esperanga).

PA DE CUCUT BLANC (Oxalis acetosella) — Boscos humits des del Montseny, les Guilleries i 1’Albera als
Pirineus (300 - 2200 m). Primavera, c.
Planta medicinal, pero toxica en us intern; les fulles tenen sabor acid, acetosella en llati, d’aqui el nom especific.

PA DE CUCUT DE FULLA AMPLA (Oxalis latifolia [incl. O. vallicola]) — Horts i herbeis ruderals de terra baixa
(0-500 m). De la primavera a la tardor, c.
Introduida a Catalunya a inicis del s. XX.

PA DE CUCUT ARTICULAT (Oxalis articulata) — Horts 1 herbeis ruderals de terra baixa (0 - 500 m). De la
primavera a la tardor, c.
Articulat vol dir que té artells, pel rizoma que ho és.

PA DE CUCUT CORIMBOS, trévol de jardi, herba de jardi (Oxalis debilis, O. debilis ssp. corymbosa) — Horts i
herbeis ruderals del litoral al Ripolles (0 - 900 m). De la primavera a la tardor, c.

Introduida a Catalunya a mitjans del s. XIX.

Corimbos vol dir que les flors es disposen en una inflorescencia d’aquest tipus (a la tija surten de nivells diferents i arriben a la
mateixa al¢ada).

Les 3 darreres espécies (els PA DE CUCUT de flors rosades) son plantes originaries del Brasil; algunes es cultiven en jardineria i
han esdevingut males herbes als horts dificils d’eliminar, per la qual cosa en alguns indrets se les anomena HERBA DE LA MONJA.

Oxalis bowiei és semblant, pero el bulb porta pocs bulbs petits al costat i les fulles son més grosses (5* 5 mm) i sovint de color
porpra a la part inferior; és originaria d'Africa del Sud.

FAM. DE LES EUFORBIACIES [nom grec i llati d'una lleteresa arboria de les muntanyes de Mauritania (potser Euphorbia
resinifera) i del seu latex; segons Dioscorides i Plini, nom del metge del rei Juba Il de Mauritania, Euphorbeus; o potser I'heroi
troid Euphorbos; 3 géneres].

1. Planta que segrega un suc blanc (latex) quan es trenquen les tiges o les fulles .............. LLETERESES
1. Planta que no segrega latex
2. Fulles oposades amb peciol nul o més curt que el limbe ............. MERCURIAL i MELCORATGES
2. Fulles alternes amb peciol tant 0 més llarg que el limbe ......c.ooceevveviiiiiniiieiiiieias TORNASSOL

El RICI (Ricinus communis) (derivat del llati ricinus, rénec, garrenc, perque les llavors s’hi assemblen), pertany també a aquesta
familia; és una mata alta amb fulles palmades de 5-9 lobuls i flors sense pétals, unisexuals, les masculines a sota i les femenines
a sobre; fa un fruit sec en capsula que conté diverses granes. Les llavors son molt toxiques en cru ja que contenen els alcaloides
ricinina i la toxoalbumina ricina, pero la calor destrueix les toxines i donen 1’oli de rici, abans emprat com a purgant i ara en la
industria. A les nostres comarques €s una planta molt rara ja que no tolera el fred de I’hivern i, tret del litoral, es comporta com
una especie anual.

LLETERESES i LLETEROLES (lletdetresa, lleteresa, lletreses, llerques, llerqueres) (Euphorbia [incl.
Chamaesyce)) [el nom lleteresa és una contraccio de I’expressio llet de Santa Teresa amb qué es designa popularment el latex
produit per les plantes d’aquest geénere, que €s irritant a la pell i toxic per via interna (antigament emprat com a purgant i per
combatre les berrugues); 33 especies].

Plantes amb flors unisexuals disposades en inflorescéncies d'aspecte molt caracteristic, anomenades ciatis. Un ciati [del grec
kyathos, vas petit] €s una inflorescéncia densa composta de flors unisexuals mintscules; cada ciati és format per una flor femenina
central, pedunculada, sense periant i amb 3 estils, envoltada de cinc inflorescéncies masculines, cadascuna constituida per un
conjunt de flors reduides a un Gnic estam. Aquest conjunt és envoltat per cinc bractees poc aparents i internament per quatre
nectaris de coloraci6 i forma diversa, que serveixen per a diferenciar les espécies; en madurar la flor femenina es transforma en
un fruit sec en capsula que conté diverses granes.

1. Fulles oposades

2. Planta erecta alta (> 50 cm); fulles simétriques a la base i sense estipules ............c........ CAGAMUJA
2. Planta ajaguda baixa (< 50 cm); fulles asimetriques amb petites estipules a la base (lupa!)
3. Ciatis reunits en grups a ’extrem de les branques ........c.cceeevevvevierennennene LLETEROLA NUTANT
3. Ciatis solitaris o en grups a ’axil-la de les fulles
4. Capsula sense péels (lupa!); planta propia dels sorrals litorals ............. LLETEROLA DE PLATJA
4. Capsula amb pé¢ls a les carenes; planta de sols molt trepitjats ......... LLETEROLA PROSTRADA

1. Fulles alternes
5. Fulles que acompanyen les inflorescéncies soldades entre si per la base
6. Nectaris negrosos o de color bru fosc; capsula pilosa ..........cccceeeevenene LLETERESA VESQUERA
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6. Nectaris d’un verd groguenc; capsula sense pels .......c.ccecevvrvueneerienereennne LETERESA DE BOSC
5. Fulles que acompanyen les inflorescéncies lliures
7. Arbust llenyos de tiges molt ramificades que viu als penya-segats litorals ............... LLETERASSA
7. Planta herbacia o mata llenyosa baixa amb tiges ramificades a la base
8. Bractees i fulles de marge clarament serrat, aspres al tacte ................... LLETERESA SERRADA

8. Bractees i fulles de marge llis 0 només amb petites dents
9. Nectaris arrodonits a 1’apex
10. Capsula llisa
11. Planta perenne, alta (> 50 cm); tiges, fulles i capsula piloses ......... LLETERESA PILOSA
11. Planta anual, de menys de 50 cm i n0 pilosa ......ccceecveerevervennennen. LLETEROLA D’HORT
(si la planta no t¢ fulles a la part basal i fa > 50 cm, comproveu que la capsula
no tingui petits granets i vegeu E. platyphyllos)
10. Capsula amb berrugues
12. Fulles acabades en punta. Capsula berrugosa (té petits tubercles arrodonits) ... E. platyphyllos
12. Capsula coberta de tubercles allargats
13. Planta de jonqueres, de > 50 cm, molt pilosa i foliosa, amb les fulles
de la tija eixamplades a la base; capsula pilosa .........c...c..... LLETERESA PUBESCENT
13. Planta de < 50 cm poc pilosa i poc foliosa, amb fulles de la tija atenuades
a la base (s'estrenyen gradualment); capsula amb berrugues pero no pilosa
14. Planta herbacia de boscos caducifolis humits de muntanya ..... LLETERESA DOLCA
14. Planta de base llenyosa de marges, prats secs i brolles ... LLETERESA VERRUCOSA
9. Nectaris amb apéndixs aparents (en forma de mitja lluna o croissant)
15. Capsules amb berrugues o, almenys, granuloses (cal observar amb la lupa capsules madures!)
16. Planta que només es fa a les platges sorrenques del litoral. Fulles
mitjanes disposades densament ...........cccceoeeeireierenenieienenenne LLETERESA DE SORRAL
16. Planta d’altres ambients
17. Planta anual que fa una sola tija; capsula rugosa inicament
al dOrs de 188 CAIeS ......ovveruieriiiiiieeieeeee e LLETERESA DE CAMP
17. Planta perenne, sovint amb diverses tiges; berrugues uniformement
distribuides sobre la capsula
18. Fulles linears de 2 mm d’amplada .................... LLETERESA DE FULLA ESTRETA
18. Fulles més amples (> 2 Mm) .....coccveveervecreneenennenenn LLETERESA BIUMBEL-LADA
15. Capsules completament llises
19. Planta perenne amb moltes tiges, sovint de més de 40 cm

20. Planta verda; nectaris amb banyes agudes ...........ccccoceeeneee LLETERESA TERRACINA

20. Planta glauca (d'un verd blavos); nectaris amb banyes curtes i obtuses ......... L. NICENCA
19. Planta anual amb una unica tija, sovint de menys de 40 cm

21. Capsula amb dues ales sobre les carenes ...........cceceveeceerernennen. LLETEROLA PEPLUS

21. Capsula sense ales aparents
22. Planta propia dels rostolls. Fulles umbel-lars aproximadament tan

llargues com amples, aristades; granes amb 4-8 arrugues transversals ..... L. FALCADA
22. Petita planta (< 20 cm d'algada) de prats secs. Fulles umbel-lars )
més llargues que amples .........ooeeiiirerenieieireeeeee e LLETERESA EXIGUA

CAGAMUIJA, herba vomitoria, herba talpera (Euphorbia lathyris) — Herbassars ruderals humits, 1leres fluvials i
erms de terra baixa fins a la Garrotxa (0 - 600 m). Primavera-estiu, r.

Planta d’origen asiatic, cultivada antigament com a medicinal, ja que és purgant i emética (que fa vomitar, d'aqui els noms); també
es fa servir per fe fora els talps dels camps.

LLETEROLA NUTANT (Euphorbia nutans, Chamaesyce nutans) — Mala herba dels conreus de regadiu, que es fa
també en herbassars ruderals humits (0 - 500 m). Estiu-tardor, r.

Nutant vol dir que és péndul, que penja.

Planta originaria del Carib.

LLETEROLA DE PLATIJA (Euphorbia peplis, Chamaesyce peplis) — Platges sorrenques de I’Emporda. De la
primavera a la tardor, rr.

LLETEROLA PROSTRADA, morruts (Euphorbia prostrata, Chamaesyce prostrata) — Indrets molt trepitjats de
totes les comarques, excepte a la Cerdanya (0 - 1150 m). Estiu-tardor, c.

Planta originaria del Carib; introduida a Catalunya a inicis del s. XX.

Existeix tot un conjunt de petites lleteroles d’aspecte semblant a aquesta planta, com Euphorbia chamaesyce (Chamaesyce
canescens) que se’n diferencia per les seves capsules glabres i els ciatis sempre solitaris a I’axil-la de les fulles; o la LLETEROLLA
MACULADA (Euphorbia maculata, Chamaesyce maculata) que té capsules enterament piloses i fulles ordinariament amb una taca
purpuria (és originaria d'America del Nord).
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LLETERESA VESQUERA, lletera vera (Euphorbia characias) — Brolles, garrigues i prats secs del litoral a la
Garrotxa (0 - 1 100 m). De I’hivern a I’estiu, c.
Dita vesquera potser perque el latex és enganxos com el vesc que s'obtenia de la planta del mateix nom (Viscum album).

LLETERESA DE BOSC (Euphorbia amygdaloides) — Boscos caducifolis a totes les comarques (0 - 1750 m).
Primavera-estiu, c.

LLETERASSA ARBORIA (Euphorbia dendroides) — Penya-segats i maquies termofiles en punts dispersos del
litoral, des de la cala de Vallpresona (Tossa de Mar) fins al cap de Creus. Primavera, 1r.

LLETERESA SERRADA (Euphorbia serrata) — Fenassars i prats d’albellatge de terra baixa (0 - 1250 m.
Primavera-estiu, c.

LLETERESA PILOSA (Euphorbia villosa) — Marges 1 clarianes de boscos humits a totes les comarques (0 - 1200
m). Primavera-estiu, r.

LLETEROLA D’HORT (Euphorbia helioscopia) — Horts i vores de camins a totes les comarques (0 - 1 650 m).
Hivern-primavera, cc.

Euphorbia platyphyllos — Herbassars de sols humits del litoral a la Garrotxa (0 - 900 m). Primavera-estiu, c.

LLETERESA PUBESCENT (Euphorbia hirsuta) — Jonqueres i herbassars humits de terra baixa (0 - 180 m).
Primavera-estiu, c.

La LLETERESA PALUSTRE (E. palustris) és semblant pero és una planta sense pels; només es fa als aiguamolls de I’Emporda;
especie protegida per la legislacio.

LLETERESA DOLCA (Euphorbia dulcis) — Boscos caducifolis i pastures montanes de les Salines i de la Garrotxa
als Pirineus (500 - 2000 m). Primavera-estiu, r.
Dolga perque el seu latex és menys acre que el de les altres especies (de sabor poc fort, poc caustic o irritant).

LLETERESA VERRUCOSA (Euphorbia flavicoma) — Marges i clarianes de boscos caducifolis de terra baixa als

Pirineus (100 - 1700 m). Primavera-estiu, r.

Planta polimorfa dins de la qual s’han diferenciat les subespecies verrucosa [E. brittingeri, E. verrucosa) i mariolensis (E.
flavicoma subsp. flavicoma). La primera, que creix en herbassars + humits, és una planta feblement lignificada, amb
inflorescéncies groguenques, fulles verdes i granes roguoses, mentre que la segona, que es fa en brolles i prats secs, és una planta
de tiges piloses i forga lignificades, inflorescencia verdosa, fulles glauques i granes llises, que apareix en punts dispersos de terra
baixa.

LLETERESA DE SORRAL (Euphorbia paralias) — Dunes litorals i platges arenoses de I'Emporda. De la primavera
a la tardor, r.

LLETERESA DE CAMP (Euphorbia segetalis) — Conreus de seca i erms de la terra baixa (0 - 450 m). Tot I’any,
c.

Als penya-segats litorals de I’Emporda apareix una forma perennant d’aquesta planta tractada com a una subespécie particular:
Euphorbia segetalis subsp. pinea.

LLETERESA DE FULLA ESTRETA (Euphorbia cyparissias) — Fenassars 1 prats un xic humits, de terra baixa al
Ripolles (0 - 2100 m). Primavera-estiu, c.

LLETERESA BIUMBEL-LADA (Euphorbia biumbellata) — Brolles sobre substrat silici de les comarques litorals
(0 - 400 m). Primavera-estiu, r.

LLETERESA TERRACINA (Euphorbia terracina) — Platges i vores de camins de ’Emporda (accidental a les
altres comarques de terra baixa) (0 - 350 m). Primavera-estiu, c.
Terracina és una ciutat de la costa italiana, al S de Roma.

LLETERESA NICENCA (Euphorbia nicaensis) — Prats i brolles, sobretot sobre substrat calcari, a totes les
comarques, pero rara a la Selva (0 - 1800 m). Primavera-estiu, c.
Nicenca vol dir que és propia de la ciutat de Niga, a la Provenga.

LLETEROLA PEPLUS (Euphorbia peplus) — Herbassars ruderals i prats de plantes anuals de terra baixa (penetra
escadusserament a la Garrotxa i al Ripollés) (0 - 950 m). Primavera-estiu, c.
Peplus era el nom grec i llati d’una lleteresa.

LLETERESA FALCADA (Euphorbia falcata) — Rostolls de terra baixa (0 - 450 m). Primavera-estiu, c.

Falcada perque les bractees de 1'involucre son en forma de falg.
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LLETERESA EXiGUA (Euphorbia exigua) — Prats secs de terra baixa fins al Ripollés (0 - 1000 m). Primavera-
estiu, c.
Exigua perqué ¢és una planta molt petita.

MERCURIAL i MELCORATGES (Mercurialis) [segons Dioscorides fou Mercuri qui dond a conéixer aquesta planta
als homes; 3 especies]. Plantes medicinals emprades com a purgants, emétiques, emol-lients i colagogues.

1. Planta pilosa i grisenca, llenyosa a la base; fulles sense peciol .................. MERCURIAL TOMENTOS
1. Planta verda, no llenyosa a la base i amb fulles peciolades
2. Planta de boscos humits, perenne i amb tiges no ramificades; flors

femenines pedunculades ...........cceeceeieieniirieneeeeeee e MELCORATGE DE BOSC
2. Planta d’herbassars ruderals, anual i ramificada; flors femenines sense
peduncle (no confongueu amb el peduncle llarg que porta totes les flors !!) ............ MELCORATGE COMU

MERCURIAL TOMENTOS (Mercurialis tomentosa) — Codolars i marges de camins de I’Emporda (0 - 500 m).
De la primavera a la tardor, r.
Tomentos perque és coberta de péls densos que formen com una borra.

MELCORATGE DE BOSC (Mercurialis perennis) — Boscos caducifolis humits (a terra baixa a les vernedes) (80
- 1800 m). Primavera, c.

MELCORATGE COMU, murcarol, murguerols, murterols, morqueroles, murgueroles (Mercurialis annua [incl. M.
ambigua]) — Horts, herbassars ruderals i parets de llocs humanitzats a totes les comarques (0 - 1650 m). Tot I’any,
cc.

Popularment emprada per al restrenyiment i com a refrescant, i també com desinfectant i abortiva en els animals; planta toxica
per a les vaques.

Planta potser no originaria de casa nostra.

TORNASSOL (Chrozophora tinctoria) [1 espécie].

Planta anual de color verd grisenc amb fulles romboidals llargament peciolades. Rostolls dels conreus de cereals al
Girones i a I’Emporda (0 - 200 m). Estiu, rr.

Se'n treu el colorant blau tornassol que antigament es feia servir per tenyir la roba, i que ara s'empra també en la industria
alimentaria i com a indicador acid-basic ja que canvia del rosat al blau quan un medi liquid passa de ser acid a alcali.

FAM. DE LES SALICACIES [2 géneres]. Arbres, arbustos o mates llenyoses caducifolis i dioics. Les flors sén simplificades,
sense sépals ni pétals i reunides en aments, els quals també s'anomenen gatells i quan surten a finals d'hivern es diu que la planta
gatella; fruit sec que conté diverses llavors amb pé¢ls llargs i sedosos.

1. Peciol curt i rigid; aments drets amb bractees enteres; flors masculines

AIND 2-5 @STAINS ..uvieiieiieiieiieiiete sttt ettt et b et b et bt et bbb bt e bt eh e et s bt et bt enbesbeene SALZES
1. Peciol de les fulles llarg i flexible; aments pénduls amb bractees dentades . .
o dividides; flors masculines amb 8-10 estams .............cccceun..... POLLANCRE, ALBER i TREMOL

SALZES, satze, salanca (Salix) [nom derivat de la rel indogermanica sal-, gris brut, ja que les fulles dels salzes sovint son
cobertes d'un borrissol grisenc; nom llati dels salzes; 13 espécies].

1. Mata de fins 50 cm que només es fa en indrets llargament innivats dels Pirineus
2. Tija erecta o ajaguda, no radicant; fulles de marge enter i pilos ............ SALENCA DELS PIRINEUS
2. Tija ajaguda o subterrania que emet arrels; fulles de marge dentat o llis, no pilés
3. Tija subterrania de la qual emergeixen branques de consisténcia herbacia;

Fulles de contorn arrodonit; planta de substrats descarbonatats .................. SALENCA HERBACIA
3. Tija ajaguda amb branques llenyoses; fulles clarament més llargues
que amples; planta de substrats carbonatats ...........c.ccoeceeeeereeienereenieneerenens SALENCA RETUSA

1. Arbust o arbre
4. Branques poc flexibles, que es trenquen en doblegar-les; fulles de > 1,5 cm d’amplada,
amb nervis prominents al revers
5. Fulles amplament ovades, de 5-10 x 3-6 cm, amb la part més ampla
A 12 ZONA CONMTAL ..oovviiiiiiciieiceieeeeeee ettt see b GATSAULE
5. Fulles més petites, de 2-8 x 1-3, amb la part més ampla al terg apical ..........cceevverreerenenne GATELL
4. Branques rectes i molt flexibles; fulles sovint de < 1,5 cm d’ample;
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només el nervi principal és prominent
6. Fulles molt estretes (unes 10 vegades més llargues que amples) de marge revolut,

amb el revers cobert d’un toment DlanqUINGOS .........ceecverveeierierieierieiere et SARGA
6. Fulles més amples, no revolutes (sense el marge recargolat)

7. Fulles i gemmes majoritariament oposades; fulles dentades a la part apical;

branquillons JOVES PUIPULLS ....cevverueeuirtieierieeiieniesitetesteete st et st et esbe st etesbeebesbeeneesbeeeenee SAULIC
7. Fulles i gemmes alternes; fulles dentades a tot volt; branquillons no purpuris

8. Fulles adultes sense estipules, de tacte sedds i color argentat .............ccecvenenne. SALZE BLANC

8. Fulles adultes amb estipules persistents, sense pels ........cocevereerverereennene SALZE TRIANDRE

SALENCA DELS PIRINEUS (Salix pyrenaica) — Matollars i pastures d’indrets pedregosos llargament innivats
dels Pirineus (2000 - 2250 m). Estiu, rr.

SALENCA HERBACIA (Salix herbacea) — Congesteres sobre substrat silici, al Ripollés i a la Cerdanya (2 100 -
2650 m). Estiu, rr.

SALENCA RETUSA (Salix retusa) — Congesteres sobre substrat calcari, al Ripollés i a la Cerdanya (2200 - 2700
m). Estiu, rr.
Retusa vol dir que té I’apex truncat, escotat.

GATSAULE, gatsalit (Salix caprea) — Clarianes, bardisses i boscos caducifolis, sobretot a muntanya (200 - 2000
m). Primavera, c.
Popularment emprat per curar diverses afeccions.

GATELL, saula trencadella, trencadella (Salix atrocinerea, S. cinerea subsp. oleifolia) — Vores de torrents i rieres
a totes les comarques (0 - 1 800 m). Hivern-primavera, cc.

Gatell és també el nom de les inflorescéncies, els aments.

Popularment emprat per curar diverses afeccions.

SARGA, verga, vergatera, vim, salic (Salix elaeagnos) — Codolars i sorrals dels rius, a totes les comarques (0 -
1500 m). Hivern-primavera, cc.
Les branques, els vimets o vimecs, s'havien utilitzat per fer coves i cistells.

SALZE BLANC, saule, saula (Salix alba) — Boscos de ribera a totes les comarques (0 - 1550 m). Primavera, cc.
Algunes varietats es cultiven com a ornamentals. La fusta s’havia fet servir per fabricar esclops i manecs; 1’escorga i les fulles
contenen un principi actiu (la salicina) que s’havia fet servir com antireumatic, sedant i febrifug. Els aments amb flors femenines
contenen substancies estrogens i s’han fet servir per calmar dolors uterins.

Son semblants el DESMAI (Salix xsepulchralis, hibrid entre S. alba i S babylonica), que té branques penjants, plantat com a
ornamental, i la VIMETERA (VINEMERA 0 VAIMERA) (Salix X rubens [S. albax S. fragilis], incl. S. fragilis subsp. neotricha), amb
les fulles sense péls i que es cultiva per aprofitar-ne les branques, els vimets o vimecs, en cistelleria.

SAULIC, salze vimener (Salix purpurea) — Codolars i sorrals dels rius, a totes les comarques (0 - 1 850 m). Hivern-
primavera, cc.

SALZE TRIANDRE (Salix triandra) — Boscos de ribera de terra baixa als Pirineus (0 - 800 m). Primavera, r.

Triandre vol dir que té tres estams.

ALBER, POLLANCRE i TREMOL (Populus) [de llati populi, arbre del poble, perqué ja era cultivat pels romans; 3

espécies]. A les llavors d’aquestes especies correspon el plomissol blanc que a la primavera el vent transporta en grans quantitats.

1. Escorca blanquinosa. Fulles blanques a la cara inferior i d'un verd clar a

la superior; gemmes hivernals N0 VISCOSES ......ccureierierieieuirienienieiecee et ARBRE BLANC
1. Escorga grisenca. Fulles verdes a les dues cares i gemmes hivernals viscoses

2. Fulles triangulars o romboidals, amb dents petites i regulars al marge (les dels rebrots

de forma triangular); bractees dels aments Sense Pels ........cc.ccevevenrenenieneininenenenne. POLLANCRE
2. Fulles arrodonides o ovoides, amb el marge irregularment lobulat;
bractees dels amMENtS PIlOSES ...cvevvirrierieiieriieieieeieie ettt re e se et beetaeseeneenaas TREMOL

ARBRE BLANC, ALBER, alba, albi, poll blanc, xop blanc (Populus alba) — Boscos de ribera del litoral al Ripollés
(0 - 1000 m). Hivern-primavera, c.

Algunes varietats es planten com a ornamentals.

La fusta s'havia fer servir per fer mobles i estris diversos, com ara manecs, ja que €s molt lleugera.

POLLANCRE, poll, arbre poll, polla, pollanc, populina, clop (Populus nigra) — Boscos de ribera a totes les
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comarques (0 - 1550 m). Hivern-primavera, cc.

Algunes varietats es cultiven com a ornamentals. Planta medicinal: les gemmes i l'escorga son diiirétiques i antiséptiques.

La CAROLINA o CAROLI (Populus deltoides) i els pollancres cultivats (POLLANCRE DEL CANADA 0 POLLANCRE BORDILENC,
Populus x canadensis) tenen fulles més grans, amb pels curts a la vora o a la cara inferior, les quals a la tardor s'assequen i cauen
en pocs dies (el pollancre autocton, en canvi, no té péls a les fulles, i a la tardor resten més temps sobre 1'arbre i prenen un color
groc ocre molt vistds); son arbres de creixement rapid que es cultiven extensament a les planes al-luvials per la seva fusta.
Populus x canadensis (dit també Populus x euroamericana) €s un hibrid obtingut a partir del creuament de Populus nigra i P.
deltoides (la carolina és originaria d'Ameérica del N).

TREMOL (Populus tremula) — Marges i clarianes de boscos caducifolis a totes les comarques (75 - 2000 m).
Hivern-primavera, c.

Dit aixi perque les fulles tenen un peciol llarg i aixafat que quan el vent les mou sembla que tremolin.

La fusta no s'estella i per aixo s'empra per fer escuradents.

FAM. DE LES VIOLACIES [1 génere]. Plantes herbacies amb fulles simples, alternes i amb estipules, i flors d'aspecte
caracteristic, pentameres i irregulars, amb el pétal inferior que es prolonga cap enrera en un esper6 on hi ha el néctar; fruit sec en
capsula.

VIOLES i PENSAMENTS (Viola) [nom llati que rebien diverses plantes de flors aromatiques, principalment la VIOLA
D’OLOR; hom diu que les violetes son una meravella i com que duren poc, sén com un miracle de la natura i recordaven la sang
de Crist, ja que les gotes que van caure de la creu es van convertir en violetes i per aixo a I’església el color morat €s color de dol
ja que recorda el color de la sang vessada al Calvari; els pensaments cultivats corresponen a 1’hibrid Viola xwittrockiana; 16
espécies].

1. Flors que neixen directament de la base de la planta; sépals arrodonits a la punta
2. Estipules + ovades, poc més llargues que amples de 5-7 mm. Planta sense péls
que viu a les molleres d’alta MUNTANYA .....ccceevverieriirieiiirieierceie e VIOLA PALUSTRE
2. Estipules linears, molt més llargues que amples
3. Planta sense estolons; flors inodores; bractees del peduncle floral
situades per sota de la meitat de la seva 1ongitud ..........ccceevevieriecieniecienesieeeeene VIOLA HIRTA
3. Planta amb estolons (tiges llargues sense flors); flors flairoses; bractees del peduncle
floral situades a la meitat o per sobre de la meitat de la seva longitud
4. Fulles grans arrodonides (6-7 x 5-6 cm); estipules de > 2 mm d’amplada sense péls
al marge (o de < d’1 mm); flors flairoses; bractees del peduncle floral situades a
la meitat o per sobre de la meitat de la seva longitud .........cceoeveeiiiniiiincnnenne. VIOLA D’OLOR
4. Fulles més petites; estipules de 0,5-2 mm d’amplada amb pe¢ls al marge de > d’1 mm;
flors + flairoses; bractees del peduncle floral situades per sobre de la meitat
de 1a seva LoNGItUA ...ccveevieiieieiicieceeeeee e e VIOLA BOSCANA
1. Flors que neixen sobre tiges aéries, allunyades de la base de la planta; sépals aguts
5. Pétals grocs o amb predomini del blanc i el groc
6. Estipules de les fulles superiors poc dividides i més curtes que el peciol. Fulles
arrodonides o almenys més amples que 1largues ..........coceeveeverieninieenineseneenne VIOLA GROGA
6. Estipules de les fulles superiors molt dividides i més llargues que el peciol.
Fulles de longitud acusadament més gran que 1’amplada; flors amb quatre
petals dirigits cap amunt i un cap avall (Pensaments) ..........ccocceveeveenerceereneereneennens PENSAMENT
5. Pétals de color violeta
7. Flors amb quatre pétals dirigits cap amunt i un cap avall (pensaments)
8. Planta de les pedrusques dels Pirin@us ..........cccoceverineneneneiiineeeeeee PENSAMENT ALP{
8. Planta dels prats i landes del Montseny i de les Guilleries ..... PENSAMENT DEL MONTSENY
7. Flors amb dos pétals dirigits cap amunt i tres avall (violes)
9. Fulles petites i arrodonides, obtuses i coriacies; planta de prats rocosos ....... VIOLA RUPESTRE
9. Fulles més llargues que amples
10. Fulles disposades en roseta a la base i tiges floriferes que hi neixen
JAtrAlMENL ....ovitiiiiieiieicete e VIOLA SILVESTRE
10. Planta sense roseta basal de fulles i tiges floriferes que neixen del rizoma ... VIOLA CANINA

VIOLA PALUSTRE (Viola palustris) — Molleres acides i jonqueres d’alta muntanya (1400 - 2000 m). Primavera-
estiu, 1.

VIOLA HIRTA (Viola hirta) — Pastures montanes i boscos caducifolis, principalment en substrats calcaris, de I’ Alta
Garrotxa al Montseny (400 - 1600 m). Primavera, rr.
Hirta vol dir que la planta és coberta de péls drets i rigids.
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VIOLA D’OLOR (Viola odorata) — Boscos de ribera de les planes al-luvials i vorades dels boscos humits de les
comarques de muntanya (50 - 1300 m). Hivern-primavera, rr.

Cultivada com ornamental. De les flors se'n treu un oli essencial que es fa servir en perfumeria i també és una planta medicinal
expectorant emprada en homeopatia per curar diverses afeccions.

VIOLA BOSCANA, violeta (Viola alba subsp. dehnhardtii) — Alzinars i vorades de bosc ombrivoles a totes les
comarques (0 - 1700 m). Hivern-primavera, cc.

Popularment emprada pels refredats i per curar el mal de ventre.

Viola suavis és semblant, pero té estipules de 2-4 mm d'amplada amb dents de mida diferent, algunes de 2 mm de llarg (V. alba,
en canvi, té les estipules de < 2,5 mm d’amplada amb les dents totes iguals i de fins 1,5 mm); es fa en boscos de ribera i herbassar
humits de terra baixa.

Ambdues especies poden tenir flors blanques.

VIOLA GROGA (Viola biflora) — Herbassars megaforbics i boscos ombrivols d’alta muntanya (1700 - 2450 m).
Estiu, r.
La planta sol fer una segona floracio tardorenca on les flors no s’obren mai i, doncs, s’autofecunden.

PENSAMENT DE CAMP, viola (Viola tricolor [incl. V. arvensis i V. kitaibeliana]) — Conreus, prats i landes a totes
les comarques (0 - 2 540 m). Primavera-estiu, c.
Planta molt variable:
- planta petita baixa amb les fulles mitjanes de la tija sovint amb < 3 incisions a cada costat;
flors petites de 0,4-0,8 MM . ... ... it Viola kitaibeliana
- planta robusta amb les fulles mitjanes de la tija sovint amb > 3 incisions; flors de > 0,8 mm
o lobul terminal de les estipules amb 0-1 dents a cada costat; pétals sovint > llargs que els sépals;
pol-len de forma quadrada; planta perenne de muntanya (> 1400m) .................. Viola tricolor
[incl. V. tricolor subsp. subalpina, V. saxatilis]
o lobul terminal de les estipules amb 1-3 dents a cada costat; pétals sovint no més llargs que
els sepals; pol-len de forma pentagonal; plantaanual .............. ... ... ............ V. arvensis
Tret de V. kitaibeliana, aquests taxons potser no serien originaris de casa nostra.
Planta medicinal emprada contra la tos i per combatre les malalties de la pell.

PENSAMENT ALPI (Viola cenisia subsp. lapeyrousiana, V. diversifolia) — Pedrusques, principalment de materials
esquistosos, d’alta muntanya (2 000 - 2900 m). Estiu-tardor, rr.

PENSAMENT DEL MONTSENY (Viola bubanii) — Prats i landes del Montseny, on és localment abundant, i a les
Guilleries (800 - 1500 m). Primavera-tardor, 1r.

VIOLA RUPESTRE (Viola rupestris) — Pastures seques al Montseny i de la Garrotxa als Pirineus (500 - 2200 m).
Primavera-estiu, r.
Rupestre vol dir que viu sobre les roques.

VIOLA SILVESTRE (Viola sylvestris V. reichenbachiana [incl. V. riviniana]) — Boscos caducifolis humits, a totes
les comarques (0 - 2300 m). Primavera, cc.

Del llati silvaticus, bosc, perque €s una planta que creix pels boscos.

Popularment emprada per curar diverses afeccions.

VIOLA CANINA (Viola canina) — Landes i matollars sobretot a les comarques de muntanya (100 - 2200 m).
Primavera-estiu, r.
Cani vol dir propi del gos, dit despectivament per la falta d’olor de les flors de la planta.

FAM. DE LES LINACIES [2 géneres]. Plantes amb flors pentameres, regulars i amb 5 carpels soldats que donen un fruit sec
tipus capsula; els pétals cauen facilment.

LLINS i LLINETS (Linum) [del grec i el llati, 1li, potser del celta /lin, fil; 11 espécies].

1. Flors rosades amb pétals de 15-25 mm; planta pilosa i VISCOSQ .....ccovereeerinenenieieincenn LLI VISCOS
1. Flors d’un altre color
2. Flors blanques o d’un blanc violaci
3. Planta anual de tiges primes i fulles oposades de 2-4 mm d'amplada;

PELALS dE 3-6 MM ...ttt sttt e LLINET PURGANT
3. Planta perenne + llenyosa i amb fulles alternes de <2 mm d'amplada;
PELAlS dE 10-25 MIM ..ovivieiiiiieiieiieie ettt ettt e e e e sse s e esbesseessenseessessessnens LLI BLANC

2. Flors blaves o grogues
4. Flors blaves
5. Pétals d’un blau viu de 25-40 mm; sépals de 8-14 mm ........cccoeereieeeecnnnne. LLI DE NARBONA
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5. Pétals d'un blau cel; sepals i petals més petits
6. Planta de prats secs de muntanya. Estigmes de les flors capitats
(arrodonits al capdamunt, TUPA!) ....ccveierviiiiiiiieeiie et LLI AUSTRIAC
6. Planta d’herbeis un xic humits i prats de dall. Estigmes linears .................. LLI USITATISSIM
4. Flors grogues
7. Planta perenne (fa una rabassa gruixuda) de llocs humits i + salabrosos;

fulles inferiors oposades i pétals de 8-20 MM ....cc.oeeeviirieniniiiiinieieceeeceee LLI MARITIM
7. Planta anual de prats secs amb fulles alternes; pétals de 4-8 mm
8. Planta gracil; marge foliar llis; sépals de 3-4 mm i pétals de 4-7 mm .......... LLINET GAL-LIC
8. Planta + rigida; marge foliar aspre amb dents fines (lupa!); sépals de
4-6 mm i petals de 6-12 MM ..oveivieiiiriiieticieieceet ettt eae e LLINET ESTRICTE

LLI VISCOS (Linum viscosum) — Prats i marges de bosc sobre substrat calcari de la Garrotxa als Pirineus (800 -
1900 m). Estiu-tardor, r.

LLINET PURGANT (Linum catharticum) — Prats de sol profund i llocs humits del Montseny i les Guilleries i de
I’Albera als Pirineus (300 - 2 100 m). Primavera-estiu, cc.

Planta toxica, antigament emprada en alguns llocs com a purgant, i actualment només en homeopatia per tractar la bronquitis i
I’amenorrea.

LLI BLANC, herba ronyonera, llinet silvestre, herba terrera, herba de les pedres (Linum tenuifolium subsp. milletii,
[incl. L. suffruticosum]) — Prats secs sobre substrat calcari des del litoral als Pirineus (rara a la Selva) (0 - 1900 m).
Primavera-estiu, c.

Hom separa el taxon L. tenuifolium, una mata de 1-10 tiges floriferes de 20-50 cm d’alt, sense o amb poques tiges esterils i sépals
externs amb un sol nervi aparent, i L. suffruticosum, que fa 10-60 tiges floriferes d’uns 20 cm d’alt i amb els sepals externs amb
3 nervis.

Popularment emprada com a diiirética i per a les malalties del ronyo i per estroncar les hemorragies.

LLI DE NARBONA (Linum narbonense) — Prats secs sobre substrat calcari a la rodalia de Girona i de I’Emporda
fins als Pirineus (25 - 2 100 m). Primavera-estiu, c.
Dit aixi perque es va trobar per primer cop en aquesta ciutat del Llenguadoc.

LLI AUSTRIAC (Linum perenne) — Prats secs de muntanya (1 150 - 2300 m). Estiu, .
A les terres catalanes L. perenne té dues subespécies, la subsp. alpinum i la subsp. austriacum (L. austriacum subsp. collinum)
d'aqui el nom catala de la planta; consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

LLI USITATISSIM, llinosa, llinet, bri, herba feridora (Linum usitatissimum subsp. angustifolium, L. bienne) — Prats
humits a totes les comarques (0 - 1300 m). Primavera-estiu, cc.

Usitatissim prové del llati i significa molt util, utilissim.

La subsp. usitatissimum, el LLI VER, €s cultivat per les seves fibres i per les llavors que son medicinals (entre d’altres virtuts tenen
efecte laxant), i també se’n fa I’oli de 1li (la llinassa) que té gran poder fixador d’altres substancies.

LLI MARITIM (Linum maritimum) — Prats i herbeis humits un xic salins de 1’estany de Banyoles i de I’Emporda
(0 - 180 m). Primavera-estiu, rr.

LLINET GAL-LIC (Linum trigynum) — Prats secs d’anuals, sobretot sobre substrat silici, del litoral al Ripollés (0
- 1300 m). Primavera-estiu, c.
Gal-lic per ser el primer lloc on fou descrita la planta i tamb¢ antic nom cientific de l'espécie.

LLINET ESTRICTE (Linum strictum) — Prats secs d’anuals del litoral al Ripollés (0 - 1300 m). Primavera-estiu,

CC.
Estricte vol dir dret, perque la planta és erecta.

FAM. DE LES HIPERICACIES [! génere].

HIPERICS (Hypericum) [del grec hyperikén, nom d'aquestes plantes; segons Linné paraula composta que significa per sobre
de tot I’'imaginable, a causa de la seva reputacié com a plantes medicinals, perod probablement és un nom derivat del grec hypo,
sota i de ereike, bruc, bruguerola, ja que algunes espécies d’aquest génere creixen entremig dels brucs; 10 espécies]. Plantes
herbacies amb fulles que tenen puntuacions glanduloses, com foradades (observeu-les a contrallum!) i s¢pals i pétals també amb
glandules (lupa!), que contenen olis essencials.

1. Tiges cobertes de pels ben VISIDIES .........cooereeriiriiiiireniereeieeeeee e HIPERIC HIRSUT
1. Tiges sense pels
2. Sépals desiguals; planta arbustiva alta que fa fruits negres d’aparenga carnosa ...................... ORVAL
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2. Sépals poc desiguals; planta herbacia que fa fruits secs en capsula
3. Tija quadrangular amb quatre linies longitudinals als angles (feu-la rodar amb els dits)
4. Fulles sense glandules translucides (mireu-les a contrallum); sépals

generalment arrodonits @ 1a punta ..........coceceoeiniiinenee e HIPERIC MACULAT
4. Fulles, almenys les superiors, amb nombroses glandules translacides;

SEPALS ABULS .....v.oveoeeeeeeeeee e ee e HIPERIC TETRAPTER

3. Tija de secci6 circular, sense cap linia longitudinal o només amb dues

5. Sépals amb marges molt glandulosos (lupa!) .....c.cceeevereeenieneenienens HIPERIC MUNTANYENC
5. Sepals amb marges sense glandules

6. Herba erecta; pétals de > 1 CM ..oovevvievieieiecieieeceeceeee e HERBA DE SANT JOAN

6. Planta ajaguda; petals de < 1 CIM .......oveeeeeeeeeeeeeee e HIPERIC HUMIFUS

HIPERIC HIRSUT (Hypericum hirsutum) — Boscos caducifolis humits de terra baixa al Ripollés (100 - 1600 m).
Primavera-estiu, r.
Hirsut perque la tija té péls llargs.

ORVAL, fulles d'orval, fulles de llaga, fulles de la Mare de Déu (Hypericum androsaemum) — Boscos de ribera i
vorades de boscos humits (0 - 1000 m). Primavera-estiu, c.

Orval és un nom de diferents plantes considerades com a valuoses en terapeutica.

Antiga planta medicinal que s'havia fet servir com I'HERBA DE SANT JOAN.

HIPERIC MACULAT, perico (Hypericum maculatum) — Prats i herbassars humits de la Garrotxa als Pirineus (700
- 2400 m). Estiu, r.

HIPERIC TETRAPTER (Hypericum tetrapterum) — Jonqueres, prats humits i boscos de ribera a totes les comarques
(0 - 1550 m). Primavera-estiu, c.

Tetrapter significa que té quatre ales, per les linies longitudinals als angles.

Popularment emprada en alguns llocs com I’HERBA DE SANT JOAN.

HIPERIC MUNTANYENC (Hypericum montanun) — Boscos caducifolis, principalment rouredes, des de les
Gavarres als Pirineus (300 - 1500 m). Primavera-estiu, c.

HERBA DE SANT JOAN, flor de Sant Joan, herba de cop, flor de cop, cop, perico, pericon, herba foradada,
trescamp (Hypericum perforatum) — Fenassars i marges de camins a totes les comarques (0 - 1 600 m). Primavera-
estiu, cc.

Espécie variable: les plantes amb fulles estretes sublinears de 2-3(5) mm d’amplada corresponen a la subsp. veronense, mentre
que les de fulles més amples (> 5 mm), a la subsp. perforatum.

Planta medicinal emprada des d’antic per curar els cops i les ferides i per les depressions (per aixo els grecs I’anomenaven herba
de ’alegria).

El contacta de la planta amb la pell seguida de I’exposicio al sol pot provocar fotosensibilizacio, és a dir irritacions i cremades.

HIPERIC HUMIFUS (Hypericum humifusum) — Pradells de sols temporalment humits sobre substrat silici, sobretot
a terra baixa (50 - 2 100 m). Primavera-estiu, r.
Humifus significa ajagut, que s'estén sobre el terra.

FAM. DE LES GERANIACIES [2 géneres]. Plantes amb flors pentimeres i amb l'ovari format per 5 carpels inicialment
soldats d'estils molt llargs (l'anomenat bec del fruit), pero que en el fruit madur es disgreguen i els estils es recargolen de forma
tipica.

1. Fulles arrodonides, tan llargues com amples; tots 10 estams amb anteres ............cccceeceeeenene GERANIS
1. Fulles més llargues que amples; 5 estams amb anteres i 5 sense (esterils) CARGOLES

GERANIS, HERBA DE SANT ROBERT, SUASSANES (agulles, agulletes) (Geranium) [del grec i del llati
geranion, nom que es donava a algunes plants de la familia, bec d’ocell, perqué el fruit s’assembla a un bec o a un cap d’ocell, o
del grec geranos, grua, per la semblanga dels fruits amb els peus d'aquests ocells; suassana és el nom que es dona a aquestes
plantes a Mallorca; els geranis cultivats corresponen al génere Pelargonium d'Africa del Sud; 14 espécies].

1. Planta sense péls (o molt poc pilosa) amb fulles lluents; sépals rugosos .................. GERANI LLUENT
1. Planta clarament pilosa (com a minim el calze)
2. Planta d’olor forta (+ desagradable); fulles 2 vegades dividides; petals amb
I’ungla (la part basal estreta) igual o més llarga que el limbe (la part superior)
............................................................................................................... HERBA DE SANT ROBERT
2. Planta que no fa olor; fulles dividides un sol cop; pétals sense ungla o més curta que el limbe
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3. Planta anual o biennal amb flors petites: pétals < 6 mm, que sobrepassen poc el calze
4. Totes les fulles fortament dividides fins a la base amb les divisions estretes
5. Pedicels florals més llargs que la fulla corresponent; peduncle de la

flor > 2 cm; sépals de 8-10 mm i pétals de 7-10 mm .........ccceveeeincnnnne. GERANI DE COLOM
5. Pedicels florals més curts que la fulla corresponent; peduncle de la
flor < 2 cm; sépals de 5-6 mm i petals de 4-5 mm ............ GERANI DE FULLA RETALLADA
4. Fulles poc dividides i amb les divisions no tan estretes
6. Sépals de 5-6 mm, vermells a la punta; pétals enters ................ SUASSANA ROTUNDIFOLIA

6. Sépals de 4-5 mm, verds; pétals bilobats .............c......... SUASSANA BLANA
3. Planta perenne de rel gruixuda amb flors grosses: pétals > 6 mm, més llargs que el calze
7. Flors solitaries amb els pétals purpuris de 13-18 mm .......ccovevveiieveeiennnnns GERANI SANGUINI
7. Majoria de les flors en parells (rarament solitaries)
8. Segments foliars fortament dentats o partits. Pétals enters o poc dentats
9. Sépals de 11-16 mm i petals d’un blau purpuri de 15-18 mm; pedicels

del fruit que acaben Penjant ...........ccceecereriereniienenieieseee et GERANI DE PRAT
9. Sépals 6-12 mm i petals purpuris violacis de 6-15 mm; pedicels del
FIUIL SEMPIE ATELS ..evviiieiiitieiei ettt GERANI DE BOSC

8. Segments foliars dentats o dividits només fins els 2/3. Pétals + bilobats
10. Sépals només mucronats i pét. de 7-10 mm d'un purpura violaci;

pedicels florals girats cap avall ..........ccocevereiiriniiiieeeeeee SUASSANA PIRINENCA
10. Sépals amb aresta terminal i pétals de 12-17 mm d’un rosa clar lilaci; )
PEAiCe] flOTalS TECEES ..evtitiriieitiitietist ettt ettt ettt et sb e eeneenees GERANI NUOS

GERANI LLUENT (Geranium lucidum) — Roques i parets ombrivoles a les Guilleries i al Montseny, a les Gavarres
i del Cap de Creus a I’Albera (100 - 1000 m). Primavera-estiu, r.

HERBA DE SANT ROBERT, sacuta, secuta, escanyagats (Geranium robertianum) — Boscos i roquissars un Xic
humits a totes les comarques (0 - 1800 m). De la primavera a la tardor, cc.

Planta molt variable: hom hi diferencia la subsp. robertianum (G. robertianum) amb pétals de 8-13 mm d’un rosa clar i les anteres
dels estams de color taronja o purpuries, i la subsp. purpureum (G. purpureum) amb pétals de 5-9 mm d’un rosa intens i anteres
grogues.

Antigament anomenada herba Ruperti, de rubea, ruberta i ruber, vermell, potser perqué les fulles de la planta es tornen vermelles,
i d'aqui hauria passat a rubertiana i ruberti, Sant Robert.

Planta medicinal antigament emprada en diverses afeccions i actualment per combatre diverses malalties de la pell i en
oftalmologia.

GERANI DE COLOM (Geranium columbinum) — Prats secs i marges de camins a totes les comarques (0 - 1600
m). De la primavera a la tardor, cc.

Anomenat aixi per una possible semblancga entre els pedicels llargs de les flors i els peus de 1'ocell. Antigament emprada com a
cicatritzant.

GERANI DE FULLA RETALLADA (Geranium dissectum) — Prats humits i marges de camps a totes les comarques
(0 - 1250 m). Primavera-estiu, c.

SUASSANA ROTUNDIFOLIA (Geranium rotundifolium) — Erms, marges de camins i murs a totes les comarques
(0 - 1500 m). De la primavera a la tardor, cc.

Rotundifoli, vol dir de fulles arrodonides.

Especie molt semblant a la segiient i que viu als mateixos indrets. A part de la forma dels pétals, es diferencien també pels
segments foliars, dentats poc profundament a la SUASSANA ROTUNDIFOLIA, mentre que la SUASSANA BLANA els té amb dents
profundes.

SUASSANA BLANA (Geranium molle) — Horts, marges de camins i erms a totes les comarques (0 - 1400 m). De

la primavera a la tardor, cc.

La SUASSANA DE FLOR MENUDA (G. pusillum) és semblant, pero té tiges amb péls molt curts (< 0,3 mm), només 5 estams amb
anteres 1 fruits 1lisos i pilosos, mentre que a la SUASSANA BLANA mesuren d’1,5-2 mm, tots 10 estams fertils i els fruits son
arrugats pero sense pels; es fa, sobretot, a les comarques de muntanya.

GERANI SANGUINI (Geranium sanguineum) — Clarianes i marges de boscos humits des de terra baixa als Pirineus
(50 - 1500 m). Primavera-estiu, c.

Dit aixi pel color dels peétals, com de sang.

Planta rica en tanins que la fan astringent i homostatica.

GERANI DE PRAT (Geranium pratense) — Prats de dall del Ripollés i la Cerdanya (700 - 1700 m). Primavera-
estiu, c.
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GERANI DE BOSC (Geranium sylvaticum) — Herbeis ruderals i prats de dall al Montseny i de la Garrotxa als
Pirineus (700 - 2100 m). Primavera-estiu, c.

SUASSANA PIRINENCA (Geranium pyrenaicum) — Herbeis ruderals al Montseny i de la Garrotxa als Pirineus
(500 - 2100 m). Primavera-estiu, c.

GERANI NUOS (Geranium nodosum) — Fagedes de la Garrotxa i del Ripollés (400 - 1600 m). Primavera-estiu, 1.

CARGOLES i FILAMARIES (Erodium) [cargoles faria referéncia al nom popular de la cargola de roca (E. foetidum),
potser derivat de calaguala, una espécie d'America del Sud amb propietats medicinals semblants; filamaria és el nom que es dona
a aquestes plantes al Pais Valencia; 7 especies].

1. Fulles dentades pero no dividides (sense foliols clarament diferenciats)

2. Fulles amb dents poc profundes; bec del fruitde <3 cm ......ccooeveieinenene FILAMARIA COMUNA

2. Fulles amb dents profundes; bec del fruit de 3-4 cm .......ccooeveiveireneneene. FILAMARIA LITORAL
1. Fulles clarament dividides

3. Foliols dentats de 0,8-4 X 0,6-2,5 CINl ....ccveeieiuiiiiiiieeeiie e CARGOLA MOSCADA

3. Foliols dividits i més petits
4. Planta perenne que fa una rabassa gruixuda i llenyosa, sense tiges (el peduncle
floral neix de la roseta basal); flors de 25-30 mm .........cccocovvieeiiiiiieiiiceieeeee, CARGOLA DE ROCA
4. Planta anual de rel prima amb flors més petites
5. Fulles generalment totes a la base; sépals de 5-7 mm, pétals rosats o

purpuris de 4-11 mm; bec del fruit d’1-4 cm ......ocoveveieiiiiiiieeee CARGOLA CICUTARIA
5. Planta amb tiges folioses; sepals de 8-12 mm, pétals violacis de 8-9
mm; bec del fruit de 6-10 CM .........ccooovviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeceeeeee BEC DE CIGONYA

FILAMARIA COMUNA, forquilles, bec de cigonya (Erodium malacoides) — Herbassars ruderals i marges de
camins del litoral al Ripollés (0 - 1200 m). Hivern-primavera, cc.

FILAMARIA LITORAL (Erodium chium) — Herbassars ruderals i marges de camins del litoral (0 - 250 m). Hivern-
primavera, Ir.

CARGOLA MOSCADA, mesquer (Erodium moschatum) — Herbassars ruderals i marges de camins a les
comarques de terra baixa (0 - 700 m). Hivern-primavera, cc.

Moscada vol dir que fa olor de mesc.

Antigament emprada com a astringent.

CARGOLA DE ROCA (Erodium foetidum subsp. crispum) — Roques calcaries del Norfeu (cap de Creus).
Primavera, rr.
Especie endemica i protegida per la legislacio.

CARGOLA CICUTARIA, agulles (Erodium cicutarium) — Prats secs d’anuals a totes les comarques (0 - 2 000 m).
Hivern-estiu, cc.

Cicutaria prové del llati i significa CICUTA, perque les fulles s’hi assemblen.

Antiga planta medicinal emprada com a astringent i hemostatica. Popularment anomenada herba mosquitera al Ripoll¢s, on era
utilitzada per la prostata.

BEC DE CIGONYA (Erodium ciconium) — Herbassars i marges de camins de terra baixa, sobretot a I’Emporda

(accidental als Pirineus) (0 - 100 m). Primavera, rr.
Anomenada aixi perque els fruits tenen un bec llarg com el bec d'un ocell.

FAM. DE LES PUNICACIES [1 génere]. Actualment és inclosa dins la fam. de les litracies.

MAGRANER, magraner bord, manglaner (Punica granatum) [del llati punicus, perqué fou introduida a Roma pel
temps de les guerres piniques (punic = cartagines), i també puniceus (vermell escarlata), pel color de les flors; magrana també
voldria dir fruit granat i mil granes (mille-grana i malum granatum; 1 espécie].

Arbret caducifoli de 2-5 m, amb branques espinoses i fulles enteres i lluents; flors de 3-4 cm d’un vermell viu. Fruit
complex (la magrana o mangrana) amb llavors carnoses i comestibles. Cultivat i subespontani als marges de camins,
bardisses, sobretot al litoral (0 - 600 m). Primavera-estiu, c.

Planta medicinal amb propietats vermifugues, astringent i per combatre els refredats; els brots tendres s’havien fet servir
popularment pel mal de cap, i el xarop de les llavors per la varicel-la. Antigament era signe de perfecci6 divina i també simbol de
fertilitat, per la seva forma rodona i pels nombrosos grans que conté.
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Els magraners antigament havia rebut el nom de balustries, i més concretament a la flor caracteristica d’aquest arbre, o bé a una
varietat de magraner; actualment hom empra aquest nom per designar el tipus de fruit carnoés complex del magraner, la magrana
que s’anomena balaustria.

FAM. DE LES LITRACIES [3 géneres].

1. Flors solitaries a I’axil-la de les fulles o bé flors nombroses .
disposades en espigues a I’extrem de 1eS tIZES ......coererierieiriririiieieie s LITRUM
1. Flors en grups de 2-6 a I’axil-la de les fulles; herba que només es fa als camps d’arros .. AMMANNIA

LITRUM (Lythrum) [del grec lythron, sang de les ferides, pel color de les flors; 5 espécies].

1. Flors disposades en una inflorescéncia llarga a I’extrem de les tiges .........ccocevveeverierenicnne SALICARIA
1. Flors solitaries a I’axil-la de les fulles
2. Planta perenne de tiges ajagudes que emeten arrels; petals de 4-8 mm ..................... LITRUM JUNCI
2. Planta anual de tiges dretes, sense arrels; pétals d’1-3 mm .........cccevvereeennnne. LITRUM HISSOPIFOLI

SALICARIA, estronca-sang, bruc d'estany, tapaculs (Lythrum salicaria) — Vores de recs, cursos fluvials i
herbassars humits, a totes les comarques (0 - 1300 m). Estiu-tardor, cc.
Medicinal (astringent) i antigament emprada per adobar la pell; les fulles tendres son comestibles.

LITRUM JUNCI (Lythrum junceum) — Vores de recs, herbassars humits i sols argilosos temporalment inundats del
litoral (0 - 25 m). Estiu (tardor), rr.
Dit junci perqué s'assembla als joncs (gén. Juncus).

LITRUM HISSOPIFOLI (Lythrum hyssopifolia) — Herbeis humits, sobre sols argilosos temporalment inundats a

terra baixa (0 - 200 m). (Primavera) estiu, c.
Hissopifoli, és un antic nom de la planta, potser perqueé les fulles s'assemblen a les de 1'HISOP.

AMMANNIA (4dmmannia) [dedicada al botanic suis Johann Ammann (1707-1741); 2 espécies].

1. Flors de color rosa portades per un petit peduncle ..........oceeeeveeieveneecieneecienieseeenne. Ammannia robusta
1. Flors de color porpra intens, no pedunculades . Ammannia coccinea

Ambdues especies es fan en camps d’arros de I’Emporda. Estiu-tardor, 1r.
Introduides a Catalunya a mitjans del s. XX.

FAM. DE LES ONAGRACIES [nom antic del génere de les ENOTERES; 4 géneres].

1. Flors amb 2 SEPals 1 2 PELALS ....oveuieuieiitieiiiieeee ettt CIRCEA
1. Flors amb 4-5 petals i 4-5 sepals
2. Flors amb 4 estams o bé amb 10; sépals que romanen visibles en el fruit ..........cceeeveeneenne. Ludwigia
2. Flors amb 8 estams; sépals que cauen en madurar els fruits
3. FLOTS GIOZUES ..eeuveeeieniieiieieeiiete ettt sttt et sttt et sttt ettt esteentenbesaeense e ENOTERA GROGA
3. Flors rosades o blanquinoses
4. Fruit llarg, de 3-8 cm, granes amb pels 11args .........cccovvveeriieieniesenierieieseeeeie e EPILOBI
4. Fruit curt, de 0,8-1 cm, granes Sense PelS ........ccevervrreereevienieeenieniesieneenens ENOTERA ROSA

CIRCEA COMUNA, herba de les encantades (Circaea lutetiana) [del grec kirkaia i del llati circae, segons Dioscorides
i Plini una planta dels pedregars; també del llati Circe (nimfa del mar i magica, filla d'Helios i amant d'Ulisses), per ser una planta
emprada en els encanteris; 1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 50 cm, amb les fulles oposades i peciolades. Flors amb 2 sépals i 2 pétals
blanquinosos i fruit cobert de pels acabats en forma de ganxo. Boscos de ribera i altres boscos caducifolis humits,
a totes les comarques, tret del litoral (50 - 1200 m). Estiu, c.

Ludwigia [dedicada al metge i botanic silesia Christian Gottlieb Ludwig (1709-1773); 2 espécies].
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1. Fulles oposades; flors amb 4 sépals, sense pétals i 4 €Stams .........ccceeverveeeereereeennenne. Ludwigia palustris
1. Fulles alternes; flors amb 5 sépals, 5 pétals grocs i 10 estams ..........cccceveeeeveennenee. Ludwigia peploides

Ludwigia palustris — Recs, torrents, aiguamolls i altres herbassars humits de terra baixa, a la Selva i a ’Emporda
(50 - 200 m). Estiu, rr.

Ludwigia peploides subsp. montevidensis — Originaria d’Ameérica del Nord i del Sud i naturalitzada en estanys i
recs de terra baixa (0 - 200 m). Estiu, rr.

ENOTERA (Oenothera) [del grec i del llati, nom d'un arbust que no correspon a aquest génere, les flors seques del qual fan
olor de vi; Dioscorides I'anomena onagra, i diu que amb les seves arrels es fa una aigua que amansa els animals; potser del grec
onos, asa, o de oinos, Vi, i théra, salvatge, caga, per les propietats vinoses de la planta, ja que la rel es feia servir com additiu per
donar sabor al vi; 3 espécies]. Plantes originaries d'América.

1. Pétals rosats o blancs de 0,5-1 cm; fruit ovoide o claviforme de 8-10 mm ................ ENOTERA ROSA
1. Pétals grocs d'1-3 cm; fruit cilindric de 20 - 35 MM ..c..ccevevivinenencicncecee ENOTERA GROGA

ENOTERA ROSA (Oenothera rosea) — Herbassars humits i vores de camins de terra baixa (0 - 300 m). Estiu, c.
Oenothera speciosa és semblant pero els petals mesuren de 2,5-4 cm; s’ha citat al Ripolles.

ENOTERA GROGA (Oenothera biennis) — Herbassars i marges humits, codolars i sorrals fluvials, a totes les
comarques (0 - 1300 m). Estiu-tardor, cc.

Oenothera glazioviana és semblant a l'anterior pero té els sépals amb franges longitudinals vermelles i els pétals mesuren > 3,5
cm. Es fa als codolars fluvials, marges de camins i de rius, del litoral a la Garrotxa (0 - 600 m). Estiu, r.

Oenothera oehlkersi és semblant pero té els estils clarament elevats per damunt dels estams i no té pigment vermell als sépals i
tiges.

Plantes medicinals de les llavors de les quals se n'extreu un oli depuratiu i regulador del sistema nervids i protector cardiovascular.

EPILOBI (Epilobium) [del grec epi, a sobre, lobos, 10bul, i ion, violeta, pels pétals violacis que es troben sobre el receptacle;
12 especies].

1. Estigma capitat (té un tnic lobul)
8. Fulles ovades, menys de tres vegades més llargues que

amples, d’1-4 x 0,7-2 cm; calze i fruit sovint sens pels (lupa!) .....ccceeveereenee. EPILOBI ALSINIFOLI
8. Fulles lanceolades, més de tres vegades més llargues que amples; calze i fruits pilosos
9. Tiges amb 2-4 linies prominents; granes de 0,8-1 mm .........cccceveeveerereenene EPILOBI TETRAGON
9. Tiges sense linies prominents; granes de > 1 MM .......cccooceevenievenenrienencnenne EPILOBI PALUSTRE
1. Estigma format per quatre 1obuls en forma de creu
2. Totes les fulles alternes; pétals desiguals entre €lls .........occevieieririeninienienieieceeee CAMENERI

2. Fulles oposades; tots els pétals de la mateixa mida
3. Tiges i fulles cobertes d’una densa pilositat (pels > 0,5 mm)
4. Fulles amb la base que abraca parcialment la tija; amplada maxima

de les fulles a la meitat superior; petals de 12-18 mm ........cccoecevenevicccncnene EPILOBI HIRSUT
4. Fulles que no abracen la tija; amplada maxima de les fulles
a la meitat inferior; petals de 6-10 MM .......ccceeveerieiiininiiinieceeeee, EPILOBI PARVIFLOR

3. Tiges i fulles glabres o amb pels molt curts (< 0,5 mm)
5. Fulles lanceolades, més de tres vegades més llargues que amples
6. Peciol de la fulla de >3 mMm ...ccocooeiriiiniiiiicicccecee EPILOBI LANCEOLAT
6. Peciol de <3 mm EPILOBI MUNTANYENC
5. Fulles ovades, menys de tres vegades més llargues que amples
7. Fulles d’1-2,5 x 0,4-1 cm, amb peciol llarg i majoritariament alternes;

calze de 4-5,3; pétals de 3-6 mm; fruit de 25-50 MM .....coceveeieniniineniene EPILOBI COL-Li
7. Fulles de 3-8 x 1-4 cm amb peciol curt i majoritariament oposades;
calze de 5-8 mm; pétals de 6-10 mm; fruit de 50-80 mm ................. EPILOBI MUNTANYENC

EPILOBI ALSINIFOLI (Epilobium alsinifolium) — Rierols i fonts d’alta muntanya (1400 - 2 600 m). Estiu, c.
Alsinifoli vol dir fulles semblants a l'alsine, nom grec i llati d'una planta, que potser corresponia a una cariofil-lacia.

Son també plantes de 1’alta muntanya I’EPILOBI ALPI (E. anagallidifolium) (amb fulles més petites d’1-2 x 0,4-0,7 cm), I’EPILOBI
ROSA (E. roseum) (amb peciol de més de 4 mm) i I’EPILOBI ALPESTRE (E. alpestre) (que fa fulles de 3 en 3).

EPILOBI TETRAGON (Epilobium tetragonum) — Herbassars + humits i marges de cursos fluvials, del litoral als

Pirineus (0 - 1300 m). Primavera-estiu, cc.
Tetragon significa que té quatre angles, perqué les tiges soén de seccié quadrangular.
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L’EPILOBI OBSCUR (E. obscurum) és semblant, pero se’n diferencia perqué forma estolons i perque té pels glandulars al tub del
calze; es fa al Montseny i a les Guilleries.

EPILOBI PALUSTRE (Epilobium palustre) — Molleres i rierols d’alta muntanya (1 000 - 2 000 m). Estiu, r.

CAMENERI (Epilobium angustifolium, Chamaerion angustifolium) — Clarianes de bosc, del Montseny als Pirineus
i excepcionalment en llocs cremats de terra baixa (900 - 2400 m). Estiu, c.

Anomenada aixi per I’altre nom cientific de la planta, Chamaenerion, de nerion, baladre, baladre petit, ja que hi té una semblanga
per l'aspecte de les flors; popularment dita BALADRE al Ripollés.

Els brots tendres son comestibles; popularment emprada, entre d'altres usos, com antidiarreica, cicatritzant i astringent; les fulles
seques son un succedani del té i es pot elaborar una beguda refrescants amb les flors macerades.

EPILOBI HIRSUT, matajaia, niella de rec (Epilobium hirsutum) — Herbassars humits i marges de cursos fluvials,
a totes les comarques (0 - 1 500 m). Estiu, cc.
Hirsut vol dir que és cobert de péls rigids i aspres al tacte.

EPILOBI PARVIFLOR (Epilobium parviflorum) — Herbassars humits i marges de cursos fluvials, a totes les
comarques (0 - 1600 m). Estiu, c.

Parviflor vol dir de flor petita.

Emprada en alguns llocs per les alteracions de la prostata.

EPILOBI LANCEOLAT (Epilobium lanceolatum) — Indrets pedregosos al Montseny, la Garrotxa i de I'Albera als
Pirineus (100 - 1500 m). Primavera-estiu, 1.
Dit lanceolat perque les fulles tenen la forma del ferro d'una llanga.

EPILOBI MUNTANYENC (Epilobium montanum) — Clarianes dels boscos caducifolis, des del Montseny, la
Garrotxa i 1'Albera als Pirineus (500 - 2000 m). Estiu, c.

EPILOBI COL-L{ (Epilobium collinum) — Indrets pedregosos del Montseny, de la Garrotxa i dels Pirineus (500 -
2600 m). Estiu, r.

Col1i significa propi de 1'estatge monta, és a dir el que segueix a l'inferior o basal.

FAM. DE LES MIRTACIES [1 génere].

MURTA, murtra (Myrtus communis) [del grec myrtos, nom d'origen semita i del grec myrra, mirra, potser perqué és una
planta aromatica; 1 espécie].

Arbust d’1-3 m molt aromatic, de fulles oposades, lluents i agudes; flors solitaries, pentameres, amb nombrosos
estams; ovari infer que dona un fruit carnds, d’1 cm, blau-negrés quan és madur. Brolles del litoral, pero arriba
(plantat?) fins a Girona, Sant Gregori, Sant Julia de Ramis, Amer i Porqueres (0 - 400 m). Primavera-estiu, c.
Planta medicinal emprada en afeccions respiratories i també en perfumeria, i popularment per al mal d'ulls i pel mal de pell; les
branques s'havien fet servir per fer cistells i estris de pesca. El fruit (murtrd) és comestible i en altres regions s’empra per elaborar
licors. La murtra era una planta sagrada en diverses civilitzacions mediterranies, i encara es fa servir en algunes celebracions.

Els EUCALIPTUS (caliptus) (Eucalyptus), originaris d’Australia, pertanyen també a aquesta familia. Se’n cultiven nombroses
espécies, als jardins i en plantacions forestals, perod mai es naturalitzen; les més comunes son:
- Flors solitaries (o en grups de 2-3) . ... EUCALIPTUS COMU (Eucalyptus globulus), poc resistent a les gelades i plantat
com a ornamental sobretot a la costa
- Flors en grups de >3

o Fulles dels arbres adults amb el limbe de > 10 cm i corbat en fal¢ ... Eucalyptus dalrympleana
o  Fulles dels arbres adults amb el limbe de < 10 cm i poc corbat . .. .. Eucalyptus gunnii
- Flors en grups de > 7 . ... Eucalyptus camaldulensis

Eucaliptus deriva del grec eu, ben i kalyptos, cobert, ben cobert, an al-lusi6 a que els sépals i pétals de les seves flors fan una
tapadora i no deixen veure els estams; emprat com anticatarral, antiparasitari, antiseptic...

FAM. DE LES ANACARDIACIES [del grec kardia, cor, per la forma dels fruits de ANACARD (gén. Anacardium), arbust
d'América Central de llavors comestibles i ana, que indica semblanga, nom que dona Linné a aquest génere de fruits en forma de
rony06; 1 génere].

LLENTISCLE i NOGUEROLA (Pistacia) [plantes dioiques; 2 espécies].

1. Fulles paripinnades amb el raquis foliar alat i persistents a ’hivern ...........ccccoceeveeienene LLENTISCLE
1. Fulles imparipinnades amb el raquis foliar no alat i que cauen a ’hivern .........ccccocceenee. NOGUEROLA
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LLENTISCLE, llentriscre, llentriscle, llentriscra, llentisca, mata (Pistacia lentiscus) — Boscos perennifolis i brolles
de terra baixa (0 - 1000 m). Primavera, cc.

Se'n treu la resina anomenada mastic que es fa servir en odontologia per a la preparacié de ciments dentals, i antigament per
preparar diversos ungiients (dita també trementina o resina de Quio, ja que la majoria es treu dels llentiscles d’aquesta illa del mar
Egeu). Emprada també en aromaterapia i popularment com a diiirética, astringent, per fer baixar el sucre, analgesica, sedant..., i
fins i tot com aperitiu per obrir la gana. La fusta dona un carb6 de gran qualitat.

NOGUEROLA, llampuga pudent (Pistacia terebinthus) — Alzinars i garrigues, del litoral al Ripollés (50 - 1100
m). Primavera, r.

No és rar trobar ’hibrid d’ambdues espécies anomenat P. xsaportae (P. lentiscus % P. terebinthus) que té caracters intermedis
dels dos progenitors: fulles un xic coriacies com les del llentiscle pero imparipinnades i que acaben caient a finals d’hivern com
la noguerola; no sol produir llavors viables.

FAM. DE LES ACERACIES [nom llati dels aurons i de la seva fusta, relacionat amb el grec akastos, potser derivat de la rel
indogermanica ak-, punxegut, afilat pels lobuls aguts de les fulles o perqué la fusta és dura i s'emprava per fer puntes de llanca; 1
genere]. Actualment el geénere és inclos dins la fam. de les sapindacies.

AURONS, BLADA, ERABLE i NEGUNDO (A4cer) [5 espécies]. Arbres caducifolis que fan un fruit sec molt caracteristic
amb 2 ales que I’ajuden a ser dispersat pel vent; ’angle que formen les ales s’empra per diferenciar les espécies.

1. Arbre dioic amb fulles dividides ..........ccoceririeiiriiniinineiccreeee e NEGUNDO
1. Arbre hermafrodita fulles dentades, pero no dividides
2. Fulles amb 3 1buls + iguals i enters. Ales del fruit en angle agut (gairebé paral-leles) . AURO NEGRE
2. Fulles amb 5 1obuls dentats. Ales del fruit en angle obtus
3. Fulles piloses als marges i amb lobuls que tenen 3 dents a la part superior.
Ales del fruit fent un angle de 180° (obertes en helice) .......ccccovvvevereeviininiienieneenne. AURO BLANC
3. Fulles no piloses als marges. Ales del fruit en un angle < 180°
4. Fulles amb lobuls poc aguts, un xic piloses per sota; peciol sense latex.

FLOTS €N GrUPS PEMJANLS ....ouvieienieiiieiiiieie sttt sttt et e st e et ettt enteseeeneenes BLADA
4. Fulles amb lobuls molt aguts, sense péls i lluents per sota; peciol amb
13teX. FIOTS €N GIUPS ©TECEES ..vivieerereerretiartesteeseeseeseatasseessesseassassesssesesssessesseessesseassassases ERABLE

NEGUNDO (A4cer negundo) — Cultivada com a ornamental i naturalitzada als boscos de ribera de terra baixa (0 -
400 m). Primavera, r.

Erroniament anomenat també arce” o “ar¢”.

Originari d'América del Nord. Negundo provindria dels sanscrit nurgundi, nom amb que s'anomena a I'india un arbre que té fulles
semblants.

AURO NEGRE, creuera (4cer monspessulanum) — Boscos caducifolis des de terra baixa als Pirineus (0 - 1400 m).
Primavera, c.
Al Ripollés popularment I’escorga es té per vulneraria.

AURO BLANC, arrugat (Acer campestre) — Boscos caducifolis des de terra baixa als Pirineus (0 - 1500 m).
Primavera, cc.

BLADA, blasera, aurd (“urd”) (Acer opalus subsp. opalus) — Rouredes i altres boscos caducifolis al Montseny i les
Guilleries, i de I’ Albera als Pirineus; accidental a terra baixa (150 - 1 700 m). Primavera, c.

La fusta antigament es feia servir per fabricar jous, tal com diu la dita: "si el bou pogués parlar el jou de blada voldria portar";
com que no té nusos també es fa servir per fer tacs de billar i instruments musicals.

ERABLE (Acer platanoides) — Boscos caducifolis en correcs molt humits al Montseny, a la Garrotxa i als Pirineus
(1100 - 1800 m). Primavera, rr.

El PLATAN FALS (4. pseudoplatanus) és semblant i es fa als mateixos indrets (cultivat i potser subespontani i doncs no originari
de casa nostra); es diferencia de I’ERABLE per les flors penjants i les fulles no lluents a la cara inferior.

FAM. DE LES SIMARUBACIES [nom popular d'un arbre a la Guayana, América del Sud; 1 génere].

AILANT, vernis del Japé, arbre pudent, mal arbre, arbre de carretera (dilanthus altissima) [nom amboianés de la
planta aylanto (una llengua malaia), arbre que puja al cel, nom que se li dona a la illa d’Amboina (arxipélag de les Moluques,
Indonésia), potser pel creixement rapid i alt; 1 espécie]. El nom de VERNIS DEL JAPO fa referéncia a la semblanga de la planta amb
l'arbre de la laca o veritable VERNiS DEL JAPO (Rhus verniciflua [Rhus vernix, Toxicodendron vernicifluum], fam. de les
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anacardiacies), originari tamb¢ de la Xina i del Jap6, del qual se'n treu una resina que s'utilitza per conservar la fusta (d'aqui el
nom de vernis); les dues espécies tenen un aspecte semblant, perd de I'AILANT no se'n treu cap laca, i potser per aixo fora més
correcte anomenar-lo VERNIS DEL JAPO DE JARDI o FALS VERNIS DEL JAPO.

Arbre caducifoli d’escorga llisa i fulles molt grans, dividides i fetides. Planta dioica amb flors verdoses reunides en
penjolls de 10-20 cm. Fruit sec + alat. Originari de I’est d’ Asia, és plantat com a ornamental i subespontani, sobretot,
als marges de carreteres de terra baixa.

Planta toxica; emprada des d’antic per curar moltes malalties com la disenteria, i també té propietats anticancerigenes.

FAM. DE LES RUTACIES [2 géneres].

1. Flors grogues, sovint amb 4 petals; planta d’olor desagradable ..........c.ccccocvveniniiieinnincncnne. RUDA
1. Flors amb 5 pétals rosats; planta molt aromatica ..........coceoeeoiiininininoiiieneseecscsesrennns LLETIMO

RUDA (Ruta) — [nom grec i llati d'aquestes plantes; 2 espécies]. Plantes medicinals, antigament considerades antiafrodisiaques
(per aixo es cultivaven als monestirs), emmenagogues i abortives, i que també s'havien fet servir per aturar les bruixes i per
protegir el bestiar, pel mal d’ulls...

1. Segments foliars linears (allargats). Inflorescéncia densa; petals erectes
sense pels, i pedicel més curt que el fruit. ......c..coceoveeveccnicninennns
1. Segments foliars ovats. Inflorescéncia laxa; pétals patents (oberts) i amb
péls llargs. Pedicel tan llarg com el fruit o més; 10buls superiors del fruit aguts ..... R. ANGUSTIFOLIA

RUDA DE MUNTANYA

RUDA DE MUNTANYA (Ruta montana) — Arenys fluvials 1 marges a la Selva i a I’Emporda (0 - 300 m).
Primavera-estiu, rr.

RUDA ANGUSTIFOLIA, ruda bracteosa (Ruta chalepensis) — Prats secs, llistonars i brolles del litoral al Ripollés
(0 - 1100 m). Primavera-estiu, cc.

Popularment emprada a les Gavarres per combatre 1’alopécia capil-lar, i al Ripollés pel reuma o pel mal de cap.

Planta molt variable: la subsp. angustifolia (R. angustifolia) té la inflorescéncia enganxosa i pilosa, les bractees florals estretes
(3,5 mm d’amplada), i els pétals amb péls curts; la subsp. chalepensis, en canvi, té la inflorescéncia sense pels i les bractess més
amples.

Planta potser no originaria de casa nostra.

Angustifolia vol dir de fulles estretes, i bracteosa que té bractees florals amples i per 'antic nom cientific de la planta.

La RUDA VERA (R. graveolens) és semblant pero té els pétals amb péls molt curts, la inflorescéncia no €s enganxosa ni té péls i
els lobuls superiors del fruit son arrodonits; originaria de 1’est de la Mediterrania es cultiva com a medicinal i aromatica i és
emprada en homeopatia i en infusions, tot i que és toxica per via interna; tal com diu la dita "casa amb ruda al balcé, no hi entra
mai el doctor". També conté furocumarines amb acci6 ictiotoxica que provoquen lesions cutanies i de fotosensibilizacio en
condiciones d’humitat i exposicio al sol.

LLETIMO (Dictamnus albus) [1 espécie].

Planta herbacia de fins 1 m, enganxosa i molt aromatica, amb fulles dividides. Flors amb 5 pétals rosats de mida
diferent i amb 10 estams dirigits cap avall. Clarianes de bosc a la Selva (al tur6 dels Sarrians, a Maganet), al Baix
Emporda (a Solius i a la capgalera del Ridaura) i al Ripolles (Vall de Ribes); citat antigament també de la Garrotxa
(100 - 900 m). Primavera-estiu, rr.

Planta medicinal, la rel de la qual es feia servir antigament com a vermifuga i ditirética.

Les fulles son irritants: el seu contacte amb la pell, seguit d'una exposicié al sol, provoca reaccions de fotosensibilitzacio que
causen eritemes.

FAM. DE LES CNEORACIES [de Cneorum, nom grec i llati del matapoll (Daphne gnidium) i potser també de la bufalaga
hirsuta (Thymelaea hirsuta); 1 génere]. Actualment inclosa dins la fam. de les rutacies.

OLIVELLA (Cneorum tricoccon) [1 espécie]. Anomenada aixi perqué les fulles sembles les d’una olivera.

Arbust perennifoli baix de fins 1 m, amb fulles enteres lluents i un xic coriacies. Flors grogues amb 3-4 pétals de 5
mm. Fruit un xic carnds, primer vermell i finalment negrds. Brolles i maquies del Cap de Creus (0-160 m).
Primavera (estiu), 1r.

Planta toxica; conté principis amargants i derivats terpénics amb propietats antifiingiques, anticancerigenes...

Espécie protegida per la legislacio.
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FAM. DE LES RAFFLESIACIES [del génere tropical Rafflesia, dedicat a Sir Th. Stamford Raffles (1781-1826),
administrador colonial britanic de I'est de les indies que va fundar Singapur i naturalista que va fundar la Zoological Society of
London; 1 génere i 2 espécies]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les citinacies.

FRARE D'ESTEPA (Cytinus hypocistis).

Planta baixa d'uns 10 cm, vermellosa, amb fulles esquamiformes imbricades. Flors groguenques, en grups de 5-15,
amb 4 peces en el periant i 8 estams; fruit carnds. Parasita de les estepes de flor blanca a terra baixa (0 - 500 m)
Primavera, cc.

C. ruber (C. hypocistis subsp. kermesinus) és semblant, pero fa flors blanquinoses i és parasita de les estepes de flor rosada.
Anomenat frare en al-lusio al parasitisme de la planta, per comparacié amb els membres d'aquest estament religios que antigament,
pel dir de la gent, no treballava gaire.

FAM. DE LES MALVACIES [6 géneres]. Plantes herbacies amb fulles lobades palmadament i flors amb 5 sépals, 5 pétals i
nombrosos estams i carpels; en el fruit madur els carpels se separen i cada peca s'anomena mericarp; poden presentar calicle, unes
bractees situades just a sota del calze, de mida i forma semblant als sépals.

1. Flors de pétals grocs, sense calicle; mala herba dels camps de regadiu de

Fulles COTAITOIMES ....c.ooveviieiiieiiieicrece et SOJA BORDA
1. Flors de pétals lilosos, rosats o blanquinosos, amb calicle
2. Calicle de 6-13 PECES ...cueeueruiriiieieiiei ettt ettt sttt sttt b et ALTEA i MALVI
2. Calicle de 2-3 peces
3. Flors solitaries (o en parells) a l'axil-la de les fulles .........ccoceveeieiiniinininienene MALVA OLBIA

3. Flors disposades en fascicles (en grups densos)
4. Peces del calicle lliures; mericarps madurs amb el dors rugés i angulds. Planta

perenne amb flOr @ I@SHIU ....cveviireieiiiieie ettt MALVA
4. Peces del calicle soldades almenys a la base; mericarps madurs llisos. Planta .
anual que a 1’eStiU ja €S SECA ..c..eeeuiruirierieieieieeiceieee e MALVA CRETICA

SOJA BORDA (4butilon theophrasti) [1 espécie].

Mala herba dels camps de regadiu, sobretot de blat de moro, a les comarques de terra baixa (0-300 m). Estiu, r.
Planta d’introducci6 recent, originaria del sud d’Asia.

Abutilon grandiflorum, un arbust de 2-3 m, amb flors grogues d’uns 5 cm de diametre, es cultiva com a ornamental i s’ha
naturalitzat a Begur.

ALTEES i MALVI (4lthaea) [nom aplicat a diverses malvicies, tot i que de manera particular al malvi, del grec althaia, que
cura, en al-lusié a les propietats medicinals de la planta; 2 especies].

1. Planta baixa (< 40 cm) anual amb la tija coberta de péels llargs i erectes; calicle de 5 peces;

anteres dels estams blanquinosSes 0 GrOGUENGUES .......cc.eerverueeierieerienieeienienienieeeenienne ALTEA HIRSUTA
1. Planta alta (> 40 cm) perenne amb la tija coberta de pels curts
2. Planta densament tomentosa, grisenca; fulles lobulades i poc dividides; flors blanques .......... MALVI
2. Fulles amb divisions profundes, almenys les superiors amb pilositat fina
i aplicada a la tija; flors rosades 0 1110SES ......cccevievierieiienieieeeieeceee e ALTEA CANNABINA

ALTEA HIRSUTA (Althaea hirsuta) — Prats secs d’anuals de terra baixa a la muntanya mitjana (0 - 1300 m).
Primavera-estiu, r.

MALVI, malvis (4/thaea officinalis) — Recs i aiguamolls del litoral al Ripollés (0 - 1200 m). Estiu-tardor, r.
Planta medicinal amb les mateixes propietats que la MALVA MAJOR; popularment emprada en diverses afeccions.

ALTEA CANNABINA (Althaea cannabina) — Fenassars un xic humits del Baix Emporda, el Girones, el Pla de
I’Estany i la Garrotxa (0 - 300 m). Estiu, rr.
Cannabina vol dir que s’assembla al CANEM (génere Cannabis).

MALVES i ALCEA (Malva [incl. Lavatera]) [nom llati aplicat a diferents malvacies, principalment a la MALVA MAJOR;
Lavatera és un génere dedicat a una familia de metges i naturalistes de Zuric, entre els quals destaca J.H. Lavater (1611-1691);
14 espécies].

1. Fulles profundament dentades o fins i tot partides. Flors solitaries (rarament a parells)
a I’axil-la de les fulles
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2. Planta pilosa amb péls estel-lats (observeu el pedicel de la flor); mericarps (cadascuna de les
peces en qué es fragmenta el fruit) POC 0 ZENS PILOSOS ..vevveuvierierieriieieiieierte et ALCEA
2. Planta poc pilosa; fruits piloSOS 0 N0 ....cveevieieriirieriieieie st MALVA MOSCADA
1. Fulles no dividides, només dentades. Inflorescéncia superior amb 2 o més flors
3. Arbust grisenc de flors blanquinoses o d’un rosa pal-lid amb el peduncle llarg (1-3 cm), que
pengen quan €s Passen; fIUuits TUZOSOS ....ccveveerveriiriierierienierteeesteete et eeeienee MALVA DE ROCA
3. Planta verda amb flors erectes un cop ja passades
4. Peces del calicle (les bractees situades just a sota del calze) més grans que els s¢pals,
SODIEtOt €N €] fTUIE ....oviiuiiiiiiiciiiic e MALVA D’ARBRE
4. Peces del calicle més curtes que els seépals o0 només d’igual mida
5. Peces del calicle allargades, estretes i més curtes que els sépals. Pétals blanquinosos o
d’un rosa pal-lid de < 12 mm
6. Pétals molt curts (4-5 mm) que a penes sobresurten del calze ...... MALVA DE FLOR PETITA
6. Pétals més llargs (> 5 mm), com a minim el doble que els sepals ..... M. DE FULLA RODONA
5. Peces del calicle arrodonides. Pétals de > 10 mm
7. Peces del calicle lliures; mericarps madurs amb el dors rugés i angulds. Planta

perenne amb flors @ 'St .....c..ccoeeviriiiiiiiiinncceecce e MALVA MAJOR
7. Peces del calicle soldades a la base; mericarps madurs 1lisos. Planta anual que .
A 1PCSLIU JA €S SCCA .ovvvevereieiieiieiesieeieeieete e eee b e e e e testeenaesteesaesseeneesessaensens MALVA CRETICA

ALCEA (Malva alcea) — Indrets ruderalizats a la Garrotxa i al Ripolles (500 - 1300 m). Estiu, rr.
Alcea era el nom grec i llati d’'una malva. Planta ornamental, medicinal (antiinflamatoria) i també comestible en sopes i amanides.

MALVA MOSCADA (Malva moschata) — Prats humits des de I’ Albera als Pirineus (200 - 1900 m). Estiu-tardor,
r.
Moscada vol dir que fa olor de mesc.

MALVA DE ROCA (Lavatera maritima, Malva subovata) — Roques calcaries assolellades al cap de Creus, al
Montgri, a Begur i a I’ Alta Garrotxa (0 - 650 m). De I’hivern a I’estiu, 1r.

MALVA D’ARBRE (Lavatera arborea, Malva veneta) — Indrets ruderalitzats del litoral (0 - 100 m). Primavera-
estiu, r.
Planta cultivada que, en condicions naturals, es faria inicament als penya-segats molt freqiientats pels ocells marins.

MALVA DE FLOR PETITA (Malva parviflora) — Camins i erms fresats de les comarques litorals (0 - 300 m).
Primavera-estiu, r.

MALVA DE FULLA RODONA (Malva neglecta) — Camins i jaces de bestiar sobretot a muntanya (150 - 2050
m). Primavera-tardor, r.

MALVA MAJOR (Malva sylvestris) — Erms i marges de camins a totes les comarques (0 - 1 500 m). Tot I’any, cc.
Planta medicinal que, entre altres propietats, és laxant, antitussigena i antiinflamatoria; tamb¢ és comestible com a verdura.
No confongueu aquesta espécie amb la MALVA CRETICA (gén. Lavatera).

MALVA CRETICA (Lavatera cretica, Malva pseudo-lavatera) — Erms i vores de camins de les comarques litorals
(0 - 100 m). De la primavera a la tardor, c.

Crética vol dir que és propia de la illa de Creta.

No confongueu aquesta especie amb la MALVA MAJOR (gén. Malva).

MALVA OLBIA (Lavatera olbia, Malva olbia) [1 espécie]. Génere dedicat a una familia de metges i naturalistes de Zuric,
entre els quals destaca J.H. Lavater (1611-1691); olbia és el nom de diverses ciutats del mediterrani, en aquest cas la de les illes
Hyeéres, a la Provenca.

Arbust de fulles lobades i dentades, de 3-15 cm, les superiors més llargues que amples; flors grosses amb pétals
purpuris de fins 3 cm.

Torrents i rierols del litoral de I’Alt Emporda (0 - 50 m). Primavera, r.

FAM. DE LES TILIACIES [1 génere].
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TELL, til-ler, tilloler, tillol (7ilia) [2 espécies]. Arbres amb flors disposades sobre peduncles ramificats que porten una
bractea (una mena de fulla) a la base; les flors (perd no pas la bractea) tenen propietats medicinals amb accié sedant i
antiespasmodica; 1’escorca es fa servir per combatre afeccions renals. Actualment el génere i tota la familia s’incloen dins la fam.
de les malvacies.

1. Fulles de 6-14 cm verdes i pubescents a la cara inferior; peciol pubescent;

flors + péndules, tapades per les fulles i fruit amb 5 costelles ........c..ccceeneee. TELL DE FULLA GRAN
1. Fulles de 3-9 cm glauques i sense pels a la cara inferior (tret de 1'axil-la

dels nervis); peciol sense péls; flors + dretes que sobresurten entremig de

les fulles 1 fTUIt IS ..o.ovuieuiriiriiieiiiitiecce et TEL DE FULLA PETITA

TELL DE FULLA GRAN, tell ("tei") de llei (7ilia platyphyllos) — Boscos humits des del Montseny i les Guilleries
als Pirineus (plantat a terra baixa) (400 - 1700 m). Estiu, c.

TELL DE FULLA PETITA, tella ("t¢ia"), tell ("tei") bord (7Tilia cordata) — Boscos humits sobretot a la Garrotxa i
al Ripolles (400 - 1000 m). Estiu, r.

Ambdues espécies es poden cultivar com a ornamentals, si bé als parcs i jardins es planta, sobretot, el TELL ARGENTAT (7.
tomentosa), originari d'Europa oriental.

FAM. DE LES CISTACIES [3 géneres].

1. Planta llenyosa alta, sovint de > 50 cm, amb flors blanques o rosades o bé mata
prostrada de flors rosa-purpuri i fulles ondulades. Fruit que s’obre amb 5 valves .................. ESTEPES
1. Mata baixa, sovint de < 50 cm, amb flors grogues o blanques (a vegades d'un rosa
pal-lid). Fruit que s’obre amb 3 valves
2. Fulles molt estretes (< 2 mm); flOrs GrOZUES ......ccveveerieririierieeieieeeerieseesieeeeseeseeeaeeseens FUMANES
2. Fulles de més > 2 mm d'amplada; flors grogues, blanques o d'un rosa pal-lid ........... HELIANTEMS

ESTEPES (Cistus) [nom llati d'aquestes plantes, transcripcio del grec kisthos, paraula d'origen desconegut, potser capsa, cistell,
per la forma dels seus fruits en capsula; 7 espécies].

1. Flors de color rosa o porpra
2. Arbust de > 50 cm, amb fulles planes i grisenques ............... .. ESTEPA BLANCA
2. Mata de < 50 cm, amb fulles ondulades al marge i verdes ESTEPA CRESPA
1. Flors de color blanc (a vegades tacats de vermell a la base)

3. 3 sépals; pétals sovint tacats de vermell a la base ........cceeeveeveevevienvevennnne, ESTEPA LADANIFERA
3. 5 sépals; petals blancs sense taques vermelles
4. Fulles clarament peciolades, amples (7-25 mm); pétals de 14-20 x 12-16 mm .......... E. BORRERA
4. Fulles sense peciol, estretes (2-7 mm); petals de 9-14 X 6-10 mm ............ccueen.e.e. ESTEPA NEGRA

ESTEPA BLANCA, estepa, argenti blanc (Cistus albidus) — Brolles i garrigues de terra baixa, pero rara a la Selva
(0 - 800 m). Primavera. cc.
Popularment emprada per netejar botes i per a raspallar la roba.

ESTEPA CRESPA (Cistus crispus) — Brolles en terrenys silicis de les comarques litorals (0 - 300 m). Primavera
(estiu), 1.
Crespa vol dir que les fulles son com arrugades. Les flors es fan servir en l'elaboracié de licors.

ESTEPA LADANIFERA (Cistus ladanifer) — Brolles de terrenys silicis a les Gavarres i a I’Emporda (0 - 300 m).
Estiu, rr.
Ladanifera vol dir que t€ ladan, una substancia resinosa en altres llocs emprada com a medicinal i en perfumeria.

ESTEPA BORRERA (Cistus salviifolius) — Brolles i boscos clars a terra baixa i a la muntanya mitjana (0 - 1200
m). Primavera, cc.

Dita borrera potser perque les fulles son aspres i s’havien fet servir per treure la borrissol de la roba.

Les flors es fan servir en 1'elaboracio de licors i també com a antitussigena i expectorant.

ESTEPA NEGRA, modega, estepa borda, estepa de la fulla llarga, mata de les paparres (Cistus monspeliensis) —
Brolles de terra baixa (0 - 800 m). Primavera, cc.

En alguns llocs es fan servir les fulles com a vulneraries i antiséptiques, per les morenes, i les flors en I'elaboracio de licors; dita
de les paparres perque, pel dir de la gent, la planta les atrau (probablement hi siguin comunes les llagastes, els individus joves de
paparres acabats de sortir de 1’ou).
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FUMANES (Fumana) [del llati fimus, fum, per color grisenc de la planta; 4 espécies].

1. Fulles oposades i amb pels glandulosos .........ccccoeeerirenenieiininieeeeeeeceene FUMANA VISCOSA
1. Fulles alternes
2. Fulles amb estipules (petites fulles a la base de les fulles grans) .......coccevereereeneerieniene FUMANA PRIMA

2. Fulles sense estipules
3. Planta ascendent o erecta; peduncle del fruit més llarg que el calze
1 qUE 1S TULLES PIOPETES ..ecvveevieeieieieieieeteete sttt sie et ae st esteeaesseesaesseeseeneens FUMANA ERICOIDE
3. Planta ajaguda; peduncle del fruit més curt que el calze i que les fulles ............. F. PROCUMBENT

FUMANA VISCOSA (Fumana thymifolia [incl. F. juniperina]) — Brolles, llistonars i erms a les comarques de terra
baixa (0 - 500 m). Primavera-estiu. c.

FUMANA PRIMA (Fumana laevipes) — Brolles, principalment sobre sols calcaris, a I’Emporda (0 - 300 m).
Primavera-estiu. r.

FUMANA ERICOIDE (Fumana ericoides) — Brolles, llistonars i erms, a totes les comarques (0 - 1200 m).
Primavera-estiu. cc.
Ericoide vol dir que s’assembla a un bruc (gén. Erica).

FUMANA PROCUMBENT (Fumana procumbens) — Pastures seques i pedregoses de 1’ Alt Emporda a la Cerdanya
(1000 - 1700 m). Estiu. r.

Procumbent vol dir que és una planta ajaguda, prostrada.

HELIANTEMS (Helianthemum [incl. Tuberaria i Xolantha)) [del grec helios, sol, i anthemon, flor, perqué les flors tenen
el color del sol i pel moviment que fan cap al sol; 9 espécies].

1. Fulles amb tres nervis prominents
2. Planta anual, molt facil d’arrencar; pétals de 3-9 mm, sovint tacats

de £0SC @12 DASE ...eoueiuiiiiiiiieiic e HELIANTEM MACULAT
2. Planta perenne, amb una rabassa llenyosa dificil d’arrencar;
pétals de 10-15 mm, completament GLOCS ......ccveeeervereerierieeierieeieeeseeeeesreenenns HERBA TOFONERA
1. Fulles amb un sol nervi prominent o un reticle de nervis ramificat
3. PEtals Blancs 0 TOSALS .......ceruiriiriirieieiieiceteste ettt st HELIANTEM APEN{
3. Pétals grocs
4. Planta anual facil d’arrencar, griSenca .........c..coceeveevereerieneeceeneneenne. HELIANTEM SALICIFOLI
4. Planta perenne, + llenyosa a la base
5. Fulles amb estipules; pétals de > 8 mm .......ccceceevevvveviinieieneenne. HELIANTEM NUMMULAR
5. Fulles sense estipules; pétals de < 8 mm
6. Fulles verdes a ambdues Cares .........c.ccoeeevereneieiniencnienececeeseeenee HELIANTEM ITALIC

6. Fulles grises a la part de sota amb pilositat abundant HELIANTEM CANESCENT

HELIANTEM MACULAT, estepa gotejada, cincllagues (Helianthemum guttatum, Tuberaria guttata, Xolantha
guttata) — Prats secs d’anuals sobre sols silicis prims, a les comarques de terra baixa (0 - 600 m). Hivern-primavera.
c.

HERBA TOFONERA, herba turmera (Helianthemum tuberaria, Tuberaria lignosa, Xolantha tuberaria) — Brolles
sobre sols silicis, sovint saulonosos, de la Selva, el Gironés i el Baix Emporda (0 - 300 m). Primavera. rr.

Per anomenar aquesta planta, el botanic suis J. Bauhin (1541-1613) va crear 'antic génere Tuberaria, del llati, tuber, tofona
perque es creia que on creixia hi eren molt abundants les tofones.

HELIANTEM APENI (Helianthemum apenninum) — Llistonars, timonedes, brolles i pastures seques, de I’Emporda
als Pirineus (0 - 1 750 m). Primavera-estiu. cc.
Apeni vol dir que és propi de les muntanyes dels Apenins.

HELIANTEM LEDIFOLI (Helianthemum salicifolium) — Prats secs d’anuals sobre substrat calcari de terra baixa
(absent pero de la Selva) (0 - 450 m). Primavera-estiu. r.

Dit salicifoli per les fulles semblants a les dels salzes.

L HELIANTEM LEDIFOLI (H. ledifolium) és semblant i es fa als mateixos indrets, pero els pedicels de les flors son més curts que
els sepals i rectes, mentre que a ’HELIANTEM SALICIFOLI s6n més llargs que els sépals i arcuats (ledifoli vol dir que les fulles
s’assemblen a les del ledon, I’ESTEPA MENORQUINA (Cistus creticus) que no es fa a les nostres comarques).

HELIANTEM NUMMULAR, moranella, espergell, herba turmera, herba perdiuera (Helianthemum nummularium)
— Prats i pastures, a totes les comarques (0 - 2700 m). De la primavera a la tardor. cc.
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Nummular significa moneda, potser perque les fulles s’hi assemblen.
Popularment emprada al Ripollés com a vulneraria; també es fa servir al centre d’Europa per elaborar licors.

HELIANTEM ITALIC, herba passerella, herba del mal de coll (Helianthemum oelandicum subsp. italicum) — Prats

secs 1 brolles, sobretot sobre substrat calcari, a totes les comarques (0 - 2000 m). Primavera-estiu. cc.
Passerella és el diminutiu del 1lati passer, ocell.
Popularment emprada per la inflamacio de la faringe.

HELIANTEM CANESCENT (Helianthemum oelandicum subsp. incanum, H. canum) — Prats secs i indrets

pedregosos sobre sols calcaris, de I’ Alt Emporda al Ripolles (800 - 1400 m). Primavera-estiu. rr.
Canescent vol dir que s’envelleix i es va tornant blanc, potser perqué és una planta coberta de pels blancs.

FAM. DE LES TROPEOLACIES [nom donat per Linné, diminutiu del grec tropaion, trofeu, perqué les fulles semblen un
escut de tipus broquer i les flors un casc; 1 génere].

CAPUTXINA (Tropaeolum majus) [dita aixi per la forma de la flor que s'assembla a una caputxa); 1 espécie].
Planta herbacia, generalment anual, sense p¢ls, amb fulles arrodonides i peltades (el peciol s'insereix al centre del
limbe foliar). Flors solitaries de 3-5 cm, grogues o taronges, irregulars i esperonades. Fruit sec format de 3 peces

que s'acaben separant quan és madur. Cultivada, i naturalitzada al litoral. De la tardor a la primavera.
Planta d’origen hibrid, els parentals potser originaris d’América del S.; és emprada en cosmetica i en fitoterapia; les fulles i les
flors son comestibles en amanida.

FAM. DE LES RESEDACIES [2 géneres].

1. Fulles basals formant una roseta. Fruit format per 4-8 carpels lliures,

cadascun d’ells amb una Gnica AVOT ..........ccccccvieviiiiiieiiiecieceeeee e ASTROCARP
1. Planta sense roseta basal de fulles. Fruit formant una uinica cavitat
que conté nombroses 11avors (HIPUs CAPSUIA) ...cvververieriieieieiieiee ettt RESEDA

ASTROCARRP (Sesamoides interrupta, S. pygmaea, S. canescens, Astrocarpus sesamoides)

Planta baixa (< 20 cm), un xic llenyosa a la base i sense péls; flors amb 5-6 sepals, 5-6 pétals blancs, i 7-9 estams;
fruit format per 4-8 carpels lliures, cadascun d’ells amb una tinica llavor. Pastures i pedruscalls de I’alta muntanya,
al Ripollés i a la Cerdanya (2000 - 2700 m). Estiu, r.

Astrocarp vol dir que té els fruits disposats en estrella.

RESEDA (Reseda) [del llati resedo, calmar, nom d'una planta d'aquest génere que calmava les inflamacions i els infarts; 6
espécies]. Plantes herbacies que tenen flors agrupades en inflorescéncies racemoses allargades, d'aspecte molt caracteristic,
irregulars amb 6 sépals, 6 pétals sovint dividits, nombrosos estams i diversos carpels soldats en un unic pistil d'ovari super que
doéna un fruit sec en capsula.

1. Petals grocs

2. Fulles enteres i inflorescéncia molt 11arga .........c.cooeoieiiiiiiiieiieeeee e GALDA
2. Fulles divIdIAes ......ccverueieieiieiieiiete ettt ettt ettt et GANDALLA
1. Pétals blancs
3. Fulles molt estretes (1-2 mm); fruit erecte acabat en 4 dents ..........ccccceveereennennee. RESEDA GLAUCA
3. Fulles més amples (> 5 mm), sovint dividides i ondulades al marge; fruit
pendul acabat €n 3 dENtS .....c.cccveviiiieiiieieieeeee e PEBROTS DE RUC

GALDA, herba de la galda, gavarré (Reseda luteola) — Vores de camins i indrets freqiientats pel bestiar,
principalment a muntanya, de I’Alt Emporda i les Guilleries als Pirineus (100 - 1600 m). Estiu, c.

Galda fa referencia al color groc, perqué la planta fa flors grogues i perqué conté un colorant que s'havia fet servir per tenyir de
groc.

GANDALLA, marduixi bord (Reseda lutea) — Vores de camps i de camins i erms, a totes les comarques (0 - 1500
m). Primavera-estiu, c.

RESEDA GLAUCA (Reseda glauca) — Tarteres i terrenys pedregosos de ’alta muntanya, al Ripollés i a la
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Cerdanya (1500 - 2500 m). Estiu, r.
Glauca vol dir de color verd blavos.

PEBROTS DE RUC, marduixi bord (Reseda phyteuma) — Vinyes, olivets, camps abandonats i erms, a totes les
comarques (0 - 1200 m). De la primavera a la tardor, cc.

Al cap de Creus hi creix la subsp. jacquinii (R. jacquinii), que a diferéncia de la subespécie tipica, no té sépals acrescents, ¢és a dir
no continuen creixent en el fruit i per aixo mesuren < 6 mm (R. phyteuma subsp. phyteuma, en canvi, si que té els sepals acrescents
i en el fruit mesuren de 6-13 mm).

FAM. DE LES CRUCIFERES (o brassicacies) [47 géneres]. Familia de plantes herbacies que tenen flors d'aspecte molt
caracteristic, amb 4 sépals, 4 pétals disposats en creu (d'aqui el nom de la familia) i 6 estams. Son plantes de dificil determinacio,
per a la qual calen les flors i els fruits ben madurs.

1. Fruit amb una o més constriccions al mig, de manera que sembla constituit per 2 0 més peces
que son de forma i mida diferents (observeu fruits ben madurs!)
2. Petals (grocs, blancs o violacis) amb nervis de coloracié més fosca molt marcats;

FIUIE @ 3-9 CIML it RAFANISTRE
2. Pétals amb nervis poc marcats; fruit de < 2,5 cm
3. Pétals lilosos; planta dels sorrals maritims ..........ccccceeeeevereecieneecieneeeerieseesee e RAVE DE MAR
3. Pétals grocs; planta dels sembrats i marges de Camp .........ccceecvevreecierieeierieseenieneenenne RAVENELL
1. Fruit sense cap constriccid al mig (no ho confongueu amb la cicatriu del peduncle ni amb la de 'estil!)
4. Fruit allargat (> de 3 vegades més llarg que ample) .......cooeeerireneieiieneeee e GRUP A

4. Fruit curt, arrodonit o ovalat (< de 3 vegades més llarg que ample) ..

GRUP A, fruit allargat

1. Flors rosades, violacies o purpuries
2a. Planta pilosa; fulles enteres o dentades; fruits amb apendixs al capdamunt;

planta de sorrals maritims i penya-segats del litoral ...........cccccceceviriininininiinininceeene VIOLERS
2b. Planta sense pé¢ls; fulles dividides; fruits sense apéndixs; planta de rierols i llocs

huMIts de MUNEANYA ..oovvieeieiieiieiereeiec ettt ettt sae e e beereesbesseeseesseessessassnens CARDAMINES
2c¢. Planta sense péls, d’un verd blavés i fulles enteres, les superiors

amplexicaules (per la base abracen a la tija) ......ccocereeeeeeeirinenieieeere e COLLETXO cOMU

(si la planta fa fulles grosses, ovals i no dividides, i fruits aplanats i arrodonits, i no pas allargats, vegeu el SETI)
1. Flors blanques o grogues
3. Flors blanques o d'un blanc crema
4. Fulles de la tija amplexicaules (per la base abracen a la tija)
5. Fulles enteres

6. Fruit > 7 MM de 1IArg ..cooeeuiiiiieieeeee e ARABIS
6. Fruit <7 mm de 11arg .....cccooeeieiiiieieieete et DRABA MURAL
5. Fulles dividides, almenys les inferiors
7. Planta aquatica sense pels, amb tiges buides + ajagudes que arrelen a la base .......... CREIXEN
7. Planta amb caracters diferents .........c..cocccevvvininenenieiinineneneceeceesecee CARDAMINES
4. Fulles de la tija no amplexicaules
8. Fulles en forma de cor i que fan olor d'all (fregueu-les amb els dits i oloreu-se'ls !) ............ ALLENC
8. Fulles diferents i que no fa olor d’all
9. Planta SENSE PEIS ...ervirieieieieiieieetet ettt CARDAMINES

9. Planta pilosa (observeu les fulles i la base de la tija)
10. Petals > 8 mm
11. Fruit recobert d’una pilositat com vellutada i amb apéndixs apicals ...... VIOLER COMU
11. Fruit sense pels i sense apendixs apicals .........cccoeveneveecincnncne RAVENISSA BLANCA
10. P¢tals < 8 mm
12. Fulles de la tija fortament dentades, o dividides; planta d'indrets
roc0s08 d'alta MUNLANYA ...c.ecvevieieieriieieie e Murbeckiella pinnatifida
(si la planta es fa en d'altres ambients, vegeu les CARDAMINES)
12. Fulles enteres o poc dentades
13. Planta de conreus de seca i prats secs en terrenys silicis;

tija nomeés pilosa @ 1a base .......c..ccevveiririniniiiiiiineee e ARABIDOPSIS
13. Planta de prats i roquissars d’alta muntanya

14, Fruit de <1 CImM ooieiiieieiiieee et DRABES

14, FIUIE e > 1 CIM ettt ARABIS

3. Flors grogues
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15. Fulles totes a la base, rigides i amb pels llargs al marge ...........ccccceeceecrenennene DRABA AIZOIDE
15. Tiges folioses
16. Pétals escotats (DIfidS) ..oecvverieierieiiieierieieseeee et Draba nemorosa

16. Pétals enters
17. Fruit amb un bec llarg de > 8 mm (és la part superior on hi ha I'estil i I'estigma)
18. Fruit estret d'1,5-2 mm d’amplada. Planta perenne de roquissars
1 Clarianes de DOSC ....cccuieuiiriiriiiieiieieeee ettt BRASSICEL-LA
18. Fruit de > 2 mm d'amplada. Planta anual de sembrats, marges i erms .............. MOSTASSA
(si el fruit és botit i es fragmenta transversalment, per comptes d’obrir-se pel llarg, veieu el RAFANISTRE)
17. Fruit amb un bec curt (< 5 mm), o sense bec
19. Fulles enteres o poc dentades
20. Fulles estretes de < 1 CIM ..oo.eveeeiiiiieieeieieee e ERiSIMS
20. Fulles més amples de > 1 cm RAVENISSA TENUIFOLIA
19. Fulles dividides o amb dents marcades

21. Fulles 2-3 cops dividides, d'un verd cendros ..........cccceeveevveceeneeennenne. HERBA DE SOFIA
21. Fulles amb dents profundes o només un cop dividides i que no sén d'un verd cendros
22. Fruit aplicat a la tija amb un bec inflat ............ccccceviininennn. RAVENISSA INCANA

22. Fruit amb un bec més prim que el cos, aplicat o no, o sense bec
23. Fruit de secci6 + quadrangular

24. Tiges sense pels; base de les fulles que abraca la tija ..........ccccocevenene BARBAREES
24. Tiges piloses almenys a la base; fulles que no abracen la tija
25. Planta de < 1 m; pedicels fructifers aparents (1 cm) ........ RAVENISSA GROGA
25. Planta d’1-2 m; pedicels fructifers curts (3-6 mm) ............. MOSTASSA NEGRA

23. Fruit de seccid circular
26. Planta d’herbeis + humits, lleres fluvials o mala herba

dels horts, amb el fruit SENSE NETVIS .....cvevevvvieiiiieiieiieeeeeee e CREIXEN
26. Planta que no reuneix aquestes caracteristiques
27. Fruit amb 3 nervis a cada costat i bec nul 0o molt curt ...........c............ SISIMBRIS
27. Fruit amb 1 nervi a cada costat i bec ben visible
28. Fruit amb 4 fileres de granes ........cc.ccoceeveeveeeenenieeneneenesceene RAVENISSES
28. Fruit amb 2 fileres de granes ...........ccceceeverenenieieoinicnenencneeieennens BRASSICA

(consulteu les claus dicotomiques dels géneres si aquests darrers passos no sén visibles facilment)

GRUP B, fruit curt

1. Flors rosades o purpuries (rarament blanquinoses)
2. Pétals desiguals; fruit madur de <1 Cm ...oocooiviiiiieiiiieeee e VIUDETA, Iberis
2. Tots els pétals de la mateixa mida; fruit madur de > 3 €M ....ooeeeiiiiiniicee SETI
1. Flors blanques o grogues
3. Flors blanques (o verdoses)
4. Totes les fulles a la base o tiges amb unes poques fulles reduides
5. Pétals escotats (bifids); fruit de >4 MM ..ocooieiiiiiiiiiiieeeeeeeee e EROFILA
5. Pétals enters; fruit de <4 MIN ..oocvviiiiiiiiiiiic et TESDALIES
4. Tiges florals amb fulles ben desenvolupades
6. Fulles de la tija amplexicaules (per la base abracen a la tija)

7. Fruit triangular, planer ............cocooeveoieinineneeeeeeeeeeee SARRONET DE PASTOR
7. Fruit no triangular, el-liptic o en forma de cor (i llavors no planer)
8. Fruit amb 2 granes .......cccoeceevereeieniniieniencesieeeee e LEPIDIS i MORRITORTS
8. Fruit amb > 2 granes
9. Fruit N0 @lat ....c.oociiiiiiiiiiiicieiii et DRABA MURAL
9. Fruit alat (amb Un mMarge EStret) .......cvecerieriereeierieeiereeeeseeeeeeseeveseesneseeenees TRASPICS
6. Fulles de la tija no amplexicaules
10. Pétals desiguals; fruit clarament alat ...........cccoocevereienecncnnnne. CARRASPIC i MATABLAT
10. Pétals iguals; fruit no alat
11. Pétals molt petits (< 1 mm) o nuls; fulles dividides ..........ceceverieiinieeneninnienene CERVINA
11. Pétals més grans
12. Fulles dividides; planta perenne .........c.cccoceeeeveevvcencnencnnenne. HUTQUINSIA ALPINA
12. Fulles enteres o dentades pero no dividides
13. Estil del fruit molt curt (poc visible sense Upa!) ......cceeeveeereeeereeeeeeireeereeeieeereeenns LEPIDIS

13. Estil curt pero visible
14. Fruit arrodonit, amb 2 granes i sense nervi medial .... BOTGETES i CAPS BLANCS
14. Fruit oval, amb > 2 granes i amb un nervi medial ..........c.cooceoeiiiniininennn. DRABES
3. Flors grogues o d’un groc pal-lid
15. Fruit format per dues meitats arrodonides (com unes ulleres) ...... HERBA DE LES LLUNETES
15. Fruit diferent
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16. Fruit amb 4 angles alats 1 dentats ........c..ccccceeeeirinienienieininenencceeceesecees MOSTALLOLA
16. Fruit llis, sense 4 ales
17. Fulles dividides ......covvueuirieiririiieieirieieee et CREIXEN PIRINENC

17. Fulles enteres
18. Fruit arrodonit o el-liptic amb 1-4 granes i sense un nervi al mig
..................................................................................... HERBA DE LA RABIA i BOTGETES
18. Fruit el-liptic amb > 6 granes i amb un nervi medial .........cccoooeviniiiininiiineeene DRABES

RAFANISTRE, rave (Raphanus raphanistrum) [1 espécie].

Planta herbacia anual de fins 1 m, ramificada i amb péls aspres a la base, i amb fulles dividides. Pétals blanquinosos,
violacis o d'un groc pal-lid, amb nervis ben marcats; fruit llis < 8 mm d’ample, amb estrangulacions i un bec de 5-
40 mm. Sembrats, camins i erms, sobretot sobre substrat silici, del litoral al Ripolleés (0 - 1 600 m). Primavera-estiu
(tardor), cc.

Planta variable: hom hi diferencia la subsp. raphanistrum amb fruits de < 4 mm d'amplada, i la subsp. landra, amb fruits més
amples que només es fa als sorrals litorals de I'Emporda. )
El RAVE (R. raphanistrum subsp. sativus), és semblant, pero té la rel tuberosa, les flors rosades i el fruit fa > 8 mm d'amplada. Es
una planta cultivada, i popularment emprada a les Gavarres per ’hepatitis.

BRASSICEL-LA (Coincya cheiranthos, C. monensis subsp. cheiranthos) [1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 1 m, de tiges piloses a la part inferior, amb les fulles fent una roseta basal. Fulles
de la tija peciolades. Flors grogues amb petals d'1,5-2 cm; fruit de 3-9 cm. Pedruscalls de muntanya, sobretot en
substrats silicis, al Montseny, les Guilleries i de I'Albera als Pirineus (500 - 2400 m). Primavera-estiu, r.

RAVE DE MAR (Cakile maritima) [1 espécie].

Planta herbacia anual de fins 40 cm, sense pels, d'un color verd blavos i amb fulles dividides i + carnoses. Flors
liloses de 4-8 mm; fruit de 10-25 mm dividit en 2 segments, l'inferior amb 2 apendixs laterals i el superior
comprimit. Platges de tot el litoral. De la primavera a la tardor, c.

Els brots tendres son comestibles.

RAVENELL, ravenissa borda (Rapistrum rugosum) [1 espécie].

Planta herbacia anual i pilosa de fins 1 m d'algada. Flors grogues de 6-11 mm i fruit de 3-10 mm dividit en 2
segments, el superior esféric. Sembrats i marges de camp, del litoral a la Garrotxa (0 - 1 050 m). Primavera (estiu),
cc.

VIOLERS (Matthiola) [dites violers perqué les flors fan I'olor de les violetes i els pétals poden ser d'un rosa violaci o purpuris,
pero les violetes pertanyen a la fam. de les violacies; 2 especies].

1. Fulles inferiors dividides, fent una roseta basal clara; pedicel del fruit de 4-7 mm ........ VIOLER MARj
1. Fulles inferiors enteres no fent cap roseta basal; pedicel del fruit de 10-14 mm .......... VIOLER COMU

VIOLER MARI (Matthiola sinuata) — Platges de I'Emporda (0 - 50 m). Primavera-estiu, T.

VIOLER COMU (Matthiola incana) — Penya-segats litorals, sovint cultivada com a ornamental i subespontania (0
- 80 m). Primavera-estiu, r.
Planta potser originaria de I’est de la Mediterrania.

COLLETXO COMU (Moricandia arvensis) [1 espécie].
Planta herbacia perenne de fins 50 cm d'algada, sense péls i de color verd blavos grisenc. Flors d’un violaci clar i
fruit de 3-7 cm. Marges i talussos de les carreteres de terra baixa. Primavera, rr.

ARABIS (4rabis [incl. Pseudoturritis i Fourraea]) [del llati, segons Dioscorides una crucifera; 9 espécies].

1. Pétals d'un blanc groguenc
2. Fruits llargs de 8-16 mm i recorbats; granes alades ..........ccoceeveeieriereerieniecieneeeenieeieniees TURRITA
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2. Fruits de < 8§ mm, rectes; granes sense una ala evident ..........ccccoeceeeeereeieneneennene ARABIS GLABRA
1. Pétals blancs
3. Planta sense pels i £ d'un verd blavis .........cccocevevieriiiiininienceeeee e Arabis pauciflora

3. Planta pilosa
4. Fulles de la tija clarament sagitades (forma de punta de fletxa) i que abracen a la

tija; petals de 4,5-10 MM ...o..ovoiveiveeeeeeeeeeeeeeee e ARABIS ALPINA
4. Fulles de la tija ni sagitades ni abragadores; pétals < 6 mm

5. Tija amb > 6 fulles; fruits amb el pedicel erecte, aplicats a la tija ................. ARABIS HIRSUTA

5. Planta que no es fa a terra baixa. Tija amb < 6 fulles; pedicel del

fruit oblic, separat de 12 tija .......cccecveriieiieriieieieecee et Arabis ciliata

TURRITA (A4rabis turrita, Pseudoturritis turrita) — Vorades 1 clarianes de bosc caducifoli des de terra baixa als
Pirineus (100 - 1700 m). Primavera-estiu, c.
Turrita era el nom llati de diverses cruciferes i significava torre, piramide, potser perque els extrems de les tiges en tenen forma.

ARABIS GLABRA (drabis glabra) — Vorades i clarianes de bosc caducifoli des de la Selva i de 1'Albera, als
Pirineus (300 - 1900 m). Primavera-estiu, 1.
Glabre vol dir que no té péls.

Arabis pauciflora (A. brassica, Fourraea alpina) — Marges 1 clarianes de bosc dels Pirineus (900 - 1900 m).
Primavera-estiu, r.

ARABIS ALPINA (4rabis alpina) — Roquissars de muntanya, al Montseny i als Pirineus (1800 - 2600 m).
Primavera-estiu, r.

ARABIS HIRSUTA (Arabis hirsuta [incl. A. planisiliqua]) — Prats i roquissars des del litoral als Pirineus (0 - 2000
m). Primavera-estiu, cc.

Hirsuta vol dir que és coberta de péls rigids.

Planta variable: consulteu algra bibliografia per a una correcta determinacio.

Arabis ciliata — Prats de muntanya, sobretot sobre substrat calcari, al Ripollés i a la Cerdanya (1500 - 2200 m).
Primavera-estiu, c.

CREIXENS (Rorippa) [5 espécies].

1. FIOTS DIANQUES ..ottt sttt sttt sbe st CREIXEN VER
1. Flors grogues
2. Fruit curt (2,5-9 mm), < 4 vegades més llarg que ample ........ccceeveveereeeeennnnne. CREIXEN PIRINENC
2. Fruit llarg (8-30 mm), > 4 vegades més llarg que ample ........ccoeeverreevenuennnns CREIXEN SILVESTRE

CREIXEN VER, créixems, greixes (Rorippa nasturtium-aquaticum) — Rierols, basses i lleres fluvials a totes les
comarques (0 - 1 600 m). Primavera-estiu, cc.
Planta comestible en amanida.

CREIXEN PIRINENC (Rorippa pyrenaica) — Prats humits, marges i camins des de I'Albera i la Garrotxa als
Pirineus (200 - 1900 m). Primavera-estiu, 1.

CREIXEN SILVESTRE (Rorippa sylvestris) — Prats humits, lleres fluvials i mala herba dels horts, del litoral a la
Garrotxa (0 - 800 m). Primavera-estiu, cc.

E1 CREIXEN BORD (R. aspera, Sisymbrella aspera) és semblant, pero és una planta anual o biennal sovint verrucosa, amb el pedicel
més curt que el fruit; el CREIXEN SILVESTRE, en canvi és una planta perenne estolonifera, no verrucosa i amb el pedicel igual o
poc més curt que el fruit.

ALLENC, herba de 1'all (Alliaria petiolata) [1 espécie].

Planta herbacia de fins 1 m, amb fulles ovals en forma de cor que fan una forta olor d'all quan es freguen. Flors
blanques amb pétals de 2,5-6 mm i fruits de 20-70 mm. Boscos humits (a terra baixa, només als de ribera) a totes
les comarques (0 - 1600 m). Primavera (estiu), c.

Planta medicinal amb les mateixes propietats que la MOSTASSA NEGRA.

CARDAMINE (Cardamine) [del grec kardamine, segons Dioscorides una crucifera de llocs humits i que té gust de creixen;
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les plantes s'assemblen als créixens i la majoria son comestibles en amanida; 11 espécies].

1. Totes les fulles enteres; planta d'alta muntanya ...........cccceeceeeereenienenceenencene. CARDAMINE ALPINA
(si hi ha alguna fulla dividida, vegeu C. resedifolia)
1. Fulles poc o molt dividides en foliols
2. Foliols allargats de 5-15 CIM ..cccecvieieriiiieiecicee ettt s ee CANUGUERA
2. Foliols de 0,4-5 cm de longitud, arrodonits o allargats
3. Fulles amb petites auricules a la base del peciol (abracen una mica la tija)
4. Fulles poc dividides, amb només 3-7 foliols i amb < 7 fulles

per tija; petals de 3-6 MM .....cooeriiiiiieiiiieeee e Cardamine resedifolia
4. Fulles dividides amb 13-19 foliols un xic dentats i amb > 7 fulles per
tija; pétals de 2-3 mm 0 NUIS ...cc.eeveriieieiieieeee e CARDAMINE DE VERNEDA

3. Fulles sense auricules a la base del peciol
5. Pétals petits de 2-4 mm, poc més llargs que el calze; planta anual ....... CARDAMINE HIRSUTA
5. Pétals > 5 mm, 2-3 vegades més llargs que el calze; planta perenne
6. Pétals blancs de 7-9 mm; fruit amb 1'estigma tan ample com l'estil .. CARDAMINE AMARGA
6. Pétals rosats o blanquinosos; fruit amb I'estigma més ample que 1'estil
7. Planta amb sabor herbacia fada; foliols de les fulles superiors

arrodonits; petals de 9-13 MM ......coooeeriiiiiiiniininieeee CARDAMINE PIRINENCA
7. Planta amb sabor de creixen; foliols de les fulles superiors estrets;
PELAlS dE 6-9 MM ..ooviiiiiieiieieecee et s CREIXEN DE PRAT

CARDAMINE ALPINA (Cardamine bellidifolia subsp. alpina) — Congesteres sobre substrat silici als Pirineus
(1900 - 2900 m). Estiu, r.

CANUGUERA, cunuguera, canudera, canuquera (Cardamine heptaphylla) — Fagedes i vernedes des del Montseny
i les Guilleries als Pirineus (200 - 1 700 m). Primavera, r.
Popularment la rel s'ha fet servir pel refredats, per fer baixar la febre i pels tifus.

Cardamine resedifolia — Roques de muntanya, al Montseny, la Garrotxa i als Pirineus (1300 - 2900 m). Primavera-
estiu, c.

CARDAMINE DE VERNEDA (Cardamine impatiens) — Vernedes i fagedes humides, des de terra baixa als
Pirineus (0 - 1800 m). Primavera-estiu, c.

CARDAMINE HIRSUTA (Cardamine hirsuta) — Prats i herbassars, sovint un xic humits, a totes les comarques (0

- 1300 m). Primavera, cc.

Hirsuta vol dir que té péls.

La CARDAMINE FLEXUOSA (C. flexuosa) és semblant, pero es fa en boscos humits i té¢ 6-12 fulles per tija i 6 estams a les flors,
mentre que la CARDAMINE HIRSUTA només en té 2-4 i a les flors hi ha 4 estams.

CARDAMINE AMARGA (Cardamine amara) — Rierols ombrivols, des de terra baixa als Pirineus (0 - 2400 m).
Primavera, r.

Planta variable: les especies amb les anteres dels estams violacies corresponen a la subsp. pyrenaea (dita també subsp. amara en
algunes obres, tot i que seria un taxon que només creixeria al centre d’Europa) una planta de muntanya, mentre que les que les
tenen grogues corresponen a la subsp. olotensis (C. amporitana), comuna a terra baixa.

CARDAMINE PIRINENCA (Cardamine raphanifolia, C. pyrenaica) — Rierols, sobretot sobre silici, de I'Alta
Garrotxa als Pirineus (1000 - 2000 m). Primavera-estiu, c.

CREIXEN DE PRAT (Cardamine pratensis) — Molleres, rierols i prats humits del Ripollés i la Cerdanya (1500 -

2400 m). Primavera-estiu, t.
Planta comestible en amanida.

RAVENISSES (caps blancs) (Diplotaxis) [4 espécies].

1. Flors amb els petals blancs 0 un Xic VIiolacis ........ccceveevienerieneniencnienencenne. RAVENISSA BLANCA
1. Flors amb els pétals grocs .
2. Planta perenne; pétals de 8-10 X 5,5-7 MM .....cccooevieiiiniinienieiiieieee RAVENISA TENUIFOLIA

RAVENISSA MURAL

2. Planta anual; petals de 6-8 x 4-5 mm....................

RAVENISSA BLANCA, caps blancs (Diplotaxis erucoides) — Camps de seca i erms del litoral al Ripolles (O -

1300 m). Tot l'any, cc.
Popularment es diu que si es dona de menjar a les vaques perden la llet; tanmateix, com altres especies de la familia, les flors son
comestibles en amanida, i les fulles tendres bullides com a verdura.
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RAVENISSA TENUIFOLIA (Diplotaxis tenuifolia) — Marges de camins i erms de I'Alt Emporda, i també cap a
Begur (0 - 120 m). De la primavera a la tardor, r.

Tenuifolia vol dir que les fulles son ténues, primes, fines.

Planta comestible en amanida, i potser originaria de I’est de la Mediterrania.

RAVENISSA MURAL (Diplotaxis muralis) — Camps de seca i erms des del litoral al Ripollés (0 - 1200 m). Tot
l'any, c.

Murbeckiella pinnatifida [1 espécie].
Planta herbacia perenne de fins 20 cm. Flors blanques petites (pétals <5 mm) i fruits de 10-25 mm. Roques d'alta
muntanya, sobretot silicies, del Ripoll¢s i la Cerdanya (1700 - 2900 m). Estiu, c.

ARABIDOPSIS (Arabidopsis thaliana) [del grec opsis, que s'assembla, perqué és una planta semblant als ARABIS; 1
especie].

Planta herbacia anual de fins 30 cm, amb una roseta de fulles basals i la base de la tija pilosa. Flors blanques petites
(pétals 3-4 mm) i fruits de 12-20 mm. Conreus de seca i prats secs, sobretot en terrenys silicis, a totes les comarques
(0 - 1400 m). Hivern-primavera, cc.

MOSTASSA (Sinapis) [la farina de les llavors es barrejava amb most de raim (mustus ardens), d'aqui el nom de mostassa; 2
especies].

1. Fulles superiors séssils i només dentades; fruit amb bec (la part superior) conic

poc aixafat, més curt que el cos del fruit i amb 4-8 granes a cada costat .......... MOSTASSA DE CAMP
1. Fulles superiors peciolades i dividides; fruit amb el bec comprimit igual o
més llarg que el cos del fruit i amb 1-2 granes a cada costat .........cc.cceeeveriennenne MOSTASSA BLANCA

MOSTASSA DE CAMP (Sinapis arvensis) — Sembrats i erms des del litoral als Pirineus (0 - 1600 m). De 1’hivern
al’estiu, r.
Planta potser originaria de I’est de la Mediterrania.

MOSTASSA BLANCA (Sinapis alba) — Erms i camins, sobretot a terra baixa (0 - 900 m). Primavera, .
Planta medicinal i que tamb¢ es fa servir en la fabricacié de la mostassa blanca.

ERISIMS (Erysimum) [del grec erysimon, segons Dioscorides una crucifera; 2 espécies].

1. Planta d'alta muntanya estolonifera (a la base fa tiges ajagudes acompanyades de

nombroses rosetes estérils); flors flairoses; fruit generalment > 1,5 mm d'ample ........... Erysimum sylvestre
1. Planta no estolonifera amb tiges altes, totes floriferes; flors poc flairoses;
fruit > 1,5 mm d'amplada ..........cccooiiiiiiiiiiie e ERISIM AUSTRAL

Erysimum sylvestre subsp. pyrenaicum (E. seipkae, E. humile) — Pastures pedregoses dels Pirineus, sobretot sobre
substrat calcari (1900 - 2900 m). Estiu, 1.

ERISIM AUSTRAL (Erysimum grandiflorum subsp. collisparsum, E. nevadense, E. ruscinonense) — Llocs
pedregosos, erms, marges i lleres fluvials, des del litoral als Pirineus (0 - 1200 m). Primavera-estiu, c.
Dit austral per I'antic nom cientific de la planta, del sud, perque es fa al sud d'Europa.

HERBA DE SOFIA (Descurainia sophia) [del llati sophia, coneixement, sabiduria;1 espécie].

Planta herbacia anual de fins 1 m, amb fulles molt dividides d'un verd cendrds. Flors grogues petites i fruits de 12-
30 mm. Camps abandonats i marges de camins al Ripollés i a la Cerdanya (700 - 1600 m). De la primavera a la
tardor, r.

Planta medicinal antigament emprada pels cirurgians per curar les llagues i les ferides.

RAVENISSA INCANA (Hirschfeldia incana) [1 espécie).
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Planta herbacia biennal, de fins 1 m o més, pilosa a la base i amb fulles superiors amb peciol curt; flors d'un groc
pal-lid i fruit aplicat a la tija de 8-17 mm, amb el bec de 4-7 mm inflat i tan gruixut com el cos del fruit. Marges de
camins i erms sobretot a terra baixa (0-800 m). Primavera (tardor), cc.

Incana vol dir que té péls blancs + abundants.

BARBAREES (Barbarea) [derivat del nom vulgar germanic de I’HERBA DE SANTA BARBARA; 3 espécies].

1. Fulles sense péls, les superiors no dividides (només dentades); estil

de > 1,5 MM o HERBA DE SANTA BARBARA
1. Fulles piloses, al menys les inferiors; les superiors dividides; estil < 1,5 mm

2. Fulles basals amb 6-7 parells de segments laterals; pétals de 5-8 mm, d’un groc

viu; fruits madurs de 40-70 mm poc acostats a 1a tija ........ccccevceeeeerereenieneennenne BARBAREA VERNA
2. Fulles basals amb 2-5 parells de segments laterals; petals de 4-5 mm, d’un groc
pal-lid; fruits madurs de < 35 mm, acostats a 1a tija ..........cceevereecrerrrnennene BARBAREA PIRINENCA

HERBA DE SANTA BARBARA (Barbarea vulgaris) — Herbeis humits prop dels cursos fluvials, del litoral als
Pirineus (100 - 1400 m). Primavera-estiu, c.

BARBAREA VERNA (Barbarea verna) — Herbeis humits de llocs nitrofils a totes les comarques (0 - 2275 m).
Primavera, r.
Verna fa referéncia a la floraci6 primaveral.

BARBAREA PIRINENCA (Barbarea intermedia) — Herbeis humits de llocs nitrofils a les comarques de muntanya
(900 - 1600 m). Primavera-estiu, r.
Planta comestible en amanida.

RAVENISSA GROGA (Erucastrum nasturtiifolium) [1 espécie].

Planta herbacia de fins 1 m, amb tiges pubescents i de secci6 quadrada. Tiges florals sense fulles. Flors d’un groc
viu amb pétals de 5-10 mm; bec del fruit prim d’1,5-6 mm, més estret que el fruit. Conreus de seca, codolars i erms
del litoral als Pirineus (0 - 1500 m). De la primavera a la tardor, cc.

SISIMBRIS (Sisymbrium) [del grec sisymbrion, segons Dioscorides una espécie de creixen, o potser també una menta; 5
especies].

1. Fruits curts d"1-2 cm
2. Fruits aplicats a la tija florifera que fa un raim llarg; pedicel de la flor

de 2 mm; pétals de 3-4 mm; planta anual ............cooceveiiiiiiiinineeee SISIMBRI OFICINAL
2. Fruits no aplicats (tot i que siguin erectes); pedicel de la flor de 5-10 mm; )
petals de 4-6 mm; planta PEreNNE .........ccccereeveeririierenieneeieee et SISIMBRI AUSTRIAC

1. Fruits llargs de > 2 cm
3. Flors nombroses (10-100) disposades en un raim sense fulles i sobrepassades

pels fruits joves; pedicel floral de 6-25 mm, prim; fruit de 2,5-5 cm ....cccooeeevieieinnnens MATALLUMS
3. Flors no tan nombroses (9-24) disposades en un raim folids; pedicel floral
de 2,5-6 mm, gruixut; fruit de 5-10 CM .....cccvevievieiieieeeeee e SISIMBRI ORIENTAL

SISIMBRI OFICINAL, herba dels cantaires (Sisymbrium officinale) — Camins i marges de camp a totes les
comarques (0 - 1 600 m). Primavera-estiu, cc.

Oficinal vol dir que es feia servir a les oficines de farmacia. Planta medicinal, emprada com a expectorant, antitussigena, per a
les cordes vocals... i que també té activitat cardiotonica; anomenada HARAMAGO i HERBA DEL REGULL al Ripolles.

SISIMBRI AUSTRIAC (Sisymbrium austriacum subsp. chrysanthum) — Camins i vores de cases a la Cerdanya i al
Ripolles (800 - 2100 m). De la primavera a la tardor, c.

MATALLUMS (Sisymbrium irio) — Camins, marges de carreteres i erms a totes les comarques (0 - 1300 m). De
I'hivern a I’estiu, cc.

SISIMBRI ORIENTAL (Sisymbrium orientale) — Camps de seca del litoral i també en cingles calcaris del Ripollés
(la subsp. macroloma) (0 - 1500 m). Primavera-estiu, rr.

La subsp. macroloma té els fruits més llargs (fins a 20 cm) i arquejats, com girats cap avall i no pas rectes.

S. altissimum, que s'ha trobat a la Cerdanya, és semblant pero té les fulles superiors sessils i és una planta només pilosa a la base,
mentre que al SISIMBRI OFICINAL les fulles superiors son enteres i tota la planta és pilosa.
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BRASSICA, MOSTASSA NEGRA, COL i NAP (Brassica [incl. Guenthera]) [del llati brassica, col; 6 espécies].

1. Fruits de 0,9-1,5 cm, aplicats a la tija i amb bec curt de 3 mm (el bec és la part

superior on hi ha 'estil i I'€StIZMA) ..vvevveerereeriierieeriesteeseeseeeieeseeereeseresaeesseeeeeeseneas MOSTASSA NEGRA
1. Fruits de 1,5-10 cm, no aplicats i amb bec més llarg
2. Fulles superiors s€ssils (SENSE PECIOL) ...eirviruieiiririeniiiierieeieeetee e COL SILVESTRE

2. Fulles peciolades
3. Planta perenne de la muntanya mitjana, amb totes les fulles a la base ...... RAVENISSA DE ROCA
3. Planta anual o biennal de terra baixa amb tiges floriferes folioses ..... BRASSICA FRUTICULOSA

MOSTASSA NEGRA (Brassica nigra) — Marges de recs dels Aiguamolls de I'Alt Emporda i punts del riu Fluvia
(0 - 50 m). Primavera, .

Antigament emprada com a medicinal i com a condiment: la farina de les llavors es barrejava amb most de raim (mustus ardens),
d'aqui el nom de MOSTASSA. Planta potser no originaria de casa nostra

COL SILVESTRE, col borda (Brassica oleracea subsp. robertiana, B. montana) — Penya-segats i roques del litoral;
arriba fins al Pasteral i al Montseny (0 - 400 m). Primavera, r.
Brassica oleracea subsp. oleracea inclou la COL i tot el reguitzell de varietats cultivades en jardineria i per menjar (COL, BROQUIL,
COLIFLOR, COL DE BRUSSELLES, COL DE CABDELL, COL LLOMBARDA...).
El NAP (Brassica napus) i la COLZA (Brassica rapa subsp. campestris [= subsp. sylvestris, subsp. oleifera)), son dues especies
semblants a la col, i dificils de distingir morfologicament, sobretot la varietat del NAP de rel poc tuberosa que també rep el nom
de COLZA (subsp. napobrassica, subsp. rapifera):
- la cOLZA té les fulles inferiors verdes i amb alguns pels, les flors ja obertes ultrapassen les poncelles de ’apex i els
petals fan 6-10 mm
- el NAP, en canvi, no té péls a les fulles i son un xic glauques, i les poncelles encara tancades ultrapassen les flors ja
obertes i els pétals mesuren > 10 mm
Sén cultivades com a farratgeres i de les varietats oleiferes se'n treu un oli de les llavors.

RAVENISSA DE ROCA (Brassica repanda subsp. confusa, B. repanda subsp. saxatilis, B. repanda subsp.
cadevallii, Guenthera repanda subsp. cadevallii) — Roques calcaries del Puigsacalm (1000 - 1 500 m). Primavera,
IT.

BRASSICA FRUTICULOSA (Brassica fruticulosa) — Herbassars, marges de camins, erms, penya-segats i camps

de seca, sobretot al litoral (pel riu Fluvia arriba fins a la Garrotxa) (0 - 400 m). Primavera, cc.
Fruticulosa significa que t¢ la consisténcia d’una petita mata.

CARRASPIC, MATABLAT i VIUDETA (/beris) [6 espécies].

1. Flors blanques o d’un rosa pal-lid
2. Planta perenne de prats i llocs rocosos d'alta muntanya; tiges ajagudes

1 £ 11enyosa @ 1a DASE ....ccoeeeuiiiinienieieieeeee e CARRASPIC SEMPREVERD
2. Planta anual )
3. Tiges dretes; planta de SeMDbIats 1 €IS .....cccuerueerierieerienieienieeieieeeeree e MATABLAT COMU

3. Planta de tarteres d’alta muntanya amb la tija sovint ajaguda de <20 cm

1. Flors rosades
4. Planta de terra baixa de > 20 cm i fulles de > 20 mm de 11arg ........ccoccvecvevirceenieecienieeeenene VIUDETA
4. Planta d’alta muntanya de <20 cm i fulles de 5-8 mm .......cccoecvvvivvieiinieiieeee, Iberis spathulata

Iberis spathulata

CARRASPIC SEMPREVERD (Iberis sempervirens)— Pastures d'alta muntanya, des de I'Alta Garrotxa als Pirineus
(1000 - 2700 m). Estiu, c.

MATABLAT COMU, capblanc (Iberis amara) — Sembrats i marges, des de terra baixa als Pirineus (60 - 1 500 m).
De la primavera a la tardor, r.

VIUDETA (Iberis linifolia) — Brolles clares i prats secs a la Selva, al Montgri i també a 1'Alta Garrotxa (cap a
Beuda i El Mont) (0 - 1000 m). De la primavera a la tardor, r.

Iberis spathulata — Tarteres d'alta muntanya del Ripolles i la Cerdanya (2 000 - 2900 m). Estiu, r.

SETI, pessetes, flor de plata, herba de plata (Lunaria annua) [1 espécie].

Planta herbacia biennal, alta de fins 1 m o més, amb fulles oval cordiformes, grosses. Flors purpuries o violacies
amb petals de 14-25 mm i fruits aplanats i arrodonits de 3-6,5 x 1,7-3,3 cm. Cultivada com a ornamental i
subespontania a totes les comarques (0 - 1200 m). Primavera (estiu), 1.
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Els fruits secs, un cop han caigut les dues valves laterals, queden amb el septe central de color platejat i nacrat i es fan servir per
decoracio.
Planta potser originaria de 1’est de la Mediterrania.

EROFILA (Erophila verna) [del grec ear, earos, primavera i phila, el que estima o és estimat, potser perqué floreix quan
comenga la primavera; 1 especie].

Planta herbacia anual, baixa (< 20 cm d'algada), amb fulles enteres. Flors blanques petites (pétals d’1,5-3 mm) i
fruits el-liptics de 3-12 x 1-3 mm. Prats secs d'anuals a totes les comarques (0 - 2400 m). Hivern-primavera, cc.

TESDALIES (Teesdalia) [génere dedicat al botanic anglés Robert Teesdale (c. 1740-1804); 2 espécies].

1. Fulles basals amb els lobuls arrodonits; pétals desiguals; 6 estams ............. TESDALIA NUDICAULE
1. Fulles basals amb els 1obuls aguts; petals + iguals; 4 estams ............... TESDALIA CORONOPIFOLIA

Ambdues espécies es fan en prats secs, sobretot en substrats silicis, de la Selva i de 1'Emporda (0 - 1000 m).

Primavera, r.
Nudicaule vol dir sense fulles a la tija i coronopifolia de fulles semblants a la CERVINA (gen. Coronopus).

SARRONET DE PASTOR, bosses (bossa) de pastor, herba del pastoret, herba del pastor, formatgets,
revistos, burres, herba de conill, miséries (Capsella bursa-pastoris) [1 espécie].

Planta herbacia anual, amb fulles dividides. Flors petites (pétals d'1,5-3 mm) i fruits triangulars de 6-9 x 4-7 mm.
Camps, horts i camins a totes les comarques (0 - 2000 m). Hivern-primavera, cc.

Popularment emprada com a refrescant i per a regular la pressio arterial i pels dolors menstruals.

Hom separa la subsp. rubella, que fa fruits amb el marge laterals concaus, i no pas drets o convexes com té C. bursa-pastoris
subsp. bursa-pastoris.

LEPIDIS i MORRITORTS (Lepidium [incl. Cardaria)) [del grec i del llati, nom que es donava al MORRITORT DE FULLA
AMPLA; potser un nom derivat del grec lepis, esquama, ja que els fruits son aixafats com les esquames; morritort voldria dir
"morro tort", perqué com que les plantes tenen un sabor picant fort, fan torcar el nas; 7 espécies].

1. Fulles superiors amplexicaules (per la base abracen a la tija) i auriculades (a la base acaben en 2 puntes)
2. Flors reunides en una inflorescéncia corimbiforme (com una umbel-la); fruits sense ala .......... BABOL
2. Flors reunides en una inflorescéncia racemosa (allargada); fruits clarament amb ala
3. Planta anual; estil molt curt (< 1 mm) fruit amb papil-les (lupa!) .................. LEPIDI CAMPESTRE
3. Planta perenne; estil > 1 mm, més llarg que el fruit, que és llis ................. Lepidium heterophyllum
1. Fulles superiors ni amplexicaules ni auriculades
4. Fulles molt estretes (< 5 mm), no dividides ..........ccccevveeenene MORRITORT DE FULLA ESTRETA
4. Fulles amples (> 5 mm), o fulles dividides
5. Planta alta (> 50 cm), robusta i amb fulles amples (> 1 ¢cm) .... MORRITORT DE FULLA AMPLA
5. Planta baixa (< 50 cm); fulles estretes (< 1 cm)

6. Fulles inferiors dividides; pétals nuls o molt petits; fruit de 2-2,5 mm ................... M. RUDERAL
6. Fulles inferiors dentades; pétals > llargs que els sépals; )
fruit de 2,5-4 MM .oooiiiiniiicceceeee e MORRITORT DE VIRGINIA

BABOL (Lepidium draba, Cardaria draba) — Camps, herbassars i marges a totes les comarques (0 - 1500 m).
Primavera, cc.

Babol prové del mot ababol, nom que es dona a la rosella i al cascall en algunes comarques, i que etimologicament seria una
forma arabitzada del llati papaver, les roselles.

Planta potser originaria de I’est de la Mediterrania.

LEPIDI CAMPESTRE (Lepidium campestre) — Camps, marges i camins a totes les comarques (0 - 1600 m).
Primavera-estiu, c.

Lepidium heterophyllum — Prats i herbeis ruderalitzats, sobretot sobre substrat silici, als Pirineus (1200 - 2200 m).
Primavera-estiu, rr.

MORRITORT DE FULLA ESTRETA (Lepidium graminifolium) — Marges i camins a totes les comarques (0 -
1300 m). Tot I'any, cc.

MORRITORT DE FULLA AMPLA, setsagnies (Lepidium latifolium) — Antigament cultivada com a medicinal i

170




Plantes silvestres de les comarques de Girona

algunes vegades naturalitzada (0 - 1 600 m). Primavera-estiu, rr.
Planta aperitiva, estomacal, dilirética, antiescorbutica i tamb¢ pel mal de pedra.
Planta potser originaria de I’est de la Mediterrania.

MORRITORT RUDERAL (Lepidium ruderale) — Camins i sols trepitjats sobretot als Pirineus (accidental als
Aiguamolls de I'Emporda) (0 - 1400 m). Primavera-estiu, rr.

MORRITORT DE VIRGINIA (Lepidium virginicum) — Lleres dels rius Ter i del Fluvia (des de la Garrotxa a

I'Armentera) (0 - 900 m). Primavera-estiu, rr.
Planta originaria d’América del Nord.

TRASPICS (Thlaspi [incl. Microthlaspi i Noccaea]) [3 espécies].

1. Planta que fa olor d'all; pétals de 3-4 mm; fruits grossos (10-20 mm) .................. TRASPIC DE CAMP
1. Planta inodora; pétals d’1-3(4) mm; fruits de < 10 mm
2. Fruit arrodonit en forma de cor (4-6 x 3,5-5,5 mm) amb l'estil de <1 mm .... TRASPIC PERFOLIAT
2. Fruit allargat (5-10 x 3-5 mm) amb l'estil de > 1 mm .......cccocevenenccnccncnnnn TRASPIC ALPESTRE

TRASPIC DE CAMP (Thiaspi arvense) — Sembrats, horts i marges, des del Montseny i les Guilleries, a la Garrotxa
i als Pirineus (rarissim a terra baixa, 800 - 1 700 m). Primavera-estiu, c.
Planta potser originaria de 1’est de la Mediterrania.

TRASPIC PERFOLIAT (Thiaspi perfoliatum, Microthlaspi perfoliatum) — Prats d'anuals i marges de camp a totes
les comarques (0 - 1900 m). Primavera-estiu, c.
Perfoliat significa que té les fulles com travessades per la tija.

TRASPIC ALPESTRE (Thlaspi caerulescens, T. alpestre [incl. T. occitanum i T. brachypetalum], Noccaea
caerulescens, N. brachypetala) — Prats humits, sobretot sobre substrat silici, dels Pirineus (1000 - 2 100 m).
Primavera-estiu, r.

Alpestre vol dir que és propi de les muntanyes elevades.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

CERVINA, morritort bord (Coronopus didymus, Lepidium didymum) [1 espécie].

Planta herbacia ajaguda que fa mala olor, amb fulles dividides i flors petites (sépals de 0,6-0,8 mm i pétals nuls o
més curts que els sépals); fruit curt i en forma de ronyo d'1,3-1,5 x 2-3 mm. Camins i llocs trepitjats des del litoral
fins a Olot (0 - 500 m). Primavera, r.

Planta originaria d'América del S.

La CERVINA VERA (Coronopus squamatus, Lepidium squamatum) és semblant, pero té els petals més llargs que els sépals i el fruit
berrugods; €s una planta que no fa olor i és comestible en amanides. Viu als mateixos indrets.

HUTQUINSIA ALPINA (Hornungia alpina, Pritzelago alpina) [Pritzlago és un génere dedicat a August Pritzel (1815-
1874), metge i botanic silesia, pero aquesta planta abans s'anomenava Hutchinsia, en honor a E. Hutchins, botanica anglesa, i
aquest és el nom valid; 1 espéciel].

Planta herbacia perenne + ajaguda (< 25 cm d'algada), amb fulles dividides. Flors blanques, petites (pétals de 2-5
mm) i fruits arrodonits de 3-6 x 1-2 mm. Roquissers calcaris dels Pirineus (2200 - 2900 m). Primavera-estiu, c.

HERBA DE LES LLUNETES (Biscutella) [3 espécies].

1. Planta perenne; fulles basals amb peciol llarg; sépals 2-4 mm, no esperonats;

petals de 4-8 mm 1 fruit 4-8 X 6-13 MM ...ooeeviiiiiiiiiiinieeceeeee HERBA DE LES LLUNETES
1. Planta anual; fulles basals amb peciol curt; sépals 8-10 mm, pétals de
10-15 mm i fruit 9-11 X 12-18 MM .eveviiiviiiciiicieeec e LLUNETES DE SEMBRAT

HERBA DE LES LLUNETES (Biscutella laevigata, B. valentina) — Prats secs, marges i roquissars, sobretot sobre
substrat calcari, a totes les comarques (rara a la Selva) (0 - 2 800 m). Primavera-estiu, cc.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Les LLUNETES DE MUNTANYA (B. cichoriifolia) que té tiges piloses fina al capdamunt (ho sén poc a les LLUNETES DE SEMBRAT),
2 sépals amb un esper6 de 2-4 mm i pétals de > 1 cm, es fa en llocs rocosos i prats secs de la Garrotxa i de la Cerdanya (900-
2800 m).
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LLUNETES DE SEMBRAT (Biscutella auriculata) — Camps de cereals de terra baixa (0 - 200 m). Primavera
(estiu), 1r.

MOSTALLOLA, ravenissa (Bunias erucago) [1 espécie].

Planta herbacia anual de fins 60 cm, aspra al tacte. Flors grogues de 8-13 mm i fruits de 10-12 mm amb 4 angles
alats irregularment. Conreus de seca, sobretot en terrenys silicis, a totes les comarques (0 - 1500 m). Primavera-
estiu, cc.

BOTGETES, CAPS BLANCS i HERBA DE LA RABIA (Alyssum [incl. Hormathophylla i Lobularia]) [7 espécies].

1. Planta @SPIN0SA ....c.ccevuirririeriiieiiriirtietentet ettt sttt ettt ettt neene BOTGETA ESPINOSA
1. Planta sense espines
2. Flors blanques (a vegades pétals un xic violacis)

3. Planta llenyosa d'alta muntanya; fruit sense péls i en forma de cullera ......... B. DE LAPEYROUSE

3. Planta herbacia de terra baixa; fruit Pilos .......cccooeiiiriieieeeee e CAPS BLANCS
2. Flors grogues

4. Planta anual amb pétals d'un groc pal-lid o blancs quan s6n marcits........... HERBA DE LA RABIA

4. Planta perenne de muntanya; pétals grocs
5. Sepals d'1,5-2,5 mm i pétals de 2-3 mm; fruit de 3-4 mm x 2-3 mm,
amb l'estil de 0,8-1,5 MM ....ccocirininiiiiiiiccec e BOTGETA ALPESTRE
5. Sépals de 2,5-5 mm i pétals de 5-6 mm; fruit de 5-6 mm i estil de 3-4 mm ... Alyssum cuneifolium

BOTGETA ESPINOSA (Alyssum spinosum, Hormathophylla spinosa) — Fissures de roques calcaries al Montgri i
a la Salut de Terrades (50 - 550 m). Primavera, 1r.

BOTGETA DE LAPEYROSUSE (Alyssum lapeyrousianum, Hormathophylla lapeyrousiana) — Prats sobre
substrat calcari al Ripollés i a la Cerdanya (1200 - 2 100 m). Primavera-estiu, rr.
Planta dedicada a P. de Lapeyrousse (1744-1818) botanic de Tolosa de Llenguadoc i estudios de la flora pirinenca.

CAPS BLANCS, herba del mal de pedra (Alyssum maritimum, Lobularia maritima) — Prats secs, camins i erms de
terra baixa (0 - 500 m). Tot l'any, cc.
Antigament emprada per curar diverses afeccions urinaries i per a la diarrea; les flors son comestibles.

HERBA DE LA RABIA (4lyssum alyssoides) — Prats secs a totes les comarques (0 - 2000 m). Primavera-estiu, cc.
Dita aixi perqué antigament és creia que la planta curava aquesta malaltia. De fet el nom del génere prové del grec alysson [del
lyssa, rabia], segons Dioscorides una planta que es feia servir per combatre la rabia, si bé es creu que no correspon a cap especie
d'aquest génere.

BOTGETA ALPESTRE (Alyssum alpestre) — Prats pedregosos dels Pirineus (1000 - 2 500 m). Primavera-estiu, r.
Alpestre vol dir que és propi de les muntanyes elevades.

Alyssum cuneifolium — Pastures pedregoses d'alta muntanya (2 300 - 2900 m). Estiu, r.
La BOTGETA MUNTANYENCA (A4lyssum montanum) és semblant pero la inflorescéncia és + allargada, té els fruits més petits (2,5-
5 mm) i arrodonits, no pas el-liptics. Creix als mateixos ambients, a les Guilleries i als Pirineus, on és molt rara.

DRABES (Draba) [del grec i del llati, nom del BABOL; 6 espécies].

1. Fulles en roseta a la base, rigides, i piloses només als marges; flors
grogues 1 fruit amb estil d'1,5-4 MM ....oooiiiiiiiiiiieee e DRABA AIZOIDE
1. Tiges amb fulles, que son blanes, i piloses a ambdues superficies; estil més curt
2. Planta anual amb 4 o més fulles a la tija
3. Fulles amplexicaules (per la base abracen a la tija), pétals blancs; fruits sense péls .. DRABA MURAL

3. Fulles no amplexicaules, pétals d'un groc pal-lid i fruits £ pilosos .........ccceeveruennen. Draba nemorosa
2. Planta perenne amb rizoma llenyods i amb 0-3 fulles a la tija; flors blanques
4. FIUItS PILOSOS. ... evetiieiieiietietiete ettt ettt DRABA TOMENTOSA
4. Fruits sense pels o només pilosos al marge
5. Sepals d'1-1,5 mm, pétals de 2-2,5 mm i fruits de 4-7,5 X 1,5-2 mm ......ccceueeneee. Draba siliquosa

5. Sepals de 2-2,5 mm, pétals de 4-6,5 mm i fruits de 7-11 x 2-3 mm Draba dubia

DRABA AIZOIDE (Draba aizoides) — Prats d'alta muntanya (1900 - 2 800 m). Primavera-estiu, cc.
Aizoide era el nom grec i llati de diverses plantes de fulles carnoses i la planta els hi té.
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DRABA MURAL (Draba muralis) — Replans de roques ombrivoles de terra baixa (75 - 500 m). Primavera-estiu,
r.

Draba nemorosa — Camins i jaces de bestiar de muntanya (1400 - 2 100 m). Primavera-estiu, r.

DRABA TOMENTOSA (Draba tomentosa subsp. subnivalis, D. subnivalis) — Roquissers d'alta muntanya (2 100
- 2600 m). Estiu, r.

Tomentos vol dir que la planta és coberta de pels curts i densos.
Draba siliquosa — Pastures pedregoses d'alta muntanya (1 900 - 2900 m). Primavera-estiu, t.

Draba dubia — Roques de muntanya (1500 - 2700 m). Primavera-estiu, r.

FAM. DE LES SANTALACIES [del grec santalon i de I'arab sandal, noms del SANDAL (gén. Santalum), arbre de la regié
indomalaia que té una fusta molt aromatica; 2 géneres]. Planta arbustiva o mates herbacies amb fulles alternes i flors amb 3-5
sépals, 3-5 estams i fruit sec o carnos.

1. Planta arbustiva de > 50 cm; majoria de les fulles de > 2 mm d’amplada. Fruit carnos ......... GINESTO
1. Planta herbacia de < 50 cm; fulles linears (1-2 mm d’amplada). Fruit €c ........cccoeevevenennnenne. TESIUM

GINESTO, palla de vesc (Osyris alba) [1 espécie].

Arbust dioic de 0,5 a 1 m amb tiges verdes i fulles alternes d’1-3 cm. Flors grogues que fan olor de mel, amb 3
sépals. Fruit carnés de 5-10 mm vermellds o ataronjat quan és madur. Marges i clarianes d’alzinars i garrigues de
terra baixa (0 - 875 m). Primavera-estiu (tardor), cc.

Dit ginesto perque s'assembla a les ginestes.

TESIUM (Thesium) [del grec i del llati, nom d’una planta, potser dedicada a Teseu, heroi de la mitologia grega; 2 espécies].

1. Planta que només es fa als Pirineus. Sépals iguals o més llargs que el fruit;

flors de 4 peces reunides en una inflorescencia allargada amb totes les

fulles i les flors dirigides Cap @ UN COSLAL ......cvevverveerieeierieriieiertieierieeeesteeeesseseeesesseenne e TESIUM ALPI
1. Sépals més curts que el fruit; flors de 5 peces reunides en una inflorescéncia ampla .... T. DIVARICAT

TESIUM ALPI (Thesium alpinum) — Pastures i matollars del Ripollés i la Cerdanya (1500 - 2200 m). Estiu, r.
TESIUM DIVARICAT (Thesium humifusum) — Brolles i prats secs del litoral al Ripollés (0 - 1 200 m). Primavera-

estiu, c.
Divaricat per l'antic nom cientific de la planta; vol dir que les branques divergeixen en un angle molt obert.

FAM. DE LES VISCACIES (loranticies) [1 génere].

VESC, vescarci, escarsi, esquercit (Viscum album) [nom llati de la planta i del preparat que es feia amb els seus fruits; 1
espécie]. Actualment el génere és inclos dins la fam. de les santalacies.

Planta parasita que viu sobre d'altres arbres, d’un verd pal-lid, amb tiges articulades i fulles oposades i gruixudes de 2-8 cm, que
I’axil-la porten flors petites (< 6 mm). Parasita de gimnospermes (pins i avets) i de diverses angiospermes de fulla caduca a la
Garrotxa i al Ripollés (500 - 1500 m). Floreix a la primavera-estiu i fructifica a I’hivern, r.

Els fruits son toxics i abans es preparava el vesc, matéria apegalosa que es feia servir per cagar ocells. Planta medicinal emprada
antigament com a diiirética i hipotensora, anticatarral, pels nervis i actualment en el tractament de tumors; també es fa servir com
a adornaments de Nadal, i se'n regalen rams perqué porti sort.

FAM. DE LES TAMARICACIES [1 génere].

TAMARIUS, tamariua, bruc de riera (Tamarix) [nom llati d'aquestes plantes, paraula derivada de 'hebreu o del berber; 3
especies]. Popularment tinguts com a digestius a les Gavarres. Es cultiven diverses espécies com a ornamentals o per estabilitzar
talussos, com ara 7. parviflora (originari de 1’est de la Mediterrania), que fa flors amb 4 sepals i 4 petals.
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1. Inflorescéncies situades damunt les branques llenyoses d’anys anteriors, molt denses,

de manera que les flors no deixen veure I’eix central; pétals de 2-3 mm ................ TAMARIU AFRICA
1. Infloresceéncies damunt les branques tendres de I’any, poc denses, de manera .
que les flors deixen veure 1’eix central; pétals de <2 mm .......ccoceevereerenieniennenne TAMARIU GAL-LIC

TAMARIU AFRICA (Tamarix africana) — Torrents i vores de rius, del litoral a la Garrotxa (0 - 200 m). Primavera.
c.

TAMARIU GAL-LIC (Tamarix gallica, T. canariensis, T. anglica) — Indrets humits i salabrosos, sobretot del litoral
(0 - 130 m). Primavera-estiu. c.

Dit gal-lic, per l'antic nom cientific de 1'especie.

S’havia citat de les nostres comarques Tamarix canariensis, especie de flors molt petites (< 1,5 mm), amb les bractees florals
iguals o més llargues que el calze i amb 1’eix de la inflorescéncia molt papil-16s, per bé que les cites deuen correspondre al
TAMARIU GAL-LIC, el qual fa pétals de > 1,6 mm, les bractees florals son més curtes que el calze i I’eix de la inflorescéncia no és
papil-16s.

FAM. DE LES FRANKENIACIES [1 génere].

FRANQUENIA (Frankenia) [dedicada al metge i botanic suec J. Frankenius (1590-1661); 2 espécies]. Plantes emprades en
jardineria sostenible, sobretot per tapissar teulades verdes.

1. Planta anual; fulles planes ........c..cccceeeevienenieneniienenceeneeeeneen FRANQUENIA PULVERULENTA
1. Planta perenne; fulles de marge cargolat .........ccooceeveeveeveniecienenieene, FRANQUENIA INTERMEDIA

FRANQUENIA PULVERULENTA (Frankenia pulverulenta) — Maresmes i sols salins del litoral de 1’Emporda (0
- 80 m). Primavera-estiu. rr.
Pulverulent vol dir que és cobert de pols, perque la planta té petites papil-les que li donen aquest aspecte.

FRANQUENIA INTERMEDIA (Frankenia laevis subsp. intermedia, F. hirsuta) — Penya-segats i llocs salabrosos
del litoral del I’ Alt Emporda (0 - 60 m). Estiu. rr.

FAM. DE LES PLUMBAGINACIES [derivat del nom llati d'una planta que servia per curar la malaltia dels ulls anomenada
plumbum, potser el MALVESC (Plumbago europaea), una especie que no creix a les nostres comarques, o potser pel color de plom
que tenen les rels d'algunes plantes del gen. Plumbago; 2 géneres].

El GESSAMI BLAU (Plumbago auriculata), liana cultivada en jardineria originaria d’ Africa del S, s’ha citat subespontania al litoral
de I’Alt Emporda.

1. Flors reunides en infloresceéncies poc deNSEs ..........cccveeeerierieerienieesienieneenieeienieneens ENSOPEGUERES
1. Flors reunides en gloméruls densos al capdamunt d’una tija sense fulles ................ ARMERIA, GASO

ENSOPEGUERES, patarres, saladins (Limonium [incl. Myriolepis i Myriolimon]) [9 espécies]. Génere on sén molt
freqiients les hibridacions que fan que els taxons siguin molt variables: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

1. Planta que es fa als penya-segats litorals
2. Fulles un xic coriacies amb el marge recargolat de 5-65 x 2,5-13 mm .. ENSOPEGUERA MENUDA
2. Fulles no coriacies ni amb el marge recargolat de 45-100 x 8-25 mm ........ Limonium gr. duriusculum
(el nervi principal de la fulla ha de ser ramificat; si no ho és aneu a I’"ENSOPEGUERA DE ROCA)
1. Planta que es fa en indrets sorrencs o argilosos de les dunes i maresmes litorals
3. Pl. anual de rel prima i facil d’arrencar, que quan floreix ja té les fulles seques ... Limonium echioides
3. Planta perenne que fa una rabassa gruixuda

4. Fulles de 10-35 x 2-8 cm, amb > 10 nervis laterals .............cccceeevveennnnee. ENSOPEGALL VULGAR
4. Fulles més petites i amb < 10 nervis laterals
5. Planta sense fulles al moment de la florida ............ccoceeveenreennnns ENSOPEGUERA FERULACIA

5. Planta amb fulles al moment de la florida
6. Fulles verdes; inflorescéncia amb branquillons sense flors a la

part inferior i amb les flors disposades poc densament .................. ENSOPEGUERA DE ROCA
6. Fulles d’un verd blavés; inflorescéncia amb els branquillons
inferiors florifers; flors que es disposen en grups densos ............ccc.e....... Limonium girardianum

ENSOPEGUERA MENUDA (Limonium minutum, L. revolutum) — Penya-segats litorals de I’Emporda sobre
substrat calcari. Estiu, r.
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Planta endeémica i protegida per la legislacio.
L. tremolsii és semblant, pero creix als penya-segats litorals de I’Emporda sobre substrat silici; té espiguetes (els extrems on surten
les flors) de 6,5-7,5 mm, mentre que a L. minutum mesuren 4,5-6,5 mm. Planta endémica i protegida per la legislacio.

Limonium geronense (L. gr. duriusculum) — Planta endémica dels penya-segats litorals del Cap de Creus. Estiu-
tardor, rr.
Planta endémica i protegida per la legislacio.

Limonium echioides — Prats d’anuals litorals en indrets un xic salins de ’Emporda. Primavera-estiu, r.

ENSOPEGUERA VULGAR, flor marina (Limonium narbonense, L. vulgare subsp. serotinum,) — Jonqueres i
salicornars de I’Emporda. Estiu, r.

Limonium ferulaceum (Myriolepis ferulacea, Myriolimon ferulaceum) - Sols sorrencs salins de 1’Alt Emporda.
Estiu, rr.

ENSOPEGUERA DE ROCA (Limonium virgatum) — Penya-segats i sols sorrencs un xic salins del litoral de
I’Emporda. Estiu, c.

Limonium girardianum — Herbeis litorals en indrets salins de I’ Alt Emporda. Estiu, rr.

ARMERIA, GASO (Armeria) [del francés antic armerie, clavell: el botanic Clusius (1525-1609) hi va anomenar aixi per
primer cop una d’aquestes plantes; 6 especies]. En aquest génere €s freqiient la hibridacio natural i els taxons s'assemblen molt:
consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

1. Fulles de 2-15 mm d’amplada amb 3-7 NEIVIS ......ccceveeierierieniiiierieneeienieeiesie e GASO AL-LIACI
1. Fulles de 0,5-4 mm d’amplada amb 1(3) NETVIS ...ccceevuieiiriirieriiiieieneeeeeeee e GASO ALPI

GASO AL-LIACI (Armeria arenaria, A. ruscinonensis, A. alliacea) — Penya-segats de I’Alt Emporda i també en
prats i pastures, de terra baixa als Pirineus (0 - 2200 m). De la primavera a la tardor, c. Taxon molt variable:

- les plantes dels penya-segats de 1’ Alt Emporda i de llocs rocosos de la serra de I'Albera corresponen a Armeria
ruscinonensis (A. alliacea subsp. ruscinonensis) [les fulles externes son més curtes i amples que les internes]; planta
endémica protegida per la legislacio

[hom diferencia dos taxons: 4. ruscinonensis subsp. littorifuga, que es faria a les serres de I’ Albera i de Verdera (amb la tija
floral dreta de 20-50 cm, amb poques flors de color rosa i amb les bractees que envolten les flors més llargues que el capitol), i
A. ruscinonensis subsp. ruscinonensis, propia dels penya-segats litorals, des de Begur al cap de Creus (amb la tija floral
generalment corbada de 10-30 cm, i la majoria d’individus amb flors de color rosa i amb les bractees que envolten les flors més
curtes que el capitol)]

- les que es fan en prats secs, de pastura o de dall a la plana de la Selva, al Montseny, a 1’Albera i als Pirineus
[amb les fulles + semblants], corresponen a Armeria arenaria (A. alliacea subsp. bupleuroides i a A. alliacea subsp.
plantaginea) [a la ssp. bupleuroides les bractees que envolten les flors mesuren de 5-11 mm i les fulles s6n + glauques, mentre
que a la ssp. plantaginea (A. arenaria) mesuren 10-22 mm i les fulles son verdes].

Al-liaci vol dir que fa olor semblant a la dels alls.

GASO ALPI — Prats d’alta muntanya als Pirineus (2 000 - 2800 m). Estiu, c. Taxon molt variable, dins el qual hom
hi diferencia dues subespecies:

- Armeria maritima subsp. muelleri (A. muelleri), que t¢ fulles + glauques i molt primes (< 1,5 mm d’amplada),
i les bractees que envolten les flors generalment més llargues que el capitol

- A. maritima subsp. alpina (A. alpina), que les té verdes i un xic més amples (> 1,5 mm), i les bractees que envolten
les flors generalment més curtes que el capitol

FAM. DE LES POLIGONACIES [3 géneres].

1. Planta de fins 25 cm d’algada que creix a zones rocoses d’alta muntanya. Flors
amb 4 tepals i fruit voltat d’una ala ampla transparent i FOZENCA .........ceoveeeuereerierierienieeeeeennns OXIRIA
1. Planta sense aquests caracters. Flors amb 5-6 tépals
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2. Flors amb 6 tépals verds, els 3 interns creixen i queden aplicats al fruit .........cccceevevvrvenennen. : ROMAS
2. Flors amb 5(4) tépals blancs o rosats, tots aplicats al fruit .........cccceeevevevesieererieenene. POLIGONUM

OXIRIA (Oxyria digyna) [del grec oxys, agre, acid, pel gust de les fulles que son comestibles; 1 espécie].

Planta herbacia perenne de fins 25 cm d’algada, amb fulles disposades en roseta a la base. Flors amb 4 tépals, 6(4)
estams 1 estils fimbriats; fruit envoltat d’una ala rosada d'uns 2 mm. Tarteres dels Pirineus, sobre substrat silici, on
la neu roman molt de temps (2 100 - 2 800 m). Estiu, .

ROMAS, AGRELLES, PARADELLES i LLENGUES DE BOU (Rumex) [romas, de rumex, el nom llati d'aquestes
plantes; 15 espécies]. Plantes herbacies amb flors unisexuals o hermafrodites sense pétals; periant format per 3 peces externes i 3
d’internes les quals sén presents en el fruit i poden portar un granul (un petit gra que no és pas la llavor).

1. Fulles en forma de fletxa (alabardades, hastades o sagitades a la base)
2. Planta de llocs rocosos. Fulles aproximadament tant amples com llargues,
llargament PECIOLAAECS .....c.evvieieriieieieeieieeeeie ettt et e et et e et et e s re e s e seessesseesseseessensessnens BADOLA
2. Planta de prats o de conreus. Fulles més llargues que amples
3. Fulles estretes (< 2 cm), lanceolades i amb les auricules perpendiculars

al peciol; tépals tots erectes de <2 MM ....c.eeouerieiieniiriienieiecee e AGRELLETA
3. Fulles amples (< 2 cm), ovades i amb les auricules paral-leles al peciol; tépals
externs girats cap avall, i els interns erectes de > 3 MM ....ccooeveveriiecieniniieniniee e AGRELLA

1. Fulles arrodonides a la base
4. Pedicels fructifers inflats; fulles < 2 cm d’ample; planta anual que
CSACVE TOZEICA .vvvveniieeieniieiieieeteete et ete e et eteetaeteseeesesseesaesseensenseessensesseensas AGRELLETA DE BOU
4. Pedicels fructifers prims; fulles més amples; planta biennal o perenne
5. Tépals interns clarament dentats (dents > 0,5 mm)
6. Tepals interns amb dents nombroses; inflorescéncia ampla, amb
branques patents (disposades en angle 0bert) .........cceceevereerieneeiienienne PARADELLA MOLLEROSA
6. Tepals interns amb 2-5 dents a cada costat; inflorescéncia estreta, amb branques erectes
7. Inflorescencia poc foliosa (només fulles a la part inferior);

fulles ovals, 1-2 vegades més llargues que amples .................... PARADELLA OBTUSIFOLIA
7. Inflorescéncia foliosa fins a I’apex, fulles més estretes, unes 5-8
vegades més 11argues que amples ........ccceveeeierieienieiere e Rumex palustris
5. Tépals interns no dentats
8. Planta d'alta muntanya. Inflorescéncia compacta; tépals tots sense granul ......... P. LONGIFOLIA

8. Inflorescéncia poc densa; 1-3 tépals interns amb granul ben format
9. Tepals interns estrets (< 3 mm), poc més amples que el granul;
granul present a tots tres tépals interns ..........oceeeeevveeeennene PARADELLA CONGLOMERADA
9. Tépals interns ovats, molt més amples que el granul (3-5 mm); granul
ben format només a 1 tépal (els altres dos sense 0 més petit) ............... PARADELLA CRESPA

BADOLA, badales, baroles, madoles, nyames (Rumex scutatus) — Tarteres 1 pedrusques muntanyenques de la
Garrotxa als Pirineus (450 - 2400 m). Primavera-estiu, c.
Antigament consumida com a verdura.

AGRELLETA, vinagrella, manigrelles (Rumex acetosella) — Pradells d’anuals i conreus, sobretot sobre substrat
silici, a totes les comarques (0 - 2650 m). Primavera-estiu, cc.

Com Il'espécie segiient, anomenades aixi pel sabor acid de les fulles; popularment emprada a les Gavarres pel cor agre, I’acidesa
d’estomac.

AGRELLA, xiscoll (Rumex acetosa) — Prats de dall i herbassars humits de sols profunds a la Selva i de ’Alt
Emporda a la Cerdanya (120 - 2200 m). Primavera-estiu, c.

Antigament consumida com a verdura i actualment emprada en homeopatia.

L'AGRELLA DE GARRIGA (R. intermedius) és semblant a les dues espécies anteriors, pero les fulles son estretes i té els tépals
externs girats cap avall; només es fa en garrigues de I'Emporda.

AGRELLETA DE BOU (Rumex bucephalophorus) — Pradells d’anuals, vinyes i olivets sobre substrat silici, a les
comarques litorals (0 - 400 m). Hivern-primavera, c.
Planta variable, hom hi diferencia
- subsp. bucephalophorus, que té valves de 3,5-4 x 2-3 mm, clarament triangulars amb 2-3 parells de dents dilatades a
la base
- subsp. gallicus, té valves de 3,5-4 x 2-3 mm, ovades de < 2mm d’amplada amb 3-4 parells de dents no dilatades a la
base
Dit aixi perque la forma del pedicel i la del fruit recorda la figura d'un cap de bou.
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PARADELLA MOLLEROSA (mollerosa, paradella), pradella, romas, arengades (Rumex pulcher) — Herbassars
nitrofils, marges de camins i de camps a totes les comarques (0 - 1250 m). Primavera-estiu, cc.
Planta variable, hom hi diferencia
- subsp. pulcher, que té valves de 2 mm, més llargues que amples i amb fulles basals de tipus panduriforme al moment
de la florida
- subsp. woodsii, que té valves de > 2mm, poc més llargues que amples i sense fulles basals de tipus panduriforme al
moment de la florida
Les fulles son comestibles en amanida.

PARADELLA OBTUSIFOLIA, llengua de bou, llengua bovina (Rumex obtusifolius) — Herbassars nitrofils humits
a totes les comarques (0 - 1 650 m). Estiu, r.

Obtusifolia vol dir que té les fulles obtuses (+ arrodonides a I'apex, que fan un angle obtus).

Dites llengua de bou o llengua bovina, perque les fulles s'hi assemblen.

Rumex palustris — Herbassars nitrofils de les vores de rius i estanys a les comarques de terra baixa (0 - 500 m).
Estiu-tardor, r.

PARADELLA LONGIFOLIA, llengua de bou, llengua bovina (Rumex longifolius) — Herbassars nitrofils
muntanyencs, de la Garrotxa a la Cerdanya (1200 - 2100 m). Estiu, rr.
Longifolia vol dir que t¢ les fulles llargues.

PARADELLA CONGLOMERADA, llengua de bou, llengua bovina (Rumex conglomeratus) — Herbassars humits
a totes les comarques (0 - 1 600 m). Estiu-tardor, cc.

PARADELLA CRESPA, llengua de bou, llengua bovina, sangcuit, estacarrossins (Rumex crispus) — Herbassars
humits i prats a totes les comarques (0 - 2 100 m). Primavera-estiu, cc.

Crespa vol dir que les fulles séon com arrugades.

Tot i que popularment és emprada per curar el dolor, la ictericia, per les cremades, les angines..., i també en els parts de les vaques,
¢és una planta toxica que no cal confondre amb I’AGRELLA; conté acid oxalic, la ingestié del qual provoca afectacio hepatica i
renal.

R. cristatus, originaria de la Mediterrania occidental, és semblant, pero els tépals son ovals cordats més grossos (5-7,5 mm) i
tenen alguna dent a la base; es diferencia de la PARADELLA OBTUSIFOLIA per els tépals ovals cordats i no pas triangulars.

POLiGONUM, PASSACAMINS, FAJOL, BISTORTA i PRESSEGUERA (Polygonum [incl. Fallopia,
Bilderdykia i Persicaria]) [del grec polys, molts i gony, nus, perqué la tija té molts nusos, i també nom del PASSACAMINS; 16
espécies]. Plantes herbacies amb els nusos envoltats per una beina anomenada ocrea.

1. Planta enfiladissa amb fulles triangulars
2. Planta anual que creix als conreus i als erms; pedicel del fruit d’1-3 mm;

fruit envoltat A’ Un PEriant ESrEt ........eccvevveeieiierieiere ettt sre e eaeseeens FAJOL BORD
2. Planta perenne que es fa en bardisses i boscos humits; pedicel del fruit de
5-8 mm; fruit envoltat d’un periant amplament alat .............cccoecereneeecncnnnne FAJOL DE BARDISSA

1. Planta amb tiges erectes (perd no enfiladisses) o ajagudes, i fulles allargades
3. Planta sovint ajaguda. Ocrea hialina i transparent de < 1 cm. Flors reunides
en grups petits a I’axil-la de les fulles

4. Planta amb entrenusos llargs; dcrea de 5-8 mm, més curta que I’entrents ............ PASSACAMINS
4. Planta de sorrals maritims, amb entrenusos curts; ocrea de 8-20 mm,
igual 0 més llarga que I’entrentis .........occeveecieniieienieneeieneeee e PASSACAMINS MARI

3. Planta erecta. Ocrea =+ brunenca i no transparent, de > 1 cm. Flors reunides
en inflorescéncies terminals, en espigues allargades
5. Fulles piloses al marges; diverses inflorescéncies a cada tija .................. PRESSEGUERA ALPINA
5. Fulles no piloses
6. Planta de muntanya; tija simple que acaba amb una sola inflorescencia; flors amb 3 estils
7. Fulles < 1,5 cm d’amplada; inflorescéncia de 0,4-0,9 cm de @, amb
bulbils; eStams INCIUSOS .......oeeevviiiiiiiieiiieeceee et BISTORTA VIVIPARA
7. Fulles > 1,5 cm d’amplada; inflorescéncia de > 1 cm de @; estams exserts . BISTORTA VERA
6. Tija ramificada que porta diverses inflorescencies
8. Inflorescencia poc densa (les flors queden separades unes de les altres), de 2-5 mm de @
9. Planta de sabor picant (mastegueu una fulla); periant amb glandules ............. PEBRE D’AIGUA
9. Planta que no té gust picant; periant sense glandules .............cceeene PRESSEGUERA FADA
8. Inflorescéncia densa, amb les flors apinyades, i gruixuda, sovint de 6-10 mm de @
10. Planta perenne; fulles un xic coridcies i arrodonides a la base .. PRESSEGUERA AMFIBIA
10. Planta anual amb fulles no coriacies i que es van aprimant a la base
11. Ocrea poc o gens pilosa al marge, acabada en péls curts i +
inflada; periant amb glandules grogues (lupa!) ...........c........ PRESSEGUERA LATIFOLIA
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(si la planta és perenne i arrela als nusos i les flors tenen els estams exserts i 2 estils,
vegeu la PRESSEGUERA AMFIBIA)

11. Ocrea * pilosa al marge, acabada en péls llargs i aplicada a
la tija; periant sense glandules .........cc.cooeverienieniieneniniene PRESSEGUERA PERSICARIA

FAJOL BORD (Polygonum convolvulus, Fallopia convolvulus, Bilderdykia convolvulus) — Camps, sobretot de
cereals i als rostolls, i erms a totes les comarques (0 - 1 700 m). Primavera-estiu, c.

Dit aixi perqué s'assembla al FAJOL (Fagopyrum esculentum), planta cultivada originaria d’Asia que pertany també a aquesta
familia.

FAJOL DE BARDISSA (Polygonum dumetorum, Fallopia dumetorum, Bilderdykia dumetorum) — Bardisses i
marges i clarianes de boscos humits, del litoral als Pirineus (100 - 1600 m). Estiu, c.

La VINYA DEL TiBET (Fallopia baldschuanica, Bilderdykia aubertii, Polygonum aubertii, P. baldschuanicum) és semblant pero
té les fulles i les flors més grans; €s una planta cultivada que es pot arribar a naturalitzar.

PASSACAMINS COMU, traspassacamins comil, travacamins, travarada, herba caminadora, tiravaques, estaca-
rossi, estiravelles, escanyavelles, herba del mal estrany (Polygonum aviculare) — Camps, camins i erms a totes les
comarques (0 - 2000 m). De la primavera a la tardor, cc.

Dita aixi perque es pot fer en camins trepitjats on a vegades €s I'inica planta que hi viu.

Planta molt variable: consulteu altra bibliografia per a una correcta determinacio.

Planta medicinal d’acci6 astringent, antidiarreica, diiirética i vulneraria.

PASSACAMINS MARI, travarada marina (Polygonum maritimum) — Platges sorrenques des de Saliong (Tossa de
Mar) a I'Emporda. De la primavera a la tardor, r.

PRESSEGUERA ALPINA (Polygonum alpinum) — Herbassars megaforbics, sobre substrat silici, al Montseny i als
Pirineus (1300 - 2700 m). Estiu, c.

BISTORTA VIVIPARA (Polygonum viviparum, Persicaria bistorta) — Prats de pastura dels Pirineus (1 500 - 2 800
m). Estiu, c.

La planta rep el nom de BISTORTA perque 1’arrel és molt torta, i vivipara perque entremig de les flors hi ha uns bulbils capagos de
reproduir la planta que sembla néixer viva i no pas d'una llavor que ha fet el periode de repos; aquests bulbils son comestibles.

BISTORTA VERA (Polygonum bistorta, Persicaria bistorta) — Prats de dall i herbassars humits al Montseny i als
Pirineus (700 - 2400 m). Estiu, cc.
Planta medicinal: la rel té tanins i és astringent i antidiarreica.

PEBRE D’AIGUA (Polygonum hydropiper, Persicaria hydropiper) — Recs, lleres i marges fluvials secs a I’estiu a
totes les comarques (0 - 1300 m). Estiu, c.

Dita aixi pel sabor picant de les fulles.

Planta medicinal; les llavors s’havien fet servir com a condiment.

PRESSEGUERA FADA (Polygonum mite, Persicaria mitis) — Recs, lleres i marges fluvials secs a 1’estiu del litoral
a la Garrotxa (0 - 600 m). Estiu, 1.
Dites pressegueres perqué les fulles s’assemblen a les dels presseguers.

PRESSEGUERA AMFIBIA (Polygonum amphibium, Persicaria amphibia) — Aiguamolls i llocs inundats a
I’hivern, del litoral a la Garrotxa (0 - 500 m). Estiu, rr.

PRESSEGUERA LAPATIFOLIA (Polygonum lapathifolium, Persicaria lapathifolia) — Recs, lleres i marges
fluvials secs a I’estiu a totes les comarques (0 - 1200 m). Estiu, cc.
Lapatifolia és el nom grec i llati d’algunes plantes d’aquest génere.

PRESSEGUERA PERSICARIA, presseguera (Polygonum persicaria, Persicaria maculosa) — Recs, lleres i marges
fluvials secs a I’estiu a totes les comarques (0 - 1400 m). Estiu, cc.

Persicaria vol dir que les fulles s’assemblen a les dels presseguers (persica en llati).

Antigament emprada popularment per combatre els tifus i pels cucs intestinals.

FAM. DE LES DROSERACIES [1 génere].
DROSERA, rosada de sol (Drosera rotundifolia) [del grec drosos, rosada, per les gotetes que apareixen als péls de les

fulles; 1 espécie].
Planta herbacia perenne, baixa (< 15 cm), amb les fulles totes a la base, cobertes de péls glandulosos enganxosos.
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Flors blanques, petites. Molleres i torberes al massis de 1’Ardenya, al Montseny, a les Salines i al Ripollés (100 -
2100 m). Estiu. 1r.

La DROSERA és una planta insectivora que atrapa petits insectes, els quals queden enganxats als péls de les fulles; unes glandules
d'aquests pels segreguen enzims que digereixen externament l'insecte i després la planta n'absorbeix el seu contingut, tret,
logicament, de la coberta quitinosa de l'animal.

Planta medicinal amb efectes antibiotics.

FAM. DE LES CARIOFIL-LACIES [del grec caryophylion i del llati caryophyllum, derivat de l'arab garunfel, el clau
d'espécia (Syzygium aromaticum, fam. de les mirtacies), per la semblanga de la seva olor a la que fan els clavells; 22 géneres].
Plantes herbacies amb fulles enteres, sovint oposades, i flors sovint reunides en inflorescéncies ramoses dicotomes (fan 2 branques
cadascuna de les quals es torna a dividir en dues branques més); 4-5 sépals lliures o soldats, 4-5 pétals lliures, 8-10 estams i 2-5
estils; ovari super i fruit en capsula (rarament carnos).

1. Fulles amb estipules, i disposades de forma alterna, oposada (una davant

de l'altra) o verticil-lades (3 0 més fulles a cada Nivell) ......ccccoevecieririeneeiereeieeee e GRUP A
1. Fulles sense estipules, i disposades de forma oposada

2. SEPALS TIHULES ...ttt ettt ettt b et e e s st e et et e e e st es e bt st e b eeeneas GRUP B

2. SEPALS SOLAALS .vveuvivieeretieeieetieieet ettt e etteteetteteettesteeteesseeseessesseesseseessasseessenseessersasssensessseseen GRUP C

GRUP A, fulles amb estipules

1. Fulles en disposici6 alterna, les de la base fent una roseta ........cc.cceceeeene PASSACAMINS D’ARENY
1. Fulles en disposici6 oposada o verticil-lada
2. Flors amb petals clarament visibles
3. Fulles verticil-lades; flors amb 5 €StilS ........c..ccceeviiiiiieiiieieccieceececce e ESPERGULA

3. Fulles oposades; flors amb 3 estils ESPERGULARIA
2. Flors sense pétals o bé pétals poc visibles
4. Bractees florals escarioses (membranoses i rigides, com de paper), molt
nombroses, blanquinoses i sovint més llargues que les flors ..........ccceoeeiininenne. PARONIQUIA
4. Bractees no escarioses i més curtes que les flors
5. Plantes + erectes; flors reunides en una inflorescéncia oberta i amb 3 estigmes ........ POLICARP
5. Plantes ajagudes; flors reunides en glomeruls densos i amb 2 estigmes .................. HERNIARIA
GRUP B, fulles sense estipules i sépals lliures
1. Flors sense pétals o bé pétals poc visibles
2. Flors amb 4 sépals
3. Totes o alguna fulla de > 1 mm d'amplada. Fruit que s'obre en 8 dents CERASTI ERECTE
3. Fulles linears (< 1 mm d'amplada). Fruit que s'obre per 4-5 dents ........c.cccevvevevecverieenennene SAGINA
2. Flors amb 5 sépals
4. Fruit amb una sola grana, endurit i amb els sépals al capdamunt ..............ccccoeerenee. ESCLERANT
4. Fruit en capsula, amb moltes granes
5. Fulles linears (< 1 mm d'amplada)
6. Fruit que s'obre per 4-5 dents, oposades als SEPals .......c..ccevererinenieiiiinineneneeee SAGINA
6. Fruit que s'obre per 3 dents, que alternen amb els s€pals ........cccoeceeverieviereennne. MINUARTIA
5. Fulles de > 1 mm d'amplada
7. F1Ors @mb 5 @SS ..cveuiiiiiiiiiiiiiee s CERASTI
7. Flors amb 3 estils
8. Tiges amb una sola linia de péls. Pétals bifids o bilobats ..........cccccceeeeinenene ESTEL-LARIA

8. Tiges amb 2 linies de pels o piloses regularment. Pétals enters
9. Fulles amb 3-5 nervis principals .. .... Moehringia
9. Fulles amb 1 sol nervi principal ........c..coceoevieiiininieninieiiiineeececeesceeees Arenaria
1. Flors amb pétals ben visibles
10. Flors amb 4 s¢pals i 4 pétals

11. Flors amb els pétals més llargs que els sépals; 2 estils ....coccveeveriecrereneennnne ARENARIA PRIMA
11. Flors amb els pétals igual o més curts que els sépals; 4-5 estils
12. Fulles linears, molt estretes (< 1 mm d'amplada) .........cccceoeeeiiiininineiececeee SAGINA
12. Planta + d'un verd blavés. Alguna fulla de > 1 mm d'amplada .................. CERASTI ERECTE

10. Flors amb 5 sépals i 5 petals
13. Pétals enters (arrenqueu-ne un!)
14. P¢tals igual de llargs que els sépals o més curts
15. Fulles de < d'l mm d'amplada. Fruit que s'obre per 4-5 dents, oposades als sépals ... SAGINA
15. Ful. no tan estretes. Fruit que s'obre per 6 dents o 3 valves dentades ... Moehringia i Arenaria
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(les plantes del gén. Moehringia tenen fulles amb 3-5 nervis principals,
mentre que les del gén. Arenaria només en tenen un)
14. Pétals clarament més llargs que els sépals
16. Fruit que s'obre per 3 dents, que alternen amb els s€pals ........c.ccecevervenirieennene MINUARTIA
16. Fruit que s'obre per 6 dents 0 3 valves dentades ..........cccecceveeveeneriienenienieneeans ARENARIA
13. Pétals bifids o bilobats (sembla que n'hi hagi 10 i no pas 5!)
17. Flors amb 3 estils
18. Planta de congestes. Tiges amb 1-3 flOrS ......ccccvevievieririieniieieeceeeceeeee e CERASTI
18. Planta d'altres ambients. Tiges amb flors NOMDIOSES .........cccecerververeececriennene ESTEL-LARIA
17. Flors amb 5 estils
19. Fulles basals amb peciol clar (observeu les de la base!). Pétals partits gairebé
fins a la base; fruits arrodonits igual o poc més llargs que el calze i que

S'ODIEN PET 5 AENLS ..uvieieiiiiieiieie ettt ettt MORRO D’AIGUA
19. Fulles basals poc o gens peciolades. Pétals partits fins a la meitat; fruits
cilindrics més llargs que el calze i que s'obren per 10 dents ..........cocovvereeniininiinennens CERASTI

GRUP C, fulles sense estipules i sépals soldats

1. Flors sense pétals i fruit sec amb una sola grana; fulles linears, molt estretes .................. ESCLERANT
1. Flors amb pétals clarament visibles; fruit amb granes nombroses
2. Calze amb 5 nervis (a vegades tapat per les bractees del calicle, unes peces
de mida i forma semblants als sépals); ovari amb 2 estils
3. Calze Sense CaliCle .......ccouioieiiiiiiiiiccce e SAPONARIA
3. Calze provist d’un calicle a la part inferior
4. Calicle escari6s (com de paper membrands i rigid), blanquinés i sovint

MES 11arg qUE €1 CAIZE ..oovieieiieiieieeeeee e CLAVELLET PROLIFER
4. Calicle verd, més curt 0 igual que €l CalZE .......ccuervieieriirieiieiee e CLAVELLS
2. Calze amb 10-20 nervis i ovari amb 3-5 estils
5. Calze amplament acampanat, obert; 3 estils i fruit carnos ...........cccoceveveeeicncnenenenns CUCUBAL
5. Planta diferent amb fruits secs; 3-5 estils
6. Flors grosses (> 2 cm) amb el calze més llarg que els pétals, i amb 5 estils ..........c......... NIELLA
6. Flors amb els sepals més curts que els petals
7. 3-5 estils; fruit que s'obre en 6 0 10 dents (el doble que el nombre d'estils) ................. SILENE
7. 5 estils; fruit que s'obre amb 5 dents .......cccevieriieieiierieieseeee s LICNIS

(els LICNIS tenen flors hermafrodites: si la vostra planta té flors només
amb estams o0 només amb estils, vegeu SILENE)

PASSACAMINS D’ARENY (Corrigiola litoralis [incl. C. telephiifolia]) [2 espécies].

Planta herbacia ajaguda, amb les tiges que s’estenen radialment damunt el sol, sense péls i d’un verd blavés. Fulles
alternes, amb estipules, les de la base en roseta. Flors blanques amb 5 pétals més curts que els sépals i 5 estigmes.
Sols sorrencs, sobretot a les lleres fluvials, del litoral als Pirineus (0-1 500 m). De la primavera a la tardor, r.
Planta molt variabl