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PROCES DE DESENVOLUPAMENT | CALIBRATGE DE LA PROVA
ECOLOGICA PER A AVALUAR FUNCIONS EXECUTIVES |
ATENCIONALS EN NENS AMB TDAH

Resum

Una avaluacié ecologica és un procés en el qual es valora com funciona un nen en diferents entorns.
Les metodologies ecologiques en psicologia han augmentat, perqué manifesten sensibilitat diagnostica
en avaluar els déficits executius en pacients que s'exerceixen normalment en proves estandards que
encara experimenten problemes executius en la vida quotidiana o viceversa. S'afegeixen dificultats
d'exploracié neuropsicologia en TDAH per a avaluar adequadament les fortaleses cognitives i
recursos ambientals del pacient. Centrar-se en els deficits només diu el que un pacient no pot fer, font
de biaixos en el sobre diagnostic del trastorn. Avaluar les fortaleses i recursos ambientals permetria
realitzar recomanacions professionals sobre com el pacient amb TDAH compensaria les seves
dificultats. Certs déficits suggeririen que el pacient no pot fer les tasques quotidianes, perd aquests
déficits amb una xarxa de suport solida i habilitats superiors de resolucié de problemes fomentarien la
capacitat de treballar amb modificacions ambientals. Majoritariament les proves tradicionals de funcio
executiva que s'usen més comunament son adaptacions de procediments que van sorgir, de marcs
conceptuals i experimentals allunyats dels actuals, i la prolongaci6 del seu Us ha estat sostinguda en
I'experimentacio "basada en constructes" en neuropsicologia. Encara que Utils, poden no ser optimes
proves, per la qual cosa proposo un enfocament alternatiu, un sistema d'avaluacio ecologica basat en
el desenvolupament d'instruments de funcid executiva i atencional adaptant procediments
d'il-lusionisme, juntament amb una metodologia observacional basada en I’etograma com eina de
categoritzacio precisa de les conductes observades durant maniobres adaptades d'il-lusionisme en nens
amb TDAH. Aquest treball descriu els procediments d'il-lusionisme adaptats, el sistema de

categoritzacio conductual, procediments de registre videografic i resultats preliminars.

Paraules clau: TDAH, il-lusionisme, avaluacié, entorn ecologic.
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PROCESO DE DESARROLLO Y CALIBRACION DE LA PRUEBA
ECOLOGICA PARA EVALUAR FUNCIONES EJECUTIVAS Y
ATENCIONALES EN NINOS CON TDAH

Resumen

Una evaluacién ecoldgica es un proceso en el que se valora como funciona un nifio en diferentes
entornos. Las metodologias ecoldgicas en psicologia han aumentado, porque manifiestan sensibilidad
diagndstica al evaluar los déficits ejecutivos en pacientes que se ejercen normalmente en pruebas
estandares que todavia experimentan problemas ejecutivos en la vida cotidiana o viceversa. Se afiaden
dificultades de exploracién neuropsicologia en TDAH para evaluar adecuadamente las fortalezas
cognitivas y recursos ambientales del paciente. Centrarse en los déficits solo dice el que un paciente
no puede hacer, fuente de sesgos en el sobre diagndstico del trastorno. Evaluar las fortalezas y
recursos ambientales permitiria realizar recomendaciones profesionales sobre como el paciente con
TDAH compensaria sus dificultades. Ciertos déficits sugeririan que el paciente no puede hacer las
tareas cotidianas, pero estos déficits con una red de apoyo sélida y habilidades superiores de
resolucion de problemas fomentarian la capacidad de trabajar con modificaciones ambientales.
Mayoritariamente las pruebas tradicionales de funcién ejecutiva que se usan mas comunmente son
adaptaciones de procedimientos que surgieron, de marcos conceptuales y experimentales alejados de
los actuales, y la prolongacion de su uso ha sido sostenida en la experimentacion "basada en
constructos™ en neuropsicologia. Aunque Utiles, pueden no ser 6ptimas pruebas, motivo por el que se
propone un enfoque alternativo, un sistema de evaluacion ecolégica basado en el desarrollo de
instrumentos de funcidn ejecutiva y atencional adaptando procedimientos de ilusionismo, junto con
una metodologia observacional basada en el etograma como herramienta de categorizacion precisa de
las conductas observadas durante maniobras adaptadas de ilusionismo en nifios con TDAH. Este
trabajo describe los procedimientos de ilusionismo adaptados, el sistema de categorizacion

conductual, procedimientos de registro videogréafico y resultados preliminares.

Palabras clave: TDAH, ilusionismo, evaluacion, entorno ecoldgico.
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ECOLOGICAL TEST DEVELOPMENT AND CALIBRATION
PROCESS TO EVALUATE CARE AND EXECUTIVE FUNCTIONS IN
CHILDREN WITH ADHD

Abstract

An ecological assessment is a process that assesses how a child functions in different environments.
Ecological methodologies in psychology have increased, because they show diagnostic sensitivity
when assessing executive deficits in patients who normally practice in standard tests and still
experience executive problems in everyday life or vice versa. Neuropsychological exploration
difficulties are added in ADHD to adequately assess the cognitive strengths and environmental
resources of the patient. Focusing on the deficits only says what a patient cannot do, source of bias in
the overdiagnosis of the disorder. Assessing environmental strengths and resources would allow for
professional recommendations on how the ADHD patient would compensate for his or her
difficulties. Certain deficits would suggest that the patient cannot do everyday tasks, but these deficits
with a strong support network and superior problem-solving skills would foster the ability to work
with environmental modifications. Most commonly used traditional tests of executive function are
adaptations of procedures that emerged from conceptual and experimental frameworks far removed
from current ones, and their continued use has been sustained in "construct based" experimentation in
neuropsychology. Although useful, they may not be optimal tests, which is why an alternative
approach is proposed, an ecological assessment system based on the development of instruments of
executive and attentional function by adapting illusionist procedures, together with an observational
methodology based on the etogram as a tool for accurate categorization of behaviors observed during
adapted illusionist maneuvers in children with ADHD. This work describes the adapted illusionism

procedures, the behavioral categorization system, video recording procedures and preliminary results.

Keywords: ADHD, illusionism, assessment, ecological environment.
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1-INTRODUCCIO

El trastorn per déficit d'atencié amb hiperactivitat (TDAH) és un trastorn d'origen neurobiologic que
s'inicia en I'edat infantil i que afecta entre un 3-7% dels nens en edat escolar. Es caracteritza per un
nivell d'impulsivitat, activitat i atencié no adequats a l'edat de desenvolupament. Molts nens i
adolescents amb TDAH tenen dificultats per a regular el seu comportament i ajustar-se a les normes
esperades per a la seva edat i, com a consequiéncia, presentin dificultats d'adaptacio en el seu entorn
familiar, escolar i en les relacions amb els seus iguals. Sovint rendeixen per sota de les seves

capacitats i puguin presentar trastorns emocionals i del comportament (APA, 2001).

Per la seva part I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) en 1999 defineix les habilitats per a la vida
0 competencies psicosocials com "I'habilitat d'una persona per a enfrontar-se reeixidament a les
exigencies i desafiaments de la vida diaria". Les dites habilitats mantenen relacié amb les activitats de
la vida diaria (AVD en endavant). Les activitats de la vida diaria son un conjunt de tasques o
conductes que una persona realitza de manera diaria i que li permeten viure de manera autonoma i

integrada en el seu entorn i complir el seu rol o rols dins de la societat.

Les AVD tendeixen a ser de gran importancia en les persones a la infantesa a causa de les necessitats
motores requerides per al seu correcte neurodesenvolupament. Les proves neuropsicoldgiques
habituals han mostrat que tenen una validesa ecoldgica de baixa a moderada utilitzant les AVD com a
variable de resultat, amb significacio als dissenys experimentals en persones en edats avancades
(Williams, 1988). La posada en marxa d'aquestes tasques inclou l'activacio de les arees responsables

de les funcions executives, al cortex prefrontal principalment perd no exclusivament.

El concepte de funcions executives (FE en endavant) engloben un ampli grup de tasques atencionals i
executives, és a dir, amb capacitat per a atendre, planificar i executar un ventall de tasques de caracter
cognitiu i psicomotriu que impliquen als lobuls frontals (dorsolateral, orbito frontal i cingular
anterior) en conjunci6 amb el sistema limbic sense oblidar el cerebel, ja que les activitats
automatitzades deriven del pas previ per als anteriors circuits i el processament i intercanvi
d'informacio per part de la memoria de treball (MT en endavant). En sintesi, organitzacio, anticipacio,
planificacid, inhibici6, memoria de treball, flexibilitat, autoregulacié i control de la conducta

constitueixen requisits importants per a resoldre problemes de manera eficag i eficient.

En consequéncia les alteracions en les FE basades en dificultats funcionals de les arees implicades
desemboca amb frequiéncia en quadres neuropsicopatologics amb dificultats d'expressio del llenguatge
i/0 la conducta entre els quals i troben el TDAH. Aix0 no obstant, encara no s'ha aclarit del tot perque

dins
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d'aquest espectre de trastorns en aparenca dissimils i amb diferents fenotips conductuals, com a tall
d'exemple un TEA o un TOC, podrien arribar a compartir-se els mateixos fonaments cognitius.

Coexisteix com a possibilitat el fet que la problematica derivi d'una inconcrecié en la descripcid
detallada de les FE en activitats més reductibles pel que fa a les maniobres vinculades a les estructures
implicades en extensié o grau de funcionalitat per a cada procediment individual, sigui cognitiu o
operatiu. Si és segmentes I'ampli camp de les FE en components Unics, probablement seria més facil

descobrir el motiu d'aquestes discrepancies.

Si val a dir que la concepcié de FE aleludeix principalment a treballs valoratius de la porcio
dorsolateral dels lobuls frontals obviant d'altres arees implicades degut als seus inicis a I'entorn del
segle XIX amb casos com el de Phineas Cage, publicat per Harlow en 1868. La qual cosa ha portat a
concloure que lesions frontals interfereixen les capacitats de planificacid i execucié complexes en
adults sense afectacié a la resta d'arees de la vida quotidiana dels afectats. Aquest concepte s’ha

extrapolat a I'ambit pediatric, i s'han vinculat les alteracions en els FE a disfuncions del LF.

Tanmateix la investigacio més recent mostra que pacients amb lesions en el LF o en estructures
gangliobasals siguin congenites o sobrevingudes, a la infantesa mostraven dificultats d'atencié
sostinguda, tot i que realitzaven amb normalitat la resta de tasques proposades com a mesura de les
FE. La qual cosa suggereix diferéncies significatives en la sindrome frontal entre adults i infants
atenint- nos a consideracions distintives entre dificultats derivades d'alteracions funcionals o
estructurals i el fet que el cervell funciona com a una globalitat les parts del qual es poden distingir
per a una millor analisi i comprensid de les seccions involucrades perd no es pot separar en les dites
parts que interactuen en conjuncié i interaccid reciproca emergint conseqlientment un tot que com a

tal s'ha de valorar.

Altrament la metodologia emprada per a mesurar les capacitats executives i atencionals es basa en una
bateria de proves que tot i eficaces daten de temps preterits on els marcs conceptuals eren distintius
dels marcs referencials actuals. Tanmateix els principis en qué se sustenten continuen essent valids

avui dia, a saber, versemblanca i veracitat.
La versemblanca com a element que té aparenca de veritable i s'esdevé creible per no oferir cap

caracter de falsedat ni la capacitat de contradir-se en I'essencia del que expressa. L'enfocament de la
versemblanca per a augmentar la validesa ecologica de l'avaluacié neuropsicologica va conduir al
desenvolupament de diversos assajos clinics estandarditzats incloent la Prova d'Atencié Diaria
(Robertson, Manly, Andrade i cols. ,1997), la Prova de memoria conductual de Rivermead (Wilson B,
Cockburn J i Baddeley AD. , 1985), a més de I'Avaluacié de la Sindrome Dysexecutive (Wilson,

Alderman, Burgess, Emslie i Evans, 1996).
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La versemblanca exigeix d'un vincle directe amb la veracitat entesa com a la conformitat de les coses
amb el concepte que d'elles mateixes forma la ment en un intent de dotar-les de sentit. La veracitat es
refereix al grau en que les proves existents estan empiricament relacionades amb les equivaléncies del

funcionament quotidia (Franzen i Wilhelm, 1996).

Preceptes que cal adjuntar al de valoraci6 ecologica en el present segle XXI, per reduir la reactivat
dels subjectes, un dels principals biaixos diagnostics, als quals s'apliquen les avaluacions i aixi reduir
el risc de falsos positius. Una avaluacié ecologica és un procés que valora com funciona un nen en
diferents entorns coneguts els quals impliquen sensacié de confort i confianca, que permeten
desplegar tot el potencial de l'usuari en les diverses proves que es desenvolupen al llarg de la

intervencié avaluativa.

Aguest enfocament requereix lateralitzar el pensament de produccié de proves diagnostiques
d'enfocaments estandards i crear noves avaluacions amb objectius ecologics en ment. Aquestes proves
tendeixen a ser solides, més que les tradicionals, i procuren articular tasques cognitives quotidianes
que esdevén critiques quan les FE es manifesten alterades. Sovint la capacitat de mesurar variables
com l'atencié i l'execucio i el metode utilitzat per a l'analisi dels subsequents resultats és una
representaci6 més precisa dels comportaments al moén real que els aportats per les proves

neuropsicologiques a I'ds (Herrera, 2019).

Independentment de si s'adopta la veracitat, la versemblan¢a o una combinacié dels dos enfocaments
per a establir la validesa ecoldgica, les decisions han de ser preses sobre quins comportaments

quotidians haurien d'estar relacionats amb les proves neuropsicologiques.

En aquest raonament és on s'emmarca la proposta d'incloure procediments avaluatius sustentats en
maniobres d'ilelusionisme atés que existeix un component motivacional a l'hora de sostenir les
funcions atencionals com a observadors de la prova i posteriorment les executives en la replicacio del

fet observat, donat que s'explica el procediment al participant avaluat.

Les ilelusions visuals son sovint utilitzades pels neurocientifics per a dissociar 'activitat neural que
coincideix amb la percepcié d'un estimul (cortex occipital), de l'activitat neuronal que coincideix amb
la realitat fisica (intraparietal i precuni). Aquelles neurones circumdants i arees cerebrals amb
activitats que es corresponen amb l'estimul fisic més que amb la percepcié subjectiva poden ser

excloses dels correlats neuronals de la consciéncia.

Els mags també utilitzen les ilelusions visuals (principis de psicologia de la Gestalt) per a enganyar al
seu public, sovint per a millorar les ilelusions cognitives (Wiseman, 2016). Es proposa categoritzar les
il-lusions visuals que han contribuit als efectes de magia, les quals se sustenten en les bases neurals
que articulen la percepcio a diferents escales. Incardinant el concepte al de valoraci6 ecologica per tal

d'emergir les noves proves de metodologia ecologica en el diagnostic del TDAH.
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2-OBJECTIUS

L'objectiu principal d'aquest treball és desenvolupar i calibrar proves diagnostiques d'aplicacio en
entorns ecologics basades en procediments d'ilelusionisme millorant la sensibilitat i especificitat de les

proves habituals d'avaluacio atencional i executiva en nens amb TDAH.

Secundariament comprovar si les proves ecologiques per a FE i atencionals proporcionen informacié
addicional en l'avaluacié neuropsicologica del TDAH. Analitzant mitjancant 1'as de software per a I’

analisi observacional de la conducta les respostes ofertes pels subjectes en les diferents dimensions.

3-MATERIAL | METODE

3.1-Disseny

Estudi pilot observacional, descriptiu i transversal, tipus LB-A;, A,, As. Linia base/diferents
tractaments (proves diagnastiques). La linia base és LB i els diferents tractaments A;, A,, As. La "LB"
correspon a la linia base, la situacid inicial que estableix l'estat basal dels participants de la poblacié
objecte d'estudi d'un projecte (es descriu material a utilitzar: boles, moneda, baralla de cartes. |
s'observa si el participant es troba nervios, somriu o interacciona visualment amb el professional)
préviament a l'aplicacié de les proves, aixi com les caracteristiques del context especific (llar del
participant, escola, activitat extraescolar, altres), a l'efecte que aquesta informaci6é pugui comparar-se
amb mesuraments posteriors i d'aquesta manera avaluar objectivament la magnitud dels canvis que se
succeeixen en virtut de la implementacié d'un projecte. | la "A (1, 2, 3)" a la fase de tractament, les
proves successives (amb dues boles una moneda i una baralla de cartes) d'una intervencid realitzada
per un professional, basada en técniques i teories psicologiques. Una vegada que la linia de base A

s'ha establert s'introdueix el tractament "Al, A2, A3".

Mostra per conveniéncia, integrada per 5 participants d'entre 8 i 11 anys (4 nenes i un nen) provinents

de poblacié general (en absencia de diagnostic de TDAH) per a disseny i calibratge de les proves.
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3.2-Procediment

Sessions amb una durada d'entre 10 i 12 minuts per a cada participant, per a valoracié quantitativa
dels procediments atencionals i executius dels participants amb consentiment informat en un entorn

naturalista (activitat extraescolar).

Els participants i els seus familiars han estat degudament informats que formaven part d'una prova
pilot i han ofert el seu consentiment mitjancant model estandard, adjuntat als annexos, mantenint

degudament I'anonimat en el tractament de les dades.

Recollida de dades: Suplementariament es registra la sessio per al seu posterior visionat i revaluacio
mitjancant una analisi de la categoritzacié de conductes, que establira els rangs de respostes

desitjables o esperades.

S'inicia la sessi6 amb maniobra de boles, es continua amb translacié de moneda entre mans, finalitza

amb procediment redistributiu de cartes a una o dues mans.

3.3-Categoritzacio de conductes
Tipus de comportament:
Es poden definir 2 tipus de comportaments:

1- Succés puntual: Comportament el qual no té durada (situacio ocasional, maxim 2 segons).
2- Esdeveniment d'estat: Comportament amb durada prolongada (sostinguts en el temps,

minim 3 segons).

El comportament puntual es codificara prement la tecla definida del teclat o fent doble clic en la fila

corresponent de la taula de I'etograma.

El comportament d’estat, es codificara prement la tecla definida del teclat o fent doble clic en la fila

corresponent de la taula de I'etograma a I'inici i la finalitzacié de la conducta. Aquests comportaments

10
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han de tenir un esdeveniment d'inici i un altre de parada, en cas contrari s'informara d'un avis

d'esdeveniments no aparellats quan es tanqui I'observacié o durant una analisi.

Es pot canviar entre I'esdeveniment d'Estat i el succés puntual segons conveniéncia amb un doble clic
en la celela del tipus de comportament. El bot6 “eliminar tots els comportaments” esborrara la taula de

I'etograma. Les dues operacions esmentades anteriorment han de ser confirmades quan se'ls soleliciti.

Els codis de comportament poden ser ordenats alfabéticament marcant la casella Ordre alfabetic.

Alternativament, poden ser ordenats manualment usant els botons Moure a dalt i Moure a baix.

e Atencionals
-Distractor extern (estimul extern) - Succés puntual
-Distractor intern (estimul intern) - Succés puntual
-Atencio6 focalitzada (seguiment prioritari) - Esdeveniment d'estat
-Atencio dividida (distribuir recursos atencionals en més d’una tasca) - Esdeveniment d'estat
-Atencid sostinguda (nivell atencional prolongat) - Esdeveniment d'estat
-Incapacitat de control atencional (incapacitat per a dirigir i controlar 1’atencio) - Succés puntual

-Contacte visual (sosteniment de contacte visual prolongat adequat) - Esdeveniment d'estat

e Executives
-Inicia pla d’acci6 (posada en marxa del pla d'accio) - Succés puntual
-Planificacié de la tasca (planificacid de la tasca a reproduir) - Esdeveniment d'estat
-Execucié de la tasca (ordre execuci6 de la tasca) - Esdeveniment d'estat
-Flexibilitat cognitiva (alternar entre diferents accions) - Succés puntual
-Desorganitzacio executiva (desorganitzacié execucio de tasques) - Succés puntual
-Deéficits inhibir conductes o sequiencies (deficits inhibir conductes o seqiiéncies) - Succés puntual
-Dificultat per a passar a I’accio (déficits per passar d’una acci0 a un altre) - Succés puntual

-Dificultat per escollir entre dues tasques (dificultat per escollir entre dos processos) - Succés puntual

11
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4-INSTRUMENTS

4.1-Tres rutines d’avaluacié:

4.1.1-Primera fase (A)

LB (1): Inici mostratge del material breument. El participant esta distés, somriu i manté contacte

ocular reiterat. Manipulacié de boles d'esponja amb girs i translacions entre mans. (Dues boles).

Durada mitjana de la prova (4 minuts). Linia base 1 minut, intervencié 3 minuts. Es mostra un efecte

al nen (maniobra d'il*lusionisme).

Posterior prova d'avaluacio:

Funcions atencionals: Seguiment de maniobres. Interacciona amb la mirada, gesticula amb el

cap assentint i mobilitza breument les mans a intervals de curta durada espaiats en el temps.

Funcions executives: Reprodueix maniobres. El participant manté el palmell de la ma
esquerra cap amunt i en el seu centre es coleloca la pilota subjecta pel polze i index drets. Els
dits esquerres es tanquen a continuacié per sobre l'esponja, perd aquesta continua mantenint-
se subjecta entre I'index i el polze drets. En aquesta posicio, es tira de la bola cap endarrere,
separant-la de la ma esquerra. Repeteix el moviment diverses vegades fins a dominar-lo. Es

tracta senzillament que col*loqui la bola d'esponja a la ma esquerra i la torni a separar.

Realitza una vegada més aquest moviment, pero ara lentament. Posa la pilota a la ma esquerra
i tanca els dits. El polze i indexs drets continuen no obstant aixd mantenint subjecta la pilota.
Tira de la bola apartant-la de la ma esquerra, tal com abans, pero en aquesta ocasio, estira els

dits segon, tercer i quart, fins que cobreixin la bola mentre se separa de la ma esquerra.

Es a dir, la ma dreta en separar la pilota de la ma esquerra, tira d'ella cap endarrere en direcci6
al canell esquerre. Una vegada apartada la pilota de la ma esquerra, el polze dret pot deixar

anar aquella, alhora que els restants quatre dits es dobleguen per sobre de la pilota, cobrint-la.

Hi ha una segona bola sobre la taula. L'agafa amb la ma dreta de la taula, i tanca la ma
retornant el puny a la seva posici6 d'origen en el costat dret de la taula. Mentre aixo té lloc,

estreny amb la ma dreta les dues boles com si fos una sola, a l'interior del puny
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4.1.2-Segona fase (B)

LB (30”): El participant esta distés, somriu i manté contacte ocular reiterat. Rutina amb moneda i
moviments d'ocultacié. (Una moneda). Durada mitjana de prova (2 minuts). Linia base 30 segons,

intervencié 1’5 minuts. Es mostra un efecte al nen (maniobra d’ilelusionisme).
Posterior prova d’avaluacio:

Funcions atencionals: Seguiment de maniobres. Interacciona amb la mirada i gesticula amb el

cap assentint i mobilitza breument les mans a intervals de curta durada espaiats en el temps.

Funcions executives: Reprodueix maniobres. El participant agafa la moneda i la deixa
descansa a prop de les puntes dels dos dits centrals de la ma dreta. A continuaci6 la ma dreta
descriu un moviment contrari a les agulles del rellotge, girant-se de dors alhora que els dits es
dobleguen cap a dins i porten la moneda retinguda a la posicio del palmell de la ma classic, on
gueda retinguda. Aquesta accio té lloc amb el pretext de, suposadament, posar la moneda a la

ma esquerra.

El participant tanca la ma esquerra com si contingués la moneda. Mira i assenyala a la ma
esquerra amb els dits drets mantenint el palmell de la ma dreta tancada. Obre aquesta ma
lentament. La moneda ja no esta. Simula Fer-la aparéixer darrere de l'orella o la manté oculta,

segons ho exigeixi la situacié en qliestid.

4.1.3-Tercera fase (C)

LB (30”): El participant esta distés, somriu i manté contacte ocular reiterat. Maniobres de
distribucid i inversio6 de cartes amb comptatge. (Baralla de cartes). Durada mitjana de la prova (3

minuts 30 segons). Linia base 30 segons, intervencié 3 minuts.
Posterior prova d’avaluacio:

Funcions atencionals: Seguiment de maniobres. Interacciona amb la mirada i gesticula amb el

cap assentint i mobilitza breument les mans a intervals de curta durada espaiats en el temps.

Funcions executives: Reprodueix maniobres. El participant agafa el joc de cartes i reparteix
cartes en un paquet a sobre la taula, préviament ha buscat i colelocat els quatre asos en posicid
top de la baralla. Una vegada ha repartit tantes cartes com a desitjat, recull aquest paquet i el
redistribueix, carta a carta, a la taula formant quatre grups fins a esgotar-les. Finalment

capgira la carta superior de cada formacio.
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4.2-Software de observacio conductual

BORIS (Friard i Gamba; 2016). Programa autonom que permet establir un entorn de codificacio
especific per a l'usuari per a una revisié per ordinador de videos préviament gravats o observacions en
viu. En estar obert als ajustos especifics de l'usuari, el programa permet definir un etograma basat en

el projecte que després pot ser compartit amb els colelaboradors, o pot ser importat o modificat.

Els projectes creats en BORIS poden incloure una llista d'observacions, i cada observacié pot
incloure un o dos videos (per exemple, la projeccio simultania dels estimuls visuals i el subjecte que
s'esta provant). Una vegada que l'usuari ha establert un etograma, que inclou esdeveniments d'estat
(sostinguts en el temps, minim 3 segons) o de succés puntual (situacié ocasional, maxim 2 segons) o
tots dos, es pot realitzar la codificacid utilitzant les tecles préviament assignades en el teclat de I’

ordinador. BORIS permet definir un nombre ilelimitat d'esdeveniments (estats/ puntuals) i subjectes.

Una vegada completat el procés de codificacid, el programa pot extreure automaticament un llistat de
temporalitat 0 observacions individuals o agrupades i presentar un resum a simple vista de les

principals caracteristiques de comportament.

4.3-Descripcié de maniobres
4.3.1-Rutina amb moneda i moviment d'ocultacio

La moneda descansa prop de les puntes dels dos dits centrals de la ma dreta (fig. 1). La ma dreta
descriu un moviment contrari a les agulles del rellotge, girant-se dors a dalt alhora que els dits es
dobleguen cap a dins i porten la moneda a la posicié de I'entroncament classic, on queda retinguda.

Aguesta accio té lloc amb el pretext de, suposadament, posar la moneda a la ma esquerra (fig. 2).

La ma esquerra es tanca com si contingués la moneda. Mira i assenyala a la ma esquerra. Després
espetega els dits drets cap a la ma esquerra. Obre aquesta ma lenta i misteriosament. La moneda ja no

esta. Fes-la apareixer darrere de I'orella 0 mantén-la oculta, segons ho exigeixi la situacio en questio.

Figura 1 Figura 2
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4.3.2-Manipulacio de boles d'esponja amb girs i translacions entre mans

Estudii amb atencio les ilelustracions. El palmell de la ma esquerra esta cap amunt i en el seu centre es
coleloca la pilota subjecta pel polze i index drets (fig 3). Els dits esquerres es tanquen a continuacid
per sobre l'esponja, perd aquesta continua mantenint-se subjecta entre I'index i el polze drets. En
aquesta posicio, es tira de la bola cap endarrere, separant-la de la ma esquerra (fig. 4). Repeteixi el
moviment diverses vegades fins a dominar-lo. Es tracta senzillament que col*loqui la bola d'esponja a

la ma esquerra i la torni a separar.

Realitzi una vegada més aquest moviment, pero ara lentament. Posi la pilota a la ma esquerra i
tancament els dits. El polze i indexs drets continuen no obstant aixd mantenint subjecta la pilota. Tiri
de la bola apartant-la de la ma esquerra, tal com abans, perd en aquesta ocasio, estiri els dits segon,
tercer i quart, tal com es veu en la (fig. 5), fins que cobreixin la bola mentre se separa de la ma

esquerra.

Figura 3 Figura 4 Figura 5

A la (fig. 5) es mostra la posici6 de la bola d'esponja després d'haver-la tret de la ma esquerra. Aquest
exercici és extremadament enganyds i hauria de practicar-se davant un mirall, amb la vista pegada a la
seva imatge en aquest. No parpellegi, o no podra ni veure-ho. La ma dreta en separar la pilota de la
ma esquerra, tira d'ella cap endarrere en direcci6 a la nina esquerra. Una vegada apartada la pilota de
la ma esquerra, el polze dret pot deixar anar aquella, a I'una que els restants quatre dits es dobleguen

per sobre de la pilota, cobrint-la.

Hi ha una segona bola sobre la taula. Agafar amb la ma dreta la bola de la taula, i tancament la ma
retornant el puny a la seva posicio d'origen en el costat dret de la taula. Mentre aixo té lloc, estrenyi
amb la ma dreta les dues boles com si fos una sola (fig. 6) a I'interior del puny. En la majoria d'efectes
hi ha un punt feble, punt en el qual pot ser vosté descobert. Un mitja per a evitar qualsevol sospita per
part dels espectadors, consisteix en el fet que en el moment en que aparentment fica la bola a la ma
dreta aixequi la mirada i la dirigeixi al subjecte que I'observa, mantenint aixi el contacte visual a causa

del component prosocial, que generara un contacte breu visual.
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D'aquesta manera s'aconsegueix un doble objectiu, cobrir el moviment per a generar sorpresa i
mantenir-la, element motivacional per se de la prova, i evidenciar la capacitat atencional del nen

valorat en el seu segment visual.

Figura 6

4.3.3-Forzatge creuat

Un subjecte barreja la baralla i posteriorment la talla en taula, marcant el punt de tall situant el segon
paquet sobre el primer transversalment, moment en el qual examina l'estoig de la baralla. Tot seguit,
agafa la carta de tall i la introdueix a l'interior de l'estoig, tancant-lo, sense que ell ni ningQ vegi la

carta seleccionada i se li lliura al subjecte perqué el custodii.

Instants més tard agafant I'estoig de mans de I'espectador el professional, sense deixar de mirar-lo, el
deixa en taula a la vista de tots dos.

Descripcio:

Una vegada barrejada la baralla, convé estendre-la sobre el tapet de cara amunt i fixar-se en la
primera carta des dels dorsos. Tot seguit es convida a I'espectador a tallar la baralla, moment

en el qual se li lliura I'estoig perque I'examini, marcant aixi el primer temps del forzatge croat.

Tan aviat es llanca I'estoig cap a I'espectador, s'agafa el paquet inferior de la baralla i es creua

sobre el superior, marcant suposadament el tall.

Quan I'espectador confirma que I'estoig esta buit, se li indica que ha d'agafar la carta de tall i

introduir-la en el seu interior, marcant aixi el segon temps del forzatge.

La carta a forcar esta en posicid sup-1. El subjecte talla mig paquet i I'experimentador pren el
que estava sota i el situa sobre l'altre, perd no quadrat, sind travessat, formant una creu i es fa
notar que ha marcat el tall. Recapitula el succeit, el subjecte ha tallat per on li ha semblat.
Dient que prendras la carta del tall, aixeca el mig paquet superior i ofereix la carta de damunt

del paquet de sota: és la carta a forcar.
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Posicio final de la baralla

El tractament que aqui es fa del forzatge creuat és un exemple magnific de com les lleis psicologiques

de la percepcio (Gestalt) en procediments d'il-lusionisme funcionen aplicades en la seva justa mesura.
Principi d'inversid de cartes:

Amb aquest principi s'adverteixen les cartes superiors de cada paquet generat en invertir el
seu ordre 2 vegades: la primera per a triar un nombre de cartes i la segona per a distribuir-les,

per exemple en 4 paquets.

5-METODOLOGIA
Pla d’analisi estadistica:

e Analisi estadistic descriptiu de la freqliéncia de respostes i série temporal de les dades amb el

programa SPSS.
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6-RESULTATS
Es presenten els resultats observacionals de les tasques executives i atencionals de les proves
equivalents basades en procediments d'il-lusionisme. Es mostren els resultats i la seva posterior analisi

estadistica en el programa Spss.

Key Code Type Description Category Modifiers Excluded

1E Distractor externo Point event Btemo Control ...

21 Distractor intemo Point event Interno Control ...

|37 F Atenci Stote event Sequimiento...  Control ..

4D Atencién dividida State event Distiiby Control ...

58 Aencién .. Point event Nivel atenciona... Control ..

5 N Inicia plan de...  Point event Puestaen... Establecimient...

7P Planficacién .. State event Planificacion ... Establecimient...

8 ) Ejecuciéntarea  State event Orden ejecucio... Establecimient...

9 X Flibilidad .. Point event Alternar entre...  Flesibilidad ...

0 M Desor . Paint event aci6... Impulsivitat

nrT Deficits inhibir ... Point event ibir .. Impulsivitat

12 P Dificultad para .. Point event Dificultad para... Impulsivitat

13 H Dificultad para ... Point event Dificultad para... Impulsivitat

14 C Incapacidad de.... Point event Incapacidad pa... Impulsivitat

15V Contacto visual  State event Sostiene ... Control ...
Taula 1

La taula 1 mostra el nimero participants (N) i el comportament observat per categories. ES representa
la resposta minima, maxima i la desviacié tipica observada dins de cada categoria en el conjunt de
participants (atencid focalitzada, atencié sostenida, contacte visual adequat, alternar entre diferents

accions, ordre execucio tasca). Variables mesurades en segons.

Estadistics descriptius
N Minim Maxim Mitjana  Desv. Standard

Atencid focalitzada 5 293 519 398,40 104,393
Atencio sostenida 5 596 728 683,40 53,599
Contacte visual adequat ] 36 1684 110,20 52,309
Alternar entre diferents 5 3,00 11,00 8,0000 3,16228
accions

Ordre execucid de la tasca 5 236 320 270,60 35,550
Participants 5

Nota: atenci6 focalitzada: temps d'atencio dirigida en una acci6é concreta; atencié sostenida: temps d'atencié prolongada
durant total la sessio; contacte visual adequat: temps dedicat a interaccionar mitjancant la mirada amb l'interlocutor; alternar
entre diferents accions: atendre alternativament i amb competéncia a dos o més focus d’interés; ordre execucid tasca: temps

invertit en realitzar les activitats solelicitades per l'entrevistador. Temps mesurat en segons.
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La taula 2 mostra l'edat dels participants i el total d'aquests. Es representa el temps que han invertit

a cada categoria (atencional o executiva) a titol individual i el nombre d'ocurréncia de les

interaccions a cadascuna. Finalment el temps invertit de mitjana pel conjunt dels cinc participants

en cada categoria. En aquesta taula hi ha una conversio del temps a minuts per a una millor

comprensio dels resultats, a excepcid de la categoria flexibilitat cognitiva que es manté en segons.

Taula de descriptius

Flexib.
Participants Att. sostenida Contac. visual - Exec. tasca
cognitiva
Nen 8 anys N=1, N=18, N=3 N=10,
MM:SS=12:00 MM:SS=01:55
MM:SS=03:56
Nena 9 anys N=1, N=27, N=7 N=9,
MM:SS=11:12 MM:SS=01:58 MM:SS=04:44
Nena 11 anys N=1, N=17, N=10 N=14,
MM:SS=11:39 MM:SS=01:36 MM:SS=03:56
Nena 10 anys N=1, N=24, N=9 N=11,
MM:SS=9:56 MM:SS=00:08 MM:SS=04:37
Nena 11 anys N=1, N=14, N=11 N=14,
MM:SS=12:08 MM:SS=00:03 MM:SS=05:20
Total M=1, DS=0, M=20, DS=5.34, M=8, M=11.60,
MM:SS=11:23 MM:SS=01:50 DS=2.30
DS=3.16
MM:SS=04:31

Nota: N=numero d’interaccions, M=mitjana, DS=desviaci6 tipica, MM:SS=minuts, segons
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Grafic 1

Al seglient grafic observem les dades generals de cada participant en les categories avaluades: atencio

sostenida, contacte visual, flexibilitat cognitiva i execucio tasca. (Grafic 1).
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Nota: série 1 : nivell atencional mantingut al llarg de tota la sessid, manifesta I'interés global durant la intervencio; série 2:
nombre d’interaccions visuals establertes entre el participant i el professional; serie 3: nombre de vegades on I’atenci6 del
participant s’alternava entre dues opcions de manera competent; serie 4: Temps empleat a la realitzacié de totes les tasques.
Eix horitzontal : n° de serie (1-4) i n° de participant (1-5); eix vertical: escala temporal en segons;

Grafic 1

Grafic 2

Al seglient grafic observem les dades relatives a la capacitat de sostenir I’atencié de cada participant

durant tot el procés avaluatiu. (Grafic 2).
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Nota: serie 1: Temps d’atencidé empleat durant tota la sessio. Minim: 596 (9:56 minuts); maxim: 728 (12:08); Mitjana: 683,

(11:23 minuts); DS: (0.89) Eix horitzontal: participants (1-5); eix vertical: Temps en segons.

Grafic 2
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Grafic 3

Al seguent grafic observem la frequéncia temporal de la comunicacié visual entre 1’avaluador i cada

participant (Grafic 3).
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Nota: serie 1: temps absolut empleat en interaccié visual amb estat d’atencio per cada participant; minim: (38); maxim:
(184) Mitjana: 110.20, (01:50 minuts); Ds:(0.87); Eix horitzontal: participants (1-5); eix vertical: temps en segons.
Grafic 3

Grafic 4

Al seglient grafic observem la capacitat de modificar I’atenci6 alternativament entre dos estimuls

diferents (Grafic 4).
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Nota: série 1: nombre d’alternances entre dos estimuls; minim: (3); maxim: (11); mitjana: 8, (0.13 minuts); DS: (3.16);Eix

horitzontal: participants (1-5); eix vertical: temps en segons.

Grafic 4
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Al seglient grafic observem com executa les accions sol«licitades cada participant i el temps que hi

destina en segons al total d'aquestes.(Grafic 5).
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Nota: serie 1: temps invertit en I’execucio de les tasques encomanades a cada participant; minim: (236); maxim: (320);

mitjana: 270.60, (04:31 minuts); DS: (0.59) eix horitzontal: participants (1-5); eix vertical: temps en segons.

Grafic 5

A continuacid, es mostra I’analisi de conductes de cada participant generat al programa Boris i que

explicita les conductes en termes absoluts referides a les categories avaluades de cada participant.

Analisi observacional de conducta

El patré temporal d’analisi de conducta al participant 1 és menys homogeni a la categoria flexibilitat

cognitiva i més estable en relacié amb la mitjana a la resta del conjunt de categories mesurades.

Atencién dividida

encién focalizada

Contacto visual -

Ejecucién tarea

encidn sostenida _ l

|-

ibilidad cognitiva

ia plan de accién

o
o°

Time (HH:MM:SS)

Nota: codi de colors: mverd: atencié focalitzada; mmorat: atenci6 sostenida; mmagenta: contacte visual; mgris: execucio de

les tasques; | marques verticals: flexibilitat cognitiva/inicia pla d’accio.

Participant 1
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Analisi observacional de conducta

El patré temporal d’analisi de conducta al participant 2 manifesta un nombre superior de contactes

visuals, en relacié amb la mitjana,, perd no del patrd temporal assignat a la mateixa categoria.

ey NI B e N B .
Jistractor externo ‘

1 r F  FE N I

ibilidad cognitiva (| | | [ !

tencién sostenida -

Contacto visual

ia plan de accién ‘ ‘

cp,pe"’ ° ws:""@ @n@"@
Time (HH:MM:55)

Nota: codi de colors: mverd: atencid focalitzada; mmorat: atenci6 sostenida; mmagenta: contacte visual;

mgris: execucié de les tasques; | marques verticals: flexibilitat cognitiva/inicia pla d’accio.

Participant 2

Analisi observacional de conducta

El patr6 temporal d’analisi de conducta al participant 3 manté una freqiiéncia de respostes estable a

totes les categories mesurades.

R

e L __F _BIE EE! __[J B ]
et IRl B N RRT = 11 |
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ibilidad cognitiva ‘ [ ‘ | | [ | ‘

:ia plan de accién | | |
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dsp‘,.o @"’"9 o
Time (HH:MM:SS)

Nota: codi de colors: mverd: atenci6 focalitzada; mmorat: atenci6 sostenida; mmagenta: contacte visual; mgris: execucio de

les tasques; | marques verticals: flexibilitat cognitiva/inicia pla d’accio.

Participant 3
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Analisi observacional de conducta

El patr6 temporal d’analisi de conducta al participant 4 es manté estable en el nombre d’interaccions

visuals perd amb una durada temporal de curta durada per interaccio.
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Nota: codi de colors: mverd: atencio6 focalitzada; mmorat: atenci6 sostenida; mmagenta: contacte visual; mgris: execucio de

les tasques; | marques verticals: flexibilitat cognitiva/inicia pla d’accio.

Participant 4

Analisi observacional de conducta

El patré temporal d’analisi de conducta al participant 5 es manté estable, en relacié amb la mitjana, en
el nombre contactes visuals establerts, no obstant la durada temporal és de curta durada per interaccio.
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Contacto visual 1- II I} (i | 1 1.1 | 1.1 1.1
1 | [I | 1 [} 1 i LI |
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cognitiva I
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Inicia plan de accién I |

o0 00 ;0
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Time (HH:MM:SS)

Nota: codi de colors: mverd: atenci6 focalitzada; mmorat: atenci6 sostenida; mmagenta: contacte visual; mgris: execucio de

les tasques; | marques verticals: flexibilitat cognitiva/inicia pla d’accio.

Participant 5
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7-DISCUSSIO | CONCLUSIO

Es discuteix la validesa ecologica i la sensibilitat de les proves diagnostiques i de l'analisi de
I'etograma com a instrument d'avaluacié clinica en nens amb TDAH. Es valora I'enfocament
naturalista com a Util per a nens amb TDAH i per a poblaci6 general, i els procediments basats en
maniobres derivades de modificacions d'efectes d'il-lusionisme per a I'establiment de punts de
calibracio per a la metodologia d'avaluaci6é proposada en el present treball, ja que, la poblacié amb
TDAH manifesta menor motivacio per a relacionar-se amb les proves referenciades a la bibliografia
cientifica.

La implementacié de la bateria de proves en un entorn natural per als participants, en conjuncié amb
el factor motivacional produit per les rutines presentades, podria reduir falsos positius en suposats
casos de TDAH i augmentar les probabilitats d'eficacia de la intervencio6 diagnostica. EIl TDAH és un
trastorn evolutiu, essencialment cronic, per la qual cosa un factor fonamental és un diagnostic ajustat a
la realitat que subjau a cada nen i el seu context de desenvolupament.

Inicialment es contemplava obtenir una mostra més amplia per a l'estudi de calibraci6 de les proves,
on s'inclourien participants amb TDAH d'entre 6 i 9 anys, ja que a l'interval de menor edat és on
coexisteix una major tendeéncia al sobre diagnostic.

S'inclouria un questionari de satisfaccio del nen (ha passat rapid, si repetiria, si hi ha desinterés...). Per
a complementar l'avaluacio i valorar I'estat cognitiu i emocional de I'infant en situaci6 d'avaluacio i la
percepcid que en té d'aquesta. Es a dir, com a viscut I'experiéncia, més propera a un joc (no percepcio
de trobar-se en observacid) o més com un entorn d'estudi de la conducta.

La situacio actual no ho ha permes, la qual cosa ha condicionat les proves empleades per a lI'analisi de
resultats.

Pel que fa al primer objectiu desenvolupar i calibrar proves diagnostiques d'aplicacié en entorns
ecologics basades en procediments d'illusionisme millorant la sensibilitat i especificitat de les proves
habituals d'avaluaci6 atencional i executiva en nens amb TDAH. Es considera que s'ha aconseguit
I'objectiu de la primera fase d'una prova pilot de disseny de proves i calibracié (no de tipus
psicométrica, vinculada a escales de mesurament, i elaboraci6 de mecanismes i instruments que
permetin aquest mesurament), amb la finalitat d'establir un criteri de referéncia, mitjancant les
frequéncies de respostes.

En conjuncié amb la concomitancia de les séries temporals en que es desenvolupen les dites
frequéncies. Fet que no hi ha de confondre amb el concepte de serie temporal com a variable
estadistica les observacions de la qual estan ordenades temporalment amb significacié de tendencia
modal. L'estudi de les séries temporals és diferent del de la resta de les variables estadistiques perque
I'interes resideix habitualment en I'avaluacié dels seus canvis al llarg del temps.

Aqui el concepte temporal es troba associat a la frequiéncia de respostes, dins un espai de temps,
determinat per la durada de la presentacié i reproduccié de les proves a calibrar en un context
naturalista. Aix0 no obstant, cal continuar aprofundint en I'elaboracié de proves i categories
descriptives de la conducta i desenvolupar-les en el procés d'avaluacié en nens amb TDAH, per a
poder incorporar mesures estadistiques de contrast de mitjanes i establiment de criteris de validesa i
fiabilitat.

Al present treball lI'objectiu s'ajusta al patré d'observacio de referéncia, i és en futuribles fases d'una
prova pilot on s'avaluen els multiples estudis de validacié concreta.

En referencia al segon objectiu, comprovar si les proves ecologiques per a FE i Atencional
proporcionen informacié addicional en l'avaluaci6 neuropsicologica del TDAH. Es valora
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positivament el nivell atencional dels nens provinents de la poblacio general a causa del component
motivacional de les rutines d'efectes d'illusionisme adaptades al context psicologic. Tanmateix
esdevé necessari contrastar la seva funcionalitat en nens amb TDAH.

Pel gque fa a I'analisi de conductes si val a dir que autoritzen la dedicaci6 integra del professional a
cobrir les necessitats de l'usuari del disseny experimental, ja que s'interromp la sessio
innecessariament per prendre anotacions destacades, ja que queda enregistrat videograficament per a
la seva posterior analisi. La qual cosa permet a més ser compartida amb un altre avaluador i establir
aixi la concordanca intraobservadors.

En relacié amb les limitacions que afecten al treball destacariem dos per la seva rellevancia:

La primera d'elles esta relacionada amb la grandaria mostral. EI reduit nombre de participants exigeix
que la valoracio dels resultats es faci mitjancant una analisi descriptiva dels resultats, perque dificulta
I'aplicacié de qualsevol prova estadistica de major sensibilitat. A més no shan pogut valorar
participants amb TDAH, conseqiientment no procedeix la possibilitat d'aplicar proves comparatives, i
en cas que hi hagués la mida mostral obligaria a la utilitzacié d'analisis estadistiques no paramétriques
que tenen un menor poder de discriminacié. Una segona limitacio es refereix a la dita naturalesa
purament descriptiva de les troballes. Per a aportar una panoramica més completa i significativa
caldria determinar fins a quin punt els factors avaluats actuen com a variables mediadores.

Tanmateix apostem per la superacié de plantejaments reduccionistes i parcials, per a acollir-nos a un
enfocament contextualitzat i de composicié multiple que posi I'emfasi en la prevencio i la futura
intervencié multimodal, destacant a més la importancia del seu manteniment al llarg del temps.

Finalment, encara que aquest i altres treballs en la mateixa linia donen suport a la implementacio
d'intervencions diagnostiques ecoldgiques en nens amb TDAH, seria imprescindible que es tingués en
compte les particularitats de cada nen. Existeix, molta variabilitat documentada sobre el grau en el
qual cada nen és diagnosticat a conseqiiencia de la metodologia emprada.

En l'anterior raonament és on emmarca la proposta d'incloure procediments avaluatius sustentats en
procediments d'illusionisme atés que existeix un component motivacional que afecta la manera com
dirigeixen les funcions atencionals els observadors de la prova i posteriorment les executives en la
replicacio del fet observat, donat que s'explica el procediment i s'ofereixen instruccions precises per a
la seva repeticié oferint suport en aquells segments del procediment, on el participant avaluat no ha
assolit suficient competéncia per a realitzar integrament qualsevol maniobra incorporada en el procés.
Sense oblidar que el procés no es percep com avaluatiu per part del participant sind6 com a ludic
suggerint una major sensibilitat diagndstica i reduint el risc de falsos positius.

Altrament les categories existents no incorporades han estat cribrades degut a que les proves no han
estat presentades a nens amb TDAH. Per tant es consideren conductes que s'infereix serien marcadors
d'utilitat quan s'incorporin participants amb trastorn del neurodesenvolupament. Contrariament han
estat seleccionades per al present treball aquelles conductes que han manifestat els participants en
conjunt, de forma homogeénia i aixi permeten establir rangs de resposta que s'integren al marc de
referencia per a considerar una conducta com a Optima, entesa aquesta com a dins del rang de
comportament que es desenvolupa a la poblacié general. Es a dir, obtenir un barem de quins
comportaments no son criteri clinic en contraposicio als que si manifesten ostensibilitat per ser
considerats indicadors de TDAH.
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8-ORIENTACIONS FUTURES

Es valora la implementacié a futurs del concepte que engloba el present treball, com a linia
d'investigacio per aprofundir en els resultats, ampliant la mostra i incorporant nens amb TDAH. Una
primera accid en aquest sentit seria un TFM i/o una tesi. Un altre possibilitat seria implementar cursos
formatius a les facultats de psicologia per a professionals de reconegut prestigi o graduats interessats
en la psicologia clinica infantil.

Es concebible una vegada establerts criteris de validesa i fiabilitat, emmarcar la proposta com a nova
metodologia diagnostica del TDAH, homologant el projecte com a una prova més d'entre les
actualment existents (ADHD Rating Scale — IV, Test stroop, Escalas de Conners, etc. ). Una altra via
es plantejar la prova com a metodologia de tractament i no de diagnostic del TDAH, ja que és una
possibilitat no estudiada en aquest treball. Finalment estudiar I'opci6 del fet que ofereixin sensibilitat
diagnostica en adults amb TDAH un grup de poblacié habitualment poc atés.

Finalment considerar l'entrenament, en les proves que es proposen al treball, a investigadors i
psicolegs que un cop assolissin competencia en la seva administracio permetés establir la concordanga
intra observadors i aixi adquirir la certificacié de I'ls de les proves. En consequéncia, podria
desenvolupar-se un estudi de calibratge per saber si és possible establir, amb procediments derivats
d'efectes d'il*lusionisme, una comparativa amb els instruments que ja existeixen (validesa externa).
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9-ANNEXOS
i,
Universitat de Girona
Departament de Psicologia
e

Hoja de Consentimiento Informado del participante

Yo, (nombre y apellidos) -
Como padre/madre/tutor de [

Declaro que,

— He leido la hoja de informacidn que se me ha entregado.
— He podido hacer preguntas sobre el estudio

— He recibido suficiente informacion sobre el estudio

— He ssido informado por (nombre del investigador)

Comprendo que mi participacion es voluntaria.
Comprendo que puedo retirarme del estudio:

— cuando quiera
— sin tener que dar explicaciones
— sin que esto repercuta en mis cuidados médicos.

Declaro haber sido informado de que mis datos serdn tratados de conformidad con lo que
establece la L.O. 15/1999, de 13 Diciembre y de Proteccién de Datos de Caracter Personal
(articulo 3, punto 6 del Real Decreto 223/2004).

Y consiento que los datos recogidos sean almacenados en un fichero andénimo, , cuya
informacion podra ser manejada exclusivamente para fines cientificos.

Y he expresado estar de acuerdo en participar en el estudio.

(fecha) (firma del paciente)

(fecha) (firma del investigador)
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——
Universitat de Girona
Departament de Psicologia
N

Hoja de Consentimiento Informado del participante

Yo, (nombre y apellidos) L e

Como padre/madre/tutor de I

Declaro que,

— Heleido la hoja de informacion que se me ha entregado.
— He podido hacer preguntas sobre el estudio

— He recibido suficiente informacion sobre el estudio

— He sido informado por (nombre del investigador)

Comprendo que mi participacion es voluntaria.
Comprendo que puedo retirarme del estudio:

— cuando quiera

— sin tener que dar explicaciones
— sin que esto repercuta en mis cuidados médicos.

Declaro haber sido informado de que mis datos serdn tratados de conformidad con lo que
establece la L.O. 15/1999, de 13 Diciembre y de Proteccién de Datos de Caracter Personal
(articulo 3, punto 6 del Real Decreto 223/2004).

Y consiento que los datos recogidos sean almacenados en un fichero andnimo, , cuya
informacion podra ser manejada exclusivamente para fines cientificos.

Y he expresado estar de acuerdo en participar en el estudio.

(fecha) (firma del investigador)
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——
Universitat de Girona
Departament de Psicologia
D

Hoja de Consentimiento Informado del participante

Yo, (nombre y apellidos) “

Como padre/madre/tutor de m

Declaro que,

— He leido la hoja de informacidn que se me ha entregado.
— He podido hacer preguntas sobre el estudio

— He recibido suficiente informacion sobre el estudio

— He sido informado por (nombre del investigador)

Comprendo que mi participacion es voluntaria.
Comprendo que puedo retirarme del estudio:

— cuando quiera

— sin tener que dar explicaciones
— sin que esto repercuta en mis cuidados médicos.

Declaro haber sido informado de que mis datos serdn tratados de conformidad con lo que
establece la L.0. 15/1999, de 13 Diciembre y de Proteccién de Datos de Caracter Personal
(articulo 3, punto 6 del Real Decreto 223/2004).

Y consiento que los datos recogidos sean almacenados en un fichero andnimo, , cuya
informacién podra ser manejada exclusivamente para fines cientificos.

Y he expresado estar de acuerdo en participar en el estudio.

46/\07 2014 \/é/ £

............................................................ evires lecessonsovsanssesasasaves
(fecha) (firma del paciente)
(fecha) (firma del investigador)
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v
Universitat de Girona

Departament de Psicologia
L—’

Hoja de Consentimiento Informado del participante

Yo, (nombre y apellidos) ]
]

Como padre/madre/tutor de
Declaro que,

— Heleido la hoja de informacién que se me ha entregado.
— He podido hacer preguntas sobre el estudio

— He recibido suficiente informacion sobre el estudio

— He sido informado por (nombre del investigador)

Comprendo que mi participacién es voluntaria.
Comprendo que puedo retirarme del estudio:

— cuando quiera
— sin tener que dar explicaciones®
— sin que esto repercuta en mis cuidados médicos.

Declaro haber sido informado de que mis datos seran tratados de conformidad con lo que
establece la L.O. 15/1999, de 13 Diciembre y de Proteccién de Datos de Caracter Personal
(articulo 3, punto 6 del Real Decreto 223/2004).

Y consiento que los datos recogidos sean almacenados en un fichero anénimo, , cuya
informacion podré ser manejada exclusivamente para fines cientificos.

Y he expresado estar de acuerdo en participar en el estudio.

(fecha) (firma del investigador)
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i,
Universitat de Girona
Departament de Psicologia
S

Hoja de Consentimiento Informado del participante

Yo, (nombre y apellidos) .
Como padre/madre/tutor de “
J

Declaro que,

— He leido la hoja de informacién que se me ha entregado.
— He podido hacer preguntas sobre el estudio

— He recibido suficiente informacion sobre el estudio

— He sido informado por (nombre del investigador)

Comprendo que mi participacién es voluntaria.
Comprendo que puedo retirarme del estudio:

— cuando quiera
— sin tener que dar explicaciones
— sin que esto repercuta en mis cuidados médicos.

Declaro haber sido informado de que mis datos seran tratados de conformidad con lo que
establece la L.O. 15/1999, de 13 Diciembre y de Proteccién de Datos de Caracter Personal
(articulo 3, punto 6 del Real Decreto 223/2004).

Y consiento que los datos recogidos sean almacenados en un fichero andnimo, , cuya
informacion podra ser manejada exclusivamente para fines cientificos.

Y he expresado estar de acuerdo en participar en el estudio.

\ =
............................................................ e A
(fecha) (firma del paciente)
(fecha) (firma del investigador)
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