N N

Universitat Universitat de Girona
de Girona Facultat de Lletres
—— e ed

La presencia de ’esport femeni a
la premsa esportiva espanyola
(2010-2019)

El cas de Mundo Deportivo

Alumna: Helena Fuster Coll

Tutor: Narcis Iglésias Franch

Treball Final de Grau de Comunicacié Cultural
Facultat de Lletres — UdG

Curs academic 2019-2020



Helena Fuster Coll La presencia de I’esport femeni a la premsa
esportiva espanyola

INDEX

Lo RESUM ettt ettt bbbt b e b et bbbt e nbe e b et nan e 3
2. INTRODUCCIO ....coouiieicieee ettt sttt 4
3. MARC TEORIC .......ooieieiieeeeeteeeteeeses s tes s tenis st sses s st st snasn st sessnsanen 5
3.1, Historia de I’eSport femMENI.......c.cicuiiiiieiieiieiii st eeaeeee e 6
3.1.1. L’esport femeni @ Catalunya .........cccceoriiieiinineeneneeesesee e 9
3.2. Estereotips i [IeNgQUAtge SEXISTA ........coiiiiririiieieieese e 10
TR I I W o =T o W= o0 Y WSS 11
3.3.1. MUNCO DEPOITIVO ...t 14
3.4. Ladona als mitjans de comunicacio ESPOITIUS .......c.ccveveiieieiieie e se et 15
341, HThOESIASPEITENT. .....cviiiieiiiitiiiteie e bbb 18
4. METODOLOGIA ...t b ettt sbe e e e sane e 19
B RESUL T AT S e bbbt b e et e bt e e st e e be e sbe e sre e nneennee 20
5.1. El dia a dia de I’esport femeni als mitjans de COMUNICACIO .......ceervvrrirriiiriiieniienie e 21
5.2. Els exits femenins als mitjans de COMUNICACIO .......c.evrveirieireiineiree s 24

5.2.1. La preséncia de I’esport femeni als mitjans de comunicacio durant els Jocs Olimpics ...27

B.  CONCLUSIONS ... oot 29
7. BIBLIOGRAFIA ... ..ot bbbt 31
8. ANNEXOS ... e 34
8.1. Annex 1. Taules de I’evolucio de la preséncia de 1’esport femeni a Mundo Deportivo

(2020, 2015 1 2009) ...veueteieeteiei ettt 34
ANY 2000 bR R bt b b re R 34
ANY 2005ttt e e 35
ANY 2009t E Rt b e b bR 36
8.2. Annex 2. Taules de la preséncia de I’esport femeni a Mundo Deportivo durant els JJ.0O de
LONAreS i RIO & JANEITO. .....cviiiieieiieiisie sttt ettt bt 37
8.3, ANNEX 3. s 38
8.3.1. Premis Laureus, 11 de marg¢ del 2010 .......ccccvvveiiiiiie e 38
8.3.2. Reportatge a Astrid Fina, 8 de marg del 2018...........coooviieiiiii e 39
8.3.3.  Entrevista a AlDa TOITENTS. ......ccuiiiiiiieieieee e 40
8.3.4.  Mundial de Waterpolo, 3 d’agost del 2013, ........cccoiiiiiiiiiinie e 41
8.3.5. Eurobasquet, 26 de juny del 2017 ..o 43
8.3.6.  Pasala final de la UEFA Womens Champions League, 29 d’abril del 2019............. 45



Helena Fuster Coll La presencia de I’esport femeni a la premsa
esportiva espanyola



Helena Fuster Coll La presencia de I’esport femeni a la premsa
esportiva espanyola

1. RESUM

Tota la vida hem viscut en una societat desigual, sexista i patriarcal. Les dones han sigut
considerades el sexe débil des de temps immemorables i en el mén de ’esport i els
mitjans de comunicacio no és diferent. Com a consequiencia, la practica esportiva de les
dones s’ha vist sempre amagada i amb poc protagonisme, no només durant el dia a dia
sind també en ocasions especials on s’ha assolit un objectiu important per una
esportista, un club i inclis un pais. Hem crescut en un mon on, fins fa relativament poc
temps, no ens molestava veure adjectius en relaci6 amb el fisic d’'una dona en una
noticia 0 una imatge que perjudicava una idea plena de prejudicis cap a la dona. Pero
aixo s’ha acabat. L’objectiu que tenen actualment els mitjans de comunicacio, amb el
poder que la poblacid els hi atorga, és acabar amb aquesta desigualtat i 1"as d’un
Ilenguatge sexista, juntament amb la supressié de les idees estereotipades respecte a la

dona esportista.

L’esport femeni no para de créixer i, en aquest sentit, la desigualtat entre ambdos sexes
esta disminuint a poc a poc. Perd la realitat és que, als mitjans de comunicacio
esportius, segueix existint una invisibilitat dels exits de 1’esport femeni 1 la igualtat

entre homes i dones a les pagines de la premsa esportiva espanyola és encara una utopia.

Paraules clau: desigualtat, esport femeni, mitjans de comunicacio, invisibilitat, premsa

esportiva espanyola.
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2. INTRODUCCIO

La desigualtat de sexe i génere® entre homes i dones ha estat present a la societat
mundial des de temps immemorables. A Espanya, per exemple, no va ser fins als anys
seixanta quan la dona es va comencar a incorporar al mon del treball remunerat i a tenir
I’oportunitat de poder compartir un espai d’estudi amb els homes. Fins aleshores, les
dones estaven mal vistes en molts ambits de la societat (llocs de treball, ocupacions i
carrecs importants en la politica, competicions esportives, etc.). Tot el que fos veure a
una dona fora de casa, sense planxar, cuinar, cuidar els fills i estar pendent del marit
estava poc acceptat. Pero a partir de la decada dels seixanta la practica esportiva es va
comencar a veure reflectida entre la societat femenina i, des de llavors, la participacio
de les dones en el mon de I’esport s’ha anat incrementant considerablement fins al dia
d’avui. (Gomez, Medina i Ramon, 2017). No va ser fins a finals de segle passat que es
va comencar a veure un clar augment de 1’esport femeni i de dones esportistes
representant un pais o un club de manera professional al mén de la competicié d’elit

com ara uns mundials, uns europeus, uns Jocs Olimpics, etc.

Actualment els mitjans de comunicacid juguen un paper molt important a 1’hora de
transmetre un discurs a la poblacio. Son la font d’informacié per excel-léncia de la
societat i, com a tal, poden causar una gran influéncia sobre 1’opinio i el pensament que
un ciutada pot tenir. Es a dir, a més de la funcié informativa, els mitjans de comunicaci6
tenen una responsabilitat social, educadora i formativa que sovint es veu reflectida en
els diferents comportaments que un ciutada i/o societat pot presentar. D’aquesta manera,
el que es publica als mitjans de comunicacio, condiciona 1’opini6 publica d’un conjunt

d’individus.

I la informacid esportiva no ¢€s diferent. L esport €s una de les activitats més populars
arreu del moén i estem envoltats d’informacié esportiva. Els idols de la societat son
esportistes exitosos que mouen masses de poblacié arreu del moén i que baten tots els

récords d’audiéncia quan participen en un programa. Els equips i seleccions de diversos

' 1 m. [LC] [ZOA] [BI] Conjunt de les peculiaritats bioquimiques, fisiologiques i organiques que
divideixen els individus d’'una espécie en mascles i femelles i fan possible entre ells, mitjangant els
adequats processos de conjugacié o fecundacid, una periodica modificacié de la informacié
genética. (IEC)

%1 m. [LC] [BI] Grup natural d’éssers que s’assemblen per certs caracters essencials (IEC)
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esports d’un pais son capagos d’aconseguir que la societat estigui hores, dies i inclus
setmanes atents al resultat d’un partit, la classificaci6 en una competicido o I’actuacio
durant un esdeveniment de major o menor importancia. Vist d’aquesta manera, pot
resultar evident la quantitat d’informacio esportiva que trobem durant el nostre dia a dia

pero, reflecteix aquesta informacio la realitat?

3. MARC TEORIC

Considerant que [’esport és una activitat social i cultural basada en la llibertat
d’eleccio, que facilita contactes entre els ciutadans i els paisos europeus i representa
un paper fonamental en l’assoliment de [’objectiu del Consell d’Europa, en reforgar els
llagos entre els pobles i desenvolupar la consciéncia d'una identitat cultural europea, la
Carta Europea del Deporte (1992) entén per esport tota classe d’activitat fisica que,
mitjan¢ant una participacio, organitzada o d’un altre tipus, tinguin per finalitat
[’expressio o millora de la condicio fisica i psiquica, el desenvolupament de les

relacions socials o ’assoliment de resultats en competicions de tots els nivells.

La Real Academia Espanyola (RAE), en canvi, defineix la paraula esport com una
“activitat fisica executada com a joc o competicid, la practica de la qual suposa
entrenament i subjeccié a normes” i com a “recreacid, passatemps, plaer, diversid o

exercici fisic, comunament a ’aire lliure”.

Entenem, doncs, que I’esport €s una activitat fisica, social i1 cultural, generalment de
caracter competitiu que s’ha consolidat com una part essencial de la cultura de cada pais
que, en I’ambit mundial, el percentatge de participacié femenina és inferior a la dels

homes tot i representar més de la meitat de la poblacid. (Declaracié Brighton, 1994).

I com tota activitat seguida arreu del planeta es veu subjecta a una repercussio
mediatica. Amb els anys 1’esport s’ha convertit en tema de conversa i1 és dificil
imaginar-se una trobada amb amics sense que s’acabi comentant 1’esport en qualsevol

sentit.
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Els mitjans de comunicacié no només mostren la realitat sind que també I’interpreten,
¢s a dir que a més d’escollir quina informaci6 publicar tamb¢é decideixen com ho faran i
des de quina perspectiva explicar-ho. Conseguentment, la manera escollida per mostrar

aquesta realitat tindra influéncia sobre el pensament de 1’audiéncia.

3.1. Historia de I'esport femeni

L’esport va ser, sense cap mena de dubte, una de les grans passions que tenia la societat
al segle vint i, en aquests primers anys del segle vint-i-un, observem que aquesta passio
per I’esport s’ha anat incrementant. Dia rere dia la practica esportiva mou milers i
milers d’esportistes 1 aficionats arreu del mon, fet que ha implicat que I’esport hagi estat
sempre documentat pels mitjans, especialment per la premsa escrita i la televisid. Per
aquest motiu aquests dos mitjans de comunicacié tenen un paper molt important pel que
fa a I’elaboracio, la reproduccio i I’expansi6 del contingut esportiu que, rapidament,

repercuteix en el pensament d’una societat. (Boyle i Haynes, 2009).

Historicament el mon de 1’esport s’ha construit, i per tant s’ha entés sempre, com una
institucid sexista i patriarcal dominada per homes que privilegia, naturalitza i preserva
el poder masculi enfront una inferioritat femenina (Ramon-Vegas, 2012). Tant és aixi
que en els Jocs Olimpics de I’Antiga Grecia les dones tenien totalment prohibit
participar-hi, ja que estava molt mal vist que elles realitzessin activitats fisiques. Més
endavant, en concret ’any 1896, van tenir lloc les primeres Olimpiades modernes,
esdeveniment en el qual tampoc va poder participar el sector femeni de la societat. El
Comité Olimpic Internacional (COI)® rebutjava la preséncia de la dona en les
competicions esportives perqué considerava que eren activitats poc adequades per elles,
pero anys més tard va haver de rectificar aquesta idea i acceptar la participacio d’atletes
femenines en els Jocs Olimpics. Aquesta rectificacio va ser el resultat dels Jocs
Mundials Femenins que van tenir lloc els anys 1922 i 1926, uns jocs creats, organitzats i
protagonitzats unicament per dones esportistes que volien demostrar com elles eren

igual d’aptes que ells a I’hora de practicar un esport.

3 N , . . , . . e s

El Comite Olimpic Internacional és I'organisme encarregat de 'organitzacid i la supervisié dels Jocs
Olimpics. Es aquest comité esportiu qui s’encarrega, entre altres coses, d’escollir quines sén les ciutats
gue acullen cada quatre anys els Jocs Olimpics.
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Tot i que la participacio femenina a les Olimpiades es troba encara en un procés de
creixement, és gracies a aquest esdeveniment esportiu que 1’esport femeni ha anat
guanyant terreny i s’ha fet conéixer arreu del moén. La preséncia de grans esportistes i
diverses actuacions inoblidables dutes a terme per dones, han facilitat la visibilitzaci6 i
la normalitzacié de la practica esportiva femenina. Tant és aixi que el nombre d’esports

femenins olimpics no para de créixer.

L’any 1994 Brighton, ciutat del Regne Unit, va acollir la primera conferéncia
internacional sobre la dona i I’esport organitzada pel Consell Britanic de 1’Esport
(British Sports Council). L’objectiu principal de la trobada era augmentar la participacio
femenina a 1’esport en tots els ambits i per aixo es creia oportd “accelerar el procés de
canvi per rectificar els desequilibri que s'enfronten les dones a I’hora de participar en

un esport” (Declaracion de Brighton sobre la mujer y el deporte, 1994).

Les dones han estat sempre infrarepresentades en aquest sector, no nomeés esportivament
parlant sin6 també en temes de direccid i en ambits que no requereixen tant esforg fisic.
Mentre no hi hagi dones que dirigeixin, decideixin o serveixin de model dins [’esport,
no hi haura igualtat d’oportunitats per les dones i nenes (Declaracio de Brighton,
1994). Malgrat tot, I’esport femeni no para de créixer i cada vegada hi ha més

oportunitats perqué les dones puguin participar en ambits més competitius.

A continuacié podem observar 1’evolucidé de la preséncia femenina durant els Jocs

Olimpics 1 també 1’acceptacio de diversos esports femenins com a olimpics.
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Imatge 1. Font: IOC. Extret de https://www.olympic.org/ioc/

Com podem observar, 1’increment de la participacié de les dones als Jocs Olimpics ha
sigut tant brutal que ha passat d’un 2,2% als primers jocs que es va acceptar la preséncia
de la dona a gairebé la meitat d’esportistes totals amb un 48,8% de dones que,

teoricament, havien de participar en els Jocs de Tokyo el juliol del 2020.

INTRODUCTION OF WOMEN'S SPORTS

i YEAR i SPORTS OR DISCIPLINES | i YEAR | SPORTS OR DISCIPLINES  § i YEAR i SPORTS OR DISCIPLINES

Lk 7‘"""".“"'

[ Volleyball, Luge
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Imatge 2. Font: I0C. Extret de https://www.olympic.org/ioc/

En aquesta segona imatge podem veure ’evolucié dels esports femenins reconeguts
com a olimpics. Com era d’esperar, existeix una relacié entre la introduccié dels

esports femenins i I’increment de la participacio femenina als Jocs Olimpics.


https://www.olympic.org/ioc/what%20we%20do/promote%20olympism/women%20in%20sport/background/statistics
https://www.olympic.org/ioc/what%20we%20do/promote%20olympism/women%20in%20sport/background/statistics
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3.1.1. L’esport femeni a Catalunya

A Catalunya, I’any 2019 hi havia un total de 66 federacions d’esport catalanes on en un
total de 651.723 llicencies nomes 166.189 eren llicéncies femenines, representant un
25,5% de les llicencies esportives totals (Observatori Catala de I’Esport, 2020). De tots
aquests esports, en només sis d’ells -es a dir, el 9,09%- el percentatge de llicéncies
femenines supera el de les masculines: ball esportiu (68,59%), esport discapacitat
intel-lectual (100%, només una federada), gimnastica (75,77%), hipica (75,76%),
patinatge (56,16%) i voleibol (58,01%). Tot i que, com podem veure a la grafica
segiient hi ha hagut un lleuger augment d’esportistes federades, segueix existint una
gran diferéncia en el nombre de federats masculins i el nombre de federades femenines.
Entre els joves, la preséncia de les noies domina en els esports col-lectius. (Observatori
Catala de I’Esport, 2020).

En aquesta grafica que es veu a continuacié es pot observar el lleuger augment de
[licencies femenines que hi ha hagut a Catalunya des de 1’any 2006 i fins al 2019, on es
passa de 115.118 a 166.189 federades.

- Homes
-+~ Dones

Total

Imatge 3. Font: Observatori Catala de I'Esport, 2020; a partir de Consejo Superior de Deportes, 2019
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3.2 Estereotips i llenguatge sexista

Habitualment s’han classificat els esports en aquells que sOn considerats femenins
(voleibol, gimnastica ritmica, patinatge...) 1 masculins (futbol, rugbi, handbol...). Fer
aquesta divisi6 és una clara evidéncia que vivim en una societat plena d’estereotips” i
prejudicis® Aquests estereotips de génere son els condicionants que determinen si un
nen o una nena acabi escollint un esport o un altre. Tot i1 aix0, actualment 1’esport
femeni no para de créixer i, en molts casos, aquests estereotips estan desapareixent en
les societats més joves. No és estrany veure un nen practicant patinatge i una noia jugant
a futbol. Tot i I’encara evident desigualtat respecte a 1’esport masculi, la preséncia de les
dones en aquest mén s’ha anat normalitzant 1 aix0 ha provocat que hi hagi algunes
esportistes que siguin reconegudes a escala mundial, cosa que fins fa no tants anys era
impensable. Per altra banda, entenem com a sexisme aquella ideologia que sosté la
divisio de les persones per rad de la diferencia dels sexes i la creacio de tres identitats
(masculina, femenina i homosexual) i unes normes de comportament que corresponen a
cadascuna. (Diccionari de la Llengua Catalana, 1997). D’aquesta manera, el sexisme és

I’actitud 1 I’accid que menysprea les persones del sexe oposat.

El sexisme es pot mostrar de diverses maneres i el llenguatge que s’utilitza als mitjans
de comunicaci6 és una d’aquestes. Malauradament, els estereotips son tan habituals en
la nostra societat que és “natural” que s’utilitzin, generalment i moltes vegades de
manera inconscient, de manera despectiva cap a la dona. Es a dir, acaba perjudicant la
imatge d’aquestes. Per aquest motiu el Manifest per la Igualtat i la Participaci6 de les
Dones a I’Esport® (2009) suggereix “reflectir en els mitjans de comunicacié una imatge
positiva de les dones en I’esport, diversificada, exempta d’estereotips de génere i com a

models d’exit personal, professional 1 social”.

4 Segons el Diccionari de la Llengua Catalana un estereotip és un conjunt d’idees que un grup o una
societat obté a partir de els normes o els patrons culturals préviament establerts.

> Respecte el Diccionari de la Llengua Catalana entenem com a prejudici aquella actitud no raonada,
mancada de provacid, que es manifesta en formes d’antipatia o de simpatia envers individus, grups,
races, nacionalitats, idees, etc.

6 Segons el Consell Superior d’Esports (CSD), el Manifest per la igualtat i la Participacié de la Dona a
I'Esport és un manifest presentat a Espanya amb l'objectiu d’ajudar a superar els obstacles als que
s’enfronten les dones i dificulten la igualtat efectiva.

10
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Una part essencial del contingut periodistic és, evidentment el llenguatge. EI més ideal
seria utilitzar un llenguatge inclusiu i no sexista pero la realitat és que els adjectius que
apareixen a les noticies d’esport masculi i els que s’utilitzen en esports femenins sén
ben diferents. Mentre que, en general -segons I’afirmacio de 1’estudi sobre ’esport i la
dona als mitjans de comunicacio- la representacio de les dones a les pagines de la
premsa esportiva veiem que es complementa la informacié amb adjectius com “atlética,
gorda, vulnerable, sosa, motivada, atractiva, voluble, constant, encantadora, simpatica,
talentosa, enginyosa, regular, emocional, pesada, entre altres [...] s’acostuma a trobar
aquestes caracteristiques de la personalitat associades als homes: actiu, agressiu,
competitiu, fort, controlat, amb autoconfianca, imaginatiu, talentos, agosarat, fanfarro,
atlétic, atacant, disciplinari, autosatisfet, rapid, resistent, magic, regular i altres de
similar significat” (Lépez Diez, 2011: 24). L’estereotip per excel-léncia que s’utilitza
als mitjans de comunicacio per fer referéncia a les esportistes acostuma a ser 1’estereotip

de bellesa i, per tant, la imatge de I’esportista com a desig sexual.

La gran majoria de les investigacions conclouen que “generalment la informacio
esportiva se centra en els homes i obvia a les dones, excepte en aquelles noticies que
son atractives per qui exerceixen labors de decisio en les redaccions d’esports, que
acostumen a ser homes” (Lopez Diez, 2011: 76). D’aquesta manera podem dir que el
que fa la premsa esportiva és donar forca a aquests estereotips de genere que,
tradicionalment, infravaloren a les dones i tracten com a ciutadanes de segona

categoria.
Ara bé, la invisibilitat de I’esport femeni a les pagines de la premsa esportiva €és una

clara demostracio que existeix un sexisme informatiu en els mitjans de comunicacio

esportius.

3.3. La premsa esportiva
A Espanya estem envoltats de premsa, especialment 1’esportiva. La podem trobar a
qualsevol lloc, ja sigui a través dels formats tradicionals com la radio, la televisio i la

premsa escrita o en la diversa quantitat d’opcions en creixement constant que es troben

11
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a Internet com les noticies en linia, la transmissié de videos en directe, tweets,
plataformes digitals com Youtube, aplicacions per mobils especialitzades en informacio

esportiva i pagines web d’esports i esportistes (Bruce, 2012).

Actualment costa d’imaginar un diari 0 un noticiari televisiu sense un apartat dedicat als
esports. Sense cap mena de dubte la informaci6 esportiva s’ha convertit en el tipus
d’informacié més sol-licitada arreu del planeta. I Espanya no €s una excepcio.

Com podem trobar a I’article de Bruce (2012), la premsa esportiva €s important perque
les noticies, histories i imatges que podem trobar-hi transmeten informacio sobre qui i
qué importa, i de quina manera importen. En altres paraules, el que es troba a la premsa
esportiva pot transformar lentament el que els individus poden creure i pensar. El
missatge que transmet tota classe de premsa (generalista i especialitzada) crea una

historia i una manera veure el mon.

La poblacié demana que hi hagi una gran quantitat d’informacio estrictament esportiva
en els mitjans de comunicacio. No és d’estranyar, doncs, que segons la tercera onada de
I’any 2019 de ’EGM (Estudi General de Mitjans), la publicacid escrita en paper més
llegida a Espanya sigui el Marca, un diari amb tematica Gnicament esportiva, que no
nomeés €s el diari més llegit del 2019 sin6 que fa més d’una década que no cedeix la
primera posicid. Cal destacar que, segons aquest mateix estudi, les tres primeres
posicions dels diaris més llegits del pais estan ocupades per dos diaris de tematica
esportiva i només un de generalista (Marca, El Pais i As). D’aquesta manera queda

evidenciat I’interés esportiu per la societat espanyola.

Ara be, si parlem en termes generals i historics, la premsa esportiva és indiscutiblement
de domini masculi. S’ha convertit en un sector que produeix contingut creat per homes,
sobre homes i dirigida als homes, més concretament aquells esportistes d’alt nivell,
heterosexuals i els que aporten, d’alguna manera, €xits per un pais (Bruce, 2010). Dit
d’una altra manera, estem acostumats a llegir un tipus d’informaci6 esportiva a través de

la qual es privilegia I’activitat masculina i es margina la femenina.

Cal deixar clar que gran part dels lectors que consumeixen premsa esportiva sén homes
(Rojas Torrijos, 2010), fet que segurament es deu al fet que els quatre diaris esportius

més venuts a Espanya tinguin el futbol masculi com a tema principal de les seves
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pagines. Vist aix0, pot resultar inclis de sentit comi que les dones no siguin
consumidores habituals d’aquest tipus de premsa. El nombre d’esportistes representades
a les pagines esportives és molt discreta i aix0 provoca que, COm que no Se senten o es

veuen representades, gran part de les dones perden 1’interés per aquest tipus de lectura.

La manca de dones dins tot aquest mén és un problema que, per sort, sembla que s’esta
comencant a resoldre. Des de I’aparicio de la periodista esportiva a les pagines de la
premsa a l’esportista que treballa dia rere dia per aconseguir les seves metes, el
periodisme esportiu és un ambit on encara hi ha molta desigualtat de genere, tant en les
dones gue es poden trobar dins del mitja (redactores, directores, secretaries, etc.) com el
basic protagonisme de 1’esport femeni que apareix en el mateix mitja. “La posicio de
periodistes esportives i esportistes és la mateixa: ambdues no sén homes, i, com a
consequéncia, no estan valorades dins el complex esportiu i mediatic perqué no
compleixen i mai podran complir els estandards masculins sobre el que es basa”
(Hardin i Shain, 2005). Segurament amb la presencia de més dones periodistes a la
redaccid d’aquests mitjans, s'anira produint aquest canvi tan necessari per a la nostra

societat.

“La dona no fa tant esport”, “el futbol femeni ni és futbol ni és femeni”, “I’esport
femeni no és tan interessant com el masculi”, “jo només miro voleibol platja perqué
se’ls hi veu tot el cul”, 1 aixi una llarga llista d’idees, evidentment estereotipades, que se
senten dia si i dia també. La poca cobertura femenina als mitjans de comunicacio és la
causa del pensament que gran part de la poblacio té respecte a I’esport femeni. La
imatge que es mostra de la dona en els mitjans de comunicacio esportius a Espanya és
practicament nul-la. Aixo es deu a les decisions periodistiques basades en la creenca que

I’audiencia és practicament sempre masculina 1 no esta interessada en 1’esport femeni.

Tot i el clar augment de la participaci6 de les dones en 1’ambit esportiu, creixement que
sobretot s’ha produit durant la segona década del segle XXI, el missatge que dona la
premsa és, segons diu Bruce en el seu article Reflections on Communication and Sport:
On women and Feminities, “endavant, jugueu, perd no espereu que prestem atencio a
les vostres activitats”. Evidentment pero, aquest és un missatge generalista i, com en tot,
hi ha excepcions i per sort es poden trobar diaris amb una evolucio positiva respecte a la

cobertura de 1’esport femeni.
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A mesura que han anat passant els anys, la premsa esportiva s’ha convertit en un
element molt important, gairebé essencial, a la vida de moltes persones pero els mitjans
ens ensenyen qui i qué importa i el missatge és clar: el que han deixat entreveure fins al

dia d’avui és que el que més importa son els homes.

Santi Nolla -actual director de Mundo Deportivo- confessa, d’alguna manera, a la
vintena pagina d’un article publicat el mes de marg del 2005 per 1’Associacié de Dones
Periodistes de Catalunya (ADPC), que “la falta d’informacié sobre 1’esport femeni i la
inexisténcia d’opini6 femenina [...] allunya les dones dels diaris esportius”. També
parla de ’evident necessitat que té la premsa esportiva per augmentar el nombre de
lectores i que, per ell, és un repte important reduir aquest tant per cent tan elevat
d’homes que hi ha a la redacci6 del diari. “El que li costa a la premsa esportiva és trobar
el to amb el qual la dona se senti comoda amb les seves pagines. Se sent comoda fent
esport, pero li costa d’entrar en el mon de la premsa especialitzada en aquesta materia ”,

conclou Nolla.

3.3.1. Mundo Deportivo

Jaume Grau, Miguel Arteman, Narcis Masferrer i Manuel F. Creus son els culpables del
naixement del diari Mundo Deportivo, fundat I’any 1906 a Barcelona. Avui en dia,
Mundo Deportivo s’ha convertit en el diari esportiu espanyol més antic que encara

s’edita i el segon més antic d’Europa..

En els seus principis, aleshores conegut com a EI Mundo Deportivo, es publicava de
manera setmanal, pero ben aviat va passar a ser bisetmanal, publicant-se els dilluns i els
divendres per tal de poder donar tota la informacid necessaria de les competicions que
tenien lloc els caps de setmana. En només set anys va passar de ser bisetmanal a
trisetmanal i, posteriorment, quadri-setmanal per acabar convertint-se en diari el dia 4
de marg de 1929.

Perd Mundo Deportivo no destaca només per la seva capacitat informativa siné que

també ha sigut organitzador i col-laborador de diverses campanyes esportives al llarg de
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la seva historia. Des dels seus inicis, han estat nombroses les diverses participacions del
diari al mon de I’esport, des de patrocinar una carrera de motos, fins a organitzar un
concurs internacional d’esgrima i crear la Volta a Catalunya. A més, des del 1948
s’escull el i la millor esportista de I’any i1 se celebra la Gala de Mundo Deportivo,

esdeveniment en el qual es reconeix aquest premi.

D’enca que Narcis Masferrer’ va esdevenir el primer director del diari any 1906 i fins
al dia d’avui, quan es troba sota la direccié de Santi Nolla, Mundo Deportivo ha estat
dirigit per un total de vuit directors diferents, ambdds inclosos. Amb Nolla al capdavant,
aquesta historica publicacié ha patit grans canvis respecte als seus continguts. A
principis de la década dels noranta, el diari va abandonar ’edicié en blanc i negre i, a
finals d’aquesta década, va passar de dir-se EI Mundo Deportivo a anomenar-se Mundo

Deportivo sense 1’article inicial.

Historicament, Mundo Deportivo, sempre ha estat un diari d’importancia a Catalunya,
on hi ha la major part dels seus lectors, pero sota les ordres de Santi Nolla, el diari
aposta pel sistema de multiple edicid, fet que permet ampliar la seva difusio a tot
Espanya. Actualment, hi ha un total de nou seus repartides a les principals ciutats del
pais. D’aquesta manera, Mundo Deportivo Se segueix editant a Barcelona i es publica

arreu de I’estat espanyol en llengua castellana.

3.4. La dona als mitjans de comunicacio esportius

La practica esportiva ha suposat, amb el pas dels anys, un impuls bestial per
I’especialitzacid de la premsa cap aquest sector i, com a conseqiiencia, aquest tipus de
periodisme s’ha convertit en un mirall per la societat i ha esdevingut un dels tipus de
premsa més consumida arreu del mén. Ara bé, la informacié que apareix a la premsa

esportiva destaca per mostrar una idea més aviat patriarcal respecte 1’esport; els

’ Narcis Masferrer i Sala (26 d’abril de 1867 - 9 d’abril de 1941) va ser director de EI Mundo
Deportivo des de I'any 1906 fins el 1920. Gran defensor de I'esport catala va crear 1’Associaci6 de
Gimnastica Catalana I'any 1887 i onze anys més tard va refundar la Federaci6 de Gimnastica
Espanyola. Durant un temps (1909-1910) va ser vicepresident del Futbol Club Barcelona. A més a
més va estar present en la creacié del Comité Olimpic Espanyol i de la Confederacié Esportiva de
Catalunya (Sainz de Baranda, 2013).
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protagonistes de les entrevistes i/o reportatges, els resultats i els esdeveniments que
cobreix la premsa esportiva acostumen a ser masculins, deixant de banda la participacio
femenina que, sovint, no apareix als mitjans. Arran d’aquesta desigualtat s’han publicat
diversos estudis en els quals s’analitza la preséncia de la dona als mitjans de
comunicacio, 1’us del llenguatge que s’empra i les imatges seleccionades per

complementar la informacio.

En un article de reflexio sobre la relacié entre la comunicacio esportiva i les dones
podem observar que “en la cobertura diaria, les esportistes ocupen al voltant d’un 10%
de la cobertura dels mitjans impresos i un 5% a la resta de mitjans. Una enquesta recent
de 80 diaris de 22 paisos diferents calcula que les esportistes son el principal focus

d’atencio de només el 9% dels articles” (Bruce, 2013).

Amb el pas dels anys, les Nacions Unides han organitzat diverses conferencies sobre la
dona en I’ambit mundial. La quarta Conferéncia Mundial sobre la Dona és la coneguda
Declaracié de Beijing de I’any 1995. Aquesta trobada va suposar un moment d’inici de
canvi destacable respecte la igualtat de genere. Dins les pagines d’aquesta declaracié en
destaca un apartat titulat “La dona i els mitjans de difusié” i1 s’accentua el punt en el
qual es parla d’“elaborar, en mesura en qué no s’atempti contra la llibertat d’expressio,
mecanismes reglamentaris, inclosos els voluntariats, que permetin als sistemes de
comunicacions internacionals i als mitjans de difusié presentar una imatge equilibrada i
diferenciada de la dona” a més de fer especial émfasi en haver de “fomentar una imatge

equilibrada i no estereotipada de la dona en els mitjans de difusi6 .

Mediaticament parlant, la imatge dels mitjans de comunicacidé ha estat sempre amb un
clar predomini masculi, deixant aixi una presencia abandonada i gairebé nul-la de la
dona. El mateix passa amb el periodisme esportiu, on les dones han estat sempre
infrarepresentades i infravalorades. Per norma general, en el tractament informatiu dels
mitjans de comunicacié esportius els homes acostumen a ser els principals protagonistes
i els que acaparen tota la informacié mentre que les dones, si hi apareixen, ho

acostumen a fer en un discret i segon pla.

El focus sobre I’esport masculi apareix indiscutiblement en gran part dels diaris i

noticiaris del planeta i aix0 provoca que a moltes dones els hi costi identificar-se com a
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fanatiques de I’esport i trobin un cert interés a llegir, de manera més o menys habitual,

els diaris esportius.

Diversos son els arguments que intenten justificar 1’escassa preseéncia de dones
esportistes o equips femenins en els mitjans de comunicacié “s’acostuma a dir que les
esportistes tenen menys exits esportius, que quan hi siguin, augmentara la seva
preséncia en els mitjans” (Lopez Diez, 2011). A les diferents investigacions fetes
respecte a la dona i I’esport als mitjans de comunicacié en podem extreure que “...la
primera conclusid que es destaca respecte a la representacié de 1’esport practicat per
dones en els mitjans de comunicacié és la gairebé total abséncia mediatica de la
presencia de les esportistes en els campionats, jocs, jornades i qualsevol acte en el qual
estiguin involucrades. Encara que la representacio de les dones en els mitjans de
comunicacio no és equilibrada respecte a la dels homes en cap ambit, les diferencies

abismals s’observen especialment, en els esports” (Lopez Diez, 2011).

Com explica Lopez Diez (2011) s’observa que quan es parla de les esportistes en els
mitjans de comunicacié sovint es fa referéncia a 1’aspecte fisic de 1’esportista 1 tots
aquells complements que porta. D’alguna manera es deixa entreveure que els homes soén
els clars dominants dels mitjans de comunicacio, son els esportistes, son forts, agressius,

dominants, etc. mentre que les dones sén justament aixo; dones.

Es cert que pot semblar que, sobretot en aquests dltims anys, la desigualtat de génere no
es veu reflectida en els mitjans de comunicacid, pero la realitat és que encara hi ha una
gran diferéncia respecte a la preséncia femenina en vers la masculina a la premsa
esportiva. (Andujar, 2013: 9). Diversos son els estudis que han demostrat la nul-la o
escassa presencia de dones esportistes als mitjans de comunicacio espanyols. A les
investigacions fetes respecte a la dona i I’esport als mitjans de comunicacio en podem
extreure que “...Ia primera conclusid que es destaca respecte a la representacié de
I’esport practicat per dones en els mitjans de comunicacid €s la gairebé total abséncia
mediatica de la presencia de les esportistes en els campionats, jocs, jornades i qualsevol
acte en el qual estiguin involucrades. Encara que la representacio de les dones en els
mitjans de comunicacié no és equilibrada respecte a la dels homes en cap ambit, les
diferéncies abismals s’observen especialment, en els esports” (Lopez Diez, 2011). Tot i

que és mes probable que les dones siguin fanatiques i seguidores dels esports i
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esdeveniments en els quals participen dones, resulta complicat trobar un mitja de
comunicacio que ofereixi les mateixes oportunitats de veure un home i una dona i que,
per tant, apareguin diverses atletes en les quals elles es puguin veure representades
(Bruce, 2013).

Pero aquesta infrarepresentacio femenina als mitjans de comunicacio esportius canvia,
d’alguna manera, amb el transcurs dels Jocs Olimpics. Durant la resta de 1’any 1 la resta
de competicions, I’esport femeni i I’esport masculi estan separats. Les instal-lacions on
actuen son diferents, els llocs d’entrenament, els horaris de les competicions, etc.
Durant els Jocs Olimpics, en canvi, esport femeni i esport masculi comparteixen un
mateix espai, un mateix horari i inclis es troben en competicio disciplines mixtes, fet
que complica la possibilitat de deixar de banda la cobertura de 1’esport femeni. Obviar
els resultats i les actuacions femenines durant aquestes quatre setmanes resulta
complicat, sobretot si aquestes acaben fent historia o s’emporten un récord cap a casa.
En aquest sentit, els Jocs Olimpics han sigut un clar aparador per ajudar a visibilitzar

I’esport femeni mundialment.

3.4.1. #ThoEstasPerdent

Precisament aquest any 2020, el CAC (Consell de I’Audiovisual de Catalunya), la
Generalitat de Catalunya i la CCMA (Corporaci6 Catalana de Mitjans Audiovisuals)
han impulsat una campanya per fomentar i promoure I’esport femeni als mitjans de
comunicacio. L'objectiu de #ThoEstasPerdent, nom que ha rebut aquest projecte, és
acabar amb els estereotips i aconseguir una igualtat en els mitjans de comunicacio del
territori consolidant alguns dels referents femenins que té Catalunya. La imatge de la
campanya esta formada per cinc grans esportistes catalanes que han mostrat al mén que
I’esport no és només cosa d’homes. D’aquesta manera Alexia Putellas (jugadora de la
seleccid espanyola de futbol i del primer equip femeni del Futbol Club Barcelona), Laia
Sainz (pilot de motos), Mireia Belmonte (nadadora), Maria Vicente (atleta) i Laia Palau
(jugadora de la seleccid espanyola de basquet i de I’UniGirona) han sigut les escollides

per donar imatge a #ThoEstasPerdent.
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Un total de 86 mitjans de comunicacié entre radios, televisions, agencies de noticies i
premsa escrita generalista i esportiva s’han adherit a la campanya, comprometent-se a
donar més visibilitat a les dones esportives i oferir una cobertura igualitaria entre
I’esport masculi 1 el femeni a més d’evitar 1’as dels estereotips de genere en el
Ilenguatge. Per assolir aquest repte, molts mitjans han optat per “formar el seu personal
en perspectiva de geénere i a fomentar la presencia paritaria de periodistes en les

redaccions i en els espais d’opini6 i les tertulies esportives”.

La campanya té el lema de “Si no veus esport femeni, t’estas perdent la meitat de
I’espectacle”, per aquest motiu les protagonistes de la publicitat apareixen tapant-se la

meitat de la cara.

4. METODOLOGIA

La primera impressi0 que tenim en veure un diari és el resultat d’observar la seva
portada. Per aquest motiu es considera que una portada és la pagina més significativa
d’un diari 1, com a tal, una de les més importants, juntament amb la contraportada i les

dues primeres pagines interiors.

Com 1 quan apareix 1’esport femeni a la informaci6 esportiva espanyola? Hi ha hagut
una evolucid respecte la preséncia de I’esport femeni a la premsa? Aquestes son les
principals preguntes del treball. Per resoldre el dubte s’han observat les pagines de més
de dos-cents dies del diari Mundo Deportivo (portada, interior i contraportada) els dies
vuit, nou, deu, onze i dotze dels mesos de gener, febrer, marg, abril 1 maig d’aquesta
ultima década. En els casos dels anys 2012 1 2016, s’ha obviat les dates mencionades i
s’ha fet I’analisi de set dies pertinents a jornades en els quals els Jocs Olimpics (Londres
I’any 2012 i Rio de Janeiro I’any 2016) estaven en ple desenvolupament. El motiu pel
qual s’ha cregut convenient fer especial émfasi en les dates dels Jocs Olimpics és
perque, com hem pogut veure al marc teoric, és una competicié que ha esdevingut un
mirall molt important per I’esport femeni en la qual la participacié femenina té més

importancia i repercussio mediatica que de costum.
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D’aquesta manera, I’objectiu principal d’aquest treball és fer un analisi de la preséncia
de la dona esportista a les pagines de la premsa escrita espanyola, especialment en els
diaris esportius, i comprovar si amb el pas dels anys hi ha hagut una evolucié positiva
pel que fa a la informacio que es dona a la societat espanyola sobre 1’esport femeni. Més
concretament, 1’analisi i I’observacio s’ha centrat en el diari Mundo Deportivo, un diari
amb edicio a Barcelona, entre els anys 2010 i 2019. En aquest aspecte cal tenir present
que Mundo Deportivo té diverses edicions arreu del pais i en totes elles hi apareix part
de la informacié diferent depenent de la regié on es troba.

Pero que n’és d’aquelles competicions especials on les esportistes representen un pais?
Es a dir aquelles competicions que no acostumen a ser periodiques i que generalment
segueixen una lliga o un calendari durant uns mesos, com ara els mundials, els europeus
o els Jocs d’Hivern, entre altres. Sent aquest un dubte del qual en volia trobar una
resposta, s’ha seleccionat un total de quinze dies en concret per observar la preséncia
femenina el dia després que una seleccid espanyola aconseguis proclamar-se, per
exemple, campiona d’Europa o quan un equip femeni espanyol fa historia en diversos
sentits.

En aquestes ocasions hi trobem, per exemple, el dia que la selecci6 espanyola de
basquet es va proclamar campiona d’Europa o el dia que el Futbol Club Barcelona

femeni va convertir-se en el primer equip espanyol en arribar a la final de la Champions.

5. RESULTATS

Només amb un primer cop d’ull i sense entrar en detall és evident que existeix un tracte
discriminatori de les noticies esportives pel que fa a temes de distribuci6 i composicid
de les publicacions en les quals apareix o es parla d’una esportista o un equip femeni.
L’espai que ocupa I’esport femeni a les pagines de la premsa esportiva és gairebé nul si

es compara amb I’espai que es dedica a potenciar 1’esport masculi.

Sota ’analisi d’aquesta edici6 creada i editada a Barcelona, no només s’observa que la

majoria de les portades son ocupades per imatges i titulars dedicats als homes sino que,
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a més a més, generalment son dedicades al futbol i, en especial, al Futbol Club

Barcelona.

Al llarg de les publicacions s’observa un clar oblit de la dona, amb algunes diferencies
en les maneres de referir-se als esportistes 0 a les esportistes. Si ens fixem en el
llenguatge utilitzat, trobem un vocabulari lleugerament influenciat pels estereotips
establerts per la societat on es mostra un menyspreu directe o indirecte cap a la dona.
Parlant en termes generals, hi acostumen a aparéixer associacions entre la dona i la
bellesa 0 la seva vida extraesportiva -cosa impensable de veure en una noticia d’esport
masculi- i per tant es relaciona el cos femeni amb un desig sexual i amb menors
capacitats per aconseguir uns objectius esportius aparentment només a I’abast dels

homes.

5.1. El dia a dia de I'esport femeni als mitjans de comunicacio

Amb el pas dels anys, la practica i professionalitzacié de 1’esport femeni ha anat i
segueix anant en augment, comengant per la introduccio i1 consolidacié d’alguns esports
als Jocs Olimpics fins a I’espai que ocupen a la nostra societat. Fa cosa de només uns
quants anys era gairebé impossible veure noies com a protagonistes d’un anunci
publicitari, de fet gran part de la societat no sabia, segurament, el nom de la millor
esportista del pais. Un tant per cent molt i molt petit de la societat idolatrava a les
esportistes, situacié que, per sort, sembla que va canviant. Segurament aquest “poc
interes que genera I’esport femeni” que tantes vegades hem sentit a dir els ultims anys,

es deu a la manca d’informaci6 que la premsa esportiva ofereix a la societat.

Només cal fer una mica de memoria i recordar que els Gltims anys les esportistes
espanyoles no han parat d’aconseguir medalles a les competicions on han anat; Mireia
Belmonte, les noies de la natacio sincronitzada, Carolina Marin amb badminton o, sense
haver aconseguit una medalla, les 48.121 persones que van assistir al partit de futbol
entre els equips femenins de I’ Athletic Club de Bilbao i1 Atlético de Madrid.
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En un total de més de dos-cents dies escollits entre el 2010 i el 2019 podem observar
I’evolucié de la preséncia de I’esport femeni a Mundo Deportivo. D’aparcixer en nomes
un breu al dia, en els casos que hi hagués un breu, a aparéixer gairebé cada dia amb més

d’una pagina dedicada a I’esport femeni.

Dels vint-i-cinc dies escollits 1’any 2010 només en nou d’ells hi apareix una noticia
d’esport femeni. La gran majoria destaquen per aparéixer com a breus a la seccio
poliesportiva del diari, situada a les pagines finals del diari. En 1’ocasié que 1’esport
femeni té més protagonisme el trobem a la seccid6 que Mundo Deportivo dedica a
I’esport catala, en concret en un total de quatre pagines -dins d’aquesta seccid catalana-
hi trobem preséncia de noies esportistes. D’entre tots aquests dies on es troba
informacio respecte a I’esport femeni cal remarcar que en la gran majoria només apareix
un breu en tot el diari, és a dir, que exceptuant un breu situat a les pagines finals del

diari, la resta de les noticies son protagonitzades per homes.

Cinc anys més tard, s’observa un lleuger augment pel que fa a la preséncia de I’esport
femeni a les pagines de Mundo Deportivo. En aquest cas, dels vint-i-cinc dies analitzats
hi podem trobar esport femeni en un total de quinze. Si bé és cert que 1’any 2010 la
majoria d’articles eren breus a la seccid poliesportiva del diari, cinc anys més tard es
comenga a veure alguna noticia d’una pagina -en algunes ocasions inclds dues pagines-
i imatges que acompanyen el contingut que parlen dels éxits esportius femenins. En
segueix destacant la seccid d’esport catala, on sovint es parla de seleccions 1 esportistes
catalanes femenines i normalment amateurs que, pel motiu que sigui, mereixen formar
part de la premsa del dia. En aquestes ocasions acostumen a ser esports minoritaris com

patinatge, hipica o ball, entre altres.

Finalment, a vint-i-dos dels vint-i-cinc dies seleccionats de 1’any 2019 hi trobem
presencia d’esport femeni, el qual ha viscut un considerable augment de protagonisme a
les pagines de la premsa esportiva en els ultims anys. Cal destacar que ja no només
apareix un breu o un article a la part final del diari sin0 que es comenga a veure
informacié femenina -encara que normalment és només futbol- a les primeres 25
pagines, cosa que fins aleshores no s’havia vist. En destaca la preséncia del futbol
femeni que, els ultims mesos ha viscut un increment d’interes per part de la societat i,

com a tal, als mitjans de comunicaci6 on, cada vegada mes, dediquen un espai futbol
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femeni. En el cas de Mundo Deportivo hi apareix especialment el primer equip femeni
del Futbol Club Barcelona.?

Amb D’analisi d’aquests dos-cents dies es pot deduir que hi ha hagut un augment de
I’interés per part de la premsa esportiva cap al futbol femeni, deixant una mica de banda
la resta d’esports. D’aquesta manera els diaris passen a ser premsa en la qual la majoria
de les seves pagines parlen de futbol nacional, internacional, regional i femeni. No és
fins a les Gltimes pagines -generalment- on trobem altres esports com el basquet, el tenis
o I’handbol. En aquest aspecte veiem que tot i que la premsa no resulta ser, ni de bon
tros, igualitaria pel que fa a la distribucié d’informacié d’esport masculi i esport femeni,
es comenga a destapar un interés per 1’esport que practiquen les dones i segons sembla,
finalment, també es comenca a fugir dels sexismes més classics que s’han vist a la

premsa esportiva decades anteriors.

Obviar la informacid esportiva per centrar-se en una lesid, I’estat d’anim o a la vida
familiar i extraesportiva d’una esportista és una situacio que es repeteix bastant entre les
pagines analitzades. L’any 2013 la tenista Serena Williams va ser la protagonista d’una
noticia on, més que els seus éxits i fracassos esportius, es parlava de les lesions i
problemes de salut que havia patit. Sorprenentment aquesta noticia ocupava una pagina
sencera —exceptuant la petita franja de publicitat situada a la part inferior- i una imatge
de D’esportista a mida aproximada de mitja pagina. En aquests casos, sovint es
complementa amb contingut que fa referéncia a la bellesa i els complements d’una
dona, fet que rarament veiem en informacions on els protagonistes son homes. A

continuacio es mostren alguns exemples.

El dijous 11 de marc del 2010 apareixia, a la pagina trenta-set, una noticia relacionada
amb els esportistes premiats al premi Laureus, uns guardons que s’entreguen en set
categories diferents als millors esportistes del moén any rere any. El titol de la noticia
“Laureus para Bolt y Serena” va acompanyat de tres imatges d’esportistes premiats 1 el
text corresponent a la noticia. Sorprenentment, en aquestes tres fotografies hi trobem
Usain Bolt —ja mencionat al titular-, Jenson Button i sobre d’un peu de foto una mica

polemic la surfista Stephanie Gilmour. Sembla ser, doncs, que la tenista Serena

® Tota aquesta informaci6 es pot observar a la taula de I'annex 1
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Williams ha estat substituida d’alguna manera per -tal com diu el peu de foto- la guapa

surfista australiana Stephanie Gilmour.

L’any 2018, en concret el dia nou de marg, es va publicar a les pagines de Mundo
Deportivo un reportatge d’una pagina sobre 1’esportista Astrid Fina. A mesura que
llegeixes 1 observes la noticia t’adones que practicament tota la informacio6 va lligada a
I’accident que va patir 1’atleta i que va provocar que, passat un temps, s’hagués
d’amputar el peu. No ¢s fins a la part final de la noticia on, per primera vegada, apareix
informacio esportiva del passat —es menciona la seva participacié en els Jocs
Paralimpics 1 se’n destaca la seva sisena posicio en la categoria de snowboard cross-. A
partir d’aquest moment, exceptuant un petit paragraf on es parla del seu passat esportiu,

la informacio torna a fer referencia a la seva vida personal.

Trobem un tercer cas on gran part de la noticia parla o fa referéncia a una lesi6. En
aquesta ocasio parlem d’una entrevista a pagina completa a la jugadora de basquet Alba
Torrens ’any 2013. De les nou preguntes que composen aquesta entrevista, quatre son
directament relacionades amb la lesio de la que s’acabava de recuperar 1’esportista. De
les cinc preguntes restants, tres d’elles s’acaben relacionant indirectament amb la
mateixa lesio. Cal remarcar que el destacat de la noticia és, com no podia ser d’una altra

manera, un breu que parla d’aquesta lesio. ’

5.2. Els exits femenins als mitjans de comunicaci6

Sabem, i la premsa ens ho demostra, que aquesta Ultima década els esportistes espanyols
han sigut noticia arreu del mén pels seus exits esportius, tant individuals com
col-lectius, de club i de seleccio. Des del Mundial de futbol 1’any 2010 fins a 1 Ultima
Champions del Real Madrid, els nombrosos titols de Rafa Nadal o les mdltiples
victories de la seleccid espanyola de basquet, entre molts altres éxits. Pero les noies
també competeixen, també guanyen i també fan historia, i no es veu reflectit als diaris;
en moltes ocasions els éxits femenins queden en un Gltim pla a les pagines de la premsa

esportiva espanyola, que prioritza el futbol masculi per davant de qualsevol altre esport.

9 . . .
Les imatges que evidencien aquests resultats es poden trobar a 'annex 3.
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Partint d’aquesta base, 1’espai que ocupen els €xits esportius d’esportistes espanyoles
als mitjans de comunicaci6 €s escas i, en algunes ocasions, nul. A continuacié s’han
seleccionat quatre dates on les seleccions o equips femenins d’Espanya han aconseguit
un éxit a escala mundial o europeu, veiem quines eren les portades i les pagines que hi

dedicava Mundo Deportivo I’endema. *°

El dos d’agost del 2013 Ia seleccio espanyola femenina de waterpolo va proclamar-se,
per primer cop en tota la historia, campiona del mén al Mundial de Natacié que es va
celebrar a Barcelona. Cal recordar que I’any anterior les jugadores ja havien aconseguit
la plata als Jocs Olimpics de Londres i el 2008 van sortir amb una segona posicio a
I’Europeu disputat a Malaga. Aparentment, sembla un triomf amb una importancia
suficient per a acaparar les portades de tots els diaris del pais, pero si observem la
premsa de I’endema d’aquest esdeveniment, ens topem amb una portada en la qual
destaca, ocupant gairebé el cent per cent de la pagina, el primer equip del Futbol Club
Barcelona que havia disputat i guanyat el Trofeu Joan Gamper el dia abans. A la
mateixa portada, la medalla d’or de les jugadores de waterpolo apareix timidament a la
part superior de la pagina, amb una petita imatge de grup que acompanya el titol de “las
chicas de oro”. Un cop a I’interior del diari, I’or mundial no apareix fins a la pagina 26
on, aqui si, ocupa un total de tres pagines. S’accentua 1’us de la paraula “guerreras”, que
apareix una vegada i una altra -en total vuit si tenim present la del subtitol que apareix

en portada- en aquestes pagines.

Seguidament trobem el cas de la seleccid femenina d’handbol, que el dia 21 de
desembre del 2014 va aconseguir la plata a I’europeu femeni. Una altra vegada ens
trobem davant un cas d’invisibilitzar 1’esport femeni -i tots aquells exits que han
aconseguit- a les pagines de la premsa. En aquesta ocasio, una plata europea de la
seleccié femenina d'handbol, passa desapercebuda fins a la pagina trenta-quatre de
Mundo Deportivo on, en doble pagina, s’explica la fita. L espai que ocupa a la portada
és gairebé nul, ja que apareix a I’extrem superior dret del diari, on es pot llegir “mas que
una plata” acompanyada d’una petita imatge grupal. De nou, s'accentua I’is de la
paraula “guerreras” al llarg de la noticia, ja que apareix en diverses ocasions -un total de

dotze vegades- per referir-se a les jugadores.

10 . . .
Les imatges d’aquestes informacions corresponen a I'annex 4.
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El dia 25 de juny del 2017 la seleccio femenina espanyola de basquet va penjar-se la
medalla d’or al coll després de vencer a la seleccio francesa a la final. Sembla gairebé
impossible no ser les protagonistes de la premsa I’endema d’haver aconseguit un or
europeu, perd aquesta és la situacié que van viure les jugadores de I’equip femeni
I’endema d’haver-se proclamat campiones de I'Eurobasquet. Si bé és cert que a la
portada apareix la noticia de manera bastant timida a la cantonada superior dreta, a
I’interior del diari no es troba cap informacio en relacio a aquest esdeveniment fins a les
ultimes tres pagines, fet poc probable que passés en el cas que 1’or I’hagués guanyat la
seleccié masculina. No és fins a la pagina trenta-cinc que trobem un titular d’”oro
brillante” on es pot llegir el resum del partit i les paraules d’algunes de les jugadores,

entre elles I’escollida MVP de la competicid, a la qual se li dedica mitja pagina.

El diumenge 28 d‘abril del 2019 es va viure un fet historic al Miniestadi (Barcelona). El
club va professionalitzar la seccido I’any 2015 1 aquest exit arribava al cap de només
quatre anys, quan el primer equip de femeni del Futbol Club Barcelona va fer historia
convertint-se en el primer equip espanyol de futbol femeni en arribar a la final de la
Champions League. En aquesta ocasid, ’endema 1’equip ocupava la major part de la
portada de Mundo Deportivo, que titulava la noticia “historicas” i la complementava
amb una imatge grupal on es pot intuir la celebracio de la victoria que les portava a la
final. A D’interior tornen a aparcixer a les dues primeres pagines, on hi trobem una
cronica del partit acompanyada d’una altra imatge grupal que, aquest cop, ocupa doble
pagina. Ara bé, en aquestes mateixes pagines hi apareix un destacat on parla de Leo
Messi i el missatge de felicitacié que el futbolista va penjar a les xarxes socials, fet que
capta I’atencio del lector. En el lateral dret d’aquesta mateixa pagina hi apareix una
columna sota el titol “el Barca apostd por ellas”, d’aquesta manera es deixa entreveure
que I’¢éxit del femeni va ser gracies al club -el qual la junta directiva esta creada per
homes- per haver donat aquesta oportunitat a les jugadores, per haver fet un equip
femeni i per haver professionalitzat la seccio, fet que torna a treure importancia a la fita
aconseguida per les jugadores. Pel que fa als aspectes més generals, en aquesta ocasio
trobem una clara millora respecte al protagonisme que s'atorga a I’equip a les pagines de
la premsa: protagonisme a la portada, espai a les dues primeres pagines de I’interior,

imatges de celebracid, etc., pero s’observa que a la premsa esportiva encara no hi
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apareix un exit d’esport femeni sense que es relacioni o hi apareguin diversos

protagonistes masculins.

Només observant quatre dies en els quals els éxits femenins son suficientment
importants per a acaparar les portades i la informacio esportiva de tot el pais, ens
adonem que la distribucio i la composicié de les noticies esportives d’aquests exits de
I’esport femeni -siguin a nivell nacional, europeu 0 mundial- és discriminatoria. El
tractament que reben aquestes noticies depenen de si parlen d’esport masculi o femeni,

que en aquest cas el trobem de manera escassa i, gairebe sempre, a les pagines finals.

Al llarg d’aquest analisi també s’ha pogut comprovar que el llenguatge utilitzat es veu
sovint influenciat pels estereotips creats per la societat. Les noticies esportives que es
refereixen a un resultat d’equip se centren més a parlar de 1’éxit esportiu, en canvi, les
noticies que parlen d’esportistes a nivell individual acostumen a introduir més
informacid extraesportiva i familiar que en les ocasions que es parla d’un equip o

seleccio.

5.2.1. La presencia de I'’esport femeni als mitjans de comunicacié durant
els Jocs Olimpics

Com s’ha vist al marc tedric, les Olimpiades son un mirall vital per a la practica
esportiva femenina, ja que, en aguesta ocasio, les esportistes comparteixen espai
mediatic 1 de competicié amb I’esport masculi 1, per tant, la premsa t¢ més dificultat per

obviar les competicions i els resultats femenins.

Un total de 278 esportistes espanyols van representar el pais durant els Jocs Olimpics
disputats a Londres 1’estiu del 2012, d’entre ells 112 participants eren dones. Un cop
finalitzades les Olimpiades els esportistes espanyols van aconseguir dinou medalles de
les quals tretze, és a dir més de la meitat- van ser exits femenins. Per conéixer la
presencia de la dona esportista durant aquests jocs s ha seleccionat un total de vuit dies -
del 6 al 13 d’agost- durant el transcurs de la ja mencionada competicio. En aquest cas
veiem un clar augment respecte dels anys comentats préviament (2010, 2015 i 2019) pel

que fa al contingut informatiu de 1’esport femeni. Durant aquesta setmana, s’hi pot
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veure presencia femenina a absolutament cada dia i amb un minim de quatre pagines
cada dia dedicades a elles. Cal remarcar que en diverses ocasions apareixen en portada i
tenen protagonisme esports minoritaris que durant la resta de I’any no acostumen a
ocupar espai mediatic; parlem d’esports com ara la nataci6é sincronitzada, badminton,

atletisme o halterofilia.

Seguint amb els Jocs Olimpics, dels 306 participants espanyols a Rio de Janeiro 1’any
2016, 143 eren dones, gairebé la meitat. Espanya va acabar els jocs amb un total de 17
medalles, de les quals més de la meitat -nou- van ser fruit de 1’esport femeni. Les
pagines de Mundo Deportivo durant la setmana seleccionada -de 1’11 al 18 d’agost-
mostren els resultats de I’esport femeni i1 inclis es pot observar a les esportistes en
algunes de les portades. De nou, trobem presencia femenina cada dia i, en la majoria

d’aquests, en més de dues pagines.

L’augment de 1’espai que ocupa I’esport femeni durant el transcurs dels Jocs Olimpics
és molt important per resoldre i confirmar la hipotesi del mirall que representa aquesta
competicié per 1’esport femeni que, en compartir localitzacions de competicio amb
I’esport masculi, és un obstacle per la premsa obviar els resultats. Si bé és cert que en
comparacio a la resta de pagines del diari encara ens trobem molt lluny d’aconseguir
una igualtat informativa, I’increment és molt important per poder assolir aquest

objectiu.

La cobertura que fan els mitjans sobre I’esport femeni. Perqué només pugen al carro
quan hi ha competicions importants, europeus, mundials, etc. Existeixen cada dos anys.
Sembla que el futbol femeni t¢é més cobertura que la resta d’esports femenins. Els
mitjans de comunicacio semblen una mica obligats a publicar la informacio esportiva

per el corrent del feminisme i el suport de la dona.
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6. CONCLUSIONS

La mala repercussio mediatica dels exits femenins és un fet evident, com també ho és que la
informaci6 que es publica a les pagines de la premsa depén de 1’esport i del sexe que el practica,
més enlla del contingut esportiu a redactar. A tot aixo s’hi suma la sensacio que els diversos
diaris esportius del pais acostumen a pujar al carro quan hi ha una competicié mundial o
europea i les esportistes espanyoles hi fan una bona actuacié i que la informacié relacionada

amb el mon de 1’esport femeni sovint es publica per una pressio social i no per interes.

Tenir consciéncia d’aquesta desigualtat és un pas molt important per acabar amb les diferéncies
en la cobertura dels mitjans esportius en un futur. Des de temps immemorables els mitjans de
comunicacié han estat un dels llocs on es mostra més la desigualtat entre els homes i les dones i,
encara que en els dltims anys el moviment a favor de la dona i la igualtat entre sexes ha
provocat un augment de la preséncia de 1’esport femeni als mitjans de comunicacio, la realitat és
gue encara existeix un oblit dels exits esportius aconseguits per les dones. En aguest sentit, els
mitjans de comunicacié tenen una responsabilitat enorme per reflectir la igualtat en el mén de

I’esport i la premsa que I’acompanya.

Segons I’Article 36 de la Llei Organica 13/2007 “los medios de comunicacion social de
titularidad puablica velardn por la transmision de una imagen igualitaria, plural y no
estereotipada de mujeres y hombres en la sociedad, y promoveran el conocimiento y la difusion
del principio de igualdad entre mujeres y hombres”, pero al llarg de 1’estudi es pot comprovar
com aquesta imatge igualitaria que promet 1’estat no es veu reflectida a la realitat mediatica del
dia a dia. Com s’ha pogut veure, aquest analisi evidencia 1’encara infravaloracio de la dona als
mitjans de comunicacio esportius que sovint deixen de banda tots aquells triomfs que les
esportistes aconsegueixen durant I’any. D’aquesta manera, queda un llarg cami per recorrer si es

vol aconseguir 1’objectiu del ja esmentat article 36 de la Llei Organica 13/2007.

Observant els resultats d’aquest analisi se’n pot extreure la conclusio que 1’esport femeni
apareix als mitjans de comunicacié esportius d’Espanya de manera més aviat fugac. Es
complicat trobar un seguiment mediatic de 1’esport femeni que més enlla d’algunes excepcions,
acostuma a tenir lloc a les pagines finals del diari, ocupant no més de mitja pagina i en moltes
ocasions sol apareixer com a una noticia breu. A principis de la década, la preséncia de 1’esport
femeni era practicament nul-la i en diverses ocasions, en les aproximadament quaranta pagines

del diari, era impossible trobar una noticia on la informacié donada parlés d’esport femeni. Per

29



Helena Fuster Coll La presencia de I’esport femeni a la premsa
esportiva espanyola
sort, i a diferéncia de I’any 2010, s’observa que amb els anys hi ha hagut un augment important
i considerable de la preséncia d’elles a les pagines de Mundo Deportivo, pero tot i aixd no
s’acosta —ni de bon tros- a la realitat actual.
Historicament les dones han sigut considerades el sexe debil i fragil i fins fa relativament poc
temps, han tingut prohibida la participacié en competicions, instal-lacions i practiques
esportives. A falta d’esdeveniments esportius femenins és evident la manca d’informacidé que
els mitjans proporcionaven a la societat, pero actualment ens trobem en un moment on 1’esport
femeni a Espanya -i arreu del mén- no para de créixer, on son elles qui —com s’ha pogut veure
als resultats dels darrers dos Jocs Olimpics- triomfen més mundialment i un moment en el qual
I’esport femeni es comenca a professionalitzar i a generar un interes a la societat que préviament

no havia aconseguit.

La influéncia que té la premsa cap a la poblaci6 és indiscutible, i és justament aqui quan han
d’aparéixer tots aquests mitjans de comunicacié, esportius 0 no. Aconseguir una imatge real,
justa i igualitaria de I’esport a la premsa €s responsabilitat dels mateixos mitjans i acabar amb
un llenguatge estereotipat, sexista i ple de prejudicis també. Per molts pot resultar complicat
pensar en un diari on la meitat de les pagines facin referencia a resultats i competicions
femenines. Pero tot i aixo, sembla que la premsa esportiva es comenga a interessar per 1’esport
femeni, si més no per aquells esports més majoritaris —principalment el futbol- que, encara que
queden molt lluny d’obtenir I’atencié justa i necessaria, comencen a treure el cap pels diferents
mitjans de comunicacio i en algunes ocasions ja s’ha pogut observar una seccidé dedicada a

aquests.
Per tant, ara és el moment indicat perque els mitjans agafin el control i utilitzin el poder que la

societat els hi dona per trobar un equilibri informatiu entre sexes i disminuir la desigualtat que

mostra dia rere dia a les seves pagines .
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8. ANNEXOS

La presencia de I’esport femeni a la premsa

esportiva espanyola

8.1. Annex 1. Taules de I'evoluciod de la preséncia de I'esport femeni
a Mundo Deportivo (2010, 20151 2019)

Any 2010

8 de gener del 2010
9 de gener del 2010
10 de gener del 2010
11 de gener del 2010
12 de gener del 2010
8 de febrer del 2010
9 de febrer del 2010
10 de febrer del 2010
11 de febrer del 2010
12 de febrer del 2010
8 de marg del 2010

9 de marg del 2010
10 de marg del 2010
11 de marg del 2010
12 de marg del 2010
8 d’abril del 2010

9 d’abril del 2010

10 d’abril del 2010
11 d’abril del 2010
12 d’abril del 2010

8 de maig del 2010

9 de maig del 2010
10 de maig del 2010
11 de maig del 2010
12 de maig del 2010

Hi apareix esport femeni?

NO
Si
NO
NO
NO
NO

Si
Si
Si
NO
NO
NO
NO
NO
Si
NO
Si
NO

SI

Pagines

37144

41i51
22
32

25, 26, 27, 32

35

56
51
30
54

34
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Any 2015
Hi apareix esport
femeni?

8 de gener del 2015 NO
9 de gener del 2015 Si
10 de gener del 2015 NO
11 de gener del 2015 Si
12 de gener del 2015 NO
8 de febrero del 2015 Si
9 de febrer del 2015 Si
10 de febrer del 2015 Si
11 de febrer del 2015 NO
12 de febrer del 2015 NO
8 de marg del 2015 Si
9 de marg del 2015 Si
10 de marg del 2015 NO
11 de marg del 2015 Si
12 de marg del 2015 Si
8 d’abril del 2015 Si
9 d’abril del 2015 Si
10 d’abril del 2015 NO
11 d’abril del2015 Si
12 d’abril del 2015 NO
8 de maig del 2015 Si
9 de maig del 2015 NO
10 de maig del 2015 NO
11 de maig del 2015 Si
12 de maig del 2015 Si

Pagines

38

42

38

41, 44, 48
25, 47

34, 35, 37,
41

44, 45, 47

37,41

38

35,41

40

43, 48

46, 47, 48

49
58

La presencia de I’esport femeni a la premsa
esportiva espanyola
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Any 2019

8 de gener del 2019
9 de gener del 2019
10 de gener del 2019
11 de gener del 2019
12 de gener del 2019
8 de febrer del 2019
9 de febrer del 2019
10 de febrer del 2019
11 de febrer del 2019
12 de febrer del 2019

8 de marg del 2019
9 de marg del 2019
10 de marg del 2019
11 de marg del 2019
12 de marg del 2019
8 d’abril del 2019

9 d’abril del 2019
10 d’abril del 2019
11 d’abril del 2019
12 d’abril del 2019
8 de maig del 2019
9 de maig del 2019
10 de maig del 2019
11 de maig del 2019
12 de maig del 2019

Hi apareix esport
femeni?

La presencia de I’esport femeni a la premsa

Pagines
34
32,33

22,31
12, 38

23

39, 40
38,41
27,36, 41

21, 32,40

13, 15, 26, 35, 38,
40

16, 40

40, 42

39, 40, 41, 42
19, 47, 48, 50
46, 48

21, 34, 39, 40
20, 37, 42
29, 37, 40, 42
22,29

13, 24, 34,
29
22,37,41

esportiva espanyola
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8.2. Annex 2. Taules de la presencia de ’esport femeni a
Mundo Deportivo durant els J].00 de Londres i Rio de

Janeiro

Londres 2012

Hi apareix esport

femeni? Pagines Espai en portada
6 d’agost Si 6, 18, 19. 20. 21. 22. 23, 25, 26
7 d’agost Si 16,17, 18, 19, 24, 25 Portada interior’* JJOO
8 d ¢ si 1,15, 16,17,18, 19, 22, 23, 24,25,  Portada + portada interior
agos 27,36 300
9 d’agost Si 15, 20, 24, 26, 27, 28 Portada interior JJOO
10 si 17, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 29
d’agost
L Si 23,26, 27, 28, 31, 32, 38
d’agost
, 12 Si 1,17, 18,19, 24, 26, 30 Portada + portada interior
d’agost
, 13 Si 15, 16, 17,24, 34 Espai a la portada interior
d’agost
Rio de Janeiro 2016
Hi apareix esport - .
femeni? Pagines Espai en portada
1 si 14, 16, 17, 19, 22
d'agost
12 c 1,2,3,4,5,6,7,9, . L
d'agost Sl 10 51 Portada compartida (Apareix Mireia Belmonte)
' 13 si 1,17, 18, 19, 25, 48 Espai petit en portada + portada interior +
d'agost contraportada
14 c
d'agost S 21
15 :
d'agost i 19
16 :
d'agost Sl 19, 20
L7 si 20, 21, 22, 24, 26, 48 Contraportada
d'agost
18 :
d'agost i 21

" Durant els Jocs Olimpics, Mundo Deportivo treu un especial cada dia que es troba a I'interior del
diari. Com a tal, conté una portada. Quan parlem de portada interior ens referim a la portada del

nimero especial dels Jocs Olimpics.
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8.3.

8.3.1. Premis Laureus, 11 de marg¢ del 2010

Annex 3

La presencia de I’esport femeni a la premsa
esportiva espanyola

NURDO DEPORTIVO Asewes 11 de muco de 2010

..., POUIBEPORTIVE 37

POLIDEPORTIVO © Fueron premiados en Abu Dhabi, donde Usain bati6 a Messi y a Contador y Brawn GP infligio un sorprendente KO al Barca

Laureus para Bolty Serena

Conchita Roura

Abu Dhabi

= Yavencedoren 2009, Usain Bolt,
el hombre mas veloz del planeta,
supero a Messi, Contador, Valenti-
no Rossi, Federer y Kenenisa Be-
kele al sprint para ser proclamado
ayer Premio Laureus al Mejor De-
portista masculino de 2009, mien-
tras le cetro femenino recayo en la
tenista Serena Williams.

En la décima edicion de la Gala
de los denominados Oscar del De-
porte, celebrada en el Emirates Pa-

lace de Abu Dhabi con nutrida pre-
sencia de ex deportistas miem-
bros de la Academia Laureus y
estrellas de Hollywood como Ke-
vin Spacey o Gwyneth Paltrow lus-
trando el evento, no solo el 10 del
Barga de fatbol se quedo sin galar-
don sine también el propio FC Bar-
celona.

Pese a ser maximo favorito al
premio al ‘Mejor Equipo’ por los
historicos 6 titulos logrados el afio
pasado, al final el ganador fue la
Escuderia Brawn GP de Formula

oto Ingl enson Button con su rofeo Laureus

1, undesenlace cuando menos sor-
prendente. "'Si no era esta vez, no
era nunca”, sefinlaba mas de uno
de los ilustres invitados a la Gala;
en 2006 y 2007 el Barga asimismo
resulto batido en los Laureus. si
bien de forma logica.

Los otros finalistas derrotados
ahora por Brwan fueron los La-
kers de Pau Gasol, 1a seleccion su-
rafricana de rughy. al seleccion
alemana de fitbol y los NY Yan-
kees de béisbol.

Entre el resto de premiados ca-

mejor deportista masculing FoTos e

be destacar a Jenson Button, vi-
gente campeon de F-1 y que a sus
A anos se llevo el trofeo a la Reve-
lacion y la tenista belga Kim Klijs-
ters, protagonista del 'Comeback’
del Afo tras estrenar maternidad.

Nawal, Mutombo y Arantxa

Mencion especial merecen las dis-
tinciones recibidas por Nawal El
Moutawakel -emocionada, la ex
atleta marroqui recogio el Premio
Laureusa la Carrera- y el ex juga-
dor de baloncesto Dikembe Mu-

CUADRO DE HONOR

o
Ratalie d Toit (RSA/natacioe)

A8 canen
Nawal £} Mostawake| (Marmuecos)

a na
Dikembe Mutombo ((engo/ex jugader basket)

tombo, depositario del Premio
Laureus ‘Sport for Good' por sus
exitosos proyectos solidarios.

El deporte espanol si subié al
estrado en la persona de Arantxa
Sanchez Vicario, que entrego uno
de los premios junto a la ex gim-
nasta Nadia Comaneci. Por simpa-
tia y accesibilidad, Arantxa, dejo
muy alto su pabellon.

Los premios sedeciden por vota-
cion de un jurado, con MD inclui-
do, y posterior seleccion por parte
de la Academia Laureus e
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8.3.2. Reportatge a Astrid Fina, 8 de mar¢ del 2018

R NPT Ve e s e AN

La sequnda vida de Astrid Fina gracias al snowboard

OEn su segunda experienda paralimpica hoy sera la abanderada espanola en los Juegos de PyeongChang

Reporisje

Celes Predrabuena

#* En Ia vada de la barvelonesa As
trid Fima (167101563} siempre ha
b um antes un despuds al 10 de mo
yo de 2008, Aguel dia, y despuss de
disfrutar de un partado del Barcaen
el Camp Nou, nuentrasestaha para
da en su moto en un semddoro en ln
calle Valencia a ln altura de Padilla
uncochearnlerd y e destront el poe
derecho, ademébs de generurde di
versas lesiones. Dada st juventud,
tantoella como Jos medicos decadio
Tun g than a mteutar salvarle of
ple. gue para cortar ko stempee se os
taha a tiempao. La mala thetuna gui
soqueen e guirddmo furra victima
de tna de lns malitatas bacteras gue
habitan en los hospitales, 1a cual e
provocoana infieccion. “Me dijeron,
tenesdos opoiones, ocortarogue te
saquemos ks boesos del pie e ir de
par vida con mmletas o en una silin
de ruedas”, recoerds. Astrd -que

Un acddente de mato
af regresar de un

partido del Barca le
destroz6 & pie

hasta emtonces trabajaba de depen
dienta en uma Joyeria- decadio po
meroapostar parsu pie. Acudad ala
consalta de infinidad de médacos, y
su circulo de amastades les progun
tahaque harianelios hastaquetras
dos anos ¥ trece operaciones deck
dio someterse a ln intervencion do
finitiva ¥ cartar ol ple. Antes, no
obstante. s parst un dia por la Uni
dad de Ampatades Sant Jordi, ¥ ''vi
que habia groste joven, gue bacian
uma vida noemal ¥ goe cran ficlices
cuando yopeasatu que yonopodria
serdo. Ast guesin quenadie o supie

ra futal medico. Noledtjenadania
mdmadre. Recuerdoel entraral qua
rofimo. Fue may dure, como 53 me
llevaran al matadero™

Su primer dia sobre la tabla

Nocbstante, y min ser consciente de
edlo, Astrid -a quien fe pierde el que
so- istaba corrando una etapa de su
vida vy abmiendo ana sueva goe e
thaa depararnuevasexperauias y
un mondtn de alegrias, que fumds
habiera sodade. Bvid e, 0o

N — 3
La inowbesrdar Aitrid Fisa, ura de Lis Qutro integante de L Jedgalion epafon que a2l por L medala en Fyaong(lung 00 suiswu

tuvo gue yolbver a pasar poe el guiro
fano. Hasta gue un dia de 2012 on
amago saye, Kiko Cahallero, la nvi
100 probar o snowboard en Hagues
m, a ella, que hasta entonces salo
habda esquindo mn din con ol cole-
g0, Le encantt tamio que s presen
16 a las pruchas de acceso al equipo
racional. Era la ansea chio. Tuvo
fue superar proehos flsics yieeny
s lanieve. " Estas wltimas some
dseron mal Me tenian gue ayudar
dand iamano, peroesgue evn

fue facil. Es mis, tras sufnr Ia om
putacion se Je cangrend o mufiin y

ba tres afics sinmoverme™
Yenmenos dedos afos disputaba

sus prameres Jueges Paralimpleos
en Sochi 2014, donde fue sexta m
snowboard oross. /Quidn leiba ade
cir a efla que después de tanto suty
miento sha a llevar la vida qoe Beva
ahora® “Cortar el ple foe ln decisyén
mas dificil demivida, peroloveoco
mo algo positive. St bo lege a saber
me locorto antes. Excomo st i vida
me hubeeran dado una colleja por
detris para que despertam. Estoy
encantada con ka vida gue Devo™. ¥
esque basts con mirar st actividad
enlasredes soctales pora ver que no
parn guista, que cuando no estl en

cuma de & tabla en I mieve exta
practcando skate, moantam bike o
padel s, hablerudo Jogrado ade.
mas Bogar o s dite del snowboant.
Se coden con las megores, ba visita
dolugares y mises gue jamids hahia
imaginadoe y desde e pasado junio
Sorma parte ded Progmma ADO

um hohuuhill
tr dora y cab

\u:nd Fina acude a PyeongChang
con sus dos mascotas, un cerdito de
plastico y el lobo Wolf, y ganasde pi
s ol podio y logrur medalla. Lojos
quedan s prameras campeticionss
en las que tardaba ocho manutos en
cumpletarun cirouito que sus rivi
Jes hacian enumo, logqueno impedia
Que sus oponesites 1a esperaoan en
meta para aplandirie y hacerde una
ola, sindaimo de la deportividad
gue reina en o deporte paralimpt.
oo, donde “nio hay rivales”

Pero, mas alfa del éxato deportivo,
Astrud Fira sabe que o5 of espejo en
¢l que muchas personas, mochos o
venes, con discapacidad se mimn

Doas afhos después del
acddente y tras 13

amputarse ¢l pie

Recverdo cuando bacta ka BOB que
un profesor de Lengua siempre me
epetia “querer es poder”, sahins
palnbros que una vex mas cobran
sentido en I persoca de esta admi
madora de Brad Pitt, 2 quienel snow
board leaports “lalihertad quenun
cahabia tenado, Me hace volur™.

Hoy, a ks 1200 hores, portari la
tanders espatols en b mangurm
cion de los Juegos Pambmpicos de
PyccegCharg, v postersarmente
buscard las medaliss ol lunes 2 en
1a prueha de cross y o viermes 16en
tanked shalom e
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8.3.3. Entrevista a Alba Torrents

RSO OO T Y BAIRES »
# 8 Hansido muchos meses sin jugar y # 4 Cuandoempecé aentrenarme, la #4 La Euoliga hace lusitn peroes muy
hacerloen una final y con victorla imagen que me venia a la cabeza era de difid|ganarla, Ojald pueda estarcon la
SUpUSO una gran alegria” lalesin. Pocoa poco se va ohvidando™ Sedeccion en ¢ Eurobasket”

"VOLVER AFPISAR LA PISTA
LOCOMPENSA TODD"

I’lnim / Mba Tarrens,

Rian Feipo B b
=5 Tein pr odanarse chergeo na de la
Copa de Tumpaa con of Galatin way of
o ada i de seerin 4, A To e
g By (a0 of Polloowion de Wia
Pobon) 31 veganda partido de b
Sompo rada. Atnds quad a cad un afl0
de daa robwb Hissadn v magraem
kdonderod i, oma desato

i pesado por s que b @ mejoe
9o eu ropea en 2011

2006 st adoows 20 e w prlimes
partida?

Horr o moucho s e 1 podee
gy poder hacerks en unafingd de
b Copatura con b irportndade
partido y ganando mipno o gan
degra Adem da, en Bsminusm que
e tuve b evin yermacioney
Koorn motalam dila!

Ben Yo levaba Gei un mes
emenandocon of equips yes verdad
quenowitoy o den gy den Me fults
coer fir de parsda pero e la
rocd il Be g Buerin sernadaw iy w
b gt e

Algin miedo & amieger m b plvta!
Mequed € muy Cone enfia pongue
durate o porti da ime oM d¢ wn pom
o b rodfay o0 queera de mindmo
vl 19 incaschormemien te Jguma
acddn no aabir de e tab ala
porfecchn pera s do N0 gk se m
olo o bomase

Ao ven i o rnat v veom A
et la lmagen de I b diin!
Alprndpa cusndo empece a
awmard cnw convacnm. b
mogen queveni wade e
mameren, e verdad D6 adi

20N 200 3 90 AN, 1NaCes i Co%
PO apoca @ vadvidanda y W
0N CON TR ONSS SENmaci nes.
oo noes fd

e S Lo @ 1 el e

guervm ton o zed o0 oL

oerevnde un dep o
£ verdad Mora, @n ko medos que
vy, con buenn chugen y buenin
recuperact ones e posde vl ver o
mésdmankel perohasidoun rato
iy dura, ded icind e much ashors
¥ £ MO Menno 1 n0 QU ienes nipers ko
pora dudis o) pod s voler ajug o
guad La dove detodo ey sqguir
Wabsyando o adia Laverdad o1 que
volwera e laphsa g ol primey
partido y e fedz juganda lo
0 verdad bhavadl

[
! -
Pl B e s
s atdn el g od
Galtaany e Tm "

wdolapena

73 oh jpdvo este s @ volver 2

o e w0 g adora!

L Wt ool COn o g U0, e
iolgetn del equipa Ya gue e

Yegado sl quiero min, ool mag,
[ f r

Wulo y ahora senemn § dos obet s
la Liga ylaEuraiga Tenoman un gran
WU PO RO MO SYACaTIm
fdl A il e rion o b que ingo en
i cabzaes irdaa da wude d
eI ipay aportar o mipd mo

Mora mamo aquiesalameprliga
o0 heshetformen ino, ¢ end
dpniand o muy Lo Hyuna

vl ik Bl on e God iy
Feorbaixe, B oo da por e o,
b ol fe epectan by, con pehelin

La Jesion mas temida
marcola temporada

At Toey e b ko urws oo Bt
meldp e i dola i min
Sorricha o U 0t g ador by Badiet
e o s d & liga enion <t oo
dela rodila. S50 La p aseda
Sempoea da p awean por e S
alvano jupadores MIA dela il
de Denrick Rore, Moty Aub o, bman
Shunper 1o £ Naynoe. Nbadice
hober segudola enidonde
Wy, com lague B tenids
pedlalana. Te ponmiun pos
la el e quien lo etk pan ande
¥ ned R o e

rehuh It adon e sy larga paro
m o abeza et o momen de
volver ajugary e st dor b
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8.3.4. Mundial de Waterpolo, 3 d’agost del 2013.
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Los blanquiazules, con mucha intensidad pero sinllegada  El Barca debutara en el Palau Blaugrana ante el Valenda
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8.3.5. Eurobasquet, 26 de juny del 2017

le TEMDIUN VO A TIVIIUA |7 1530)

..........

- El Barca B se convierte en filial de plata al - E Alevin azulgrana gana el Mini Clasico del
volvera la Liga 1/273 trasdos afios de ausenda torneo Promises al Real Madrid en Estados Unidos

1010 WANE: MORTLIA
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8.3.6. Pas alafinal de la UEFA Womens Champions League, 29 d’abril del
2019
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