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Resum:

Aquest treball analitza les formes de representacid feministes que s’articulen a
Instagram a través de les publicacions de les noies participants a la Colla
Castellera Universitaria de Lleida, Los Marracos. S’ha realitzat des de la
metodologia qualitativa utilitzant dues técniques, I'analisi de contingut i les
entrevistes semiestructurades. Els resultats demostren que el model de
representacio que plantegen les noies a Instagram pertany al post-feminisme i el
seu discurs feminista no es fa explicit en les publicacions. Aquesta recerca
exposa unes contradiccions propies del post-feminisme i assenyala que la
practica quotidiana del feminisme es fa més complexa quan s’introdueixen

factors com I'Us de les xarxes socials.
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1. Introduccio

Aquest treball pretén ser una ampliacié d’alguns dels aprenentatges que he
pogut adquirir durant el Master en Joventut i Societat a la vegada que una

oportunitat per endinsar-me en temes totalment desconeguts per mi.

En comencgar aquest Master m’interessava només un aspecte molt concret sobre
la joventut: la comunicacio i I'is de les xarxes socials que fan els joves. Perd
gracies a les practiques realitzades al grup de recerca JOVIS.com, vaig
descobrir que a més a més la perspectiva de génere partia d’una teoritzaciéo molt

interessant i que la podia vincular facilment amb els temes que ja m’agradaven.

La motivacié principal per dur a terme aquesta recerca, doncs, ha estat la
possibilitat d’'unir tres temes que m’apassionen i a més a més fer-ho amb el repte
afegit de per primera vegada realitzar una investigacié en el marc de les ciencies
socials. Tanmateix espero que sigui el primer pas per poder desenvolupar la

meva futura tesi durant el Doctorat en Comunicacié que iniciaré el curs vinent.

A partir d’'aqui, durant la meva estada de practiques, just s’iniciava un projecte
d’investigacié dins del grup i va sorgir la possibilitat de vincular el meu treball
amb la recerca. Es tracta del projecte ActiFem, acronim d’Activismes en Femeni.
Aquest investiga sobre el discurs feminista de dones joves en grups mixtes
reivindicatius no feministes i en la seva quotidianitat. L’objectiu principal del
projecte és comprendre la forma que grups actius de dones joves, participants
de grups reivindicatius de Barcelona i Lleida amb diferents perfils
socioeconomics, integren el discurs feminista en les diferents accions i se’l fan

propi en la seva quotidianitat i expressions culturals.

Principalment el projecte es basa en métodes qualitatius com I'observacid, les

entrevistes semiestructurades o les histories de vida. Aixi com hi ha un procés



de formacid técnica i d’autonarracio de les noies per tal que elles mateixes crein
una seérie de videocapsules que recullin les seves veus per contribuir d’'aquesta
manera al seu apoderament. El projecte també contempla una série d’objectius
que comporten una investigacio i etnografia digital de les xarxes socials

utilitzades pels grups i per les noies.

D’aquest ultim punt, sorgeix aquest treball, concretament d’'un dels seus
objectius especifics que és determinar el rol que tenen les xarxes socials en la
representacio i difusio dels grups de dones i en la construccid de la identitat
individual i col-lectiva de les noies. En un primer moment el treball pretenia
abordar les publicacions de totes les xarxes socials tant de les noies participants
com dels grups pero en vista que els meus interessos es difuminaven, vaig
decidir centrar la recerca en els perfils d’Instagram de les noies participants
nomeés d’'un grup, en aquest cas la Colla Castellera Universitaria de Lleida, Los
Marracos. El motiu pel qual vaig escollir Instagram va ser el consum majoritari
dels joves respecte a altres xarxes socials, a més a mes, la interpretacié visual
de les publicacions articula discursos molt interessants llegits des de la
perspectiva de génere. D’aquesta manera disposava de les imatges aixi com de
les entrevistes semiestructurades realitzades a les noies que podien

complementar I'analisi de les seves publicacions a Instagram.

Per tant el treball és una pretensié d’aproximar-nos al discurs feminista que
integren les noies i veure si aquest es plasma de la mateixa manera en les
representacions que fan d’elles mateixes a un espai de la seva quotidianitat com

és Instagram.

L’objectiu principal de la investigacié doncs es redueix a concretar quines formes

de representacio del feminisme s’articulen a la xarxa social d’Instagram.

Dit aix0, aquest treball s’estructura a partir de les seguents parts: en primer lloc



es fa una revisio tedrica dels temes sobre els quals es fonamenta el punt de
partida, d’'una banda la joventut i les xarxes socials per entendre de quin
concepte de joventut es parteix, com les xarxes socials influeixen en la
configuracio de les identitats dels joves i com aquests es representen en el mén
virtual. D’altra banda es teoritzen les formes de representacido feministes
detallant el concepte de “sensibilitat post-feminista” de Rosalind Gill (2007) i les

caracteristiques que el conformen.

En segon lloc s’exposaran les preguntes d’investigacid que sorgeixen de
I'objectiu principal i que sén necessaries per entendre com es regeix I'analisi. A
continuacio es determinara la metodologia i les técniques d’investigacio
utilitzades. Basicament es tracta d’una analisi de contingut qualitatiu que s’aplica
de diferent manera a una série d’entrevistes semiestructurades i a una mostra
d’'imatges d’Instagram. Es procedira a explicar quins passos s’han seguit per

analitzar cada un dels materials.

En quart lloc es dura a terme I'analisi dels resultats tant de les entrevistes com
de les publicacions d’Instagram evidenciant la complexitat i les contradiccions
que es generen en les autorepresentacions d’Instagram. Per acabar s’exposaran
les conclusions a les quals s’ha arribat a partir dels resultats i es donara resposta

a les preguntes d’investigacio.

2. Preguntes d’investigaci6

A partir de l'objectiu principal del treball que és analitzar quines formes de
representacio del feminisme s’articulen a Instagram, es deriven tres preguntes

d’investigacié amb la intencionalitat d’estructurar aquesta recerca, aquestes son:

P1: Quin és I's que donen a Instagram les noies participants de la investigacio?



P2: Serveix una xarxa social com Instagram per articular discursos

expressament feministes?

P3: Existeix concordanca entre la forma com s’entén i es viu el feminisme i les

seves representacions a Instagram?

Les dues primeres preguntes es respondran mitjang¢ant el bloc sobre les xarxes
socials de les entrevistes semiestructurades que s’han fet a les noies
participants del projecte ActiFem. En canvi la tercera pregunta es contestara a

partir d’'una mostra d’'imatges agafades dels perfils d’Instagram de les noies.

Tot aix0 s’analitzara des de la perspectiva teodrica del post-feminisme
concretament la que Rosalind Gill (2007) utilitza i defineix com a sensibilitat post-
feminista molt vinculada a la cultura mediatica i als productes que se’'n deriven
com pel-licules, séries de televisio, revistes o programes d’entreteniment. En
aquest cas, s’entén Instagram com un producte mediatic on cadascu pot

autorepresentar-se com vulgui.

3. Marc Teoric

La perspectiva tedrica d’aquest treball es fonamenta d’acord amb dos grans
apartats. El primer tracta la joventut en relaci6 amb les xarxes socials i com
aquestes determinen els usos i comportaments dels i les joves en I'espai virtual.
El segon exposa les representacions feministes en la cultura mediatica. Aquests
apartats corresponen a les categories que facilitaran posteriorment I'analisi a
partir de la qual es podra vincular facilment com les joves adopten patrons

d’autorepresentacié feministes, o no, a les xarxes socials.



3.1. Joventut i xarxes socials:

El projecte ActiFem indaga en les lluites femenines quotidianes que es
produeixen en els espais urbans. Perd el que pretenc amb aquest treball és
estendre aquesta analisi a I'espai virtual. Per fer-ho em centraré en Instagram, la
xarxa social d’'imatges preferida dels joves entre 16 i 23 anys amb un 24%
segons I'Estudi Anual de Xarxes Socials 2018 (IAB Spain Research & Elogia,
2018) i que per tant ja forma part de la quotidianitat de molts joves. A continuacio

defineixo la perspectiva teorica-analitica de la qual parteixo.

Per poder definir quins sén els consums virtuals que fan els joves és necessari
primer especificar com son aquests joves i des de quina perspectiva se’ls
estudia. Quan parlem de joves i joventut el primer que s’ha de tenir clar, partint
del que diu Duarte (2000), és que és un complex entramat social i que és
necessari posar atencio en la diversitat i I'heterogeneitat dins del mén juvenil.
Per aix0 seria més correcte parlar del concepte joventuts, que segons el mateix
autor es podria definir com a diverses expressions i significacions del complex
entramat que sorgeix a les societats des d’'un grup social que s’expressa de
maneres multiples i plurals. Les joventuts sorgeixen com a grups socials

diferenciats, amb particularitats i especificitats dins de cada societat.

Per tant, les joventuts que ocupen aquest treball son les que han crescut
juntament amb les TIC i les podriem englobar en un grup social anomenat
Generacio Hashtag (Feixa, Fernandez, & Figueras, 2016) que el conformen els i
les joves nascudes a la decada dels 90, educades en l'era digital i que han
passat la seva joventut al voltant de l'any 2010 fent-la coincidir amb la

consolidacid de les xarxes socials i la web social.

L’'impacte cultural d’aquestes tecnologies és essencial per entendre com

aquestes joventuts configuren la seva visio de la vida i del mon (Feixa et al.,



2016). Més enlla d'utilitzar les TIC per comunicar-se, entrar en contacte i establir
relacions, les interficies i les pantalles també tenen una dimensié identitaria i
s’han convertit en un mitja amb una funci6 expressiva molt important

(Fernandez, Masanet, & Figueras, 2016).

Les xarxes socials i les TIC ocupen un paper en la construccié de la identitat de
les persones joves (Fernandez et al., 2016). Es a través d’aquestes que els i les
joves poden decidir com es volen mostrar i definir. Per tant la construccié de la
identitat és activa (Fernandez et al., 2016), les persones hi tenen un paper i una

intencionalitat.

Segons Boyd (2014) actuem d’acord al context per tant parlem d'una identitat
continuada perque ens movem entre I'on i I'off i no canviem d’identitats, siné que
sbén els contextos socials que canvien i ens adaptem a aquests en funci6é dels

interessos.

Precisament per la influéncia i la pressié de les pantalles, és en els joves on es
fa més complicat establir una frontera entre allo privat i alldo public (Fernandez et
al., 2016) i esbrinar qué pertany a cada una de les esferes es complica si tenim
en compte que estem immersos en un sistema de comunicacié basat en la

representacio, I'aparenca i I'aprovacio publica (Guardiola, 2018).

Es interessant veure com les xarxes socials ens proporcionen un context molt
concret i diferent i els joves s’hi adapten per mostrar-hi allo que els interessa.
Com exposa Guardiola (2018), quan fem coincidir alld intim amb allo exhibit, la
intimitat perd tot el seu caracter privat i per conseguent ens convertim en
subjectes-imatges. Es a dir, a la vegada que ens autorepresentem d’'una manera
concreta, estem buscant que laltre identifiqui allo que més ens interessa
destacar per posicionar-nos un esglaé per damunt. Aquesta concepcié del

subjecte-imatge esta vinculada amb I'individualisme i el neoliberalisme, perqué el



que es busca és reconeixement personal per ser valorat positivament per
l'alteritat. A més a més aquest reconeixement, en I'era de les xarxes socials, ha

de ser emocionalment quantificable i mesurable.

Es per aixd que les imatges son el resultat final d’aquesta representacio, han
deixat de ser instantanies per ser construccions de la realitat de cara als altres.
“Son creades pensant en la seva projeccid, en la relacido que establiran amb el
public i en com aquesta relacio pot situar els autors de les imatges en I'esfera

publica” (Guardiola, 2018, p.111).

Perd contrariament, aixd provoca en els joves 'augment de la pressid per la
construccio i el manteniment de la seva autoimatge i les seves relacions.
(Tortajada i Arauna, 2014). Tal com diuen les mateixes autores els joves son
conscients de les autorepresentacions i de les regles del joc que s’activen en les
xarxes socials perd aixd no els eximeix de patir les consequéncies i veure

condicionada la seva propia autoimatge.

Concretament, “Instagram ofereix una gramatica d’instants que formen part d’'un
cataleg de gestos repetits i comuns entre els usuaris de la xarxa” (Guardiola,
2018, p.127). Sera en aquestes representacions i en aquests gestos en concret
on es podran trobar correspondéncies amb les representacions post-feministes i
els discursos feministes. Tenint en compte que l'is i consum de les xarxes
socials ja tenen un biaix de génere, en primer lloc perqué promouen els
estereotips de genere i en segon lloc perqué son les noies les que tenen més

pressio per objectificar-se i sexualitzar-se (Tortajada i Aralina, 2014).

Tenint en compte aquest primer apartat, tal com diuen Aratina i Tortajada (2014),
el génere és l'element clau en la construccid de la identitat virtual, és l'eix
principal per a l'autorepresentacio i les xarxes socials hi tenen molt a veure. Per

aquest motiu la seguent part del marc teoric pretén contextualitzar les
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representacions feministes que es podrien donar en el marc de les xarxes

socials.

3.2. Formes d’expressié feministes:

El projecte ActiFem pretén fer una analisi de la micropolitica feminista incidint en
les formes quotidianes de resposta al patriarcat com a trencament amb el model
de societat actual. Partint d’aquest projecte, cal assentar les bases tedriques des
d’'una perspectiva de genere que serviran per poder determinar qué s’entén per
formes quotidianes d’expressio del feminisme i com aquestes es tradueixen en
patrons de representacié. Per tal d'emmarcar el context en qué se situa la meva
analisi, faré un recorregut per les diferents visibilitats feministes, centrant-me en
la representacio mediatica de la dona a partir del que Rosalind Gill (2007)

anomena “sensibilitat post-feminista”.

Quan introduim la mirada de génere a la representacio de la identitat, ens
trobem en un context on el feminisme ha passat de ser una identitat ridiculitzada
a una identitat que esta de moda entre les dones joves (Gill, 2016). Estem doncs
davant d’'una nova visibilitat i representacié feminista, on els mitjans i les
agencies de comunicacio popular hi tenen molt a veure. El seu interés parteix de
I'éxit femeni per tal de fer augmentar les audiéncies de dones (McRobbie, 2017).
Mentre que fa uns anys semblava molt complicat fer encaixar els discursos
feministes als mitjans de comunicaci6, actualment sembla que tot sigui una
questio feminista (Gill, 2016) és el que I'autora anomena una nova lluminositat

del feminisme en la cultura popular.

D’aquest ressorgiment del discurs feminista és interessant veure com existeixen
diferents discursos que es materialitzen en la cultura mediatica (Gill, 2016). A

continuaci6 definiré breument els quatre tipus de nova visibilitat feminista que
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especifica Rosalind Gill. (1) Questions feministes als mitjans: creix I'atenci¢ cap
als temes feministes pero tot i aixd el sexisme és poc visible als mitjans i és vist
com un problema d’individuals, no estructural o de sistema. No es connecta amb
altres problemes en el context del capitalisme neoliberal. (2) Activisme Femeni:
encara que existeixin formes de reivindicacié feministes, els mitjans, a hores
d’ara, encara donen més cobertura a I'activisme des del punt de vista masculi.
(3) Feminisme corporatiu o neoliberal: les solucions a les injusticies demanen
treballar en el jo i en la mateixa millora no per treballar conjuntament a favor de
la transformacié social i politica. D’aquesta manera s’evita el ressorgiment de
noves corrents feministes anticapitalistes, aquesta és la cara acceptable del
feminisme als mitjans de comunicacio tradicionals. (4) Celebritat i estil feminista:
el feminisme esta de moda entre la cultura de les celebritats i els mitjans de
comunicacid, perd aquest no pretén ser dificil ni estar enfadat, se’l vesteix de
connotacions positives i no planteja cap classe de repte a les relacions socials

establertes.

Aquestes quatre visibilitats feministes en els mitjans presenten una nova forma
d’abordar la multidimensionalitat de les representacions de génere als mitjans de
comunicacid, des del post-feminisme, concretament es tracta d’analitzar els
canvis en les representacions mediatiques de les noves feminitats (Figueras,

Tortajada i Willem, 2017).

Quan s'utilitza el post-feminisme com un concepte critic es fan visibles certes
contradiccions en els canvis que s’han produit en les representacions
mediatiques d’aquesta nova visibilitat feminista. (Galvez, Tortajada i Willem,
2017). Es important assenyalar que el post-feminisme servira com a objecte
d’analisi critic, per capturar les irregularitats empiriques i no com a part de la

identitat o valors (Gill, 2016) dels subjectes analitzats.
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Tenint en compte aix0, Rosalind Gill (2007) explica que el post-feminisme s’ha
teoritzat des de tres formes diferents (1) des d’'una perspectiva epistemologica
que contraposa el feminisme amb la “diferéncia”. (2) Com un canvi historic dins
del feminisme i (3) com una forma de reacci¢ al feminisme. Pero l'autora creu
que el post-feminisme s’ha de concebre com una sensibilitat. Busca analitzar
que és distintiu sobre les articulacions del génere en els mitjans contemporanis i
emfatitza les contradiccions dels discursos post-feministes. D’aquesta manera
defineix un seguit de caracteristiques presents en els discursos mediatics post-

feministes que seran la base de la meva analisi i que especifico a continuacio:

3.2.1. Feminitat com a propietat corporal

Un dels aspectes més rellevants dels discursos post-feministes que trobem a la
cultura mediatica és I'obsessiva preocupacid pel cos. En les representacions
actuals de les dones, la feminitat passa per la corporeitat, allo visible que
posseeix I'aparenga i no com una propietat psicologica, estructural o social. En
referencia al que és femeni de Miguel (2015) diu que es pot resumir en tot alld
que fa sentir a les dones atractives i sexis i un cos sexy es vincula amb la
principal font d’identitat femenina. A més a més és un cos presentat com a font
de poder per a les dones perd que requereix constant vigilancia, disciplina i
remodelatge, que en la logica consumista porta a les dones a invertir diners,
temps i esforgos en els seus cossos (Gill, 2007). La paradoxa actual en les
representacions post-feministes és que els cossos més corrents i imperfectes
comencen a conviure amb les representacions més hegemoniques de dones

que alhora es perceben com a auténtiques (Figueras et al., 2017).

3.2.2. La sexualitzacio de la cultura

Va molt en relaci6 amb I'anterior caracteristica, la sexualitzacio es refereix a la

proliferacio de discursos sobre el sexe i sexualitat aixi com a I'increment de la
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presentacio erodtica de les noies i dones en I'espai public. D’aquesta manera, tots
els cossos de les dones estan disponibles per ser codificats sexualment (Gill,
2007). En aquest nou marc post-feminista es reinventa la sexualitat i les
representacions sexuals de les dones, que apareixen com a dones amb agéncia
propia, que busquen el seu propi plaer (Figueras et al., 2017). El que passa, com
diuen Harvey i Gill (2011) és que no queda clar si la proliferacid6 de les
representacions de dones com a desitjables i amb agencia propia significa un
canvi real i positiu en les representacions de la sexualitat femenina o si pel
contrari es tracta d’'una mescla post-feminista que les despolititza i les té al

servei del capitalisme patriarcal consumista.

3.2.3. D’objecte sexual de desig a subjecte sexual

Actualment les dones no son representades amb un rol passiu com ho eren
abans, si no més aviat adopten un rol actiu, com a subjectes del desig sexual
que paradoxalment escullen mostrar-se a si mateixes d’'una manera objectificada
i cosificada (Gill, 2007). Es la representaci6 de la dona que apareix als anuncis
de coldnies, heterosexual, autbnoma sexualment i jove que juga amb el seu

poder sexual i adopta una agéncia sexual propia.

Harvey i Gill a l'article Spicing it up: Sexual entrepreneurs and The Sex
Inspectors (2011), en relaci6 amb l'agéncia sexual, parlen del concepte
d’emprenedoria sexual el qual intenta captar dues idees. La primera és la que
Rosalind Gill (2003) va definir com a “sexual subjectifiation” la qual destaca la
manera com el poder funciona a través dels subjectes, que passa de la mirada
externa masculina a la mirada d’auto vigilancia de les mateixes dones (Gill,
2007). La segona idea que es desprén de 'emprenedoria o agéncia sexual és el
que Hilary Radner (1999) defineix com a “technology of sexiness”, afirmant que

"la tasca de la noia soltera és encarnar I'heterosexualitat mitjancant I'Us
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disciplinat de maquillatge, roba, exercici i cirurgia cosmética, vinculant la
feminitat, la cultura de consum i I'heterosexualitat" (citat per Evans, Riley,

Shankar, 2010, p.118)

La critica a aquests discursos mediatics i el perill implicit d’aquestes
representacions és que la objectificacié sexual s’entengui com una eleccid i no

com una interioritzaci¢ de la mirada masculina (Figueras et al., 2017).

3.2.4. Individualisme, eleccio i apoderament

Les nocions tan de llibertat d’eleccié com d’apoderament femeni sén essencials
a la sensibilitat post-feminista (Gill, 2007) i encaixen perfectament amb
l'individualisme neoliberal i consumista amb el qual estan connectades, per aixo
paradoxalment es pot vincular la llibertat d’eleccié amb la cosificacié sense que
suposi una contradiccio (Galvez et al., 2017). El problema és que “les dones
seguim interpretant la coaccié com a lliure eleccio tant amb els tacons d’agulla o
el culte al cos com en l'eleccio dels estudis no tecnologics” (de Miguel, 2015, p.

37).

En les representacions de dones post-feministes solen mostrar-se dos tipus de
dones apoderades (Gill, 2007), sempre amb posades d’escena molt vinculades
amb l'agressivitat, el desvergonyiment i la ironia (Figueras et al., 2017), aquestes
son: (1) les dones que deliberadament utilitzen el seu poder sexual per distreure
els homes i prendre el poder, (2) les dones que simplement estan seguint el seu
desig de sentir-se bé. S’ha de tenir present, perd, que un aspecte de la
sensibilitat post-feminista €s que aquestes representacions s’efectuen des de
lindividualisme, és a dir, estan buides de contingut politic o critica social, no es
guestionen que aquestes practiqgues poden fomentar la discriminacio o la
desigualtat i remetre al patriarcat (McRobbie, 2008 citada per Figueras et al.,

2017)
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El discurs post-feminista que se sol desprendre de les representacions de dones
autonomes, lliures de prendre les seves propies decisions i 'apoderament que
aix0 suposa, és considerar el feminisme com quelcom que ha de tenir-se en
compte donat que ja s’ha arribat a la igualtat i per tant ja es considera superat

(McRobbie, 2017).

3.2.5. Autovigilancia i disciplina

Com ja s’apuntava en algunes de les caracteristiques de la sensibilitat post-
feminista anteriors, el cos i per extensid la persona, en el context mediatic post-
feminista, esta sotmés al control, treball, vigilancia i transformacié per part de les

mateixes dones per tal de poder representar una feminitat exitosa (Gill, 2007).

En aquest sentit es pot aplicar el concepte de les “Tecnologies del jo” que
Foucault va desenvolupar i que definia com a: “permetre que les persones facin,
per mitja propi o amb ajuda d’altres, un cert nombre d’operacions en els seus
propis cossos i animes, pensaments, conducta i manera de ser, per transformar-

se” (Foucault, 1988 citat per de Harvey i Gill, 2011, p.55).

Segons Rosalind Gill (2007) el que distingeix el moment present respecte a
I'autovigilancia son tres actuacions diferents: en primer lloc el gran augment de
la intensitat de I'auto vigilancia, indicant la intensitat de la regulaci6 de les dones
(aixi com la negacié6 d’aquesta regulacid). En segon lloc I'expansié de
I'autovigilancia més enlla del cos, afectant fins i tot a les esferes més intimes de
les vides de les dones com la practica sexual, la carrera, la casa, les finances...

Per ultim la necessitat de modificar també la mateixa psicologia i la vida interior.

Es a dir, qualsevol ambit relacionat amb la representacié6 de les dones és
susceptible a ser problematitzat per aplicar un control, un esfor¢ i un treball per
part de les dones. Sempre des d’'un punt de vista divertit, i en cap cas abusiu. A

més a més l'autorepresentacio, des de la sensibilitat post-feminista mai s’ha de
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mostrar-se com un esforg i quelcom a superar (Gill, 2007).

3.2.6. El paradigma del makeover

Aquest paradigma, segons Gill (2011) consisteix a fer creure a les dones que les
seves vides estan faltades d’alguna cosa, que no estan completes. En segon lloc
obliga a les dones a transforma-se o a reinventar-se seguint sempre els consells

dels “experts”.

Aquest discurs impregna tota la cultura mediatica post-feminista, perd aquest
paradigma funciona especialment bé a través del format de reality show televisiu
que incorpora la recerca individual de superacié personal amb la remodelacié de
I'aparenga corporal i el consum de productes basics (Raisborough, 2011 citat per
Toffoletti, 2014). Com diu McRobbie (2009, p.108), aquests realities inclouen "la
transformacié del jo amb [I'ajuda d’experts, juguen amb [I'esperanga o
'expectativa que les possibilitats de vida de les dones millorin mitjangant

I'adquisicio de formes de capital social i cultural" (citat per Toffoletti, 2014)

3.2.7. La reafirmacio de la diferencia sexual

La sensibilitat post-feminista també identifica en els discursos mediatics i en les
representacions de les dones un cert ressorgiment del determinisme biologic el
qual respon a les diferéncies de génere. Els discursos sobre la diferéncia sexual
apareixen perqué augmenta l'interes en la psicologia evolutiva i perqué els
avengos en genética deien que es trobaria la base de totes les caracteristiques
humanes. Per tant, aquest argument sexe/génere avala la idea que homes i
dones son diferents per naturalesa, la seva psicologia també és diferent i en
consequencia I'harmonia entre els sexes s’aconsegueix acceptant aquestes
diferencies en lloc d’esborrant-les (de Miguel, 2015) i aixd no deixa de perpetuar
els estereotips de génere patriarcals (Sanchez-Serradilla, 2018). Pensar que una

cosa tan complexa com la vida i el caracter de les persones poden estar
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determinats per trets biologics és una idea tant desbaratada com afectiva per no

responsabilitzar-nos de les nostres vides (de Miguel, 2015).

3.2.8. Us de la ironia i el coneixement

La ironia en els discursos post-feministes funciona en un doble sentit, tant
serveix per llengar expressions sexistes i homofobes com per afirmar que el qué
s’ha dit no es volia dir (Gill, 2007). Aixi mateix I'autora argumenta que funciona
molt bé perqué s’esta donant per descomptat que el receptor d’aquest discurs
entendra que es tracta d’ironia i no de sexisme en realitat. Tot i aix0 no deixa de
ser una forma d’atacar i objectificar a un sector de la societat, mitjangant la

“inofensiva” ironia i no rebre cap mena de critica ni oposicio.

3.2.9. Feminisme i anti-feminisme

El feminisme, ara, és part del camp cultural a diferencia de fa unes décades, tot i
aixo, seria fals afirmar que els mitjans ja sén feministes, més aviat llancen
missatges contradictoris. McRobbie (2017) ho defineix a partir del concepte
double entanglement, on els valors neoconservadors, relacionats amb el genere,
la sexualitat o la familia coexisteixen amb el procés de liberalitzacié pel que
respecta I'eleccié i la diversitat sexual i familiar. Es a dir, el feminisme es déna

per descomptat i per assolit perd encara és repudiat i odiat.

Segons McRobbie (2017) a les dones joves se’ls llenga aquest missatge: si vols
gaudir del reconeixement social i sexual, has de marcar distancia amb el
feminisme. Un terme que ha quedat obsolet i antiquat, perqué se suposa que ja

esta superat donat que la igualtat ja existeix.

Per tant el que fa que la cultura mediatica contemporania sigui expressament
post-feminista é€s aquesta doble direccionalitat entre les idees feministes i les
anti-feministes i tot aixd s’efectua a través d’una gramatica individualista que

encaixa perfectament amb el neoliberalisme (Gill, 2007).
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3.2.10. Feminisme i neoliberalisme

Deixant de banda, ara, les caracteristiques propies de la sensibilitat post-
feminista, Gill (2007) diu que aquests patrons de representacié mediatica de la
dona estan intimament relacionats amb dos factors: el feminisme i el

neoliberalisme.

Per una banda, I'autora concep el post-feminisme com quelcom més complicat
que una simple reaccié al feminisme perquée barreja arguments feministes amb
anti-feministes i presenta constantment contradiccions on es poden observar
aquests discursos diferents. A les dones joves se les apodera a través dels
discursos del “Girl Power” perd els seus cossos es presenten com a objectes
sexuals, aixi com a les dones se les presenta com a actives i com a subjectes

pero alhora estan subjectes a una auto-vigilancia molt potent.

D’altra banda Gill argumenta que aixd encaixa molt bé amb tot el que suposa el
neoliberalisme entés com una ideologia que construeix individuals com a
emprenedors racionals, calculadors i auto-regulats i per tant l'individu ha
d’assolir qualsevol tipus de responsabilitat per la seva biografia. Es el que Ana
de Miguel (2015) denomina com a neoliberalisme sexual, una estructura social i
simbolica que, tot i els avengos en matéria d’igualtat de genere, segueix
condicionant les vides de les persones segons siguin homes o dones. Un context
d’aparent llibertat on les dones poden presentar-se com a lliberals en I'exercici
de la seva sexualitat pero alhora han de ser docils i femenines, no és més que

una societat que reprodueix les relacions de poder propies del patriarcat.

4. Metodologia i tecniques d’investigacié

Per donar resposta a l'objectiu principal i determinar quines representacions del
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feminisme s’articulen a Instagram és necessaria una metodologia, entesa a partir
d’lzcara (2014) com la construcci6 d'un disseny que doni resposta
adequadament i eficagment als objectius perseguits. En aquesta investigacio
I'objecte d’estudi analitzat sén les cinc noies de la Colla Castellera Universitaria
de Lleida, Los Marracos, per conseguent, el paradigma metodologic que
s’aplicara sera de tall qualitatiu. Aquest busca comprendre la realitat social
mitjancant el raonament inductiu, és a dir, partint d’allo particular que conduira a

allo general, amb la finalitat de la construccio teorica (lzcara, 2014).

El paradigma qualitatiu, doncs, situa aquesta recerca davant de dues técniques
concretes: I'entrevista semiestructurada a les noies i 'analisi de contingut de les

publicacions de les mateixes noies.

Per comencar i poder donar resposta a les dues primeres preguntes
d’investigacio (P1 i P2), s’ha utilitzat el bloc especific sobre les xarxes socials de
les cinc entrevistes semiestructurades realitzades a les cinc noies de Los
Marracos. L’entrevista semiestructurada és una técnica de recull de dades més
flexible que gira al voltant d’'un tema més delimitat i tracta aquesta tematica més
delimitada a través de diferents preguntes concretes (lzcara, 2014). Precisament
és el que s’ha fet, durant el disseny del guioé de les preguntes, s’ha introduit un
bloc especific amb preguntes concretes sobre les xarxes socials (vegeu annex
1) i durant I'entrevista s’han anat realitzant a mesura que els temes anaven

sortint.

Una vegada s’han tingut totes les dades, se’ls ha aplicat una analisi de contingut
qualitatiu. Tradicionalment s’ha entés des de la vessant quantitativa, és a dir,
comptabilitzant la freqiéncia de certs elements visuals d’'una mostra de textos o
imatges i després analitzar aquestes frequéncies (Rose, 2001). D’aquesta

manera Krippendorff (2004) ho definia com una técnica per extreure inferéncies
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valides i reproduibles dels materials analitzats. Perd una analisi estadistica de
les dades no permet aprofundir en la riquesa de les dades (lzcara, 2014). Tal
com diu Andréu (2000) encara que la quantificacioé sigui important en I'aplicacio

de les tecniques d’analisi del contingut, els fets també s’han d’interpretar.

Per tal d’interpretar els textos, doncs, s’ha fet una immersié als mateixos per
identificar els temes més rellevants (Ruiz Olabuénaga, 2003), en relacio a les
preguntes realitzades. A continuacio s’ha utilitzat una categoritzacié dels temes,

seguint el model de codificacié inductiu, per acabar fent la posterior analisi.

D’altra banda, per poder donar resposta a l'ultima pregunta d’investigacio (P3)
s’han utilitzat en primer lloc les imatges d’'Instagram provinents de quatre perfils
de les noies entrevistades, considerades aixi mateix com a productes
analitzables de la cultura contemporania. Es va demanar consentiment previ a
les noies per poder analitzar les seves publicacions (vegeu annex 3). S’ha de dir
que les publicacions d’Instagram poden anar acompanyades de text. Perd en
aquest cas I'analisi només s’ha fet del contingut visual expressament seleccionat
i que s’explica al seguent subapartat. En segon lloc també s’han utilitzat les
entrevistes realitzades en el marc del projecte ActiFem a les noies per

determinar quina visié del feminisme tenen.

Per analitzar aquestes publicacions s’ha utilitzat I'analisi de contingut qualitatiu i
es parteix de la definicio d’Andréu (2000) que entén I'analisi de contingut com
una técnica d’interpretacio de textos ja siguin escrits, gravats, pintats... amb el
denominador comu que tots els materials (textuals i visuals) alberguen contingut
que llegit o interpretat adequadament permet recollir informacié i entendre

fenomens de les ciéncies socials.

En aquest sentit és interessant el concepte de context on s’emmarquen les

dades i que permet que es crein els significats (Krippendorff, 2004). Per tant,
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'analisi de contingut s’ha de realitzar en relaci6 amb el context social del qual
sorgeixen les dades (Andréu, 2000). El context en aquesta analisi sera la idea de
feminisme que tenen les noies i s’extraura directament de les entrevistes

semiestructurades.

L’analisi de contingut qualitatiu no només ha d’interpretar el contingut manifest,
és a dir, alld que es veu, sind que la interpretacio ha d’anar més enlla i s’ha
d’analitzar també el contingut ocult, alld que no es veu directament. En aquesta
linia Andréu (2000) diferencia el contingut manifest del contingut latent i defineix
el primer com alld que 'autor vol comunicar i el segon com alld que l'autor pretén
transmetre i tot aixd cobra sentit dins d’un context en el qual es desenvolupen

les dades.

A partir d’aquestes idees s’ha elaborat una taula (vegeu annex 2), les categories,
variables i indicadors de la qual s’explicaran a continuaci6. Es necessari
remarcar que €s una taula d’elaboracié propia i que és especifica per les

necessitats d’aquest treball, no parteix de cap treball previ.

La taula esta dividida en quatre grans categories, tres de les quals corresponen
a la perspectiva teorica d’Andréu (2000) comentada anteriorment. La primera
categoria simplement inclou els codificadors que serviran per identificar la
publicaci6 que s’esta analitzant. Les variables que s’han considerat sén
l'identificador de les noies, el codificador de la imatge i la seva data de
publicacié. No s’han pogut incloure les URLs de les publicacions perqué al

tractar-se de perfils privats no es podrien veure si no s’és seguidor de les noies.

La segona categoria contempla les variables contextuals. En aquest cas el
context que interessa és la visio, percepcio i identificacié de les noies amb el
feminisme, informacié que s’ha extret de les entrevistes. Per aquest motiu les

dues variables que s’incorporen son l'autopercepcio feminista, és a dir, si les
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noies es consideren feministes o no i I'actitud feminista, aixo és si sén actives o

passives pel que fa a mobilitzacions, accions, estudi...

La tercera categoria inclou les variables manifestes (Andréu, 2000), aquesta
parteix de les publicacions d’Instagram de les noies i considera tot el que es pot
veure a la imatge i que ddéna informacié sobre el que l'autora comunica. La
primera variable és el protagonisme de la imatge, volent saber si recau sobre la
noia o si aquesta adopta un paper secundari. La segona variable busca saber
quina és l'accid de la noia i per aix0 s’ha utilitzat la teoria dels rols actants
(Greimas 1989 citat a Arciniega, 2019) que molt resumidament estableix tres rols
que funcionaran com a indicadors, aquest son: subjecte d’accié (qui realitza
I'accio) subjecte d’estat (el beneficiat o perjudicat per I'acci6 realitzada) i objecte
(allo desitjat). A continuacié s’estudia I'espai en qué s’inscriu la imatge podent
ser interior o exterior, definit o indefinit. La quarta variable determina I'expressio
de la noia i per aixd s’han establert tres possibilitats vinculades cada una amb

diferents atributs:
* Positiva: felicitat, alegria, diversio, amor...
* Negativa: rabia, agressivitat, ira, tristesa...
* Neutre: pensativa, perduda...

La cinquena variable dona informacié sobre el tipus de pla que es tracta, i es

defineixen sis possibilitats aplicades a les persones:
* Pla general: apareix tot el cos sencer, la figura ocupa tot 'enquadrament.

* Pla america: apareixen tres quarts de la figura, normalment es talla la

imatge a 'algada dels genolls.

* Pla mig: la figura només apareix de cintura cap amunt.

23



* Pla curt: és el que es coneix com a pla de bust. Es talla la figura per sota

de les espatlles.

* Primer pla: també conegut com a retrat, apareix només la cara de la

figura.

* Pla detall: enquadra només una part del cos. Descontextualitzant-la de la

resta de la figura.

A continuacio hi ha la variable sobre la vestimenta de les noies i els indicadors
sOn sexualitzada o no sexualitzada, entenent el primer quan la noia es mostra
sexy amb la seva roba i el segon quan no. Finalment, la variable que tanca
aquesta tercera categoria és I'us de filtres o retocs a les imatges que es contesta

amb els indicadors de si 0 no.

La quarta i ultima categoria recull les variables latents (Andréu, 2000), es tracta
de veure quin és el contingut ocult de les imatges i per fer-ho s’han aplicat les
categories del concepte de sensibilitat post-feminista (Gill, 2007) descrit
anteriorment. Aquest concepte inclou nou categories possibles, pero per fer
l'analisi, algunes d’aquestes s’han agrupat i d’altres s’han descartat per la
dificultat de trobar-les a les imatges. Totes aquestes variables es contesten amb

indicadors de si o0 no.

La primera variable d’aquesta ultima categoria és la cosificacié de les noies, és a
dir, si la feminitat passa per la propietat corporal. La segona és la sexualitzacio
de les noies, volent saber si adopten una actitud de subjecte sexual. La tercera
determina si son imatges fetes des de l'individualisme i 'apoderament. La quarta
contempla l'autovigilancia, en el sentit de si les noies son conscients de la
construccio de la imatge i es mostren d’acord amb aix0. La cinquena categoria

busca actituds agressives, descarades o ironiques en les noies i finalment es
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considera la variable de la vinculacié explicita amb el feminisme.

4.1. Mostra:

Aquesta recerca contempla, com ja s’ha mencionat, les entrevistes
semiestructurades i I'analisi de contingut qualitatiu les mostres de les quals sén
intencionals enteses com aquelles en qué no s’han seguit les lleis de I'atzar per
escollir la mostra, sind que s’escullen de forma intencionada seguint un proposit

(Ruiz Olabuénaga, 2003).

La primera analisi s’aplica a les entrevistes semiestructurades que es van
realitzar en el marc del projecte ActiFem a les cinc noies que hi participaven.
Seleccionades a partir d’'una primera reunié a la qual se’ls va explicar el projecte
i se’ls va fer omplir un questionari socioeconomic. Es tracta doncs d’'una mostra
intencional opinatica, en la que la investigadora va seleccionar a les noies
seguint un criteri estratégic personal (Ruiz Olabuénaga, 2003), en aquest cas les

gue estaven disposades a participar en el projecte i hi mostraven un interes.

La segona analisi, la que s’aplica a les publicacions d’Instagram també planteja
una mostra intencional opinatica. EI mostreig intencional també contempla la
saturacio de la mostra quan s’arriba a un punt que la quantitat de la informacio ja
no permet avangar en la investigacié perqué és repetitiva (Ruiz Olabuénaga,
2003). Donada la semblanga de les imatges i I'objectiu que s’hi buscava, s’han

analitzat només un total de 20 imatges.

Les publicacions que formen part de la mostra corresponen a quatre perfils
d’Instagram diferents que pertanyen a tres noies diferents de la colla castellera
de la Universitat de Lleida, Los Marracos. Per tant una de les noies posseeix dos

perfils perd aquests sén completament diferenciats pel que fa a tematica.

El tipus dimatge que es perseguia en aquesta analisi son imatges on
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apareguessin les noies, ja sigui soles o acompanyades. Es per aixd que s’han
descartat les imatges per exemple de paisatges, monuments, menjars o fins i tot

dibuixos o textos.

Aquestes 20 publicacions comprenen un periode d’un any i mig, iniciant-se al
gener de 2018 fins al juny de 2019. El motiu pel qual s’ha contemplat la mostra
des del 2018 es pot justificar des de la perspectiva tedrica i €s que 'any 2018,
arran de la senténcia de la Manada, el cas de Juana Rivas, 'augment dels
feminicidis i les massives concentracions pel 8M entre d’altres, va significar un

punt d’inflexié on la lluita feminista va aparéixer amb forca a I'opinié publica.

Per acabar, cal contextualitzar les noies que s’ha entrevistat i s’ha analitzat els
respectius perfils d’Intagram, per aixd es procedeix a una breu descripcio de

cada una tenint en compte que s’ha anonimitzat els seus noms originals:

Mel és una noia de 18 anys que prové d'un poble proper a una altra ciutat no-
universitaria de Catalunya. Aquest any ha comengat a estudiar Treball Social a
la Universitat de Lleida. Treballa alguns caps de setmana a un restaurant de
bodes a la ciutat no-universitaria. Entra a formar part de la colla castellera Los
Marracos per poder-se trobar amb les seves amigues del poble (que van a altres
universitats de Catalunya) durant les diades castelleres. Es declara feminista i li
agradaria ser més activa, de moment no ho és. Es conscient de les desigualtats
de génere, n’ha patit algunes, els nens de petita li tocaven el cul i actualment a
vegades pel carrer pateix assetjament verbal. Es bastant activa a I'lnstagram i té
el perfil privat, a la descripcio del seu perfil hi apareix el grau que esta cursant a
la UdL i a més a més hi té el simbol de la dona juntament amb un cor lila. El
tipus de contingut que hi publica és més personal, a totes les imatges hi apareix
ella com a protagonista, la majoria son d’ella sola i algunes comptades hi apareix

acompanyada d’amigues.
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Audrey és una noia de Tarragona que ha estat vinculada tota la seva vida al
mon casteller, amb 6 anys va comencgar a fer castells. Va comencar el grau de
Magisteri a Tarragona pero la va abandonar al primer any perqué no complia les
seves expectatives. Decideix marxar a Lleida a fer un grau superior de teatre i
aixi és com entra a la colla castellera de Los Marracos. Donada la seva
experiéncia com a castellera va ser cap de colla 'any passat. Es considera
feminista des de sempre, perd és arran de les ultimes manifestacions que es fa
activa i comencga a reflexionar i a estudiar el moviment. Va tenir xarxes socials i
Instagram perd fara cosa d’'un any se’l va treure perqué l'aclaparava haver
d’estar tan pendent. Ara mateix no utilitza I'lnstagram pero tampoc s’ha esborrat
el compte per si algun dia hi vol tornar. Encara que mantingui el compte no va

donar permis per analitzar-lo.

Figaro és una noia que aquest any ha comengat un grau superior de teatre,
després d’abandonar a segon el grau el Filologia Catalana. Fa un any i mig que li
van diagnosticar cancer i ara just ha comencgat a participar en un programa de
salut que considera que I'esta fent canviar molt a nivell d’habits. Aquest és el seu
segon any a Marracos i actualment comparteix pis amb dues noies meés de la
colla. Es considera feminista sobretot des que va entrar a los Marracos perque la

gent li va obrir la ment, participa en les manifestacions des de fa dos anys.

Té dos perfils d’Instagram, un privat on publica aspectes més intims de la seva
vida i l'altre public dedicat a la visibilitzacié de la seva malaltia. Es la que més
contingut publicava en el seu perfil privat, sent ella la protagonista de totes les
imatges, perd des de fa un any la seva produccié ha disminuit a causa d’un
canvi visio que ha fet sobre les xarxes socials. A la descripcio del seu perfil privat
també hi té el grau que estudia i la ciutat on viu. Ho completa amb una frase

sobre el teatre i el compte del seu perfil public. En canvi en el seu perfil public hi
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descriu el que els seguidors s’hi trobaran, menciona que esta lluitant contra el

Cancer, que publica poemes i pensament i afronta la lluita a la seva manera.

Emma és una noia que aquest any ha acabat el grau en comunicacié
Audiovisual a la Universitat de Lleida. Es va apuntar a Los Marracos durant el
seu segon any de grau, motivada per amics que li deien que era una colla molt
social. L’any passat va sortir escollida com a presidenta de la colla perd no va
voler repetir per la carrega de treball que suposava. Aquest any ha estat el seu
ultim a la colla perqué no pensa continuar estudiant a la universitat. Es considera
feminista i va ser la impulsora de la comissioé feminista de la colla en el seu any
de presidenta. Es conscient de les desigualtats i creu que els nois no podran
estar mai tan entregats a la causa del feminisme perqué no viuen les
desigualtats en primera persona. Participa en les manifestacions i segueix a
grups feministes. El seu compte d’Instagram per ella és com un album on penjar
les imatges que tenen un record especial per ella. Alterna imatges on hi apareix
sola i d’altres que hi apareix amb amics. A la descripcio del seu perfil només hi té

una frase en valencia d’'una cango.

Aire és una noia adoptada en néixer. Es de Solsona perd va marxar a Lleida per
estudiar un grau superior en Treball Social. A I'acabar-lo entra a la Universitat a
estudiar el mateix perd en grau i actualment ha acabat el seu primer any.
S’apunta a Marracos motivada per amics del bloc on compartia pis just el primer
any a Lleida. Actualment és el seu tercer any a la colla i és la vicepresidenta. Es
veu com una feminista no activa perqué no es mobilitza massa pel tema. A
vegades creu que les que es mobilitzen exageren, tot i aixd és molt conscient de
les diferéncies de génere que també viu en primera persona com la por
experimentada a I'haver de tornar a casa sola. Utilitza Instagram perd com a

eina per estar connectada amb amics i familia. Malauradament no va donar
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permis per poder analitzar el seu perfil.

5. Analisi dels resultats

L’objectiu principal d’aquesta recerca és veure quines formes d’expressio i
representacio del feminisme articula una xarxa social com és Instagram, per
aquest motiu s’ha dividit I'analisi en dos, la primera part fa referéncia a la xarxa
social en si i la segona s’endinsa en les representacions de les noies. En cada

cas s’ha partit de materials diferents.

5.1. Instagram en relacié amb el génere

L’analisi de contingut realitzat a les entrevistes semiestructurades s’ha organitzat
a partir de les preguntes corresponents a I'ultim bloc sobre I'is i el consum de
les xarxes socials (vegeu annex 1) i la seva relacié amb el feminisme. Aixi doncs

les tematiques que han aparegut es poden agrupar en:
« Usi utilitat d’Instagram
« Us i consum d’Instagram respecte al feminisme
* Desigualtats de génere en I'ambit d’Instagram

Abans d’entrar en detall, és necessari recordar que per aquesta primera part
s’han contemplat les entrevistes semiestructurades realitzades a les cinc noies

participants del projecte ActiFem.

Connexio vs. Desconnexio

El consum d'Instagram entre les noies és variat. Quatre de les noies el
consumeixen diariament, en canvi I'’Audrey ['utilitzava en un passat pero se'l va
treure, tot i aixd0 també aporta la seva visi6. En canvi, contrasta el fet que la

produccio és ocasional, no son actives en el sentit de generar contingut cada
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dia.

En general, les cinc sén critiques amb les xarxes, tot i que els faciliten el
contacte i la comunicaci6 amb la gent del seu voltant, es poden mantenir
informades, poden expressar-se i compartir continguts a través d’Instagram,
senten que al final son dependents de la xarxa i aixo els provoca un sentiment
d’estres i aclaparament, Mel diu clarament “crec que m’aporten més coses
negatives que positives’. Consideren que les fa perdre temps i que consumeixen
"tonteries", 'Audrey expressa “em feia rabia perdrem coses del meu voltant per
culpa d’estar mirant tampoc coses que poden ser prescindibles a la teva vida’.
També destaca que només una, la Figaro, critiqui Instagram pel postureig que
s’hi pot trobar “una mena d’exposar-te pero d’exposar la teva vida més perfecte”
comenta que ella abans també I'utilitzava per “veure la vida perfecte, una mica,
que tampoc és perfecte pero o les coses que he fet o les coses pues de teatre
alguna foto aixi on sortis amb roba xula, que me trobés guapa fisicament,

viatges...” pero ara ja no té aquesta concepcio.

Crida l'atencié que les noies coincideixen en la mateixa contradiccid, utilitzen
I'Instagram per desconnectar de la seva realitat, dels estudis o simplement per
fer un break del que sigui que estiguin fent, perd a la vegada es connecten a una
altre, a la realitat de la seva xarxa d'amics i seguidors, per tant €s una manera de
desconnectar que les connecta a la mateixa vegada. Mel en un moment de
I'entrevista diu: “no crec que m’aportin desconnexio perqué estar alla enganxada
no crec que desconnecti res, que podria invertir el meu temps fent altres coses i
tal pero si que veure’m o veure altre gent que fa altres coses doncs si que et fa

pensar, de deixo de pensar en lu meu i veig que fot aquest o que fa l'altre”.

Hem de ser responsables’

1 Extret de I'entrevista amb la Mel.
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Les quatre noies que si disposen de perfil d’Instagram actualment també
segueixen perfils feministes que les permet estar informades constantment, pero
tot i seguir comptes feministes, no s'organitzen ni difonen informaci6 feminista a

través d'aquesta xarxa.

Destaca com totes responsabilitzen les usuaries de fer un bon Us d’aquesta
xarxa social i de seguir perfils que influenciin d'una manera positiva. Mel
exemplifica un cas de sexpreading proper a ella i en relacié a aixo diu: “hem de
vigilar també el que fem, o sigui no crec que sigui culpa d’ella perque no és
buscar la culpable, pero si que hem de ser responsables en aquest sentit de a
veure que passa, perque clar és que no et pots fiar en veritat de ningu’.

Igualment Audrey diu “depén de tu com ho utilitzes, que mires i qué vols mirar”.

Aquest discurs s’entén amb la posterior critica que fan cap a la societat que
ataca la llibertat d’expressio. Les noies directament no han patit cap mena
comentari masclista i ofensiu en els seus perfils perd en canvi son conscients de
la problematica que existeix a la societat, fins i tot per casos propers. Emma
explica el cas d’'una amiga seva que ‘de vegades publica del plan m’acaben
d’enviar una foto d’'un pene allo com un seguidor seu pel simple motiu que ella
ha posat un video amb pantalo curt i top assajant un ball” critica que “els homes
es creuen amb aquest dret de pues si tu penges aixo jo tinc dret a enviar-te una

foto de la meva polla’.

Per tant elles mateixes sén conscients que depén de quina exposicid facin
d’elles mateixes a les xarxes, els pot portar a problemes posteriors relacionats
amb el masclisme i aix0 les fa adoptar actituds més responsables a I'hora

d’utilitzar les xarxes.
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Si tu vols ensenyar el cul, doncs 'ensenyes?

Quan es preguntava a les noies per les desigualtats de génere en I'ambit de les
xarxes socials el tema que més ha sortit és el de la censura que aplica
Instagram davant dels cossos de dones despullades, es queixaven que als nois
no se’ls aplica la mateixa censura. Com diu 'Aire "jo he vist a molts nois a
l'instagram fotos sense samarreta, una noia, ho he vist pero després li han
borrat'. D’altra banda 'TEmma ho atribueix al fet que ‘el cos d’una dona sempre
esta molt més protegit que el de 'home o es veu amb més mals ulls en el sentit

de que veure, és molt més sexual”

El titol que obre aquest apartat €s un exemple de les respostes que van donar
les noies. Com diu I'’Audrey els genera un cert debat intern “el fet que I'Instagram
no es puguin penjar nuus, o sigui si tu penges una foto nua de tu thas de tapar
els mugrons, em crea una mica de controversia (...) perqué no puc mostrar el

que jo vulgui del meu cos?”

Els seus discursos son critics, valoren molt la seva propia llibertat a I'hora de
mostrar-se com elles volen i respecten qualsevol decisido que pugui prendre una
noia. Aire ho exemplifica aixi: ‘jo crec que cadascu és lliure de penjar el que
vulgui que estigui a favor o en contra o ho comparteixi o no és una altre cosa i jo
no penjaré mai una foto meva de perfil que se’m pot veure el mugro (...) pero jo

ho respecto que tu ho facis, o sigui no et diré mai res”.

Aixi, amb la intencio d’igualar-se en drets als homes, les noies es posicionen a
favor de la llibertat d’expressio que alhora la vinculen amb la llibertat de mostrar-

se com elles volen.

L’interessant sera veure com s’aplica aquest discurs en la realitat dels seus

perfils.

2 Extret de I'entrevista amb la Mel.
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5.2. Feminisme o post-feminisme? Les representacions a

Instagram

L’analisi de contingut d’aquesta segona part s’ha regit per la taula d’elaboracio
propia, les categories, variables i indicadors de la qual s’han definit anteriorment.
S’ha aplicat a un total de quatre perfils d’Instagram que corresponen

concretament a tres de les noies entrevistades: la Mel, la Figaro i 'TEmma.

Dolca Mel

Mel és la més jove de tots els perfils analitzats, el tipus de contingut que publica
majoritariament apareix ella sola i les seves representacions desprenen
innocéncia segurament propia de I'edat. En totes les seves imatges analitzades
ella és la protagonista i adopta un rol d’objecte en el sentit que es mostra per ser
observada per la mirada externa, la busca i la interpel-la. Té cura també de com
es mostra, els espais, la llum, els filtres que aplica o fins i tot els tipus de plans
sén intencionats, és a dir, estan pensats préviament. Aixd també es pot veure
perqué algunes de les imatges son realitzades per altres i per tant hi ha una
‘postura” pensada i adoptada. A vegades es mostra amb roba sexualitzada i fins

i tot en una ocasio6 deixant entreveure part dels seus pits.

Mostra M3
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Aixo porta a pensar que és molt conscient de la seva exposicio i sap quina és la
seva representacié. Des de la propia eleccid, l'individualisme i 'apoderament es
cosifica i es mostra com a subjecte sexual pero paradoxalment sempre des de la

simpatia, la dolgor, la docilitat i fins i tot la passivitat.

Aquesta paradoxa propiament post-feminista fins i tot s’arriba a materialitzar en
una de les imatges on ella vesteix una samarreta on es veuen uns pits dibuixats i
a sota de cada un posa “you are so perfect’ com volent reafirmar en la seva

feminitat juntament amb el seu cos.

Mostra M5

Les contradiccions post-feministes continuen i es poden visibilitzar en el punt
mitja entre el com ella s’auto-representa a I'espai virtual i com ella se sent a la
vida real. Crida I'atencié que en un moment de I'entrevista ella afirma “jo crec
que no hi ha cap dia que surti al carrer i no em trobi amb cap home, perqué son
homes, que em digui alguna tonteria, o sigui ja independentment de com vagi
vestida, de I'hora que sigui acompanyada o sense’, sembla que aixo no li passa

a I'espai virtual i que a Instagram ella té el poder i la llibertat de mostrar-se com
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vulgui sense por a les represalies. D’altra banda, en referéncia a I'assetjament
verbal que rep pel carrer diu “és com que sentir-te objecte durant el dia és una
cosa que passara si o si’ per tant li molesta que els altres I'objectifiquin pero

quan és ella la que s’objectifica li esta bé.

L’ultima contradiccid que es pot observar en aquest perfil és que en totes les
seves auto-representacions es mostra innocent fins i tot infantil i aixd contrasta
amb el fet que és ella que decideix sexualitzar-se, aixd porta a pensar que
aquesta innocéncia pot arribar a ser imposada i buscada com a forma de

representar-se sexualment.

Les dues cares de Figaro

El perfil privat de la Figaro (A) es pot percebre un canvi en la representacio d’ella
mateixa. Al principi, tal com diu a I'entrevista ella mostra la seva “vida perfecte”,
on ella és la protagonista i es mostra en diferents espais com a objecte, volent
captar l'atenciéo de la mirada dels seus seguidors. Perd en les imatges més
recents, a causa també de la seva malaltia, es pot observar com canvia la seva
propia autorepresentacio, passa de ser objecte a subjecte d’accié i el tipus de

contingut que penja ja no és la seva vida perfecte.

A diferéncia de la Mel, Figaro A, mostra un altre tipus de feminitat, no en totes
les seves representacions la feminitat passa per la propietat corporal i tampoc
totes les seves representacions compleixen amb el patré de la feminitat
heteronormativa, sind que fins i tot en algunes publicacions es mostra més
masculina perd en canvi si que hi ha una intencionalitat de mostrar-se com a

subjecte sexual, apoderada i des de l'individualisme.

Sembla ser, igual que li passa a la Mel, que s’adona de la mirada externa dels
homes. Durant I'entrevista diu “ens miren com objectes ” aix0 la molesta perd a

la vegada cau a la trampa del post-feminisme i ella en el seu espai virtual no
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s’adona que també ha actuat com a objecte.

Mostra FA1iFA4

En canvi el seu perfil public (B) es pot considerar com a una representacio
molt allunyada del seu perfil privat (A), fins i tot es podrien considerar dues
persones diferents. Dedica aquest perfil a la visibilitzacié de la seva malaltia
perd no ho fa des de la victimitzacio, sind6 que ho fa des de I'apoderament,
l'individualisme i la reivindicacio, aqui si, de la seva feminitat, fet que contrasta
amb el seu perfil privat on la feminitat, en general, no es vincula al seu cos ni
a la seva auto-representacio. En un moment de l'entrevista ella diu “ara
mateix que porto el cap rapat he de demostrar que soc femenina, que no soc
una lesbiana (...) pero he d'estar demostrant tot el rato la meva feminitat i no,
no ho faig’, perd0 paradoxalment en aquest perfil public si que demostra i
reafirma, a partir de les seves auto-representacions, la seva feminitat. En
totes les imatges analitzades ella adopta un rol d’objecte, pretén captar la
mirada dels seus seguidors, i ho fa d'una manera sexualitzada a diferéncia de

I'altre perfil on la majoria de publicacions no es mostra sexaulitzada.
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Mostra FB1 i FB5

La majoria de publicacions mostren plans detalls de la seva cicatriu al torax i
plans curts i primers plans de la seva calvicie. En totes les representacions es
reivindica com a subjecte sexual com si volgués comunicar al mén que malgrat

els rastres de la seva malaltia pot mostrar-se sexy com a dona igualment.

L’album de records de 'Emma

El perfil de TEmma també té les seves diferéncies comparada amb la resta de
perfils. Es la que t¢ més imatges que hi apareix acompanyada d’amics, les
imatges on hi apareix ella sola no s6n majoria. Aix0 ja dona pistes de la forma
que té d’auto-representar-se. Ella concep I'lnstagram com un album on guardar

les imatges que li porten bons records i no té la necessitat de mostrar el que fa.

Es la que menys s’auto-representa amb un rol d’objecte, si no que en la majoria
de les imatges analitzades es mostra com el subjecte d’accio (inserir E4). També
en totes les imatges es mostra de forma no sexualitzada i aix6 la porta a no

adoptar una feminitat cosificada. Pero en canvi les seves representacions les fa
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des de l'apoderament i l'individualisme, capa¢ de prendre les seves propies

decisions.

Mostra E4

Es el perfil amb menys agéncia sexual i menys control de les imatges en
comparacié amb la resta perqué fins i tot té imatges mogudes i borroses. Sembla
que el que preval, tal com ella diu, sén els records de bons moments més que la
imatge en si, tot i aixo també hi ha una certa construccié del que vol o no

mostrar i una intencionalitat a I'nora d’escollir les imatges i representar-se.

Després de fer un repas dels perfils a tall individual, és necessari recalcar alguns

dels resultats que son globals i que coincideixen en els quatre perfils analitzats.

Cap dels perfils vincula les seves representacions explicitament amb el
feminisme. Només hi ha una excepcid en el perfil B de la Figaro pero no se sap
directament per la imatge i per extensié per la representacio, sind que es fa
explicit pel dia que es publica la imatge, el 8 de Marg i pel text que acompanya la
imatge. Destaca també que és I'Unica representacié que mostra una expressio

negativa. Perd un cop més, hi ha una intencionalitat, es busca la mirada i
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I'apel-laci6 de les seguidores.

Mostra FB2

Aixd porta a parlar sobre el fet que la resta d’expressions de les noies son
neutres o positives. Per tant es vincula la xarxa social d’'una banda amb “allo bo”
de la vida, amb la felicitat i de I'altre amb la passivitat i docilitat, no interessa la
part negativa ni els problemes del mén, sind que preval la construccid de la

representacio i el postureig.

D’altra banda totes les publicacions analitzades mostren algun tipus de retoc o
filtre, aixd es pot vincular facilment amb el fet que totes les publicacions mostrin
representacions autovigilades fetes i pensades des del control de [l'auto-

representacio.

Per acabar I'analisi, destaca el fet que en la seva majoria les noies es mostren
com a subjectes sexuals (Gill, 2007) enfront del rol d’objectes que adopten, i aixo

nomeés s’entén dins del marc post-feminista que se situa aquesta analisi.
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6. Conclusions

De l'analisi de resultats s’extreuen una serie de contradiccions i paradoxes que
ens situen davant d’'una situacié molt més complexa en la que intervenen factors
personals de les noies perd també factors contextuals de societat com el
concepte de sensibilitat post-feminista (Gill, 2007) o el neoliberalisme sexual (de

Miguel, 2015).

Reprenent la primera pregunta d’investigacié s’ha vist que més enlla de poder
comunicar-se amb els seus contactes i evadir-se de la seva realitat quan ho
necessiten, les noies no fan un us d’Instagram actiu en relacié amb el feminisme.
Més aviat son passives en el sentit que, com a maxim, els arriba la informacio
nomeés dels perfils feministes que elles segueixen, no difonen ni s’organitzen a

través d’aquesta xarxa.

Pel que s’ha observat, Instagram és més aviat un espai per l'individualisme i per
la reivindicacié del jo (sigui quin sigui) que no pas un espai per a I'articulacié dels
discursos feministes. En relacio amb la segona pregunta d’investigacio no
sembla que el feminisme sigui un tema latent ni en les representacions ni en els
discursos de les noies. Podria ser-ho i I'exemple esta en I'Unica publicacio
referent al 8 de Marg de la Figaro (FB2) perd en general el feminisme forma part
d’elles i ja es déna per descomptat, és quelcom intrinsec a les noies i el donen
per fet sense necessitat de mostrar aquesta faceta. El discurs que se n’extreu
d’aix0 es podria vincular molt facilment al que McRobbie (2017) planteja, i €s que
s’ha de tenir en compte el feminisme donat que ja s’ha arribat a la igualtat. Pero
sorprén que en aquest cas, les noies sén molt conscients que no viuen en una
societat igualitaria, siné que veuen el feminisme com el punt on s’ha d’arribar.
Per tant possiblement Instagram tindra altres proposits perd no servira per

articular ni discursos ni representacions feministes.
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Entenen el feminisme des de la lliure eleccid i la llibertat d’expressio per tant les
seves representacions mostren l'eleccié d’elles mateixes a cosificar-se sense
que els sembli una contradiccio, sind més aviat una forma de reivindicar-se com
a subjectes sexuals. Si en aquest discurs, s’aplica la teoria es veura com tot
passa pels mecanismes de coaccio que articula el patriarcat fent que les noies
experimentin aquesta “llibertat sexual” com a real quan en realitat segueixen
sent docils, passives i femenines (de Miguel, 2015). A més a més, sembla que
no son conscients de la vigilancia que s’auto-imposen a I'hora de pensar la
posicio, crear I'expressio i construir la representacio i aixd porta a pensar que és
meés una interioritzacio de la mirada masculina que no la propia elecci6 (Figueras

etal., 2017).

A la vegada les noies es mostren molt conscienciades amb les desigualtats de
genere i el masclisme present a la societat, moltes fins i tot expliquen casos
personals que han patit en primera persona i aixo les porta a adoptar una actitud
de lluita quotidiana incidint en el seu entorn més proper, fet que no es
materialitza de la mateixa manera en les seves representacions. Per tant, tenint
en compte aixo, I'tltima pregunta d’investigacio es podria respondre dient que no
hi ha una concordanga clara en com es viu i s’entén el feminisme i les seves

representacions.

Les noies manifesten ser feministes, els seus discursos ho soén, perd no
correspon amb el que mostren als seus perfils d’Instagram. Una contradiccio
que, en canvi, si s’observa des del post-feminisme, si que existeix una
concordanga entre el model de representacié que elles plantegen i com s’entén

des del post-feminisme.

Sigui perqué donen el feminisme per descomptat en les representacions o sigui

perqué no consideren Instagram com I'espai adequat per defensar-lo, les noies
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s’acosten molt als patrons de representacié que descriu la sensibilitat post-
feminista (Gill, 2007). La desvinculacié politica, la falta de critica social i
concebre aquestes representacions des de l'apoderament, la lliure eleccio i
individualisme fa que inconscientment estiguin fomentant les desigualtats de

génere i remetin al patriarcat (McRobbie, 2008).

L’objectiu d’aquesta recerca era entendre quines formes de representacio
s’articulaven a Instagram i la resposta és que aquestes son més properes al
post-feminisme que no pas al feminisme. En definitiva, no deixa de ser un
exemple més de com una cosa tan senzilla com és la practica quotidiana del
feminisme es fa més complexa i contradictoria a mesura que es van analitzant
totes les capes que I'envolten i altres factors que hi incideixen com ho poden ser

les xarxes socials.

Aquesta recerca no s’ha basat en cap estudi existent perd és cert que s’inspira
en la investigacio de Trotajada i Araina (2014) que s’ha mencionat en el marc
teoric. Elles aplicaven les categories d’hiperritualitzacid de la feminitat a la
publicitat de Goffman a partir d'imatges de joves en l'ambit de Fotolog.
Determinaven que les autopresentacions de les noies tenien com a eix
vertebrador el génere i la sexualitat, és a dir, funcionaven per negociar les seves
identitats i gestionar les seves relacions. Deixant de banda les distancies entre
les dues investigacions, es podria dir que des del post-feminisme i en I'ambit
d’Instagram les noies també basen les seves representacions en el genere i en

la feminitat.

Una vegada exposats els resultats i les conclusions d’aquest treball és necessari
recalcar les limitacions que s’han hagut de fer front. Una d’elles és l'auge de les
Instagram Stories en detriment a les publicacions tradicionals. Les histories son

videos o imatges que les persones poden publicar perd que només es
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comparteixen durant 24 hores. Aix0 ha provocat que les publicacions normals
deixin d’utilitzar-se habitualment. A més a més és un contingut que exigeix fer un
seguiment diari dels perfils per anar recollint la mostra cada dia abans que
desaparegui. A l'inici del projecte ActiFem aquest fet no es va tenir en compte i
no es va poder fer un seguiment diari per anar acumulant aquest contingut. Es
per aixd que nomeés s’ha centrat la investigacidé en les publicacions dels perfils

d’Instagram.

D’altra banda, del grup Los Marracos s’han entrevistat a un total de cinc noies,
de les quals, dues no van donar el seu consentiment per fer I'analisi als seus
respectius comptes d’Instagram. Encara que es tinguin en compte les entrevistes
de les cinc noies per determinar I'opinidé i el consum d’aquesta xarxa social, no
ha estat possible saber quines representacions mostren aquests dos perfils ens

concret.

Tenint en compte les limitacions existents, una de les futures recerques que es
podria derivar d’aquest treball és estendre la investigacié als Instagram Stories
on actualment I'us és més actiu i comparar realment si les representacions de

les publicacions coincideixen amb les representacions de les histories.

A més a més, aquesta investigacid parteix d’'una altra recerca més ambiciosa,
ActiFem. Aqui només s’han estudiat les representacions a Instagram de les
noies participants a la Colla Universitaria de Castellers de Lleida, Los Marracos
pero el projecte ActiFem també contempla una analisi d’altres xarxes socials de
les noies aixi com una comparacié amb altres noies participants de grups socials
del territori catala. Tanmateix, una altra linia d’investigaci6 que se’n podria
derivar és la comparacié de les diferents variables que travessen les noies, per
exemple veure quin impacte té la participacid en grups socials com els

castellers, com influencia la classe social o quines diferéncies es generen al
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viure en ciutats o pobles diferents.

Seria molt interessant poder participar en la part digital del projecte i també
poder ampliar aquest treball a una futura tesi doctoral aprofundint en la reflexié
sobre si aquesta objectificacio sexual es fa des de I'eleccio de les mateixes noies

o si realment es tracta de la interioritzacid de la mirada masculina.
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8. Annex

8.1. Annex 1: Guié Bloc 5 entrevista semiestructurada

Bloc 5: Significat de les xarxes socials en la vida quotidiana i
relacionat amb el génere/feminisme

6. Quin rol tenen les xarxes socials a la teva vida?

7. Com utilitzes les xarxes socials para informar-te sobre el tema

del génere i compartir informacio?
- Quines xarxes socials utilitzes i per a qué?

- Qué creus que t'aporten les xares socials? Quina és la seva utilitat per

tu?

- De quina manera utilitzes les xarxes per buscar informacié sobre el

tema del feminisme, mobilitzacions, accions....? (individual i col-lectiva)

- De quina manera utilitzes les xarxes per organitzar-te/vos relacionat a

aquesta tematica i per difondre informacié?

- Recordes algun exemple a las xarxes socials en que s’hagin

evidenciat desigualtats, masclisme...?

- De quina manera creus que fomenten o contraposen les xarxes socials

les relacions de génere i perspectives de/sobre la dona?
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8.2. Annex 2: Taula d’analisi

CODIFICADORS

Codificador

Data
publicacié

VARIABLES CONTEXTUALS

feminista

Autopercepcid

Actitud feminista

VARIABLES MANIFESTES

Protagonista

Accio

Espai

Expressio

Tipus de pla

Vestimenta

Us de
filtres/Retocs

Cosificacié
/feminitat=
propietat
corporal

Subjecte
sexual

Individualisme/
Apoderament

Autovigilancia

Agresivitat
/Descaro/
Ironia

Vinculacié
explicita
amb el
feminisme
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8.3. Annex 3: Formulari de consentiment individual

@ e Activismes en femeni

Formulari de Consentiment

Nom del participant:

Equip d’investigadors:

Aquest projecte esta realitzat per membres del grup de recerca JOVIS.com,
Grup de Recerca en Joventut, Societat i Comunicacié. En concret, participaran

en el treball de camp:

Monica Figueras (Investigadora Principal), Nele Hansen (Co-coordinadora
tecnica), Tanja Strecker (Co-coordinadora tecnica), Carolina Sourdis (Realitzacio
tallers i capsules autobiografiques), Katia Nufiez, Miquel Ubeda i Sabrine

Damian da Silva.

Dono el meu consentiment per participar en el projecte Activismes en
femeni. El discurs feminista de dones joves en grups reivindicatius
(no feministes) i en la seva quotidianitat (AJOVE), finangat per la
Generalitat de Catalunya, el qual se m’ha explicat de forma detallada i del qual

se m’ha donat una presentacio escrita, perqué me la pugui quedar.

Entenc que aquest formulari de consentiment se’l quedaran els investigadors, un
cop que I'hagi signat i tornat. Entenc que podré participar en diverses parts del
projecte i estic d’acord que els investigadors utilitzin el material que els

proporcionare de la forma descrita en la presentacié del projecte.

Confirmo que se m'ha explicat de forma exhaustiva:
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* Quins son els possibles efectes de participar en el projecte.

* Que puc deixar de participar en el projecte en qualsevol moment que ho
desitgi.

* Que el projecte serveix per a la recerca.

* Que la informacié que comparteixo sera tractada amb confidencialitat.

* Que el meu nom i altres dades personals seran anonimitzats en qualsevol
publicacié que pugui sorgir del projecte.

* Que em podrien reconeixer en els productes de les capsules
autobiografiques (si hi participo).

* Que les parts a les quals participo seran gravades en audio i algunes en

video, si hi dono el meu consentiment.

A continuacido marco totes les parts del projecte en les quals estic disposat a
participar i si n'estic d'acord que es gravi en audio o video. Entenc que és
possible que no participi en totes les parts, per molt que hi estigui disposat, ja
que hi ha parts que només es realitzaran amb un grup de participants molt
reduit. També entenc que, per molt que hagi marcat que estigui d'acord amb
fotos o gravacions, és possible que en el moment de la meva participacio no es
realitzi cap foto o gravacio. Entenc que puc deixar de participar o demanar la no-

gravacio d'una part o de tota la meva participacié en qualsevol moment.
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Gravacié6
Part del projecte Hi vull Fotos | Audio |Video
participar
o Observacions de trobadesi |€ si € si € si € si
5 esdeveniments del meu grup (€ no € no |€ no [€ no
Entrevista semi-estructurada |€ si € si € si € si
@ (amb un guid) € no € no € no |€ no
'% Historia de vida (entrevistes |€ si € si € si € si
E biografiques de 1-3 sessions) |€ no € no |€ no [€ no
1 Taller de realitzacio € si € si € si € si
o audiovisual (aspectes técnics [€ no € no |€ no |€ no
5 i de narracio)
4 Tallers per l'elaboracié de |[€ si € si € si € si
capsules autobiografiques € no € no |€ no [€ no
Capsula autobiografica € si € si € si € si
@ | (videos de 3 a 5 minuts € no € no |€ no |€ no
é realitzats per mi)
Questionari socioecondmic
€ si
€ no
Seguiment del meu perfil FB TW IG
personal de les segients si
xarxes social (des de l'inici no
del treball de camp fins al Pagina | Canal Altros
30/06/2019) web Youtube | (especificar)
— si
©
£ no
>
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Estic d'acord amb la publicacio de fotos o videos on surto o realitzades per mi en
publicacions académiques, esdeveniments de retorn a la societat i la pagina web

del grup de recerca.

€ Si
€ no
Firma del
participant:
Data i lloc:
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