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RESUM

Aquesta Tesi Doctoral parteix d'una motivacié i sensibilitzacié personal pels
temes i les problematiques socials i ambientals. Del convenciment personal que
I'educacio per a la sostenibilitat pot tenir un paper important com a generador
de canvis. Del fet de ser conscient de la magnitud i complexitat de la situacio
actual a nivell global i de la necessitat de contribuir a la recerca d'alternatives
sostenibles a nivell local.

La Tesi té tres objectius. El primer, conéixer la percepcio i la projeccié de les
problematiques socials i ambientals dels nostres infants tant a nivell local com
global. Es a dir, saber que pensem els infants sobre els problemes socials i
ambientals de la Terra actualment i com veuen el futur. El segon, definir i
delimitar el concepte d’educacié per a la sostenibilitat com a base i somni
col-lectiu per proporcionar-nos raons essencials i humanes per reorientar
I'educacio a la nostra societat. | el tercer, proposar la creacié i construccio d'un
model psicopedagogic per educar per a la sostenibilitat que revitalitzi el fet
educatiu cap a la millora de les relacions dels éssers humans entre nosaltres
mateixos i dels humans amb la biosfera. Aquesta Tesi es situa dins el marc del
paradigma critic o d’aproximacié critica per que parteix d’'un compromis
personal en la transformacié de la realitat. Tot i aguests marc conceptual

s'utilitzen metodologies quantitatives i qualitatives en la recerca.

RESUMEN

Esta Tesis Doctoral parte de una motivacion y sensibilizacién personal por los
temas y las problematicas sociales y ambientales. Del convencimiento personal
de que la educacion para la sostenibilidad puede tener un papel importante
como generador de cambios. Del hecho de ser consciente de la magnitud y
complejidad de la situacion actual a nivel global y de la necesidad de contribuir
a la busqueda de alternativas sostenibles a nivel local.

La Tesis tiene tres objetivos. El primero, conocer la percepcion y la proyeccion
de las probleméaticas sociales y ambientales de nuestros nifios tanto a nivel

local como global. Es decir, saber que piensan los nifios sobre los problemas
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sociales y ambientales de la Tierra actualmente y como ven el futuro. El
segundo, definir y delimitar el concepto de educacion para la sostenibilidad
como base y suefio colectivo para proporcionarnos razones esenciales y
humanas para reorientar la educacion en nuestra sociedad. Y el tercero,
proponer la creacion y construccion de un modelo psicopedagdgico para
educar para la sostenibilidad que revitalice el hecho educativo hacia la mejora
de las relaciones de los seres humanos entre nosotros mismos y de los
humanos con la biosfera. Esta Tesis se sitla en el marco del paradigma critico
o de aproximaciéon critica por qué parte de un compromiso personal en la
transformacion de la realidad. Dentro de de este marco conceptual se utilizan

metodologias cuantitativas y cualitativas en la investigacion.

ABSTRACT

This Thesis has arisen from my personal motivation and personal awareness of
issues and social and environmental problems. It is my personal conviction that
providing education on sustainability can play an important role as a generator
of change. This means being aware of the magnitude and complexity of the
current global situation and the need to contribute to finding sustainable
alternatives locally.

The Thesis has three goals. First, understand the perception and projection of
social and environmental problems of our children both locally and globally. We
know what children think about social and environmental problems on Earth
today and how they see the future. The second goal is to define and delimit the
concept of education for sustainability as the basis and use this as a platform to
provide essential human reasons to re-orientate education in our society. The
third goal proposes the creation and construction of a pedagogical and
psychological educational model to provide education on sustainability that
would re-vitalize education towards improving relations between human beings
and between human beings and the biosphere. This Thesis is situated within a
critical paradigm or critical approach which is based on a personal commitment
to the transformation of reality. In addition, this conceptual framework uses
guantitative and qualitative methods in the research.
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INTRODUCCIO | OBJECTIUS

Ha arribat el moment que deixem enrere

el que és vell per comencar una cosa nova. (...)
Som prou valents i savis per aprofitar aquesta
oportunitat i acceptar els reptes del futur?
Jawaharlal Nehru

Vivim un inici de segle marcat per un canvi espectacular, més que canvi, una
rapida transformacié de dimensions planetaries que facilment ens descol-loca i
desorienta. Seria molt facil amagar-nos en el nostre petit i efimer espai de
comoditat artificial, no mirar més enlla i estalviar-nos de contemplar amb
claredat com s’enfonsa un sistema de civilitzaci6 humana en crisi que no és
sostenible. Pero, penso que el fet de poder participar en la creacié de nous
sistemes meés sostenibles, humans i justos és un privilegi que ddéna sentit a la
vida. Per aix0 és important saber que estem en temps de profundes crisis, de

crisis globals. Cal tenir present qué passa al nostre voltant.

La crisis del model politic ens convulsiona diariament amb nous episodis
d'incertesa, alts i baixos dels mercats de valors i intents de refundacio a la
desesperada. Derivada de la crisis economica apareix la crisi alimentaria amb
el drama de la desnutrici6 i la fam.

La crisi del model economic es fa evident en un moén on el vint per cent de
persones dominem el vuitanta per cent dels recursos del planeta, fet que no
nomes és dolorosament injust, sind que demostra que com a sistema hem fet
fallida. El nostre benestar es fonamenta sobre el malestar de tres quartes parts
de la poblacié humana.

La crisi ambiental, fruit de la nostra capacitat d’incidir en el medi ambient, ha
esdevingut desmesurada i esdevé una negra hipoteca per a les generacions
futures. Des de fa pocs anys constatem amb consternacio I'impacte negatiu
gue les nostres tecnologies produeixen en els equilibris del planeta terra.
Pensem només en la nostra incapacitat total per gestionar els residus nuclears
o en les contaminacions marina i atmosféerica provocades pels nostres
occidentals estils de vida o les alarmants perdues de biodiversitat que es

produeixen arreu.
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La crisi dels sistemes de valors és inqliestionable quan els codis morals que es
van utilitzar per educar-nos, avui ja no son valids. Resta un buit, que
evidentment no pot omplir el materialisme i la passivitat, actituds en alca en
aguests temps on sembla que imperi el tot si val per damunt de tot.

Bona part d’allo que ens havia estat valid, ha entrat en crisi i ens sacseja de tal
manera que reclama una nova visio del mén en el seu sentit més global. Com a
persones i educadors hem de conéixer I'estat del mén on vivim i ser conscients
d’aquestes crisis. Malgrat que la nostra capacitat de reaccio sigui molt inferior
als esdeveniments hem de ser capacos d’'impulsar alternatives valides a uns
models ja obsolets. De fet, tota crisi €s un risc perd també una oportunitat, una

invitacio a imaginar i crear noves maneres de viure mes sostenibles.

S6n moltes les iniciatives internacionals que apunten cap a la creacio i el
foment d’'una cultura de la sostenibilitat. Algunes de les més destacades han
estat i son La carta de la Terra (1997), el Manifest per una cultura de la pau i la
no violéncia (2000), la Decada de I'Educacio pel Desenvolupament Sostenible
(2005-2014), els Objectius de Desenvolupament del Mil-lenni (ODM, 2005-
2014) i els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS, 2015-2030). Totes
elles han significat i signifiguen un avanc¢ important en el reconeixement i

urgencia de la necessitat d’avancar cap a una nova cultura sostenible.

Aquesta Tesi Doctoral parteix d'una motivacié i sensibilitzacié personal pels
temes i les problematiques socials i ambientals. Del convenciment personal que
I'educacio pot tenir un paper important com a generador de canvis. Del fet de
ser conscient de la magnitud i complexitat de la situacié actual a nivell global i
de la necessitat de contribuir a la recerca d'alternatives sostenibles. Els
objectius de la Tesi Doctoral s’'emmarguen, doncs, en aquesta motivacié

personal i sén els seguents:

I.  Coneixer la percepcio i la projeccié de les problematiques socials i
ambientals dels nostres infants tant a nivell local com global. Es a dir,
saber que pensem els infants sobre els problemes socials i

ambientals de la Terra actualment i com veuen el futur.

20
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[I.  Definir i delimitar el concepte d’educacio per a la sostenibilitat com a
base i somni col-lectiu per proporcionar-nos raons essencials i
humanes per reorientar l'educacié a la nostra societat. Donar una
finalitat, un sentit dltim al fet educatiu, tal com ens anima a fer
Postman, (2000).

[ll.  Proposar les orientacions per la creacié i construccio d’'un model
psicopedagogic per educar per a la sostenibilitat que revitalitzi el fet
educatiu cap a la millora de les relacions del éssers humans entre

nosaltres mateixos i dels humans amb la biosfera.

3. Proposar un
model
psicopedagogic
per educar per a

2. Definir i delimitar la sostenibilitat
el concepte '
1. Coneixer la d'educacio per a la
percepcié ila sostenibilitat.
projeccio de les
problematiques
socials i Q

ambientals.

@,

(O OBJECTIUS TESI DOCTORAL

Esquema 1. Objectius Tesi Doctoral.

La finalitat general d’aquesta Tesi Doctoral és, per tant, aportar raons per
educar cap a la sostenibilitat, és a dir, aportar respostes a, cap on eduqguem i
per qué. Tal com deia Nietsche "Qui té un per qué viure pot suportar gairebé
qualsevol com". Tanmateix, pretenc també oferir orientacions i sistemes
concrets, és a dir, donar algunes respostes al com educar cap a la

sostenibilitat.
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Crec que podem observar i definir I'educacié per a la sostenibilitat des de dos
eixos basics. L'eix extern, que correspon a les circumstancies més externes i
I'eix intern al mén més personal i intern de I'ésser huma.

Per tot aix0, ens cal definir I'educacié per a la sostenibilitat, des de I'eix extern,
com el resultat de [laplicaci6 conscient, programada i coordinada
transversalment de sis eixos educatius basics: 'Educacié ambiental, 'Educacio
per la pau, I'Educacio pels drets humans, 'Educacio pel desenvolupament del
sud, 'Educacié pel consum i 'Educaci6 Intercultural.

Tanmateix, també podem observar i definir 'educacio per a la sostenibilitat des
d'un eix intern on destaca el desenvolupament huma, I'ética, els valors,

I'ecologia emocional, la consciencia plena, les habilitats socials, ...

La metodologia utilitzada per al desenvolupament d’aquesta Tesi Doctoral ha
estat diversa i variada. Aquesta tesi doctoral es situa dins el marc del
paradigma critic o d’aproximacio critica per que parteix d’'un compromis
personal en la transformacio de la realitat i amb la creenca que I'educacio pot
contribuir a aquesta transformacié. Tot i aquests marc conceptual no deixo
d’utilitzar metodologies quantitatives i qualitatives en la meva recerca per tal

de facilitar-me I'aproximacié als objectius de la Tesi.

També, he realitzat una revisio bibliografica dins la psicopedagogia, amb
I'objectiu de cercar les orientacions utils i valides per portar a terme una
educacioé per la sostenibilitat tant en 'ambit formal, com el no-formal i I'informal.
L'ambiciosa tasca d'educar per a la sostenibilitat ha d'aspirar a implicar a tota la
societat. Els resultats sén la definicio i proposta d’'un model d’educacio per la
sostenibilitat. Es per aixd que em refereixo a l'educador i I'educand. Educador

amb sentit ampli.
La Tesi Doctoral segueix un ordre conceptual que va del més global al més

concret. Tanmateix, els diferents passos en que he anat constituint el treball de
la Tesi corresponen també als diferents capitols i son els seguents:
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I.  Capitol 1. LA PERCEPCIO | LA PROJECCIO DELS PROBLEMES
SOCIALS | AMBIENTALS.
La recerca, analisis i descripcio de la investigacié sobre la percepcio i la

projeccié de les problematiques socials i ambientals dels nostres infants.

ll. Capitol 2. L’'EDUCACIO PER A LA SOSTENIBILITAT: PRINCIPIS |
MODELS PER AL CANVI
L'analisi, com a punt de partida, de la situaci6 ambiental i social al
planeta Terra, tant a nivell local com global.
La definicid6 d'uns principis de referéncia per a l'educacio per a la
sostenibilitat.
La definicio de la persona com a motor del canvi cap a la sostenibilitat.
L'analisi del canvi i les seves implicacions en contextos educatius.

La definicid i contextualitzacié de I'educacié per a la sostenibilitat

lll. Capitol 3. CAP A LA CONSTRUCCIO D'UN MODEL
PSICOPEDAGOGIC D’EDUCACIO PER A LA SOSTENIBILITAT
La concrecio i orientacions per un model psicopedagogic, €s a dir, un
conjunt de reflexions, consells i orientacions per la tasca d'educar cap a

la sostenibilitat.

IV.  Capitol 4. CONCLUSIONS, LIMITS | PERSPECTIVES
Sintesis i analisi sobre les principals conclusions de la recerca, els limits

percebuts i les perspectives de futur.
Finalitzo aquesta introduccié amb l'objectiu final i personal que aquesta Tesi

contribueixi a I'educacio per a la sostenibilitat, i que sigui un element facilitador

del canvi cap a una nova manera de viure, més sostenible.
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PLANTEJAMENT | PROCES METODOLOGIC

Quan vaig iniciar aquest projecte, amb una idea clara al pensament de queé i
per a que volia investigar,vaig tenir que plantejar-me una pregunta basica. Com
investigar? S6n molts els investigadors en educacid que plantegen tres
paradigmes o tres formes d’apropar-se a la realitat: el quantitatiu, el qualitatiu i

el critic.

També és cert que existeixen desacords amb aquesta classificacié i que la
mateixa dinamica de [lactivitat investigadora aporta sovint alternatives o
variacions entre paradigmes. Cadascun dels tres paradigmes respon a una
forma d'entendre I'educacio, el concepte d'investigacio, la forma de fer-ho i la
utilitat que té investigar.

Presento tot seguit, una sintesis d’aquests tres paradigmes i la seva posicio

respecte a I'educacio i la investigacio educativa (Coll, 1988)

A. Paradigma racionalista - quantitatiu

Fonamentat en el positivisme de Lecomnpte i Durkheim el seu origen

esta en les ciéncies experimentals. Tot i ser el model dominant durant

molts anys en les ultimes décades ha entrat en crisi dins d'alguns

camps de coneixement com les ciéncies de I'educacid.

Les caracteristiqgues fonamentals d'aquest paradigma sén (Vidal, 1997):

= Cerca un coneixement sistematic, comprovable i comparable,
mesurable i que es pugui replicar, i pensa que hi ha un llenguatge

cientific universal.

» La preocupacié fonamental és la recerca de I'eficacia i incrementar

el corpus de coneixement.
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» La metodologia segueix el model hipotétic deductiu, i la metodologia
emprada pretén ser lliure de valors, la recerca sobre els fenomens

educatius ha de ser neutra.

= La realitat és observable, mesurable i qualificable. La recerca és
independent del subjecte.

» Parteix d’'una mostra significativa per a generalitzar els resultats.
» Els procediments utilitzats s6n quantitatius: el control experimental,

I'observacid sistematica i la correlaci6 de variables. Només el

disseny experimental permet inferéncies causals.

Pensa que hi ha una correspondéncia entre teoria i veritat

Aquest paradigma aprofundeix en la separacio entre investigador i
realitat o practica, aspecte que dificulta de forma clara la vinculacio a la
practica dels resultats obtinguts i crea situacions de prepoténcia i
dogmatisme entre els investigadors i els practics que dificulta la

transformacio de I'educacio.

Les critiques més importants que se li fan sén les que fan referéncia als
postulats del paradigma entre els més gliestionats es situen els relatius
al realisme ingenu, l'existencia d'un llenguatge cientific universal i la
correspondencia entre teoria i veritat. Un altre critica apareix del camp
de les ciencies socials i posa de manifest la dificultat de reduir I'estudi
de fenomens socials al rigor metodologic i 16gic del paradigma i a la

guantificacié sistematica de les dades.

Tot i les seves critiques, existeixen contribucions interessants del
paradigma positivista fet que no es pot obviar. No podem prescindir
d’aquest paradigma per a trobar dades que ens ajudin entendre el

fenomen educatiu perdo no pot fer-se des de I'Unica oOptica del
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positivisme sind que cal cercar ponts de treball complementaris entre el

positivisme i d'altres enfocaments de la investigacié educativa.

B. Paradigma naturalista o qualitatiu

Sota aquest paradigma s'agrupen tota una série de corrents que

comparteixen una reaccié comu davant del positivisme i que tenen com

a caracteristiques comunes (Vidal, 1997):

La teoria constitueix una reflexio en la praxi i des de la praxi.

* Intenta comprendre la realitat. Insisteix en la rellevancia del

fenomen enfront del rigor de I'enfocament racionalista.

= Descriu el fet en qué es desenvolupa I'esdeveniment.

= Aprofundeix en els diferents motius dels fets.

= L'individu és un subjecte interactiu i comunicatiu que comparteix

significats

El coneixement generat des d'aquest paradigma és poc generalitzable tot
i que és molt util en el context d'investigacid. El seu desenvolupament ha
generat tecniques d’observacié que han aportat un més gran apropament
als fenOmens educatius tot i que aquest fet ha significat com a
contrapartida un evident subjectivisme en el procés investigador que
dificulta la verificacié del coneixement generat. També cal dir que la
introduccié d'aquest paradigma en la investigacio educativa ha facilitat la
participacio i I'interés dels docents en el processos d'investigacio.

L'enfocament metodologic d'orientacid qualitatiu ha aportat a les

ciencies de l'educacid un cos teoric que ha afavorit I'estudi dels

fenomens educatius des de la perspectiva dels significats de les accions
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humanes i de la vida social afavorint la interpretacié i comprensio

rigorosa dels fenomens estudiats.

C. Paradigma sociocritic

Aquest tipus de paradigma es considera una variacio del naturalista on
el paper dels valors és fonamental. Parteix del principi que davant d'una
educacio que no és neutra la investigacié tampoc ho pot ser, té els seus
defensora en autors com Adorno, Appel, Marcuse o Habermans.
Aquests autors plantegen que és impossible obtenir coneixement
imparcial i davant d'aquesta evidéncia es fa fonamental que
I'investigador expliciti la seva ideologia ja que segur que esta implicita
en el procés investigador. Des d'aquest punt de vista el que es fa
important en la investigacié no és I'objecte d'estudi o la forma d'accedir
al coneixement siné els fins i les raons que orienten un procés

investigador.

Dins d'aquest paradigma no existeix la diferencia entre teoria i praxis
ja que es parteix del principi que I'dnica investigacio licita és aquella
gue es planifica explicitant la ideologia i té per objecte la emancipaci6
de les persones orientada a un reequilibri en la distribucié del poder i
dels recursos avancant d'aguesta manera cap a una societat més

justa.

Les caracteristiques generals d'aquest paradigma son (Vidal, 1997):

= Assumeix una visio global i dialectica de la realitat. Considera que
'educacio forma part d'una societat complexa en la que les
condicions ideologiques, politiques, historiques i economiques estan
interrelacionades amb els fendmens educatius i per tant cal

considerar-les.

= Assumeix una visi0 democratica del coneixement i dels processos

implicats en la seva elaboracié i per tant es fa fonamental la
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participacioé conjunta dels investigadors i la comunitat investigada en

la generaci6 de coneixement.

= Teoria i realitat mantenen una dialectica constant en la que el
principi basic és que durant el procés d'investigacio una actua sobre

I'altre alimentant la creacié de coneixement.

» Larecerca es genera en la practica i des de la practica

» La recerca esta compromesa en la transformacio de la realitat des

d'una dinamica alliberadora i emancipadora dels individus implicats.

» L’individu passa de ser objecte de 'analisi a subjecte de I'educacio
participant en la creacié de coneixement sent a la vegada aprenent
com a forma de millora de la situacié existent, afavorint en tot
moment la reflexié dels individus com a forma d’intervencio en la

realitat.

= El coneixement s'orienta vers la millora social mitjancant la

col-laboracio i la critica.

» Els problemes d'investigaci6 que |i interessen especialment
sorgeixen en els contextos reals educatius i socials on investigador i
investigats assoleixen responsabilitats vers el medi a partir de la
investigacio i comparteixen el procés de transformacio de la realitat i

la definicié de tecniques de treball que afavoreixen aquest procés.

= El procés d'investigacid és obert flexible, es produeix una constant
interaccié entre la recollida i I'analisi de la informacio i I'elaboracio
de teories, aquest principi permet plantejar la investigacié des d'un
principi de dinamisme que afavoreix que es vagi reorientant en

funcio de les reflexions fetes per la comunitat.
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Posicionament metodologic de la Tesi

Després de reflexionar sobre el pluralisme metodologic com a posicionament
de partida i efectuar una primera valoracié del seu Us en la recerca se’'m
planteja la multiplicitat de formes de contemplar i conceptualitzar la realitat
social i d'accedir-hi. Un cop finalitzat el repas del "pluralisme paradigmatic” i
de replantejar el perfil metodologic de la investigacié social i educativa a
partir de les seves dimensions basiques, voldria destacar el valor del
pluralisme metodologic, o dissenys multimetode d'investigacio, a partir de les

principals estrategies metodologica.

Aquesta tesi doctoral es situa dins el marc del paradigma critic o
d’aproximacié critica per que parteix d'un compromis personal en la
transformacié de la realitat i amb la creenca que I'educacié pot contribuir a
aquesta transformacié. Tot i aquests marc conceptual no deixo d'utilitzar
metodologies quantitatives i qualitatives en la meva recerca per tal de

facilitar-me I'aproximacié als objectius de la Tesi.

Dur a terme una recerca implica utilitzar diversos meéetodes i tecniques de
recopilaciéo d’informacié. Comporta recollir i analitzar dades a traves de
diferents tecniques. Cal distingir entre dos tipus basics de técniques

d’investigacio: les quantitatives i les qualitatives.

» La investigacié quantitativa es relaciona amb la recol-leccié i I'analisi de
dades de forma numérica. Posa l'emfasi en la quantificacid i la
generalitzacido dels resultats. Consisteix a recollir dades per avaluar
models o hipotesis preconcebuts. En aquesta Tesi utilitzo, tal com
justificaré adequadament, el dibuix com técnica principal per recollir
dades sobre la percepci6 i projeccié dels problemes socials i ambientals
(capitol 1). La observacié sistematitzada dels dibuixos recollits es

realitza amb pautes d’observacio triangularitzades.
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» La investigacio qualitativa estudia fenomens que no sén quantificables.
En una investigacié qualitativa, cal interpretar els fenomens dins un
context. | entendre I'experiéncia com un tot, i no com a variables
separades. Consequentment, en el capitol 2 em proposo aconseguir
profunditat i delimitacio en el coneixement de I'Educaciéo per a la
Sostenibilitat, identificar els principis i models necessaris per al canvi
(capitol 2) i iniciar la construccié cap a un model psicopedagogic per
educar per a la sostenibilitat (capitol 3). Per la naturalesa complexa de la
sostenibilitat i la construccié d’'un model per educar per a la sostenibilitat
la técnica de recollida de dades que més he utilitzat ha estat la recerca i

comparacio bibliografica de diferents models i propostes.

Si volem avancar cap a una societat sostenible una de les moltes arees que
cal repensar és l'educacié. Cal innovar el sistema educatiu. Repensar
I'educacio, innovar i canviar. Per que? Les principals raons que justifiquen
aguest canvi sén socials, ecologiques, economiques i etiques. Altres raons es
basen més en el fracas de l'actual sistema i la necessitat d’educar vers unes

noves competéncies.

Plantejar el canvi de model educatiu cap a un model per educar per a la
sostenibilitat ens porta a entendre l'objectiu de I'educaciéo des d’'una nova

perspectiva a la que Durkheim fa referéncia (dins Morin, 2001):

“L’objecte de I'educacié no és donar a l'alumne coneixements cada cop meés
nombrosos, sind crear-li una dimensio interior i profunda, una mena de polaritat
de I'anima que l'orienti en un sentit definit, no només durant la infantesa, siné

tota la vida.”

Penso que aquest sentit definit és el que intento reflectir en aquesta Tesi
Doctoral. Concretament és el conjunt dels coneixements, l'etica i valors
personals per viure d’'una manera coherent i per tant més sostenible en el

nostre moén, ara i aqui.
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CAPITOL 1

LA PERCEPCIO | LA PROJECCIO DELS
PROBLEMES
SOCIALS | AMBIENTALS
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1. INTRODUCCIO

Si no canviem de recorregut,
estem condemnats.
Nikolaas Tinbergen

L’objectiu principal d’aquesta part de la recerca és el d’aproximar-nos a la
percepcid dels problemes socials i ambientals que tenen els nens i nenes de
primaria, aixi com també la seva projeccio per un futur de mig termini de 50
anys.

Els dibuixos realitzats per nens i nenes de les comarques gironines han servit
per estudiar i avaluar la seva percepcié sobre les problematiques ambientals i
socials del nostre planeta i les seves projeccions i perspectives de futur. En
I'estudi es varen recollir un total de 482 dibuixos realitzats per 122 nens i
nenes d’edats compreses entre els 9 i 12 anys de set escoles diferents de les
comarques gironines.

En l'estudi s’ha tingut en compte I'origen cultural i étnic dels participants, tot
cercant una diversitat de tipologies escolars i contextos socials diferenciats
entre espais socioeconomics i entre medis urbans i altres de rurals.

La técnica utilitzada ha estat el dibuix. Metodologia que ha permés una
aproximacio indirecta a 'objectiu del treball d’'investigacié tot evitant la possible
desviacio de fer les preguntes amb una técnica més directa com I'entrevista.
Posteriorment s’ha realitzat una valoracié quantitativa i una altra de qualitativa

per tal d’extreure conclusions de I'estudi.

1.1. El dibuix com element d’'informacio

Per poder coneixer la percepcio dels problemes socials i ambientals que
tenen els nens i nenes de primaria, aixi com també la seva projeccio per un
futur de mig termini de 50 anys, vaig utilitzar una técnica de dibuix vinculada
a un joc imaginari.

Les tecniques de dibuix s6n un cami relativament facil per recollir informacio
de la percepcié del present i la projeccié del futur social i ambiental dels
nostres infants envers el nostre planeta (King, 1995). La utilitzacio de

dibuixos amb proposits d’avaluacid és una eina poderosa, ja que és
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indirecta, i per tant no es fa evident I'objecte d'estudi de la recerca.
Tanmateix, la majoria de nens i nenes tendeixen a gaudir amb el joc
imaginatiu i el procés d’elaboracié dels dibuixos sense mostrar signes de
cansament o tensié durant el desenvolupament de I'activitat.

Mentre que molts nens i nenes els desagrada respondre preguntes, i les
respostes tenen una validesa molt relativa ja que poden estar condicionades
per les preguntes, els tests amb dibuixos poden ser completats rapida i
facilment i d’'una manera divertida segons Barraza, (1999). Segons
Chambers (1983), els dibuixos eviten barreres linglistiques i socioculturals i
fan possible de comparar entre grups de diferents llengtes i nivells culturals.
Crook (1985) argumenta que és amplament reconegut que el contingut dels
dibuixos dels nens i nenes pot aporta informacio i idees dels sentiments i
pensaments de la situacio social i ambiental del mon. Els dibuixos dels nens
I nenes obren una finestra en els seus pensaments i sentiments, sobretot
perqué reflecteixen unes imatges presents en la seva ment.

En aquest estudi analitzo els dibuixos dels nens i nenes com una eina per
avaluar les percepcions socials i/o ambientals dels infants d’escoles de les
comarques de Girona, i les seves expectatives, preocupacions i interessos
pel futur. Observo els problemes socials i/o ambientals que els nens
representen en els seus dibuixos, analitzant les consequéncies
psicopedagogiques d’aquestes percepcions i projeccions. Intento determinar
com els missatges socials i mediatics, la cultura i I'escola tenen efecte en la
formacio de les percepcions i projeccions social /o0 ambientals de la

profunda crisi social i ambiental del nostre planeta en els nens i nenes.

1.2. L’estudi dels dibuixos dels infants

La utilitzacié dels dibuixos dels infants per I'estudi i analisi data del segle
XIX (Thomas i Silk, 1990). Al llarg d’aquest periode, la tecnica del dibuix
s’ha utilitzat per diferents raons: estetiques, educatives i psicologiques.
Podem agrupar en tres tradicions remarcables la recerca d’aspectes
psicologics, emocionals, socials i educatius dels dibuixos dels nens:
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Primera: els dibuixos s’analitzen com a projeccions de trets de
personalitat, interpretats seguint a Freud, amb tota I'estructura teorica

psicoanalitica i les seves derivacions.

Segona: s'intenta idear, validar i analitzar cientificament una
classificaci6 d'indicadors emocionals per poder interpretar els
dibuixos dels nens. L'exemple més identificable és el treball de
Koppitz (1968).

Tercer: consisteix en que els nens representin temes importants de
I'entorn social i ambiental de forma personal. No es busca I'avaluacio
de la personalitat ni una diagnosi clinica. L'exemple més identificable
és el treball de Barraza (1999).

La utilitzacioé de la técnica del dibuix d’aquesta recerca correspon a I'Gltima

tradicié. Els dibuixos dels nens son utilitzats per explorar la seva visié dels

problemes socials i/0 ambientals del mon actual i la seva projeccié en el

futur.

Els dibuixos dels nens sén 'expressio de processos mentals interns. Per

poder comprendre aquests processos i el seu procés evolutiu ens podem

fonamentar en el model de Luquet (1913). Proposa cinc etapes de

desenvolupament:

1. Realisme fortuit (18 mesos a 2 anys) Els seus primers gargots

demostren consciéncia de dibuix i un increment de la coordinacio

entre I'ull i la ma.

Realisme fracassat (de 2 a 3 anys). Els gargots esdevenen més
interpretables pels altres. Pero els nens d’aquesta edat encara tenen
problemes per coordinar les parts d’un dibuix.

Realisme simbolic (de 3 a 4 anys). Els nens comencen a aportar
detalls del dibuix en la relaci6 amb els altres. Molts dels seus

dibuixos semblen estar basats en simples formules o esquemes.
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4. Realisme intel-lectual (dels 5 als 7 anys). Els seus dibuixos
contenen elements que els nens saben que existeixen, tot i que no es
veuen normalment. S’anomenen dibuixos transparencies o raigs x. El

realisme intel-lectual reflecteix I'impacte del coneixement del dibuix.

5. Realisme visual (a partir dels 8 anys fins als 12 anys). Els nens
comencen a dibuixar la realitat que perceben des d’'un punt de vista
meés personal, fan servir proporcions i tenen en compte les relacions
interpersonals. El seu grau de coneixement dels fenomens planetaris

és considerable.

Aquesta classificacio reflecteix la influéncia del treball dels estadis de
desenvolupament cognitiu de Piaget, en el qual el dibuix t¢é un valor en
promoure i reflectir el desenvolupament cognitiu. Segons Piaget (1969), hi
ha un paral-lelisme entre el desenvolupament intel-lectual del nen i el seu
dibuix. Mentre els nens es fan grans, els seus dibuixos esdevenen més
detallats més ben proporcionats i mes reals.

Tot aixd és important, per que em va permetre poder decidir amb
fonamentacio psicopedagogica I'edat dels nens i nenes participants en la
recerca.

Per aquests motius I'edat escollida per fer la recerca de la percepcio i de la
projeccié de les problematiques socials i ambientals ha estat la del realisme
visual, entre 91 12 anys.

1.3. El dibuix en la recerca social i ambiental

L’ds dels dibuixos dels nens i nenes com una tecnica amb mesura
sistematica per avaluar-ne les seves percepcions i projeccions envers les
problematiques socials i ambientals encara es troba en procés de
desenvolupament. Els dibuixos dels nens han estat utilitzats sobretot com
indicadors emocionals per problemes especifics de caire social o
ambientals, i per determinar les actituds que els nens tenen vers diferents

situacions d’actituds socials i ambientals. Brown (1987) va fer servir els
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dibuixos dels nens d’edats entre 11 i 15 anys, per fer veure el canvi de
percepcions de diferents situacions. Van comparar dibuixos d’abans i
després del desastre de Chernobyl i van trobar canvis evidents en el temps.
Matthews (1985) va fer servir els dibuixos dels nens (entre 6 i 11 anys) per
representar el seu viatge a l'escola i a l'area de casa a partir de la
cartografia. Els nens eren capacos de tracar rutes complexes i mostrar una
bona apreciacio de les relacions del lloc en una area al voltant de les seves
cases.

Mes recentment, King (1995) va fer servir els dibuixos dels nens entre 51 15
anys per a descobrir la varietat i tipus d’interessos que els nens podien tenir
sobre una crisi ambiental. Va demanar-los de fer un dibuix sobre que
significava per a ells quan algu deia: “Has de salvar el planeta”. Va trobar
que un 87% eren conscients de la crisi del ambiental. Prop de la meitat, un
47%, van representar-se a ells mateixos o a altres fent accions personals
per canvis positius, socials i ambientals.

Finalment, Barraza (1999), la meva principal font d’inspiracié, mostra
clarament la utilitzacié del dibuix com técnica d’estudi de la percepci6 i
projeccié de les problematiques ambientals. Aquesta recerca parteix en part
de replicar la recerca de Barraza tot ampliant la part de la projeccio cap el

futur.

2. METODE | DESENVOLUPAMENT

Els dibuixos inclosos en aquest estudi pertanyen a nens i nenes de cinque i
sisé de primaria (de 9 a 12 anys). Vaig seleccionar aquest grup d’edat perqué
la ment dels nens en aquesta etapa experimenta un important
desenvolupament tant intel-lectualment com socialment, tal com exposa Piaget
(1969). També, tal com he comentat per la correspondéncia en l'etapa del
realisme visual de Luquet (1913).

Estava interessat en descobrir si en aquest procés de desenvolupament els
nens mostraven preocupacio per les problematiques socials i ambientals. Si era

aixi, volia explorar el grau en que la cultura, els mitjans de comunicacié i
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I'escola eren factors influents en aquest procés de percepcio i projeccio de la

situacié actual i futura al nostre planeta.

2.1. Els dibuixos

Per veure com els infants representaven els seus punts de vista sobre la
situacié actual i futura a nivell global i local del nostre planeta, es va
demanar a un total de 122 nens i nenes de les comarques gironines que
fessin quatre dibuixos diferents, corresponents a cada moment

d’observacio, tal com comentaré en el desenvolupament.

En total es varen recollir 482 dibuixos ja que hi va haver 6 baixes durant tot

el procés. Els calculs de participacio varen ser els seguents:

24+10+4+25+25+25+9 = 122 Alumnes patrticipants
122= 59 nens + 63 nenes

122 x 4= 488 Total dibuixos previstos

488-6= 482 Total dibuixos recollits

Grafic 1. Nombre alumnes participants.

Del total de dibuixos recollits, després d’'un primer analisi i d’analitzar el grau
de conflictes socials i ambientals representats, es va seleccionar una mostra
representativa de 40 dibuixos per poder fer un analisi més operatiu i profund
a nivell qualitatiu. Per seleccionar aquesta mostra vaig utilitzar els seguents

criteris:

I. Representativitat dels resultats globals de tot el conjunt.
Il.  Significativitat dels dibuixos representats.
lll.  Qualitat i riguesa plastica dels dibuixos.

IV. Rellevancia de la informacié aportada en el dibuix.

El periode de recollida dels dibuixos va ser durant el curs escolar 2003-2004
i 2004 i 2005.
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2.2. Les escoles participants

El nombre d'escoles participants va ser de 7. El nombre d'escoles
participants en l'estudi va venir determinat per una banda per la meva
disponibilitat i per altra banda, per I'acceptacio de les escoles a participar en

I'estudi. Els criteris per proposar les escoles incloien els seglents aspectes:

a. Escoles de primaria que fossin escoles mixtes

b. La voluntat de participacio en el projecte de recerca

Tanmateix vaig procurar cercar un equilibri territorial entre les escoles
participants i un representacié d’escoles publiques i concertades. També
entre escoles del Programa Escoles verdes i altres. Tot aix0 és plasmava en

cercar I'equilibri entre aquests tres eixos:

a. Escoles del Programa Escoles Verdes i altres escoles
b. Escoles urbanes i rurals

c. Escoles publiques i escoles concertades

Aplicant els criteris esmentats, les set escoles participants, amb el nombre

d'alumnes, varen ser:

N° NOM ESCOLA N° ALUMNES
1 CEIP Sant Gregori 24
2 CEIP Font de la Pdlvora 10
3 CEIP Boadella d’Emporda 4
4  CEIP Malagrida (Olot) 25
5 Escola Dr. Masmitja (Escola Verda) 25
6 Escola La Salle Cassa 25
7 Escola Sagrada Familia 9

Grafic 2. Les escoles patrticipant.

Per tant, les escoles participants en aquest estudi no responen nomes a

centres que han estat involucrats activament en projectes mediambientals.
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El nivell social i economic dels nens participants en I'estudi varia. Algunes
de les diferéncies socials i economiques sén considerades en aquest estudi,

si bé la seva avaluacio no és el principal proposit.

2.3. Desenvolupament

L’estudi complert consta de quatre situacions 0 moments espai - temporals
d’observacio. Aquestes quatre situacions corresponent a I'eix espai- temps.
Concretament en I'espai observo la dimensié global i la dimensio local; i en
la dimensio temps observo el present o actualitat i el futur amb una

perspectiva de 50 anys.

Per cada una de les quatre dimensions d’observacié hi ha una situacié que
es proposa als nens i nenes i un dibuix com a resultat. Els dos primers fan
referencia a la percepcié actual, global i local, i els dos darrers a la
projeccid, global i local, en un futur de 50 anys. També, és important
destacar que tant en la percepcid actual com en la projeccié del futur s’ha

contemplat la visié global i la visié local. Per resumir,

Aquestes guatre situacions espai - temporals d’observacio es poden resumir

amb el seglient esquema:

1. Global 2. Local
Actual Actual

4. Localw& Global
Futur 50 Futur 50

anys anys

Esquema 2. Espai i temps dels problemes socials i ambientals.

39



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

De manera resumida i esquematica els quatre dibuixos, corresponents als

quatre situacions o moments d’observacio son:

2. Percepcio 3. Projeccio
sociambiental local sociambiental global
actual futur 50 anys

1. Percepcio 4. Projeccio
sociambiental global sociambiental local
actual futur 50 anys

PERCEPCIO |
PROJECCIO
DELS
PROBLEMES
SOCIALS |
AMBIENTALS

Esquema 3. Percepcid i projeccio dels problemes socials i ambientals.

1. Percepci6 soci oambiental global actual
Pretén captar la percepcié de les problematiques socials i/o
ambientals amb una dimensid perceptiva global i en el

moment temporal actual.

2. Percepcio soci oambiental local actual
Pretén captar la percepcié de les problematiques socials i/o
ambientals amb una dimensié perceptiva local i en el moment

temporal actual.

3. Projecci6 soci oambiental global futur 50 anys
Pretén captar la projecci6 de futur de les problematiques
socials i/o ambientals amb una dimensio perceptiva global i en

un moment futur de 50 anys.
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4. Projecci6 socioambiental local futur 50 anys
Pretén captar la projeccié de futur de les problematiques
socials i/o ambientals amb una dimensio perceptiva local i en

un moment futur de 50 anys.

Els dibuixos es van realitzar en quatre sessions d'uns 50 minuts
aproximadament. Algunes de les sessions de dibuix varen ser realitzades
pel investigador i altres pel mestre tutor del curs. Per tal d’evitar diferéncies
no hi va haver explicaci6 abans de la sessi6, només la lectura de les
instruccions de I'enunciat per tal d’'introduir I'activitat. Per assegurar que el
que dibuixaven els nens i nenes seria interpretable clarament sense
ambigiitats es va adjuntar la informacié estreta d’'una petita entrevista que
es realitzava en el moment de I'entrega dels dibuixos. El guié va ser el

seguent:

a) Que ha dibuixat? (descripcid)

b) Qué representa? (representacio simbolica)

c) Que pensa sobre els dibuixos? (pensament)

d) Que sent sobre el dibuix? (sentiments i emocions)

e) Aclariments de parts del dibuix no facilment identificables.

f) Altres observacions particulars del nen/a.

La consigna de [lactivitat era que s'imaginessin que eren éssers
extraterrestres enviats des d'un planeta d'una galaxia llunyana en una
missié especial al planeta Terra per tal de determinar i descriure com eren
les coses alla. Se’ls va demanar que fessin quatres dibuixos, en un periode

de quatre a sis setmanes, basats en els segients quatre enunciats:
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‘ Dibuix 1. Percepcio socioambiental global actual

4 )

"Ets un ésser extraterrestre d’una galaxia
llunyana. Tens sis ulls i quatre orelles i aixo
et permet veure i sentir molt i molt. T’envien

en una missio especial d’exploracio al
planeta Terra. T'acostes de lluny a la Terra
amb la teva nau espacial. Dibuixa des de

I'espai com veus la terra i que hi veus".

NS /

Esquema 4. Dibuixos percepcié socioambiental global actual

Dibuix 2. Percepcid socioambiental local actual

4 )

"Has aterrat en un lloc concret del planeta
Terra. Ningu et pot veure perqué tens la
capacitat de tornar-te invisible tu i a la teva
nau. Observa atentament el voltant d’on has
aterrat i dibuixa les coses que hi veus".

o 4

Esquema 5. Dibuixos percepcié socioambiental local actual
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‘ Dibuix 3. Projeccié socioambiental global futur 50 anys

-

a

N

"Han passat 50 anys des de la teva primera

~

visita al planeta Terra. T'encomanen una
Itra missi6 especial a la Terra. Com veus el
planeta de lluny després de 50 anys".

/

Esquema 6. Di

buixos projeccié socioambiental global futur 50 anys

‘ Dibuix 4. Projeccio socioambiental local futur 50 a  nys

-

e

N

mateix i a la teva nau. Observa atentament

~

'Has tornat a aterrar en un lloc concret del
planeta Terra després de 50 anys de la
primera visita. Ningu et pot veure perquée
tens la capacitat de tornar-te invisible a tu

| voltant d’on has aterrat i dibuixa les coses
gue hi veus".

)

Esquema 7. Dibuixos projeccié socioambiental local futur 50 anys
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La primera proposta, va introduir i situar als nens i nenes en l'activitat. Va
servir per avaluar les percepcions dels nens i nenes sobre el present. A
meés, aquesta questid donava informacié sobre qué en sabien els nens
respecte el planeta Terra, els seus continents i els oceans. També de
I'habilitat i coneixement dels nens i nenes per dibuixar i representar el mapa
del mon.

La segona proposta van donar evidéncies dels llocs del moment present
pels quals els nens i nenes estaven meés interessats i/o preocupats.

Les propostes tercera i quarta es van fer servir per avaluar les projeccions
dels nens i nenes i les seves expectatives i preocupacions sobre el futur
amb un termini de 50 anys. Aquestes guestions eren basicament per veure
si els infants eren capacos de representar les seves projeccions de futur
d’alguns dels problemes ambientals i /o socials del mén a partir de les seves

percepcions actuals.

El fet de proposar un termini de projeccié de futur a 50 anys va ser pel fet de
considerar-ho periode de temps suficientment ampli per poder observar
canvis significatius i un periode més adequat pel concepte de sostenibilitat.
Habitualment, tant a nivell educatiu, economic o politic, estem acostumat a
planificar en periodes de temps molt més curts, de quatre o maxim vuit
anys. Pero la sostenibilitat i I'educacié per a la sostenibilitat ha de
contemplar el futur amb unes perspectives més amplies, de més anys,
fugint de la immediatesa del curt termini, en definitiva, pensant en les

generacions futures.

3. ANALISI DE LA INFORMACIO

Després d’'una primera observacio espontania dels 482 dibuixos i de les
primeres i sorprenents impressions, vaig construir els instruments d’observacio
del dibuixos adequats a cada una de les quatre situacions o moments
d’observacio. Per d’elaborar i validar els instruments d’observacié vaig utilitzar

les tecniques de triangulacio.
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La Triangulacié és una estrategia d’investigacié molt valorada en recerca de
Ciencies Socials. L'lUs de tecniques de triangulacié dels resultats obtinguts
durant el treball de camp gaudeix d'un gran valoracidO en la literatura de

meétodes d'investigacio social i educativa (Morse i Chung, 2003).

Una gran part dels cientifics socials han considerat que com més gran sigui la
varietat de les metodologies, dades, investigadors utilitzats en l'analisi d' unes
dades especifiques, més gran sera la fiabilitat dels resultats finals. Tanmateix,
la utilitzacié simultania de métodes qualitatius i quantitatius permet oferir una

visio més global i equilibrada (Olsen, 2004).

Des d'aquesta perspectiva, cal considerar que la triangulacié, és per damunt de
tot, un procés d'ampliacié i verificaci6 dels resultats. En el seu
desenvolupament es tracten d'identificar i corregir les limitacions
metodologiques, els biaixos de les dades i dels investigadors. No és per tant
d'un mer pont entre els métodes quantitatius i qualitatius, sind un principi
inspirador de la investigacié orientat invariablement cap al progrés cientific
(Oppermann, 2000).

Vaig procedir, per tant, a presentar els dibuixos recollits i les propostes de
pautes d’observacid, analisi i interpretacid dels dibuixos sobre la percepcié i la
projeccié dels problemes socials i ambientals de la terra a diferents
professionals, per tal de recollir les seves aportacions i millorar els instruments
d’'observaci6. Vaig presentar-ho a els directors de la Tesi, a mestres de
primaria, a professors de secundaria, a pedagogs i psicopedagogs i a

especialistes de les ciéncies socials i ambientals.

Finalment, un cop recollides les aportacions, suggeriments i millores de tots els
professionals vaig considerar adequades les pautes d’observacio, analisi i
interpretacio dels dibuixos sobre la percepcio i la projeccio dels problemes

socials i ambientals de la terra.
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3.1. Pautes d’observacio

Tots els dibuixos estan identificats amb una etiqueta on es recull la
informacio de les seves dades basiques:

Y
» Data:
* Escola:
DADES » Escola Verda:
BASIQUES » N° Alumne:
DELS * Alumne NEE:
DIBUIXOS ¢ Sexe:
» Coordina el treball dels dibuixos:
» Observacions i comentaris del procés:
-

Esquema 8. Dades basiques del dibuix

Per a I'observacié sistematica dels dibuixos del grup 1, sobre la percepcio
socioambiental global actual es va utilitzar aquesta pauta d’observacié amb
les seguents categories:

OBSERVACIO SISTEMATICA DE DIBUIXOS GRUP 1

» Continents:

¢ Oceans:

e Paisos:

 Colors utilitzats:

e Harmonia:

» Conflictes socials:

» Conflictes ambientals:
 Altres valoracions:

« VALORACIO:

Esquema 9. Pauta observaci6 sistematica de dibuixos grup 1
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Per a I'observacié sistematica dels dibuixos del grup 2, sobre la percepcio

socioambiental local actual es va utilitzar la seglient pauta d’observacio:

L OBSERVACIO SISTEMATICA DE DIBUIXOS GRUP 2

* Lloc d’aterratge:

* Situacio observada:

* Pais o lloc geografic:
 Colors utilitzats:

e Harmonia:

» Conflictes socials:

» Conflictes ambientals:
 Altres observacions:

« VALORACIO:

Esquema 10. Pauta observaci6 sistematica de dibuixos grup 2

Per a I'observacio sistematica dels dibuixos del grup 3, sobre la projeccié
socioambiental global en un futur de 50 anys es va utilitzar aquesta pauta
d’observacié amb les seglents categories:

OBSERVACIO SISTEMATICA DE DIBUIXOS GRUP 3

* Projeccio de futur:

» Continents:

e Oceans:

¢ Paisos:

 Colors utilitzats:

e Harmonia:

» Conflictes socials:

» Conflictes ambientals:
 Altres observacions:

« VALORACIO:

Esquema 11. Pauta observaci6 sistematica de dibuixos grup 3
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Per a I'observacio sistematica dels dibuixos del grup 4, sobre la projeccié
socioambiental local en un futur de 50 anys es va utilitzar aquesta pauta

d’observacio amb les seglents categories:

OBSERVACIO SISTEMATICA DE DIBUIXOS GRUP 4

* Projeccio de futur:

* Lloc d’aterratge:
 Situaci6 observada:

* Pais o lloc geografic:
 Colors utilitzats:

e Harmonia:

» Conflictes socials:

» Conflictes ambientals:
 Altres observacions:

« VALORACIO:

Esquema 12. Pauta observacio sistematica de dibuixos grup 4

3.2. Criteris d’analisi

També vaig marcar diferents criteris orientatius d’analisi o d’observacié per
cada un dels dibuixos. Els dibuixos de cada pregunta van ser analitzats per
separat fent servir la pauta sistematitzada d’observacio i els criteris d’analisi
i observacio del contingut.

A continuacio els criteris d’analisi i d’observacio utilitzats en cada un dels

quatre dibuixos que se’ls va demanar:

1. Percepcié socioambiental global actual

Es van observar els seglents criteris o pautes:
= Formes indefinides per representar la terra i I'aigua.
» Formes reconegudes per representar paisos.
= Paisos indefinits incloent algun o tots els elements (aigua,

animals, plantes, cases i persones)
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= Dibuixos irreconeixibles o incomplets.

» Problemes que els nens perceben del mén actual.
= Colors calids o freds més utilitzats.

= Trag suau o dur.

= Harmonia o conflicte general del dibuix.

2. Percepcio socioambiental local actual

Es van observar seguint els seguents criteris:
» Tot sembla harmonic.
»= Representacié d’'un problema ambiental.
» Representacio d’'un problema social.
= Problema no determinat.
= Llocs i situacions no identificables.
= Llocs i situacions identificables.
= Llocs que els nens prefereixen dibuixar.
» Problemes que els nens perceben del mén actual.
= Colors calids o freds més utilitzats.
= Trag¢ suau o dur.

= Harmonia o conflicte general del dibuix.

3. Projeccio socioambiental global futur 50 anys

Es van observar seguint els seguents criteris:
= Coses millorades
= Coses que van a pitjor.
= Hi ha canvi perd no esta clar si és millor o pitjor.
= No hi ha cap canvi.
= Irreconeixible o incomplet.
= Problemes que els nens projecten en el futur.
= Colors calids o freds més utilitzats.
= Trag¢ suau o dur.

= Harmonia o conflicte general del dibuix.
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4. Projecci6 socioambiental local futur 50 anys

Es van observar seguint els seguents criteris:
= Coses millorades
= Coses que van a pitjor.
= Hi ha canvi perd no esta clar si és millor o pitjor.
= No hi ha cap canvi.
= Irreconeixible o incomplet.
= Problemes que els nens projecten en el futur.
= Llocs que els nens prefereixen dibuixar.
= Colors calids o freds més utilitzats.
= Trag¢ suau o dur.

= Harmonia o conflicte general del dibuix.

En termes de fiabilitat i validesa i degut al desenvolupament d’aquest
metode per avaluar la representacié dels problemes socials i ambientals, va
ser necessari comprovar dues vegades els criteris per analitzar la
informacio.

Amb tots aquests criteris es va realitzar una acurada observaci6 i analisi de
cada dibuix i varen permetre determinar, finalment la seva categoritzacio
com a harmonia o conflicte tant des del parametre social com des de
I'ambiental.

Per la interpretacio i analisi dels dibuixos també vaig comptar amb la
col-laboracié d’alguns dels mateixos professionals especialistes en el
desenvolupament cognitiu dels nens i nenes i professionals de I'educacio

gue varen contribuir a generar les pautes d’observacio dels dibuixos.

4. ANALISI | INTERPRETACIO DELS DIBUIXOS

L'analisi i interpretacié dels dibuixos sobre la percepcio i la projeccié dels
problemes socials i ambientals de la terra. Tot seguit presento les quatre

situacions o moments d’observacio i els dibuixos amb les seves observacions:
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ANALISI | INTERPRETACIO DELS DIBUIXOS SOBRE LA PERCEPCIO | LA
PROJECCIO DELS PROBLEMES SOCIALS | AMBIENTALS DE LA TERRA

Dibuix 1. Percepcio socioambiental global
actual

Dibuix 2. Percepcié socioambiental local
actual

Dibuix 3. Projeccié socioambiental global
futur 50 anys

IR I A

Dibuix 4 . Projecci6 socioambiental local
futur 50 anys

1 N N N

Esquema 13. Analisi i observacié dels dibuixos
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DIBUIXOS GRUP 1
PERCEPCIO SOCIOAMBIENTAL GLOBAL ACTUAL

Ets un ésser extraterrestre d’'una galaxia
llunyana. Tens sis ulls i quatre orelles i aixo
et permet veure i sentir molt i molt. T’envien

en una missio especial d’exploracio al
planeta Terra. T'acostes de lluny a la Terra
amb la teva nau espacial. Dibuixa des de

I'espai com veus la terra i que hi veus.
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DIBUIX 1.1

DADES BASIQUES DEL DIBUIX 1.1

Data: 05-10-2003

N° Escola: 5

Escola Verda : EV

N° Alumne : 21

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX 1.1

Continents : s’observa una configuracio clara, completa i molt aproximada dels
continents i els oceans.

Oceans: no s'observa cap senyal de vida ni de contaminacié en els oceans,
només un submari que sembla militar.

Paisos : no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. S’observen algunes
diferencies clares entre el nord i el sud per la utilitzacio de recursos tecnologics.
Colors utilitzats : molt uniformes, blau clar als oceans i verd clar als continents,
no expressen dades significatives.

Harmonia : no expressa harmonia. Expressa situacions de conflictes i guerres,
poder economic expressat amb I'euro a Europa i els dolars a EUA.

Conflictes socials : guerres, diferencies tecnologiques i economiques nord-
sud.

Conflictes ambientals : no apareix ni en els continents ni en els oceans cap
tipus d’expressié o simbol de biodiversitat vegetal o animal.

Altres observacions : no hi ha relleu. No hi ha diferéncies entre medi natural i

urba.

VALORACIO 1.1

El dibuix 1.1 mostra conflictes socials en forma de guerres i conflictes els quals
han estat representats pel focs. També representa diferencies clares entre el
nord i el sud en la utilitzacié de recursos tecnologics: helicopters i submarins al
nord i arcs i pedres al sud. No apareix ni en els continents ni en els oceans cap

tipus d’expressio o simbol de biodiversitat vegetal o animal.

CLASSIFICACIO 1.1

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 1.2

DADES BASIQUES DEL DIBUIX 1.2

Data: 12-10-2003

N° Escola : 6

Escola Verda : NO

N° Alumne : 43

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX 1.2

Continents : no s’observa una configuracio clara, ni completa dels continents.
Alguns arbres i dos volcans.

Oceans: s’observen dos vaixells i cinc aletes de taurd. Cap altre senyal de vida
ni de contaminacio en els oceans.

Paisos: no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. No s’observen
diferencies clares entre el nord i el sud. Es veu una immensa estatua de la
llibertat dels EUA.

Colors utilitzats : molt variats i rics, blau clar als oceans i verd clar als
continents. Expressen harmonia.

Harmonia : expressa harmonia, no hi ha conflictes ni guerres.

Conflictes socials : no mostra ni guerres ni diferéncies nord-sud.

Conflictes ambientals : tot i fer-hi constar dos tipus d’arbres diferents i taurons,
no hi ha cap senyal de conflicte ambiental.

Altres observacions : en cap cas apareix I'ésser huma representat, tan sols es
mostra la seva activitat mitjancant les seves construccions, vaixells etc.

L’'alumne és conscient de l'activitat espacial.

VALORACIO

En el dibuix 1.2 les activitats humanes es distribueixen pel territori harmonica i
homogenicament, sense derivar en conflictes socials ni ambientals. No mostra
en cap cas cap representacio de la realitat de I'hemisferi sud, sind que tots els

elements sén coherents amb I’lhemisferi nord.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X X

Conflicte
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 1.3

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 20-10-2003

N° Escola: 3

Escola Verda : NO

N° Alumne : 1

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Continents : no s’observa una configuracio clara i completa dels continents.
Cada problematica o activitat es situa en un continent diferent.

Oceans: no s'observa cap senyal de contaminacid, pero si es mostra conflicte
mitjangant la captura de balenes.

Paisos : no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. No hi ha diferéncies
entre nord i sud. S’emplaca un huma de color meditant en un continent diferent,
que semblaria representar la india.

Colors utilitzats : blau per a l'ocea i verd pels continents. No hi ha gaires
elements que contrastin respecte la resta de dibuix.

Harmonia: en més de la meitat de les situacions dibuixades, no hi ha
harmonia, sind que s’expressa conflicte. Les situacions d’harmonia serien
'escola, 'home meditant i la construcci6 amb la parabolica. Les estacions
espacials també mostres harmonia.

Conflictes socials : excepte 'lhome esmentat, no hi ha representacions de vida
humana, més enlla de les seves construccions.

Conflictes ambientals : s’observa 'amenaca de la perdua de biodiversitat amb
la caca de balenes. Hi ha dues fabriques que emeten fum i contaminacié. En un
dels casos al seu costat hi ha arbres sense fulles i residus.

Altres observacions : excepte alguns arbres aillats, no hi ha gaires diferencies

entre medi natural i urba.

VALORACIO

El dibuix 1.3 mostra majoritariament conflictes ambientals, com la
contaminacio per part de les fabriques i la caca de balenes. Hi ha harmonia en
elements socials com I'escola, 'home que medita i 'home que arregla I'estacié

espacial.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 1.4

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 20-10-2004

N° Escola : 4

Escola Verda : NO

N° Alumne : 12

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Continents : s’observa una configuracio clara, completa i molt aproximada dels
continents.

Oceans: no s'observa cap senyal de vida ni de contaminacié en els oceans.
Paisos: no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. S'observa algunes
diferencies entre el nord i sud per els elements representats: al nord la torre
Eiffel, un castell i un pont; al sud una piramide. Expressa aven¢ tecnologic al
nord i antiguitat al sud.

Colors utilitzats : molt uniformes, blau clar als oceans i verd clar als continents,
no expressen dades significatives. Alguns elements com les construccions
tenen molt contrast amb colors com el vermell o el groc, que expressen
importancia.

Harmonia : hi ha harmonia en tots els elements dibuixats.

Conflictes socials : no es mostren conflictes socials. No hi ha cap
representacio directa de vida humana.

Conflictes ambientals : no apareix ni en els continents ni en els oceans cap
tipus d’expressio o simbol de biodiversitat vegetal o animal.

Altres observacions : No hi ha diferencies entre medi natural i urba. S'observa

consciencia d’activitat espacial, en concret de la NASA.

VALORACIO

El dibuix 1.4 mostra tant harmonia ambiental com social. No hi ha cap mostra
de biodiversitat de fauna i flora, i tampoc es representa activitat humana

directa, més enlla de construccions o satel-lits.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 1.5

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 19-10-2003

N° Escola: 5

Escola Verda : EV

N° Alumne : 19

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Continents : no hi ha una configuracié clara d’aquests, tot i que cada continent
té la seva idiosincrasia. Al continent on s’hi troben iglas també hi ha foques.
Oceans: s’observa vida animal (en forma de peixos) i humana (amb els
vaixells). No interactuen entre ells.

Paisos : no s’observen delimitacions ni fronteres entre paisos, pero cada massa
de terra és diferent: es distingeixen zones més urbanes, d’altres més rurals
amb gent al camp, una illa amb iglis i una zona amb fabriques.

Colors utilitzats : molt uniformes i coherents: diferents tipus de blau per als
oceans i els peixos, verd per als continents i vermells i grocs per les
construccions.

Harmonia : expressa harmonia tant ambiental com social.

Conflictes socials : no hi ha conflictes socials, els habitants de cada continent
coexisteixen amb la resta.

Conflictes ambientals : no hi ha senyals d’emissions per part de fabriques ni
dels vaixells. Tampoc hi ha problemes de pérdua de la biodiversitat
representada.

Altres observacions : als continents on no hi ha activitat humana estan no hi

ha res mes. No hi ha activitat espacial.

VALORACIO

El dibuix 1.5 no mostra conflictes ambientals ni socials. No hi ha diferéncies
entre el nord i el sud, tot i que si representa paisos 0 continents meés
desenvolupats o urbanitzats que d’altres. Es representa molta activitat als

oceans, tant humana com natura, pero sense cap simbol hostil.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X X

Conflicte
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 1.6

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 20-10-2004

N° Escola: 1

Escola Verda : NO

N° Alumne : 14

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Continents : hi ha certa coheréncia en la configuracio dels continents, tot i que
amb forca inexactitud.

Oceans: no s’observa vida anima. S’observen dos vaixells.

Paisos: la Unica delimitacié és la de la muralla xinesa. La resta d’activitats i
construccions que s’emplacen al territori son: construccions diverses, les més
famoses la torre Eiffel, la sagrada familia (situada al continent nord-america),
les torres bessones i la torre de Pisa.

Colors utilitzats : blau per als oceans, verd per als continents i negre per
'espai. L'element de més contrast €s el foc que sorgeix de I'atac a les torres
bessones.

Harmonia : de forma general hi ha harmonia, excepte per alguns conflictes
socials.

Conflictes socials : guerres, armes, tancs i 'atac aeri a les torres bessones.
Conflictes ambientals : no hi ha senyal de conflictes ambientals com
contaminacio o perdua de biodiversitat, pero si d’'un meteorit que s’'acosta a la
terra.

Altres observacions : s’hi representa gran quantitat de satel-lits i estacions
espacials amb vies de comunicacio a la terra. S’hi representa I'aterratge a la

lluna.

VALORACIO

El dibuix 1.6 tan sols expressa problematiques socials com guerres i atacs
terroristes. També hi ha elements que expressen harmonia, com algunes
construccions. No hi ha diferencies entre nord i sud. No es representa vida

animal ni vegetal de cap tipus, ni cap problema relacionat.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 1.7

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 14-04-2005

N° Escola: 7

Escola Verda : NO

N° Alumne : 3

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Continents : s’intenta representar la forma dels continents d’una forma realista
pero no s’ajusta a la realitat.

Oceans: s'observen grans taques negres que simbolitzen contaminacio. Les
aboca una fabrica. No s’observa vida animal ni activitats humanes.

Paisos: no s’observen fronteres, pero si regions urbanes i industrialitzades.
S’observen diferéncies entre el nord i el sud: al nord es troben les zones més
industrials i urbanes, i al sud trobem animals.

Colors utilitzats : la indastria i els edificis es representen amb grisos i marrons.
Els animals i el sol amb taronges i grocs. La contaminacio (tant el petroli a
'ocea com les emissions de les fabriques) amb grisos.

Harmonia : cap dels elements expressa harmonia.

Conflictes socials : s’observa una persona disparant a una altra a I’hemisferi
nord. Una altra esta fumant.

Conflictes ambientals : s’observen el que semblen deixalles a I'hemisferi sud,
al costat d’'una girafa. Hi ha abocaments a I'ocea i emissions de les fabriques.
Hi ha una central nuclear.

Altres observacions

VALORACIO

El dibuix 1.7 mostra conflictes socials mitjancant les armes i la violencia i
ambiental a través dels abocaments al mar i les emissions de CO2. El tabac,
els residus i les centrals nuclears també s’interpreten com a problematiques del

mon actual.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 1.8

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 09-11-2003

N° Escola: 2

Escola Verda : NO

N° Alumne : 6

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Continents : no s’observa una configuracio real i aproximada de la forma dels
continents.

Oceans: no s'observa cap senyal de vida als oceans. S’observa, pero, activitat
humana mitjancant les figures d’un vaixell i un submari.

Paisos: no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. No s’expressen
diferencies entre nord i sud; es considera el total de la superficie terrestre
primer mon amb una gran densitat d’edificis i carreteres, un gran nombre
d’avions etc.

Colors utilitzats : molt realistes, blau als oceans i marro als continents. Els
elements de procedéncia humana prenen colors més vius i artificials com el
vermell i el groc.

Harmonia : no hi ha harmonia, tot i que el grau d'urbanitzacié i la densitat
d’avions tenen un significat positiu en el dibuix.

Conflictes socials : guerra, mitjancant un missil del submari.

Conflictes ambientals : la Unica vida animal son dos ocells i pel que fa a la
flora, les muntanyes. La ciutat pren el lloc a la naturalesa.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 1.8 mostra una urbanitzacio excessiva del mon i un Us exhaustiu de
les comunicacions terrestres i aeries mitjancant les carreteres i els avions. El
conflicte ambiental ve donat per la perdua de superficie de la naturalesa a favor

de la ciutat. L’element del submari mostra violéncia i, per tant, conflicte social.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 1.9

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 14-04-2005

N° Escola: 1

Escola Verda : NO

N° Alumne : 17

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.

Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Continents : no s’observa una configuracio clara i real dels continents.

Oceans: no s’‘observa senyal de vida als oceans. S’aprecia un vaixell
contaminant el mar.

Paisos: no hi ha fronteres entre paisos. Tampoc hi ha diferenciacié entre nord i
sud.

Colors utilitzats : blaus i marrons sense gaires contrastos pel que fa al mén,
excepte pel meteorit, que si que contrasta respecte el cel, donant-li
importancia.

Harmonia : hi ha harmonia social i ambiental. Els vaixells que emeten fums no
tenen una connotacié negativa.

Conflictes socials : no s’observen conflictes socials.

Conflictes ambientals : no s’observen conflictes ambientals, tot i que la major
part de la superficie esta urbanitzada.

Altres observacions : un meteorit es dirigeix directe a la terra amb

connotacions negatives.

VALORACIO

El dibuix 1.9 mostra un elevat grau d’urbanitzacié en tota la superficie del
planeta homogéniament. Hi ha representades muntanyes i camps de conreu,
perd en cap cas vida animal. No es mostren conflictes socials o ambientals,

excepte pel meteorit.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 1.10

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 05-10-2003

N° Escola: 5

Escola Verda : NO

N° Alumne : 12

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutor i investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Continents : no s’observa una delimitacio dels continents realista.

Oceans: s’hi observen balenes i vaixells. No s’'observa contaminacio.

Paisos: no s'observen fronteres ni delimitacions de paisos. Es troben
diferencies entre la zona oest, amb un elevat grau d’'urbanitzacié perdo sense
vida animal ni vegetal, i la zona est on no hi ha cap casa pero si fauna i flora. Al
sud s’hi troben foques i iglus.

Colors utilitzats : molt uniformes, tot i que les zones urbanitzades s’han
representat amb grisos i les zones naturals amb verds, marrons, grocs i, en
general, colors més vius amb connotacions més positives.

Harmonia : tot el dibuix expressa harmonia excepte la zona urbanitzada, on les
cases s’han representat en una escala més petita i donen una sensacio
claustrofobica.

Conflictes socials : no s’han representat persones, ni s’observen conflictes
socials directes, pero si es representa la superficie urbana molt atapeida.
Conflictes ambientals : la fauna i flora representada (tant terrestre com
maritima) no es troba en perill.

Altres observacions : s’observa una alta activitat maritima amb molts ports i

vaixells.

VALORACIO

El dibuix 1.10 mostra una clara diferencia entre la superficie habitada per
'esser huma i la natural. Aquesta ultima es representa amb més amplitud i
colors més vius que la zona urbana. El conflicte social ve donat per I'excés de

poblacié que es concentra en una mateixa zona.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X X

Conflicte

72



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIXOS GRUP 2
PERCEPCIO SOCIOAMBIENTAL LOCAL ACTUAL

Has aterrat en un lloc concret del planeta
Terra. Ningu et pot veure perque tens la
capacitat de tornar-te invisible tu i a la teva
nau. Observa atentament el voltant d’'on has
aterrat i dibuixa les coses que hi veus.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.1

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 13-09-2003

N° Escola: 5

Escola Verda : EV

N° Alumne : 6

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.

Observacions i comentaris del procés : segon aniversari 11-09-2001.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : situacié urbana en mig de dos gratacels.

Situacio observada : s’observa clarament la situacio de l'atac terrorista de I'11
de setembre del 2001 a les torres bessones.

Pais: Estats Units d’America

Colors utilitzats : gris pels edificis i el fum, taronges per les flames de l'atac.
Harmonia: no expressa harmonia. S’'observa [I'atac terrorista de I'll de
setembre del 2001 a les torres bessones dels EUA.

Conflictes socials : atac terrorista, guerra, diferencies nord-sud.

Conflictes ambientals : no apareix cap situacio de conflicte ambiental.

Altres observacions : no hi ha relleu. No hi ha diferéncies entre medi natural i

urba.

VALORACIO

El dibuix 2.1 mostra conflictes socials. Concretament la situacid de Il'atac
terrorista de I'l1 de setembre del 2001 a les torres bessones. S'observa el
primer impacte d’'un avié en una de les dues torres i 'imminent segon impacte
en la segona de lestorres. També s’observen siluetes de persones humanes

llancant-se de I'edifici impactat i fugint de I'altre edifici.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.2

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 20-10-2004

N° Escola: 3

Escola Verda : No

N° Alumne : 3

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  investigador.

Observacions i comentaris del procés : “residus toxics nuclears
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : situacidé maritima

Situaci0 observada : s’observen uns bidons categoritzats com a toxics
contaminant el mar

Pais: situacio maritima

Colors utilitzats : I'aigua es representa amb el color gris en comptes del blau, i
els bidons amb el color més fort del dibuix, el marrg, per donar emfasi.
Harmonia : no expressa harmonia.

Conflictes socials : no apareix cap situacié de conflicte social.

Conflictes ambientals : contaminacio del mar.

Altres observacions : la fauna és la propia del fons maritim.

VALORACIO

El dibuix 2.2 mostra una de les consequencies negatives de la industrialitzacio,
com és la contaminacié del mar amb substancies toxiques. Aquestes porten

mort al seu pas, com es pot observar amb el peix mort que queda a l'estela del
bido.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.3
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DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 09-11-2003

N° Escola: 5

Escola Verda : EV

N° Alumne : 15

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : situacio historica.

Situacio observada : s’observen dues piramides situades al desert, al costat
d’un oasi, clarament retolades com les piramides de Gizeh.

Pais: Egipte

Colors utilitzats : colors calids en sintonia amb el desert, excepte per el blau de
I'oasi.

Harmonia : expressa harmonia amb la conservacié d’elements historics
importants com les piramides d’Egipte.

Conflictes socials : no s’ha representat persones, ni s’observen conflictes
socials.

Conflictes ambientals : no s’observen conflictes ambientals.

Altres observacions : el retol de les piramides esta en tres llengles: egipci,

catala i arab.
VALORACIO
El dibuix 2.3 mostra una situacio pacifica i calmada, que es basa en la
conservacio d’elements de gran valor historic, com son les piramides d’Egipte.

Es mostren envoltades d’elements tipics del seu entorn, com un oasi, 0 un

cartell amb caracters egipcis i arabs.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X X

Conflicte
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.4

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 26-11-2004

N° Escola : 4

Escola Verda : No

N° Alumne : 7

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.

Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : Situacio urbana.

Situacio observada : S’observen dos gratacels en ruines que podrien ser les
torres bessones d’EUA, i al seu voltant un seguit de feines de recuperacio de la
zona que inclouen evacuacio de ferits, excavadores per la runa, helicopters de
salvament, avions, etc.

Pais: Qualsevol pais en guerra, o en concret, EUA.

Colors utilitzats : no gaire significatius: grisos pels edificis, marrons i blaus pel
terra i el cel, etc.

Harmonia : no expressa harmonia.

Conflictes socials : atac terrorista, guerra, postguerra.

Conflictes ambientals : No es mostren conflictes ambientals evidents. No hi ha
natura.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 2.4 mostra la fase posterior a una guerra, €s a dir la postguerra i fase
de recuperacio i reconstruccié. En concret, es mostren un operaris traslladant

una persona ferida i treballant en la reconstruccié dels edificis, ajudats per
diverses maquines. Al cel hi ha dos avions i dos helicopters, un d’ells de guerra.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.5

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 25-11-2004

N° Escola: 7

Escola Verda : No

N° Alumne : 6

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : paratge natural.

Situacio observada : s’observa un paisatge natural on hi viuen rinoceronts,
elefants, ocells, cocodrils i serps. L’element més important €s un volca en
erupcié que amenaca amb destruir els seus voltants.

Pais: qualsevol pais africa, segons el tipus de fauna.

Colors utilitzats : els tipics per representar elements naturals: blaus, verds i
marrons. Per la lava i el fum s’han utilitzat vermells i negres respectivament.
Harmonia : en l'actualitat del dibuix hi ha harmonia, pero és evident 'imminent
catastrofe natural que provocara el volca.

Conflictes socials : no es mostren conflictes socials.

Conflictes ambientals : el conflicte ve donat pel volca, que destruira un
paisatge i la vida que en ell hi habita.

Altres observacions : el dibuix mostra la circumstancia del volca com a una

situacio natural, i no catastrofista.
VALORACIO
El dibuix 2.5 mostra un paratge natural i la riquesa que en ell hi habita, com

son els animals. També mostra un fenomen natural com és un volca en

erupcio, i el perill que suposa per la biodiversitat del lloc.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.6

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 19-10-2003

N° Escola : 6

Escola Verda : NO

N° Alumne : 17

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.

Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : situacidé maritima

Situacio observada : s'observa una persona de pesa amb canya de pescar.
També es mostra el fons maritim, amb un taurd, una serp, una tortuga, un
cavallet de mar i altres peixos diversos.

Pais: Qualsevol pais amb mar.

Colors utilitzats : blau, tant pel cel com pel mar, i colors més vius per destacar
el pescador i els animals.

Harmonia : els diversos animals i el pescador conviuen en harmonia.

Conflictes socials : no s’observen conflictes socials.

Conflictes ambientals : el tipus de pesca representada no suposa un problema
pel medi ambient.

Altres observacions : -

VALORACIO
El dibuix 2.6 mostra una situacié de perfecta harmonia on 'home pesca de

forma sostenible. No hi ha cap element de contaminacié al mar. Tampoc es

mostren conflictes socials.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.7

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 25-10-2004

N° Escola: 1

Escola Verda : NO

N° Alumne : 13

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : situacio urbana.

Situacio observada : es mostra una situacio de platja, directament vinculada a
les vacances. Un home i una dona adults ballen amb la musica d'un
radiocasset. Una nena juga a fer castells de sorra. Hi ha una altra nena en
escena. Es mostra una parada de gelats. També s’observa un gos i un cranc.
Pais: Catalunya, ja que els rétols de la parada de gelats son el catala.

Colors utilitzats : colors calids, representatius de la imatge de platja. Grocs per
la sorra, blau pel mar, i colors més vius per les indumentaries de la gent, etc.
Harmonia : la imatge transmet harmonia i felicitat.

Conflictes socials : no es mostren conflictes socials.

Conflictes ambientals : no es mostren conflictes ambientals.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 2.7 mostra una situacid6 d’harmonia com soén les vacances de sol i
platjia. Totes les persones dibuixades fan activitats divertides, i fins i tot els

treballadors (com al geladera) i els animals (com el cranc) es mostren alegres.

No s’observa conflicte de cap mena, ni social ni ambiental).

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X X

Conflicte
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.8

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 25-10-2004

N° Escola: 4

Escola Verda : NO

N° Alumne : 4

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : situacio urbana.

Situacio observada : s’observa un moment de la reproduccié d’'una famosa
pel-licula infantil al cinema. En primer pla hi ha 9 nens a les seves respectives
butagues amb les mans algcades mentre es reprodueix el moment en el que surt
el nom de la pel-licula.

Pais: Espanya, ja que el nom de la pel-licula esta en castella.

Colors utilitzats : marrons per les butaques, i molt diversos i intensos per les
lletres i imatges de la pel-licula.

Harmonia : s’expressa harmonia i felicitat mitjancant I'entusiasme dels nens i
les formes i colors de la imatge del cinema.

Conflictes socials : no es mostren conflictes socials.

Conflictes ambientals : no es mostren conflictes ambientals.

Altres observacions : -
VALORACIO
El dibuix 2.8 expressa un moment tipic de felicitat dels infants com és anar al

cinema. Els colors amb els quals es representa el dibuix mostren harmonia. No

hi ha cap element de conflicte, ni social ni ambiental.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X X

Conflicte
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.9

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 13-10-2003

N° Escola: 2

Escola Verda : NO

N° Alumne : 21

Alumne NEE : NO

Sexe:M

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.

90



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : situacio bél-lica.

Situacio observada : s'observa una guerra de la que en formen part avions,
soldats, i tancs. S’aprecia la figura d’en Bin Laden en un lateral del dibuix.
Clarament el soldat I'apunta amb un arma. Els avions estan disparant missils.
Pais: probablement Afganistan.

Colors utilitzats : el vermell intens del cel intensifica la sensacié de guerra i
mort del dibuix. S’ha utilitzat un marré fosc per la terra i grisos i verds foscos
per els avions i tancs.

Harmonia : no expressa harmonia.

Conflictes socials : guerra, diferencies nord-sud, problematica del petroli,
diferéncies entre el mén occidental i I'arab.

Conflictes ambientals : no s’observen conflictes ambientals.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 2.9 mostra clarament una situacio bél-lica en practicament totes les
seves vessants: per aire i per terra mitjancant la infanteria i els tancs. S’observa
una clara superioritat dels EUA, ja que molt probablement tant els avions com
els tancs tenen aquesta procedéncia, mentre es mostra un Bin Laden sol i

armat. No hi ha cap representacio de fauna o flora, ni de conflictes ambientals.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 2.10

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 20-10-2003

N° Escola: 2

Escola Verda : NO

N° Alumne : 3

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  Investigador.
Observacions i comentaris del procés : cap observacio.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Lloc d’aterratge : paratge natural.

Situacio observada : s’observa un paisatge de muntanyes. A la plana trobem
un castell custodiat per un soldat. També hi ha un riu, creuat per un pont, on un
personatge intenta pescar un peix gegant amb caracter agressiu. S’observa
també un volca en erupcio, que emet gran quantitat de gasos. Del cim del volca
s’observa gent fugint. Es pot apreciar un llamp en la part superior dreta.

Pais: desconegut.

Colors utilitzats : destaquen el vermell de la lava i el blau del riu. Per al castell i
el fum s’ha fet servir negre.

Harmonia : no expressa harmonia.

Conflictes socials : no hi ha conflictes socials.

Conflictes ambientals : el volca i la turmenta sén fenomens naturals que
provocaran un cert conflicte ambiental.

Altres observacions : s’observa un cert grau de ficcid en la pesca del peix

gegant.

VALORACIO

El dibuix 2.10 reflecteix una situacié hi convergeixen diferents escenaris: un
volca en erupcid, un castell custodiat, un riu en el qual hi ha un pescador i una
turmenta. Gairebé totes les circumstancies son fenomens naturals no provocats
per I’'home, perdo amb connotacions negatives. No hi ha cap conflicte social, ni

ambiental provocat directament per I'ésser huma.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIXOS GRUP 3

PERCEPCIO SOCIOAMBIENTAL GLOBAL FUTUR 50 ANYS

Han passat 50 anys des de la teva primera
visita al planeta Terra. T'’encomanen una
altra missio especial a la Terra. Com veus el
planeta de lluny després de 50 anys.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 3.1

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 14-10-05

N° Escola: 1

Escola Verda : NO

N° Alumne : 13

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: s’observen canvis tecnologics representats per les naus
espacials, cadascuna de les quals esta identificada amb un ésser huma.
Continents : s'observa una configuracio clara, completa i molt aproximada dels
continents.

Oceans: es mostren taurons, una onada gegant i un vaixell, el que seria una
representacio d’alguns fenomens actuals.

Paisos: no s'observen fronteres ni delimitacions de paisos. Hi ha diferéncies
nord sud: al nord s’hi representa Nova York i al sud un poblat situat al mig
d’Africa.

Colors : Marrons, grisos i verds pels continents i blau pels oceans.

Harmonia : en linies generals expressa harmonia, tot i que també hi ha guerra, i
alguns fenomens naturals destructius.

Conflictes socials : guerra, diferéncies nord-sud.

Conflictes ambientals : s’observa biodiversitat animal amb els taurons, els
cocodrils i els cangurs. Pel que fa a la biodiversitat vegetal, es distingeixen
diferents tipus d'arbres segons si es troben a Canada o a 'Amazones. No hi ha
indicis de contaminacio, pero si de fenomens naturals com turmentes, tsunamis
i tornados.

Altres observacions : no hi ha relleu. No hi ha diferéncies entre medi natural i

urba.

VALORACIO

El dibuix 3.1 mostra un mon molt semblant a I'actualitat, amb la diferéncia de
les naus espacials. S’hi representen guerres, fenomens naturals, biodiversitat

animal i vegetal, diferencies nord sud, etc.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 3.2

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 10-11-03

N° Escola: 2

Escola Verda : NO

N° Alumne : 8

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: s'observa una gran xarxa de comunicacions entre
continents per carreteres que travessen els oceans. Els cotxes no tenen rodes.
Continents : s'observa una configuracio clara, completa i molt aproximada dels
continents.

Oceans: no s’hi representen vaixells degut a la preséncia de carreteres.
S’aprecia un dofi, i també un home fent surf sobre una gran onada.

Paisos: no s'observen fronteres ni delimitacions de paisos. Només s’hi
representen dues persones sobre Espanya.

Colors : molt uniformes, blau clar als oceans, marr6 al es carreteres i verd clar
als continents, no expressen dades significatives.

Harmonia : No hi ha cap conflicte, expressa harmonia.

Conflictes socials : no s’observa cap conflicte social.

Conflictes ambientals : Tot i que s’ha representat un dofi, no hi ha cap signe
de biodiversitat vegetal en els continents. No s’observen conflictes ambientals.

Altres observacions : es representa un coet, com a element del futur.

VALORACIO

El dibuix 3.2 expressa un mon sense conflictes socials ni ambientals, on les
comunicacions per carretera son el principal aveng. També es mostren
elements actuals com coets, surfistes i dofins. Es tracta de la visié d’'un model

de futur de la terra amb avencos tecnologics, pero en total harmonia.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 3.3

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 15-04-05

N° Escola: 4

Escola Verda : NO

N° Alumne : 14

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: no s’observen grans canvis tecnologics. Hi ha una
tendéncia negativa tant social com ambiental.

Continents : no s’observa una configuracio clara dels continents

Oceans: no s'observa cap senyal de vida. S’aprecia un vaixell de carrega, un
altre al que esta disparant un canyo des de terra i una taca de petroli.

Paisos: no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. Hi ha diferéncies
nord — sud: al nord s’observen fabriques i carreteres, mentre que al sud s’hi
exemplifiqguen llenyataires, el que estaria en un grau menys desenvolupat que
les fabriques.

Colors : les guerres i els focs s’expressen mitjancant el vermell. Les fabriques i
la contaminacié amb el negre.

Harmonia : En cap cas expressa harmonia.

Conflictes socials : guerra, lluites entre persones amb armes, una persona
penjada, un canyo disparant contra un vaixell.

Conflictes ambientals : Fabriques emeten fums, taques de petroli al mar,
excessiva urbanitzacié en alguns continents, desforestacio.

Altres observacions : no s’observen animals, ni biodiversitat vegetal a part
dels arbres que s’estan talant. A I'espai s’observen dos coets, el que sembla

ser el planeta saturn i el sol.

VALORACIO

El dibuix 3.3 mostra un futur conflictiu, tant social com ambiental; guerres,
mort, urbanitzacid6 excessiva, desforestacié i incendis sén alguns dels
problemes expressats. També ens mostra algunes diferéencies fonamentals

entre continents. En cap cas s’observa vida animal.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 3.4

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 17-11-03
N° Escola : 6
Escola Verda : NO

N° Alumne : 11
Alumne NEE : NO
Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.

101



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6 de futur: una nau espacial s’acosta a la terra, matant la humanitat.
S’observen restes de persones.

Continents : no s’observa una configuracio clara dels continents.

Oceans: no s’observa cap senyal de vida ni de contaminacié en els oceans.
Paisos: no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. Només s’hi ha
representat restes de persones.

Colors : blaus i verd pels oceans i continents, groc per les restes de persones.
Els elements amb colors més vius es troben a I'espai: vermells per planetes,
naus espacials, grocs per la lluna i les estrelles.

Harmonia : no expressa harmonia. Es tracta de la fi de la humanitat.

Conflictes socials : una nau s'acosta a la terra, matant tota la humanitat.
Conflictes ambientals : no s’observen conflicte ambientals directes, tot i que
S’interpreta que la mateixa catastrofe que afecta a la humanitat, afecta
igualment el medi ambient.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 3.4 ddéna molta importancia a I'espai. El 75% del dibuix es espai, amb
elements representats com la lluna, estrelles, naus espacials, satel-lits, etc. Pel
que fa a al futur de la terra, es representa la fi de la humanitat, mitjancant

restes de persones mortes.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X

102



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 3.5

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 09-11-03

N° Escola: 5

Escola Verda : EV

N° Alumne : 24

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: s’observen avencos en comunicacions, com el pont que
creua latlantic, les grans carreteres i l'avid. Les noves tecnologies no
contaminen.

Continents : s’observa una configuracié aproximada dels continents. Es dona
més importancia al continent america. Pel que fa a I'Africa, és molt més petita
del que li correspon. No hi consta Oceania.

Oceans: no s’observa vida animal ni vaixells. S’hi representen algunes taques
verdes, que poden representar illes no civilitzades (amb vegetacio).

Paisos: s’observen algunes delimitacions, com Espanya de la resta del
continent, o una altra que separa Africa. Es representen diferéncies nord — sud,
semblants a les actuals: a América del nord i a Europa hi ha grans edificis,
carreteres i monuments, mentre que a Ameérica del sud i Africa s’hi representen
cases petites.

Colors : molt vius pel que fa als elements representats: els edificis, carreteres,
ponts, I'avid, etc. estan pintats amb roses, taronges, blaus, liles... colors vius.
Harmonia : tot el dibuix expressa harmonia, tant amb els elements dibuixats,
com mitjancant els colors utilitzats.

Conflictes socials : no s’observen conflictes socials. Només hi ha tres
persones representades, creuant el pont.

Conflictes ambientals : no s’hi representa fauna. Només hi ha dibuixat un
arbre. Una de les illes del dibuix hi té la frase “no contamina”, pel que s’entén
que al futur no hi ha contaminacio.

Altres observacions : -

VALORACIO
El dibuix 3.5 mostra un futur optimista, on algunes de les problematiques

actuals es solucionen, com per exemple la de la contaminacio.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X X

Conflicte
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 3.6

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 10-11-03

N° Escola: 3

Escola Verda : NO

N° Alumne : 3

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: s’‘observa una gran densitat de poblacio en tots el
continents, a més d’'una gran vida extraterrestre.

Continents : s’observa una configuracié aproximada dels continents, on Nord-
Ameérica, Espanya i Africa tenen una mida proporcionalment més gran que la
resta de paisos i continents.

Oceans: s’observen peixos puntuals i idéntics distribuits pels oceans. Son
representats d’'un color poc habitual, el vermell. Els oceans es representen amb
blau i negre, que és indicador de contaminacio.

Paisos: no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. A Espanya s’hi ha
representat una molt major densitat constructiva, mentre que Italia nomeés hi ha
tres cases aillades.

Colors : molt vius per les cases, vermells per els peixos i negre pels oceans.
Les naus extraterrestres es representen en color verd.

Harmonia : no expressa harmonia, ja que no deixa cap altre espai al mon que
no sigui urbanitzat.

Conflictes socials : Urbanitzacié extrema. No s’han representat directament
persones.

Conflictes ambientals : els oceans es representen negres, degut a la
contaminaci6. No queda cap raco a la terra amb vegetacié, boscos, o vida
natura en general.

Altres observacions : gran densitat de vida extraterrestre a I'espai.

VALORACIO

El dibuix 3.6 mostra un planeta amb el maxim nivell d’urbanitzacié permes,
molt provablement degut al creixement de la poblacio. Aquest fet també
repercuteix ambientalment, ja que no hi ha vida vegetal, i els oceans es

representen contam inats.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 3.7

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 15-04-05

N° Escola: 7

Escola Verda : NO

N° Alumne : 6

Alumne NEE : SI

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6é de futur. s’observa un gran aveng¢ en comunicacions per carretera
entre tots els continents.

Continents : no s’observa una configuracio clara dels continents.

Oceans: no s’observa cap senyal de vida ni de contaminacié en els oceans.
Paisos : no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos.

Colors : només s'utilitzen dos colors: blau als oceans i marré als continents.
Harmonia : expressa harmonia, ja que les carreteres no tenen cap connotacio
negativa.

Conflictes socials : no s’observen conflictes socials.

Conflictes ambientals : no hi ha representada vida animal ni vegetal. Tampoc
s’observa contaminacio ni cap altre conflicte ambiental.

Altres observacions : no hi ha relleu. No hi ha diferencies entre medi natural i

urba.

VALORACIO

El dibuix 3.7 mostra un mon totalment comunicat per carretera entre els
diversos continents representats. Es prima per sobre de tot les comunicacions
d’aquest tipus. Es practicament I'inic element representat a part de dos homes

una casa i dos vehicles, als que no se li dona massa importancia.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

DIBUIX 3.8

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 26-10-04

N° Escola: 1

Escola Verda : NO

N° Alumne : 22

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6 de futur: s’observa vida extraterrestre a la terra, mentre que no hi ha
rastre de la raca humana.

Continents : no es delimiten correctament els continents.

Oceans: no s’observa cap senyal de vida ni de contaminacié en els oceans.
Paisos : no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos.

Colors : molt uniformes: blau, tant per oceans com per continents, i vermell per
I'espai. Els extraterrestres es representen en verd, i els seus instruments en
vermell (cotxet i bicicleta).

Harmonia : expressa harmonia en la vida extraterrestre, tot i que el fet de que
no hi hagi vida humana denota conflicte previ.

Conflictes socials : el conflicte previ a la invasié extraterrestre.

Conflictes ambientals : no apareix ni en els continents ni en els oceans cap
tipus d’expressié o simbol de biodiversitat vegetal o animal.

Altres observacions : els extraterrestres provenen del planeta Neptu i

s’especifica I'habilitat de volar.

VALORACIO

El dibuix 3.8 no mostra cap rastre de vida humana. Es representen
extraterrestres adults i nens del planeta Neptl, en circumstancies habituals de
la vida com passejar un nado, anar en bicicleta o fent vida social. L’ambient

entre els extraterrestres és d’harmonia.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 3.9

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 10-11-03

N° Escola : 6

Escola Verda : NO

N° Alumne : 19

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: s’observa un mon en crisi, amb amenaces socials,
ambientals i espacials.

Continents : no hi ha una configuracié clara dels continents.

Oceans: no s'observa cap senyal de vida als oceans. S’observa molta
contaminacio a I'hemisferi nord.

Paisos: no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos. Hi ha diferéncies
nord-sud. Al nord hi ha més poblacié, i predomina la guerra a través de gent
que es dispara. Al sud hi ha volcans en erupcié i no hi trobem poblacio.

Colors : molt foscos. Al nord predomina el negre per la contaminacio de petroli
dels oceans. La gent també s’ha representat en negre. Alla on hi ha guerra el
continent és marrd. S'utilitza molt el vermell, fent referéncia a perills.

Harmonia : no expressa harmonia, siné conflictes com guerres, contaminacio...
Conflictes socials : guerres, diferencies nord-sud.

Conflictes ambientals : contaminacio als oceans, volcans en erupcio, meteorits
acostant-se a la terra. No hi ha representada fauna o flora.

Altres observacions : apareix la NASA en un planeta proper. Hi ha molta

activitat espacial.

VALORACIO

El dibuix 3.9 mostra un mén dominat per la guerra, la contaminacio, les
catastrofes naturals i els meteorits. L'estudiant s’ajuda molt dels colors per

expressar aguesta negativitat i falta de confianca en el futur.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 3.10

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 14-04-05

N° Escola: 7

Escola Verda : NO

N° Alumne : 6

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6 de futur:  s’observa un mon inhospit, sense cap element dibuixat.
Continents : no hi ha una configuracio aproximada dels continents.

Oceans: no s'observa cap senyal de vida ni de contaminacié en els oceans.
Paisos : no s’observen fronteres ni delimitacions de paisos.

Colors : molt representatius, al tractar-se de I'iinic element del dibuix. Tot sén
colors foscos. Els continents s’han pintat amb negre i vermell, i 'ocea amb blau
fosc. L’espai s’ha representat en gris.

Harmonia : no expressa harmonia. O bé no hi ha vida humana, o bé no fa que
es vegi des de I'espai, pero es troba en crisi, degut als colors representats.
Conflictes socials : no s’observen conflictes socials degut a que no hi ha
representada cap societat.

Conflictes ambientals : No s’ha representat vida animal ni vegetal, ni tan sols
s’ha fet servir el color verd, simbol de vegetacio. El color negre dels continents
nords, es pot interpretar com a contaminacio.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 3.10 mostra un planeta o bé sense vida humana i amb les sequeles
de l'arrasament de I'ésser huma, o bé en plena crisi, si interpretem que no

s’han dibuixat elements perque son impossibles de veure des de I'espai.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIXOS GRUP 4

PERCEPCIO SOCIOAMBIENTAL LOCAL FUTUR 50 ANYS

Has tornat a aterrar en un lloc concret del
planeta Terra després de 50 anys de la
primera visita. Ningu et pot veure perquée
tens la capacitat de tornar-te invisible a tu
mateix i a la teva nau. Observa atentament
el voltant d’on has aterrat i dibuixa les coses
gue hi veus.
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DIBUIX 4.1

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 23-11-03

N° Escola : 6

Escola Verda : no

N° Alumne : 15

Alumne NEE : no

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6 de futur: s’observa una imminent invasio extraterrestre.

Lloc d’aterratge : Girona, o les seves proximitats. Una fletxa de I'extraterrestre
mostra la seva direccio.

Situaci6é observada : s’observa un extraterrestre sobrevolant una ciutat.

Pais: Girona, Espanya.

Colors utilitzats : Molt vius, tant per les cases com per I'ésser extraterrestre.
Els colors no expressen perill, siné tot el contrari.

Harmonia: no expressa harmonia. Es tracta dun imminent invasio
extraterrestre, tot i que els colors utilitzats no donen sensacio de risc.

Conflictes socials : possible exterminacio de I'ésser huma degut a éssers
desconeguts provinents de I'espai.

Conflictes ambientals : no apareix cap situacio de conflicte ambiental.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 4.1 no mostra problematiques socials o ambientals derivades
d’accions actuals, o vinculades directament a I'ésser huma, sind que associa el

canvi a factors independents, com son essers espacials fins ara desconeguts.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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DIBUIX 4.2

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 24-11-03

N° Escola: 5

Escola Verda : EV

N° Alumne : 18

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccioé de futur: s’observa una escena propia de la guerra mundial:avions,
tancs i helicopters marcats amb la creu esvastica atacant una zona concreta.
Lloc d’aterratge : s’aterra en plena guerra, enmig d'un bombardeig per part
d’avions, helicopters i tancs.

Situacio observada : s'observa un avid, un tanc i un helicopter arrasant una
ciutat al fons, i una zona de bosc en un primer pla. Practicament tots els
elements del dibuix estan en flames.

Pais: el més provable és que es tracti d’'un pais desenvolupat, segurament
europeu, degut a la presencia de grans edificis.

Colors utilitzats : s’utilitzen colors foscos i intensos. Per I'element principal del
dibuix, l'avid, s'utilitza el negre. Com a fons de la creu esvastica el vermell.
Harmonia : no expressa harmonia.

Conflictes socials : guerra.

Conflictes ambientals : l'arrasament de boscos com a consequiiéncia directa
dels atacs.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 4.2 mostra una dura escena de guerra que recorda a la guerra

mundial, degut a la simbologia utilitzada. Descriu com aquesta situacidé pot

acabar no ser tan sols un conflicte social, sin6 també ambiental.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 4.3

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 21-04-05

N° Escola: 4

Escola Verda : NO

N° Alumne : 21

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6 de futur: s’observa el sistema de transport del futur: un sistema aeri,
tant per el transport public com privat.

Lloc d’aterratge : al cel de qualsevol ciutat.

Situacio observada : s’observa un conjunt de medis de transport actuals pero
amb capacitat per volar: autobusos, cotxes i trens. També hi ha una estacio
aeria per acostar aguest servei a la poblacio.

Pais: qualsevol pais desenvolupat. Amb tota probabilitat Catalunya, degut als
retols en catala.

Colors utilitzats : colors vius amb connotacions positives, principalment el groc
i el verd.

Harmonia : expressa harmonia.

Conflictes socials : no s’observen conflictes socials. No apareixen persones
directament.

Conflictes ambientals : no hi ha dibuixat cap conflicte ambiental directe.
Indirectament, tots els elements de transport emeten fums i CO2.

Altres observacions

VALORACIO

El dibuix 4.3 mostra una situacié futura de gran d’avenc tecnologic en el sector
dels transports publics i privats. Els desplacaments es realitzen pel medi aeri,

fins i tot requerint la presencia d’estacions aeries. Indirectament es dibuixen les

emissions d’aquests nous transports, el que suposa un conflicte ambiental.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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DIBUIX 4.4

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 24-11-03

N° Escola: 3

Escola Verda : NO

N° Alumne : 4

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: en un mon sense gaires canvis aparents, apareix vida
extraterrestre.

Lloc d’aterratge : en una ciutat als Estats Units d’Ameérica.

Situacioé observada : un OVNI amb un extraterrestre al seu interior sobrevola
un edifici situat als EUA a ple dia.

Pais: Estats Units d’America.

Colors utilitzats : Blau per el cel, rosa per l'edifici i verd i groc per la nau i
I'extraterrestre. Colors vius i positius en general.

Harmonia : no expressa harmonia, degut a la preséncia de I'OVNI, pero el
dibuix tampoc mostra un conflicte evident.

Conflictes socials : la possible invasio alienigena de la terra. No es

Conflictes ambientals : es representa un arbre, perd no es mostra cap situacio
conflictiva.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 4.4 mostra la presencia d'una nau alienigena en una pacifica escena
als EUA. De nou, els possibles canvis que hi puguin haver a la terra en un futur

no sén consequencia de les accions humanes, sind de fenomens o éssers

aliens al mon. En aquest cas només es tracta d’'un possible conflicte social.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 4.5
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DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 17-11-03

N° Escola: 2

Escola Verda : NO

N° Alumne : 8

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.

Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: la destruccio d'allo creat per I'home a causa de
desavinences socials (terrorisme, guerra, etc.)

Lloc d’aterratge : una gran ciutat.

Situacio observada : s’observa un avié estavellat en un edifici i un altre a punt
de fer el mateix. Aix0 provoca unes grans flames. Es tracta d’'una situacio
practicament idéntica a la de es torres bessones de Nova York.

Pais: possiblement EUA

Colors utilitzats : diversos colors vius pels edificis, vermell i taronja per les
flames. Els avions es representen en marro i rosa.

Harmonia : no expressa harmonia.

Conflictes socials : guerra, terrorisme, destruccio.

Conflictes ambientals : indirectament, contaminacio.

Altres observacions : no s’han representat persones.

VALORACIO

El dibuix 4.5 mostra una situacié que ens és familiar: dos avions estavellant-se
a gratacels. S’interpreta que en un futur es seguiran succeint situacions

violentes de terrorisme i guerra com les viscudes fins ara. Principalment

expressa problematica social.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 4.6

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 22-04-05

N° Escola: 1

Escola Verda : NO

N° Alumne : 17

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6 de futur: avenc tecnologic en el sector dels transports, principalment
en termes de disseny, no en funcionalitat.

Lloc d’aterratge : paisatge urba, ciutat.

Situacié observada : s’observen una ciutat amb edificis i forga transit. Els
cotxes i l'autobus que s’observa tenen una estética més futurista. Tots els
medis de transport i un edifici emeten molts fums.

Pais: qualsevol pais desenvolupat.

Colors utilitzats : colors vius i variats per els edificis i els cotxes. Negre per la
carretera i blau per el cel. Les emissions de CO2 so6n violetes.

Harmonia : hi ha harmonia en la composicio.

Conflictes socials : no s’observen conflictes socials. No s’han representat
directament éssers humans, només indirectament dins un autobus.

Conflictes ambientals : no s’ha representat cap mena de fauna o flora. L’Unic
conflicte ambiental és el derivat de les emissions de CO2 de medis de transport
I els edificis.

Altres observacions : -

VALORACIO
El dibuix 4.6 mostra una situacié urbana similar a les actuals, perd6 amb

estétiques futuristes. No s’observen canvis funcionals ni conflictes socials o

ambientals.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia X

Conflicte X
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DIBUIX 4.7

—~—L ]

T Pt

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 15-04-05

N° Escola: 7

Escola Verda : NO

N° Alumne : 3

Alumne NEE : NO

Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur. possible desertitzacid d’'una zona concreta. Escassetat
d’aigua.

Lloc d’aterratge : zona rural, davant una casa aillada.

Situacié observada : s’observa una casa en runes, dins la qual hi ha una
persona morta. També s’observen animals morts (una papallona i una aranya).
Quasi no hi ha vegetacio viva, tot és sec.

Pais: qualsevol pais.

Colors utilitzats : colors arids, en representacié de la desertitzacié (marrons,
taronges foscos, etc.).

Harmonia : no hi ha harmonia.

Conflictes socials : conflictes deguts possiblement a I'escassetat de l'aigua i
qgue provoquen la mort d’éssers humans.

Conflictes ambientals : conflictes consequéncia de I'escassetat d'aigua:
desertitzacio, mort d’éssers humans, vegetals i animals.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 4.7 mostra un futur marcat per I'escassetat de recursos essencials
com l'aigua i, en conseqglencia, les fonts basiques de l'alimentaci6 humana:

vegetals i animals. S'observa un paisatge arrasat pel sol, on és dificil trobar

indicis de vida.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 4.8

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 24-11-03

N° Escola: 5

Escola Verda : EV

N° Alumne : 11

Alumne NEE : NO

Sexe: F

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projeccié de futur: avencos tecnologics en medis de transport i invasio
d’éssers extraterrestres.

Lloc d’aterratge : qualsevol emplagcament d’ambit urba.

Situacié observada : s'observen éssers extraterrestres circulant per la ciutat.
Alguns d’ells ho fan en plataformes voladores i altres a peu. Es troben elements
actuals de la nostra societat com semafors i cotxets.

Pais: qualsevol pais.

Colors utilitzats : marrons pel terra, blaus pel cel. Colors vius per la vestimenta
i complements dels éssers extraterrestres.

Harmonia: hi ha harmonia en la convivencia pacifica dels éssers
extraterrestres, pero no hi ha rastre de la raca humana.

Conflictes socials : els derivats de la invasié alienigena. No s’han representat
éssers humans.

Conflictes ambientals : no es mostren. No s’ha representat fauna o flora.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 4.8 mostra una situacié urbana d’extraterrestres, que han incorporat
avencgos tecnologics a la societat. En cap cas s’han representat éssers

humans, pel que s’interpreta que la invasio ha estat total. Majoritariament es

tracta d’un futur conflicte social.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 4.9

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 21-04-05
N° Escola : 4
Escola Verda : NO

N° Alumne : 13
Alumne NEE : NO
Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.
Observacions i comentaris del procés : no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6 de futur: ressorgiment dels dinosaures i intent d’eliminar-los.

Lloc d’aterratge : en un paratge natural envoltat per muntanyes.

Situacio observada : escena d’intent d’eliminacié d’'un dinosaure per part d’'un
avié dels EUA (sense exit)

Pais: EUA

Colors utilitzats : els habituals per I'escena: blaus, marrons i verds per cel,
terra i muntanya

Harmonia : no hi ha harmonia

Conflictes socials : perill; I'espécie humana es sent amenacada per els
dinosaures i intenta eliminar-los.

Conflictes ambientals : no s’observen conflictes ambientals directes, nhomeés
els derivats del conflicte derivat de l'intent d’extincié dels dinosaures.

Altres observacions : el dibuix deixa veure que les armes humanes no son

suficients per acabar amb I'espécie ressorgida.

VALORACIO

El dibuix 4.9 mostra el que seria una possible amenaca de I'ésser huma:
I'aparicid o ressorgiment d’alguna espécie com la dels dinosaures. Es tractaria

d’un conflicte social que, segons els temors més estesos per la societat, podria

arribar a provocar I'extincio de 'humanitat.

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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DIBUIX 4.10

i

DADES BASIQUES DEL DIBUIX

Data: 26-10-04

N° Escola: 1
Escola Verda : NO
N° Alumne : 12
Alumne NEE : NO
Sexe: M

Coordina el treball dels dibuixos:  mestra tutora i investigador.

Observacions i comentaris del procés

: no hi ha observacions.
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OBSERVACIO SISTEMATICA DEL DIBUIX

Projecci6 de futur: un futur sense vida.

Lloc d’aterratge : no es pot descriure, els elements del dibuix no son clars.
Situacié observada :s’observa un paisatge desolat i aparentment sense vida
humana, animal o vegetal.

Pais: no es pot diferenciar.

Colors utilitzats : diferents tonalitats de marrons. Es tracta del color de la terra,
pel que s’entén que no hi ha vida de cap mena ni elements derivats de I'ésser
huma.

Harmonia : no s’expressa harmonia.

Conflictes socials : al no haver-hi persones dibuixades, no hi ha conflictes
socials directes.

Conflictes ambientals : és possible que els dos elements allargats en primer
pla siguin dos cucs morts. No es diferencien plantes ni animals a part d’'aixo. Es
podria tractar de la fi de la vida al mén.

Altres observacions : -

VALORACIO

El dibuix 4.10 mostra una situacié buida de contingut viu. No s’observen
persones, plantes o animals. O no s’'observen clarament. Es una situacio de
caos i carent de contingut social o ambientalment rellevant. Les causes
d’aquesta projeccié de futur poden ser moltes: catastrofes naturals, grans

conflictes socials...

CLASSIFICACIO

SOCIAL AMBIENTAL

Harmonia

Conflicte X X
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5. DESCRIPCIO DE RESULTATS

En aquests apartat realitzaré la descripcid i interpretacié dels resultats obtinguts
en els dibuixos de la percepcio i projeccio de les problematiques socials i

ambientals tant a nivell qualitatiu com a nivell quantitatiu:

5.1. Resultats Percepcid socioambiental global actu  al

Dibuix 1. Ets un ésser extraterrestre d’'una galaxia llunyana. Tens sis ulls i
quatre orelles i aix0 et permet veure i sentir molt i molt. T’envien en una
missio especial d’exploracio al planeta Terra. T'acostes de lluny a la Terra
amb la teva nau especial. Dibuixa des de I'espai com veus la terra i que hi

veus.

En general, gairebé el 90% dels nens i nenes van percebre el planeta Terra
com un objecte rodé amb formes definides per representar els continents i
els oceans. Alguns nens i nenes ( 60%) van ser capacos de dibuixar paisos
molt ben definits amb formes molt detallades de diferents paisos i
continents. Només un 3% dels dibuixos representava el planeta Terra
nomeés amb aigua i terra sense formes definides. Un 95% dels nens i nenes
van incloure altres elements en els dibuixos (animals, arbres, persones,
construccions, vehicles, ...). Molt pocs dibuixos (2%) van dibuixar el planeta
com els dibuixos animats (el mon tenia una cara trista, aguantava molts
edificis i estava contaminat). La resta (98%) van dibuixar tal com correspon
a I'etapa del realisme visual, es a dir, dibuixant la realitat que perceben des
d’'un punt de vista més personal, fan servir proporcions i tenint en compte
les relacions interpersonals. També, mostrant un considerable nivell de
coneixement dels fenomens planetaris tant a nivell social com ambiental.
Una molt petita part de la mostra (-1%) eren dibuixos irreconeixibles i només
un dels nens no va dibuixar res. El 70% dels nens i el 60% de les nenes
representaven com a minim un problema social o ambiental en els seus

dibuixos de la percepcio socioambiental global i actual.
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Els resultats quantitatius finals sobre la percepcié d’harmonia i de conflicte

de la percepcio socioambiental global actual sén els seguents:

Percepcid socioambiental global actual

70%

60%

40%

30%

ONOIS
ONOIES

Harmonia Conflicte

Grafic 3. Resultats percepcié socioambiental global actual.

5.2. Resultats Percepcio socioambiental local actual

Dibuix 2. Has aterrat en un lloc concret del planeta Terra. Ningu et pot
veure perquée tens la capacitat de tornar-te invisible tu i a la teva nau.
Observa atentament el voltant d'on has aterrat i dibuixa les coses que hi

Veus.

Prop d’'un 30% dels nens i un 55% de les nenes no van representar cap
problema en els dibuixos. Els dibuixos mostraven entorns locals en
harmonia en el medi ambient i en l'aspecte social. Tot semblava correcte,
les flors, els arbres, l'aigua, el sol, els animals i la gent compartia el medi.
No obstant, el 70% dels nens i el 45% de les nenes representaven com a
minim un problema social o ambiental en els seus dibuixos. Problemes com

la contaminacio i destruccid, coses que no funcionaven, guerra, violéncia,
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escombraries, desforestacid, espécies en extincid, escalfament global
desastres naturals... Alguns nens i nenes (25%) van dibuixar llocs concrets,
incloent-hi supermercats, aeroports, fabriques de xocolata, parcs tematics,
cinemes o platges, perdo no hi havia prou informacié per determinar si els
nens també percebien algun tipus de problema.

Nomeés un 7% dels dibuixos mostraven llocs i situacions irreconeixibles. Cal
destacar diferencies molt significatives entre els nens i les nenes. El resultat
d’aquest estudi revela una diferéncia del 25% en representacions
conflictives per part dels nens respecte les nenes.

No es destaquen diferencies significatives entre escoles d’entorns
socioculturals diversos. Respecte les escoles no hi va haver grans
diferencies. Per exemple, nens d’escoles especialment sensibles vers el
medi no estaven més preocupats per la crisi socioambiental que els nens de
les altres escoles. Als nens els agrada més dibuixar llocs amb conflictes
bél-lics o entorns rurals o naturals. A les nenes més entorns d’oci, urbans o
de ciutat. Els resultats quantitatius finals sobre la percepcio d’harmonia i de

conflicte de la percepcio socioambiental local actual son els seglents:

Percepcié socioambiental local actual

70%

55%

45%

30%

ONOIS

ONOIES

Harmonia Conflicte

Grafic 4. Resultats percepcié socioambiental local actual.
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5.3. Projeccié socioambiental global futur 50 anys

Dibuix 3. Han passat 50 anys des de la teva primera visita al planeta Terra.
T’encomanen una altra missié especial a la Terra. Com veus el planeta de

lluny després de 50 anys.

Les esperances dels nens i nenes vers el futur no eren massa optimistes. El
80% dels nens i el 60% de les nenes projecte que el mon a nivell global
estara pitjor d’aqui a 50 anys. Els dibuixos mostren una profunda
preocupacié per problemes globals com la contaminacié, la guerra,
'escalfament del planeta, I'extincié d'espécies, la pluja acida, les
escombraries, la desforestacio i la falta d’aigua, entre d’altres. Com a
consequencia d’aixo expressaven en els seus comentaris a la pregunta del
significats dels dibuixos que el mén patira molts problemes: els continents
es dividirien, el sol explotaria, els meteorits destruirien la terra, terratréemols
destruirien el mon, fortes inundacions, els marcians conqueririen la Terra, el
mon estaria super poblat i tot plegat seria destruit.

Pel 20% dels nens i el 40% de les nenes encara hi havia alguna esperanca
pel futur. Els seus dibuixos revelaven que les coses millorarien i que el moén
seria millor. La tecnologia ajudaria en aquest procés i hi hauria un sistema
de neteja per la contaminacio de laire i de laigua. Les guerres
desapareixerien i es viuria en harmonia.

Un 10% va expressar algun canvi vers el futur, si bé aquest canvi era incert,
sense especificar si eren positius 0 negatius. Per exemple, la transformacio
de pobles en grans ciutats. Aixo ho varen fer sobretot els nens. Només un
2% dels dibuixos no mostraven canvis.

En general la visi6é dels nens i nenes vers el futur era més pessimista que
no pas optimista. Tanmateix hi ha una diferéncia del 20%, molt significativa,
entre la visio de conflicte i harmonia del futur dels nens i de les nenes

Un 80% dels nens i un 60% de les nenes pensaven que les coses serien
pitjors en un futur proper a nivell global.

No hi ha diferencies significatives entre escoles especialment

sensibilitzades vers el medi i la resta d’escoles.
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Els resultats quantitatius finals sobre la percepcié d’harmonia i de conflicte
de la percepcid socioambiental global de futur a 50 anys sén els seglents:

Projeccié socioambiental global futur 50 anys

80%

60%

40%

20%

ONOIS

ONOIES

Harmonia Conflicte

Grafic 5. Resultats projeccié socioambiental global futur 50 anys.

5.4. Projecci6é soci oambiental local futur 50 anys

Dibuix 4. Has tornat a aterrar en un lloc concret del planeta Terra després
de 50 anys de la primera visita. Ningu et pot veure perqué tens la capacitat
de tornar-te invisible a tu mateix i a la teva nau. Observa atentament el

voltant d’on has aterrat i dibuixa les coses que hi veus.

El 85% dels nens i el 60% de les nenes projecte que el moén estara pitjor
d'aqui a 50 anys a nivell local. Els dibuixos mostren una profunda
preocupacio per problemes locals com la contaminacio, la guerra, I'extincio
d’especies, la pluja acida, les escombraries, la desforestacio i la falta

d’aigua, entre d’altres. Com a consequiéncia d’aix0 expressaven en els seus
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comentaris preocupacid per el futur en general i alguns, per el seu futur
personal. Pel 15% dels nens i el 40% de les nenes encara hi havia alguna
esperanca pel futur. Els seus dibuixos revelaven que les coses millorarien i
qgue el mén seria millor. La tecnologia ajudaria en aquest proceés i hi hauria
un sistema de neteja per la contaminacio de l'aire i de l'aigua. Les guerres
desapareixerien i es viuria en harmonia. En general la visi0 dels nens i
nenes vers el futur molt més pessimista que no pas optimista. Tanmateix hi
ha una diferéncia del 25%, molt significativa, entre la visié de conflicte i
harmonia del futur dels nens i de les nenes

Un 85% dels nens i un 60% de les nenes pensaven que les coses serien
pitjors en un futur proper a nivell local. Tampoc no hi ha diferéncies
significatives en la visio local entre escoles especialment sensibilitzades

vers el medi i la resta d'escoles.

Els resultats quantitatius finals sobre la percepcio d’harmonia i de conflicte

de la percepcio socioambiental local de futur a 50 anys son els segulents:

Projeccié socioambiental local futur 50 anys

85%

60%

40%

15% aNoIS

ONOIES

Harmonia Conflicte

Grafic 6. Resultats projecci6é socioambiental local futur 50 anys.
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6. DISCUSSIO | VALORACIO

Tot el que nosaltres percebem esta influenciat per la percepciéo d'altres
persones 0 mitjans de comunicacio, es a dir, pel context educatiu, social i
cultural. Un exemple d’aixo va ser el resultat de com els nens i nenes veien la
terra des de I'espai. Gairebé el 95% dels nens tenien coneixements previs de
com es veia la terra des de I'espai. La gran majoria eren capacgos de dibuixar
formes definides per representar els continents i els oceans, i un molts van
dibuixar paisos i continents reconeguts. Els nens i nenes mostraven, a més a
més de la seva habilitat per dibuixar, el seu coneixement i la seva percepcid
visual. Aguests elements son vitals pel desenvolupament del pensament i les
representacions mentals.

Els dibuixos estaven influits també, pels coneixements previs, I'edat i I'habilitat
de dibuixar. En aquest cas, I'edat dels nens i el desenvolupament cognitiu eren
factors importants a tenir en compte. Gairebé tots els nens de l'estudi es
trobaven en la mateixa etapa de desenvolupament del dibuix, el realisme visual
segons la classificacio de Luquet (1913).

Els resultat d’aquest estudi mostra que els nens i nenes dels diferents
contextos socials, culturals i economics no tenen diferéncies significatives en
les seves percepcions i projeccions de les problematiques socials i ambientals.
Es manifestaven més similituds en els seus dibuixos que no pas diferencies.
L’esquema d’alguns dibuixos de nens eren molt similars i alguns representaven
el mateix. No es perceben diferencies significatives entre escoles especialment
sensibilitzades vers el medi i la resta d’escoles.

Es important esmentar que els nens daquest estudi eren d’una zona
relativament petita com les comarques de Girona i la majoria d’ells pertanyien a
escoles de classe mitjana, amb un context educatiu, social i cultural molt similar
i amb un accés als mitjans de informacié molt homogeni.

Tambeé cal esmentar que el simbolisme local i la familiaritat es van trobar en els
dibuixos dels nens i nenes. Els dibuixos s6n una part comuna del dia a dia: per

tant, els nens els utilitzen per recrear coses que els son familiars.
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6.1. Percepcions socials i ambientals dels nensin  enes

En aquest estudi es va utilitzar un procediment obert i neutre per veure si
els nens i nenes estaven preocupats 0 no pels problemes socials i
ambientals. Els resultats revelen que tot i que la técnica va estar dissenyada
per ser neutre i per evitar inclinacions o influéncies del contingut dels
dibuixos, ells i elles van mostrar una profunda preocupacié per els
problemes socials i ambientals, tal com es reflecteix en els seus dibuixos.

En altres recerques similars (King, 1995), una possible explicacio del perqué
els infants eren molt conscients de la crisi del ambiental, pot haver estat que
el seu procediment no era encertat. Es demanava als nens que fer, i
s’explicava que el mon necessitava ajuda. Els nens sabien quée dibuixar des
d’'un bon principi. Tenien una forta inclinacié cap a representar problemes
ambientals concrets. Frases com “has de salvar el planeta” i algunes de
semblants tenen connotacions ambientals clares i tothom ho relaciona amb:
reciclar, no llencar escombraries, salvar especies en perill d’extincio, salvar
els boscos... Son frases que han estat utilitzades arreu del mén. Els politics,
els governs, grups d’ecologistes i altres institucions solen utilitzar aquestes
frases pel seu propi interes. En aquest estudi hi va haver-hi un esfor¢
conscient i calculat per evitar aguesta situacio.

En cap de les quatre situacions a dibuixar s’esmentava res que comportes
observar problemes socials o ambientals. Només es convidava a
I'exploracié i a I'observacio lliure. Quan es va demanar de fer el dibuix 3 i 4,
un 30% de les nenes i un 40% dels nens van representar més problemes
encara que en el dibuix 1 i 2. Molts d’aquests problemes eren de caire
ambiental (contaminacio, desforestacio, fugues nuclears, ...) i altres de
caire social (guerres, conflictes, diferéncies nord i sud, ...). La contaminacio
de l'aire figura com un dels més representats, simbolitzat amb fabriques, els
tubs d’escapament dels cotxes i emissions radioactives. Aixo demostra com
esta afectant a la vida dels nens la crisi ambiental. També corrobora la
teoria que els nens i nenes no només dibuixen el que saben sind que també

dibuixen el que veuen i senten.
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6.2. Conclusions i valoracions de la recerca

Cal plantejar-se la pregunta de si els nens i nenes que es trobaven en
escoles del Programa Escoles Verdes, especialment sensibilitzades
respecte el medi ambient, sbn més conscients de les problematiques
ambientals i/o social. Els nens i nenes de les escoles del Programa Escoles
Verdes, que suposadament estarien meés sensibilitzats respecte les
problematiques que afecten el medi ambient, no mostren més preocupacié
ni social ni ambiental. No hi ha diferencies significatives en els nivells de

preocupacio entre els alumnes d’Escoles Verdes i la resta d’escoles.

Aquest fet ens faria pensar que la percepcié i la projecci6 de les
problematiques socials i ambientals estaria més relacionada amb el
missatge social i mediatic sobre la crisi social i ambiental del nostre planeta.
En aquesta recerca no sembla que els alumnes daquestes escoles
estiguessin més preocupats que els altres. De totes maneres en un estudi
sobre el coneixement i comprensié de conceptes ecologics per part dels
nens (Barranza, 1996) l'autora es va trobar que quan preguntava als nens
d’identificar la seva font d’informacié ambiental, I'escola hi jugava un paper
molt més important.

De manera resumida voldria sintetitzar altres conclusions importants i

significatives de I'estudi:

» Els dibuixos que apareixen en aquests estudis responen al missatge

social i mediatic sobre la crisi social i ambiental del nostre planeta.
= Nens inenes d’edats compreses entre els 9 i 12 anys manifesten una
clara consciencia i un profund sentiment en els seus dibuixos envers

les problematiques socials i ambientals.

= Nomeés un 20% no tenen 0 NoO expressen una consciencia clara sobre

tota la problematica social i ambiental.
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Els nens i nenes manifesten preocupacio pel futur. Alguns tenien por

respecte la incertesa del futur, altres en tenien una visio pessimista.

Molt pocs nens i nenes en tenien una visio optimista del futur, menys
d’un 20%.

Els problemes socials i ambientals que més els preocupen son els
conflictes bel-lics, la contaminacido ambiental, els residus, la pérdua
de biodiversitat i I'escalfament de la terra. Els problemes de caire
ambiental més dibuixats eren: contaminacié, desforestacio, fugues
nuclears, residus, perdua de biodiversitat i I'escalfament de la terra. |
els de caire social: guerres, conflictes, fam, pobresa, diferencies nord

i sud, ...

En el dibuix 3 i 4, un 30% de les nenes i un 40% dels nens van

representar més problemes encara que en el dibuix 1 i 2.

Els nens i nenes de les escoles del Programa Escoles Verdes, que
suposadament  estarien més  sensibilitzats  respecte  les
problematiques que afecten el medi ambient, no mostren més

preocupacio ni social ni ambiental.

No hi ha diferencies significatives en els nivells de preocupacié entre

els alumnes d’escoles urbanes i d'escoles rurals.

Crec que la percepcio de les problematiques socials i ambientals que
es manifesten en els dibuixos recollits és molt real i ajustada a la
realitat. Tanmateix, és molt preocupant que a les projeccions de
futurs predominin els escenaris de conflictes, tant a nivell social com

ambiental.
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1. DECLARACIO DE PRINCIPIS

El veritable problema del mén
€s com evitar que rebenti.
Noam Chomsky

Un dels lemes més coneguts dels moviments socials i ecologistes és el pensa

globalment i actua localment. Si utilitzem un marc de pensament i d'observacio

global de la situacié social i ambiental actual del planeta Terra i dels éssers

humans que hi vivim el resultat és realment negatiu.

1.1. L'estat del mon

Els recents informes anuals del Worldwatch Institut (WWI, 1999-2013) sobre

I'estat del mon publicats per la UNESCO, on es recullen dades de la situacio

social i ecologica del nostre planeta corroboren, aquesta afirmacié. Segons

aquestes fonts:

Cada dia moren al mén unes 60.000 persones que no tenen possibilitats
de satisfer les seves necessitats basiques. D'aquest total, 40.000 sén
nens i nenes. Paradoxalment i per a vergonya dels habitants del primer
mon aixd succeeix en un planeta que produeix excedents alimentaris i
on es malgasten tota mena de recursos. Serveixi d'exemple d'aquesta
societat de I'exceés, la utilitzacidé d'aigua per a camps de golf, la creixent
compra del segon o tercer cotxe, les segones residéncies, o les brutals
despeses militars,... (WWI, 2004).

La sobreexplotacié dels oceans, mars i rius. L'esgotament de les
pesqueries més importants del mon sobrepassen la seva capacitat de
sostenibilitat futura. En els darrers 50 anys, les flotes industrials han fet

desapareixer el 90% dels grans depredadors oceanics (WWI, 2004).

Les aiglies subterranies baixen de nivell a tots els continents. La seva

qualitat s’esta deteriorant com a consequencia de la filtracio de
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fertilitzants, plaguicides, derivats del petroli, dissolvents, metalls pesats i
residus radioactius. La meitat de la poblacié mundial té dificultat d'accés
a l'aigua potable (WWI, 2004).

= S’estima que a comencgaments del S. XX la zona forestal de la Terra era
d’'uns 5.000 milions d’hectarees. Des d’aleshores s’ha reduit fins als
2.900 milions d’hectarees. Una area que fa el doble que l'area de cultiu
del planeta (WWI, 2002).

» Cada any una superficie com quatre vegades Catalunya es desertitza.
Des de 1990 14 milions de km2 s’han tornat deserts. La formacié de 2,5
cm. de sol pot necessitar entre 100 i 2.500 anys segons el tipus de sol
(WWI, 2006).

» Respecta el canvi climatic, cal remarcar que els dltims 10 anys han estat
els de més alta temperatura en els darrers 1.000 anys. La temperatura
mitjana del planeta, pujara entre 1,4 i 5,8 graus entre els anys 1990 i
2100. Un 87% de les glaceres de la peninsula Antartica ha retrocedit
durant I'Gltima meitat de segle (WWI, 2006).

» La distribuci6é de la renda és un greu tema. El 20% de la poblaci6 més
rica acapara ¥ parts de la renda mundial. El 40% més pobre té el 5% de
la renda mundial i el 20% més pobre nomeés I'1,5%. El 40% més pobre
correspon aproximadament als 2.000 milions de persones que viuen
amb menys de 2 US$ al dia. (WWI, 2006).

* Des de 1950, el nivell de CO2 a I'atmosfera ha augmentat en un 30%
degut als combustibles fossils. L’any 2002 es van alliberar uns 6.440
milions de tones de carboni a I'atmosfera. La concentracié atmosférica
de CO2 va arribar a 372,9 ppm. Per estabilitzar-la en 450 ppm.,

considerat el llindar, s’hauria d’aturar el consum de combustibles fossils.

» Els problemes amb la alimentacié sén altament preocupants ja que 1/5
part de la humanitat esta mal alimentada. Uns 1.200 milions de persones
pateixen malnutricido cronica. Uns 1.200 milions de persones pateixen

excés de consum (calories). (WWI, 2010)
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*» La produccio de residus no para de creixa cada any. Les industries
produeixen anualment 2.000 milions de tones que no es desfan i que
s’aboquen als rius, als mars o s’amaguen en abocadors subterranis.
(WWI, 2010)

» Referent a la pérdua d’especies es constata que entre 1970 i 2000, hi ha
hagut un descens del 30% d’espécies terrestres, un 50% d’especies
d’aigua dolca i un 30% d’especies marines. El 12% de les 9.800 aus del
mon esta en perill d’extincidé en aquest segle a causa de la destruccid
dels seus habitats. Pesticides, fertilitzants, metalls, plastics... s"acumulen
en els teixits humans afectant els organs vitals i essent causa de

cancers i defectes de naixement. (WWI, 2003)

» L’energia solar dirigeix els cicles geofisics i geoquimics que mantenen la
vida: el cicle de l'oxigen, de l'aigua, del carboni i del clima. Els
combustibles fossils son energia solar emmagatzemada. 1/4 part de la
poblaci6 mundial consumeix les 4/5 parts de I'energia global. Hem
utilitzat tant carbé des de la Il Guerra Mundial com durant tota la historia
anterior de la humanitat. (WWI, 2010)

= El desarrelament i destruccié de les cultures vinculades a la Terra a
causa de la mineria, el negoci de la fusta, les preses, les plantacions, és
alarmant. La homogeneitzacio cultural del mén augmenta dia a dia.
Segons la UNESCO avui es parlen entre 5.000 i 6.000 llenglies al mén.
Gairebé la meitat d’elles t¢ menys de 10.000 parlants i estan en perill

d’extincio.

» El segle XX ha estat el més violent que ha viscut la humanitat. Van morir
tres vegades més de persones en conflictes que en els quatre segles
anteriors junts. Africa registra el 40% dels conflictes mundials.
Actualment, unes 25 milions de persones estan desplacades
internament com a consequencia de conflictes o violacions dels drets
humans (PNUD, 2005).

150



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

= Una 1/3 part de les guerres lliurades I'any 2000 eren conflictes provocats
pel control dels recursos minerals, fusta, petroli, ... (WWI, 2002).

Per resumir tota aquesta situacié podem recordar les paraules de Gandhi
(1973) sobre el tema: "En aquest planeta hi ha suficient per satisfer les

necessitats de tothom, pero no per l'avaricia de tots" .

Cal destacar, de manera especialment injusta, que I'Informe de les Nacions
Unides sobre el Desenvolupament de la Humanitat (2006) ens constata la
immensa injusticia entre el nord i el sud. Concretament diu que el 14,8% de
la poblacié mundial disposa del 78,4% de la renda total, mentre que el
85,2% de la poblacié mundial accedeix al 21,6% de la renda total.

No oblidem que a més de ser una gran injusticia social, el benestar d'aguest
reduit 14,8% es produeix amb una perdua de biodiversitat, una desertitzacio
creixent i la contaminacié general del medi on vivim.

L'Informe del Fons per a la Natura indica que els humans hem destruit mes
del 30% de la riquesa natural del planeta des del 1970. La meitat de les
reserves d'aigua dolca estan esgotades i el consum de pesca marina, fusta i
paper no paren d'augmentar. Les emissions de dioxid de carboni també
continuen augmentat.

Tal com resumeix I'ecoleg Ramon Folch (1990): "El deteriorament ambiental

de gran part del planeta €s una pura evidencia."

El greu deteriorament de la vida al planeta és avui una evidencia que ningu
posa ja en dubte. Els drames humans provocats per la insolidaritat, la
guerra o la manca de drets humans sén una constant del nostra moén. Les
desigualtats entre el mon ric i el mén pobre sén cada vegada més extremes.
La FAO (Organitzacio Mundial per a I'alimentacio) calcula que I'any 1999 hi
va haver més de trenta milions de persones que van morir de fam i més de
828 milions de persones afectades per a la desnutricié greu i permanent.

Podem preguntar tal com pregunta Ziegler (2000): "Per que, a l'escola,
ningld no ens parla mai de la fam? Dels que l'organitzen i dels que la

combaten?"
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De manera resumida i esquematica podriem classificar totes aquestes

problematiques de la segient manera:

PROBLEMES AMBIENTALS PROBLEMES SOCIALS
*Canvi Climatic eFam al mén
«Efecte Hivernacle *Deute extern
*Forat a la capa d'oz6 *Desplacats i Refugiats
*Pluja acida *Treball infantil
*Residus nuclears *Racisme
*Pérdua de biodiversitat *Creixement de la poblacio
*Desertitzacio i erosio eAglomeracions urbanes
«Desforestacio «Distribucio de la riquesa
«Contaminacié atmosfeérica *Estil de vida occidental
«Contaminacio aigua dolca i salada eSocietat del consum
*Explotaci6 dels recursos naturals «Comerg injust
«Contaminacio del sol *Armamentisme
*Produccio6 de residus *Conflictes i guerres

Esquema 14. Problemes Socials i Problemes Ambientals.

Pero tot aix0 esta generant un creixent moviment de solidaritat
conjuntament amb un moviment internacional de resistencia a la
globalitzacio. El procés de globalitzacié economica que impulsen els paisos
rics i les grans multinacionals representa més concentraci6 de poder
economic en mans de reduits grups de poder que es mouen per interessos
lucratius, sense cap control democratic i vulnerant declaracions universals i
lleis basiques. Cap civilitzacio ha fet mai tan real I'norror entre els éssers
humans ni ha posat el planeta en una situacié de fallida ambiental com la
civilitzacié occidental.

Una altra manera per d’expressar aquests conceptes son les imatges de
comic del genial ninotaire Perich. La primera fa referéncia a les

problematiques ambientals:
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Imatge 2. Problematiques socials. Jaume Perich Escala
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Per tot aix0, el punt de partida d'aquest treball és la idea que el nostre
actual model de societat de consum no té futur, per tant, és insostenible.
Aquesta afirmacié es pot concretar i resumir en trets fets clarament

constatables:

A. El nostre alt nivell de consum esta esgotant els recursos de la
Terra i provocant greus perdues de biodiversitat i un

deteriorament global del planeta Terra, medi on vivim.

B. Greus desequilibris Nord - Sud, amb injustos abismes en la

distribucio de la riquesa.

C. No som feligos. L’alt nivell de consum no ens aporta alt nivell
de felicitat (Singer, 1995)

Tot aix0 és fruit d’'una obsessié col-lectiva que Araujo (2000) defineix
clarament: “La obsesidn por acaparar es lo Unico que sobra de este mundo

donde tanto falta”.

Malgrat tots aquest fets evidents encara hi ha nombroses persones que
continuen defensant i parlant de creixement i de progrés mal entés, pero
tornant a citar a Folch (1993) podem dir que: “Durante décadas hemos
levantado fabricas que se salen y actividades que manchan. Esto son
chapuzas, en modo alguno progreso. SOmoOS UNOS NUevos ricos

zarrapastrosos que conviven con sus propios desperdicios”

Per tot aix0, s6n molts els experts que parlen clarament d'una situacio de
insostenibilitat. Qué entenem per insostenibilitat? La problematica
socioecologica de dimensions planetaries que comporta un deteriorament
global sense precedents en la historia de la humanitat i del planeta que pot

portar greus repercussions socials i ambientals a les futures generacions.
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Perd tot aix0, quines repercussions implica a nivell educatiu? Tal com
resumeix Paulo Freire (1997): “Quant parlo d’educacio parlo d’'intervencio.
Perd es pot intervenir de dos maneres: per conservar el status quo o per

canviar-lo”.

Per tant, podem fer una educacié que serveixi per anar perpetuant els vells
habits caducs i insostenibles, pero també podem fer una educacio que ajudi
a crear nous models de relacié entre les persones i el medi on vivim. Aquest

és l'objectiu de I'educacio per a la sostenibilitat.

Tanmateix, podem concloure, tot i que sigui molt contundent, que qualsevol
sistema o practica educativa que no estigui orientada cap a la construccio
del paradigma de la sostenibilitat es pot considerar com a educacio
conservadora i per tant irresponsable vers un mateix, els altres éssers vius

del planeta i vers les generacions futures.

1.2. Els nostres valors

L’Educacio per a la sostenibilitat, que desitja un futur sostenible ha
d’incloure el coneixement de les problematiques ambiental i socials, els
valors i els comportaments per contribuir a la convivencia i la perspectiva
de futurs alternatius.

Cada societat, cada cultura i cada epoca tenen un sistema de valors que
son transmesos als infants i als joves a traves de la familia, I'escola i
'entorn social. Els valors que trobem a la Declaracio dels Drets Humans
ultrapassen la diversitat cultural i son patrimoni de tots per que caracteritzen
la dignitat humana i defineixen el concepte de persona.

Els valors s’aprenen per observaci6 de models, per identificacio amb
persones, a partir de la interaccio amb els companys i, en definitiva per

contacte amb la realitat. Els valors s’adquireixen per aprenentatge.

L’educacio per a la sostenibilitat es fonamenta en uns valors ja que no hi ha

cap estil de vida ni cap sistema educatiu que no porti implicit uns principis o

155



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

sistema de valors. Anomenem valors al reconeixement social d’'una qualitat
individual que esdevé un referent compartit per una comunitat, per tant un
referent col-lectiu. Es concreten en comportaments especifics i en actituds

envers els altres i I'entorn.

Els valors o principis son construccions socials. Sén el resultat de la
convivéncia dels humans en grups i a la vegada son un mitja que regula i
permet aquesta convivencia. Els valors se'ns fan visibles quan algu els
verbalitza, quan se'n parla. Sovint quan parlem de valors, en parlem amb
termes de crisis de valors (Cardus, 2000). De fet, el sol fet de parlar de
crisis de valors denota o implica una preocupacio per un determinat tema.
Aquesta preocupacié pot ser deguda a que algu es queixa i ens fa saber
gue enyora uns valors que ja no predominen o en contra, perque hom vol
gue uns altres valors s'imposin, creixin o s'estenguin amb la finalitat de
produir un canvi en les maneres de comportar-se les persones; per aixo
sovint es dedica a propagar-los. L'educacio per a la sostenibilitat s'inclouria

clarament en aquest segon grup.

Tal com he dit, els valors sén una construccié social i per aix0 es
transmeten per processos d'interaccié social, no sén un producte de la
genetica, és a dir no sén innats. Els valors es poden aprendre o
desaprendre. Aix0 pot semblar una obvietat, pero per a un educador és la

clau del seu treball.

Es important ser conscients de quins sén els valors de la nostra cultura
occidental per poder intervenir i promoure el canvi. Aradjo (2000) resumeix
de manera ironica aquests valors: “Aquello de "mas alto, mas fuerte, mas
rapido”, que no estaba nada mal como retos fisicos personales, es hoy, en

realidad, méas dinero, mas fama y mas poder”.

Cal coneixer on som actualment i fer explicits quins son els valors fruit del
neoliberalisme que domina la nostra manera de viure. lgualment important
€s saber on volem anar, és a dir quins son els valors d'un model social i

ecologic, és a dir, sostenible.
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De manera molt resumida podriem dir-ne alguns:

CULTURA DOMINANT CULTURA SOSTENIBLE
*Domini de la natura eHarmonia amb la natura
eIndividualisme *Col.lectivisme
eConsumisme eSimplicitat material
*Creixement il limitat »Sostenibilitat
*Recursos il-limitats *Recursos limitats
eUsar i llencar eLes tres erres
*Antropocentric *Biocentric
*Tenir *Ser

Esquema 15. Valors cultura dominant i cultura sostenible.

L'enfocament sostenible planteja un canvi radical en la concepcié de I'ésser
huma com a ecodependent i responsable a nivell etic i moral davant dels
altres ésser no humans. Per aix0 s'imposa la necessitat d'una aproximacio a

nivell de drets entre els éssers humans i la vida no humana.

Historicament hem evolucionat amb l'idea que la Terra pertany a I'home,
pero cal comencar a viure pensant, tal com deien els exterminats indis nord

americans que és 'Home qui pertany a la Terra.

La dependeéncia i interrelacié entre els éssers humans i el planeta ha estat
una evidéncia per les cultures tradicionals, perd no per a la nostra
civilitzacio.

Amb paraules de Roszak (1985): “Les necessitats del planeta son les

necessitats de la persona. Els drets de la persona sén els drets del planeta”.

Ara bé, a nivell social i educatiu cal saber concretar els valors per una
cultura sostenible amb petites accions clares i realitzables en els contextos
dels educands. Per senyalar un petit exemple util a nivell eduatiu, podem dir

que:
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= Podem dir que som solidaris quan estem disposats a ajudar a qui
ho necessita.

= Podem dir que som ecologics quan utilitzem amb cura i respecte
els bens materials i I'entorn.

= Podem dir que som igualitaris quan tractem tothom igual, sense
cap diferéncia.

= Podem dir que som tolerants quan respectem les opinions dels
altres.

» Podem dir que som responsables quan intentem fer tan bé com
podem les feines de I'escola.

= Podem dir que som sincers quan ens agrada dir la veritat i no pas
mentides.

= Podem dir que som patrticipants quan col-laborem en les activitats
que ens proposen.

= Podem dir que som democratics quan accepten la decisié de la
majoria.

» Podem dir que som pacifics quan solucionem els nostres

conflictes amb dialeg i sense violéencia.

1.3. Bases per 'Educacié per a la sostenibilitat

L'educacié per a la sostenibilitat €s un concepte complex ja que engloba
altres conceptes: educacio ambiental, educacié per la pau, educacio pels
drets humans, I'educacié pel consum, I'educacié intercultural o educacio pel
desenvolupament del sud.

Crec de gran importancia poder establir unes bases on articular-hi tots
aquests conceptes. Per tal de poder establir-hi un esborrany de principis o
bases per una Educacio per a la sostenibilitat he utilitzat diferents fonts i
autors. Vull destacar el "Libro Blanco de la Educacion Ambiental en
Espafna” del CENEAM, "Els 7 coneixements necessaris per a I'educacio del

futur" de Morin (2000) i "La carta de la Terra" (veure Annex 1)
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Algunes de les linies o trets definitoris de I'educacié per a la sostenibilitat
podrien ser els seguents:

1.3.1. Etica

Penso que les persones adoptarem étiques socials i ambientals quan
comprenguem que €s necessari fer-ho, quan tinguin prou estimuls i
guan se’ls hagi donat la possibilitat d’adquirir els coneixements i la
formacié necessaris. El sistema educatiu en la seva majoria, no
proporciona, ara per ara, ni els coneixements ni la capacitat de
comprensié que cal.

Amb unes poques excepcions notables, els instruments més poderosos
gue influeixen en les actituds dels ciutadans als paisos de renda més
alta son la publicitat i els mitjans de comunicacio, els quals promouen
valors individualistes, d”excés de consum i de malbaratament de
recursos. Ens cal un canvi radical per promoure l'educacio per a la

sostenibilitat.

Per aix0, penso que actualment urgeix treballar tal com diu el Dalai
Lama (2000) per la humanitzacio de la humanitat. Es a dir, desenvolupar
I'etica del respecte, la solidaritat i la simplicitat. De manera que és
potencii una perspectiva del génere huma amb la clara intencié de ser
habitants del mon i ciutadans del planeta. Amb una democracia que
relacioni la persona individual amb la societat i permeti regular el
conflicte. No hi pot haver justicia social sense democracia, i tampoc
democracia sense una cultura del dialeg. Aquestes conclusions varen
ser acceptades i exposades pels principals liders socials i religiosos del
nostre moén en el Simposium sobre la Terra (Lovelock, 1989).

Aixi, 'educacié per a la sostenibilitat s'hauria de fonamentar i recolzar
sobre un principi étic basic i universal. Es possible establir un principi
etic universal? EIl principi de generalitzacié o imperatiu categoric de
Kant:
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“De quina manera m'agradaria que tothom es comportés i actués, si es
trobessin en la meva situaci6? Que passaria si tothom actués d'una

determinada manera?”

De fet, a totes les cultures i religions hi trobem el mateix principi étic

basic formulat en petites variants, perdo amb el mateix sentit:

*“No facis als altres el que no voldries que et

Hinduisme fessin a tu” (Mahabharata 5, 1517)

*“No ofenguis els altres, com tu no voldries

Budisme veure't ofés” (Udanavarga 5,18)

*“El que no desitgem que ens facin, no ho fem

SellerlEs als altres” (Analectas 15, 23)

\
«“Siguin per a tu com teus els beneficis del teu
Taoisme proisme, i com teves les seves perdues” (T'ai-
L Chang Kan-Ying-Pien)
. *“El que no vulguis per a tu, no ho vulguis per
Sl e al teu proisme” (Talmud, Shabbbat 312.)
\
R «“Feu als altres tot alld que voldrieu que ells us
Cristianisme fessin” (Mateu 7, 12)
\

«“Cap de vosaltres sera veritable creient a
Islamisme menys que desitgi per al seu germa el mateix
gue desitja per a ell” (Sunna)

Esquema 16. Principi etic en les cultures i les religions.

En els projectes educatius que vulguin educar per a la sostenibilitat és

imprescindible fomentar aquesta ética universal.

1.3.2. Implicar a tota la societat

L'educacio per a la sostenibilitat ha d’aspirar a la creacio de noves
referencies etiques de respecte a I'entorn on vivim i un sentiment de

solidaritat entre els humans. Cal generar un sentiment de responsabilitat
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compartida sobre la situacié social i ambiental del nostre planeta, des
del local al global. Per aixd, cal que estigui integrada en l'accio
guotidiana dels ciutadans, els grups socials i les diferents entitats. Per
tant ha d’arribar a tots els sectors de la poblacid, ja que som destinataris
i, alhora, educadors. Pero especialment hauria de tenir repercussié en
aquells a qui recau la presa de decisions o exerceixen major influéncia
social i tenen, per tant, major responsabilitat: administracions,

legisladors, empreses, educadors, els mitjans de comunicacio, ...

El seu objectiu és el de generar en les persones consciéncia de la seva
capacitat per a intervenir en la resolucio dels problemes, superant la
impressié d'impoténcia que provoca la informacié tenyida de
catastrofisme o fatalisme. En aquest sentit, ha de mostrar i ajudar a
construir alternatives d’acci6 positiva.

L’educacio per a la sostenibilitat hauria de ser un procés d’aprenentatge
continuat que pot donar-se en contextos diversos, en qualsevol moment
i sobre qualsevol aspecte de la vida. Les estrategies, per tant, haurien
de ser multiples: la incidéncia en el sistema educatiu formal en el seu
conjunt, les campanyes de comunicacio dirigides al gran public, els
programes destinats al sectors economics, empresarials i sindicals, el
desenvolupament de una gestié social i ambiental participativa per part
de les administracions, la integraci6 dels principis de sostenibilitat en els
projectes i plans de desenvolupament, la realitzacio de projectes per part
de les associacions i la utilitzacio de tecniques i metodologies coherents

amb els principis.

1.3.3. Enfocament ampli i obert

Qualsevol intervencié en educacio per a la sostenibilitat ha de fer front a
les situacions i els problemes, amb mentalitat oberta, tenint en compte
els diferents punts de vista sobre els conflictes, i sospesar els diversos
factors que hi influeixen, incloent-hi els aspectes socials, ambientals,

culturals i economics, aixi com els valors i sentiments de la poblacio.
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Per treballar en aquesta linia, I'educacio per a la sostenibilitat ha de
partir d'un enfocament i una practica intercultural, interdisciplinar i
interprofessional. Es necessari acabar amb les barreres que limiten
l'acci6 educativa només a certs professionals, o a determinades
institucions o a determinats sectors socials com a unics destinataris. Cal
afavorir els processos de relacio, intercanvi i cooperacié entre diferents
actors i enfocaments.

Un aspecte fonamental de la mentalitat oberta amb la que s’ha de
treballar ve donat pel fet que no es coneixen amb exactitud les claus de
solucié de les crisis que afrontem. Per aix0, cal subratllar la importancia
del procés educatiu, que ha de proporcionar, més que receptes, els
recursos personals i col-lectius per fer front als reptes que vagin sorgint i

per incorporar els canvis que necessaris.

1.3.4. Pensament critic i innovador

L’educacio per a la sostenibilitat ha de propiciar la comprensié adequada
de les principals questions socials i ambientals i la informacié que
permeti a les persones formar-se opinions fonamentades, pel que és
indispensable I'accés a informacio a I'hora comprensible i rigorosa. De
manera que contribueix a construir habilitats per analitzar, interpretar i
valorar aquesta informacio, promovent un pensament critic i innovador,
gue questioni, de forma constructiva, els habits i estructures vigents.

El sistema democratic actual necessita de persones critiques per evitar
caure en una cultura de pensament unic. Cal educar per saber fer critica

constructiva i per tenir criteris propis.

1.3.5. Acci6 educativa coherent i creible

La falta de coheréncia és un dels factors que disminueixen i fins i tot
anul-len l'accié educativa. Es necessari subratllar la importancia de la

congruencia entre missatge i accio, de I'adequacié entre fins i mitjans,

de la connexié entre educacid i gestio socioambiental, de I'harmonia
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entre els diferents recursos i instruments utilitzats, de la idoneitat dels
temes tractats o de I'oportunitat dels moments d’actuacio.

La falta de credibilitat és un altre greu obstacle per a I'eficacia educativa.

El problema afecta sovint a les administracions i altres grups socials,
mentre que, pel contrari, les organitzacions civiqgues gaudeixen de més
credit. En tot cas, ha de ser motiu de preocupacio per a tots els sectors,
gue han d’augmentar la seva credibilitat mitjancant la transparencia
informativa i I'esfor¢ honest per actuar de forma coherent.

Es de vital importancia que els centres educatius ensenyin les habilitats
correctes per viure de manera coherent i sostenible i és igualment
important que allo que els educadors fem reforci els ensenyaments que

difonem.

1.3.6. Participacio i implicacio

L’educacio per a la sostenibilitat ha d’afavorir I'aplicacié practica dels
aprenentatges mitjancant accions orientades a solucionar problemes
concrets. Per aixd0 €s necessari revisar les vies de participacio que
actualment ofereix les normatives vigents, multiplicar-les i aprofundir en
el seu desenvolupament. Vies de participaci6 que han de ser més
amplies i accessibles, tant en 'ambit local com els ambits més superiors.
Es tracta de promoure la implicacio, tant individual com col-lectiva, i des
de les fases inicials, en els processos de presa de decisions i en la
realitzacio d’actuacions positives envers la promocié dels valors de la

cultura de la sostenibilitat.

La participacié ciutadana en els plans i actuacions socials i ambientals
té, en si mateixa, un fort component educatiu, de conscienciacio,
d'aprenentatge de destreses i de compromis. Pero requereix temps,
predisposicid, responsabilitat i actitud oberta. Exigeix, a més a més, un
aprenentatge no nomeés d’habilitats socials si no també de metodes de

participacio.
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La consolidacio de formes de gestié més participatives exigeix un esforg
per a canviar la forma de fer tradicional, i una actitud transparent i
oberta. Com a contrapartida, facilita la prevencié de conflictes i garanteix
la responsabilitat compartida amb la comunitat sobre els assumptes
col-lectius. Aquest nou model de gestié ha d’entendre’s com la resposta
social necessaria davant la urgéncia per fer front a canvis socials i
ambientals molt importants mitjancant I'aprofundiment del funcionament

democratic.

Es fonamental recolzar el moviment associatiu i fomentar el voluntariat
com a vies de participacié comunitaria. La col-laboracio en actuacions
concretes permet a les persones prendre consciéncia del seu poder
d’'influéncia en la resolucié dels problemes que més directament els

afecten, facilitant la implicacio progressiva en reptes més complexes.

1.3.7. Coordinacio i col-laboraci6

Per multiplicar I'efectivitat de les accions educatives és necessari
millorar la coordinaci6 i la cooperacio entre tots els agents socials, per
garantir la comunicacio fluida, augmentar I'aprofitament dels recursos

disponibles i buscar el maxim de recolzament als esforgos realitzats.

L’educacio per a la sostenibilitat s’ha de promoure a diferents escales:
internacional, estatal, autonomica i local. Per aixo, és necessari recolzar
les vies de relacié i organitzacié dels agents promotors: consells o

comissions tematiques, associacions d’educadors o xarxes associatives.

Aquestes estructures han de facilitar I'intercanvi d’idees i experiéncies, la
posada en marxa d’actuacions conjuntes, el debat al voltant de nous
plantejaments teorics, aixi com l'avaluacié del propi treball, el que
permetra anar formulant un model més complert i solventant les

caréncies avui existents.
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1.3.8. Educacié permanent dirigida vers el futur

El mon actual es caracteritza per les transformacions i mutacions
profundes i continues, una educacio per a la sostenibilitat ha d’'integrar el

canvi. Ha de tenir un caracter permanent i estar dirigida cap el futur.

L'educacio per a la sostenibilitat ha de reformular constantment les
seves orientacions, contingut i meéetodes, assegurant I'actualitzacié dels
coneixements dels individus i dels grups, aixi com l'adaptacié continua

d’aguests coneixements a situacions noves.

Penso que no és suficient respondre als canvis, si ho que convé
accelerar la velocitat de resposta del sistema educatiu per prevenir, tant
com sigui possible, els problemes futurs; per aquest motiu, I'educacié
per a la sostenibilitat ha de convertir-se en I'element dinamic del sistema

educatiu.

Cal conscienciar i ajudar a les persones perquée canviin els seus estils
de vida en diversos sentits. Per0 malgrat les diferéncies que hi pugui
haver, hi ha una necessitat ampliament estesa de preparar les persones
per als canvis que probablement entraran en conflicte amb els valors
amb els quals han crescut. L'educacid per a la sostenibilitat sera

imprescindible per a fer aquests canvis.

Hi ha una certa base per a fer-ho, la consciencia sobre el deteriorament
del medi ambient o0 els conflictes socials esta molt estesa a molts
paisos. Moltes persones demanen la proteccié de la natura i que es
mostrin sentiments de responsabilitat vers les generacions futures.
D’aquesta situacié cal treure dues idees. Primera, cal treure el maxim
profit del sistema escolar en temes d’educacid6 ambiental i a I'hora
esprémer rigorosament, i amb eficacia el profit dels sistemes educatius

no formals i informals.
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1.4. Principis per a 'Educacié Sostenible

Els éssers humans formem part inseparable del planeta Terra. La nostra vida
depén dels recursos i l'equilibri dels sistemes ecologics del planeta. Es per
aixo, que l'educacio per a la sostenibilitat ha de conéixer i transmetre els
principis basics sobre els recursos naturals i els sistemes ecologics del
planeta Terra. SOn principis creats i estudiats per la ciéncia de I'ecologia i que

I'ecologisme ha extrets per fer-ne una divulgacié més popular i accessible.

Aquest 50 principis per a I'educacio per a la  sostenibilitat (Adaptacié de
diversitat de fonts i autors molt indefinides) pretenen ser una font d’inspiracio
i reflexié pels educadors.

Estan estructurats en cinc blocs. Son els seguents:

Sobre la
materia, ener
gia i recursos.

Sobre
sistemes
ecologics.

Principis
Educacié
Sostenibilitat

Sobre
economia.

Filosofics i
etics.

Esquema 17. Principis per a 'Educacié per a la Sostenibilitat.
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1.4.1. Principis sobre la materia, I'energia i altr  es recursos

Son principis que fan referencia a la gestidé ecologica i sostenible de la
materia, I'energia i els recursos en general. Ens cal incorporar-los, si
volem actuar de forma coherent, tant en la gestié dels centres escolars

com en els curriculums educatius de les diferents etapes.

1) Llei de conservacio de la matéria. No podem crear-la ni destruir-la,
sempre roman en una o altra forma.

2) Principi de la qualitat de la materia. La materia desorganitzada i
dispersa només es pot usar amb un cost molt alt.

3) Principi del reciclatge factible. Cal no diluir, dispersar o barrejar els
residus que es poden reciclar.

4) Llei de la conservacio de I'energia. No es crea ni es destrueix.
Obtenir energia costa energia.

5) Principi de la qualitat de I'energia. L'energia desorganitzada o
dispersa és poc util.

6) Llei de la degradaci6 de la qualitat de I'energia. En tota
transformacio, I'energia es degrada de formes utils d'alta qualitat a,
formes no usables.

7) Principi de I'ds i el flux d I'energia. Tot funciona amb formes
d'energia d'alta 0 moderada qualitat, i per tant cal emprar aquests
recursos amb cura i coneixement.

8) Principi de la proporcionalitat entre qualitat d'energia i tasques. No
s'ha d'emprar energia d'alta qualitat si el mateix es pot fer amb
energia de qualitat inferior.

9) Principi del caracter limitat dels recursos. Els recursos son finits.

10)Principi del reciclatge. El reciclatge no ho resol tot. Consumeix
energia i degrada I'entorn. Per0 en conjunt ajuda a reduir el consum i
la pol-lucié. Cal utilitzar la llei de les tres erres.

11)Principi del localisme. Cal emprar els recursos localment i reciclar-los
localment, tant com sigui possible.

12)Principi de la moderaci6 o de I'estalvi. Cal emprar només els recursos

necessaris i el mes eficientment possible.

167



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

13)Principi del rendiment sostingut. Cal emprar sobretot recursos

renovables, i amb un ritme no major que llur taxa de renovacio

natural.

14)Principi de la diversificacié. Es millor usar multiples recursos que un

0 pocs.

15)Principi dels bens comuns. Tothom esta aiglies amunt o aigies avall

d'un altre.

1.4.2. Principis sobre els sistemes ecologics

Son principis que fan referéncia a les dinamiques i funcionaments dels

sistemes ecologics.

1)

2)

3)

4)

5)

Principi dels limits de tolerancia. Tota especie o tot organisme
individual toleren només un cert interval de condicions ambientals.
Massa o0 massa poc d'un factor fisic o quimic en un lloc poden
impedir-ne I'existéncia.

Principi de biodiversitat. La natura ha evolucionat durant milers de
milions d'anys donant una diversitat d'espécies, una diversitat
genetica dins de cada especie, i d’'una diversitat de comunitats
naturals, en resposta als canvis de condicions ambientals, que son a
'hora la garantia per a respondre a canvis futurs d'aquestes
condicions.

Principi de la Terra com a sistema dinamic. Les poblacions, les
comunitats i el medi fisic son dinamics (processos demografics,
successions, de dinamica atmosférica i oceanica i de dinamica de
I'escorca)

Principi d'interdependencia. Els sistemes naturals es comporten com
a sistemes: llurs parts estan interconnectades, i aixo fa dificil predir
les repercussions d'una accio o canvi concrets.

Principi dels riscs. No podem reduir, a zero els riscs, pero els podem
reduir. Ara bé, qualsevol sistema que depengui d’éssers humans
fal-libles en la del disseny, o funcionament o manteniment, tard o

d'hora fallara.
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6)

Principi de la complexitat. La natura no sols és més complexa del que

pensem, sind del que podem arribar a pensar.

1.4.3. Principis sobre I'economia

Son principis que fan referencia a dinamigues i models economics

alternatius als models del sistema capitalista.

1)

2)

3)

4)
5)

Principi de la internalitzacié de costos. El cost de mercat d'una cosa
hauria d’incloure els costos actuals i futurs de tot efecte nociu que
pugui tenir sobre la societat i sobre I'entorn.

Principi de saviesa economica i ecologica. No donar subsidis o treure
impostos per produir productes nocius o gastar innecessariament els
recursos. Donar suport a tots els qui redueixin la despesa de
recursos, la contaminacio i la degradacié ambiental.

Principi de la pobresa. Cal ajudar els pobres a automantenir-se i a
mantenir el seu medi.

Principi de la prevencio. Es millor prevenir que curar.

Principi del canvi. Pensar globalment, actuar localment.

1.4.4. Principis filosofics i etics

Son principis que de la filosofia i etica necessaris per la recerca de la

sostenibilitat.

1)

2)

3)

4)

Principi d’humilitat o antiantropocentric. La Terra no ens pertany, som
nosaltres que li pertanyem.

Principi de cooperacio. El nostre paper és entendre el mon i treballar
amb la resta de la natura, no conquerir-la.

Principi del respecte per la natura. Tota espéecie té dret a viure, o
almenys a lluitar per viure, independentment del seu interes actual o
potencial per a nosaltres.

Principi ecocentric. Una cosa esta bé si contribueix a mantenir els

sistemes planetaris de suport a la vida, i malament si no ho fa.
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5)

6)

7)

8)

9)

Principi del dany minim. Quan alterem la natura per cobrir una
necessitat basica, cal minimitzar el dany. Es pitjor alterar un habitat
que perjudicar a una especie, i aixo darrer que perjudicar a un sol
individu. Cal caminar lleugerament sobre la Terra.

Principi de que I'economia no és I'dnic principi. Esta mal fet tractar a
la gent i a, altres éssers, vius primariament com factors de produccid,
amb valors expressables en termes només economics.

Principi dels drets dels no nascuts. Cal deixar la Terra en tan bones
condicions com la varem rebre, o millor.

Principi de l'autocontrol. Es millor el control de natalitat que el control
per la mortalitat.

Principi de distribuci6. Cap nacié o corporacié té dret a una part
creixent dels recursos finits del planeta.

Recomanacio final: en la proteccio i el manteniment de la natura cal

anar sempre mes enlla del que es merament exigit per la llei.

1.4.5. Principis educatius

Son principis que fan referéncia directament a l'educacio per a la

sostenibilitat.

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

Principi de la concepcio constructivista.

Principi de la globalitat.

Principi d’educar en els valors de la sostenibilitat.

Principi de I'atenci6 a la diversitat.

Principi de I'experiéncia directa. Per estimar, apreciar i entendre la
Terra i a nosaltres mateixos, ens cal I'experiéncia directa del contacte
amb l'aire, l'aigua, el sol i els altres éssers vius, i no n‘hi ha prou amb
els llibres, la televisid i els conceptes.

Principi de partir de la resolucié de problemes de la realitat.

Principi de I'entorn immediat. Cal aprendre de I'entorn immediat i
treballar per millorar-lo. Cal caminar “lleugerament” sobre la Terra.
Principi dels coneixements previs que té cada educand en relaci6 als

nous continguts d’aprenentatge.
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9) Principi dels continguts plantejats de tal manera que siguin
significatius i funcionals per als nois i noies.

10)Principi dels continguts sén adients al nivell de desenvolupament de
cada educand.

11)Principi del repte abordable per a els nois noies, és a dir que tinguin
en compte les seves competéncies actuals i les facin avangcar amb
'ajut necessari; per tant, que permetin crear zones de
desenvolupament proper i intervenir-hi.

12)Principi de provocar un conflicte cognitiu i promoguin I'activitat mental
de l'alumne necessaria perque estableixi relacions entre els nous
continguts i els coneixements previs.

13)Principi de fomentar una actitud favorable, és a dir, que les activitats
siguin motivadores, en relaci6 amb ['aprenentatge dels nous
continguts.

14)Principi d’estimular l'autoestima i l'autoconcepte en relacié als
aprenentatges que es proposen, és a dir, que puguin experimentar
que el seu esfor¢ ha valgut la pena.

15)Principi de I'aprendre a aprendre. Que li permetin ser cada cop meés

autonom en els seus aprenentatges, és a dir, en la vida.

1.5. Per una cultura de la sostenibilitat

El mén és massa perillés en I'actualitat per tot,
menys per la Utopia.
Buckminster Fuller

SOn moltes les iniciatives internacionals que apunten cap a la creacio i el
foment d’'una cultura de la sostenibilitat. Algunes de les més destacades han
estat i son La carta de la Terra (1997), el Manifest per una cultura de la pau i la
no violéncia (2000), la Decada de I'Educacio pel Desenvolupament Sostenible
(2005-2014), els Objectius de Desenvolupament del Mil-lenni (ODM, 2005-
2014) i els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS, 2015-2030). Totes
elles han significat i signifiguen un avang¢ important en el reconeixement i

urgencia de la necessitat d’avancar cap a una nova cultura sostenible.
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1.5.1. La Cartade la Terra

La Carta de la Terra (1997) (annex) va ser i €s un manifest de gran
importancia per programes educatius per a la sostenibilitat. La Carta de
la Terra (1997) va néixer a la Cimera de la Terra (Rio de Janeiro, 1992) i
gue tenia com a objectiu aconseguir una visio etica global per al nostre
futur comu tal com podem observar en la seva declaracio inicial:

“Hem d'unir-nos per crear una societat global sostenible basada en el
respecte a la natura, els drets humans universals, la justicia economica i

la cultura de la pau”. (Carta de la Terra, 1997)

1.5.2. Manifest per una cultura de la pauilanov ioléncia

El manifest 2000 (annex) per una cultura de la pau i la no violencia va
estar redactat i difos ampliament per un grup de persones guardonades
amb el premi Nobel de la Pau d'arreu del mén els darrers deu anys. Els
sis principis que proposava son la base per desenvolupar una cultura de
la pau i la no violéncia i per tant, una cultura sostenible.

El llenguatge que s'utilitza en aquest manifest és clar, senzill i directe.
Fuig de paraules complicades. Es facilment comprensible per tothom.
Penso que a nivell educatiu aquest manifest hauria de ser la base de
molts projectes i idearis tant dins el marc de I'educacié formal com no

formal.

1.5.3. Decada de I'Educacio pel Desenvolupament Sos tenible

La importancia donada pels experts en sostenibilitat al paper de
I'educacid, va quedar reflectida en el llangament de la Década o Decenni
de I'Educacio pel Desenvolupament Sostenible o, millor encara, per un
futur sostenible (2005-2014). Com va assenyalar UNESCO:

“El Decenni de les Nacions Unides per a l'educacid, amb mires al
desenvolupament sostenible, pretén promoure I'educaci6 com a

fonament d'una societat més viable per a la humanitat i integrar el
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desenvolupament sostenible en el sistema d'ensenyament escolar a tots
els nivells. (UNESCO, 2005)

1.5.4. Objectius de Desenvolupament del Mil-lenni

L'any 2000 es van establir els Objectius de Desenvolupament del
Mil-lenni (ODM) (annex) pel 2015. La Declaracié del Mil-lenni fou
aprovada per 189 paisos i signada per 147 caps d'estat i de govern en la
Cimera del Mil-lenni de les Nacions Unides, celebrada el mes de
setembre de 2000. La Declaracid va proposar vuit ambiciosos objectius
per al 2015. Aquests 8 objectius es concretaven en 18 metes

quantificables que es supervisaven mitjancant 48 indicadors. Varen

1.5.5. Objectius de Desenvolupament Sostenible

Finalment, el 2012 a Rio+20, la Conferencia sobre el Desenvolupament
Sostenible, va establir els Objectius de Desenvolupament Sostenible
(ODS) (anexe) i I'Agenda 2030, un nou full de ruta que representa una
nova oportunitat per incorporar les llicons apreses i superar els errors del
procés anterior. A diferéncia dels ODM, que van ser elaborats per un
grup d’experts a porta tancada, els ODS son el resultat d’'un procés de
negociacio que va involucrar als 193 Estats Membres de 'ONU i també
la participacié sense precedents de la societat civil. Hi ha 17 objectius de
desenvolupament sostenible amb 169 metes. Els objectius sén d’ampli
abast, ja que <s’'abordaran els elements interconnectats del
desenvolupament sostenible: el creixement economic, la inclusié social i
la protecci6 del medi ambient. Els complexos desafiaments que
existeixen al mén avui dia exigeixen que una amplia gamma de
gllestions estiguin cobertes. Es un nou intent d’abordar les causes

fonamentals dels problemes i no només els simptomes.
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2. LAPERSONA COM LA CLAU DEL CANVI

Les persones raonables s’adapten al mén.

Les persones insensats fan que el mon s’adapti a elles.
Per aixo el progrés depén de persones insensates.
George Bernard Shaw

Tal com he explicat en el punt de partida, els éssers humans som els causants
directes dels conflictes socials i ambientals i per tant de la situacio de
insostenibilitat que estem vivint actualment. Pero també es cert que els éssers
humans som una part important, sin6 la Unica, en la recerca i I'aplicacié de les

possibles solucions o camins cap a la sostenibilitat.

Qualsevol tasca educativa ha d'estar centrada amb la persona i iniciar-se
partint dels interessos i motivacions de la persona que aprén. Pero sovint els
educadors dediguem molt de temps a la preparacié dels continguts i a vegades
també dels procediments, pero que sabem de les persones? Del grup? Sabem
el que saben, el que senten, el que pensen o el que volen saber sobre el tema?
Tots els coneixements previs i les expectatives dels educands influeixen i
condicionen el procés educatiu. Per aix0, la dimensié personal i emocional
hauria de ser com un aspecte a tenir-ne gran cura i a desenvolupar. Una
intervencid educativa per educar per la sostenibilitat que oblidi els aspectes de
desenvolupament personal i emocional de la persona seria clarament

incompleta.

Els educadors sabem que la construccio del coneixement requereix per reeixir,
de poder créixer a partir de la persona que apren, de l'educand. Per tant, el
respecte vers la persona i les seves creences, idees, sentiments i motivacions
és la clau de volta on s’hauria de fonamentar qualsevol intervencio

psicopedagogica. En la interrelacio entre aspectes intel-lectuals i afectius.

En aquesta linia de treball cal recordar que I'educador no pot imposar les idees
de com han de ser les coses. Cal, també, demostrar confianca en les

capacitats i possibilitats de les persones. Es de gran importancia aprendre a
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decidir per un mateix i experimentar I'experiéncia de I'error i el fracas per poder

créixer personalment.

Cal remarcar el paper fonamental que les persones i els sistemes socials tenim
en relacio a les problematiques ambientals i a les seves possibles solucions.
Aix0 obliga a l'adopcié en profunditat d'un enfocament psicoemocional, que
reconegui les capacitats de les persones per desenvolupar-se, comprendre i

actuar sobre els conflictes socials o ambientals.

Aquest repte demana l'adopcidé d'un compromis de canvi a gran escala, que
sobre tot ha de néixer en I'ambit del desenvolupament individual i socials. No
podem desenvolupar o portar a la practica accions dirigides a la resolucio de
problemes socials o ambientals, si no tenim present la dimensio de
desenvolupament huma, responsable altim de la situacié conflictiva i de I'éxit o
fracas de qualsevol accié. EI marc social i educatiu es I'ambit on es poden
produir els canvis per el desenvolupament d'una societat sostenible. Ja que
com, argumenta Subirana (1998), la sostenibilitat és una construccié social que
requereix de la implicacié personal i participacié de tothom.

Es per tot aixd que, com a educador, crec basic el fet de congixer en
profunditat la persona humana, el concepte de persona humana, les seves
necessitats, els mecanismes que tenim per percebre la situacié global o els
elements que contribueixen a les dinamiques de participacid. Per tant,
I'enfocament psicologic i social es clau en l'educacidé per a la sostenibilitat.
Sense tenir present la complexitat de les realitats personals i socials, la

sostenibilitat no pot tenir exit.

El psicoleg humanista Carl Rogers (1986) va senyalar que les persones vivim
en dos entorns, mons o eixos: I'extern i l'intern. L’intern és més subjectiu i
'extern és més objectivable, perd tots dos espais 0 mons s'interrelacionen
constantment.

L'eix extern de I'educacio per a la sostenibilitat suposa basar-se, promoure i
aplicar sis educacions basiques, essencials i transversals: [I'Educacio

ambiental, I'Educacié per la pau, 'Educacié pels drets humans, I'Educacié pel
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desenvolupament del sud, I'Educacié pel consum i I'Educacié Intercultural.
Conjuntament amb aquest eix extern ens cal una dimensio personal i interna,
I'eix intern que es fonamenta en l'autoconeixement i el creixement personal i
també es basa en sis educacions vitals: I'educacio6 etica, I'educacié emocional,
les habilitats socials, I'educacié en valors, la consciencia plena i I'educacio
espiritual.

Aquests dos eixos s’interaccionen de forma constant i interelacionada i el seu
desenvolupament coordinat i en paral-lel és essencial en el desenvolupament
de processos i models d’educacio per a la sostenibilitat. Es important coneixer i
desenvolupar bé la I'eix o0 mon intern, si volem fer modificacions sobre I'eix o

mon extern.

Eix Intern
Esquema 21
(pag.181)

Educacié per la

Sostenibilitat

Eix Extern
Esquema 46
(pag.246)

Esquema 18 . Espai Extern i Espai Intern.

Els dos eixos, que aniré desenvolupant més detalladament en els propers
punts de la Tesi, necessiten interaccionar i desenvolupar-se de forma
harmonica, constant i interelacionada. També, constitueixen un model global i

construeixen una visio holistica de I'educacio per a la sostenibilitat.
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El seu desenvolupament coordinat, equilibrat i en paral-lel és essencial en el
desenvolupament de processos i models d’educacié per a la sostenibilitat, per
aixo, em sembla de gran utilitat pedagogica la seva representacio grafica
utilitzant la metafora del creixement equilibrat i proporcionat d’un arbre amb les

seves branques, dimensid externa, i les seves arrels, dimensio interna:

DIMENSIO EXTERNA

) EDUCACIO
EDUCACIO AMBIENTAL

PER LA PAU

EDUCACIO

3 PEL CONSUM
EDUCACIO PELS

DRETS HUMANS P
=
-

-

EDUCACIO PEL

EDUCACIO
INTERCULTURAL DESENVOLUPAMENT
- ‘ T ¢

EDUCACIO ,
ETICA E EDUCACIO
EN VALORS

ECOLOGIA

EMOCIONAL

HABILITATS
SOCIALS

CONSCIENCIA ‘ .
PLENA EDUCACIO

ESPIRITUAL

DIMENSIO INTERNA

Esquema 19. Educacid per a la Sostenibilitat: Dimensié externa i dimensié interna.
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2.1. Les necessitats humanes

L’avaricia de la humanitat és insaciable.
Aristotil

Per aprofundir en la dimensié interna, cal saber que totes les persones
necessitem uns minims per viure. Aix0 és evident. Per0o quins son aguests
minims? Sén molts els autors que han intentat i intenten donar resposta a

aquesta pregunta. Voldria citar com exemples tres llibres.

El primer és "Cuanto es Bastante" (Thein Durning, 1994) on l'autor ens
planteja la necessitat de trencar I'estat actual on una minoria intentem tenir
encara més i una gran majoria intenta simplement sobreviure. Per aixo cal
reduir el nostre consum ja que és evident que després d'un determinat nivell
de consum material ja no hi ha més satisfaccio personal, i només hi resta un
buit. El segon exemple es "Vivir mejor con menos" (Arrizabalaga i Wagman,
1997) on parteixen de la base que la nostra actual societat de consum és
insostenible i per tant hem de caminar cap a la simplicitat material. El llibre
ens parla de com podem fer aquest cami. En la mateixa linia d'aquest,
també s'orienta el tercer dels llibres és "La vida simple" (Fresneda, 1998) on
també parteix dels excessos de la societat de consum i de la necessaria

recerca de nous valors i estils de vida.

Per resumir tot aixd, un bon exemple és la comparacié entre el consum
d'una granota i el d'una persona. Una granota consumeix els mateixos
recursos visqui a I'india o a Estats Units, perd un ésser huma consumeix
fins a cent vegades més recursos segons on visqui. Amb paraules de Folch
(1993):“Un solo occidental medio consume los mismos recursos que cien

personas del tercer mundo mas desheredado.”

Aix0 no treu que les persones puguem aspirar a unes condicions materials
acceptables i dignes i procurar millores en aquest aspecte. Pero el fet de ser
meés de 6.000 milions de persones al planeta amb aquesta aspiracié ens

hauria de plantejar als occidentals alguna mena d'autolimitacié en aquest
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aspecte. Tornant a citar a Folch (1993): “Es factible que los humanos nos
acomodemos cada vez mejor, pero no que seamos indefinidamente, mas y
consumiendo indefinidamente en mayor cantidad cualquier tipo de cosa.

Bastante elemental, de hecho.”

2.1.1. Prioritzar les necessitats humanes

Ja Aristotil ens parlava que és impossible pensar en la felicitat si no es
té I'estbmac ple, una certa confortabilitat i una minima salut. | és que
Aristotil, com a bon pragmatic, en tenia prou recordant-nos les coses
gue son mes evidents.

Més actualment el psicoleg Abraham Maslow (1954) va elaborar una
jerarquia per a les necessitats humanes. Aquesta jerarquia ens déna un
model per explicar-nos i coneixer millor com funcionem les persones.

Ens ajuda a establir prioritats. Es la coneguda piramide de Maslow:

5.
Realitzacié

4. Valoracio

3. Afecte

2. Seguretat

1. Fisiologiques

Esquema 20 . Piramide de necessitats humanes de Maslow.

1) Per necessitats fisiologiques entenem la gana, la set, la son, la

salut i el sexe.
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2) Per necessitats de seguretat entenem un confort basic, la
intimitat, la privacitat i una estabilitat a nivell material.

3) Dins de les necessitats d'afecte hi diferenciem l'amor, els
amics i la familia.

4) Per valoracié entenem l'acceptacié dels altres i d'un mateix.

5) L'autorealitzacid o desenvolupament dels potencials de cada
persona engloba l'autonomia, la creativitat i I'expressié de les

capacitats personals.

Segons aquesta classificacid tota persona humana necessita poder
satisfer unes necessitats fisiologiques i de seguretat basiques per poder
subsistir i per poder accedir a la seva autorealitzacié com a ésser huma.
Aquestes necessitats son innates, universals i no s'aprenen.

Aquestes necessitats estan graduades de tal manera que només quan
una persona aconsegueix satisfer una necessitat, la segient té
importancia o significat per aquella persona o grup. Pero, les altres, les
necessitats més socials, s’adquireixen durant el procés de socialitzacio

dins el context d'una cultura concreta.

2.1.2. Autorealitzacid humana

Podem afirmar que tots els éssers humans cerquem d'una manera o
altra, més conscientment o no, l'autorealitzacié personal o el que podem
anomenar d'una manera meés planera la felicitat. Per0 aquesta
autorealitzacié o recerca de la felicitat que inclou? La resposta és
realment molt complexa. Al meu entendre l‘autorealitzacid personal
passa per la responsabilitat personal, ser capagos de respondre dels
nostres actes ens dona el poder de ser protagonistes de la nostra propia
vida. Cercar constantment culpables externs o jugar el paper de victimes
ens impedeix avancar en el desenvolupament personal. Si no ens fem
responsables de nosaltres mateixos i dels nostres actes tampoc podrem
ser responsables a nivell social /o ecologic. La interelacidé entre la
dimensié o espai personal i la dimensié o espai global és constant i

indestriable. Tal com diu Roszak (1984): “Les necessitats del planeta
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son les necessitats de la persona. Els drets de la persona sén els drets

del planeta”.

Aquesta autorealitzacié o desenvolupament personal correspon a I'espai
0 mon intern de la persona que conjuntament i de manera paral-lela amb
lespai 0 mon extern serien els dos elements per construir un model
d’educacio per a la sostenibilitat coherent, satisfactori i perdurable. Des
del meu punt de vista, I'espai intern el possibiliten diferents elements del
desenvolupament personal com I'educacié ética, I'educacidé emocional,
les habilitats socials, I'educacié en valors, la consciéncia plena o

'educacio6 espiritual.

Educacié
Emocional

(Ecologia
Emaocional)

Habibilitats
Socials

Educacio
Etica

EDUCACIO PER
AUTOREALITZACIO
PERSONAL
(Eix Intern)

Educacié en
Valors

Educacié
Espiritual

Consciencia

plena

Esquema 21 . Educacio per al Desenvolupament Personal.(Eix Intern)
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2.2. Concepte de persona

S6c huma, res del que és huma m’és alié.
Terenci

Que entenen quan parlem de les persones o una persona? La persona és
un ésser Unic i complex que pren consciéncia de les propies vivéncies i
actua en consequencia. Per tant, entenem la persona com un concepte
dinamic, no estatic, variable que es construeix constantment en un proces
d'interaccié6 amb el medi, els altres, i un mateix. La persona com un procés

en construccio.

Sovint en el mon educatiu parlem d'educacio integral per a referir-nos a una
educacié que hauria d'englobar tos els aspectes de les persones. També
parlem sovint d'atendre la diversitat personal per tal de formar persones
amb una imatge ajustada i positiva de si mateixes. Per aix0 ens cal veure
els diferents vessants de la persona per tal de poder plantejar activitats

d’aprenentatge des les diferents perspectives.

Podem observar la persona o I'ésser huma des de molts punts de vista, on
cada un d'ells sera un aspecte parcial de la persona. L’educacié per a la
sostenibilitat implica una visio integral i global de I'ésser huma. Podem

observar I'ésser huma com:
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Biologic

Psicologic

Esquema 22. L’ésser huma.

Per tant, per evitar la fragmentacio i la parcel-lacié i tendir a models globals i
holistics, les activitats d’ensenyament i aprenentatge hauran de contemplar
un ventall d’activitats didactiques que englobin els diferents punts de vista

de I'ésser huma de manera interelacionada i complementaria:

1) L'ésser huma com a ésser biologic
Amb necessitats fisiologiques i biologiques primaries i essencials.
2) L'ésser huma com a ésser psicologic
Amb la part racional i la part emocional i les seves necessitats.
3) L'ésser huma com a ésser social
Amb necessitats de socialitzacio, interrelacio, comunicacio, ...
4) L'ésser huma com a ésser historic
Amb condicionaments i memoria del seu passat i capacitat de
recerca i interrogacio del temps preterit.

5) L'ésser huma com a ésser politic

183



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

Amb capacitat i necessitat d’'implicacio social i politica.
6) L'ésser huma com a ésser ét ic

Amb sentit del bé i el mal.
7) L’ésser huma com a ésser espiritual

Amb sentit de transcendéncia i recerca de sentit.
8) L'ésser huma com a ésser economic

Amb visido materialista i economica de la realitat.

Tanmateix, les persones som part del medi i vivim en un medi determinat,
del qual en depenem directament, és a dir, en som interdependents i també,
alhora, amb la nostres capacitats intel-lectuals i tecniques el transformem.

Per aix0 ens cal coneixer les diferents concepcions sobre la manera de
relacionar-nos que les persones historicament hem anat elaborat sobre el
medi. El medi on vivim pot ser viscut, percebut i observat d’'una manera
global i holistica, tanmateix, molt sovint la visio i percepcié €s més parcial o
fragmentaria pero caldra un esfor¢ conscient per tal de viure el medi d’'una

manera mes interelacionada i globalitzadora:

Conjunt de
components

Conjunt de
relacions

Esquema 23. El medi.
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Per tant, les activitats d’ensenyament i aprenentatge hauran de contemplar

un ventall d’activitats didactiques que englobin els diferents punts de vista

del medi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

El medi com a lloc o escenari

Per desenvolupar activitats educatives, de recerca, d’observacio,
d’exploracio, d’aprenentatge, de consciencia planetaria, ...

El medi com a harmonia

On el contacte directe amb elements naturals ens aporta relaxacio,
calma, salut mental, ...

El medi com a com un recurs

Que ens aporta recursos que utilitzats en cura i respecte ens
permeten viure en sostenibilitat.

El medi com a conjunt de relacions

Conjunt de relacions, interelacions, connexions, simbiosis, ...

El medi com a conjunt de components

Conjunt de components que conceptualment aillem i categoritzem
pero que estan interconnectats.

El medi com a sistema

Sistema amb alta complexitat que sovint no arribem a comprendre.

Les persones en relacio amb el medi també ens suggereix un ventall de

punts d’observacié com:
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Com una
part

Com a
element
respectuds

PERSONA |
MEDI

Com a
admirador

Com a
protector

Esquema 24. Persona i medi.

Per tant, les activitats d’ensenyament i aprenentatge hauran de contemplar
un ventall d’activitats didactiques que englobin els diferents punts de vista

per relacionar el medi i les persones:

1) Les persones com a part del medi.

2) Les persones com a usuaris del medi.

3) Les persones com a gestors del medi.

4) Les persones com a protectors del medi (restriccions)
5) Les persones com a admiradores del medi ambient.

6) Les persones com elements respectuosos amb el medi.
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Totes aquestes classificacions han de permetre als educadors que volen
educar per a la sostenibilitat, dissenyar programacions amb activitats
d’aprenentatge per poder comprendre els diferents punts de vista parcials,
els quals, de manera col-lectiva ens permetran tenir visions més complexes
i més globals del medi, I'ésser huma i la interdependéncia de tots dos.

He parlat d'un concepte de persona dinamic no estatic, i aixo porta implicit
gue la persona pot canviar, i de fet canvia constantment. Els educadors
podem ajudar al canvi personal com a part d'un canvi col-lectiu. Penso que
per aixo cal entrellagar una doble visio, per una part holistica i per l'altre

humanista.

2.2.1. El projecte de vida

Cada persona és un ésser uUnic i complex, conscient de les seves
propies vivéncies, que construeix el seu propi projecte vital i que es pot
responsabilitzar dels seus actes ( Rogers, 1997)

Partint d'aix0, els educadors per a la sostenibilitat hem de crear
dinamiques educatives que permetin a les persones incorporar valors
socials i ecologistes en la seva personal escala de valors i creences.

Per fer possible qualsevol mena de canvi, la persona ha d'incorporar la
creenca i el valor dins la seva escala personal. El nucli intim de la
persona és la identitat o I'explicacié de qui som. Per identitat entenem
els conceptes que una persona té d’ella mateixa, é€s a dir, l'autoimatge,
l'autoconcepte, l'autoestima i l'autoavaluacio. Tot aixo interrelaciona amb
el conjunt de creences i valors de la persona, és a dir, el per que de fons
de la nostra conducta i activitat. Perd aquesta conducta no és podria
realitzar correctament sense desenvolupar les capacitats i habilitats
necessaries per la seva realitzacid. Finalment les nostres conductes
repercuteixen en el nostre entorn local i a la vegada la suma de totes
aquestes conductes locals conforma la globalitat d'accions que com a
espécie humana provoquem entre nosaltres mateixos i sobre la biosfera

del planeta.
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Si volem, com a educadors per a la sostenibilitat, incidir sobre les
conductes de les persones per promoure canvis de comportament, ens
cal treballar sobre les creences i els valors. Comportament i creences

son dos temes que cal coneixer i situar en el seu espai corresponen:

Persona
M w
Capacitats

Esquema 25. La persona.

2.2.2. La persona del futur

Com sera la persona, o quines qualitats tindra la persona d'aquest futur
sostenible que volem? EIl fet de fer projeccions ens ajuda a saber on
volem anar, a tenir models per seguir.

El psicoleg humanista Carl Rogers (1986) fa una interessant projeccio
sobre les qualitats de la persona del futur. Aquesta projeccio té fortes
coincidéencies amb els principis del paradigma sostenible:

1) Sinceritat .
S6n persones sinceres tant a nivell interior com exterior.
Obertes a les experiéncies, a noves formes de veure, noves

maneres de ser, noves idees i conceptes.
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2)

3)

4)

5)

6)

Desig d'autenticitat.

De valorar la comunicacié com un mitja d’expressar les coses
com son. De rebutjar la hipocresia, I'engany i la perversio de
les paraules i els conceptes(els dobles sentits) tant propis de
la nostra cultura.

Escepticisme sobre la ciéncia i la tecnologia

Senten una profunda desconfianca en la ciéncia i la tecnologia
actuals, utilitzades per conquerir la natura i controlar les
persones. Pero, quan la ciencia esta al servei de
'autoconeixement de les persones i la millora del medi natural,
son fervents defensors.

Aspiracio a la totalitat

Son persones que no volen compartimentar o bipolaritzar el
mon: cos/ment, salut/malaltia, treball/diversi6. Aspiren a la
plenitud, a I'experiéncia de la totalitat.

Desig d'intimitat.

Busquen noves formes d’intimitat, de compartir. Desitgen
trobar noves maneres de comunicar-se, tan verbals com no
verbals, sentimentals i intel-lectuals.

Persona com a proceés.

So6n clarament conscients que el canvi és una certesa a la
vida, que formem part d’'un procés sempre canviant. Accepten

positivament aquest fet i el viuen amb vitalitat.

7) Afectuds .

Disposades a ajudar als altres, si la necessitat és real, de

manera altruista.

8) Actitud ecologica amb la natura.

Senten afinitat i afecte pels elements de la natura. La seva
actitud és ecologica, i mostren plaer al relacionar-se amb

elements de la natura.

9) Anti-institucional.

Senten antipatia per les institucions altament estructurades,
inflexibles i burocratiques. Creuen que les institucions haurien

d’estar al servei de les persones, i no al revés.
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10)Autoritat interna.
Creuen amb la seva propia experiencia i desconfien de
lautoritat externa. Elaboren els seus propis judicis morals,
arribant a desobeir obertament les lleis que valoren com a
injustes.

11)Les coses materials no son les més importants.
Els hi sén indiferent les comoditats, els premis materials, els
diners, ... No son el seu objectiu principal.

12)Afany d'espiritualitat.

Intenten cercar un significat i un sentit transcendent a la vida.

LA
PERSONA

DEL FUTUR 1.
Sinceritat

12. Afany
espiritual

2. Desig

materials menys d'autenticitat

importants

10. Autoritat
interna

|

9. Anti-
institucional
8. Actitud
ecologica

L 11. Les coses ’

sobre la ciéncia

3. Escepticisme J

4. Aspiraci6 a
la totalitat

5. Desig
d'intimitat

7. 6. Persona
Afectuds COm a procés

Esquema 26. La persona del futur.
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Podra sobreviure la persona del dema? Una persona amb les qualitats

esmentades o0 que desitgi

desenvolupar-les,

tindra entrebancs i

dificultats. Algunes de les principals oposicions, segons Carl Rogers

(1986), que troba la persona del dema son:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

"L'estat davant de tot"

"La tradicio per sobre de tot"

“La part intel-lectual per sobre de tot" (Emocional)

"Els éssers humans han de ser moldejats"

"Statu quo perenne"

"La nostra veritat és la Veritat"

1. "L'estat
davant de tot"

6. "La nostra
veritat és la
Veritat"

OPOSICIONS
PER LA
PERSONA
DEL FUTUR

5. "Statu quo

perenne"

4. "Els éssers
humans han

de ser
moldejats"

2. "La tradici6

per sobre de
tot"

3. "La part
intel-lectual
per sobre de
tot"
(Emocional)

Esquema 27. Les oposicions per la persona del futur.
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Aquestes oposicions estan molt arrelades en el nostre model de societat
i per aixo també les trobem dins del sistema educatiu formal. Sovint
trobem en [l'experiencia diaria actitud i situacions que se situen
clarament amb alguna d’aquestes sis oposicions. Pero, també hi ha
minories actives que poden ser i crear models alternatius cap el canvi i

la sostenibilitat.

2.2.3. Com podem fer un procés de millora

Per que cal que les persones incorporem els valors socials i ecologistes
per fer possible el canvi cap a la sostenibilitat? Tal com ens explica
Ramon Folch (1990): “Lo determinante no es vivir mejor, Sino ser mejor.
Aqui radica el problema: los occidentales no somos mejores que diez
afios atras. Somos francamente peores, entre otras cosas por qué soélo
pensamos en vivir mejor, y no en los costos sociales y ambientales que

ello pueda conllevar. Vivir mejor a toda costa, caiga quien caiga”

Si creiem que l'exterior és un reflex de l'interior, ens cal treballar sobre

I'interior, sobre el coneixement d'un mateix com a persona.

L'acceptacio de nosaltres mateixos €s el primer pas per a qualsevol
procés de superacio, millora o creixement personal. El procés de
creixement personal o com a grup implica conéixer com és un mateix,
les debilitats i fortaleses, les amenaces i les oportunitats. L'esquema per
el treball personal o de grup podria ser la técnica DAFO; seria el

seguent:
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Debilitats Fortaleses

Amenaces Oportunitats

Esquema 28. Técnica DAFO

Les possibilitats de felicitat social depenen del desenvolupament de la
felicitat personal. Tal com han manifestat molts dels savis de diferents
cultures i eépoques: Les persones son capaces de millorar-se elles
mateixes i de contribuir amb aixo a millorar el mon.

Son molts, pero els problemes o errors que poden sorgir davant l'intent
de millora personal. Poden servir d’exemple els sis errors ja enumerats
per Marco Tulio Cicerén (106 a C. -43 a C.):

Els sis errors
La il-lusio de que els guanys personals

s’aconsegueixen aixafant als altres.

La tendéncia a preocupar-se per les coses
gue no es poden canviar o corregir.

Insistir en que una cosa es impossible
perqué no podem aconseguir-la.

No voler prescindir de preocupacions banals.

Rebutjar el desenvolupament i el perfeccionament de la
ment i no adquirir ’habit de llegir i estudiar.

Intentar obligar als altres a creure i viure
com nosaltres.
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2.3. Sostenibilitat i compromis emocional i social

Ens cal integrar la intel-ligéncia
emaocional, social i ecologica
Daniel Goleman

En aquests aparta pretenc identificar corrents educatius vitals que vinculin la
sostenibilitat amb el compromis educatiu, social i emocional. Que integrin la
intel-ligéncia emocional, social i ecologica. La dimensié més externa de la
persona amb la dimensi®6 més interna de desenvolupament personal i

emocional.

Les principals s6n el model d’Ecoeducacié ecologica compromesa
emocionalment i socialment de Goleman, I'Educacié Holistica, 'Educacio
Lenta i 'Educaci6 Viva. Penso que son de gran importancia per a la creacio

d’'un model educatiu i social d’educacio per a la sostenibilitat.

2.3.1. Ecoeducacio ecologica compromesa emocional i socialment

Amb l'objectiu d’ecoeducar, Daniel Goleman, Lisa Bennett y Zenobia
Barlow (2012) ha identificat cinc practiques vitals que integren la
intel-ligéncia emocional, social i ecologica. Volen integrar la dimensié
externa amb la més interna de desenvolupament personal i emocional.
Volen motivar els educadors perqué utilitzin diverses estrategies
d'ensenyament i aprenentatge que portin els educands a reflexionar i

qgue, a més, es puguin utilitzar en diferents contextos.

Aquestes practiques permeten enfortir i estendre la seva capacitat per

viure de manera sostenible. Son les seguents:

1) Desenvolupar I'empatia amb totes les formes dev  ida
Anima a expandir la capacitat de compassié per altres formes de
vida. D'aquesta manera, s’amplien la cura i interés per crear una
xarxa de relacions més inclusiva en sortir de la mentalitat que
domina la nostra societat (que considera els humans com a

éssers diferents i superiors a la resta dels éssers vius a la Terra) i
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2)

3)

4)

5)

estableixen una visié que ens inclou com a membres de la xarxa
de la vida.

Adoptar la sostenibilitat com a practica en comu nitat

Una posicié que emergeix del coneixement que els organismes
no sobreviuen en aillament. La qualitat de la xarxa de relacions en
una comunitat determina la seva capacitat col-lectiva per
sobreviure i prosperar. Aprendre les meravelloses formes en que
plantes, animals i altres formes de vida sén interdependents
motiva els educands a considerar el paper de la interconnexio
dins de les seves comunitats i comprendre el valor d'enfortir les
relacions pensant i actuant cooperativament.

Fer visible l'invisible

Facilita que s’identifiqui els multiples efectes del comportament
huma en altres persones i en el medi ambient. Els impactes
socials i ambientals han augmentat exponencialment en temps,
espai i magnitud, dificultant la total comprensié dels seus
resultats. Amb eines que ens ajudin a visualitzar linvisible,
desvetllem les implicacions de gran abast i aixd ens permet actuar
de maneres que vagin més d'acord amb la vida.

Anticipar conseqguencies inesperades

Constitueix un doble desafiament: predir les possibles
implicacions del nostre comportament i acceptar a la vegada que
no podem preveure totes les associacions de causes i efectes
possibles. En assumir que I'objectiu principal és millorar la qualitat
de vida, els educands poden prendre el pensament sistemic i el
“principi de precaucié” com pautes per conrear una manera de
viure que protegeixi la xarxa de la vida en lloc de destruir-la; aixi
mateix desenvolupem resiliencia al donar suport a la capacitat de
comunitats socials i naturals de sobreposar-se a l'efecte de les
consequencies involuntaries.

Entendre com la naturalesa sustenta la vida

Es necessari per tal que els educands crein el motlle per a una
societat que té en compte les futures generacions i la resta de

formes de vida. La natura ha mantingut amb exit la vida a la Terra
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durant milers de milions danys; per tant, en observar els
processos del planeta, aprenem estrategies utils per al disseny

dels esfor¢cos humans.

1.
Desenvolupar
I'empatia amb

totes les
formes de vida

5. Entendre

2. Adoptar la

com la B
naturalesa sostem@htat
sustenta la i com a practica

g Practiques en comunitat
vida i S
d'educacio

ecologica

compromesa
emocional i

socialment

4. Anticipar 3. Fer visible

l'invisible

consequéencies
inesperades

Esquema 29. Practiques d’Educacié Ecologica
amb compromis Emocional i Social.

2.3.2. Educacio6 Holistica

L’'Educacié Holistica, segons Gonzélez (2008) promou activament
I'autoconeixement I'equilibri de I'intern amb I'extern per educar-nos des
d’'un nou paradigma, des d'una nova visio de la realitat. Aquest nou
paradigma té alguns principis i fonaments molt coincidents amb un

model d’educacio per a la sostenibilitat. Son els seguents principis:
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1)
2)
3)

4)

5)

6)
7)

Autoconei
xement

Connexi6
amb els
nostres
recursos

interns.

La creacio
i
la vivéncia

Connexio
amb el
cos

Alegria
d’aprendre

Educant-
me educo.
Educant
m’educo

L’equilibri
masculi-
femeni

Esquema 30. Principis Educacié Holistica.

L’autoconeixement. EIl canvi comenca per un mateix.

La creacio ila vivencia. Soc el creador de la meva realitat.
La connexié amb el cos. La connexié ment-cos com a cami
cap a la preséncia.

L’equilibri  masculi -femeni. La reconciliaci6 i el
reconeixement d’aquests dos principis dharmonia en un
mateix.

Educant -me educo. Educant m’educo. La bidireccionalitat
del procés educatiu.

L’alegria d’ aprendre com a estat natural de la persona.

Entrar en connexio amb els nostres recursos interns , i a

posar-los al servei de la vida.

La base teodrica que sustenta L’Educacio Holistica segons Yus (2001)

esta determinada per les aportacions del cognoscitivisme,

especificament de les investigacions en materia de super aprenentatge
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per destacar la relacid6 ment-cos, de manera que I'ésser huma funcioni el
millor possible. De manera que, s'analitza en profunditat les aportacions

teoriques de l'aprenentatge holistic i plaent.

Ofereix un nou marc per entendre el sentit de I'educacid en la nova
epoca, d'una banda recupera el millor dels educadors classics i per l'altre
supera els falsos suposits en que es va basar I'educacié durant el segle
XX, el resultat és un paradigma educatiu enormement creatiu, sense
precedents en la historia de I'educaci6 que esta revolucionant
radicalment les nostres idees sobre el fet educatiu.

Es caracteritza per ser una visio integral de I'educacio i va encara meés
enlla. Algunes de les caracteristiques sobre els quals es basa son els

segients:

1) El Proposit de l'educacio holistica és el desenvolupament
huma.

2) El Esser huma té una capacitat il-limitada per aprendre.

3) El Aprenentatge és un procés vivencial.

4) Es reconeixen multiples camins per obtenir el coneixement.

5) Educador i educand estan tots dos en un proceés d'aprendre.

6) Aprendre només pot tenir lloc en un ambient de llibertat.

7) L'Educand ha d'internalitzar l'aprendre a aprendre com a
metodologia d'aprenentatge.

8) Educar per a una ciutadania global i el respecte a la diversitat.

9) Educacio Ecologica i sistemica, una presa de consciéncia
planetaria.

10)L'espiritualitat és l'experiencia directa de la totalitat i I'ordre

intern.

Aquestes deu caracteristiques defineixen I'ambient educatiu en el qual
treballen els nous educadors, el centre de tot el procés és I'educand.
Tots els participants en una comunitat d'aprenentatge holistica tenen
com a objectiu primordial aprendre, el qual només és possible si hi ha

llibertat per indagar.

198



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

Aquest tipus d'educacio es dirigeix a formar éssers humans que puguin

participar en comunitats democratiques més enlla de l'autoritarisme i la

imposicio violenta. L'educacio Holistica pretén educar per a la ciutadania

global la qual cosa només és possible si hi ha el respecte per la

diversitat cultural, ens orientem a formar la societat del segle XXI, una

comunitat interdependent que cerca la unitat en la diversitat.

L'educacié holistica no é€s un curriculum o una metodologia determinats;

sind que es pot descriure com un conjunt de proposicions gue inclou el

seguent:

L'educacio6 és una relacié humana dinamica, oberta.

L'educacié conrea una consciencia critica dels molts contextos en
la vida dels educands: moral, cultural, ecologic, economic,
tecnologic, politic.

Totes les persones tenen vasts potencials multiples que nomeés
ara estem comencant a comprendre.

La intel-ligencia humana s'expressa per mitja de diversos estils i
capacitats, tots els quals hem de respectar.

El pensament holistic inclou maneres de coneixer intuitius,
creatius, fisics i en context.

L'aprenentatge és un procés que dura tota la vida. Totes les
situacions de la vida poden facilitar I'aprendre.

L'aprenentatge és tant un procés intern de descobriment propi aixi
com una activitat cooperativa.

L'aprenentatge és actiu, amb motivacié propia, que déna suport i
estimul a l'esperit huma.

Un curriculum holistic és interdisciplinari i integra les perspectives

globals i de la comunitat.
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2.3.3. Educacié Lenta

Vivim en un mon i una societat en la qual el temps mana i presideix tots
els actes que fem al llarg del dia. L’angoixa per arribar a I'hora, per tenir

més temps la transmetem de manera inconscient als nens i nenes.

L’Educaci0 Lenta, segons Domenech (2009) proposa una
desacceleracié del procés educatiu, que s’ha d'adaptar als diferents
ritmes dels alumnes. Aix0 comporta també un canvi en la forma
d’entendre la vida en societat i en familia. Tenim tot el temps del mén,
nomes cal prioritzar per a que volem utilitzar-lo, i €és evident que viure de

manera sostenible hauria de ser la nostra prioritat.
L’Educacio Lenta ens proposa 15 Principis:

1) L’educacio és una activitat lenta.

2) Les activitats educatives han de definir el temps necessari per
ser realitzades, no a l'inreveés.

3) En educacié, menys és més.

4) L’educaci6 és un procés qualitatiu.

5) Eltemps educatiu és global, i esta interrelacionat.

6) La construccié d'un procés qualitatiu ha de ser sostenible.

7) Cada infant i cada persona necessita un temps sostenible per
aprendre.

8) Cada aprenentatge ha de realitzar-se en el moment oporta.

9) Per aconseguir aprofitar més bé el temps, cal prioritzar les
finalitats de I'educacio i definir-les.

10)L’educacié necessita temps sense temps.

11)Cal retornar temps a la infancia.

12)Hem de repensar el temps entre persones adultes i infants.

13)El temps dels educadors s’ha de redefinir.

14)L’escola ha d’educar el temps.

15)L’educacio lenta forma part de la renovacié pedagogica.

200



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

L’educaci6 lenta, també ens proposa un interessant decaleg:

1)

2)

3)

10. Escoltar- .
e 2. Implicar

9. Simplificar
els programes 3. Prioritzar
escolars

4. Saber
perdre el
temps

8. Gaudir del
moment

fasaber 5. Donar prou
viure, ser temps
positiu. . P
6. Cultivar la
pacienciai la
perseveranga

Esquema 31. Decaleg Educacio Lenta.

Decidir. En comptes de mirar constantment el rellotge i
organitzar el temps, és important decidir cap a on volem anar,
per que volem educar, qué pretenem i compartir-ho amb la
comunitat d’'alumnes amb la qual treballem (i també en I'ambit
familiar).

Implicar . Posar els mitjans per tal que, en un procés
democratic, la implicacio del professorat, dels infants i joves i
les seves families, siguin els aspectes clau en la construccié
d’un projecte educatiu.

Prioritzar . Saber analitzar i distingir quins son els aspectes
meés importants i quins els més urgents. Decantar-se, sempre
gue es pugui, per treballar els aspectes importants de
I'educacid. Deixar de banda aquelles parts del curriculum, de
I'organitzacio, de la vida de l'aula i de I'escola que no sén ni
urgents ni importants. Fer un plantejament semblant en I'ambit

familiar.
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

Saber perdre el temps amb activitats que no estiguin
organitzades ni estructurades o que no siguin previsibles.
Donar prou temps perque lI'alumnat pugui ser creatiu en les
activitats que realitza.

Cultivar la paciéncia i la perseveranca , com també basar-
les en la premisa que els infants i els joves trobin sentit a les
activitats que fan, que els proposem o que els encarreguem.
Saber viure, ser positiu . Donar exemple de vida i incorporar
el sentit de 'humor a I'educacié. Donar exemple de respecte
envers la diversitat de ritmes.

Gaudir del moment , de les activitats desenvolupades i que
tenen sentit, i no estar condicionat constantment pel programa
gue cal acomplir, per les proves que cal efectuar o pels
resultats que cal obtenir. A la familia no comparar els fills i
filles amb altres infants o joves de la seva edat.

Simplificar els programes escolars . Limitar els objectius que
es pretenen assolir en cada curs, a fi de poder aprofundir en
cada aprenentatge.

10)Basar els canvis en un coneixement profund de les

potencialitats i de les debilitats de tots els sectors de la
comunitat educativa, singularment, els infants i joves. Es a dir,

escoltar-los .

2.3.4. Educacio Viva

En general, el debat social sobre I'educacié acostuma a centrar-se al

voltant d’alld que suposadament necessita la societat, és a dir, els

adults, i que el sistema educatiu per tant ha de proporcionar: més nivell

academic,

més hores d'aquesta o aquella assignatura, més

ensenyament public o privat, més religi6 o més ética, ... En canvi,

poques vegades partim del que necessita realment la infancia.
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Oblidem, o posem en un segon terme, que els nens i nenes tenen una
naturalesa propia i unes necessitats vitals que cal respectar i tenir-ne

cura per tal que puguin créixer amb equilibri i benestar.

Afortunadament hi ha hagut sempre persones, moviments de renovacio
pedagogica i col-lectius humans que han portat a la practica
experiéncies educatives basades en una mirada amplia envers la
infancia i I'educacio. La psicologia i les neurociéncies actuals ens
aporten també una solida fonamentacié sobre la importancia de tenir
cura d'aquestes necessitats de la infancia per davant de qualsevol

objectiu politic o ideologic.

El Centre de Recerca i Assessorament d’Educacio Viva (CRAEV) recull i
fusiona tant els referents practics com les investigacions meés actuals en
aixd que s’anomena educacioé viva. Per qué la paraula viva? El fonament
altim de com ha de ser I'educacié radica en allo que en esséncia som,
éssers vius. Més que basar-nos en un plantejament ideologic previ de
com ens agradaria que fos la societat, creiem que cal partir d’'una
percepcio de com la vida es manifesta a través nostre i situar-nos en

harmonia amb aixo:

= Tot organisme viu té una estructura interna creada a partir d’'uns
patrons genetics. | és aquesta estructura interna la que ha de
guiar les interaccions amb l'entorn, sobretot en els anys del

creixement, per un desenvolupament adequadament.

»= Tot organisme viu no tan sols té I'objectiu d’esdevenir alld que en
potéencia ja €s, sin0 que també té una tendencia a existir dins
d’'uns parametres de benestar i equilibri. | per aconseguir aquest
benestar, cal que trobi satisfacci6 a les seves necessitats
internes. Si les pressions externes no permeten aixo, aleshores
'organisme pot desequilibrar-se a molts nivells: somatic,

emocional, cognitiu, ...
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Per tant, quines son les necessitats vitals de la infancia que cal doncs

respectar?

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

La necessitat de proteccido i de seguretat : un ambient
relaxat, amb preséncia d'adults disponibles fisica i
emocionalment.

La necessitat d’autonomia i exploracié : una relaci6 amb
'entorn, amb els objectes i amb els altres guiada des de
I'interior, que es manifesta en interessos i processos propis.

La necessitat d’autorregulacié i de temps per interactuar
amb I'entorn i els altres: la possibilitat de cultivar els propis
recursos.

La necessitat de moviment i de joc espontani : que és el
cami que la natura ens ha atorgat per aprehendre I'entorn i
crear xarxes neuronals a multiples nivells.

La necessitat de pertinenca i de vincles : en primer lloc amb
la figura materna, I'entorn familiar més proper i més endavant
amb altres grups.

La necessitat de ser reconegut com a legitim altre i de ser
acceptat i estimat .

La necessitat de construir un autoconcepte positiu d’'un
mateix, a partir de la mirada de l'altre, en primer lloc la dels
adults.

La necessitat d’autorreallitzacio, la possibilitat de poder
desenvolupar totes les potencialitats i dimensions de la
persona.

La necessitat d'ambients que permetin i facilitin
I'aturrrealitzacio, amb la presencia d’estimuls i materials

adequats.

A continuacié recullo alguns dels principis basics que fonamenten la rad

de ser de I'Educacio Viva:
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Les relacions humanes des d’una midada amorosa i sistemica

A4

Lautonomia i 'autorregulacio

N/

Laprenentatge vivencial i actiu

S

El desenvolupament de la percepcié i I'educacié emocional

A4

El curriculum que es genera en 'accio

N/

Els ambients preparats adequats

Esquema 32. Principis Educacié Viva.

1) Les relacions humanes des d'una midada amorosa i

2)

sistemica

Basicament educar i viure és sinonim de relacionar-se. Hom
apren i creix a través de les relacions amb els altres. Cuidar del
desenvolupament d’'un nen i acompanyar-lo en el seu procés és
sobretot el resultat de tenir cura de les relacions des de I'amor,
amb la seva familia, amb els altres educadors, amb les criatures i
principalment amb un mateix. No es tracta doncs de fer coses
amb o per als nens/es, sind de cultivar una actitud amorosa en les
relacions de tal manera que I'ambient que es crea permeti viure
una série d’experiencies que faciliten la comprensio, el creixement
i 'aprenentatge.

L’autonomia i I'au toregulacio

La interaccié amb I'entorn i amb els altres parteix d’'una necessitat
interna de jugar, de descobrir, de conviure i de comunicar-se. Els
contextos educatius han de facilitar 'autonomia i la possibilitat de
regular els propis processos motrius, emocionals, socials i

cognitius.
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3) L’'aprenentatge vivencial i actiu
L’aprenentatge que parteix del propi organisme implica descobrir,
tocar, sentir i explorar I'entorn natural i social. Es a partir
d’aquesta vivencia que som capacos de copsar les relacions més
profundes de la realitat i edificar un pensament creatiu.

4) EIl desenvolupament de la percepcio i I'educacio emocional
Els processos educatius s’articulen basicament a través de les
interaccions amb els altres. La convivencia i el creixement huma
es basen en la capacitat de percebre el propi estat i necessitats
internes i les dels altres. L’acompanyament emocional dels infants
requereix d’un ambient amords i d’'una actitud d’escolta, de vincle,
d’empatia i de no judici per part dels adults disponibles.

5) El curriculum que es genera en l'accio
Alld que aprenem és allo que esdevé viu a cada moment per a
una persona i un grup. El curriculum és la suma de totes aquestes
experiéncies viscudes amb intensitat i implicacio.

6) Els ambients preparats adequats
El desenvolupament i aprenentatge no és mai un procés lineal i
col-lectiu, sind que segueix un ritme intern i individual. Respectar
els processos individuals significa disposar els ambients, els
materials i les condicions perqué cada nen/a construeixi els seus

aprenentatges diferenciats.

La nostra societat valora molt més el tenir que el ser i per aixo les
politiques i practiques educatives en general tenen com a objectiu
modelar persones que produeixin més i millor. Mostra d'aixd és que el
llenguatge  educatiu s’ha omplert de termes economics
com control, eficacia o excel-léncia. Tanmateix, aixo no ens fa feligos, ni
als adults/es, ni als nens/es. No deixa de ser curiés que en parlar
de felicitat hom se sent una mica ingenu, com si es tractés tan sols d’'una
paraula infantil. Des del CRAEV volen reivindicar que I'educacid no
hauria de ser una carrera d’obstacles ni una preparacio constant per al
segient objectiu. La relaci6 amb els nens i les nenes hauria d’estar
plena d'alegria, d’espontaneitat, de vivéncia.

206



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

L'obsessio constant pel curriculum, els continguts, les avaluacions i per
tot alld que fragmenta, tan sols serveix per estressar tothom i convertir la
relacio amb els nens i les nenes en una lluita constant. En canvi, enfocar
la mirada en les auténtiques necessitats de la infancia implica alhora ser
més conscients de les nostres propies. La infancia esdevé aixi una
oportunitat per mirar-nos i per tornar a percebre qué és allo que en
realitat ens fa vibrar i ens manté vius i alhora en una calma profunda

envers la sostenibilitat.

2.4. L’Ecologia Emocional

Es tracta de gestionar la nostra energia emocional
de manera creativa i amorosa de manera que serveixi
per millorar com a persones, augmentar la qualitat de

les nostres relacions i respectar i cuidar el nostre mén.
Jaume Soler & Mercé Conangla

L'ecologia emocional és l'art de transformar i dirigir la nostra energia de
manera que tingui un impacte que millori el nostre creixement personal, la
gualitat de les nostres relacions i una millor cura del nostre mon.

Aquest plantejament ofereix un marc nou i creatiu per a l'educacio
emocional. Ofereix de manera creativa un paral-lelisme amb la gesti
mediambiental i una forma d'entendre les emocions que mostra dos valors
clau: la responsabilitat i la consciencia de lI'impacte global que la seva gesti6

té dins de l'ecosistema huma.

Des de I'any 2003, en que Jaume Soler i Merce Conangla van crear aquest
concepte, s'ha desenvolupat com a instrument d'aprenentatge i formacio, i
ha adquirit una maduresa metodologica que se situa entre les propostes
més elaborades i rigoroses que es poden trobar actualment en l'oferta
educativa destinada a lI'autoconeixement i el creixement personal. Els seus
ambits d'aplicacié inclouen els ecosistemes de salut, educacié i familia,
organitzacions i empreses. Tanmateix, em sembla un model ideal per els

processos socials i educatius d’educacié per a la sostenibilitat.
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Un moén interior i exterior emocionalment més ecologic no s'improvisa ni es
troba fet. Cal prendre consciéncia que formem part d'un ecosistema huma i
natural, en el qual tots som peces importants i influim en el conjunt. Les
nostres accions i la nostra passivitat tenen un impacte en el clima emocional
global, fent que augmenti el desequilibri, el patiment, la malaltia i la
destruccio, o I'equilibri, I'harmonia, el benestar i la creativitat.

Som responsables de la persona que som i coresponsables del mon que
tenim. Apostar per la sostenibilitat emocional és ser intel-ligent. Cal reduir el
nivell de toxics que emanem, reutilitzar i reciclar capacitats i habilitats
adormides, i reparar ferides per aconseguir I'hnarmonia.

Per desenvolupar i potenciar una vida emocionalment sostenible és

necessari treballar les tres R:

1) Reduir els contaminants emocionals
2) Reciclar recursos i emocions

3) Recuperar I'harmonia.

2.4.1. Codi etic de I'Ecologia Emocional

Atés que l'ecologia emocional neix amb la voluntat d'aplicar-se i tracta
continguts emocionals delicats i sensibles, cal que begui d'unes fonts
etiques que garanteixin la maxima seriositat i el respecte a les persones.
Aquests son els principis que la nodreixen: (Soler i Conangle, 2011)

1) Principi d'unicitat: “Tots som un”

2) Principi de realitat: “El que és, és”

3) Principi de llibertat: “Llibertat és la diferéncia entre si i no”

4) Principi de responsabilitat: “La llibertat comporta també la
responsabilitat”

5) Principi de respecte: “Tenir cura, evitar fer mal”

6) Principi de prevencié: “Aplicar la prudéncia, la visioé anticipada”
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7) Principi de sostenibilitat:

8) Principi de creixement paral-lel:

I'exterior”
9) Principi de coheréncia:
10)Principi d'accio:

11)Principi de conservacio:
és dolent”

11.Principi de
conservacio

10. Principi

d'accio

9. Principi de
coheréncia

8. Principi de
creixement
paral-lel

7. Principi de
sostenibilitat

“Us equilibrat de la nostra energia”

“Moviment cap a un objectiu o fi”

“L'interior es reflecteix a

“Eix ment-emocid-accié ben alienat”

“Ni tot el nou és bo ni tot el que és antic

CODI ETIC
ECOLOGIA
EMOCIONAL

6. Principi de
prevencio

1. Principi
d'unicitat

2. Principi de
realitat

3. Principi de
llibertat

4. Principi de

responsabilitat

5. Principi de
respecte

Esquema 33. Codi etic de I'Ecologia Emocional.
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2.4.2. Les tres lleis de I'Ecologia Emocional

L’Ecologia Emocional es fonamenta amb tres lleis fonamentals que

tenen una profunda relacié amb la sostenibilitat:

1) Llei de la diversitat i la riquesa d'afectes:
La vida natural depen de la seva diversitat i riquesa (tots els afectes

sén necessaris).

2) Llei de la interdependéncia afectiva:

Totes les formes de vida depenen entre si. Som sistemes d'energia
oberts i ningl no és emocionalment autosuficient. Tot el bo que fem
té un impacte positiu en l'univers, tots els fets desadaptatius

perjudiquen a tots.

3) Llei de la gesti6 ecologica dels recursos afectius:
Tots els éssers vius i tots els recursos son limitats. Cal fer una bona
gestio dels afectes. La seva mala gestidé pot acabar esgotant-los i

destruint-los.

Llei de la diversitat i
la riquesa d'afectes.

Llei de la gestid Llei de la
ecologica dels interdependéncia
recursos afectius. afectiva.

Esquema 34. Les tres lleis de I'Ecologia Emocional.
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2.4.3. Les set lleis de la gestid psicoecoafectiva de les relacions

humanes

L’Ecologia Emocional també ens aporta set lleis per la bona gestio de les
relacions humanes, des del seu model de gestié psicologica, ecologica,
afectiva i emocionalment sostenible. Penso que sén fonamentals en el

proceés de creacio de models educatius i socials per la sostenibilitat.

Aquestes son les set lleis fonamentals:

1) Llei de 'autonomia

Ajuda’t a tu mateix i tothom t'ajudara.

2) Llei de prevencio de les dependencies

No facis als altres allo que ells poden fer per si mateixos.

3) Llei del boomerang o de la correspondéncia
Tot allo que fas als altres, també t'ho fas a tu mateix.

4) Llei del reconeixement de la individualitat i la diferencia
No facis als altres allo que vols per tu, ells poden tenir gustos
diferents.

5) Llei de la moralitat natural

No facis als altres alld que no vols que et facin a tu mateix.

6) Llei de I'autoaplicacio prévia
No podras fer ni donar als altres allo que no ets capag de fer,

ni donar-te a tu mateix.
7) Llei de la neteja relacional

Tenim el deure de fer neteja de les relacions que s6n

ficticies, insanes i que no ens deixen créixer com a persones.
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GESTIO PSICO-
ECO-AFECTIVA
DE LES
RELACIONS
HUMANES

7.LLEI DE LA
NETEJA
RELACIONAL

1. LLEI DE
L’AUTONOMIA

2. LLEI DE
PREVENCIO DE
LES
DEPENDENCIES

6. LLEI DE
L'AUTOAPLICACI
O PREVIA

3. LLEI DEL
5. LLEI DE LA
MORALITAT BOOMEFIQ_/:NG O DE
e CORRESPONDENCIA

4. LLEI DEL
RECONEIXEMEN
TDE LA
INDIVIDUALITAT |
LA DIFERENCIA

Esquema 35. Les set lleis de la gestié psicoecoafectiva
de les relacions humanes.
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3. CANVIAR PER VIURE

Només es podra crear una nova societat si
succeeix un canvi profund en el cor huma.
Erich Fromm

Els ésser humans des de temps prehistorics hem volgut transformar la realitat,
tal com argumenta Carbonell (2000), per adequar-la a les nostres necessitats
tant fisiologiques com de seguretat. Hem canviat molt, perdo també hem

elaborat mecanismes per defensar-nos i evitar el canvi.

Acceptar el canvi ens obre pas al concepte d'aprenentatge continuo, a oblidar
seguretats i certeses permanents. Valgui d'exemple el magnific text de "El
curriculum de dientes de sable" (Claxton, 1994) on es posa de manifest
l'absurd de continuar ensenyant un curriculum desfasat i superat. Per evitar
caure en aquest error sempre és important considerar el coneixement i
I'experiencia previs del educands com el punt de partida per on comencar a

construir els nous coneixements.

Tot canvia. El canvi és permanent. El canvi és possible, sempre ha estat aixi i
no podria ser d'altre manera. El canvi és dins I'esséncia de I'evolucié humana.
Pero aquesta evolucio s'ha orientat de manera perillosa, creant un conflicte de
dimensions planetaries entre la humanitat i el planeta.

Actualment el canvi és vital. La necessitat del canvi és fa evident a tots els
forums internacionals dedicats a parlar sobre l'estat del planeta o de les
condicions dels éssers humans. La recerca d'alternatives €s un imperatiu
global que com a educadors hauriem de coneixer i saber traduir amb propostes
d'intervencio educatives concretes i adaptades als diferents ambits educatius.
Cal pero, saber diferenciar qué es pot canviar i que no es pot canviar.
Necessitem flexibilitat para adaptar-nos al canvi que ha de fer compatibles la
nostra existencia amb la dels sistemes naturals. Canviar els nostres habits de
consum i els nostres estils de vida és irrenunciable si volem construir una

societat global sostenible.
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En aquest punt son moltes les preguntes que apareixen. Eduquem per al
canvi? En quin grau, amb quina intensitat? Som part del problema o de la
solucio? El nostre sistema educatiu educa pel canvi de model de societat?

Contribuim al problema o la solucio?

Realment penso que la resposta a totes aquestes preguntes és forca
desesperancadora. Pero per intentar cercar vies de solucié podriem definir a
'educador com un professional del canvi ja que ajuda a persones o grups de
persones a canviar aspectes de la seva vida, és a dir evolucionar i millorar.
Dins l'ambit de l'educacié per a la sostenibilitat I'educador pot afavorir
processos de canvi i facilitar els passos entre les diferents fases. La "logica de
la frugalitat" (Fresneda, 1998), I'hnabit de l'estalvi de recursos o la resolucié no

violenta dels conflictes no es generen en un dia, precisen un procés educatiu.

3.1. Comprendre el canvi

Tot flueix i canvia.
Heraclit (540-480 aC)

Qualsevol accid6 educativa té com a finalitat dltima el canvi de
comportaments, és a dir que una persona o un grup de persones modifiquin
algun comportament o conducta. L'educacio per a la sostenibilitat t¢ com a
objectius la modificacié de les creences que originen molts dels costums i
comportaments que ens han conduit a l'actual situacié de insostenibilitat.
Més endavant analitzarem que cal pel canvi de comportament.

Centrem-nos ara en intentar comprendre els processos de canvi. Que és el

canvi? Que comporta el canvi?
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El canvi és
aprenentatge

El canvi
proposat o
imposat

El canvi és
un proceés

El canvi
requereix
temps

El canvi pot
ser dolorés

El canvi pot
provocar
confusio

Esquema 36. Comprendre el canvi.

3.1.1. El canvi és aprenentatge

Sense canvi no hi ha evolucio. El canvi implica i comporta l'aprenentatge
de noves maneres de pensar | d'actuar. Deixar sistemes de
funcionament caducs i incorporar-ne de nous.

Aprendre a aprendre, consisteix a adquirir la capacitat de fer
aprenentatges significatius per un mateix en una ampla gamma de
situacions o circumstancies. Es en definitiva aprendre a canviar un
mateix i comporta l'aprenentatge del que anomenem estrategies
d'aprenentatge.

Aprendre és un fet tant natural com respirar, pero I'educador pot ajudar i
contribuir a millorar I'aprenentatge.

Hi ha actituds prévies o prejudicis que ens poden facilitar o dificultar

l'aprenentatge de noves coses, per tant el canvi. En l'aprenentatge de
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nous conceptes, tecniqgues o actituds és de gran importancia I'actitud
prévia, la predisposicio.

Actituds positives davant lI'aprenentatge:

= Jo puc aprendre moltes coses.

= Es més facil aprendre si tenim curiositat.

= Puc aprendre moltes coses sense cansar-me ni avorrir-me.

= Tothom pot aprendre.

= Aprendre ens fa augmentar la confianga en un mateix i
motivar-nos al canvi.

=  Amb grup aprenc millor.

Actituds negatives davant l'aprenentatge:

= Només un expert em pot ensenyar.

= Cal esforgar-se molt per aprendre.

= Es molt dificil aprendre coses noves.

= Jo s6c incapacg d'aprendre aixo.

= Com més utilitzem les noves tecnologies més aprenen.

= Aprendre quelcom de nou comporta molt de temps, feina i
repeticions.

3.1.2. El canvi és un proceés

El canvi de les idees basiques d'una persona no sol succeir,
habitualment, amb un instant. No és un succés instantani. Requereix
d'un procés, ja que els canvis es produeix de manera sequencial.
Formen sequencies o cadenes de petits canvis.

Promoure actituds positives 1 d'equilibri entre les persones i entre
aquestes i el medi on vivim no s'aconsegueix en un moment ni d'una
sola vegada, ja que és requereix que cada un de nosaltres pugui i vulgui

preguntar-se dia a dia qué és el que podria fer d'una manera diferent.
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També cal un entorn social i familiar amb un cert grau de coheréncia
entre models.

Davant moltes propostes de canvi al principi es diu que és absurd,
després es comenca a dir que és possible, i al final es diu que és de
sentit comu. Es un procés que ha de fer el seu curs natural, tot i que a
nivell educatiu podem contribuir a accelerar. Per aixo cal programar i

planificar el procés.

3.1.3. El canvi requereix temps

Acceptar que els canvis meés significatius son part d'un procés equival a
dir que el factor temps és basic. De fet els educadors sabem que el
temps també és un factor clau en l'educacio.

La concepcié del temps i del pas del temps és subjectiva, pero vivim en
un mon accelerat on predomina una concepcié del temps molt
materialista. No hi ha temps per molts dels temes claus per a la
sostenibilitat: ecologisme, solidaritat, pau,...

La interioritzacié de noves creences i valors €s un procés que requereix
temps. Temps per l'autoreflexid, per la confrontaci6 de models, per
prendre les decisions un mateix. Ja que és fonamental que és produeixi
en un marc de llibertat, no d'imposicio.

Organitzar i programar el temps és un factor que I'educador pot ajudar a

regular.

3.1.4. El canvi pot provocar confusio

El procés daprenentatge que anomenem canvi és sovint font de
confusio.

Els moments o époques de canvi i transicié no son facils, comporten un
cert grau de crisis i per tant de confusio. Aixo no significa que hagin de
ser evitats per evitar la confusio, sin6 que cal ser-ne conscients
préviament per poder-ne afrontar les possibles consequiéncies amb més

estrategies d'actuacio.
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La previsié de situacions de confusié en un procés de canvi és una de

les tasques de I'educador.

3.1.5. El canvi pot ser doloros

Els humans som acomodaticis, moltes vegades preferim una situacio
coneguda a la por al desconegut. Canviar implica un esforg¢ i un risc, fet
gue provoca que sovint evitem els canvis. El fet de demanar o demanar-
nos a nosaltres mateixos que modifiquem la nostra manera de pensar o
més directament el nostre comportament pot provocar molésties o
alteracions.

Aix0 no significa que hagim d'evitar els processos de canvi per evitar el
dolor o malestar, siné que cal ser-ne conscients préviament per poder
establir mecanismes i estrategies d'actuacio.

La intervencio psicopedagogica en situacions de dolor o0 malestar en un
procés de canvi €s de gran importancia per aconseguir superar la

situacio.

3.1.6. El canvi proposat o el canvi imposat

El canvi que requereix la transicio cap a la sostenibilitat ha de ser
proposat i acceptat per les persones. No pot ser imposat. Qualsevol
canvi ha de ser voluntari i lliure.

La interioritzacio de noves creences i valors és un procés personal que
requereix que un mateix prengui les decisions. Es fonamental que és
produeixi en un marc de llibertat, no d'imposicié. Aixd0 ens porta a
cooperar mes que a competir.

Per aix0, en un entorn educatiu, cal fer ofertes i propostes evitant els

exercicis i activitats imposats i obligatoris per tothom.
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3.2. Obstacles pel canvi

Doneu-me una palanca, i un punt
de suport, i mouré el mon.
Arquimedes

Quan intentem un procés de canvi hem de preveure els possibles obstacles
gue trobarem, aix0 ens pot ajudar a facilitar I'adaptacié. Alguns dels

obstacles més frequents son:

Falta de comprensié La resistencia al
del com canvi

Falta de comprensio
de la finalitat

Pensar que el canvi
no és possible

OBSTACLES

PEL CANVI

Esquema 37. Obstacles pel canvi.

3.2.1. La falta de comprensié de la finalitat

Per adoptar una nova manera de viure, consumir o produir residus, és
necessari comprendre minimament el proposit o la finalitat, es a dir, el
perqué de fons que fa necessari el canvi, amb totes les seves

implicacions socials i ambientals.

219



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

Si no hi ha una percepcié de la utilitat del canvi sera molt dificil, per no
dir impossible, portar a la practica i realitzar totes les activitats que

requereix el proceés del canvi.

3.2.2. La falta de comprensié del com

Es evident que la finalitat, el per que, és com el timé en qualsevol
projecte educatiu. Hauria de ser el requeriment previ i la base on fer
créixer el projecte o programa educatiu.

Pero, el com és l'acompanyant inseparable del per qué. Com portar a
terme les activitats, els projectes, les dinamiques,...

L'educacié per a la sostenibilitat necessita desenvolupar-se mitjancant
procediments i metodologies coherents amb els principis i amb els valors
gue volem transmetre. El fet d'optar per una o altre metodologia no és
Unicament una questié d'eficacia o de millors resultats. Els métodes que
utilitzem en el procés d'ensenyament i aprenentatge sén part important
del mateix aprenentatge ja que porten implicit un missatge que és captat
per les persones que aprenen. Per aixo I'eleccio d'estrategies, metodes i
procediments és essencial, ja que és converteixen de manera explicita o
implicita amb part de l'aprenentatge. També cal dir que el cami i els
mitjans que escollim no son neutrals, ja que mostren la nostra manera

d'entendre I'educacié i el moén.

3.2.3. La resistencia al canvi

La resisténcia als canvis per part dels éssers humans és evident. Son
multiples les possibles causes que poden provocar resistencia al canvi.
Un exemple de tot aix0, continuant amb les granotes, és el de la granota
gue esta dins un pot d'aigua que s'escalfa progressivament i s'acostuma
a l'aigua calenta fins que mort escaldada. | la granota que salta quan la
posen tot d'una dins un pot amb aigua bullent.

Segons Whithaker (1998) una de les maneres de resistir-nos al canvi és

atacar la proposta i trobar-li tota mena de defectes:
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= Ho varem intentar abans i no va funcionar.
*= No tenim temps per aixo.

= No sabem si funciona.

= No tenim els recursos necessaris.

= Jafuncionem bé sense aquests canvis.

= Arano és el moment.

= Més endavant ja en parlarem.

Els mecanismes de defensa i resisténcia davant el canvi sén molts i

diferents. Alguns dels més frequents son:

» Por a una situacié desconeguda.

» Manca d'informacié o informacions incorrectes.
» Interessos creats en la situacio.

» Rutines i costums historics.

* Amenaca a l'estatus social i/o de poder.

= Poca confianga amb els protagonistes del canvi.
» Poca confianca amb la cultura organitzativa.

= Por al fracas.

»= Por a semblar ridicul.

= Por a experimentar i provar.

» Reticéncies per continuar el canvi.

= Cansament i/o avorriment.

= Acceptacio i acomodament a la realitat tal com és.

= Manca d'estimuls o incentius.

3.2.4. Pensar que el canvi no és possible

Sovint, trobem persones que creuen que el canvi no és possible. Son
esceptiqgues davant les possibilitats de canvi. No creuen que sigui
possible organitzar i realitzar alternatives a la situacio actual.

També hi ha qui no veu la necessitat de cap canvi, que creuen que com
va dir Leibniz dins (Guell i Mufioz, 1996):
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"Vivim en el millor dels méns possibles”.
Ara bé aguesta frase esta reservada a persones que personalment viuen
bé i que desconeixen, obliden o no volen veure la realitat social i

ambiental actual.

3.3. Com fer possible el canvi

Si volem que les coses canviin,
nosaltres hem de canviar.
Jaume soler

Hi ha tot un seguit d'element que poden contribuir a fer possible el canvi cap
a la sostenibilitat dins d’'un context educatiu, sense els quals es perpetua la
situacio actual. Aquests elements, és el que podem anomenar condicions
per propiciar o fer possible els processos de canvi. Algunes de les més

evidents a nivell social i educatiu serien les seguents:

1. Tenir
clara la
finalitat

6. Coneixer 2. Que els

els objectius
processos proposats
de canvi siguin

social possibles

COM FER
POSSIBLE
EL CANVI

5. Canvi

personal i cElhe

; motivacio i
canvi la voluntat

col-lectiu

4. Els
recursos
necessaris

Esquema 38. Com fer possible el canvi.
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3.3.1. Tenir clara la finalitat i I'orientaci6 del canvi

Saber on volem anar, en quina direccid, és un requeriment previ abans
de fer un pas. De la mateixa manera, I'educador que vol impulsar
processos de canvi cap a la sostenibilitat ha de conéixer molt bé quins
sons els principis i en quina direccio cal dirigir els esforgos personals i
col-lectius.

Tanmateix, com la tasca és complexa i amplia cal utilitzar algun sistema
gue ens ajudi a orientar-nos i que sigui progressiu. El sistema de fites
ens pot ajudar a avancar d'aquesta manera.

Podem definir les fites com uns petits objectius esglaonats i realistes que
ens ajuden a dirigir la nostra conducta. Les funcions meés importants que

es poden remarca de la utilitzacié de sistemes de fites sén:

a) Ajuden a dirigir I'atencié cap a un tema concret.

b) Mouen la persisténcia i I'esfor¢ ja que proporcionen incentius
motivadors per a la persona o grup de persones.

c) Afavoreixin noves estrategies d'aprenentatge per tal de poder
assolir les fites amb una certa dificultat.

d) Influencien positivament els processos de pensament.

(autoconfianca, satisfaccio, ansietat, ...)

El sistema de fites és una eina de gran valor pedagogic i que pot resultar
molt interessant la seva aplicacid en entorns de canvi, tant individual
com grupal, cap a la sostenibilitat. EI motiu d'aquest valor resideix en el
fet de permetre una graduacié progressiva des dels primers canvis més
senzills a altres canvis de major complexitat. Realment, el sistema de
fites és la concreci6 metodologica del lema els petits canvis sén
poderosos. Es en la progressio i I'esglaonament on hi ha el poder de
canvi. Els somnis i les utopies son el referent dltim que fa possible tenir
clara i no perdre l'orientacié durant el cami.

Els principis basics per establir un sistema de fites serien sintéticament

els seguents:
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1) Establir objectius especifics.

2) Establir objectius amb una certa dificulta pero realistes.

3) Establir uns objectius a curt termini i uns altres a llarg termini.

4) Establir objectius d'aprenentatge, no de resultats.

5) Establir fites positives, tot evitant les negatives.

6) Dates per a la consecucio de cada fita: calendari.

7) Anotar per escrit els objectius.

8) Desenvolupar estrategies per assolir-los: com, quan, qui, ...

9) Considerar les caracteristiques personals.

10)Considerar les possibles restriccions o limitacions de I'entorn.

11)Afavorir el compromis personal amb objectius personals no
imposats.

12)Promoure el suport social, familiar, d'amics, escola, grups, ...

13)Avaluar objectius de forma continua: feedback continu.

14)Establir la constancia com a clau.

3.3.2. Que els objectius proposats siguin "possible S

Saber diferenciar qué es pot canviar i que no es pot canviar en cada
moment i en cada espai d'intervencid é€s important per establir objectius
educatius possibles i per estalviar-nos frustracions i desenganys.

Ara bé, creure en la possibilitat real de desenvolupar models socials i
educatius sostenibles €s un element basic per fer possible processos i

dinamiques educatives per avancar cap el canvi.

3.3.3. La motivacié i la voluntat

La motivacié i l'esfor¢c van molt relacionats. L'exemple de tot aixo,
continuant amb les granotes, és el de dues granotes que tot saltant
varen caure dins un pot ple de llet. En veure la seva dramatica situacié
'una es va rendir i es va ofegar; l'altre no va perdre I'esperanca i va
comencar a nedar dins la llet amb perseveranca. El mati segient havia

muntat un munt de nata que li va permetre salvar-se.
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Es dificil, per no dir impossible realitzar un procés d'ensenyament i
aprenentatge sense voluntat i interés per part de I'educand. Per aixo les
habilitats de I'educador per motivar sén essencials.

Cal evitar dir a la primera oportunitat: "no puc". Moltes vegades és una
resisténcia al canvi. Sovint la nostra voluntat segueix un procés de

menys a meés:

7. Ho he T 1. No wul

fetl fer-ho
. 2. No puc
6. Ho faré fer-ho

5. Puc 3. Podré

fer-ho fer-ho?
& 4.Inten-
taré fer-

ho

Esquema 39. Procés de motivacio i voluntat.

Una altra tactica que utilitzem les persones per tal d’evitar I'esfor¢ d’'una
tasca, son el que podriem anomenar excuses O resistencies
psicologiques. SOn construccions mentals que construim nosaltres per
tal d’evitar realitzar accions de caire social o ambiental. Algunes de les

gue utilitzem més sovint son:
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No m’afecta

>

Les coses
son aixi

No es pot
canviar

No és el
meu proble-
ma

No puc fer-
hi res

No hi ha
solucié

Sempre ha
estat aixi

Aixi és la Cal
vida resignar-se

Ningu
regalares
per res

Esquema 40. Excuses o resisténcies psicologiques davant del canvi.

La tasca de l'educador davant les excuses psicologigues consisteix a
crear un dubte raonable en I'educand o la persona que les utilitza. La

pregunta basica és: Segur?

3.3.4. Els recursos necessaris

Cal garantir els recursos de tot tipus, el recolzament i els suports
necessaris. Sense els mitjans necessaris, economics, tecnics i humans,
no és possible posar en marxa plans i programes efectius. Es necessari,
doncs, incrementar i millorar dels recursos existents (inversions,
equipaments, programes, materials...), juntament amb un augment

substancial del nimero, la diversitat i la capacitacio dels educadors.
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No només s’ha de garantir la disponibilitat dels mitjans materials i dels
equips humans, sin6 també la seva estabilitat en el temps i la seva
formacio permanent a través de programacions a mig i llarg termini. En
cas contrari, no sera possible oferir ni la continuitat ni la qualitat
necessaries per a aconseguir resultats positius.

Evidentment cal un increment significatiu dels recursos dedicats a
'educacié per a la sostenibilitat. Pero també un millor aprofitament dels

recursos existents, a través d’'una adequada planificacio i coordinacio.

3.3.5. Canvi personal i canvi col-lectiu

No som illes. Som animals socials. L'absoluta relacié entre accions
personals i resultats generals és evident en tots els ambits de la nostra
vida diaria. No podem canviar I'estat del mon sense canviar la nostra
propia vida. La teoria de la influencia minoritaria ens explica com un
minoria pot influir en una majoria. Habitualment els grups minoritaris no
soén percebuts per part del grup majoritari. Segons aquesta teoria el grup
minoritari ha de posar en una situacio de conflicte a la majoria per tal de
arribar a ser percebuts.

Quan parlem de conflicte, hem de parlar també de les tecniques de
resolucié de conflictes, i en aguest cas em refereixo a les tecniques de

resolucié no violentes. (Muller, 1983)

3.3.6. Processos de canvi social

Tal com ja he dit, tot canvi requereix d'un procés, ja que els canvis es
produeix de manera sequencial. Formen seqiencies o cadenes de petits
canvis. Quant ens plantegem propostes de canvi, al principi diem que és
absurd, després comencem a dir que és possible, i al final diem que és
de sentit comu. Es un procés que ha de fer el seu curs natural, tot i que

I'educador pot contribuir a facilitar el proceés.
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Promoure actituds positives 1 d'equilibri entre les persones i entre

aquestes i el medi on vivim requereix d'un procés de canvi i de formacié

d'actituds:
PROCES DE )
CANVI 1. INTRIGA 2. INTERES
D'ACTITUDS
5. 4. 3
CONSCIENCIA SENSIBILITZA : -
c16 cI6 INFORMACIO
6. ACTUACIO

Esquema 41. Procés de canvi i formacio d’'actituds.

1) Intriga
Fase on es produeix una excitacio de la curiositat per un

determinat tema.

2) Interes
Mostrar interés i desig d’accedir a més dades i informacio

sobre el tema.

3) Accés a la informacié
Comporta un procés de comprensio racional del tema i

d’aprenentatge de nous conceptes.
4) Sensibilitzacio
Interes per un determinat tema s’estabilitza. La persona ja

coneix la informacié del tema i en mostra interes i sensibilitat.
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5) Conscienciacio
La persona fa conscient la preocupacio pel tema en questio i
inicia un procés dinternalitzaci6, es a dir, s’implica

afectivament en el tema, se’l fa seu.

6) Actuacio o accio

Finalment, després de la conscienciacio arriba I'actuacié o
I'accidé que pot ser conseqient o inconseqient amb el tema de
la sostenibilitat. Aquestes actuacions, segons el procés de
constancia personal, seran puntuals i concretes 0 es

perllongaran en el temps.
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4. EDUCAR PER LA SOSTENIBILITAT

Un poble és neci quan en les seves decisions
no té en compte les set generacions passades
ni les set generacions a venir.

Proverbi indi

Plantejaré en aquest apartat un recull de propostes sobre quins son els
components o caracteristiques que conformen I'Educacio per a la Sostenibilitat.
So6n propostes d'autors reconeguts que han realitzat aportacions importants i
imprescindibles en el debat en aquest ambit.

Tanmateix, també intentaré construir un proposta d’Educacio per la
Sostenibilitat basada en la promocié i aplicacié de I'Educacié ambiental,
'Educacié per la pau, I'Educacié pels drets humans, I'Educacié pel
desenvolupament del sud, I'Educacio pel consum i I'Educacio Intercultural.

4.1. Propostes d’Educacio per la Sostenibilitat

Es tracta d'un recull de propostes sobre quins sOn els components o
caracteristiques que conformen I'Educacié per a la Sostenibilitat. Son
propostes d'autors reconeguts que han realitzat aportacions importants i
imprescindibles en el debat en aquest ambit.

Aquestes propostes ens aproximen a una clarificacié del que vol dir a un

nivell més practic I'Educacio per a la Sostenibilitat.
4.1.1. L'Educacié per al Medi Ambient
Huckle (1992), identifica nou components de l'educacié per al Medi
Ambient, tal com ell la va anomenar en aquell moment, ja que

actualment utilitza el terme d'Educacié per a la Sostenibilitat.

Els nou components son els seguents:
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6. Una conscienciacio
de futurs socials i
ambientals alternatius i
de les estratégies per
els futurs esdevindran
realitzables.

1. Coneixement del
medi natural: potencial
per a I'is huma

7. Una comprensio de la
ideologia i del
consumisme

2. Una comprensio
teorica i practica de la 5. Cultura politica
tecnologia apropiada

8. Participaci6 en temes
reals

3. Un sentit de la

historia i de l'impacte de 4. Una conscienciacio Bl B e
formacions socials en dels conflictes de classe P
canvi sobre el mén i dels moviments socials P
natural

Esquema 42. L'Educacié per al Medi Ambient.

1. Coneixement del medi natural:  potencial per a I'is huma
L'educacio ambiental s’ha de basar en un coneixement dels
sistemes ecologics principals, dels processos que els sostenen i
de la seva vulnerabilitat a la modificacié humana. Les ciéncies i la
geografia han de desenvolupar els coneixements apropiats i,
juntament amb les humanitats han de proporcionar un sentiment
de meravella i de respecte per la natura.

2. Una comprensio teorica i practica de la tecnologia apropiada
Els aprenentatges sobre ciéncia i tecnologia, han de considerar el
desenvolupament tecnologic en societats diferents i el seu
impacte en la natura i el medi ambient. Cal desenvolupar una
comprensioé teodrica i practica de les tecnologies apropiades.

3. Un sentit de la historia i un coneixement de limpa cte de
formacions socials en canvi sobre el mén natural
L’estudi de la historia mediambiental ha de desenvolupar la
comprensié de les formacions socials en canvi i el seu Us de la
natura. Cal comprendre com la transformacié de la natura permet

el desenvolupament social; com els entorns humans son
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construits socialment i com les relacions socials influeixen en les
relacions ambientals. Hem d’ésser capacos de reconeixer
'evidéncia dels processos i les estructures socials en el paisatge i
en les explicacions de problemes socioambientals.
Des del moment en qué una gran majoria de les societats es
troben actualment integrades en un sistema mundial Unic, cal
desenvolupar una comprensio basica de la historia i de la
naturalesa de la societat global. Hem d'ésser capacos de
relacionar qlestions ambientals amb el procés de
desenvolupament combinat i desigual que va formant aquesta
societat i reconéixer els impactes més importants dels intents
recents per resoldre les crisis economiques i ecologiques
relacionades amb la societat global.

4. Una conscienciacio dels conflictes de classe i d els
moviments socials
Cal conscienciar-nos del que els costos i els beneficis derivats de
I'ls de la natura s6n compartits desigualment en la majoria de les
societats. Cal centrar-se en les lluites del moviment obrer i del
moviment ecologista per mitigar I'explotacid economica, per
protegir la salut i la seguretat de les persones, i per millorar el seu
benestar ambiental.

5. Cultura politica
Ja que I'Estat és I'arbitre principal en les disputes sobre I'Us social
de la natura, I'educacio politica ha de desenvolupar la cultura
politica de les persones de tal manera que siguin capacos
d'entendre i participar en la politica social i ambiental.
Coneixements, aptituds | actituds apropiades s'han de
desenvolupar mitjancant una aplicacié real o simulada en temes
de desenvolupament i medi ambient a totes les escales, de la
local a la global.

6. Una conscienciacio de futurs socials i ambiental s alternatius
i de les estratégies politiques mitjancant les qual s aquests

futurs esdevindran realitzables.
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L'educacié ha d'encoratjar a considerar un ambit de futur
ambiental i social, i les ideologies i les utopies que aquests futurs
reflecteixen. Han de reconeixer la necessitat del desenvolupament
sostenible i les contradiccions que aquest desenvolupament fa
sorgir dins de l'actual sistema mundial.

7. Una comprensio de la ideologia i del consumisme
Els estudis sobre els mitjans de comunicacié han d'ajudar a
interpretar les imatges, les creences i els valors de la natura i el
medi ambient transmesos per la cultura popular. Cal desenvolupar
una comprensié basica de les principals ideologies i utopies
ambientals | una capacitat per detectar i tractar criticament les
noticies que apareixen als mitjans de comunicacio. També cal
d'ajudar a entendre la politica del consumisme i els limits del
consumisme verd.

8. Participacio en temes reals
S'ha d’encoratjar les persones, perque identifiquin per elles
mateixes maneres practiqgues mitjancant les quals puguin treballar
per a una relacid6 meés sostenible amb el mén natural. Les escoles
haurien d’estar plenament integrades dins la vida comunitaria i
participar en projectes que promoguessin la sostenibilitat, tant a
nivell local com a nivell global.

9. Provisionalitat i optimisme
L'educacié per a la sostenibilitat ha d'evitar I'adoctrinament i al
mateix temps introduir un gran nombre de temes i idees. Els
educadors han d'estar compromesos amb la justicia, la
racionalitat i la democracia més que amb una forma de neutralitat
gue deixi intocables poders i privilegis actuals. Cal conrear la
provisionalitat i un escepticisme constructiu.
Si no es vol aclaparar els alumnes amb els problemes del mén,
els mestres han d'ensenyar també amb un esperit optimista. Han
d'incloure en el curriculum histories d’éxit de desenvolupament i
medi ambient i desenvolupar una conscienciacio sobre fonts
d'esperanca en un moén on tecnologies noves i apropiades

ofereixen ara l'alliberament per a tothom.
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4.1.2. L'Educaciéo Ambiental per a la Sostenibilitat (EAS)

Tilbury (1995) va definir els components essencials de |'Educacio
Ambiental per a la Sostenibilitat, el desenvolupament dels quals respon
a la necessitat de la reorientacio de I'educacié ambiental.

Els components definits son els seglents:

és rellevant.

és educacio

critica és holistica

esta
orientada cap
a l'accié

esta

orientada cap
als valors

és basa en
temes
/problemes

Esquema 43. L’Educacio Ambiental per la Sostenibilitat.

1. L'EAS és rellevant.
1.1.Es rellevant a les necessitats de la societat
1.2.Es rellevant a les necessitats presents i futures deis
estudiants

1.3.Es rellevant al Curriculum
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2. L'EAS és holistica

2.1.Es holistica en la seva visié del medi ambient, en referéncia a:

Escales mediambientals (local a global)
Dimensions mediambientals (social, economica,
politica, historica, cultural, estética, fisica i biologica)

Perspectives socioambientals.

2.2.Es holistica en la seva visi6 dels problemes ambientals i de

desenvolupament.

2.3.Es holistica en el seu plantejament per a l'aprenentatge i

considera totes les arees d’experiéncia (social, historica,

estetica, creativa, linglistica, matematica, moral, fisica,

cientifica, espiritual i tecnologica)

2.4.Es holistica en el seu plantejament per a desenvolupar a la

persona de manera integra.

3. L'EAS esta orientada cap als valors

3.1.Ensenya valors per a la sostenibilitat (ética mediambiental),

que inclou:

Valors de responsabilitat social.
Preocupacio per a totes les formes de vida.
Harmonia amb la natura.

Compromis de treballar amb i per als altres.

3.2.Orienta la clarificacio i la integracio deis valors

3.3.Ensenya sobre valors i inclou:

Consciéncia de l'existéncia de diferents valors, els
quals influeixen en la qualitat mediambiental.
Consciencia de la influéencia de la cultura, religio, classe

socioeconomica, géenere, valors.

4. L'EAS és basa en temes/problemes

4.1.Implica els estudiants en:

Identificacié de temes/problemes
Investigacio de problemes

Recerca de solucions als problemes
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Dur a terme accions adrecades als problemes

Avaluaci6 de I'impacte d'accions socioambientals

5. L'EAS esta orientada cap a I'acci6

5.1.Implicar les persones en accions socioambientals reals i

simulades.

5.2.Proporciona coneixement i experiencia en una Vvarietat

d'accions mediambientals i inclou: negociacio; persuasio;

consumisme; acci6 politica; accio legal; ecogestio.

6. L'EAS és educacio critica

6.1.Implica formar alumnes socialment critics, a través del

desenvolupament de:

Coneixement reflexiu i critic respecte a:

Poder i presa de decisions.
Recursos, produccio, Us i distribucio.
Organitzacio social.

Construcci6 social de la natura.

Vincles entre estils de vida, fets quotidians i temes

socioambientals i de desenvolupament.

Aptitud s/habilitats de pensament critic quant a:

Principals discussions politiques i ideologiques.

Implicaciéo personal en temes socioambientals i de

desenvolupament.

Aptituds i valors democratics:

Compromis amb valors democratics de llibertat
d'eleccid, tolerancia, justicia, respecte per la veritat i

per al raonament.

Capacitat i compromis per participar en accions

mediambientals democratiques.
Experiéncia en processos de politica socioambiental.

Participacio en processos reals i simulats de politica

mediambiental en diversos nivells.
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4.1.3. L’Educacio per a la Sostenibilitat

Sterling (1996) en el seu treball sobre "Educacié en canvi" identifica les

seguents caracteristiques de I'Educacio per a la Sostenibilitat (ES):

Holistica i a

Innovadora i Enfocada i
Contextual escala humana

constructiva infusiva

Orientada cap
Equilibradora Critica al procés i Integradora
I'empowerment

Sistemica i Etica e Inclusiva i

connectiva duradora

Esquema 44. L’'Educacio per a la Sostenibilitat.

1) Contextual

Plenament alerta i compromesa vers la crisi de la modernitat.On
sigui possible, I'ES hauria de ser aplicada i fonamentada en un
context local, economic, social i ecologic, seguit pels contextos
regionals, nacionals i internacionals.

2) Innovadora i constructiva

Portar inspiraci6 des d'un "nou paradigma" de pensament
postmodern cap a una gamma de camps (incloent-hi ciéncia,
etica, politica, economia, disseny i psicologia), i oferir
perspectives i camins cap a un futur segur, huma i
socioambientalment sostenible i no cap a un amenacat i caotic
futur.

3) Enfocada i infusiva

Primer fonamentada en, pero no limitada a, el desenvolupament
social i I'ecologia humana, pero amb un enfocament holistic que

implica totes les altres arees.
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4) Holistica i a escala humana

Reconeix que totes les dimensions educatives, com el curriculum,
la pedagogia, les estructures, I'organitzacio s'afecten matuament i
han de ser considerades com un tot; i aixo funciona millor a una
escala associada amb les necessitats d'aprenents i d'educadors.
Es també holistica en el sentit de considerar tant el
desenvolupament integral de la persona com d'estar orientada
socialment.

5) Integradora

Posa meés emfasi en la indagaciéo interdisciplinaria i
transdisciplinaria. Reflecteix que els subjectes, temes o factors no
existeixen aillats. Transdisciplinaria significar trencar les
percepcions i tradicions disciplinaries per crear nous significats,
comprensions i maneres de treballar.

6) Orientada cap al procésil’ empowerment

Més que no orientada cap al producte. L'ES é€s compromesa i
participativa, més que no pas passiva; I'emfasi es posa en
I'aprenentatge més que en I'ensenyament. Reflexid critica, cicles
d'aprenentatge experiencial i propietat democratica de canvi son
inherents a ES.

7) Critica

Ideologicament alerta i socialment critica. Reconeix que no hi ha
valors educatius politicament neutrals.

8) Equilibradora

Busca I'equilibri entre aspectes personals com son el coneixement
i els valors, l'aprenentatge cognitiu i I'afectiu, la racionalitat i la
intuicid, l'objecte i el subjecte, el material i I'espiritual; i aspectes
col-lectius com economia i ecologia, present i futur, local i global,
individu i comunitat.

9) Sistémica i connectiva

Anima a una consciencia sistemica i participativa en relacié al
disseny de sistemes fisics, ambientals, socials i economics
sostenibles i a diversos nivells.

10)Etica

238



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

Pretén clarificar temes etics, i afavorir-ne una construcci
individual i col-lectiva.

11)Intencionada

Explora, examina, critica i nodreix de valors i alternatives de
sostenibilitat, amb una explicita intencié de canvi.

12)Inclusiva i duradora

No selectiva, sinG per a totes les persones en tots els ambits, i al

llarg de tota la seva vida.

4.1.4. Una proposta per a I'educacio6 del futur.

A l'any 1999 la UNESCO va publicar I'informe Els set coneixements
necessaris per a I'educacio del futur (Morin, 2000). Aquest informe va ser
elaborat per Edgard Morin amb la col-laboraci6 de més de 20
especialistes en educacio i sostenibilitat de tot el mén. L'informe no és
una enumeracié de materies o llistes de continguts a treballar dins el
sistema educatiu durant el proper segle. El treball planteja orientacions
basiques que els autors presenten com a els problemes fonamentals

que els sistemes educatius han d'abordar durant el segle XXI.

Els autors creuen que son coneixements que cal treballar a totes les
cultures adaptant-los a la seves -caracteristiques particulars, son
coneixements que tenen a la vegada un caire global, doncs presenten
els fonaments per a que les persones puguem fer front als reptes socials
I ambientals del futur del planeta. Les propostes estan fonamentades en

el discurs del paradigma de la complexitat.

El repte per als educadors consisteix en la necessitat de cercar
meétodes que permetin introduir aquests reptes dins del sistema
educatiu, tot considerant que son un dels elements claus per educar

cap a la sostenibilitat.

Els set coneixements que presenta son els seglients:
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1. Ensenyar
les cegueses
del
coneixement:
l'errorila
il-lusio.

2. Arribar a

7. Ensenyar i

géln%t;gahﬂ?]lqa coneixement

pertinent.

SET
CONEIXEMENT
SPER
L'EDUCACIO
DEL FUTUR

6. Ensenyar
la
comprensio.

3. Ensenyar
la condicio
humana.

4. Ensenyar
la identitat
terrestre.

5. Afrontar les
incerteses.

Esquema 45. Els 7 coneixements per I'educacio del futur.

1) Ensenyar les cegueses del coneixement: I'error i la il-lusio.
Per a Morin el nostre coneixement esta amenacat per l'error,

'encegament i la il-lusié. L'error pot ser de caire mental,

intel-lectual o racional, mentre que lI'encegament i les il-lusions

son afavorits pel trencament dels paradigmes i la nostra cultura.
Davant daquest fet es fa fonamental que les persones

assumeixin allo que és inesperat com a natural i la incertesa com

a forma d'entendre que el nostre coneixement té limits. Per

assumir aquests reptes Morin proposa la constant reflexio sobre

el propi coneixement afavorint l'autocritica i I'autoobservacio per

arribar a un coneixement que pugui canviar, per tant que es situi

en una posici6 oberta.
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2)

3)

4)

Arribar a un coneixement pertinent.

Assolir un coneixement pertinent implica situar-se dins del
paradigma de la  complexitat tot contemplant la
contextualitzacio i la globalitat del coneixement, les multiples
dimensions de la condici6 humana i la complexitat del mon.
Arribar a fer aquest exercici és una forma d'estimular una
intel-ligéncia general que ens permet potenciar de forma
interrelacionada el coneixement complex i el coneixement
especific sobre els problemes essencials del mén. Fer aquest
salt permet fugir de la hiperespecialitzacio per poder abordar els
reptes que ens presenta la complexitat del mon.

Ensenyar la condicié humana.

Morin ens presenta la condici6 humana des d'una perspectiva
multiple que considera la vessant biologica i la cultural. Dins de
la vessant biologica I'autor pensa que els individus tenim quatre
condicions: la cosmica, la fisica, la terrestre i la humana condicio
o humanitzacié. Els elements culturals els situa a partir dels
triangles: cervell/ment/cultura, rad/afecte/pulsio i
societat/especie/individu. Entendre la condicio humana  des
d'aquesta perspectiva permet  tenir una nova visio dels ambits
individual, social, cultural. Assolir aquest ensenyament ens porta
a descobrir un nou individu, el que Morin anomena homo
complexus.

Ensenyar la identitat terrestre.

Ens trobem en el que Morin anomena era planetaria, una era
que lautor caracteritza de forma molt negativa, ja que
comporta I'’heréncia de la mort i la mort de la modernitat.
L’herencia de la mort té una vessant global centrada en els
conflictes i les consequéncies de les  agressions nuclears i
el naixement de noves formes de mort que es concreten en les
morts ecologica o la mort interior a partir de multiples
drogodependencies. La mort de la modernitat ens ha portat la
crisi del progrés, de la tecnologia i la ciéencia, del

desenvolupament economic i de la democracia. Lluny de la
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5)

6)

resignacid, l'educacié del segle XXI ha de ser capac¢ de cercar
una nova esperanca construida a partir de les multiples
possibilitats que té el futur i de I'existencia de contracorrents
resistents al discurs unic.

Es fa fonamental treballar en Il'educacié d’'una nova identitat
terrestre que permeti desenvolupar en les persones la
consciencia d'una sola Terra i d’'un futur comu. La consciéncia
de Terra ha de contemplar la consciencia ecologica, civica,
terrestre, espiritual i antropologica. La construccié del futur comu
es pot treballar a partir del trencament del concepte d’estat-
nacio, i l'establiment de relacions dialogiques entre el nord i el
sud, d’entendre la idea de lligam com quelcom positiu i de
prendre com a valor la unitat, el mestissatge i la diversitat.
Afrontar les incerteses.

La incertesa és un valor fonamental dins del paradigma de la
complexitat pel que la seva educacio és un repte cabdal. Davant
de l'evidéncia de la incertesa del mén Morin planteja aprendre a
afrontar la incertesa mental, la logica, la racional i la psicologica,
com a forma d'assumir que la realitat, el coneixement i I'ecologia
estan construides sobre un pensament incert. Lluny de ser un
problema, educar aquesta visi6 de la realitat ens estimula a
entendre I'estrategia i I'aposta com a forma d'actuar en el mén
on molts futurs sén possibles.

Ensenyar la comprensio.

Afrontar el repte d'arribar a una comprensié ética i cultural de
caire planetari ens situa davant de la necessitat d'ensenyar la
comprensié. La comprensié té per a Morin dos pols: la
comprensido humana que ens permet el coneixement de l'altre i
la comprensié intel-lectual a la que arribem mitjancant
I'explicacid. Situar-se davant el repte de la comprensié demana
coneixer els obstacles que presenta el nostre mén, en aquest
sentit Morin enumera els seguents: els sorolls, la polisemia, la
ignorancia dels costums, la incomprensié dels valors, la

incomprensié dels imperatius étnics, la incomprensié de les
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4.2.

7)

diverses visions del moén i les estructures mentals. Agquests
obstacles estan produits per I'egocentrisme, l'etnocentrisme,
el sociocentrisme i una visié reductora del mon.

Per donar resposta a la situacié anterior Morin ens proposa
introduir I'ética de la comprensié dins de I'educacio, una ética
gue es fonamenta en el correcte pensar, la introspeccio i la
consciéncia de la complexitat humana. Una consciencia que
s’edifica sobre [Il'obertura subjectiva dels individus i Ia
interioritzacio de la tolerancia.

Poder arribar a educar les persones en aquesta etica ens pot
permetre salvar els obstacles anteriors per a poder avancar cap
a una veritable cultura planetaria.

Ensenyar I'etica del génere huma.

L'altim gran coneixement és, per a Morin, avancar cap a la
construccio d'una etica del genere huma. Avancar en aquesta
etica ens convida a treballar sobre el triangle
individu/societat/especie on aprofundeix en I'eix individu/societat i
individu/espécie.

El treball en I'eix individu/societat ens convida a afrontar el repte
d'una nova democracia que contempli la complexitat de les
relacions, de la democracia i de I'existéncia d'un futur incert. La
idea de futur incert ens obre la porta a considerar amb el mateix
valor les opinions d'experts i ciutadans en la construccio del
futur.

L'eix individu/espécie ens porta a la reflexio sobre la sobirania
terrestre que ens demana arribar a una veritable consciencia

d’especie i a la superaci6 de la territorialitat i de la propia cultura.

La sostenibilitat com a gran valor socioeducat  iu

Els valors representen relacions entre la gent i el seu entorn. Els valors que

anomenen ambientals sorgeixen recentment amb I'aparici6 de la crisis

ecologica provocada per les societats industrials.
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L'any 1992, a la Cimera de la Terra celebrada a Rio de Janeiro (Brasil),
representants de tot el mén signen un acord per intentar frenar la
insostenible situacio de degradacio ecologica del planeta i de desigualtats
humanes.

Aquests acords aposten per un progrés huma sostenible per a tots els
pobles de la Terra i en harmonia amb el planeta. EI document d'aquests
acords rep el nom d'Agenda 21. El nom d'Agenda 21 ve del compromis
d'establir un calendari de treball orientat cap el futur, cap al segle XXI.
Recollint aquesta voluntat, al 1994, a la ciutat d'Aalborg (Suécia),
representants d'un grup de ciutats d'Europa redacten la carta de les ciutats
europees cap a la sostenibilitat (Coneguda com a carta d'Aalborg). El
compromis fonamental d'aquesta carta és I'elaboracid mitjancant la
participacio ciutadana d'una agenda 21 local especifica per a cada municipi
que orienti el cami de cada ciutat o poble cap a la sostenibilitat.

Pero, qué significa la paraula sostenibilitat? Vol dir que el progrés i el
benestar de la humanitat han de poder sostenir-se al llarg de generacions i
en harmonia amb el planeta. Per tant el desenvolupament sostenible és el
que satisfa les necessitats actuals sense comprometre les capacitats de les

futures generacions per satisfer les seves propies necessitats.

La transicid cap la sostenibilitat requereix profunds canvis economics i
tecnologics, amb implicacions en les politiques de poblacié, energetiques i
de I'Gs dels recursos naturals, i en els patrons de consum. Aguests canvis
suposen una renovacio del pensament, dels valors, les normes, les
institucions, la planificacio, la gestio i la investigacio. Es evident que en
aguest procés, de canvis cal redistribuir i que el nord ha de reduir. També
els processos educatius han de canviar profundament.

Educar per a la sostenibilitat suposa revitalitzar tot el mén educatiu i
orientar-lo cap a models més flexibles, critics i creatius. La sostenibilitat pot

ser el gran somni col-lectiu, el nou relat per al futur.

Les organitzacions preocupades pel medi ambient, la pau, la solidaritat o els

drets humans han conscienciat als ciutadans entorn de problematiques
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socials i ambientals. S’hauria de prendre la ferma proposta des de qualsevol
ambit del sistema educatiu de col-laborar conjuntament en campanyes a
favor d’'un canvi social més ampli, basat en I'adopcié de I'etica per a la
sostenibilitat.

Els nens i nenes i les persones adultes haurien daprendre els
coneixements per a la sostenibilitat, és a dir, conceptes, procediments,
actituds i valors que el permetran viure conforme aquesta ética. Aixo suposa
basar-se, promoure i aplicar 'Educacié ambiental, 'Educacié per la pau,
'Educacié pels drets humans, I'Educacié pel desenvolupament del sud,
I'Educacié pel consum i 'Educacié Intercultural. Cal recordar que aquestes
educacions corresponen al que jo anomeno a l'eix extern de I'educacio per
a la sostenibilitat conjuntament amb l'eix intern, ja comentat i que es
fonamenta en I'autoconeixement, I'educacio etica, I'educacié emocional, les
habilitats socials, I'educacié en valors, la consciéncia plena i I'educacio
espiritual. Els dos eixos s’interaccionen de forma constant i interelacionada
i el seu desenvolupament coordinat i en paral-lel és essencial en el

desenvolupament de processos i models d’educacio per a la sostenibilitat.

L’Educacio ambiental possibilita que les persones entenguin el mén natural i
com viure de manera harmonica amb ell. Les altres, 'Educacié per la pau,
'Educacié pels drets humans, I'Educacié pel desenvolupament del sud,
'Educacié pel consum i I'Educacio Intercultural, permeten entendre el
comportament i drets humans i apreciar el valor de relacionar-nos
pacificament en la diversitat cultural. L’aplicacié coordinada d’aquests sis
ensenyaments transversals possibilitaria una veritable educacié per a la

sostenibilitat en la seva vessant més externa:
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Educacio
Ambiental

Educacio
pels Drets
Humans

Educacio
Intercultural

EDUCACIO PER
A LA
SOSTENIBILTAT
(Eix Extern)

Educacio

Educacié pel
per la Pau

Consum

Educacio
pel
Desenvolu-
pament

Esquema 46. Educacions per a la Sostenibilitat (Eix Extern)

4.2.1. Educacié Ambiental

Els objectius que es proposa I'educacio ambiental es poden agrupar en

les categories seguents:

Ajudar els educands a adquirir una consciéncia del medi ambient, a
descobrir els simptomes i les causes reals dels problemes
ambientals i ajudar-los a sensibilitzar-se per les questions ambientals
gue es plantegen en I'ambit global i local.

Ajudar els educands a adquirir una diversitat de coneixements i
d’experiencies que permetin una comprensio del medi i dels
problemes plantejats. Fent-los participar en l'organitzacié de les
experiencies d'aprenentatge, i facilitar-los I'oportunitat de prendre
decisions i acceptar-ne les consequéncies.
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» Ajudar els educands a comprometre's amb una série de valors i a
sentir més interes i preocupacié pel medi ambient, motivant-los de
manera que puguin participar activament en la millora i proteccié del
medi.

= Ajudar els educands a adquirir les aptituds necessaries per
determinar i resoldre els problemes ambientals i desenvolupar
I'esperit critic.

= Proporcionar els educands la possibilitat de participar activament en

les iniciatives per resoldre els problemes ambientals.

El fet de treballar a fons i cientificament els continguts del medi no
significa necessariament que s'estigui fent educaci0 ambiental.
L’educacio ambiental exigeix un marc ampli d'observacio, reflexio i
actuacié que ajudi 'alumne a detectar problemes i situacions reals,
coneixer-les, analitzar-les i reflexionar-hi amb [l'objectiu de trobar

respostes personals, aportar solucions i implicar-s'hi.

4.2.2. Educacio pels Drets Humans

L’Educacio pels Drets Humans parteix de la dignitat basica de cada
ésser huma. L’objectiu basic és el de respectar la vida i la dignitat de
cada persona, sense discriminacions ni perjudicis. Té molts de punts
conceptuals com metodologics vinculats a 'Educacié per la Pau, ja que
no pot haver-hi pau sense drets humans, és a dir pau sense justicia.

Aixo implica un coneixement dels conceptes claus de la Declaracio dels

Drets Humans proclamats pels ...i dels Drets dels Infants.

Alguns dels aspectes que es poden incloure en un curriculum

d'Educacio pels Drets Humans soén:

= Respecte per les diferencies personals i culturals.
»= Rebuig de qualsevol mena de discriminacio.
= Valoracio del dialeg com a mitja per resoldre conflictes.

» Respecte i valoraci6 de tots els membres del grup.
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» Interés i respecte per la diversitat linguistica i cultural.

4.2.3. Educacié pel Consum

Es un fet socialment acceptat que els consumidors es veuen indefensos
i incapacos d'afrontar els problemes que planteja la societat de consum.
Per regla general, l'individu s’acaba integrant en el fet del consum d’'una
manera autonoma, col-leccionant desitjos i anhels, emmagatzemant
productes que no necessita i recollint frustracions.

L’educacio per al consum ha de contribuir generar vivéncies per un
desenvolupament integral dels educands, dotant-los dels recursos que
possibilitin la construccié d'una societat de consum cada cop meés justa,
solidaria i responsable, capac¢ de millorar la qualitat de vida de tots els

ciutadans, sense deteriorar I'entorn.

L'educacié del consumidor ha de procurar:

» El descobriment de les necessitats reals personals i socials.

= EI coneixement dels recursos i el procés de transformacié en
productes de consum.

= EI coneixement dels productes, el seu Us més adequat i la
transformacié en residu.

= Aprendre a alliberar-se de la pressio publicitaria i d’altres agents

persuasius.

Podem considerar objectius de I'educacié del consumidor els seguents:

= Capacitar per a la presa de decisions sobre l'adquisicio de béns i
serveis tenint en compte els valors personals, I'aprofitament maxim
dels recursos, les alternatives disponibles i les repercussions socials i
ecologiques.

= Desenvolupar el sentit critic per identificar i controlar els habits de

consum.
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Capacitar per adoptar opcions de vida basades en la simplicitat,
solidaritat, I'ecologia i la generositat.

Desenvolupar estratégies alternatives, a les ofertes per la societat de
consum, que contribueixen a millorar la qualitat de vida.

Adquirir coneixement sobre els procediments legals, els drets i les
maneres per participar amb eficacia i seguretat en el mercat |

emprendre les accions necessaries en defensa dels consumidors.

4.2.4. Educacio pel Desenvolupament

L’Educacio pel Desenvolupament solidari o per la cooperacié té com a

objectiu contribuir al desenvolupament de les poblacions del planeta

oblidades o més desafavorides per I'actual sistema politic i economic.

Aix0 implica compartir el propi temps i els propis recursos materials amb

esperit de generositat, per tal de posar fi a I'exclusio, la injusticia i

I'opressio politica i economica.

Alguns dels temes que podem incloure en un curriculum d’Educacié pel

Desenvolupament son:

Ser conscients de les injusticies estructurals entre el Nord i el Sud.
Fomentar les relacions d’igual a igual entre les persones i els pobles.
Tractar les diferencies com un enriquiment mutu.

Coneixer la procedéncia dels nostre productes de consum meés
habituals.

Coneixer i afavorir el comerg just.

Rebuig de qualsevol explotacié a paisos en desenvolupament.
Treballar per [leliminaci6 del deute extern dels paisos en
desenvolupament.

Potenciar i col-laborar en campanyes solidaries (0'7%, recollida de
fons o productes, ...)

249



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

4.2.5. Educaci6 per la Pau

El concepte de pau fa referéncia a l'antitesi de la violencia. Entenent
com a violencia tant I'agressio fisica (violencia directa) com la injusticia

social (violencia estructural).

L'educacié per a la Pau és una forma particular d'educacio en valors.
Educar per a la pau comporta educar des de i per a una determinants
valors, com ara la justicia, la cooperacio, la solidaritat o l'autonomia
personal. Tanmateix, cal glestionar aguells aspectes que son contraris a
la cultura de la pau (la discriminacio, la intolerancia, el racisme,
'obediéncia cega, ...)

L’Educacio per la Pau implica la practica de la no-violencia activa en
totes les seves formes: fisica, sexual, psicologica, economica i social, en

particular cap als més desvalguts i vulnerables.

Es una educacio per a l'accid. No hi ha educacio per a la pau si no hi ha
accio practica. Es alguna cosa més que donar una "llicé magistral" sobre
la pau o celebrar una efemerides. Pressuposa una invitacio per a l'accio
tot comencant pels nostres comportaments i actituds com a educadors.
Aquesta accié s'ha d'entendre continuament en la relacié que hi ha
d'haver entre el marc escolar i el mén de les estructures socials.

Pel que fa a la concepcié de "conflicte” es dedueix que:

= Educar per a la pau no és educar per a la inhibicié de l'agressivitat,
sind per a la seva afirmacio i canalitzacio cap a activitats socialment
atils.

= Hem de partir de l'analisi i la regulaci6 i la resolucié dels conflictes
meés immediats i concrets per arribar als més llunyans i complexos.

= Cal treballar des de les edats més joves la tolerancia i I'afirmacioé de
la diversitat.

= Cal estimular la utilitzacio de les formes de resolucio no violenta dels

conflictes, desenvolupant una competéncia personal i col-lectiva.
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4.2.6. Educacio Intercultural

La preocupacio pel multiculturalisme és un fenomen relativament recent
gue s’inicia en el moment en que una societat determinada comenca a
percebre la seva realitat com un problema que reclama alguna solucio
per tal de mantenir la cohesié social. D’aqui se’'n despren la necessitat
de preparar als futurs ciutadans per viure en una societat realment
pluricultural, proporcionant un bagatge d’aptituds i d’actituds necessaries
per viure-hi de forma enriquidora i oberta.

La societat en que vivim cada cop és més diversa i complexa. Per aixo
€s essencial trobar uns parametres comuns que permetin la convivencia
i la comunicacio intercultural entre les diverses cultures que conformen
el teixit social actual.

En la mesura en qué aquestes persones provinents d’altres paisos
tinguin garantits els drets civils essencials, com a ciutadans de ple dret, i
coneguin també els seus deures, estarem construint les bases d'una
futura convivencia constructiva per a tothom. Estarem deixant una
heréncia, a les futures generacions, de pau social imprescindible per al

progrés de la nostra societat cap a cultura sostenible.

Per tant, una educacio intercultural, segons explica Besalu (2002),
estaria dirigida a :

= Contextualitzar altres costums, estils de vida i tradicions.

= Presentar estereotips positius d’altres cultures.

» Ressaltar com a valuosos els moviments d’alliberament.

» No discriminar negativa o positivament a ningu per la seva raga.

= Tenir cura dels codis simbadlics i iconics per tal que reflecteixin els
principis interculturals.

= Respectar els llenguatges aliens.

= Reconeixer, valorar i promoure la diversitat linguistica.

= Ressaltar altres valors com aportacions positives a la humanitat.

= Evitar el llenguatge despectiu i/o paternalista.

= Reconeixer la llibertat religiosa.
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=  Educar en valors i drets humans.

Per tots aquests ensenyaments transversals que constitueixen I'Educacio
per a la Sostenibilitat és imprescindible generar accions concretes que
generin vivéncies als educands i permetin fugir de la passivitat o la
culpabilitzaci6. Per I'is de metodes basats en [I'aprenentatge per

I'experiencia seguirem tres fases:

1. Vivéncia d'una experiéncia.

2. Descripcio, analisi i interioritzacié de

I'experiéncia.
G

3. Aplicacid i generalitzacié de I'experiencia

viscuda a la vida real.
NG

Esquema 47. L'aprenentatge per I'experiéncia.

En definitiva, 'Educacié per a la Sostenibilitat ha de generar vivéncies per
un desenvolupament integral dels educands, dotant-los dels recursos que
possibilitin la construccié d'una societat cada cop més justa, solidaria i
responsable, capa¢ de millorar la qualitat de vida de tots els ciutadans,

sense deteriorar I'entorn, el planeta Terra.

Finalment, podem sintetitzar aquests sis eixos 0 ensenyaments
transversals que conjuntament poden facilitar el cami cap a una educacio
per la sostenibilitat en la seguent taula on s’hi reflecteix I'objectiu general de

cada un:
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EDUCACIO PER A LA SOSTENIBILITAT

~
., ., Educacio
Educacié dEe(?gCDarg?s Edu%?c'o pel Educacio Educacié
Ambiental P Desenvolu per la Pau Intercultural
Humans Consum
pament
S U
~
Recerca Aplicacié Respecte
d'equilibri de la Adquisicio Justicia Recerca de entre els
entre els Declaracio d’habits de entre el laPauila éssers
éssers Universal consum Nord i el No- humans de
humans i la dels Drets sostenibles Sud. violéncia. diferents
biosfera. Humans. culturals
U \

Esquema 48. Educacié per a la Sostenibilitat.
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5. LA SOSTENIBILITAT COM A VISIO DEL MON

Els problemes no es poden
resoldre des del mateix nivell de
consciéncia que els ha generat.

Albert Einstein

Mentre I'objectiu de I'educacié sigui formar un individu que ocupi els primers
llocs en la cursa del progrés economic i tecnologic, les lluites per introduir
criteris de sostenibilitat en la vida quotidiana seran causes quasi impossibles.
Sense un canvi en la percepcio interna, les recomanacions étiques tindran poc
efecte. En un context on és dificil discernir, el més facil és deixar-se endur per
les promeses seductores del consumisme i per les consignes planes de la
publicitat. Al sistema economic li convé aquesta abséncia de criteri per seguir
alimentant la il-lusié6 d’'un mén superficial regit pels desitjos del maxim poder i
benefici personal.

Només una nova cosmovisio, segons trobem a Capra (2013), Naess (2002) i
Canadell (2007), del mén pot contrarestar aquesta tendencia. Aquest repte és
clar que no afecta només als educadors. Es un repte col-lectiu.

Cal articular una visio del mén que generi un sentit d’'unio amb el tot. La
sostenibilitat €és el nom que podem donar a aquest sentit unitari del mon. Al
sentit de formar part d’'una mateixa i Unica realitat, la qualitat de la qual depén
de cada un de nosaltres. Es fonamental construir una explicacié del mon que
integri I'ésser huma en la naturalesa i des d’on puguin desenvolupar-se una

psicopedagogia per a la sostenibilitat.

5.1. Una educacié multidimensional per a la sosteni  bilitat

La crisi de relaci6 amb la Terra, expressada en la insostenibilitat del nostre
estil de vida, és també la imatge externa de la incapacitat de relacionar-nos
adequadament amb nosaltres mateixos, amb la nostra naturalesa, amb els
nostres limits i cicles. La incapacitat de reconéixer i d'acceptar les nostres
veritables necessitats.

Per aixd, una educacio sostenible suposa un treball multidimensional.

Integrar i desenvolupar les diferents dimensions de la persona (biologica,
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psiquica, social). Aprendre a ser una persona sencera. Una unitat

multidimensional que és part integrant de la xarxa planetaria viva:

» Educar per viure en un moén interconectat i interdependent.

» Aprendre a ser-en-relacio a la resta de planeta.

» Educar per ser, no només per saber o tenir.

= Cosmologia: se un amb el mon.

= Aprendre els limits: respectar el temps i els ritmes.

= Acceptar la pluralitat: aprendre de l'altre i de les altres cultures.
= Educar la consciencia.

» Fomentar el creixement personal.

L’objectiu primer de I'educacié sostenible hauria de ser aprendre a
relacionar-nos de manera sencera, coherent, harmonica i, per tant,
saludable i sostenible, amb nosaltres mateixos, amb la comunitat humana i
planetaria partint dels segients punts que explica a Educacié Sostenible
Canadell, (2007):

‘ a) Alfabetitzacio cosmologica

b) La importancia del Temps i
dels Ritmes

d) Educar la consciéncia

| c) L’aprenentatge dels limits

Esquema 49. Educacié multidimensional per a la sostenibilitat.
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a) Alfabetitzacié cosmologica

Que és el tot? Tothom entén la unitat matematica, pero no sabem
a gque ens referim quan parlem de la unitat del mén. A més d’un
concepte matematic i filosofic, la unitat €s una intuicidé i una
experiéncia. Si pensem linealment, el tot sembla ser el resultat
final de sumar els elements d’'un conjunt. Si ho mirem de manera
holistica, el tot no és abans ni després, sind que emergeix en

cada element, apareix reflectit en cada part.

b) La importancia del Temps i dels Ritmes

L’aprenentatge de la sostenibilitat implica adoptar una perspectiva
sencera, cosmologica. | aixd0 vol dir també incorporar la visio
sencera del temps; superar la linia temporal que ens fa creure
individus separats dels cicles vitals de la Terra i que ens fa
identificar-nos només amb la historia i el progrés humans.
Aprendre dels ecosistemes naturals vol dir també acceptar les
limitacions propies de la finitud temporal. Aixi com adaptar-nos

novament als ritmes biologics o estacionals.

c) L’aprenentatge dels limits

Restablir la mesura de I'ésser huma és potser I'objectiu principal
de la sostenibilitat com a visio del mon. Reconeixer els limits dels
ecosistemes i els limits de la intervencié humana en la naturalesa.
Aquest respecte s’aprén en la relacio i en l'observacio de la
naturalesa. Pero culturalment, és necessari construir un discurs
des de I'educacid, que expliqui el sentit de 'autocontencio.

Els ecosistemes mostren continuament els seus limits. El temps
de reproduccid, de creixement i de descans, marquen els ritmes
de renovacié de la terra. Els cicles de vida i de mort dels
organismes vius sén una ensenyanca permanent sobre els limits
en el temps i en I'espai.

En terminologia ecologica, la capacitat de carrega d'un
ecosistema és el llindar critic; el punt a partir del qual es malmet

la seva capacitat de renovacio i d’equilibri. Aquesta imatge cal

256



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

aplicar-la no només als sistemes naturals, sin6 també als

sistemes socials, urbans, culturals i d’aprenentatge.

d) Educar la consciéncia

Un dels objectius fundacionals de la UNESCO és treballar per tal
gue les generacions futures generin una cultura de la pau. Es
reconeix en aguests primers objectius que el primer lloc que cal
pacificar és la propia ment; ja que una ment irascible i confusa
genera confrontacié i violencia a I'entorn.

Coneixer-se i millorar-se un mateix és un exercici imprescindible
per una educacio sostenible. Requereix una interioritzacié, un
autoanalisi i un autocontrol per generar éssers humans

responsables i sostenibles.

5.2. Eixos de la Sostenibilitat com a nova visio de | mén

La visio del mon sostenible és una visié no-antropoceéntrica i no jerarquica i
no utilitarista dels éssers vius. Basada en la matua implicacié entre tots els
éssers i totes les dimensions de la realitat. No cerca un fonament o finalitat
altima al que existeix, entenent que els éssers i els esdeveniments se
sostenen els uns als altres a partir de les seves propies interrelacions;
constituint una realitat complexa en procés de canvi constant.

Per Capra (2013) aquesta visiéo del mén o ecologia profunda inicia un nou
paradigma, una visio holistica del mén, en la qual es passa de la concepcio
de l'univers com maquina, a veure-ho com una xarxa de relacions, el que
implica un pensament sistemic per a la seva comprensio.

L'ecologia profunda segons Naess (2002) considera que el mén no existeix
com un recurs lliurement explotable pels humans. L'ética de I'ecologia
profunda sosté que tot el sistema és superior a qualsevol de les parts.
Proposen vuit punts o principis que ajuden a comprendre la seva posicio.

(annex)
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Una cosmologia que s’explica i s‘'omple de sentit profund a partir dels
seguents eixos segons Canadell, (2007):

‘ a) Interdependencia '

L d) Relacionalitat ‘ b) No-dualitat

‘ c¢) No-linealitat '

Esquema 50. Eixos de la sostenibilitat com a visié del mon.

a) Interdependéncia

Indica la mutua interconnexié entre tots els fenomens, éssers i
dimensions de la realitat. La matéria i la consciencia; el cosmos i
els éssers humans. Parteix del reconeixement d’'un mén plural i
divers estructurat en forma de xarxa, de manera que tots els
éssers s’originen i es condicionen mutuament.

No hi ha éssers individuals separats dels altres. No hi ha objectes,
sind relacions. Tot el que existeix s'origina a partir de les
interaccions que estableixen els diferents éssers, dimensions i
sistemes. Tenim un desti comu. No hi ha arbres sense ocells, ni

humans sense arbres, ...

b) No-dualitat

Aquesta expressio, ben coneguda per les cultures orientals
indica I'estructura relacional de la realitat. Es a dir, que les
polaritats que originen la vida i configuren el cosmos no sén

contradictories en elles mateixes, sind aspectes d’'una mateixa
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realitat dinamica, canviant i complexa. De manera que la vida és
la tensi6 creativa entre pols diferents perd no separats.

Es la no dualitat entre el dia i la nit, la que fa possible que hi hagi
dia i que hi hagi nit. El problema sobre com vincular el cos i la
ment, o la teoria i la practica, t¢é el seu origen en aquesta
interpretacio dividida de la realitat. El sentit de les nostres vides
no esta separat del sentit de la vida del planeta. La Terra no és

alla fora. Nosaltres som Terra.

c) No-linealitat

El temps no és una linia unidireccional ni tampoc una férmula
abstracta amb la que podem calcular. El temps és el cos, la
matéria, la naturalesa de cada ésser viu. Es la vida compartida i
configurada en les seves multiples formes per tot l'univers. Per
tant el temps no queda enrere, no ens escapem del temps, ni
tampoc no ens hi avancem mitjancant la velocitat. EI temps és
sempre aqui. Som el temps; i té la qualitat que tingui la nostra
manera de viure.

Cada moment esta vinculat al passat i al futur. Per aixo és
fonamental incloure el principi de precaucidé en les decisions
cientifiques, tecnologiques... Perque allo que fem modifica i
condiciona la qualitat de vida, la qualitat del temps, de les

generacions futures.

d) Relacionalitat

Tot el que existeix és relatiu a un context, a un lloc, a una cultura.
Qualsevol perspectiva forma part de la trama d’interrelacions i per
tant esta condicionada pel lloc que ocupa en el conjunt. No
existeix, per tant, un lloc privilegiat des d’on observar al marge
dels esdeveniments. Per aixo no hi pot haver cultures universals
ni una sola manera d’interpretar la veritat. No hi ha éssers
individuals que després es relacionen. Son les relacions les que

formen i transformen els éssers. No hi ha punts de vista externs a
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la realitat. L’'observador forma part d’alld que observa i per aixo no
és possible la neutralitat.
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CAPITOL 3

CAP A LA CONSTRUCCIO D’UN MODEL
PSICOPEDAGOGIC D’EDUCACIO PER A
LA SOSTENIBILITAT

1

~

261



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

1. BASES PSICOPEDAGOGIQUES

Qui no coneix res, no estima res.

Qui no pot fer res, no compren res.

Qui no compreén res, no val res.

Pero qui compren, també estima, observa, veu ...
Com més gran és el coneixement d'una cosa,
més gran és I'amor.

Paracelsus

Sovint tots estem d’acord amb els principis, qui S’atreviria a negar o contradir
gue cal educar per a la pau, per a la solidaritat, per a I'ecologia? Tots sabem,
pero, que les paraules son facils de dir, el dificil és portar les idees a la
practica. Funcionem sovint per costums, rutines i pors és el que s’anomena el
curriculum ocult, no esta escrit en lloc pero s’aplica.

Tinc la impressié que I'encarrec que la nostra societat fa als educadors és molt
exigent i contradictori. Sobre el paper ens demana que eduquem en uns valors
gue son contradictoris amb la realitat actual. Pensem només amb el que hi ha
al darrere de cada un dels flamants eixos transversals que encara no sabem
com transversar.

Si volem fer educacié ambiental, hem d’educar cap a la sostenibilitat cosa que
exigira profundes transformacions economiques: en I'Us i distribucié dels
recursos naturals, en els patrons de consum i en el nostre estil de vida. Estem
preparats per aixo?

Si volem fer educacio per al consum, hem de parlar obertament dels excessos i
enganys de la publicitat; d’on provenen els nostres productes de consum, qui
els ha fet i en quines condicions. Hem d’organitzar activitats de contrapes
sense por d’anar contra corrent. Cal introduir a les nostres aules conceptes tan
claus com el comerg just, els drets del consumidor o I'explotacié infantil.

Si volem fer educacio per a la pau, hem d’actuar quan sentim parlar de les
guerres, conflictes, mines antipersones... | el primer pas és elaborar
estrategies per solucionar els conflictes de I'escola d’'una manera pacifica i
dialogant.

Si volem fer educacié per a la democracia, hem d’organitzar sistemes reals on

els alumnes i nosaltres puguem opinar, parlar i decidir en llibertat, és a dir,
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experimentar qué vol dir la practica democratica, sense por als possibles
resultats. No ens pot fer por la llibertat.

Podriem seguir també amb l'educacié per a la solidaritat, que ens portaria a
replantejar les relacions nord - sud; I'educacio per a la salut...

Pero, qué passaria si realment tinguéssim éxit en aquesta educacio
transversal? Potser provocariem una revoluci6 i sortiriem en algun diari com a
noticia. No sera que ja es pressuposa que fracassarem? Ens ho creiem tot
aixo? Sovint és diu, potser de manera exagerada, que I'escola és una de les
institucions que menys ha canviat durant aquests segle, potser ara és hora de

canvis. Hora de fer emergir nous valors i construir alternatives.

Tal com deia Erich Fromm (2007): “Només es podra crear una nova societat si
succeeix un canvi profund en el cor huma.”

Aquest canvi profund es produira per petits canvis que obriran noves vies,
noves maneres de fer. Jo crec en la forca dels petits canvis.

Crec que estem obrint camins alternatius quan comencem l'avaluacié per
nosaltres mateixos, quan no estem casats amb un sol metode i cerquem coses
noves per tal d'anar construint el nostre propi sistema, quan potenciem entre
nosaltres la critica constructiva i creiem en el treball en equip, quan parlem
sempre amb respecte dels nostres alumnes i companys, quan renunciem a la
forca del crit coercitiu i cerquem el dialeg, quan busquem nova paciéncia cada
dia, quan procurem funcionar amb sistemes democratics, quan utilitzem els
castigs de manera constructiva i coherent, quan invertim temps i il-lusié en la
nostra tasca educativa.

Penso que cal fer esforcos per desvetllar la consciéncia de ciutadans del mon
per damunt de les nacionalitats; per estimular el respecte vers la diversitat, tan
social com natural; per cercar el valor de la diferéncia de criteris, no per ferir-
nos sind per enriquir el conjunt.

Educar avui hauria de ser sinonim d'educar per a la sostenibilitat.

Educar avui implica anar a la recerca deines i sistemes que motivin la
curiositat, veritable motor del coneixement, la passio pel saber i el gust per

coneixer.
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Educar avui significa fer més passos cap a I'ensenyament actiu i significatiu tot
recordant sovint la maxima de Confuci: “Alld que s’explica, s’oblida; allo que es

veu, es creu; allo que es fa, es comprén”.

Educar avui passa per trobar el punt d’equilibri entre la teoria i la practica. Hem
d’orientar més les nostres activitats cap als nous reptes del futur, cercant des
d’ara les possibles solucions a les crisis. Hem d’optar sense pors per activitats
gue fomentin el respecte i la tolerancia. No ens pot mancar, des de la nostra
posicié occidental, una forta activitat en el camp de la solidaritat. Hem de
promoure la cultura de I'ética fonamentada en la veritat.

Educar avui demana un treball d’equip per traduir totes aquestes linies de
bones intencions en activitats concretes i adequades a cada ritme
d’aprenentatge, per aix0 ens sera, moltes vegades, més util la imaginacié que

fins i tot els coneixements.

El gran repte de I'educacié en tots els seus ambits (formal, informal i no-formal)
€s reensenyar que l'espécie humana és una sola comunitat i que esta totalment
inserida amb la resta de la natura.

Per aix0 l'educacio per a la sostenibilitat t¢ unes caracteristiques molt

concretes:

= Es una procés d'ensenyament i aprenentatge fonamentat en
'experiencia, que utilitza la totalitat dels recursos humans i naturals.
Al mateix temps és una accio interdisciplinaria que enllaca cada tema

d’estudi a un conjunt d’objectius educatius.

» Esta orientada cap el desenvolupament comunitari, mitjangant una
accié encaminada a la formacié de ciutadans responsables motivats i
amb confianca amb ells mateixos. EIs seus processos van
encaminats a la millora de la qualitat de vida de tothom per I'accio
democratica i responsable.

» L’educacié per a la sostenibilitat no consisteix nomeés, en

proporcionar als educands coneixements sobre I'entorn, si no que
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pretén un canvi de nivell cultural. Es tracta d’ajudar a construir un
coneixement que respongui a les obligacions i necessitats presents i

futures.

» L’educacié per a la sostenibilitat ha d’estar orientada vers els
problemes concrets que té plantejats la humanitat. Implica aixo una
aproximacio interdisciplinaria sense la qual no es podria estudiar els
sistemes i les interrelacions que constitueixen el medi social i
ambiental Per aix0, ens cal obrir 'educacié a la comunitat, incitant els

seus membres a la participacio i I'accio.

= Podem diferenciar gquatre dimensions o ambits fonamentals en

I'educacié per a la sostenibilitat:

EDUCAR PER LA
SOSTENIBILITAT

DIMENSIO DIMENSIO DIMENSIO DIMENSIO
PERSONAL SOCIAL EDUCATIVA ECOLOGICA

Esquema 51. Dimensions Educaci6 per a la sostenibilitat.

1.1. On ens situem

Definir 'espai o I'ambit de treball educatiu en referencia als altres elements
del context social és de gran importancia per un projecte que tingui per
objectiu educar per la sostenibilitat, ja que tots els elements del context o
entorn social s’interrelacionen mutuament. No hi ha elements aillats o

desconnectats els uns dels altres.
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Cal treballar, doncs, amb una visio ecologica i sistémica i per aixi poder
intervenir en el sistema, en els subsistemes i en els microsistemes segons

els ambits que planteja Bronfenbrenner (1987):

e
NIVELLS EN UNA VISIO ECOLOGICA | SISTEMICA
e
«El context de desenvolupament de la persona
MICROSISTEMA Més proper.
/
«Influéncies de la interrelacio entre microsistemes
MESES SIERS on participa la persona.
(S /
( ; =
Estructures socials formals i informals en que la
EXOSISTEMA persona no participa pero que influencien i
delimiten el context més proper.
/
Valors culturals, creences col-lectives, successos
MACROSISTEMA e
(S /

Esquema 52. Nivells de visi6 ecologica i sistemica.

Per aix0, penso que és molt important poder plantejar-se tres preguntes

fonamentals:

= Quin és el nostre ambit de treball?
= De quina manera s'interrelaciona i es vincula la dinamica de la
nostra societat i un curriculum per educar per a la sostenibilitat?

= Com entenem la funcio de I'educacio per la sostenibilitat?

Per definir el nostre ambit de treball ens pot ser molt util, també, el triangle
interactiu que proposa Coll (1998), on la realitat del microsistema educatiu
de l'aula s’emmarca dins d’ambits socials més amples, el mesosistema i el
macrosistema. | finalment, amb una visi6 més holistica, en la socioesfera, la

tecnosfera i la biosfera.
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[ BIOESFERA ]

CONEIXEMENTS
CULTURALS

[ Continguts ]

[ Educador J[ Educand J

[ Equip Docent ] [ Alumnes i Familiars ]

[ SISTEMA | INSTITUCIONS ]

EDUCATIVES [ SOCIETAT ]

[TECNOSFESFERA] [ SOCIOESFERA ]

Esquema 53. El triangle educatiu.

Per tant, per plantejar el canvi o la transformacio del model educatiu cap a
un model per educar per a la sostenibilitat ens és imprescindible ser
conscients dels diferents nivells o ambits socials amb una visié ecologica o
global.

Abordar aquesta transformacio també té un component clau en el col-lectiu
d’educadors. Cal fer una reflexi6 molt profunda sobre quin és el paper en el
procés educatiu cap a la sostenibilitat, quina seria la formacié inicial que
necessitarien, i cap a on s’ha d’orientar la formacié permanent. Motta (1995)
defineix I'enorme repte:

“La complexitat emergent de l'activitat social i de la interioritat humana,

convoca als educadors a transformar-se en avantguarda d’'una nova cultura
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que té per horitzons la necessitat de construir una civilitzacio planetaria que

superi I'actual estat de barbarie”

L'educacio per la sostenibilitat es planteja el desenvolupament integral de
les persones, fer-les aptes per viure en una societat plural. Cal que formi
persones critiques amb el seu entorn, solidaries amb els problemes socials
que les envolten i conscients del seu paper com a membres actius d’'una
societat en crisi que necessita de nous valors.

Pero tot aixd €s com un peix que es mossega la cua tal com expressa Morin
(2001) :

“No es pot reformar una institucid sense haver reformat préviament les
ments perd no es poden reformar les ments si previament no s’han reformat
les institucions”

Es essencial cercar maneres per desfer aquest cercle viciés. Estimular,
promoure un canvi real la imaginacio, la creativitat per cercar alternatives

més enlla de les actuals estructures

1.2. Decaleg per sobreviure al S.XXI

Un dels decalegs educatius que ens pot ser de gran interés per educar per
a la sostenibilitat és el de les competéncies que hauran d’adquirir els
educands i els ciutadans del futur que ens proposen Monereo i Pozo (2001).
Es evident que cada context historic i social necessita reformular i emfatitzar
les competencies educatives basiques, i en el context de crisis
socioambiental global cal fer-ho amb aquest context com a referent. El
decaleg de competencies basiques per al segle XXl i per a la sostenibilitat
és el seglent:
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1. Buscaras
—7
10. Et fixaras P
i 2. Llegiras
9. 3. Escriuras
Cooperaras :
8. Crearas 4.
empatia Automatitzaras
7. Parlaras 5. Analitzaras
~ 6 s

Escoltaras

Esquema 54. Decaleg per sobreviure al S.XXI

1) Buscaras la informacié de manera critica i selectiva, per poder
prendre les decisions més adequades.

2) Llegiras sempre procurant comprendre, construint un context
significatiu fruit de la confrontacié del teu coneixement previ i el text
escrit.

3) Escriuras de manera argumentada, tractant de convencer en tot
moment amb raons.

4) Automatitzaras allo que sigui rutinari i dedicaras la major part dels
teus esforcos a pensar en allo que rellevant.

5) Analitzaras els problemes de manera rigorosa i conscientment per
poder expressar les teves opinions de manera raonada.

6) Escoltaras amb atencio, procurant de comprendre el que et diuen
per aconseguir conversar i dialogar amb propietat i fer comprensible

el que dius.
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7) Parlaras amb claredat, convenciment i rigor, intentant que els teus
interlocutors assumeixin les teves idees i sentiments.

8) Crearas empatia amb els altres de manera que puguis compartir
sentiments, finalitats i estrategies.

9) Cooperaras en el desenvolupament de tasques comunes com un
mitja per assolir també l'exit individual.

10)Et fixaras fites raonables que et permetin superar-te dia a dia.

Podem resumir el decaleg de les competéncies que hauran d’adquirir els
alumnes i els ciutadans del futur en dos idees simples d’enunciar, pero gens

facils d'assolir:

1. Hauras de conéixer -te a tu mateix , saber el que saps i el que
desconeixes, el que pots i no pots fer, el que vols i el que no, per qué

nomes aixi podras superar-te.

2. Hauras d’estimar -te a tu mateix i valorar-te, pero també exigir-te,
per qué nomeés aixi els demés t'estimaran, et valoraran i d’aquesta

manera també et podras superar.

Coneixer- Estimar-te

te atu atu Persona

mateix. mateix.

del Futur

Esquema 55. Coneix-te i estima’t.

La primera de les idees fa referencia a desenvolupar el teu
metaconeixement i la segona a la teva autoestima. De manera meés breu

encara podem dir: Coneix -te i estima't.
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1.3. La concepcio constructivista

En els processos d’ensenyament i aprenentatge per educar cap a una
societat sostenible és important utilitzar les bases de la concepcio
constructivista. Per aix0, en la sequencia didactica d'una activitat per a la
sostenibilitat haurien d’existir activitats per generar un procés
d’ensenyament i aprenentatge que tingués per objectiu I'atencio a la

diversitat i el constructivisme (Zabala, 1995), es a dir, activitats que:

1) Que ens permetin determinar els coneixements previs que té cada
alumne en relacio als nous continguts d’aprenentatge?

2) On els continguts es plantegen de tal manera que siguin significatius i
funcionals per als nois i noies?

3) Que puguem inferir que sén adients al nivell de desenvolupament de
cada alumne?

4) Que representin un repte abordable per a l'alumne, és a dir que
tinguin en compte les seves competencies actuals i les facin avancar
amb [l'ajut necessari; per tant, que permetin crear zones de
desenvolupament proper i intervenir-hi?

5) Que provoquin un conflicte cognitiu i promoguin l'activitat mental de
'alumne necessaria perque estableixi relacions entre els nous
continguts i els coneixements previs?

6) Que fomentin una actitud favorable, és a dir, que siguin motivadores,
en relacié amb lI'aprenentatge dels nous continguts?

7) Que estimulin l'autoestima i [lautoconcepte en relacid als
aprenentatges que es proposen, és a dir, que l'alumne pugui
experimentar amb elles que en algun grau ha apres, que el seu
esfor¢ ha valgut la pena?

8) Que ajudin I'alumne a adquirir habilitats relacionades amb I'aprendre
a aprendre, que li permetin ser cada cop més autonom en els seus

aprenentatges?
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/
— T~ i/ . ‘\\ "/!777\"\\
) | 1. Coneixements / ~
\ previs | \
y/ \\\
{ \ \
‘ 8. L'aprendre a ‘ ' 2. Significatiui \
funcional

: aprendre

v

APRENENTATGE | ‘ 3. Nivell de
desenvolupament

" 7. L'autoestima i ‘ "
\ l'autoconcepte /| CONSTRUCTIVISTA

/ N\

[ , 4. Zones de

| %ﬁ;gﬁg / \ desenvolupament \
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cognitiu i
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\ I'activitat mental

Esquema 56. Aprenentatge Constructivista.

1.4. Aprenentatge significatiu

L'aprenentatge significatiu és aquell en que l'educand des d'alld que sap
reorganitza el seu coneixement del mon perqué troba noves dimensions i
apren a transferir aquest coneixement a altres situacions o realitats perquée
descobreix el principi i els processos que l'expliquen. Tot aixd, és una
capacitat de gran transcendéencia en un context canviant com és el de

'educacio per la sostenibilitat.
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Per tant, millora la seva capacitat d'organitzacié6 comprensiva per altres
experiencies, successos, idees, valors i processos de pensament que pugui
adquirir més endavant. Es un aprenentatge constructivista.

La manera com l'educador presenta els continguts d'aprenentatge és de

gran importancia per un aprenentatge significatiu.

Les condicions que requereix l'aprenentatge per ser significatiu son:

= Partir dels coneixements previs dels educands.

= Que els continguts siguin potencialment significatius, tant des de
la seva estructura interna: significativitat logica; com des de la
seva possible assimilacié: significativitat psicologica.

» Que l'educand estigui actiu i amb una actitud favorable per
aprendre.

* Que l'educador actui com a mediador del procés d'aprenentatge.

1.5. Les estratégies d’aprenentatge

Igualment importants, sén les estratégies d’aprenentatge basiques que cal
potenciar en les persones en activitats i programes d'educacié per a la
sostenibilitat. Realment, si 'educacio per a la sostenibilitat no €s fonamenta
en un aprenentatge global on intervinguin totes les estratégies
d’aprenentatge basiques seria incomplert o fins i tot un fracas. Ens cal
ensenyar a observar i analitzar, amb capacitat de generar un ordre i una
classificacid clares que ens permeti representar, memoritzar la complexa
realitat del mén actual per poder —la interpretar, avaluar i canviar amb
I'orientacio i finalitat dltima de generar formes de viure meés sostenibles tant

humanament com ambientalment.

Les estratégies basiqgues que ens han de permetre l'objectiu de la

sostenibilitat son les seglents:
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1)

2)

3)

4)

1.
Observar

8.
Avaluar
7. ESTRATEGIES 3.
Interpretar D'APRENENTATGE Ordenar
6. 4.
Memoritzar Classificar

5.
Representar

Esquema 57. Estratégies d’aprenentatge.

Observar : donar una direcci6 intencional a la nostra percepcio.

Aix0 implica entre altres coses, atendre, fixar-se, concentrar-se,
identificar, buscar i trobar dades, elements o objectes que préviament
hem predeterminat.

Analitzar : destacar els elements basics d’'una unitat d’informacio.
Aix0 implica també, comparar, subratllar, distingir, ressaltar...
Ordenar : disposar d’'una forma sistematica un conjunt de dades, a
partir d’'un atribut.

Aix0 implica també, reunir, agrupar, llistar, seriar...

Classificar : disposar un conjunt de dades per classes o categories.
Aix0 comporta també, jerarquitzar, sintetitzar, esquematitzar,

categoritzar ...
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5) Representar : la creaci6 de nou o recreacié personal, d'uns fets,
fenomens, situacions ...
Aix0 també comporta, simular, modelar, dibuixar, reproduir...

6) Memoritzar : el procés de codificaci, emmagatzamament i
reintegrament d’'un conjunt de dades.
Aquest fet suposa també, retenir, conservar, arxivar, evocar,
recordar...

7) Interpretar : la atribucié6 d'un significat personal a les dades
contingudes a la informacié que es rep.
Interpretar comporta també, raonar, argumentar, deduir, explicar,
anticipatr...

8) Avaluar : valorar la comparacio entre un producte, uns objectius i un
procés. Aquesta habilitat implica d'altres com examinar, criticar,

estimar, jutjar...

1.6. Interrelacié entre iguals

Ningu ensenya a ningu, ningu aprén sol.
Carl Rogers

Tradicionalment la interrelacié entre educands ha estat valorada com a
indesitjable, molesta i negativa. Per aix0, generalment ha estat limitada sind
eliminada. El professor ha estat considerat com I'Unic agent educatiu, com

I'lnica font de coneixement.

Personalment, penso que la complementaci6 de necessitats entre dos
persones, grups o fenomens és d'un valor psicopedagogic incalculable.

Alguns dels valors educatius de la relacié entre educands sén aquests:

» Els iguals sén el medi ambient immediat i més accessible per a
gualsevol activitat educativa en qualsevol ambit.
= La relaci6 entre iguals comporta un impacte psicopedagogic

positiu més gran gue altres relacions educatives.
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= La capacitat de comprensié i empatia en la interrelacié entre
iguals s6n molt elevades.

= La relacio entre iguals estimula i engresca als participants en el
procés d'ensenyament i aprenentatge.

= El grau d'implicacié en el propi procés d'aprenentatge augmenta.

» Crea sentiments de solidaritat i d'ajuda mutua.

= L'educador adquireix un rol de coordinacio, dinamitzacio i

regulacio de procés. Abandonant posicions de superioritat

absoluta.
1.7. El compromis personal
Sigues tu el canvi que vols veure en el mén.
Gandhi.
La predisposici6 personal i l'actitud son elements imprescindibles i

essencials en qualsevol procés educatiu. Tanmateix, en el marc de
I'educacié per a la sostenibilitat I'actitud personal de l'educador pren un
relleu de gran importancia educativa ja que s'ofereix com a model.

El paper dels models alternatius i la seva coheréncia en la vida quotidiana
és de gran transcendencia en l'educacio per a la sostenibilitat. Igualment les
incoheréncies entre diferents models. En definitiva, és el gran valor de
I'exemple, sovint amb un exemple clar i potent no calen paraules.

Els educadors, per altra banda, han d’assumir un paper demostratiu i
exemplificador en matéria social i ambiental, comencant per un esforg
significatiu en els seus comportaments diaris, i continuant amb I'assumpcio
de la sensibilitat social i ambiental en els seus diferents ambits d’actuacio
educativa.

Tot aix0, es recolza en dos principis fonamentals per a la psicologia social.

De manera molt resumida sén aquests:

= Coheréncia cognitiva: creure i viure en coheréncia el que

pensem, el que diem i el que fem.
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= Dissonancia cogniti va: no concordar el que pensem, el que
diem i el que fem; si no vius com penses, acabaras pensant com

vius.

Coherencia Dissonancia
cognitiva cognitiva

Esquema 58. Coheréncia i dissonancia cognitives.

Podriem veure el fet de viure sostenible com un constant equilibri en tensio
entre la coheréncia cognitiva i la dissonancia cognitiva. Entre I'harmonia de

la sostenibilitat o el caos de la insostenibilitat.

1.8. El sentit de la responsabilitat

El sentiment de responsabilitat amb el planeta neix i s'origina del sentit de
responsabilitat pel més proper: el propi habitatge, I'escola, el carrer, el barri,
la ciutat, ... Es dificil pensar que qui embruta el seu entorn més proper es
pugui preocupar i sensibilitzar per I'entorn més llunya o per a la resta del
planeta.

D'aix0 es poden derivar activitats com netejar i pintar la propia escola o
centre social, plantar arbres i flors, fer serveis de millora del barri o de la

comunitat més propera, ...
Preocupar-se pel seu entorn. Plantejar-se la responsabilitat del planeta,

comencant per la porcido de planeta més propera. No com una obligacio,

sin6 com una proposta oberta de millora del nostra entorn, es adir, el
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planeta. Aixo implica comencar a fer créixer la consciéncia de la nostra

interdependencia amb I'entorn.

Tot aix0 podria ser un poderos centre d'interes al voltant del qual es pot
organitzar multiples activitats educatives tant formals com no formals com
podem veure en la faula socioecologica La nau espacial Terra (Veure

annex). Pot donar sentit a I'educacio.

El sentit de responsabilitat va molt vinculat a la capacitat d’aprendre dels
errors. Tot coneixement huma comporta en si mateix la possibilitat de I'error.
El risc d'equivocar-nos. El procés d'ensenyament i aprenentatge ha
d'incorporar la possibilitat de l'error. Per tant ha d'incloure dins el seu
meétode de treball l'autoavaluacié per tal de poder-nos adonar dels possibles
errors. D'aguest tema en parlaré meés detalladament en l'apartat avaluar per

canviar.
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2. METODOLOGIES PER EDUCAR GLOBALMENT

Som alld que estem disposats a aprendre.
Mary Bateson

Els métodes d’ensenyament i aprenentatge globalitzats, tenen una forma global
I holistica d’organitzar els continguts de caire disciplinar. La seva perspectiva se
centra exclusivament en I'educand i en les seves necessitats educatives. Son,
doncs, aquestes necessitats educatives que obligaran a utilitzar continguts
disciplinaris. Els métodes globalitzats organitzen els continguts de diferents
disciplines, tot i el nexe que hi ha entre elles no correspon a cap logica
disciplinar. El criteris estructuradors de les activitats i articuladors dels
continguts d’aprenentatge provenen de l'interes per la realitat de I'educand.
Els metodes globalitzats parteixen de que l'educand és el protagonista
principal de I'ensenyament. Per aixo, el valor educatiu de les disciplines i
assignatures es relativitzi en funcido de la seva capacitat per contribuir al

desenvolupament dels nois i noies, és a dir, “saber”, “saber fer” i “ser”.

El coneixement s'adquireix per percepcions que inicialment sébn sempre glo-
bals, de manera que l'objectiu de I'educacié és facilitar el pas d'aquestes
visions globals i generalment superficials a una comprensié més profunda de
la realitat per mitja de I'analisi. Per tant, la necessitat de provocar interes en
els educands i la necessitat d'oferir models coherents i sostenibles que
permetin interpretar la realitat complexa en la seva totalitat son els eixos

fonamentals dels metodes globalitzadors.

Son molts i diversos els métodes que podem considerar com a globalitzadors
segons Zabala (1995). Els més destacables per treballar de forma global i
holistica per una educaci6 per a la sostenibilitat son els quatre seguents que

tot seguit desenvolupareé:
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CENTRES
DINTERES

RECERCA PROJECTES

PROJECTES DEL MEDI DE TREBALL

1)

2)

3)

4)

Elaboracio
dossier
d'informacio

Preguntes o
glestions

Tema per
coneixer

Projecte a
realitzar

Esquema 59. Métodes globalitzadors.

Els centres d’interes de Decroly
Parteix d'un nucli tematic motivador per a I'educand, i seguint el procés
d’'observacié, associacié i expressio, integra diferents arees del

coneixement.

El metode de projectes de Kilpatrick
Consisteix en I'elaboracio i produccio d’algun objecte o muntatge: una
maquina, un audiovisual, un poster divulgatiu, un terrari, un hort

escolar, un butlleti, ...

La recerca del medi del MCE (Movimento de Cooperazione Educativa)
Intenta que els nois i noies construeixin el coneixement per mitja de la

sequencia basica del metode cientific: problema, hipotesi i validacio.

Els projectes de treball globals
Promou l'objectiu de coneixer un tema s'ha d’elaborar un dossier o

portafoli com a resultat de tot el procés de recerca personal o d'equip.

Tots aquests sistemes parteixen d’una situacié “real”: coneixer un tema,

realitzar un projecte, resoldre uns interrogants o elaborar un dossier. Tots

aguests metodes donen resposta al problema de I'organitzacio dels continguts

i al ser globals i holistica, encaixen perfectament en l'educacio per a la

sostenibilitat. La diferéncia fonamental entre ells es troba en el ritme del

treball a realitzar i en les fases a seguir.
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2.1. Els centres d’'interes

Han estar diversos els educadors que han proposat meétodes que
parteixen d’una situacié o tema que pugui ser motivador, pero és Decroly
segons Zabala (1995), qui a la seva escola, amb el lema “per la vida
mitjancant la vida" aplica un metode fonamentat en la comprovacio del fet
que a les persones els interessa sobretot satisfer les propies necessitats
naturals. Aquestes necessitats implicaran un coneixement del medi i de les
formes de reaccionar-hi. EI medi esta constituit per diversos elements: el
nen o la nena i la familia, I'escola, la societat, els animals, les plantes, la
terra amb els seus elements i els astres. Per resoldre les necessitats
naturals, el programa educatiu tindra present ensenyar. com se satisfan
avui dia, en el pais en qué es viu i en els altres paisos (geografia); com les
van satisfer els nostres avantpassats (historia); qué ens ajuda a satisfer-
les en el mon animal (ciéncies naturals); quines repercussions tenen sobre
I'organitzacié social. Per a cada centre d’interés se seguiran tres etapes:
observacié personal i directa per mitja de I'is de les ciéncies; associacio
en l'espai i en el temps; i expressid per mitja de la llengua, el dibuix, el
cos... A partir d'aquests principis, aquest metode ha anat evolucionant i
s'han ampliat el tipus de centres d’interés. Avui dia, amb aquest terme es
defineix el treball de coneixement sobre un tema que sigui engrescador, i
que comporta utilitzar diferents recursos disciplinaris en el procés que

condueix a coneixer-lo.

Per justificar el seu metode Decroly utilitza diferents arguments basats en

la seva experiencia i sensibilitat als problemes de la societat:

» L’educand és el punt de partida del metode. Partir duna base
biopsicologica i de I'observacio sistematica porta a adonar-se que les
diferéncies individuals sén molt notables, tant pel que fa a les apti-
tuds com al temps de maduracio, i que I'origen d'aquestes diversitats
és tant en el propi individu com en I'ambient. “L’Infant no és el que

volem que sigui, sind el que pot ser”.
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= EI respecte a la personalitat de I'educand. “L’educacio ha de ser per
a la vida i mitjancant la vida. La resposta a la immobilitat que con-
demna a una escola passiva €s I'ensenyament actiu que permet que
I'alumne actui com l'inventor o l'artista, és a dir fent temptatives
d’assaigs i errors”.

» La palanca efica¢ de tot aprenentatge és l'interes. Perd no qualsevol
interes, sind el profund, nascut de les necessitats primaries i que és
manifestacio dels instints.

» La vida com a educadora. L'eficacia del medi és decisiva. El fet de
tenir en compte les adquisicions que l'infant ha fet abans d'anar a
escola porta Decroly a pensar que la majoria d'aprenentatges es fan
espontaniament, per contacte amb el medi immediat.

= Els nois i les noies son éssers socials. L’escola ha d'ésser concebu-
da, doncs, de manera que afavoreixi I'eclosié i el desenvolupament
de les tendéncies socials latents en la persona. Cal intentar mostrar
en viu les formes elementals de la vida social i practicar-les, tot
introduint al grup carrecs i responsabilitats.

= L'activitat mental és presidida en molts aspectes per la funcié
globalitzadora i és influida per les tendencies preponderants en la
persona. D’aqui es desprenen les diverses significacions que prenen
els objectes o els esdeveniments per a cada persona i en cada

moment de la seva vida.

La sequéncia d'ensenyament i aprenentatge dels centre d’'interés és la

seguent:

1. Observacio

2. Associacio

{ 3. Expressié ‘

Esquema 60. Els centres d'interes.
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1)

2)

3)

Observacio

Es defineix com el conjunt d'activitats que tenen per finalitat posar els
educands en contacte directe amb les coses, els éssers, els fets i els
esdeveniments. Aquest objectiu s'assoleix per mitja de la realitzacio
d’exercicis de comparacio, calcul, experimentacid, expressio oral i

escrita, dibuix, ...

Associacio

Amb els exercicis d'associacid, els nois i noies relacionen el que han
observar amb altres idees o realitats no susceptibles de contacte i
observacio directa. Es el cas de les activitats d'associacié en I'espai i el
temps, relacionades amb les arees de geografia i historia; les associa-
cions tecnologiques i d'adequacio a les necessitats de la  societat |
les associacions de causa i efecte.

Expressio
Adquirides les dades sensibles per mitja de I'observaci6 i la mesura,
establertes les comparacions entre objectes diversos associats en
'espai i el temps, el coneixement es verifica i es corregeix amb
I'expressio. Expressio que pot ser:
- Concreta, que fa servir el treballs manuals, el modelatge, el
dibuix, la musica, ...
- Abstracta, que tradueix el pensament amb I'ajut dels simbols
convencionals, i s'identifica amb el llenguatge, els signes

matematics o musicals.

2.2. El métode de projectes

Es deu a Kilpatrick I'estructuracio i difusié del métode de projectes, pero

els primers assaigs els va fer Dewey, I'any 1896, a I'escola experimental

de

la Universitat de Chicago. Dewey va decidir trencar amb

I’ensenyament purament intel-lectual que imperava, i es va proposar
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incorporar a I'educacio I'experiencia de I'educand, els seus interessos
personals i els impulsos cap a I'acci6.

La seva visio subratlla les diferencies individuals, les aptituds socials
dels alumnes en lI'ambient escolar i el seu desig de participar en el
plantejament i direcci6 del propi aprenentatge. Ddna una gran
importancia al treball, a la iniciativa individual, al fet d'aprendre fent i a

la formacio democratica.

Per a ell 'objecte de I'educacio és perfeccionar la vida en tots els seus
aspectes, sense altres finalitats transcendents. L'escola ha de tenir com
a finalitat ensenyar a pensar i a actuar de manera intel-ligent i lliure. Per
aixo, els programes han de ser oberts, critics i no dogmatics, basats en
I'experiéncia social i en la vida individual. Kilpatrick entén el metode
com una adaptaci6 de I'escola a una civilitzaci6 que canvia

constantment.

El punt de partida del metode de projectes és linteres i l'esforg.
L'’educador haurd d'aprofitar les energies individuals, naturalment
disperses, canalitzar-les i integrar-les cap una fita concreta. S’'impartira
un bon ensenyament quan els nois i les noies puguin moure’s d'acord
amb les seves intencions, i aglutinin els seus esfor¢os i voluntats cap a
objectius clarament definits d'acord amb uns ideals i valors.

El projecte és per a Kilpatrick, segons Zabala (1995) “una activitat
previament determinada, la intenci6 predominant de la qual és una

finalitat real que orienta els procediments i els confereix una motivacié”.

El metode de projectes designa l'activitat espontania i coordinada d’un
grup d'alumnes que realitzen metodicament a I'execucié d'un treball
globalitzat i escollit Iliurement per ells. Tenen aixi la possibilitat
d’elaborar un projecte en comu i d'executar-lo sentint-se protagonistes

en tot el procés, estimulant la iniciativa responsable de cadascu dins del

grup.
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Concretament, les raons que es donen per treballar a partir del métode de
projectes son les seglents:

» Possibilita I'activitat col-lectiva amb un proposit real i dins d'un ambient
natural. Per tant, el projecte ha d’incloure activitats en comu, en equip i
el treball en comunitat. Pretén fomentar I'esperit d’iniciativa alhora que
la col-laboracio en un projecte col-lectiu.

» Vincula les activitats escolars a la vida real, mirant que s'hi assemblin
al maxim. Es dona importancia als impulsos de les accions, de les
intencions, proposits o finalitats de I'accid. En el projecte intervenen
tota mena d’activitats manuals, intel-lectuals, estetiques, socials, ...

» Fa que el treball escolar sigui autenticament educatiu, ja que I'elaboren
els propis alumnes. Potencia la capacitat d’iniciativa de I'educand i el
respecte a la personalitat dels nois i noies. Permet I'adequacié del
treball als nivells de desenvolupament individual.

= Afavoreix la comprensié de la realitat com a fet problematic que cal
resoldre, i respon al principi d'integracié i de totalitat, la qual cosa
condueix a Il'ensenyament globalitzat, és a dir, no existeixen
assignatures aillades, siné que els projectes inclouen tots els aspectes

de l'aprenentatge: lectura, escriptura, calcul, expressio plastica, ...

La sequéencia d'ensenyament/aprenentatge del projecte comprén quatre

fases:

{ 1. Intenci6

’ 2. Preparacio

3. Execucié

4. Avaluaci6

Esquema 61. El métode de projectes.
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1)

2)

3)

4)

Intencio

En aquest primer pas els nois i noies, coordinats i dirigits pel
mestre, fan un debat sobre els diferents projectes proposats, trien
I'objecte 0 muntatge que volen fer i la manera d'organitzar-se
(grup gran, grup mitja, petits grups, individualment). Precisen i
clarifiquen les caracteristiques generals del que volen fer i els

objectius que pretenen assolir.

Preparacio

La segona fase consisteix en dissenyar |'objecte o muntatge. Es el
moment de definir amb la maxima precisié el projecte que es vol
realitzar. Per complimentar aquesta fase seran necessaries la
planificacio i programacio dels diferents mitjans que s’utilitzaran, els
materials i informacions indispensables per a la realitzacio i els

passos i temps previstos.

Execucio

Un cop dissenyat el projecte, els mitjans i el procés a seguir,
s’iniciara el treball segons el pla establert. Les técniques i
estrategies de les diferents arees d'aprenentatge (escriure, comptar,
mesurar, dibuixar, muntar, ...) s'utilitzaran en funci6 de les

necessitats d'elaboracio del projecte.

Avaluacio

Quan s’hagi acabat l'objecte o muntatge, sera el moment de
comprovar l'eficacia i validesa del producte realitzat. Al mateix
temps s’analitzara el procés seguit i el paper i la participacio dels

nois i noies.
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2.3. El métode de la recerca del medi

Diversos pedagogs han plantejat que ja que la recerca és la forma
utilitzada per arribar al coneixement, perque no pot ser també un bon
métode d'aprenentatge. Es Freinet, segons Zabala (1995), que estructura
la seva teoria pedagogica en les tecniques didactiques en el tempteig
experimental que realitza constantment I'educand. Hereu d'aquesta
tradicio, el Movimento de Cooperazione Educativa (MCE) d’ltalia busca
organitzar i sistematitzar el treball experimental, aixi com clarificar els
fonaments psicopedagogics de la investigaciéo de I'educand com a procés
natural d'aprenentatge, i intenta convertir la escola en una institucié en que
els nois i noies posin tot el seu bagatge cultural a I'abast dels altres per
arribar, entre tots, a coneixer cientificament el mén. Es parteix de la idea
que els nois i noies saben i aporten a l'escola una gran quantitat de
coneixements apresos de manera natural, a través del seu propi tempteig
experimental. Sempre existira I'experimentacié del nen quan es “trobi amb
un problema que necessita solucionar, i el métode de la recerca imposara
gue es resolgui utilitzant els coneixements anteriors de forma nova,

creativa” (Tonucci, 1979).

Per al MCE, investigar a l'escola significa escollir, ordenar, posar en
relacio els elements descoberts i analitzar problemes precedents. La re-
cerca sera el procés natural d'aprenentatge en tant que es troba en relacio
amb I'ambient o interés de I'educand i un ambient que li és familiar i del
gual en té una experiéncia immediata.

D'aquest contacte amb el medi, del seu interés, sorgira la motivacié per a
I'estudi dels multiples problemes que es plantegen en la realitat. Resoldre
aquests problemes comportara plantejar hipotesis de treball, que hauran
de ser verificades mitjancant el contrast amb dades i informacions
previament recopilades. Tot aixd permetra resoldre totalment o parcialment
el problema que havia sorgit i pot ser punt de partida del plantejament de
noves questions. Per0 el coneixement obtingut és prou important com

perque les conclusions es comuniquen als altres, dins i fora de I'’escola, tot
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utilitzant diferents mitjans de comunicacié (murals, muntatges, diaris,

dossiers, reportatges, etc.)

Segons aguesta metodologia, la presa de postura al davant d'un
problema suposa una accié sobre el problema, una comunicacio dels
resultats obtinguts i una actuacié consequent. Per al MCE, la recerca
comporta sempre una accio que porta a modificar el medi, en contra del
activisme ingenu, que imita la realitat sense intencié de modificar-la. Per
tant, i aixi mateix, el problema de I'Gs de I'esquema de la recerca no és
per una coherencia amb els processos d’aprenentatge, sin0 que
I'essencial és que l'aprenentatge cientific de la realitat parteixi sempre
de l'experiéncia. Aquesta experiéncia desenvolupara en I'educand un
esperit cientific que genera i conforma un habit general de considerar
cada aspecte de la realitat fisica, natural, economica i social, segons el
metode de I'examen dels fets, de la verificacio experimental, de la rad
critica. Per al MCE aquest esperit cientific és essencial en el
desenvolupament de I’habit democratic. En una societat democratica,
I'esperit cientific formara ciutadans amb capacitat d'observar, de
valorar, d'elegir i de criticar, ja que aquest esperit cientific significa ca-
pacitat i aptitud per observar les coses, pero, sobretot, per interpretar les
seves relacions. “La capacitat de plantejar una hipotesi, de programar una
experiencia, d'extreure conclusions, ensenya al nen a pensar, a raonar, a
comprovar si una cosa és certa o falsa; ensenya a distingir, a elegir; sense
ella no existeix habit democratic. Una ment passiva, inert, conformista, no
pot constituir una personalitat democratica. La metodologia del MCE tindra
com a finalitat primordial ensenyar a formular projectes d’experiencies i
sistematitzar-los, discutir, establir relacions, realitzar experiments, extreure
conclusions... com a mitja per contribuir a formar ciutadans i ciutadanes
critics, responsables i amb eines per intervenir en la realitat que els

envolta.
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Aquest procés de sistematitzaci6 dbéna lloc a una definici6 de Ila
metodologia de Recerca del Medi en un seguit de passos o fases, és la

sequencia d'ensenyament i aprenentatge:

1. Motivacio

2. Explicitacié de les preguntes o problemes

3. Respostes intuitives o hipotesis

4. Determinacio dels instruments per la recerca d'informacio

5. Disseny de les fonts d'informaci6 i planificacié de la
recerca

6. Recollida de dades

7. Seleccio6 i classificacio de les dades

8. Conclusions

9. Generalitzacio i conclusions

10. Expressio i comunicacio

Esquema 62. El métode de la recerca del medi.

289



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

1)

2)

3)

4)

5)

Motivacié

En aquesta fase inicial es pretén col-locar els nois i noies al davant de
situacions proximes a la seva experiencia vital, que els provoquin i
incentivin, de manera que promoguin l'interés i la motivacio per les
guestions que aquesta situacié planteja. Un debat a la classe
permetra definir els aspectes del tema que han de ser motiu d'estudi.

Explicitacio de les preguntes o problemes

En el debat hauran aparegut opinions diversos i, sobretot,
nombroses preguntes i problemes a resoldre. Per mitja de petits
grups o de forma col-lectiva, segons l'edat dels educands, es
concretaran i classificaran les preguntes o problemes objectes de la

recerca.

Respostes intuitives o hipotesis

Per a moltes de les preguntes plantejades, els nois i noies ja tenen
suposicions o0 respostes més 0 menys intuitives com a resultat
d'informacions o experiéncies anteriors. Per0 generalment é€s un
coneixement confds, si no erroni. En aquesta fase es pretén que,
alhora que afloren les seves concepcions previes, els educands
puguin preveure les formes, mitjans o instruments que han

d'utilitzar.

Determinaci6 dels instruments per a la recerca d’informacio

En funcio dels continguts del tema, del tipus de preguntes, de les
edats, o de les disponibilitats i disposicid del centre, aquests
instruments estaran relacionats amb I'experiéncia directa (visites,
entrevistes, experimentacions...), o bé amb fonts d’informacié
indirecta (articles, llibres, dades estadistiques, diaris...), o fins i tot

amb la informacid proporcionada pel professorat.

Disseny de les fonts d’informacid i planificacio de la recerca
Per arribar a formular conclusions que realment siguin veritables cal

que s'utilitzin els mitjans adients i que es faci de manera rigorosa.

290



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

6)

7)

8)

9)

10)

Per aquest motiu, en aquesta fase les activitats de recerca
d'informacié i els diferents instruments a utilitzar qlestionaris, pautes
d'observacio, experiments de camp o de laboratori...) han de ser
clarament definits, amb dissenys previament treballats i una

planificaci6 ajustada.

Recollida de dades

En aquesta fase, els nois i noies, a través dels diferents mitjans i
fonts d'informacid, recolliran totes aquelles dades utils per donar
resposta a les preguntes i questions plantejades.

Seleccio i classificacio de les dades

La informacié obtinguda sera multiple i diversa, en alguns casos
excessiva, en d'altres contradictoria. Caldra dur a terme una seleccid
de les dades més rellevants per donar resposta a les questions. Un
cop seleccionades i classificades, els alumnes ja es troben en

disposicié d'extreure'n les conclusions.

Conclusions

Amb les dades obtingudes els nois i noies podran confirmar o no la
validesa de les suposicions i de les seves idees previes, i ampliar el
seu camp de coneixement. També estaran en disposicié de
generalitzar allo que ha estat un estudi restringit a un camp concret i

a un problema puntual.
Generalitzacio

En aquesta fase es fara un treball de descontextualitzacio i aplicacio
de les conclusions a d'altres situacions, perqué no esdevinguin un

aprenentatge anecdotic.
Expressié i comunicacié

Per mitja de diferents técniques expressives i de comunicacio
s’exposaran els resultats de la recerca als companys de classe o del

centre, o fins i tot a la comunitat. Aquests resultats de la recerca

291



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

s'inclouen també en els quaderns o dossiers individuals que, a més
de deixar constancia del treball realitzat, seran el suport basic

d'estudi i el mitja per sistematitzar el record.

2.4. Els projectes de treball globals

Aquesta forma d'intervencié de treball global és una resposta a la
necessitat d'organitzar els continguts d’aprenentatge des de la perspectiva
de la globalitzacio, creant situacions de treball en les quals les noies i els
nois s’iniciin en l'aprenentatge d'uns procediments que els ajudin a
organitzar, comprendre i assimilar una informacié. En aquesta forma
d'entendre el metode, el producte final del projecte s'ha concretat en la
realitzaci6 d'un dossier o monografia. En [I'elaboracié del dossier
s'utilitzaran un seguit d'habilitats, estrategies i coneixements procedents
de diferents disciplines, arees o matéries.

Aquesta forma d’intervencié ha estat justificada amb diversos arguments.
Com podrem apreciar, la majoria estan relacionats amb la importancia que
es dona a I' aprendre a aprendre i a la implicacié de I' alumne en el seu

aprenentatge. D’una forma breu, aquesta manera d'intervenir:

= Permet realitzar un recorregut a través dels continguts d'aprenentatge
definits a partir del dialeg que s'estableix entre els objectius explicitats
pels educands i la mediacio i intervencié de I'educador, que n'assegura

la correcta sequienciacio.

* Fomenta contextos de treball en que els educands poden, a partir d'un
plantejament inicial (relacionat amb els seus coneixements previs),
cercar informacié, seleccionar-la, comprendre-la i relacionar-la a través

de diferents situacions, per convertir-la en coneixement.

= Aporta un sentit de la globalitzacié segons el qual les relaciona entre

les fonts d'informacioé i els procediments per comprendre-la i utilitzar-la
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han de ser establertes per l'alumnat i no pel professorat, com succeeix

en els enfocaments interdisciplinaris.

» Prioritza una perspectiva procedimental en el procés d’ensenyament i
aprenentatge. L’emfasi en la relacio entre ensenyament i aprenentatge
és sobretot de caracter procedimental i gira al voltant del tractament de
la informacié, per tant potencia I'aprenentatge d’estrategies i
procediments instrumentals i cognitius per sobre dels continguts

conceptuals.

* Fomenta un alt nivell d'implicacio del grup, en la mesura que tots estan
aprenent i compartint el que aprenen. En aquest sentit, I'educador o
'equip d' ensenyants no son els Unica responsables de l'activitat que

es porta a terme a l'aula.

= Contribueix a tenir en compte les diferents possibilitats i interessos dels
educands, de manera que ningu resti desconnectat i cadascu trobi un

lloc on implicar-se i participar en I'aprenentatge.

» Permet adaptar-se molt facilment, per la visié global i holistica de la

realitat, a qualsevol projecte orientat a I'educacié per a la sostenibilitat.

= Genera autonomia , motivacio i autoestima en el procés d’ensenyament

aprenentatge.

= Promou l'objectiu d’ensenyar a aprendre.

En la realitzacid del projecte es poden destacar les fases segtients, tot i
que a la practica real i podem trobar-hi diverses variants, en la sequiéncia

d'ensenyament i aprenentatge per projectes de treball global:
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1. Elecci6 del tema

2. Planificaci6 del desenvolupament del
tema

3. Recerca d'informacio

4. Tractament de la informacio

5. Desenvolupament dels diferents
apartats de I'index

6. Elaboracio del dossier de sintesi

7. Avaluacio

8. Noves perspectives l

Esquema 63. Els projectes de treball global.

1) Eleccio del tema

Es parteix de la idea que els nois i noies saben que han de treballar
sobre alguna cosa i també que ho han de fer duna manera
determinada. Com a resultat d'experiéncies anteriors, d'algun fet
d'actualitat, o d'un esdeveniment, es proposen diferents temes a
treballar. EI grup, conjuntament amb I'educador, decideix quin sera el
tema del nou projecte. Obviament, la finalitat i orientaci6 Ultima és

I'educacio per a la sostenibilitat.
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2)

3)

4)

5)

6)

Planificacié del desenvolupament del tema

Després de l'eleccié del tema, cada noi i noia, o col-lectivament,
realitzen una proposta d'index dels diferents apartats del dossier. Al
mateix temps, s'estableixen les previsions sobre la distribucié del temps
i les tasques a realitzar per a la recerca de la informacié que ha de
donar resposta als apartats de I'index. A continuacio s’especificara els
objectius d'aprenentatge i seleccionara els continguts que es pensen

treballar.
Recerca d'informaci6

La posada en comu de les diferents propostes d'index configurara el
que sera el guibé de treball. Un cop triades les formes i els mitjans meés
apropiats i accessibles per recollir la informacio, els nois i noies,
distribuits en petits grups o individualment, buscaran les dades

necessaries.
Tractament de la informaci6

Aquesta és una de les parts més significatives del metode, ja que és en
aquesta fase on l'alumne ha de poder destriar i reconéixer el que és
essencial del que és anecdotic; distingir entre hipotesis, teories,
opinions i punts de vista; adquirir les habilitats per treballar amb mitjans
i recursos diferents; classificar i ordenar la informacio; arribar a
conclusions i establir processos de descontextualitzacié per tal de

poder generalitzar; i, finalment, plantejar noves preguntes.
Desenvolupament dels diferents apartats de I'index

A partir de la informacié recollida i seleccionada, s'elaboren els

continguts dels diferents capitols o apartats que configuren l'index.
Elaboracio del dossier de sintesi

En aquesta fase es concreta el que per als alumnes és el producte del
projecte i que ha conduit i justificat tot el treball anterior. Es realitza la
sintesi dels aspectes tractats i dels que queden oberts per a futures

aproximacions per part de tot el grup i de cada educand.
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7)

8)

Avaluacié

A continuacio s'avalua tot el procés a dos nivells: un, d'ordre intern, que
realitza cada noia i cada noi i en el qual recapitula sobre el que ha fet i
el que ha apres; un altre, d'ordre extrem, en el qual, amb l'ajut del
professor o professora, els alumnes han d'aprofundir en el procés de
descontextualitzacio, aplicant en situacions diferents la informacio
treballada 1 les conclusions obtingudes, establint relacions i

comparacions que permetin la generalitzacio i la conceptualitzacio.
Noves perspectives

Finalment, s'obren noves perspectives de continuitat per al seguent
projecte, de manera que es mantingui una major grau d'interrelacio i
significat en el procés d'aprenentatge. Aquest punt és d’especial
rellevancia en I'educacié per a la sostenibilitat que requereix sovint de

generar noves perspectives.

296



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

3. ELEMENTS PSICOPEDAGOGICS PER EDUCAR PER
A LA SOSTENIBILITAT

D’ara endavant el futur es diu incertesa.
Edgar Morin

En aquets apartat intentaré desenvolupar els principals elements i aportacions
de la psicopedagogia que poden ser de valor per un model psicopedagogic per
educar per a la sostenibilitat. Cal dir que, s6c conscient, que la psicopedagogia
€s una area de coneixement molt extensa i complexa i que el meu objectiu és
molt agosarat. Tanmateix, i molt conscient que aquesta tasca sera només una
aproximacio, he identificat elements de la psicopedagogia que al meu entendre
poden ser importants per a construir un model psicopedagogic per educar per a
la sostenibilitat.

Destacar la importancia en el mén actual de desenvolupar la visié positiva de la
realitat i el valor del didleg com a forma de relacié i comunicacié per a
transformar la realitat actual. També, destacar el paper clau de les
intel-ligéncies i el bon raonament en el model per educar per a la sostenibilitat.
De ben segur que sera també de gran importancia la creativitat i la imaginacio
fonamentats en els valors emergents o sostenibles. | finalment, tot i que podria
haver-hi molts altres elements, la necessitat urgent d’educar per a la solucio de

problemes.

3.1. Educar la visi6 positiva de la realitat

Tot depén de com veiem les coses,
no de com siguin en si mateixes.
Carl Jung

Malgrat l'estat de caos social i ambiental del nostre planeta i I'estat
psicoemocional de confusié i desorientacié de gran part dels habitants, és
molt cert, com afirma Luri (2008) que el futur ens fa por, sospitem de la
ciencia i de la tecnologia i ens consta mantenir la fe en la humanitat. | sense
perdre un punt de vista global i realista, es fa necessari des d'un projecte
educacié per a la sostenibilitat conservar una visio positiva de la realitat i de

les possibilitats de canvi que ens permeti afrontar i treballar el dia a dia. Es
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el conegut exemple de veure l'ampolla mig plena o mig buida. El
pessimisme és infeccidés. L’educacié sostenible requereix d’optimisme i
confianca en generar un mon millor possible i necessari. Ara bé, aixo no
significa que generar un procés de confianca i optimisme col-lectiu sigui una
tasca facil. Una actitud pessimista o cinica davant la realitat condiciona
I'objectivitat de la nostra percepcio, i per tant afegeix un sobrepés a la tasca

d’educar per a la sostenibilitat.

3.1.1. Tot depen del color en que ho mirem

La felicitat i la desgracia depenen

de com afrontem els esdeveniments,

no de la naturalesa dels esdeveniments en si.
Anthony de Mello

La percepcio de la realitat té un elevat grau de subjectivitat, evidentment
la percepcid dels problemes socials o del medi ambient també.

Les persones percebem el que hi ha al mon exterior pels nostres sentits i
coneixem i aprenem les coses pel nostre sistema cognitiu. Tothom de
manera diferent i amb valoracions també diferents.

La informacié és I'element clau per tal de poder-nos aproximar a un cert
grau de percepcié compartida pel maxim nombre de persones. Es
aguesta informacio, la qual, transmesa de manera rigorosa, clara i
contrastada, ens ajuda ha compatrtir les visions de la realitat de les altres
persones.

Cal educar i educar-nos per a la percepcio del les problematiques
socioambientals, amb un métode de treball capac¢ de cercar, compartir,
contrastar i criticar la informacié. Algunes orientacions per aixd0 poden
ser:

» Habilitat en el canvi de paradigma o "d'ulleres" per part de
'educador per poder comprendre les diferents visions de la
realitat.

= Evitar les actituds pessimistes i angoixades davant les
informacions de I'estat del nostre mon.

= Atrevir-se a intentar veure les coses des d'un altre perspectiva.

» Pensar que hi ha moltes maneres de pensar i veure la realitat.
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= Evitar el pensament Unic o monolitic.
* No fer complicat el que pot ser simple. Ni simplificar el que és

complex.

Un conte que ens explicita metaforicament tots aquests conceptes i que pot

tenir moltes aplicacions educatives és:

L'Ull
L'Ull deia un dia: “Més enlla d’aquestes valls veig una muntanya
velada per una boira blanca. Es molt bella, 0i?”
L'Orella escoltava i, després d’escoltar una estona amb atencio,
digué: “On és aquesta muntanya? Jo no la sento”.
Aleshores parla la Ma i digué: “Provo debades de notar-la; pero
no toco cap muntanya”.
| el Nas digué: “No hi ha cap muntanya, no en sento gens d’olor”.
Aleshores I'UIl mira cap un altre lloc i tots els altres comencaren a
parlar junts sobre I'enganyosa impressio de I'UII.
| comentaren: “A I'ull, li passa alguna cosa”.

El foll, de KahlilGibran

3.1.2. El llenguatge com a eina de treball en posit iu

No obris els llavis si no estas segur
de que el que vas a dir és

més bell que el silenci.

Proverbi arab

Considero I'is correcte del llenguatge com a estrategia metodologica
basica en qualsevol situacié d'ensenyament i aprenentatge tant d'ambit
formal com no formal. Per tant, un projecte per educar per la
sostenibilitat no pot oblidar la utilitzacié del llenguatge positiu i correcte.

En qualsevol procés d'ensenyament - aprenentatge, en qualsevol entorn
educatiu, un dels elements més claus és la paraula i el valor educatiu que

aguesta comporta. Hi ha diversos autors com Carl Rogers (1986) i Virginia
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Satir (1981) que han fonamentat la seva intervencio en el poder educatiu i

transformador de la paraula i el dialeg.

Penso que és un element sovint oblidat en educacié ja que normalment
en les programacions i planificacions no es té en compte; considero que si
no esta programat dificilment s'aplica o bé que es fa d'una manera
informal i intuitiva cosa que impedeix la seva revisidé i avaluacio per
millorar. El dialeg és essencial i forma part de manera inseparable de la
vida de les persones; potser és per aixo que es considera com una cosa
natural i que no necessita ser reflexionada, ni pensada, ni avaluada per tal

de poder-la millorar.

Voldria remarcar algunes practiques o aspectes que giren al voltant del
llenguatge i que son forca habituals en el mén educatiu en general. Sovint
comporten dificultats en els educands i en els educadors i penso que amb
un bon analisi i treball psicopedagogic podrien ser esmenades o
superades amb certa facilitat. Seria de gran importancia pel fet d'educar
per a la sostenibilitat. Son les seglents:

1) Parlar en termes de possibilitat

A tots ens agrada que se'ns plantegin les coses de manera
agradable, flexible i oferint diverses possibilitats. Es el que podem
anomenar parlar o presentar una questi6 en termes de
possibilitat. Personalment, penso que podem obtenir més
beneficis per tothom si cerquem l'acord i el convenciment tot
evitant les actituds rigides i d'imposicié.

Alguns consells per treballar en aquesta direcci6 poden ser

aguests:

= Donar diverses activitats per escollir.

= Suggerir, animar, estimular, potenciar, ...

» Evitar les imposicions de qualsevol mena. (menys en
temes de respecta als drets humans fonamentals)

= Deixar un marge a la capacitat d'improvisacio.
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2)

3)

4)

» Flexibilitat davant els canvis de la realitat.

= Mostrar-se obert al pacte, el dialeg i I'acord.

= Ser generosos amb elogis i paraules d'aprovacio.
» Formulacio en positiu, tot evitant el NO.

= Buscar el sentit de I'numor, la part divertida del tema.

La generalitzacio
Dins dels ambits educatius és molt habitual sentir, tant per part
dels educadors com dels educands, el que podriem anomenar

les paraules generalitzades com per exemple: "sempre”, "mai”,
"tothom" o "ningu". Aquestes generalitzacions les verbalitza la
mateixa persona i podriem veure-les com a petits mecanismes
per tal de cridar I'atencié dels altres, de donar més relleu al que li
passa 0 sent, 0 com una justificacio a la seva conducta.

La mateixa persona que utilitza les generalitzacions quan hi
pensa i reflexiona troba excepcions a la seva generalitzacio. A
nivell educatiu cal questionar i fer reflexionar sobre les paraules
generalitzades. Cal evitar generalitzacions i reduccions en el
nostre llenguatge. Cal utilitzar qualificacions circumstancials i no

definitives.

La llei de la causa i efecte

Sovint, es fa l'establiment de relacions entre una causa i un efecte
pel sol fet de coincidir simultaniament en un temps i un espai, fet
que no sol ser real ja que solen haver-hi moltes causes
desencadenants d'un efecte, molts factors en forma de cercles

encadenats.

La confusi6 entre feri ser
En el llenguatge en general i també en I'educatiu és habitual la
confusio entre fer (0 estar) i ser. Sovint es diuen afirmacions del

tipus "La Silvia és alegre", "En Ferran és un gandul" o "En Pau és
agressiu". La confusié entre el que les persones fan i el que les
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persones sOn provoca consequencies importants en les seves
creences d'identitat.

Una persona, en una situacio determinada (un lloc i un temps) es
mostrara neguitosa, intranquil-la, despistada o agressiva, pero
aixo no suposa que ho sigui sempre. Si ho fos, mostraria aguests
comportaments en totes les diferents situacions de la seva vida i
de manera molt més constant i estable.

Segons aix0 hauriem de parlar de "La Silvia esta ploranera
aguest dies", "En Ferran ha fet el gandul aquest cap de setmana”
o0 "En Pau s'’ha mostrat agressiu durant el partit de futbol d'aquest

m

mati”.

3.2. Educar en i per el dialeg

El pitjor error cap al nostre proisme

No és odiar-lo, siné ser-hi indiferent.
Aquesta és I'essencia de la inhumanitat.
George Bernard Shaw

Sovint els conflictes son deguts a la mala interpretacio de les paraules, a
processos de dialeg i discussio incorrecta o mal fonamentats.

Abans de comencar qualsevol procés d'aprenentatge penso que €s
essencial i és un fonament de gran importancia aprendre a dialogar; aixo
significa establir unes bases clares de com, quan i de quina manera
dialoguem. Per tant, situo el dialeg com una necessitat primordial per tal
que després es puguin dur a terme totes les activitats que hem proposat per
tal d'assolir els diferents objectius. Convindria potenciar I'aprenentatge de
les habilitats del dialeg. Entenc el dialeg com a principi étic, com
procediment democratic, i com conjunt d'habilitats d'interrelacio.

L'educacio per a la sostenibilitat pretén ensenyar a viure col-lectivament de
manera justa i solidaria. A més a més vol intentar-ho respectant a la
vegada la consciéncia personal de cada subjecte i els compromisos de
convivéncia en qué es sustenta la societat. Sens dubte, aquest objectiu de
consciencia justa i a la vegada respectuosa amb les postures i opcions

personals mai s'hi arriba immediatament ni amb massa facilitat. Les
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relacions que construeixen la vida de cada individu i la vida de la
col-lectivitat estan constantment travessades per conflictes que enfronten
als individus amb ells mateixos, amb els altres, i fins i tot amb els costums i
creences defensades per col-lectius sencers. (A part dels conflictes amb la
biosfera). Plantejar-se aquests conflictes amb criteris de justicia i buscant el
benestar de tots és la tasca qué una educacié etica pretén ensenyar a
realitzar.

El didleg és una conversa entre dues 0 meés persones. Es caracteritza per
I'intercanvi d’idees, sovint contraposades i personalitzades. La capacitat
d'establir dialeg és una estratégia basica per a la vida en societat. Es tracta,
en definitiva, d’entendre el dialeg com una forma comunicativa que davant
d’'un problema personal i/o social que comporta un conflicte de valors
aconsegueix comprometre als implicats en un intercanvi de raons que els

apropin a solucions justes.

A nivell individual cal adquirir les competencies o habilitats en el dialeg que
predisposen a l'acord just i a la participaci6 democratica. S’han de formar
les capacitats i adquirir els coneixements necessaris per comprometre’s en
un dialeg critic i creatiu amb la realitat que permeti elaborar normes i

projectes contextualitzats i justos.

A nivell de grup, demanem als educands les capacitats de dialeg, les quals
permeten fugir de l'individualisme i parlar de tots aquells conflictes de valor,
no resolts, que preocupen a nivell personal /o social. Suposen poder
intercanviar opinions, raonar sobre els diferents punts de vista i intentar

arribar a una entesa, a un acord just i racionalment motivat.

3.2.1. El dialeg i altres valors

Es evident la relacié entre el dialeg i d’altres valors. Per poder treballar el
dialeg a nivell grupal caldra, abans, fomentar l'autoestima a nivell
individual.

A nivell de grup per poder intercanviar opinions i intentar arribar a acords

caldra:
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= Respecte per les opinions de les altres persones i pel seu dret
d’actuar en llibertat. També respecte per la persona que té
l'autoritat en el grup.

= Llibertat per exposar els nostres punts de vista al grup sense
intentar imposar, siné convencer amb el criteri personal raonat.

= Confianga cap a un mateix i cap al grup; sabent que la meva
opinié sera escoltada pels companys; pot ésser compartida o
no.

= Sinceritat per expressarsentiments de grat o de desgrat
respecte a actituds del grup fent una critica constructiva per

arribar a un millor desenvolupament.

DIALEG

RESPECTE LLIBERTAT CONFIANCA SINCERITAT

Esquema 64. Dialeg i altres valors.

3.2.2. Alguns contravalors del dialeg

Es poden donar tots dos extrems en el valor del didleg: en un extrem
trobem la falta de dialeg; pot ser timidesa ?, falta d’autoestima ?...

En l'altre extrem trobem I'excés de dialeg; pot ser xerrameca ?... Es pot
parlar molt i no dir res. Pot donar-se una manca de dialeg perque en el

grup hi ha:

» Insoléncia , la persona que ofén per la seva manera de parlar.

= Coacci6, sentir-se obligat, contra la voluntat, a dir o fer alguna
cosa.

= Desconfiangca a I'hora d’expressar una opinié en grup, ja que

no saps quin us se'n fara.
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= Hipocresia quan algu ha de simular una actitud per por al

"que diran”.

NO DIALEG

INSOLENCIA COACCIO DESCONFIANCA HIPOCRESIA

Esquema 65. Dialeg i contra valors.

3.2.3. Principis per l'aprenentatge del dialeg

Els principis basics per a l'aprenentatge del dialeg podrien ser els

segients:

1) Habilitats per percebre problemes.
Es tracta de percebre i reconeixer aspectes de la realitat que
contenen problemes étics que normalment no sén reconeguts
aixi, o d’acceptar conflictes coneguts per tots, pero no sempre

acceptats com a tema de reflexio i dialeg.

2) Habilitat per I'autoconeixement.
Reconeixer els propis interessos i necessitats, saber els
sentiments que es desencadenen d’aquell problema, coneixer
els valors que es defensen en aquella tematica controvertida i,
finalment, coneixer i elaborar les propies opinions i raons
sobre el que es discuteix i sobre les alternatives que es poden

arribar a considerar.

3) Habilitat pel coneixement dels  altres.
Sense la capacitat de captar les necessitats i interessos dels

altres, els seus sentiments, valors, opinions i raons sera molt
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4)

més dificil aconseguir que el dialeg progressi, o simplement

que lintercanvi verbal sigui de veritat un dialeg.

Habilitats per al dialeg.

Les habilitats basiques per fomentar el dialeg son:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

)

Parlar amb anim sincer de contribuir a I'entesa i a la soluci6
dels problemes tractats.

Parlar de manera qué es faciliti una comprensio correcta
del significat que els diferents interlocutors donen a les
raons que ells expliciten.

Parlar de manera que es respectin i reconeguin les
pretensions de validesa intersubjectives d’allo expressat.
Respectar la veritat en totes les teves intervencions. Es
tracta qué les intervencions siguin veritables, no es digui
allo que no se sap, allo que és fals, o no afirmar
rotundament coses sense proves o raons convincents.
Aportar tota la informacié necessaria per quée els altres
t'entenguin.

Expressar idees i arguments que tinguin alguna cosa a
veure amb el que s’esta discutint, sense sortir del tema de
debat.

Parlar sabent el que vols dir. Pensar amb anterioritat el que
realment vols expressar. Millor no improvisar les
intervencions.

Expressar els teus sentiments de manera clara, metodica,
ordenada i sense ambiguitat. Es important ressaltar la idea
o idees principals del teu pensament.

Expressar les teves idees de manera que els altres et
puguin comprendre. Quan parlis, assegurar-te que els
altres entenen allo que estas dient, de la mateixa manera
com tu ho entens.

Per dialogar és necessari que els interlocutors es respectin

mutuament.
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5)

6)

k) Per dialogar és necessari que els interlocutors s’impliquin
personalment en l'intercanvi d’opinions i raons. Es a dir,
gue es comprometin constructivament amb el discurs
considerant les raons dels altres, expressant les propies i

modificant-les si és necessatri.

Habilitat per anticipar i avaluar les seves consequ  encies.

Preveure les consequéncies de les nostres decisions i accions
és basic per poder prendre decisions responsables i
coherents. Es el que coneixem per pensament de

consequencies.

Habilitat per imaginar i adoptar solucions alternat ives i
acords.

Aquest procés cooperatiu i orientat a un acord basat en les
bones raons suposa la voluntat (no la seguretat) que és
possible i desitjable arribar a una solucié que integri el millor
de les diferents postures en controversia i que previngui les
possibles consequiéncies negatives. Per aix0 ens sera
essencial la imaginacio i la creativitat per tal dinnovar i poder

cercar alternatives.

3.2.4. Orientacions per educar en i per el dialeg

El dialeg és, tal com ja he dit en la introduccié, una estrategia

metodologica basica en qualsevol procés educatiu. Basant-nos en aixo,

penso que és de gran importancia per un educador coneixer i saber

utilitzar les habilitats per educar en i per el dialeg. Pero, cal dir que no

n‘hi ha prou amb coneixer aquestes habilitats amb un coneixement

purament memoristic o conceptual. Cal, també, un coneixement més

vivencial i d'actitud personal, és a dir, interioritzat. Per tant aixd només

és possible amb una practica que és fonamenti amb un metode d'accio,

reflexié i accio.
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Concretament les orientacions psicopedagogiques que he sintetitzat i

elaborat tenen per finalitat treballar i millorar les habilitats en I'is de la

paraula en situacions de dialeg i en contextos educatius formals, en els

seglients aspectes:

1)

2)

Consells per dialogar millor:

Sigues breu, no t'enrotllis.

No repeteixis idees ja esmentades.

No improvisis ni parlis sense saber que vols dir.
No et facis el savi ni vulguis tenir sempre la raé.
No diguis mentides ni siguis violent.

Escolta I'opinio dels altres companys i companyes.
Exposa la teva opini6é sense por.

Busca un acord que tothom pugui acceptar.

Consells per fomentar el dialeg:

Quina és la teva opinio sobre aquest assumpte?
Estas d'acord amb el que han dit?

Quines raons tens per dir aixo?

Per qué estas d'acord o en desacord en aquest punt?
Com defineixes aquesta paraula?

Que vols dir amb aquesta expressio?

El que dius ara és coherent amb el que has dit abans?
Podries aclarir aquesta observacio?

Qué se'n deriva del que acabes de dir?

Estas segur de no contradir-te?

Per qué ho trobes interessant?

Tens experiencia en aixo?

Vols dir aix0? Sembla que dius...?

Si t'entenc bé, tu dius que...?

Puc resumir el tema aixi?

Potser dones per suposat que...?

Quines raons tens per dir aixo?

Com ho saps?
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= Tens tota la informaci6?

= Podries estar equivocat?

= Hiha gent que creu que ...

tu?

3.3. Educar les intel-ligéncies

altres opinen que... Quée penses

La intel-ligéncia consisteix

no només en el coneixement,

siné també en la destresa d'aplicar
els coneixements a la practica.
Avristotil

Definim intel-ligéncia com la facultat o capacitat de les persones per

comprendre el mon i les seves relacions, prendre’n consciencia o resoldre

situacions. Aixi doncs, I'educacio de la intel-ligéncia sera una tasca basica a

incorporar i desenvolupar en programes per educar per a la sostenibilitat.

Els dotze principis sobre el cervell huma, les intel-ligéncies multiples, les

cinc ments del futur i els estils d’aprenentatge son aspectes caracteristics

de I'’ésser huma i ens mostren la necessitat d’educar des de la individualitat

de cada persona. Sense un coneixement i un model de la intel-ligéncia

humana no és possible la sostenibilitat.

3.3.1. Dotze principis sobre la investigacio delc  ervell

Segons Caine i Caine (1991) hi ha dotze principis, de gran rellevancia

per tots els processos d’ensenyament i aprenentatge:

1) El cervell és un sistema adaptatiu complex.

L’educacid ha de dur-se a terme amb la natura complexa i

multifacetica de l'aprenent huma. Ha d’incloure totes les

dimensions humanes.

2) El cervell és un cervell social.

L’aprenentatge esta profundament influit per la natura de les

relacions socials dels aprenents.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

La recerca del significat és innata.

La recerca del significat significa trobar un sentit d’identitat, una
exploracio del nostre potencial i la recerca de transcendencia.

La recerca del significat es déna a través de la
“modelitzacié”. L’educacié efectiva ha de donar als aprenents
I'oportunitat de formular els seus propis models de comprensio.
Les emocions son critiques per a la modelitzacio

Les emocions i els pensaments no poden ser separats. El clima
emocional positiu és indispensable per una educacié profunda.
Per aix0 és tan important I'aprenentatge cooperatiu, ja que
proporciona efectes positius en l'autoestima de I'educand.

Tot cervell percep simultaniament, i crea parts I conjunts.

Un bon entrenament introdueix idees i projectes globals des de
molt aviat.

L'aprenentatge implica I'atencié focalitzada i | a percepcid
periferica.

Les senyals periferiqgues o inconscients s6n extremadament
potents ja  que revelen les nostres propies actituds i creences
internes. Per aixd la importancia de que I'entorn d’aprenentatge
sigui estimulant.

L'aprenentatge sempre implica processos conscien ts |
inconscients.

L’ensenyament consisteix en ajudar als aprenents a fer visible el
gue és invisible.

Tenim almenys dues formes de memoria organitzati  va.

Es mitjancant la combinacié de la memoria espacial i la memoria

repetitiva com memoritzem un aprenentatge significatiu.

10)L’aprenentatge és desenvolupament.

L’'aprenentatge és il-limitat, les neurones tenen capacitat d’establir

noves connexions durant tota la vida.

11)L’aprenentatge complex es reforca per desafiame nts i

s’inhibeix per amenaces.
Cal crear i mantenir una atmosfera “d’alerta relaxada”, que implica

baixa amenaca i alt desafiament.
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12)Cada cervell esta organitzat de manera Unica.
Tots tenim la mateixa série de sistemes i al mateix temps tots som
diferents, ja que estan integrats de manera diferent, en part per la
nostra dotacié geneética. Les diferencies s’expressen en diferents

estils d'aprenentatge.

3.3.2. Les intel-ligéncies multiples

Sovint, hem sentit comentaris més o0 menys encertats, educativament
parlant, sobre la intel-ligéncia dels educands. Donem per suposat
I'existencia d’una sola intel-ligencia. Pero Gardner, (1998) psicoleg que
va guestionar la nocio tradicional d'intel-ligencia afirmant que I'ésser
huma no té una sola capacitat que es pugui anomenar amb aquest
terme, siné que tenim intel-ligencies multiples. Cada persona té més
desenvolupades unes d'elles, per la qual cosa lI'aprenentatge ha de mirar

de promocionar les aptituds naturals i compensar les mancances.

Gardner defineix a la seva obra Intel-ligencies Mdltiples la intel-ligéncia
com la capacitat per resoldre problemes o crear productes valuosos en
una cultura determinada. Evidentment, hi ha diverses maneres de
resoldre problemes, per tant hi haura diferents tipus d'intel-ligencia.
Aquesta important aportacié pot ser d'ajut pels educadors que cerguen

una educacié meés global per tal d’educar per la sostenibilitat.

Les intel-ligéncies que proposa Gardner, plenes d'un sentit global i

holistic de I'ésser huma, soén:
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1)

2)

Visual
Espaial

Naturalistica

Logic
Matematica

Intrapersonal

Cinestesica

Interpersonal Corporal

Esquema 66. Intel-ligencies Mdltiples.

Visual i espacial . Capacitat d'orientar-se, de percebre la
col-locacio dels cossos. Capacitat de veure objectes a la ment,
manipular-los i tenir una idea realista de la seva mesura i
caracteristiques. Sol incloure [l'habilitat per orientar-se en
l'espai. Es la propia dels aviadors, pintors, escultors,
arquitectes, artistes...

Linguistica . Capacitat d'entendre i utilitzar el propi idioma.
Facilitat per als idiomes, per comunicar-se verbalment i
entendre textos o discursos aliens. Sol incloure també bona
memoria. Es una de les capacitats tradicionalment mesurades
pels tests escolars i es desenvolupa a través dels jocs de
paraules, la lectura, ... Intel-ligencia propia dels escriptors,
professors i politics.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

Logic i matematica . Capacitat d'entendre les relacions
abstractes. Capacitat per al calcul i el raonament abstracte.
Sol estar relacionada amb la capacitat linglistica i juntes
ajuden a la deducci6 i el pensament cientific. Es desenvolupa
amb trencaclosques, jocs d'estratégia i exercicis de logica.
Intel-ligéncia propia dels matematics, cientifics..

Cinestésica o corporal . Capacitat de percebre i reproduir el
moviment, controlar el propi cos. Habilitat fisica, inclou una
bona coordinacié i equilibri. Propia dels ballarins, esportistes,

artesans i persones que volen treballar amb les seves mans.

Musical . Capacitat de percebre i reproduir la musica.
Tradicionalment anomenat “tenir oida", inclou la capacitat de

distingir bé els sons i tenir sentit del ritme. Propia de musics.

Interpersonal . Capacitat de coneixer-se i controlar-se. Es
I'nabilitat per relacionar-se amb els altres. Inclou qualitats com
I'empatia, la sociabilitat i I'extraversié. Propia de psicolegs,

consellers, escriptors i de tothom.

Intrapersonal : Capacitat de posar-se en el lloc de l'altre i
saber tractar-lo. Es la capacitat de tenir un bon
autoconeixement. Inclou tendéncia a la reflexié i conjuntament
amb l'anterior, forma part de I'anomenada intel-ligéncia
emocional. Es desenvolupa amb tecniqgues com la PNL,
creixement personal, el ioga o a través d'exercicis religiosos.

Propia dels venedors, dirigents i de tothom en general.

Naturalistica . Capacitat recentment formulada i no acceptada
per tots els estudiosos. Inclou facilitat per a relacionar-se amb
éssers vius (cuidar plantes, animals), aixi com un sentit innat

per el coneixement i contacte amb la natura.

313



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

Gardner (1998) ha formulat I'existencia d'altres possibles intel-ligencies,
com l'espiritual o existencial , perd han estat fortament criticades per
manca de suficient base cientifica. Actualment s'estan analitzant les
relacions entre aquests components, ja que sembla que uns poden
influenciar els altres. També es discuteix la importancia de la genetica en

relacié a I'educaci6 i I'estimulacié externa.

3.3.3. Les cinc ments del futur

A Las Cinco mentes del futuro, Gardner (2007) planteja que en el futur
immediat, es a dir el present, les persones necessitarem desplegar cinc
capacitats fonamentals, o tipus de ments,per poder viure de manera
sostenible. El desplegament d’aquestes cinc ments ens habilitaria per fer
front a les crisis i a les necessitats de la globalitzacié i de les crisis de
model de civilitzacié. En definitiva podriem anomenar-les cinc ments
vitals per a la sostenibilitat.

Quins s6n aquestes cinc ments que ens poden apropar a una manera de

viure més sostenible?

Ment
Disciplinada

Ment Etica Ment Sintética

Ment Ment Creativa

Respectuosa

Esquema 67. Les cinc Ments del futur.
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1)

2)

3)

4)

5)

Ment disciplinada

En el doble sentit daquesta paraula, que treballa
ordenadament fent possible [l'adquisici6 de noves
comprensions i destreses d'una banda i, per l'altre, que es
troba formada en una manera distintiva de cognicio
caracteristica d'una disciplina academica, un ofici 0 una

professio.
Ment sintetitzadora

Capac d'extreure informacié de multiples i diverses fonts,
entendre-la i avaluar-la objectivament, organitzant-la d'una

forma tal que faci sentit per al propi subjecte i per a d'altres.
Ment creativa

En condicions de proposar noves idees, formular preguntes no
trivials, desenvolupar formes innovadores de pensament i

arribar a respostes inusuals.
Ment respectuosa

De les diferéncies individuals, de grups i de cultures; oberta
per tant als altres, capac d'apreciar la diversitat i de treballar

amb, i en mig de, ella.
Ment etica

Disposada a considerar les necessitats de la comunitat i
integrar-se col-lectivament i assumir drets, obligacions i

responsabilitats en diversos contexts d'interaccio.

La proposta de Gardner apunta a una educacio, durant al llarg de la

vida, que forma, desenvolupa i amplia les capacitats que vindran

demandades per una societat globalitzada articulada entorn de fluxos

d'informacid, que usa intensament el coneixement especialitzat per a la
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supervivéncia i per tant, per a la sostenibilitat. Per aixo,caldra de la
innovacio, el dialeg entre cultures i formes de vida diferents i el control

dels greus riscs produits per la civilitzacio capitalista.

Al seu torn, el desafiament per al sistema educatiu és com
desenvolupar, expressar i mesurar l'adquisicié d'aquestes capacitats.
Aix0 implica organitzar i desenvolupament un curriculum que
aconsegueixi modelar ments disciplinades, sintetitzadores, creatives,
respectuoses i etigues en una poblacié d'alumnes amb diverses
capacitats i diferents origens socials, economics i culturals. En aquest

punt de la cruilla ens trobem situats avui.

3.3.4. Capacitats de pensar

Les diferents capacitats del pensament definides per Spivack i Shure (en
Yus, 2001) consideren que la intel-ligencia interpersonal consta de cinc
maneres o capacitats de pensar basiques per tal d'establir relacions

causals, alternatives o de consequencies:

Pensament Pensament Pensament de

Causal Alternatiu Consequencies

Pensament de Pensament de Pensament de
Perspectiva Mtjans Finalitat

Esquema 68. Capacitats de pensar.

1) Pensament causal
Es la capacitat de determinar on esta la causa del problema.
Es la capacitat de formular el problema. Es I'habilitat de

diagnosticar correctament els problemes interpersonals.
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2)

3)

4)

5)

6)

Aquells que no tenen aquest pensament solen atribuir els seus

problemes als altres o la mala sort.

Pensament alternatiu

Es la capacitat de generar el major nombre possible de
solucions, un cop esta formulat el problema. Qui no té aquest
pensament no sap per on anar i sol buscar una sortida

impulsiva i per tant violenta.

Pensament de consegliencies
Es la capacitat de preveure les conseqiiéncies d’actes i dites,

propis o aliens.

Pensament de perspectiva
Es la capacitat de posar-se en el lloc de laltre, de sortir de
I'egocentrisme. Les persones agressives tenen molta dificultat

per posar-se en el lloc de l'altre. Es el que més costa.

Pensament de mitjans i finalitat

Es la capacitat de tenir objectius i saber seleccionar els millors
mitjans per aconseguir-los. Qui no té objectius, actua a
batzegades; qui no sap escollir els mitjans per aconseguir

aguest objectius s’amarga.

Pensament de finalitats
Es la capacitat de clarificar i enfocar-se cap a unes finalitats

concretes.

Una tecnica de treball amb moltes possibilitats per treballar aquestes

cinc capacitats de pensament €s el reconeixement d’alternatives i la

previsié de conseqiencies.

Es pretén desenvolupar I'habilitat per idear alternatives possibles als

problemes i preveure, aixi mateix, les consequéncies de cadascuna

d’aquestes alternatives, a diferencia dels dilemes morals, en els quals
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es discuteixen fonamentalment les raons que justifiquen una actitud o
una altra davant d’'un dilema.

Es presenta una situacio problematica i se’n busquen totes les solucions
possibles. Posteriorment s’han de preveure les consequéncies que
portaria l'adopci6 de cadascuna d’aquestes solucions i avaluar la
bondat d’aquestes consequéncies. Finalment, els educands s’han de
decidir, individualment o bé en grup, per una alternativa i justificar-la

raonadament.

Quatre preguntes basiques per treballar poden ser:

1) Qué he de fer?

2) De quantes maneres puc fer-ho?
3) Quina és la millor?

4) Com ho he fet?

_ 4. Com
3. Quina ho he
2. De ésla fet?

quantes millor?
maneres Q
puc fer-ho? Q
1. Qué he ®

de fer?

@

O QUATRE PREGUNTES BASIQUES

Esquema 69. Quatre preguntes basiques.
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3.4. Educar el raonament

L'important és no deixar
mai de questionar.
Albert Einsten

El raonament é€s una estratégia metodologica basica en qualsevol procés
educatiu. L'educacié per a la sostenibilitat requereix de la capacitat
d’interrogar i d’interrogar-se, de preguntar-se el per qué de tot plegat, en
definitiva, de raonament per tal de comprendre i questionar les complexes
problematiques socials i ambientals. Tal com diu Aradjo (2000):

"A pesar de que interrogar ya es empezar a contestar, nosotros,
demasiadas veces y con pereza creciente, renunciamos al obligado

ejercicio de la busqueda en todas las direcciones".

Basant-nos en aix0, penso que és de gran importancia per un educador que
vol educar per a la sostenibilitat conéixer i saber utilitzar les estrategies per
educar el raonament. Pero, cal dir que no n'hi ha prou amb coneixer
aguestes estrategies amb un coneixement purament memoristic o
conceptual. Cal, també, un coneixement més vivencial i d'actitud personal,
és a dir, interioritzat. Cal I'habilitat d’utilitzar les capacitats de raonament.
Per tant, aixd només és possible amb una practica que és fonamenti amb

un metode d'acciod, reflexié i accio.

Un projecte d’educacié per a la sostenibilitat hauria de promoure en els
educands la capacitat per aprendre a raonar i pensar. Consequentment,
I'educacio per a la sostenibilitat hauria d'ajudar als educands a:

1) Afavorir i millorar les habilitats de raonament a través de la
reflexio individual i el dialeg, partint de la base que tot aquell que
és capag de parlar, és capac de pensar, i que millorar la parla és
millorar el pensament.

2) Adquirir una capacitat de recerca logica des del seu propi
llenguatge quotidia, que comporti una millora en la capacitat de
dialeg, lectura, escriptura i calcul.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Descobrir que la discussid, la critica constructiva, I'intercanvi i el
dialeg s6n mitjans valids per aprendre a raonar.

Reflexionar sobre si mateixos i sobre la seva relacio amb, I'entorn
natural i social des d'un punt de vista global.

Responsabilitzar i donar protagonisme a cada educand i al grup
gue configura la classe, deixant-los descobrir el seu ritme
d'aprenentatge i prendre consciencia del seu propi procés
educatiu.

L'émfasi que els educands, inclosos el més joves, donen als
significats complexes per damunt dels fets isolats.

L'interes que desperta la reflexi6 en front de la simple
memoritzacio.

L'actitud decidida que va generant-se quan tenen cabuda a l'aula
els mateixos problemes que preocupen als adults.

La sorpresa davant la diversitat de possibilitats que s'obren a
I'hora de fonamentar els punts de vista propis. El descobriment de

I'argumentacio i les "bones, raons".

10)La constataci6 que l'aven¢ en la comprensié individual dels

problemes plantejats s'accelera amb el dialeg col-lectiu.

Concretament les orientacions psicopedagogiques que he sintetitzat de

Lipman (1980) tenen per finalitat treballar i millorar les habilitats en I's del

raonament en contextos educatius. Es evident, al meu entendre, que una

educacié per a la sostenibilitat requereix d’eines i estratégies de raonament

clares i

desenvolupades. Els aspectes més concrets per educar i

desenvolupar el raonament son els seguents:
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EDUCAR EL RAONAMET

1. Expressar les opinions
2. Expressar-se: classificar i reafirmar
3. Comprendre els punts de vista dels altres
4. Fomentar la bona interpretacié
5. Crear consistencia
6. Demanar definicions
7. Recerca d'allo que donem per suposat
8. Assenyalar fal-lacies
9. Demanar raons 0 motius
10. Expressar com sabem una cosa
11. Provocar alternatives i examinar-les

Esquema 70. Educar el raonament.

3.4.1. Fomentar l'expressio de punts de vista i opinions

El principal aspecte a tenir en compte per fomentar I'expressio d’opinions
i de punts de vista sobre la percepcid6 del mén, és el de plantejar
guestions que interessin a les persones del grup.

Comencar la discussio fent preguntes sobre aquelles questions que de
manera mes immediata sbn més convenients pel tema o problema que
es debat.

Algunes pautes per fomentar I'expressio dels punts de vista i opinions:

= Per que has trobat interessant aquest incident en particular?

» Tens experiéncia en incidents d'aquesta mena?

= Amb quins punts de vista estas d'acord i amb quins no?

» En quina forma aquesta part de la historia t'ha ajudat a
comprendre la resta?

» Hi ha res en aquest tema que trobis desconcertant?

= Creus que aquest tema planteja uns problemes que hauriem

de discutir?

321



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

3.4.2. Ajudar a les persones a expressar-se

Quan algu té dificultats d'expressar-se, de vegades només es tracta de

qguée tenen vergonya, pero sovint és que no poden trobar els mots

adequats per clarificar o reafirmar el que pensen.

Algunes pautes per aconseguir la participacié i per aconseguir que la

persona clarifiqui o reafirmi el que ha dit:

3.4.3.

Sembla que dius...

Podria ser que...?

Deies que...?

Aix0 és el que sento que dius...

Tinc la impressié que...

El que tu dius és aixo, que...

Si t'entenc bé tu dius que...

Aixi com tu ho veus...

Corregeix-me si m'equivoco, pero aixo no és...?

Bé, aleshores, des del teu punt de vista...

Si t'entenc bé... Ho encerto, si penso que dius...? Seria
raonable definir la teva posici6 aixi...?

Em pregunto si aixo que dius es podria dir d'aquesta manera...
Facilitaria les coses si jo expressés el teu punt de vista

d'aquesta manera?

Comprendre el punt de vista dels altres

L'educador ha de procurar comprendre i aclarir no només el que diuen

els educands sino els significats del que diuen.

Algunes pautes educatives per ajudar a aclarir els significats del que

diuen els educands:

En aqguesta observacié que fas que...?

En el que has dit, quins punts t'agradaria subratllar?
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3.4.4.

Aixi tu creus que els seglents punts son importants...

Puc resumir el tema aixi?

Podries fer-nos un resum dels punts que has destacat...?

Aix0 és el que jo crec que és el punt essencial de la teva

observacio.

Fomentar la bona interpretacio

La interpretacié que les altres persones fan de les nostres observacions

pot diferir molt de la nostra propia interpretacié del que hem dit.Per

conduir una discussio s'ha de ser conscient no només del que es diu,

sin6 de la manera com els diversos membres del grup interpreten el que

es diuen.

S'entra a la interpretacié quan es destrien significats. La interpretacid

consisteix en de descobrir alld que es suggereix o que esta implicit, aixi

que de vegades un educador pot mantenir una discussio interpretant

adequadament el que els educands han expressat fins aquell moment.

Les maneres de treure el significat d'allo que s'ha dit poden ser:

1) Deduint allo que hi ha implicat de manera logica.
2) Fent inferéncies d'allo que s'hi suggereix, malgrat que no hi

estigui implicat logicament.

Alguns exemple de frases introductories per fomentar la interpretacio:

Pel que s'ha dit dedueixo que...

Si no vaig errat, la vostra posicié es pot interpretar de la
seguent manera...

Corregiu-me, si m'equivoco, pero en poques paraules, el que
dieu no és que...?

Llegint el que heu dit, em sembla que logicament se'n deriva
que...

Suggeriu que...?
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= Amb aixo impliques que...?

» Falsejaria aixd que suggereixes, si jo ho dic d'aguesta
manera?

» La meva interpretacio del que dius és la seguent...

= No podriem dir el que penses d'aquesta altra manera?

= Podries explicar qué vols dir pel que acabes de dir?

» Siel que acabes de dir és correcte, no se'n seguiria que...?

= Si el que acabes de dir és correcte, com expliques el fet

que...?

3.4.5. Crear coheréncia

Quan detectem que un educand no és coherent en presentar les seves
idees o0 podem tenir la impressio que les idees de diverses persones del
grup no mantenen entre si cap consisténcia, I'educador pot utilitzar

algunes pautes per ajudar a crear coheréncia:

= Abans, quan has utilitzat la paraula, no li has donat un sentit
completament diferents del que li donés ara?

» Realment, esteu en desacord I'un amb l'altre o esteu dient el
mateix de dues maneres diferents?

= A mi em sembla que entre aquests dos punts de vista hi ha
una contradicci6 evident.

= Només per analitzar per un moment aquesta opinié, no seria
consistent afegir que...?

= Naturalment, el teu punt de vista és consistent, no obstant,

encara podries no tenir ra0, perque...

3.4.6. Demanar o exigir definicions

De vegades, els termes utilitzats en una discussié produeixen meés

confusié que no pas aclareixen. El millor que es pot fer és una pausa per
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cercar una definici6 o bé deixar de banda completament el terme
enutjos.

Convé ser caut en demanar definicions ja que es corre el ris de desviar
la discussié cap a una simple disputa sobre definicions. Tanmateix hi ha
discussions que no poden progressar si ho es defineixen alguns termes
basics des d'un bon comengament.

Les pautes per ajudar a definir poden ser;

= Quan uses la paraula..., amb quin sentit 'uses?
= Pots definir la paraula... que acabes d'usar?
= A que es refereix la paraula...?

= Siunacosa és un ..., quins son els seus trets principals?

3.4.7. Larecerca d'allo que donem per suposat

Si descobrim les coses que l'educand dona per suposades, veurem
perqué a vegades les afirmacions o raonaments semblen no tenir sentit.
L’educador pot ajudar presentant una critica de les preguntes i de les
afirmacions que fan per tal de detectar quins pressuposits inclouen i si
alguns d'ells ofereixen poques garanties.
Algunes situacions d'errada:

1) Que el que dbéna per suposat I'educand no sigui correcte.

2) Que el que dbna per suposat sigui correcte, pero que la inferéncia

que n'ha fet no ho sigui.

Algunes pautes per ajudar a fer conscient alldo que donem per suposat:

» Potser dones per suposat que...?

= AiX0 que dius no pressuposa pas que...?

»= El que dius no es basa pas en la nocio que...?

= El que acabes de dir es basa en la teva creencga que...?

» També diries aix0, si no creguessis que...?
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3.4.8. Assenyalar fal-lacies

Un dels objectius basics hauria de ser capacitar als educands perqué
reconeguin un bon nombre de fal-lacies, ja que si no és aixi no només
se'ls encoratjara a pensar de manera poc adequada, siné que se'ls
potenciara una pobresa de raonaments.

Alguns exemples per assenyalar fal-lacies:

a) Jo no creuria res del que ella m'expliqués d'historia. Tothom sap
qgue el seu avi va complir una condemna a la presé6. - La fal-lacia
€és atacar la persona que fa el raonament i no el raonament
mateix.

b) Es clar que em crec els comentaris que fa sobre politica. Al cap i
a la fi, és el cap dels representants al Campionat de Lliga, no és
cert?-> La fal-lacia és apel-lar a una autoritat quan la persona en

guestié no és una autoritat en aguesta matéria particular.

3.4.9. Demanar raons

Aconseguir que els educands donin les raons que tenen sobre les seves
creences i opinions és fonamental.

Apel-lem a les raons perqué aquestes fan l'opini6 més admissible. En
demanar als educands que donin raons, hauriem d'insistir en el fet que
siguin bones raons, raons amb un alt grau d'admissibilitat.

S'hauria d'ajudar als educands a distingir entre les posicions que prenen
I les raons que donen en defensa d'aquestes posicions.

El fet que es tracti d'un dialeg requereix que ulteriorment I'educador ajudi
als educands a formular les millors raons possibles per a les seves
posicions, sigui quin sigui el valor que I'educador els doni.

Més que criticar les raons febles, s'ha d'ajudar a formular-ne de millors

amb les segilients pautes:

* Quines raons tens per dir aix0?
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* Queé et fa pensar que...?

= En qué et fonamentes per creure que...?

= Pots donar algun argument per donar suport a la teva
exigencia que...?

= Per que dius que...?

= Per que creus que el teu punt de vista és correcte?

= Que pots al-legar en defensa del teu punt de vista?

= Hi ha res que volguessis dir per tal de provar que la teva
opinié és correcta?

» T'agradaria explicar-nos per qué creus que aixo és aixi?

3.4.10. Expressar per qué se saben el que saben

Es diferent preguntar als educands per qué creuen el que creuen o com
saben el que saben. Aquesta Uultima pregunta és literalment un
requeriment perqué ens expliquin el procés de coneixement i ens diguin
per qué saben el que saben.

L'objectiu és fomentar que els educands pensin, raonin i diguin com
saben e que saben, és a dir, que explicitin el procés de coneixement.

La pregunta "com ho saps? Pot ser util per tal d'obtenir:

» Larao de les seves afirmacions
= Quan addueixen una evidéncia de la seva afirmacié
= Pot provocar unes explicacions que literalment tenen relacio

amb la manera com ho sabem.

3.4.11. Provocar alternatives i examinar-les

Sovint els educands no tenen en compte altres alternatives perquée no
creuen que n'hi hagi d'altres a considerar.

Cal alliberar-los de l'estretor de mires suggerint que hi podria haver
altres possibilitats que caldria explorar i intentar ajudar-los a identificar i

examinar aguestes possibles alternatives.
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No es vol confondre'ls ni desconcertar-los, sind alliberar-los d'una
mentalitat estreta de mires i poc flexible.

No es vol obligar-los a escollir unes conviccions diferents de les que ja
tenien, sind preparar-los perqué descobreixin i afirmin les seves opcions
intel-lectuals.

Les pautes poden ser:

»= Hiha gent que creu que...

» Diries que és possible que hi hagi altres opinions sobre aquest
tema?

= De quina altra manera podriem veure aquest assumpte?

» Hiha algu que tingui un punt de vista diferent?

= Suposa que algu volgués contradir la teva opinid, gquina
posicié podria prendre?

»= El teu punt de vista és I'inic que la gent pot tenir sobre aquest
tema?

» Hi a altres maneres de veure aquest assumpte que poguessin
ser més creibles?

= Hi ha altres maneres possibles de veure aquest assumpte,
encara que fossin falses?

= Es possible que pugui haver-hi altres explicacions a part de la
teva?

= No podria ser també que...?

= Que passaria si algu suggeris que..?
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3.5. Educar la creativitat i la imaginacio

En temps de crisi la imaginacié és més
Important encara que no el coneixement.
Albert Einsten

L'educacié per a la sostenibilitat requereix de grans dosis de creativitat i
d'imaginacio ja que afavorir i potenciar aquestes habilitats en les persones
és afavorir directament el pensament alternatiu i innovador. Aquest
pensament és el que pot fer possible noves maneres d'entendre i relacionar-
nos entre els humans i entre els humans i el mén. Ens pot permetre
imaginar solucions i alternatives inédites fins al moment present, per tal de
fer front als complexes problemes socials i ambientals actuals. Tal com deia
Rogers (1972):

“Espero que se lleven a cabo las investigaciones psicopedagogicas
correspondientes, porque pienso que el desarrollo actual de las ciencias
fisicas nos exige imperiosamente conductas creativas si, como individuos y
como grupo social y cultural, hemos de adaptarnos a nuestro nuevo mundo

y sobrevivir en él.”

Tota activitat o programa d'educacié ambiental per a la sostenibilitat no
podria plantejar-se sense proposar, en algun moment, als participants que
imaginessin alternatives per solucionar problemes. Dret a somiar

(Galeano,1998). La imaginacio al poder (Franca, maig 1968).

El paper de I'educador, en un procés d'ensenyament i aprenentatge on es
vulgui potenciar la creativitat, és molt important perqué marcara i
determinara amb la seva actitud tot el context del grup durant el procés de
creacio.

L'ambient en l'activitat de creacid ha de ser de recerca, d'exploracio, ... on
cap idea, resposta o0 aportacio sigui rebutjada per part de I'educador. Si cal
sera el grup qui ja regulara i seleccionara entre tot el "material" aportat.

El respecte absolut per totes les idees, suggeriments i aportacions

conjuntament amb l'actitud democratica sén els puntals que fonamenten el
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procés de creacié. Tothom ha de sentir-se dins el procés o l'activitat de
creacid o imaginaci6. Ningl pot quedar-ne exclos. L'Unica limitacio i
restriccidé que podria imposar I'educador seria sobre el fet de no respectar
als drets basics de les persones.

L'educador hauria d'orientar la creativitat cap el cami de I'innovacio, es a dir,
amb l'objectiu d'innovar. Per aix0 hauria de procurar crear i dissenyar

activitats o entorns on sigui possible I'experiencia de creacio i d'innovacio.

Si volem potenciar el pensament creatiu i la imaginacié hauriem de coneixer

alguns principis basics (Novo, 1995):

1) La finalitat del procés creatiu €s imaginar una solucié o alternativa
nova.

2) En el procés de creacidé el procés és tant important com el
resultat.

3) Partir del convenciment que totes les idees tenen valor i poden
ser innovadores, malgrat en un primer moment no ho semblin.

4) Respectar les preguntes poc habituals o que en un primer
moment poden semblar fora de lloc.

5) Respectar les idees originals, atipiques o curioses.

6) No pot haver-hi expectatives de resultats que condicionin el
procés de creacio

7) Proporcionar moments i situacions d'ensenyament - aprenentatge

lliures del procés d'avaluacio.

Els educadors no ens podem permetre el luxe d'oblidar o desaprofitar el
potencial imaginatiu i creatiu del educands més joves. El seu idealisme és
una font inesgotable de recursos que no podem menyspreatr.

Amb una actitud proteccionista envers els joves els excloem de la
participacio dels temes dels adults. No els considerem que puguin fer un
paper Util en la societat fins que siguin més grans i estiguin més formats. Els
deixem participar quan ja han perdut part del seu idealisme en estat pur,

qguan ja han estat excessivament socialitzats.
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Aix0 provoca un procés de poca implicacié i apatia cap al propi entorn, o les

problematiques de la comunitat on viuen.

Cal inventar formes de participacio infantils i juvenils per dos motius basics:

Aportacié i millora al seu procés d'aprenentatge.
Reconvertir les energies negatives o contraries als entorns
educatius meés formals cap a finalitats més constructives i

comunitaries.

Serveixi d'exemple quasi testimonial els forums de nens i nenes o els

parlaments oberts per un dia. De fet, per aprofundir i treballar en aquesta

linia tenim el llibre de La ciutat dels nens de Tonucci (1997).

3.5.1.

Les 10 regles de la creativitat

Tal com deia Picasso: Cada nen, 0 nena, és un artista. El problema rau

en romandre artistes un cop hem crescut. Per aixd suggereixo deu

regles per fomentar la creativitat en ambits d’educacié per a la

sostenibilitat.

Son les seguents (Blasco, 2010):

1)
2)

3)

4)

5)

La creativitat neix alla on hi ha acceptacio, generositat i suport.
La creativitat creix entre els amics i I'estimacio; les confrontacions
entre enemics la maten.

Les idees creatives son fragils i necessiten que les protegim i les
conreem.

Els éxits creatius son sovint precedits per fracassos. L'exploracio,
la reflexid, els somnis, la fantasia, la practica de I'assaig/error son
els companys predilectes de la creativitat.

Crear forma part del taranna natural de totes les persones.
Explorar i conrear I'esperit creatiu €s un deure sagrat de tots els

éssers humans.
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6) Violentar i ofegar la creativitat d’'una persona €s una agressio a la
seva essencia.

7) Els comentaris a les idees creatives, o0 creacions, han de ser,
sempre, de suport als seus punts forts.

8) Quan hi ha caos, intern o extern, lluites o desequilibris, la
produccio creativa pot ser una manera de crear ordre, de superar
la colera, de calmar el dolor, o de resoldre els problemes per
ajudar-nos a retrobar I'equilibri.

9) Ser creatiu és estimulant, fins i tot addictiu, i I'esperit creatiu és
encomanadis.

10)Per observar, apreciar i promoure la creativitat propia i la d’altres
persones, cal aprendre a escoltar, observar i veure amb el cor i

amb els ulls.
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3.6.

En

Educar els i en valors

Els éssers humans, que hem evolucionat durant milions d’anys,

hem arribat a un punt en qué o bé ens destruim a nosaltres mateixos o
som capagos de crear una societat moralment i eticament diferent.
Krishnamurti

la construcci6 d'un model psicopedagogic per educar per a la

sostenibilitat el paper dels valors i el seu desenvolupament és essencial. En

aguests apartat desenvoluparé el tema dels estadis de desenvolupament i

analitzaré els valors segons si esdevenen decadents, convencionals o

emergents respecte I'educacio per a la sostenibilitat.

3.6.1. Estadis de desenvolupament étic

La psicologia moral o étic creada per Piaget i desenvolupada
posteriorment per Kohlberg, manté que el component basic cognitiu
estructural del desenvolupament moral o étic és el judici moral. Entenent
per judici moral la solucié raonada que déna una persona davant d'un
dilema i en el qual cal distingir la solucid6 donada i el raonament moral
amb el qual justifica | postura. El judici moral va evolucionant cap a la

plena autonomia moral, partint dels tres nivells de judici moral:

»= Moral preconvencional o heteronomia (Estadi 1 i 2)
»= Moral convencional o fase intermedia (Estadi 3 i 4)
= Moral postconvencional o autonomia moral (Estadi 4 i 5)

Per poder determinar en quin nivell de desenvolupament es troba una
persona es pot recorre al dilema moral. Consisteix en plantejar una
situacié conflictiva en la qual I'individu ha d’optar per una o altra solucio.
Quan es plantegen exercicis de dilemes morals es tendeix a evadir-se
d'una de les dues postures. Si el dilema esta ben plantejat, no és
possible solucions intermedies.

En I'enfocament cognitiu i evolutiu de Piaget i Kohlberg hi ha sis estadis

de creixement moral, es va passant d'un estadi a l'altre. A partir de
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dilemes morals es pot ajudar a I'educand a créixer cap a I'autonomia
moral, el respecte mutu, les técniques de didleg i el pensament critic. El

desenvolupament moral té sis estadis:

| ESTADI 1
Obediéncia. Moral heteronoma ( 0- 5 anys)

N/

| ESTADI 2
Pragmatisme. Egoisme mutu ( 5-12 anys)

| ESTADI 3
Concordanca. Expectativa interpersonal (11-12 a 18-20 anys)

NS

| ESTADI 4
Llei i Ordre . Responsabilitat i compromis ( aprox. 18- 20 anys)

ESTADI 5
Consens social. Tots tenen dret.

N/

| ESTADI 6
Principis Universals. Tots som iguals.

Esquema 71. Estadis de desenvolupament étic i moral.

1) Estadi 1: Obediéncia. Moral heteronoma ( 0- 5 anys)
El concepte de bé i mal ve de fora. No hi ha consciéncia moral
I'infant vol fer tot allo que li ve de gust. Sén els pares i els
educadors els que han de posar els limits. Pot haver
problemes si els adults no ensenyen allo que esta bé i allo que
esta malament .
Hi ha adults que es queden a aquest estadi, seria el grup dels
delinglients, sind tenen al davant l'autoritat (policia) fan el que
els hi ve de gust.

2) Estadi 2: Pragmatisme. Egoisme mutu ( 5-12 anys)
L’infant descobreix les regles de joc. En aquest estadi trobem
la llei del Talié: ull per ull, dent per dent. Comenca la

consciencia moral. No fa res a qui no li fa res, pero qui li fa li

paga.
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3)

4)

5)

6)

L'infant necessita un sentit de justicia. Si li fan alguna cosa i
ho va a explicar a I'adult es necessari que aquest doni una
resposta justa.

Es un estadi moral molt primitiu, perd molt important. Molts
adults es queden aqui.

Estadi 3: Concordanga. Expectativa interpersonal (11-12 a
18-20 anys)

Es fa el que els altres esperen dell. Hi ha desig d'ésser
acceptat/da i l'autoestima depén del l'estima dels demés.
Estadi turmentds

Pot haver problemes quan s’entra en conflicte entre les
perspectives que diferents agents tenen de la persona ( amics,
pares, professors...) Aleshores hi hauria conflicte: que faig
ara?

Son els adults que depenen molt de les opinions dels altres,
esclaus de la moda, de I'ambient...

Estadi 4: Llei i ordre. Responsabilitat i compromis ( aprox.
18- 20 anys)

Es adult moralment. Es fa responsable de les coses a que s’ha
compromes. El 85% de la poblacié es queda en aquesta fase.
Fa el que ha de fer perd no més.

Estadi 5: Consens social. Tots tenen dret.

Tothom té dret a la vida i a la llibertat. Es supera el propi
cercle. El voluntariat és tipic d’aquests estadi.

Estadi 6: Principis Universals.  Tots som iguals.

Creure al dret a la vida i la llibertat de tothom i a més en la
igualtat i la dignitat de tots els éssers humans.

Llei: La regla d’or de fer a I'altre allo que vull per a mi.

Ex. Teresa de Calcuta, Ghandi, M.L. King...També hi ha gent

anonima que arriba a aquest estadi, perdo no som la majoria.

Per passar d'un estadi a l'altre es fonamental la discussio de dilemes

morals. Quan més baix es I'estadi en que es troba I'individu més gran és

el seu grau de dogmatisme. S’ha de trencar la seguretat que déna el
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dogmatisme creant dubtes amb els dilemes. La tecnica de discussié de
dilemes morals parteix de la constatacié que no hi ha progrés en el judici
moral dels individus si previament no experimenten un conflicte cognitiu
de caracter moral que trenqui la seguretat dels seus judicis. D’aquesta
manera es veuen obligats a buscar noves raons que solucionin el
conflicte plantejat i que tornin la seguretat en els propis criteris morals.
Es a dir, ha de restablir I'equilibri cognitiu en el domini moral, la qual
cosa dura a un nivell superior de pensament.

Els dilemes morals son narracions de situacions on hi ha conflicte, es a
dir on no hi ha solucions clares ja que la solucié implica optar entre
valors més o menys desitjables. Aix0 obliga a la persona a reflexionar i
valorar d’entre les seves opcions quina és la que té preeminencia,
fonamentant la seva decisié en raonaments morals logicament valids.

Els dilemes morals que es plantegin poden ser hipotetics, si proposen
situacions abstractes amb poca relaci6 amb el context de qui participa
en la discussio, 0 bé reals, si procedeixen del mon que envolta la
persona. Son situacions més properes als educands: circumstancies de

la seva vida quotidiana, de la familia, dels amics...

La discussi6 de dilemes morals és un recurs didactic propi de la
metodologia del desenvolupament moral que presenta una situacié de
conflicte moral, mitjangant relats hipotétics o reals en el qual s’estableix
un conflicte de valors i la necessitat de prendre una decisi6 amb la
finalitat d’estimular el creixement moral de I'educand.

Els dilemes hipotétics son els que no han estat extrets de la vida real;
sén els que s’obtenen del cinema, la literatura o de la propia
imaginacio., afavorint el raonament com a habilitat discursiva. |
plantegen problemes d’ambit teoric i abstracte que poden tenir el mateix
interes que els presos de la vida real.

Els dilemes reals son els extrets de la vida quotidiana, els mitjans de
comunicaci6 i dels esdeveniments que passen al nostre voltant. Solen

motivar forca perqué utilitzen temes d’actualitat.
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Aquelles persones a les quals se’ls presenta un dilema moral han de
decidir quina és la solucio correcta segons ells i justificar-la mitjangant un
raonament moral.

Segons Kohlberg, segons el motiu pel qual es prefereix una o altra
opciod, determina quin és el nivell moral de les persones. Per aixo, en el
exercicis sobre el desenvolupament moral és tan important saber la
posicié davant d'una problematica, com les raons que es tenen.

Els passos de presentacio d’'un dilema son:

1) Definir el dilema moral original.

2) Pensa en les possible alternatives.

3) Preveure les consequéncies de cada alternativa.

4) Considerar els efectes positius | negatius daquestes
conseguencies.

5) Definir quina de les possibles solucions tindra les consequéencies

meés beneficioses a la situacié plantejada.

La condicio basica per treballar els dilemes dins d’un projecte per educar
per la sostenibilitat és que la tematica giri al voltant dels cinc
ensenyaments transversals (comentats i desenvolupats en el primer
capitol) que configuren I'educacio per la sostenibilitat. Altres condicions

gue cal que es donin en el plantejament d’'un dilema moral sén:

»= Tractar un tema polémic que cridi I'atencio dels alumnes.

= Crear un clima de comunicacio i dialeg per comentar els conflictes
amb la finalitat de poder parlar amb confianca, respecte i
sinceritat.

» Relatar en tercera persona per evitar el rebuig dels alumnes ja
qgue poden veure reflectits en el dilema.

= Exposar als alumnes situacions problematiques que generin
conflictes morals.

» L’educador ha d’intentar evitar judicis de valor mentre duri el

desenvolupament del dilema.
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Evitar les experiencies molt personals i per tant incapa¢ de
despertar l'interés de l'alumnat per la proximitat del tema i que
intentara no donar un judici de valor.

Seria molt convenient tenir coneixement dels valors dels alumnes

per poder potenciar i plantejar dilemes en la seva linia.

La valoracié que podem fer dels dilemes és la seguent:

Cal que préviament es conegui el nivell de raonament moral dels
alumnes.
Cal que els mestres estiguin preparats, per aixo és aconsellable
iniciar-se amb dilemes simples.
Sol ésser més fructifer en alumnes moralment autonoms. Tot i
aixi, en alumnes moralment dependents se’ls pot introduir la
perspectiva del dialeg discursiu i de reflexions i preguntes que els
poden ajudar a clarificar els seus valors.
Plantejar una situacié problematica, polemica i que capti la seva
atencio:

a) Dilemes hipoteétics: situacions abstractes.

b) Dilemes historics: ampliament documentats i amb

solucions conegudes.

c) Dilemes reals: amb vivéncies personals

Per confeccionar i redactar un dilema és necessari tenir en comte els tot

un seguit de criteris sobre el coneixement del grup i el dilema.

Cal coneixer el grup al qual va dirigit el dilema:

1) Ha de ser un problema rellevant pel grup.

2) Cal tenir en compte I'edat, el nivell cultural i I'interes del grup.

3) Cal que el dilema sigui controvertit pel grup.

4) El dilema ha de ser comprensible.

Els ingredients del dilema han de ser:

1) Elfocus d’interés no pot estar centrat en els alumnes.

2) Latécnica del dilema no és la mateixa que la de terapia de grup.
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3) Ha d’apareixer un personatge central que ha de triar entre dues
alternatives.

4) Cal que es presentin de forma clara les alternatives plantejades.

5) Cal centrar-se en guestions morals de valors i comprovar que sén
enteses.

| sempre és bo acabar amb preguntes com:

a) Que és el que hauria de fer?
b) Queé ha de fer?

De manera que es presenti de forma clara I'obligacié moral. La forma de
plantejar un dilema i el clima del grup sén molt important per tal de poder
realitzar el dilema. S’ha de propiciar la tolerancia i la sinceritat entre els
participants, escoltant i respectant les diferents intervencions. Les
aportacions de l'educador no han de jutjar a ningd. Hi ha alguns
elements que afavoreixen un bon clima de grup:

» La col-locacio de les persones a I'espai

= El poder veure’s les cares

= Esperar el torn de paraula

= |ntentar fer una comunicacio sincera i fluida.

Els passos a seguir pel treball de dilemes és el segient:

1. Presentacio del Dilema

[ 2. Reflexio Individual

3. Discussi6 del Dilema

4. Conclusi6

Esquema 72. Passos treball de dilemes.
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1)

2)

3)

4)

Presentacio del dilema

S’ha de presentar de forma clara i senzilla de manera que
sigui facil entreveure els valors que es volen treballar. No és
convenient posar meés de dos conflictes.

Reflexié individual

Cada participant donara per escrit la seva opinié sobre el
dilema plantejat. D’aguesta manera classificara les seves
propies opinions i també sera conscient dels seus propis
valors.

Discussio del dilema

Una vegada cada participant ha optat per una solucié és
important posar-ho en comu i aixi determinar en quin nivell
moral i estadi de desenvolupament es troben.

Conclusio .

Es molt important acabar amb unes conclusions, tant si son
individuals, com si son del grup. Si no pot donar la sensacio
d’haver perdut el temps. Cal que reflexionin en la situacio del
debat en les possible conclusions i en definitiva en la
importancia del dialeg i en 'empatia que s’hagi pogut crear en

'alumnat.

De manera resumida es poden indicar algunes pautes més generals per

fonamentar els valors necessaris per una cultura sostenible:

a)
b)

c)
d)

f)

Vincular coneixement i experiéncia.

Descondicionar els patrons de comportament, aixi com els
patrons cognitius.

Canviar els habits.

Canviar la idea que el mon és independent i extern al subjecte,
per la idea d'un mén inseparable de I'estructura humana:
ment-cos-medi natural.

Aprendre formes de pensament, comportament i experiencia
no-duals.

Trobar formes de fer ciéncia sense manipular el mon.
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g) Aprendre a relacionar-se amb les persones de manera no-

instrumental.

3.6.2. Valors decadents, convencionals i emergents

Si la definicié de bogeria d’Albert Einstein és “fer la mateixa cosa una
vegada i una altra i esperar resultats diferents”, crec que sigui el que
sigui el que ens ha portat fins aqui, no podra treure’'ns d’aquesta

situacio.

Per no caure en aquesta bogeria, els valors poden guiar-nos cap a
I'objectiu de maximitzar la felicitat i el bé comu. Per coneixer millor cada
valor i saber quin pertany al vell paradigma i quin al nou, en aquest
apartat he dividit els valors en tres categories: decadents, convencionals
I emergents. Cal que deixem enrere els valors decadents, que
recuperem els convencionals i que incorporem els emergents. (Construit

a partir de Pigem, 2005 i Rovira, 2005). Vegem-ho:

Valors emergents

O

Q Valors convencionals

Valors decadents

Esquema 73. Valors decadents, convencionals i emergents.

A. Valors decadents
Es tracta de valors obsolets i contraproduents que simplement no poden

portar-nos a una millora col-lectiva; lluny d’ajudar-hi, sén un llast.
1) Competicio
Hi ha persones que creuen que cal lluitar per guanyar, imposar

les idees propies abans que l'altre no ho faci amb les seves,

guanyar per no perdre. Cal passar de la competicio a la
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2)

3)

4)

5)

6)

col-laboracié, comprovar que els resultats milloren sumant
esforcos en lloc de malgastar energia en les rivalitats.
Superficialitat

Quedar-se en l'obvietat, sense entrar en el cor dels assumptes.
Viure en les aparences, al marge de la subtilitat. Cal entreveure
gue les coses visibles se sustenten en les invisibles, entendre que
les coses importants d’aquest mén no son visibles als ulls. Fer
introspeccio i cultivar una vida interior.

Malbaratament

Gastar diners o0 recursos que no es tenen en articles innecessaris
I que consumeixen uns recursos que el planeta no es pot
permetre. Cal promoure la frugalitat com a estil de vida, viure per
sota de les propies possibilitats, deixar de necessitar tant com es
creu per viure amb consciéncia en el postmaterialisme.

Egoisme

Es la religié que practiquen els egoistes en la seva veneracio al
seu idol: I'ego, el jo irreal, que és la font de tots els patiments i
conflictes del mén. Cal deixar de jugar al «joc de I'ego», entendre
que aix0 nomeés complica les coses i genera problemes, i en
reconeixer la seva irrealitat, dissoldre’l a través del coneixement
de la nostra auténtica identitat essencial.

Individualisme

La idea de I'ego és intentar demostrar al mon que tot sols podem
aconseguir cert valor. En el seu malson, el model col-laboratiu és
simptoma de debilitat o incapacitat. Cal apostar pels projectes
col-laboratius, perque de tots els nostres grans reptes o en sortim
junts, o senzillament no en sortim.

Victimisme

L’excusa dels que busquen culpables en els altres, per no
acceptar la seva responsabilitat i aixi evitar I'esfor¢ de canviar.
Cal adquirir la responsabilitat al cent per cent de la nostra situacié
personal. Les febleses personals es reflexes en les

problematiques globals.
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7)

8)

9)

Materialisme

Oblidar sistematicament la nostra realitat essencial no material, i
entendre la felicitat com el resultat de la consecucié d'exits de
caracter material ens ha portat on som. Cal valorar les coses
materials per la seva necessitat real, sense afeccid, sense aferrar-
s’hi, sense caure en creences del tipus «tinc tant, valc tant».

Lluita

Concepte sobrevalorat que implica peérdua, infelicitat i
esgotament. Qualsevol tipus de lluita, inclosa la lluita per la vida o
la felicitat, esta condemnada a ser perduda per I'energia que
consumeix. Cal entendre que cap conflicte esta justificat, ni tan
sols la lluita per la pau, perque en si mateixa €s una negacio de la
pau que busca. En lloc de centrar-se en el que no volen, a les
persones els convindria enfocar-se en alldo que si que desitgen.
Ambicio

Un mal que s’ha considerat un bé, i s’ha justificat amb I'argument
que I'ambicié és el motor de la humanitat i el que la fa avancar.
Cal renunciar a la cobdicia, que ha arruinat vides i ecosistemes.
Acceptar que la mesura del que és just és la justa mesura. Voler-
ho tot, perd0 no necessitar-ho i ser perfectament felic tot i no

aconseguir-ho.

10)Cultura de la por

Cancer emocional del méon que s’empra com a arma de control i
pressio per uns i altres, ignorants que qui l'utilitza també és
victima de la por.

Cal comprendre que la por només té un antidot, que és I'amor.
Quan una persona o0 organitzacié se centra en comportaments

inspirats per 'amor, prospera.

B. Valors convencionals

Son exits de la consciéncia humana. So6n adequats, pero insuficients,

per transcendir els problemes actuals.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

Solidaritat

Valor de doble direccié que té el sentit que donar és rebre, potser
no de la mateixa persona o en el mateix moment, pero si d’algu
diferent, en un altre moment i en una situacié diferent. Cal viure
des de la consciéncia «unitaria» i la visié de correlacié absoluta
gue implica sentir-se estretament unit al planeta i als altres, amb
la certesa que la soluci6 dels problemes mai és privada.

Justicia

Valor que neix de la voluntat de generar harmonia entre les
persones. Al marge de les normes que cada societat estableix, i
gue estan lluny de la perfeccid, existeix un sentit intern de justicia.
Cal apel-lar al sentit intern de justicia, que no es basa en normes
escrites, sind en normes dictades pel cor i que equilibren
gualsevol situacio.

Honestedat

Compromis absolut amb la veritat. En un mén de correlacié
absoluta on els pensaments privats tenen efectes publics,
'engany és un autoengany, i en cap cas és possible.

Compromis

L’eleccio de la via de 'amor en tot allo que un escull fer i ser.

La falta de compromis és un simptoma de la por, que només es
dissol amb amor. Només hi pot haver compromis des de I'amor.
Humilitat

Actitud senzilla sense que suposi una infravaloracid, que permet
la clara percepcié d’'un mateix i dels altres. Es la grandesa de la
senzillesa.

Cal integrar la mort a la vida com quelcom natural i sentir que som
convidats al planeta, i no els seus propietaris. El fet de recordar
gue la mort és segura influira en moltes eleccions.

Disciplina

Ser deixeble d’'una idea que no suposa una carrega o sacrifici,
sind una eleccié estimada. Cal escollir sempre des del cor, perqué
gualsevol eleccié proporcioni energia en lloc de restar-ne. Pagar

el preu complet del que es desitja.
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7)

8)

9)

Responsabilitat

Assumpcioé completa del poder creatiu de que disposem escollint
gue pensem i quines actituds adoptem. Cal assumir el poder
personal, tot renunciant al victimisme i a la queixa, que pertanyen
a un estadi anterior.

Generositat

Procurar el bé a canvi de res, simplement pel plaer de fer el bé.
Cal valorar la quantitat de coses que una generacié rep de les
anteriors, tornar-les, dedicar part de la vida a correspondre a tant
de bé.

Tolerancia

Consequeéncia de la comprensio i el respecte, aplicant paciencia i
empatia. Es lactitud silenciosa dels savis. Cal dieta de jutjar
gratuitament, tancar «el jutjat de guardia» des del qual les

persones se senten amb el dret de jutjar i condemnar els altres.

10)Empatia

Exercici de posar-se al lloc de l'altre. Entendre (encara que no
necessariament compartir) per qué és com és. Imaginar qué seria
caminar amb les sabates d’algu durant tres llunes plenes... Amb

aixo n’hi ha prou per entendre.

C. Valors emergents

Son el gran repte, el pas seguent i el que ens conduira una nova era de

consciencia, i desenvoluparan la cultura de la sostenibilitat.

1) Interdependencia

El mén global és una metafora de fins a quin punt depenem els
uns dels altres. Es tanta la nostra correlacié que rep el nom
d’«interexistencia».

Cal estendre aquest paradigma a totes les relacions personals.
Tot ho sap tot, tot ho percep tot, i és conegut a l'instant i a tot el

cosmos. La separacio no existeix.
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Serveli

El valor d’orientar-se a la utilitat en resoldre problemes als altres.
Cal elegir un problema que afligeixi les persones i elaborar-ne la
solucio per oferir-la al mén.

Sostenibilitat

Permetre’ns només allo que la Terra pugui permetre’s. Encara
que I'ésser huma cregui que pot permetre’s consumir de forma
il-limitada, el planeta, els recursos del qual son limitats, no pot.
Com a hostes del planeta Terra, cal respectar les seves
necessitats. Deixar el planeta millor del que el vam trobar quan
vam arribar.

Compassio

Valor que no ha de confondre’s amb la pena i tampoc amb unir-
se al problema de l'altre per formar-ne part, sind vincular-se a
I'altre. Cal enfrontar-se als problemes amb la visio i la inspiracio
de 'amor, des d’on tenen solucio.

Cooperacio

Valor orientat al bé comu i basat en un concepte tan simple com
I'efecte multiplicador de la sinergia. Cal buscar punts en comu
abans que punts diferencials i, a partir d’aquests, establir
col-laboracions basades en el «tu guanyes i jo guanyo».
Autoconeixement

Valor basic per al nostre creixement personal, felicitat, pau interior
I prosperitat. Cal convertir la introspeccio en un habit diari, com
per exemple la meditacio o tecniques d’autoconeixement similars.
Felicitat

El nostre deure a la vida. Cal escollir la felicitat basada en
'agraiment, sense que ser felic depengui d’aconseguir res, sind
ser feli¢ per tot i per res.

Saviesa

Coneixement real no basat en el que sap la ment, sin6 en el que
sap el cor. Cal parar atencio als savis (el mateix nivell que
actualment es dona als herois mediatics de cartdé pedra) perquée

serveixin de referents.
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9) Coherencia
Pensar, sentir, fer i dir el mateix. Cal alinear tots els aspectes de
la nostra vida amb el que sentim, viure des de la veritat, sense
excepcions. Viure cada situacio de la vida des de la percepci6 de
I'amor, i no des del temor.

10)Resiliencia
Capacitat de recuperar-se després de patir una situacié dificil.
Que cal fer? Primer pas: buscar i trobar alguna cosa bona en les
coses dolentes (el bé que hi ha en tot mal). Si no s’aconsegueix,
segon pas: tornar a buscar.
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3.7.

Educar per comunicar i transformar

Ajudeu-me a comprendre el que
us dic i us ho explicaré millor.
Antonio Machado

Penso que una de les funcions d'un educador per a la sostenibilitat hauria

de ser la de contribuir que les persones es comuniquessin millor. Per aixo,

és elemental que I'educador per a la sostenibilitat conegui els processos

comunicatius basics dels humans.

3.7.1. Comunicar per viure millor

En temes d'educaci6 ambiental enfocada cap a la sostenibilitat és

fonamental observar les caracteristiques essencials dels elements que

constitueixen el procés de comunicacio:

L'emissor : la figura del facilitador per a la sostenibilitat hauria de
ser representada per una gran varietat de persones i de perfils
professionals, tal com ens explica el llibre de 50 persones que
conspiren (Font, 1999) entre ells i amb una importancia gran, els
educadors.

Els missatges : haurien de ser breus, atractius, clars i enfocats
positivament. Els canals per a transmetre els missatge haurien de
ser molt variats i diferents. Cal emmarcar el missatge a cada
situacio local concreta sense oblida la situacio global.

El receptor : totes les persones, ja que el canvi cap a la
sostenibilitat és tant complex que requereix de la participacié de
tothom. En I'ambit formal és fa necessari de la participacié activa

de tota la comunitat educativa.

Penso que les claus per una bona comunicacio podrien ser:

1) Missatges directes: clars i directes. No donar voltes i més voltes.
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2)

3)

4)

5)
6)

3.7.2.

Missatges immediats: esperar, sovint s l'art d'amargar-se la vida
(Watzlawich, 1976).

Missatges clars: evitar paraules tecniques i complexes. Cal
facilitar la comprensio per part de tothom.

Missatges sincers: explicitar tota la situacio racionalment i
emocionalment.

Missatges positius: enfocament positiu de la realitat.

Missatges alentadors: positius, animats, potenciadors, ...

Els conflictes de comunicacio

Sovint els conflictes sén deguts a la mala interpretacié de les paraules, a

processos de dialeg i discussio incorrecta o mal fonamentats. Considero,

doncs, que les paraules son importants perqué tenen gran influéncia a

dos nivells:

1)

2)

Un nivell seria I'emocional, un nivell més intern que es referiria a tot
el que son les emocions, els sentiments, l'autoestima, I'autoimatge,

['autovaloracio, les creences...

L'altre nivell es referiria al mén de les relacions i interaccions amb
les persones; en aquest nivell, doncs, hi trobariem la capacitat
d'escolta, de posar-se en el lloc de l'altre (empatia), de comprensié
del que em diuen... és a dir, tot el que serien les estratégies de

dialeg.

Cal dir que aquests dos nivells no sén separables ja que la persona és

una globalitat i tot repercuteix en el tot.

Les relacions que construeixen la vida de cada individu i la vida de la

col-lectivitat estan constantment travessades per conflictes que enfronten

als individus amb ells mateixos, amb els altres, i fins i tot amb els costums

349



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

I creences defensades per col-lectius sencers. (A part dels conflictes amb
la biosfera)

Plantejar-se aquests conflictes amb criteris de justicia i buscant el
benestar de tots és la tasca que una educacio per a la sostenibilitat pretén
ensenyar a realitzar.

Es manifesta un conflicte entre diverses persones o0 grups quan es

presenten situacions com ara:

= Perseguir objectius diferents.
= Manifestar opinions diferents.
»= Tenir la sensacié que ens envaeixen el nostre rol.

= No veure satisfetes les nostres necessitats.

Davant d'una situacié conflictiva les nostres actuacions poden tendir a:

= No fer res perque: creiem que el temps tot ho cura, no saber
gue fer, creure gque la gent no vol canviar, ...

= Prendre una posicid antagonica: ara veuras, sempre actues
aixi, no tens remei, ...

= Intentar una negociacio. La mediacio.

En el tracte diari entre els components d'un grup no sembla estrany que,
amb certa frequencia, apareguin opinions diferents sobre questions
diverses 0 que sovint es persegueixin objectius diferents. Més aviat
sembla rar que totes les persones dej grup puguin perseguir els
mateixos objectius, que mantinguin les mateixes opinions, etc.; per la
qual cosa podem arribar a la conclusié que un conflicte es una cosa

natural.

Si un grup té un conflicte no vol dir que esta en crisi, tot al contrari, un
grup que mai no s'enfronta a conflictes si que pot considerar-se un grup
immers en una crisi. Un conflicte €s una oportunitat de millora. Si els
components d'un grup manifesten sempre opinions convergents, si quan

han de prendre una decisido es conformen amb la primera alternativa
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proposada, si s'evita revisar els métodes de treball i els resultats, podria
semblar que aquest grup ha trobat la pedra filosofal per evitar qualsevol
situacio conflictiva.

Tot el contrari, ens trobariem davant d'un grup que portaria a terme un

treball de qualitat mediocre i que arribaria a solucions d'infima qualitat.

Un grup efica¢ questiona les opinions dels seus components, no es
conforma amb la primera alternativa proposada, revisa els seus metodes
I resultats, tot i sabent que en fer-ho poden sorgir conflictes. Aquest grup
no té por de l'aparicio de conflictes, encara que procura mantenir un cert
control dels mateixos, perqué sap que un conflicte és una oportunitat de

millora.

3.7.3. Dificultar la comunicacié en un grup

Hi ha moltes maneres de dificultar o posar fi a la comunicacio. Algunes
es basen en enviar missatges obstructius a linterlocutor, altres en
utilitzar algun dels contravalors del dialeg. Aquests missatges obstructius
o la utilitzacié de la insoléncia, la coaccid, la desconfianca o la hipocresia
provoquen confusio i malestar a les persones implicades en el procés de
comunicacio. Es important conéixer concretament algunes de les formes
per dificultar la comunicacié en un grup, ja que aixo ens pot ajudar en la
nostra tasca de millorar les habilitats per facilitar el dialeg i la
comunicacio.

Algunes de les maneres més usuals que tots coneixem de posar fi a la

comunicacié i a les idees en un grup, son les seguents:

= Tallar la comunicacid o interrompre mentre ens estant
plantejant un tema o un problema.

= Preguntar en forma de retret.

= Fer generalitzacions.

= Atacar l'autoestima de les persones i no els seus arguments.

= Donar consells prematurs i amb paternalisme.
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= Ferironies i sarcasme.

= Realitzar incongruencies.

= Amenaces 0 xantatges.

= No reconeixer els propis errors.

= Parlar molta estona un mateix.

= Parlar massa baix.

= Parlar pero no dir res en absolut.

= Parlar només de com hauria de ser, en lloc de com és.

= Parlar per parlar, en comptes d'aturar-se a reflexionar i a
preguntar als altres sobre les seves experiencies.

= Parlar molt del per que en lloc de com podem resoldre aixo.

= Parlar molt i fer molt poc.

» Donar massa teories abstractes, dificils d'entendre.

= Seure de tal manera que no es puguin veure els uns als altres
i mantenir un contacte visual.

= No contestar directament a les preguntes, sind dir "esperat,

aixo ja ho veurem després".

3.7.4. Facilitar la comunicacio en un grup

Algunes maneres de facilitar la comunicacido o el que Rogers (1986)
anomena escoltar activament podrien concretar-se de la seguent

manera.

= Escoltar activament.

= Clarificar per ajudar a explorar tots els aspectes d'un tema o
problema.

» Fer alguna sintesis o repeticié per mostrar que estas escoltant
i que entens el que es diu.

» Mostrar-se neutral.

= Evitar emetre judicis morals sobre la situacié plantejada.

= Evitar manifestar que ja coneixes els fets i per tant ja no

escoltes ni mostres atencio a l'altre.
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= Evitar interrompre o completar les frases.

= Procurar no donar solucions definitives de com solucionar un
tema sense tenir present l'altre persona.

» Reflexionar conjuntament. Motivar-nos els uns als altres.

= Procurar un ambient de grup fonamentat en la confianca, la
credibilitat i la cooperacio.

= Anomenar a les persones pel seu nom.

= Atrevir-se a ser un mateix; per exemple, explicar les propies
experiéencies, les equivocacions.

= Posar exemples trets de la realitat: quin era el problema, com
es va resoldre, ...

= Atrevir-se a parlar amb, no sols parlar a.

= Atrevir-se a intentar veure les coses des d'una altra
perspectiva.

= Atrevir-se a canviar de lloc i no seure sempre al mateix lloc.

= Engrescar els altres que plantegin preguntes, hi hagi col-loqui i
gue sorgeixin noves idees.

= Ser generds amb elogis i paraules d'aprovacio.

= Atrevir-se a variar la forma d'ensenyar i comunicar, per
exemple, fer resums en papers grans i penjar-los a la paret, fer
una pluja d'idees, sortir a donar una volta aprofitant per parlar
sobre alguna questié important, fer petits treballs en grup o un
exercici de creativitat tots junts.

» Parlar a la gent utilitzant el seu nom.

3.7.5. El grup sa o el grup malalt

La dinamica dels grups és un tema de gran importancia en tots el
processos educatius ja que les persones destaquem pel fet de ser
éssers socials.

Es molt més apassionant descobrir coses tots junts en un grup, gran o
petit, que no pas quan algu o un grupet controla 0 manipula el procés i la
dinamica del grup. Sovint, en els processos educatius d’'un projecte per a

la sostenibilitat el factor de la dinamica del grup és molt important.
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Per aix0, pot ser important coneixer i fer un analisi

comparatiu del

funcionament intern d'un grup que funciona amb una bona dinamica i un

grup que té dificultats internes, és a dir, un grup sa i d'un grup malalt,

entenen que en realitat tots els grups estaran fluctuant entre aquesta

polaritat abstracta de sa i malalt. L’educacié per a la sostenibilitat

requereix de grups el més sans possibles.

L'analisi esta centrat en tres moments claus en qualsevol grup: la

discussio, la decisio i I'accio.

4 A L'HORA DE LA
DISCUSSIO:

*Tothom hi diu lliurament
gueé pensa, sent o
projecta.

*Hi predomina una actitud
general comprensiva.

temes essencials.

*El grup és tolerant i
acollidor.

<Es respecta el torn de
paraula.

*S’hi fan discussions sobre

(A L'HORA DE LA
DECISIO:

*La decisi6 és col-lectiva.
*La decisio és objectiva.
eEsta en funcid dels
interessos del
grup, actuals i futurs.
*El grup és objectiu i
progressista.
+Es flexible.

(&

Esquema 74. El grup sa.
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/A L'HORA DE L’ACCIO:\

*|es seves activitats sén
noves i creatives.

*Donen suport al que
fracassa.

*Deixen de banda debilitats
i defectes personals.

*Reforca la participacio, la
comprensio i la simpatia.

+Es creatiu.

+Es cooperatiu.
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Els grups malalts sovint generen situacions de conflictes interpersonals

gue desenvoquen en situacions d’insostenibilitat global.

/A L’'HORA DE LA N

/A L'HORA DE LA N
DISCUSSIO:

*Només n’hi ha alguns/es
gue exterioritzen els seus
punts de vista o els seus
sentiments.

*Mantenen una actitud
defensiva. No s’escolten.

«Hi predominen temes
secundaris.

*El grup és intolerant i fred.

*No es respecta el torn de
paraula.

DECISIO:

*Decideix un grupet.

eLa decisio és partidista i
subjectiva.

*Hi predominen els criteris
del passat i els prejudicis.

*El grup és subjectiu i
regressista.

+Es inflexible.

N /

EL GRUP

MAL-LALT

Esquema 75. El grup mal-lalt.

/A L'HORA DE L’ACCIO:\

«Ofeguen les iniciatives
noves.

*El fracas és
desqualificador.

«El grup utilitza els errors
en benefici propi.

*Refor¢a les pressions i
I'agressivitat.

*Anul-la la creativitat.

+Es competitiu.

N /

Qualsevol projecte que tingui per objectiu educar per a la sostenibilitat

ha de portar implicit un concepte i una praxis del que comporta viure i

conviure en grup i de la necessitat de cooperar, de respectar i tolerar els

altres aixi com metodes de presa de decisions i de resolucidé de

conflictes:
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Cooperacio

Resctj)éucm Presa de

conflictes decisions

Respecte i
Tolerancia

Esquema 76. Viure en grup.

3.7.6. El dinamitzador de grup

Sovint I'educador per a la sostenibilitat haurd de realitzar tasques i
funcions per dinamitzar els grups cap a I'educacio per a la sostenibilitat:

1) Garantir i fomentar la lliure comunicacié de tots els membres del
grup.

2) Facilitar i millorar les formes de verbalitzacio que utilitzen els
components del grup.

3) Ser una font d’'informacié alternativa al proporcionar i suggerir
models alternatius que no hagin sortit de manera espontania en el
discurs dels membres del grup.

4) Mediar, recolzar i facilitar el procés d’intercanvi i negociacié dels
diferents punts de vista.

5) Regular el clima emocional del grup per que el dialeg sigui fluit.
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6) Limitar i excloure les intervencions massa extenses, falses o
agressives.
7) Reorientar i recordar I'educacio per a la sostenibilitat i tos els seus

components i implicacions externes i internes.

3.8. Educar per a la solucié de problemes

No busquis culpables,
busca solucions.
Henry Ford

Una de les caracteristigues més importants per educar per a la sostenibilitat
és la de permetre a les persones, de qualsevol grup social, i de qualsevol
nivell, prendre consciéncia dels problemes que suposen un obstacle al
benestar individual i col-lectiu, deduir-ne les causes i determinar els mitjans
per resoldre’ls. Aixi, les persones poden participar en la definicio del
problema, de les estratégies i de les accions que tendeixen a resoldre
aguests problemes que afecten a la seva sostenibilitat meés local.

Per aixo un objectiu essencial de I'educacio per a la sostenibilitat és incitar a

I'individu a reaccionar davant les realitats contemporanies.

S’hauria d’establir una relacio privilegiada entre la sensibilitzacio,
I'adquisici6 de coneixements, la capacitat per a resoldre problemes, la
clarificacio de valors i la participacié directa i indirecta en les accions.
L’educacio per a la sostenibilitat doncs, no ha de limitar-se a difondre nous
coneixements, ha d’ajudar a les persones a posar en dubte les seves idees
falses sobre els diversos problemes socials i del medi ambient i els sistemes
de valors a on aquestes idees s’inclouen. Es tracta igualment de fer
participar en una definicio col-lectiva d’estratégies i accions per fer front als
problemes socials i ambientals. Es necessari acostumar a les persones a
realitzar una analisi critica de situacions problematiques complexes.

Sense cap mena de dubte, és en la vida quotidiana de la col-lectivitat a on
els problemes socials i ambientals afecten més de ple a les persones i als

grups socials. Si s’arriben a resoldre certs problemes de la comunitat
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s’haura progressat, al mateix temps, en la millora social i/o ambiental en un

conjunt més ampli com la comarca o el pais.

L’'accié en i sobre el medi ambient implica un domini (i no simples

coneixements) del saber fer relatiu al marc fisic, huma, economic, cultural i

politic.

Sovint passem molt de temps amb els educands de manera molt inactiva,

esperant l'accid i l'aplicacio dels aprenentatges en un futur. EI moment

oportu és ara, de fet no ni n'hi ha altre.

3.8.1. Passos per a la solucié de problemes

Qualsevol situacié que és visqui com a un problema requereix d'un

metode o sistema d'actuacio per intentar resoldre'l. | especialment en el

context d’educaciéo per a la sostenibilitat on les problematiques soén

constants i complexes. Un sistema podria logic i coherent podria ser el

seguent:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Deixar de culpar als altres o0 a un mateix.

Cal cercar solucions no culpables.

Reconeixer I'existéncia del problema.

Identificar i delimitar tots els elements.

Fer una valoracio de la situacio.

Origen del problema. Causes del problema.
Procedir a adoptar una solucié.

Determinar possibles solucions. Avaluar les
solucions. Seleccionar la millor solucid.

Passar a l'accid.

Actuar i posar en practica en criteris sostenibles.
Fer un seguiment.

Seguiment i avaluacio de les accions.
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El procés PEACE (Marinoff, 2000) per a la resolucio de problemes, és un
altre procediment similar per fer front al situacions problematiques, tant a

nivell personal com intergrupals. Consta de cinc fases o etapes:

1) Problema : definir i situar el problema.

2) Emocions : observar les emocions que produeix el problema.

3) Analisi : analitzar des de tots els punts de vista.

4) Contemplacié : contemplacié de les possibles solucions i
aplicacié en criteris socials i ambientals.

5) Equilibri : tornar a I'equilibri.

Tanmateix, qualsevol intervencid davant d'una situacid de conflicte
hauria de preveure i procurar donar resposta a les sis preguntes

basiques:
g —

INTERVENCIO
-

~——

PR I

Per que?

~———

B h B A

'S N\

Que? Com? On? Quan? Qui?

Esquema 77. Intervencié.

3.8.2. La mediacioé en conflictes socioambientals

Per mediacié podem entendre tres idees basiques. Primera, situar-se en
mig, fet que implica reconéixer les parts que estant en conflicte. Segona,
reconéixer les potencialitats de totes dues parts, implica una visié en

positiu. Tercera, fer de pont entre les parts.
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La mediaci6 és una técnica i un procés de resolucid pacifica de
conflictes i que és pot aplicar a tots els ambits de la vida humana.
(familiar, juridic, escolar, ...). Per tant podem contemplar 'educador com
un mediador, com un professional dels processos de canvi.

Com intervenir en casos de conflicte? Quines estrategies cal que porti a
terme el mediador d'un conflicte? Les funcions de la mediacié podrien

resumir-se aixi:

= Portar la mediacio a terme en un terreny neutral.

» Recollir informacio.

» Elaborar I'estrategia de la reunié.

= Destacar les afinitats entre les persones en conflicte.

= Evitar tons avaluatius i promoure els descriptius.

= Procurar un clima agradable.

» Fomentar missatges facilitadors 1 evitar missatges
obstructius.

= Comengar per tractar problemes senzills.

= Centrar la discussio en els fets disponibles.

= Despersonalitzar les solucions.

» Fomentar l'aportacié de solucions en termes de guany i no

de perdua.
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4. AVALUAR PER CANVIAR

La insostenibilitat del sistema es va accentuant.

Ara ens adonem que el creixement material il-limitat
és fisicament irrealitzable, ecoldgicament devastador
i psicoldgicament decebedor.

Jordi Pigem

L’'avaluacié és una eina clau hauria de permetre incrementar la transparéencia,
la confianca i I'eficiéncia de qualsevol projecte d’educacio per a la sostenibilitat.
Una avaluacié es pot desenvolupar de manera interna amb el mateix equip de
I'entitat 0 de manera externa, contractant per exemple una consultora. En els
estadis inicials, quan comencem a incorporar la cultura de l'avaluacio, I'entitat
sera més capac de fer aquest procés de manera interna. El més important és
comencar a incorporar l'avaluacié i no tenir por de comencar de manera

modesta i honesta..

Podem determinar dues finalitats basiques en l'avaluacio: Aprendre i Rendicio
de comptes. Si volem que l'avaluacio ens serveixi per aprendre el que farem
utilitzar el procés per identificar punts febles i possibles millores en els
processos. Es a dir, estarem millorant la gestié. Si volem que l'avaluacié ens
serveixi per arendir comptes utilitzarem el procés per a millorar la nostra
transparencia, i demostrar que alldo que estem fent és exactament allo a que
ens hem compromes. Cal tenir en compte si I'avaluacio que fem pot abordar les

dues finalitats a la vegada o si només podem abordar una de les dues finalitats.

L’avaluacio implica que hem de disposar d’'unes dades referents a la nostra
activitat i que utilitzem aquestes dades per a analitzar I'estat o evolucié del
nostre projecte o entitat. Perd quin tipus de dades recollim i quin tipus d’analisi
podem fer? Podem recollir dades sobre el problema al que volem donar
resposta, els recursos de que disposem (economics i de personal), els nostres
processos (quines son les activitats que fem?), els nostres resultats o el nostre

impacte o resultat final.

En funcié de com combinem aquest tipus de dades que recollim, podrem fer

diferents tipus d’analisi:
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Analisi d’'eficiencia: Si volem saber fins a quin punt som eficients
haurem de fer servir metodologies d’analisi que combinin dades de
recursos disponibles amb dades de resultats.

Analisi de d'implementacié: En aquest cas compararem els processos
o els resultats més immediats amb els recursos de qué disposem.
Podrem veure com s’han distribuit els recursos en els diferents
processos i en els diferents serveis prestats.

Avaluacié de l'impacte: Per a fer una avaluacié de l'impacte caldra
connectar els recursos inicials o bé els serveis que hem prestat amb

'impacte o resultat final aconsequit.

La finalitat Ultima de l'avaluacié en el marc de I'educacié per a la sostenibilitat

és sens dubte ajudar i promoure el canvi. Per aixd0 cal coneixer tots els

moments de l'avaluacio, l'autoavaluacio i com interpretar-les i potenciar-les.

4.1. L’'avaluacio per a la sostenibilitat

L’avaluacio és una eina basica que ens permet millorar la nostra intervencié

i la nostra estrategia de tal manera que siguem més eficients i que avancem

cap a la sostenibilitat. No obstant aix0, una avaluacié ha de tenir molt clars

tres elements que permeten I'éxit d’aquest tipus de projectes o processos:

1) Transparéncia

Les dues principals finalitats d’una avaluacié sén millorar la rendicio
de comptes i generar coneixement per millorar la gestié. Si els
responsables de l'organitzacié no estan disposats a ser transparents
amb els resultats de l'avaluacié el procés perd gran part del seu
sentit.

Vivim en un context de constants canvis i on l'accés a la informacio
cada cop és més facil. Voler amagar les vergonyes i resistir-se al
canvi en agquest context €s una postura que nomeés porta
I'organitzacio a perdre oportunitats i a enrocar-se. L'avaluacié permet
als responsables de les organitzacions coneixer i identificar

mancances per resoldre-les.
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2) Comunicacio
Els projectes davaluaci6 permeten analitzar processos i
organitzacions. Si els resultats d’'una avaluacié sén complexes i
dificils d’entendre el procés perd part del seu sentit. Per aquesta rao
€s molt important que les avaluacions generin materials que es

comuniquin i sigui entesos per les persones que els han de llegir.

3) Millora continua
El tercer i ultim punt és potser el més dificil d’assolir. Es tracta
d’aconseguir que el procés d’avaluacié faci que I'organitzacié entri en
una logica de millora continua orientada a viure de manera
sostenible. Aixo significa distribuir els esforcos de manera similar
entre les quatre fases de la cadena PDCA (Planificar, Desenvolupar,

Avaluar, Ajustar):

Planificar
Ajustar Desenvolupar
Avaluar

Esquema 78. Fases avaluacio.

La cultura organitzativa que tenim ens ha portat fins ara a focalitzar-
nos molt en els punts inicials de la cadena, dirigint esforcos

immensos a la diagnosi del context i a la construccio d'una
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planificaci6 de maxims. La millora continua implica que restem
esforcos a aquestes fases inicials i les dirigim a implementar millor els
nostres plans (Desenvolupar), a avaluar, i a anar incorporant les
millores detectades a través d’aquesta avaluacio (Ajustar). Els
processos d'avaluacié i la millora continua haurien de facilitar i

promoure el canvi cap a la sostenibilitat.

L’avaluacio, doncs, ha de tenir en compte que s’emmarca en un dels quatre
punts d'aquesta cadena PDCA. Per tant, els materials resultants han de ser
Gtils no només per a rendir comptes, sind per a poder identificar aspectes de
millora tant en la planificacio com en la manera en que implementem les
nostres accions cap a la sostenibilitat.

Quan parlem d'avaluacié, ens referim també, als diferents moments que es

pot desenvolupar a aquesta activitat:

1) Avaluacio6 inicial
Ha de permetre determinar el punt de partida de les persones al
comencament d'un nou aprenentatge, d'una nova situacidé o
programa d'educacio per a la sostenibilitat. La informacio aportada ha
de facilitar la planificaci6 i constant adequacié de tot el procés
d'ensenyament i d'aprenentatge. Ha de permetre el coneixement del

nivell de coneixements previs i de les idees prévies.

2) Avaluacié continua
Té com a finalitat coneixer el procés d'aprenentatge per tal de
proporcionar l'ajut pedagogic més adequat a les necessitats de cada
moment o els ajustaments que requereixi el procés durant el seu

desenvolupament.

3) Avaluacié final
Ha de permetre determinar si s'han aconseguit 0 no, i fins a quin
punt, les intencions educatives previstes inicialment. També a de

retroalimentar de nou I'avaluaci6 inicial.
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4.2, L'autoavaluacio

Entenem l'autoavaluacié, com un sistema per potenciar lI'autonomia de les
persones. També permet formar-se una imatge adequada d'un mateix, de
les caracteristiques i possibilitats per tal de desenvolupar un nivell
autoestima que permeti encarrilar d'una forma autonoma i equilibrada la
propia activitat.

L'autoavaluaci6 també permet valorar l'esfor¢ i la superacié de les
dificultats, i contribuir al benestar personal i col-lectiu. La capacitat
d'autoavaluacié no és intuitiva ni espontania, siné que €s una capacitat que
s'ha d'aprendre i practicar per tal que arribi a ser incorporada a les
practiques habituals d'aquell qui apren.

Podem establir que, perqué una persona s'autorreguli i realitzi una tasca

amb exit cal poder:

» Representar correctament els objectius de I'accié.

» Anticipar i planificar les operacions que dura a terme per a
realitzar-la.

= Apropiar-se dels criteris d'avaluacio de la tasca.

= Poder gestionar un mateix els errors.

= Honestedat i sinceritat.

4.3. Competencies per a la sostenibilitat

Considero oportd, en aquest apartat d’avaluacié preguntar-nos quines
competéncies ha d’adquirir un ciutada del segle XXI referents a la
sostenibilitat. Tot i que, cal tenir en compte que la sostenibilitat com a
competéncia és de ben segur un concepte nou i canviant que s’esta
redefinint constantment. Tot i aix0, la necessitat de definir competéncies per
a la sostenibilitat és un element basic en el procés d’ensenyament i
aprenentatge.

Tant el programa Escoles Verdes com la Xarxa d’Escoles per a la

Sostenibilitat compten amb ventalls molt considerables i excel-lents
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d’activitats i programes d’educacié per a la sostenibilitat no compten amb

competéncies especifiques i concretes sobre la sostenibilitat. Tanmateix,

podem trobar alguns molt bons exemples amb el model de sostenibilitat i

compromis social en I'ambit universitari, concretament a la UPC o a la

Xarxa ACES impulsada per a la UdG. A partir d’aguests models, es poden

adaptar i definir unes competencies minimes que caldria adquirir i tenir

presents també en el procés d’avaluacio.

En concret les competencies en sostenibilitat de la UPC les podem

classificar en els tres dominis de Il'aprenentatge, els coneixement, les

habilitats i les actituds:

Les competéncies en sostenibilitat en I'ambit del coneixement:

1)

2)

3)

4)

5)

Situaci6é actual del mon: Entendre la situacié actual del mon i els
reptes que representa per a la nostra societat des de la
perspectiva de la sostenibilitat.

Causes de la insostenibilitat: Coneixer les causes que han dut la
societat a la situacio actual d’insostenibilitat.

Fonaments de sostenibilitat: Coneixer els fonaments del
paradigma de la sostenibilitat i de desenvolupament huma.
Ciencia, tecnologia i societat: Coneixer com els
desenvolupaments cientifics i tecnologics han servit per cobrir les
necessitats basiques i la seva capacitat de transformar I'entorn.
Tecnologies sostenibles: Coneixer les eines i estratégies basiques
per a la introducci6 de criteris sostenibles en els projectes

educatius.

Les competencies en sostenibilitat en 'ambit de les habilitats:

1)

2)

3)

Autoaprenentatge

Capacitat d’aprendre de manera autonoma.
Cooperacio i transdisciplinarietat

Empatia, dialeg i cooperacio.

Soluci6 de problemes amb visio sostenibilista

Solucionar problemes i desenvolupar projectes de sostenibilitat.
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4)

5)

6)

Pensament sistemic
Identificar sistemes i pensar holisticament per tal de ser capac¢ de
gestionar la complexitat i trobar [l'equilibri entre diferents
dimensions del desenvolupament sostenible.
Identificar direccions per solucionar problemes de sostenibilitat i
entendre les implicacions de les possibles solucions.

»= allarg termini

= adiferents escales: global, local; geografiques, ...

* en 'ambit d’altres sistemes
Pensament critic
Fer judicis assenyats entre possibles solucions tenint en compte
les incerteses, les dinamiques socials i tecnologiques.
Reflexionar sobre el propi paper en relaci6 amb el
desenvolupament sostenible d’'una manera estructurada.
Separar fets de valors. Identificar dilemes étics i prendre decisions
basades en consideracions etiques.
Participacio social
Prendre decisions de manera participativa i sota principis

democratics.

Competencies en sostenibilitat en I'ambit de les actituds:

1)

2)

3)

Responsabilitat / Compromis /Reconeixer els reptes del DS
Compromis amb el desenvolupament sostenible. Participacio
activa. Autodisciplina i canvi de patrons de comportament.
Reconeixer el repte que suposa contribuir al desenvolupament
sostenible.

Respecte / sentit etic /Cultura de la pau

Sentit etic i consciéncia de l'activitat humana. Cultura de la pau.
Respecte envers les generacions passades, actuals i futures.
Respecte envers el medi ambient. Respecte envers la diversitat
cultural, social, biologica, ...

Preocupacioé / Consciéencia del risc

Ser conscient dels riscos de I'GUs insostenible dels recursos.

Preocupacio pel desenvolupament sostenible.
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| les de la UdG i la Xarxa ACES (GRECA, 2003) en deu punts basics per
generar competencies per a la sostenibilitat:

1. Complexitat
Ha d'integrar la complexitat com a paradigma interpretatiu de la
realitat i del pensament.

2. Ordre disciplinar: flexibilitat i permeabilitat
Ha de permetre una obertura altres disciplines, aixi com flexibilitat
I permeabilitat disciplinar a diferents escales: transdisciplinar,
interdisciplinar i pluridisciplinar.

3. Contextualitzacio
Ha d’estar contextualitzat en I'espai (local i global) i en el temps
(historicament, en el present i amb visié de futur).

4. Tenir present el subjecte en la construccio del coneixement
Ha de considerar la persona (individu o col-lectiu) com a agent
actiu en la construccio del coneixement.

5. Considerar els aspectes cognitius, afectiu, etics i estétics de les
persones
Ha d’afavorir un desenvolupament integral, i considerar els
aspectes cognitius, afectius i d’'accié de la persona. (individu i
col-lectiu).

6. Coherencia i reconstruccié entre teoria i practica
Ha de ser coherent i afavorir la relacio entre el discurs i I'accio,
entre teoria i practica (a diferents nivells: institucional, docent i de
recerca).

7. Orientacio prospectiva d’escenaris alternatius
Ha d’afavorir el pensament critic i la presa de decisions pensant
en els possibles escenaris futurs.

8. Adequacio metodologica
Ha d’'adequar la metodologia propia de la disciplina a la que
proposa l'educacioé pera la sostenibilitat.

9. Generar espais de reflexio i participacio democratica
Ha d'oferir espais de reflexio i participaci6 democratica, que

condueixen a I'accio per al canvi cap a la sostenibilitat (a nivell
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institucional i a nivell d’aula), implicant a tots els col-lectius de la
comunitat.

10.Compromis per la transformacio de las relacions societat-natura
Ha d’afavorir el compromis per al canvi cap a la sostenibilitat, €s a

dir: equitat social, desenvolupament economic i equilibri ecologic.

4.4. Un mo del per comprendre els resultats

Personalment entenc l'aprenentatge com un proces, pero a vegades cal
saber interpretar i analitzar els resultats finals de manera més global i més
holistica.

Sovint, quan ens trobem al davant dels resultats d'una intervencié educativa
tant a nivell individual o grupal ens preguntem com és que s'han originat
aquells resultats i no uns altres de diferents.

Un model clar i senzill que ens pot ajudar a veure, analitzar i interpretar els
resultats com a fruit de la interaccio de quatre elements. Els resultats com la
consequencia i la interaccié dinamica del que creiem, del que sabem, del

que volem i del que fem.

CREIEM SABEM

Esquema 79. Comprendre els resultats.
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Totes les accions presentades en I'esquema anterior estan
interrelacionades i al final hi haura un resultat. El resultat és analitzable a
nivell educatiu com la interrelacio del que creiem, sabem o coneixem,
volem i fem. Aix0 ens pot ajudar a ser més conscients de l'origen de les
nostres accions, a entendre els resultats i a generar els canvis oportuns a
nivell de creences, de coneixements, de voluntats o de fets i accions per

avancar cap a un formes de viure mes sostenibles.
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CAPITOL 4

CONCLUSIONS, LIMITS | PERSPECTIVES
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1. CONCLUSIONS

Hem rebut com a llegat un sol planeta.
La Terra, avui, és un patrimoni en perill
i 'especie humana, també.

Koichiro Matsuura

Aquest treball de Tesis Doctoral partia d'una motivacio i sensibilitzacié personal
pels temes i les problematiques socials i ambientals. Motivacié i sensibilitzacié
que ha anat en augment i s’ha transformat en més urgent i aclaparant pel fet
de ser més conscient de la magnitud, transcendencia i complexitat de la
situacio actual a nivell global, i de la necessitat de contribuir a la recerca

d'alternatives sostenibles.

En referéncia als objectius de la Tesis Doctoral (Esquema 1. Pagina 17) penso
que he assolit de forma satisfactoria el primer dels objectius, ja que he
aconseguit coneixer la percepcio i la projeccié de les problematiques socials i
ambientals dels nostres infants tant a nivell local com global. Es a dir, he
aconseguit aproximar-me a saber qué pensem els infants sobre els problemes

socials i ambientals de la Terra actualment i com veuen el futur.

En relacié al segon dels objectius, que fa referéncia a la definicié d’'un model
d'educacio per a la sostenibilitat com a base i somni col-lectiu i que ens
proporciona raons essencials per reorientar I'educacio, he procurat i crec haver
aconseguint observar tots els models i elements que constitueixen o
contribueixen al model i definir I'educacio per a la sostenibilitat des de dos eixos
basics. L’eix extern, que fa referéncia a aspectes de continguts i metodologics, i
I'eix intern que té a veure amb el mén més personal i intern de I'ésser huma.

He definit I'educacio per a la sostenibilitat, des de I'eix extern, com el resultat de
I'aplicacié conscient, programada i coordinada transversalment de sis eixos
educatius basics: 'Educacié ambiental, 'Educacié per la pau, 'Educacio pels
drets humans, I'Educacio pel desenvolupament del sud, 'Educacié pel consum
i ’Educacidé Intercultural. Tanmateix, per definir 'educacié per a la sostenibilitat
és essencial l'eix intern on destaca el desenvolupament huma, l'etica, els

valors, l'ecologia emocional, la consciencia plena, ... Em refermo amb el
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convenciment personal que l'educacié per a la sostenibilitat hauria de tenir un

paper important com a generador de canvis.

Finalment, pel que fa referéncia al tercer dels objectius consistent en proposar
la creacié i construcci6 d'un model psicopedagogic per educar per a la
sostenibilitat, model que revitalitzi el fet educatiu cap a la millora de les
relacions del éssers humans entre nosaltres mateixos i dels humans amb la
biosfera, la meva valoracio és parcialment satisfactoria. He realitzat una revisio
bibliografica dins la psicopedagogia, amb I'objectiu de cercar les orientacions
Gtils i valides per portar a terme una educacio per la sostenibilitat tant en I'ambit
formal, com en el no-formal i en linformal. El resultat és parcialment
satisfactori, al ser conscient que la definici6 i proposta d'un model
psicopedagogic per la sostenibilitat esdevé una tasca enormement ingent,
guasi inabastable.

Una de les conclusions més clares que he pogut arribar durant el procés
d'elaboracié d'aquest treball de Tesis Doctoral és que l'educacié per a la
sostenibilitat és un concepte necessari i urgent, pero ample i complex, qué
requereix i requerira de molts esforcos i voluntats per poder anar-se
desenvolupant i conformant-se en els espais educatius. Per aix0, aquest treball

esdevé una porta oberta i no esta conclos.

Al mig del desconcert i caos que domina les nostres societats d'inici de segle, la
idea de construir una vida sostenible, ecologica ambientalment i socialment,
aporta elements de reflexio, alguns criteris lacids i sensats sobre els quals
comencar a treballar i un horitzé de canvi cap el qual caminar com a comunitat
humana. L'educacié per a la sostenibilitat ha d'oferir uns models clars. Un
model de persona solidaria amb la resta de la humanitat, adaptat al medi,
conscienciat de la seva problematica, predisposat a fomentar la solidaritat
planetaria, capa¢ de copsar allo precios i amb visiéo de futur... EI concepte
d’educacioé per a la sostenibilitat no hauria de ser un dogma ni una recepta
salvadora, pero tampoc hauria de ser nomeés l'etiqueta de moda que s’incorpora

a qualsevol discurs retoric.
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Un altre conclusid, sobre la percepcio i la projeccié de les problematiques

socials i ambientals és que aquestes estarien estretament relacionada amb el

missatge social i mediatic sobre la crisi social i ambiental del nostre planeta.

Tanmateix, aquesta percepcid i projeccio ens obliga i empeny com a educadors

a definir, delimitar i impulsar I'educacié per a la sostenibilitat tot construint

models psicopedagogics que facilitin I'educacid per a la sostenibilitat en totes

les seves dimensions tant externes com internes ja comentades.

De manera molt resumida voldria sintetitzar també, les conclusions més

importants i significatives de I'estudi sobre la percepcio i la projeccié de les

problematiques socials i ambientals:

L’Gs dels dibuixos dels nens i nenes com una tecnica de mesura
sistematica per avaluar-ne les seves percepcions i projeccions
envers les problematiques socials i ambientals es demostra com un
tecnica eficag, neutre i que no genera influencia de l'investigador en
els investigats. Tot i aix0, encara es troba en procés de

desenvolupament.

Els nens i nenes d’edats compreses entre els 9 i 12 anys manifesten
una clara consciéncia i un profund sentiment en els seus dibuixos
envers les problematiques socials i ambientals. Els dibuixos que
apareixen en aquests estudis responen al missatge social i mediatic
sobre la crisi social i ambiental del nostre planeta. Només un 20% no
tenen 0 no expressen una consciéncia clara sobre tota la

problematica social i ambiental.

Els nens i nenes manifesten preocupacio pel futur. Alguns tenien por
respecte la incertesa del futur, altres en tenien una visié pessimista.
Molt pocs nens i nenes en tenien una visio optimista, menys d’un
20%. En el dibuix 3 i 4, un 30% de les nenes i un 40% dels nens van

representar més problemes encara que en el dibuix 1 i 2.

Els problemes socials i ambientals que més els preocupen sén els

conflictes bel-lics, la contaminacid ambiental, els residus, la pérdua
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de biodiversitat i I'escalfament de la terra. Els problemes de caire
ambiental més dibuixats eren: contaminacié, desforestacio, fugues
nuclears, residus, perdua de biodiversitat i I'escalfament de la terra. |
els de caire social: guerres, conflictes, fam, pobresa, diferencies nord

i sud, ...

» ElIs nens i nenes de les escoles del Programa Escoles Verdes, que
suposadament  estarien més  sensibilitzats  respecte  les
problematiques que afecten el medi ambient, no mostren més
preocupacio ni social ni ambiental. No hi ha diferencies significatives
en els nivells de preocupacio entre els alumnes d’escoles urbanes i

d’escoles rurals.

» La percepcio de les problematiques socials i ambientals que es
manifesten en els dibuixos recollits és molt real i ajustada a la realitat.
Tanmateix, és molt preocupant que a les projeccions de futurs
predominin els escenaris de conflictes, tant a nivell social com

ambiental.

» Les dades de l'estudi que reflexen una preocupant percepcié i una
alarmant projeccié de les problematiques socials i ambientals, ens
obliga i empeny com a educadors a definir, delimitar i impulsar
'educaci6 per a la sostenibilitat tot construint models
psicopedagogics que facilitin 'educacio per a la sostenibilitat en totes

les seves dimensions tant externes com internes ja comentades.

Finalment, crec que he contribuit amb una recerca estructurada a aportar
evidencies, raons i motivacions per educar cap a la sostenibilitat, i suggerir

respostes de cap on hauriem d’educar i per que.
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2. LIMITS

Hi ha un sol punt a 'univers que puc canviar,

i aquest €s jo mateix, perd canviant aquests punt,
canvio l'univers.

Proverbi hindu

Son molts els punts i les linies de treball on he trobat limits i que resten oberts
per intentar ampliar i aprofundir en una altra oportunitat. S6c conscient que la
definicio i proposta d’'un model psicopedagogic per la sostenibilitat esdevé una
tasca de limits dificils de definir, enormement ingent i quasi inabastable. Tot i

aixo, prefereixo observar i formular els limits com a oportunitats en positiu:

= Totes les orientacions per educar per a la sostenibilitat necessitaran
d'un treball psicopedagogic col-lectiu i intens per anar creant un
model psicopedagogic prou clar perd també flexible per adaptar-se i
concretar-se als diferents espais i moments de cada contexts

educatiu.

= Ens cal crear veritables projectes i programes d'investigacié sobre
I'educacio per a la sostenibilitat basats en un paradigma sociocritic i

en procediments reals d'accio - reflexio - accio.

= Cal augmentar i millorar la formacié sobre temes d’educacié per a la
sostenibilitat. En la seva dimensio externa i també, en la seva
dimensié interna encara menys vinculada a l'educacio per a la

sostenibilitat.

» Ens cal formacio inicial i formacié permanent de totes les persones
vinculades al mon educatiu. Transformacié dels habits dels mestres,
del professorat i dels educadors comencgant per la universitat i la

formaci6 continua.

= Ens cal educar per a la participacié ciutadana per fer possible

processos de canvi social que s’orientin vers la sostenibilitat.
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= L'accié educativa interdisciplinaria i en equip és essencial en un
ambit tant complex i variat com el de I'Educacio per a la Sostenibilitat.
L’accié interdisciplinaria es preocupa de donar una visio més global i
menys esquematica dels problemes. Vist des d’aquest punt de vista,
sera necessari des d’aquest moment i per explicar un fenomen,
establir un marc de referéncia global integrant I'aportacié particular
de diverses disciplines posant en evidencia les seves

interdependencies. Treball cooperatiu. Treball en xarxa.

» Partim del fet que en qualsevol ambit de relacions humanes
apareixen situacions de conflicte. Els conflictes formen part de la vida
en societat, i ens fan créixer com a persones. Cal educar en el
conflicte. Saber enfrontar situacions de conflicte sense cedir ni fugir.
Aixi doncs, cal educar el dialeg, la capacitat de negociacié i de
resolucié de conflictes com una de les claus pels problemes de caire
social i ambiental, i per tant com una estrategia que cal incloure en

programes i projectes per a I'educacio per a la sostenibilitat.

» La manca de cultura del diadleg, d’aprendre a escoltar, i de tenir
capacitat empatica per posar-se a les circumstancies de I'altre sovint
representen limits importants. Ens cal respectar el dret a parlar, és de
vital importancia en la societat actual. Per aixo cal augmentar el
dialeg i la comunicacio. La cultura del pacte requereix flexibilitat per

saber diferenciar el fons de les formes i poder arribar acords.

= La comunicacio i interrelacié entre les diferents persones sén dos
aspectes de gran importancia per no limitar i facilitar la realitzacio de
projectes i programes educatius en el marc de l'educacié per a la
sostenibilitat. El coneixement dels processos de comunicacio i

dinamiques de grups és vital per I'educador.

= S’aconsegueix més motivant que obligant. La motivacié és una

energia renovable que cal potenciar. Les activitats s’han de proposar
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no imposar. Sovint el problema no és tant el resultat com els métodes

i procediments implicits utilitzats.

» EI sistema democratic necessita de persones critiques per evitar
caure en una cultura del pensament Unic. Cal educar per saber fer
critica constructiva i per tenir criteris propis. Hem de crear els
mecanismes els espais i els moments per poder fer possible una

educacié per a la sostenibilitat.

» L’educacio per a la sostenibilitat parteix del fet de pensar globalment i
actuar localment i de pensar que un altre mén és possible, necessari
I urgent. Cal incorporar aquesta visié de la realitat en els diferents

contextos educatius.

= Aprenem fent. Cal practicar, viure i tenir experiencies propies de tot
aixo, no n’hi ha prou només amb paraules i conceptes abstractes. Cal
vivenciar i experimentar l'educacio per a la sostenibilitat. Des de I'eix
extern, com el resultat de l'aplicaci6 conscient, programada i
coordinada transversalment dels sis eixos: I'Educacié ambiental,
'Educacié per la pau, 'Educacié pels drets humans, 'Educacio pel
desenvolupament del sud, I'Educacié pel consum i I'Educacié
Intercultural. | també des de l'eix intern: del desenvolupament huma,

I'ética, els valors, I'ecologia emocional, la consciéncia plena, ...
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3. PERSPECTIVES

Podria dir-me, si us plau quin cami he de seguir des d'aqui?

Aix0 depén en bona mesura del lloc on vulguis anar, va dir el gat.
No m'importa molt on, va dir Alicia.

Llavors no importa per on vagis, va dir el gat.

Lewis Carroll,

Alicia al Pais de les meravelles

La perspectiva més important que resta oberta és la gran importancia de
generar veritables programes psicopedagogics per a l'educacié per a la
sostenibilitat influenciats per les necessitats i les exigencies globals de les crisis
planetaries, pero també pels destinataris, el context i cada realitat sociocultural.
Alhora, generar també objectius a llarg i curt termini per educar per a la
sostenibilitat que incorporin els continguts, les estrategies metodologiques, els
recursos i les activitats. Tot aixd no seria productiu sense un reflexiu procés
d’avaluacid, que no nomeés analitzés els resultats del projecte o programa, si no

el context, la planificacio de I'experiencia, el seu procés i finalment els resultats.

No podem fer miracles, pero en tot cas é€s important no perdre de vista els
objectius i analitzar els esforcos que fem per veure si son efectius. El perfil de
I'educador capac¢ d’afrontar tots aquests reptes hauria de ser el d’una persona
oberta i disposada a aprendre tota la vida, que sabés escoltar i que busqués el
seu equilibri personal i mental, perqué és molt dificil donar respostes a nous

reptes amb maneres de fer i actituds desgastades pel temps.

Penso que la persona que opta a fer d'educador per a la sostenibilitat, hauria
de tenir un clar compromis educatiu, perqué es mostra com a model. Per tot
aixo cal tenir uns criteris clars del que cal fer i del com fer-ho, no podem
romandre al vent que bufi més fort, al que s’ha fet sempre, a les rutines,
necessitem imaginar entre tots un mén millor per saber on volem anar. Somiar,

projectar un altre mén, una altra manera de viure.

Resumidament, intentaré sintetitzar les principals perspectives i intencions

psicopedagogiques obertes aportades per la Tesi d’Educar per la Sostenibilitat:
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= Hem de contribuir a la construcci6 d'un nou model de societat
fonamentada en els principis de la sostenibilitat. L'educacio per a la
sostenibilitat ha de ser un instrument per al desenvolupament d'una

forma de vida sostenible.

= Cal recolzar el desenvolupament d'una ética socioambiental que
promogui la proteccié del medi des d'una perspectiva d’equitat i
solidaritat. Es a dir, afavorir la incorporacié de valors emergents i

fomentar una actitud critica a I’hora que constructiva.

= Ens cal ampliar la comprensio dels processos socials i ambientals en
connexié amb els étics, economics i culturals. Per aixo hem d'afavorir
el coneixement de la problematica social i ambiental que afecta tant
al propi entorn com al conjunt del planeta. (local-global)

= Fomentar en els infants, joves i adults la capacitar d’obtencié i analisi

critic de la informacié social i ambiental.

= Tot fomentant la motivacio i les vies per a la participacié activa i la
resolucié de problemes de les persones i grups en els assumptes

col-lectius.

= Cal potenciar el sentit de responsabilitat compartida envers les

futures generacions.

» Educar en l'analisi dels conflictes socioambientals, en el debat
d’alternatives i en la presa de decisions, individuals i col-lectives,

orientades a la resolucié sostenible dels problemes actuals.

= Afavorir I's de practiques reals i formes de vida sostenibles en els
diferents contextos vitals, basats en la utilitzacid conscient, racional i

solidaria dels recursos.

= Caldra continuar aprofundint i relacionant el que a la Tesi es defineix

com els dos eixos basics de l'educacié per a la sostenibilitat. Un
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d’extern, defineix I'educaci6é per a la sostenibilitat com el resultat de
I'aplicaci6 conscient, programada i coordinada de sis ambits
educatius: 'ambiental, la pau, els drets humans, el desenvolupament,
el consum i la interculturalitat. 1 un altre d’intern, on destaca el
desenvolupament huma, I'ética, els valors, I'ecologia emocional, la

consciéncia plena, les habilitats socials, ...

= Totique a la Tesi es realitza una amplia revisio bibliografica dins la
psicopedagogia de teories i experiencies, amb |'objectiu de cercar
orientacions utils i valides per crear un model psicopedagogic per
educar per a la sostenibilitat encara queda espai de recerca i analisi

en aquesta direccié.

Finalment, penso que tot I'ambit de coneixement que integren les ciencies de
'educacio haurien de jugar un paper fonamental en tots els processos
d'educacié per a la sostenibilitat, és a dir d'educacid cap a un canvi de

civilitzacio.
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Procés de motivacio i voluntat

Excuses o resisténcies psicologiques davant del canvi
Procés de canvi i formacio d’actituds
L’Educacio per al Medi Ambient

L’Educacié Ambiental per la Sostenibilitat
L’Educaci6 per a la Sostenibilitat

Els 7 coneixements per I'educacié del futur
Educacions per a la Sostenibilitat (Eix Extern)
L’aprenentatge per I'experiéncia

Educacio per a la Sostenibilitat

Educacié multidimensional per a la sostenibilitat

384

177
179
181
183
184
186
188
190
191
193

196
197
201
205
209
210

212
215
219
222
225
226
228
231
234
237
240
246
252
253
255



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

Esquema 50.
Esquema 51.
Esquema 52.
Esquema 53.
Esquema 54.
Esquema 55.
Esquema 56.
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Esquema 58.
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Eixos de la sostenibilitat com a visié del mon
Dimensions Educacio per a la sostenibilitat
Nivells de visié ecologica i sistémica

El triangle educatiu

Decaleg per sobreviure al s.XXI

Coneix-te i estima’t

Aprenentatge Constructivista

Estrategies d’aprenentatge

Coherencia i dissonancia cognitives
Métodes globalitzadors

Els centres d’'interés

El metode de projectes

El métode de la recerca del medi

Els projectes de treball global

Dialeg i altres valors

Dialeg i contra valors

Intel-ligéncies Multiples

Les cinc Ments del futur

Capacitats de pensar

Quatre preguntes basiques

Educar el raonament

Estadis de desenvolupament étic i moral
Passos treball de dilemes

Valors decadents, convencionals i emergents.
El grup sa

El grup mal-lalt

Viure en grup

Intervencio

Fases avaluacio

Comprendre els resultats
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MAPES CONCEPTUALS TESIS

EDUCACIO PER LA SOSTENIBILITAT

DIMENSIO EXTERNA

EDUCACIO
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SOSTENIBILITAT

Principis per Educar
== perala
Sostenibilitat

Que és la
Sostenibilitat?

Per que cal Educar
perala =
Sostenibilitat?

Orientacions
psicopedagogiques

| 1 1 |
DIMENSIO . DIMENSIO DIMENSIO
PERSONAL BILERSIOE0CIAL EDUCATIVA ECOLOGICA
= Les emocions. — Dialeg. —= Educacié Ambiental| [~ Lajiesaliciolde
problemes.
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. ! —  Comunicacio. - — Visi6 global.
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e Els valors. = Habilitats socials. | == Educacid pel = \isié complexa.
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participacid. Desenvolupament
- El raonament. == \/isi positiva. —= Educacio per la Pau | == +
= |’autoestima. - + _— Educacié
Intercultural
- Elllenguatge. o +
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LA PERCEPCIO | LA PROJECCIO DELS
PROBLEMES SOCIALS | AMBIENTALS DE LA
TERRA
QUE PENSEN ELS NOSTRES INFANTS SOBRE ELS
PROBLEMES SOCIALS | AMBIENTALS DE LA
TERRA? | DEL FUTUR DE TOT PLEGAT?

DIBUIX 1 PERCEPCIO SOCIAMBIENTAL
GLOBAL ACTUAL

DIBUIX 2 PERCEPCIO SOCIAMBIENTAL LOCAL
ACTUAL

Ets un ésser extraterrestre d’una galaxia
llunyana. Tens sis ulls i quatre orelles i aixo et
permet veure i sentir molt i molt. T’envien en

una missio especial d’exploracio al planeta
Terra. T'acostes de lluny a la Terra amb la
teva nau especial. Dibuixa des de I'espai com
veus la terra i qué hi veus.

DIBUIX 3 PROJECCIO SOCIAMBIENTAL
GLOBAL FUTUR 50 ANYS

Has aterrat en un lloc concret del planeta
Terra. Ningu et pot veure perqué tens la
capacitat de tornar-te invisible tu i a la teva
nau. Observa atentament el voltant d’on has
aterrat i dibuixa les coses que hi veus.

DIBUIX 4 PROJECCIO SOCIAMBIENTAL LOCAL
FUTUR 50 ANYS

Han passat 50 anys des de la teva primera
visita al planeta Terra. T'encomanen una
altra missio especial a la Terra. Com veus el
planeta de lluny després de 50 anys.
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Has tornat a aterrar en un lloc concret del
planeta Terra després de 50 anys de la
primera visita. Ningu et pot veure perqué tens
la capacitat de tornar-te invisible a tu mateix i
a la teva nau. Observa atentament el voltant
d’on has aterrat i dibuixa les coses que hi
veus.
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TAULA RESUM DELS 40 DIBUIXOS

TAULA RESUM DELS 40 DIBUIXOS SELECCIONATS

NO
DIBUIX
1.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.
1.10.
2.

2.1.
2.2.
2.3.
2.4,
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.
2.10.
3.
3.1
3.2.
8.3,
3.4.
35
3.6.
3.7.
3.8.
38,
3.10.
4.

4.1.
4.2.
4.3.
4.4,
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.
4.10

DATA

ALUMNE/A
PERCEPCIO GLOBAL ACTUAL
05-10-03 5 EV 21
12-10-03 6 NO 43
20-10-03 3 NO 1
20-10-04 4 NO 12
19-10-03 5 EV 19
20-10-04 1 NO 14
14-04-05 7 NO 3
09-11-03 2 NO 6
14-04-05 1 NO 17
05-10-03 5 EV 12
PERCEPCIO LOCAL ACTUAL
13-09-03 5 EV 6
20-10-04 3 NO 3
09-11-03 5 EV 15
26-11-04 4 NO 7
25-11-04 7 NO 6
19-10-03 6 NO 17
25-10-04 1 NO 13
25-10-04 4 NO 4
13-10-03 6 NO 21
20-10-03 2 NO 3
PROJECCIO GLOBAL FUTUR 50 ANYS
14-10-05 1 NO 13
10-11-03 2 NO 8
15-04-05 4 NO 14
17-11-03 6 NO 11
09-11-03 5 EV 24
10-11-03 3 NO 3
15-04-05 7 NO 6
26-10-04 1 NO 22
10-11-03 6 NO 19
14-04-05 7 NO 6
PROJECCIO LOCAL FUTUR 50 ANYS
23-11-03 6 NO 15
24-11-03 5 EV 18
21-04-05 4 NO 21
24-11-03 8 NO 4
17-11-03 2 NO 8
22-04-05 1 NO 17
15-04-05 7 NO 3
24-11-03 5 EV 11
21-04-05 4 NO 13
26-10-04 1 NO 12

N° ESCOLA

EV

ALUMNE/A

NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
Sl
NO
NO

NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO

NO
NO
NO
NO
NO
NO
Sl
NO
NO
NO

NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO

SEXE

SIS S nZEnnmZ TN

SIS T

CS -
HS

CS
HS
HS
CS
HS
CS
CS
CS
HS
HS

CS
CS
HS
CS
HS
HS
HS
HS
CS
CS

CS
CS
CS
CS
HS
CS
HS
CS
CS
CS

HS
CS
HS
CS
CS
HS
CS
CS
CS
©S

CA -
HA

CA
HA
CA
HA
HA
HA
CA
CA
CA
HA

CA
CA
HA
CA
CA
CA
HA
HA
CA
CA

CA
CA
CA
CA
HA
CA
CA
CA
CA
CA

CA
CA
CA
CA
CA
CA
CA
CA
CA
CA
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http://unesdoc.unesco.org/ulis

Fundacio Terra

http://www.terra.org

Centre de Recerca i Assessorament d’Educacié Viva (CRAEV)
http://www.educacionviva.com/educacioviva.htm

Institucions relacionades amb I’'Educacié Ambiental

Medi Ambient Generalitat de Catalunya
http://www.gencat.es/mediamb
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Escoles Verdes Generalitat de Catalunya
http://mediambient.gencat.cat/ca/05 ambits dactuacio/educacio i_sostenibilitat
/leducacio per_a la sostenibilitat/escoles verdes
Xarxa Escoles per a la Sostenibilitat de Catalunya
http://www.xesc.cat

Agencia Catalana de I'Aigua
http://www.gencat.es/aca/cat/principal.htm
Institut Medi Ambient UdG

http://insma.udg.es

Web Ambientalitzaci6 de la UdG
http://insma.udg.es/ambientalitzacio/portada.htm
Medi Ambient Ajuntament de Barcelona
http://www.bcn.es/mediambient/cat/welcome.htm
Ictnet

http://www.ictnet.es/terrabit

MedioAmbiente Junta de Andalucia
http://www.cma.junta-andalucia.es/
MinisterioMedioAmbiente

http://www.mma.es

CENEAM
http://www.mma.es/educ/ceneam/index.htm
Societat Catalana d'Educacié Ambiental
http://www.pangea.org/scea

Habitat

http://habitat.ag.upm.es

Biohabitat

http://www.biohabitat.org

Revista Tots

http://www.tots.net

Fundacio Roca Galés

http://www.rocagales.org

Grup Difusié de la Ciéncia

http://dewey.uab.es/ ce difusio

Cultura Verda

http://www.culturaverda.org

Portals de medi ambient

MediamWeb
http://mediamweb.uib.es/
Ecoplus
http://www.ecoplus.org/
Ecoportal
http://www.ecoportal.com.ar/
Natuweb
http://www.natuweb.com

Organismes internacionals

Agencia Europea de MedioAmbiente
http://www.eca.eu.int
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Direccién General de MedioAmbiente de la Union Europea
http://www.europe.eu.int/comm/dgs/environment/index

Red Europea de Informacion y ObservacionMedioambiental
http://www.eionet.cu.int

Programa de NacionesUnidas para el MedioAmbiente
http://www.unep.org

Unidn Internacional para la Conservacion de la
Naturalezahttp://www.iucn.org

Catalegs col-lectius de biblioteques

Cataleg Col-lectiu de les Universitats de Catalunya
http://www.cbuc.es/ccuc/

Cataleg Col.lectiu de la Xarxa de BibliotecasDiba
http://gw24-vtls.diba.es/vtls/catalan/

Cataleg Biblioteca de Catalunya
http://www.gencat.es/bc/4 catale/set4 1.htm

Red de BibliotecasUniversitarias (Rebiun)
http://www.crue.org/cgi-bin/rebiun/LL11/G0

CSIC Catalogos CIRBIC
http://www.csic.es/chic/acceso.htm

Red Espafiola de CatalogosAbsys (RUECA)
http://rueca.absysnet.com/cqi-bin/rueca

Consorcio de las Universidads de la Comunidad de Madrid y Uned
http://www.consorciomadrono.net/

Biblioteques virtuals

Biblioteca Centro de Educacion y Desarrolo Sustentable de Mexic.
http://www.semarnat.gob.mx/cecadesu/digital/index.shtml

ERICAE Full Internet Library.

http://ericae.net/ftlib.htm

Biblioteca Virtual de sistematizacion.
http://www.alforja.or.cr/sistem/virtual.html

Edualter: un espai per compartir recursos per una educacio transformadora.
http://www.pangea.org/edualter/

Fundacié German Sanchez Ruipérez.
http://www.fundaciongsr.es/catalogos/

Cataleg del Centre de Documentacio Diputacié de Barcelona (CERC)
http://gw22-vtls.diba.es/gwcerc/catalan/vtls.html

Informacié Educativa Europea.

http://www.eurydice.org/

Instituto Nacional de Consumo.
http://www.consumo-inc.es/rware/consumo.html

Biblioteca di Documentazione Pedagogica.

http://www.bdp.it/

Llibreries virtuals

Casa del Libro
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http://www.casadellibro.com
Crisol

http://www.crisol.es

Llibre catala
http://www.llibres.com
Earthprint
http://www.earthprint.com
Earthscan
http://www.earthscan.co.uk

Sumaris electronics de revistes

Sumaris electronics de revistes
http://sumaris.cbuc.es/
Summarev

http://bgubib.us.es/summarev/articulos/indice.asp

Mediamwebmb.

http://www.mediamweb.com/index2.htm

Sumaris del Consorci de biblioteques Universitaries de Catalunya.
http://biblioteca.udg.es/sumaris/Biologica

http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/bio(b)/sarbport.html

El ecologista
http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/el ecologista(a)/saraport.html

La fertilidad de la Tierra
http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/fertilidad(f)/sarfport.html

Integral
http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/integral(i)/sariport.html

Opcions
http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/opcions(o)/saroport.html

Planeta Humano
http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/planeta(p)/sarpport.html

Rehabitar
http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/rehabitar(r)/sarrport.html

TheEcologist
http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/ecologist(e)/sareport.html

WorldWatch
http://www.terra.org/html/s/revista/en

portada/worldwatch(w)/sarwport.html

lhitza. Revista de Educacion Ambiental Gobierno Vasco.

http://www.euskadi.net/ihitza

Bases de dades

ERIC

http://askeric.org/Eric/

REDINET
http://www.mec.es/redinet2/html/

Ministeri d’educacié. Documents reguladors de caire general sobre 'EA

http://www.mec.es/leda/

Base de dates sobre educacion en valores i educacié ambiental.
http://www.oei.org.co/webisis/ivalor.htm

400



EDUCAR PER A LA SOSTENIBILITAT

Base de DatosEducacion Ambiental ConsejeriaMedioAmbiente Junta
Andalucia.

http://zape.cma.junta-

andalucia.es/educacion_ambiental/consulta _educam/educam.html
Data Base Direct (DIPF)
http://www.dipf.de/datenbanken/datenbankendirekt e.htm
DatosMundiales en Educacion
http://www.ibe.unesco.org/International/databanks/Wde/wde.htm
ActionResearchResources
http://www.scu.edu.au/schools/gcm/ar/arhome.html

ProQuest Digital Dissertations
http://www.umi.com/hp/Products/Dissertations.html

TheQualitative Report

http://www.nova.edu/ssss/QR/qualres.html
EvaluationTheoryandProcess
http://www.parklane.com.au/evalnet/630540.htm
ParticipationResorceCenter (IDS)
http://www.ids.ac.uk/ids/particip/information/

Catalegs de tesis doctorals.

TDCat (Cataleg de Tesis Doctorals de Catalunya)
http://www.tdcat.cbuc.es

Teseo

http://www.mcu.es/TESEO/teseo.html

Recent Garaduate Works in enviromentalCommunication
http://naaee.org/
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LA CARTA DE LA TERRA

La Carta de la Terra (1997) és un document nascut a la Cimera de la Terra (Rio de Janeiro,
1992), que té com a objectiu aconseguir una visio ética global per al nostre futur comda.

http://www.unescocat.org

Ens trobem davant d'un moment critic en la historia de la Terra, un moment en
el qual la societat ha d'escollir el seu futur. A mesura que el mon es fa més
interdependent i fragil, el futur presenta alhora grans riscos i grans promeses.
Per continuar avancant hem de reconeixer que, enmig d'una magnifica
diversitat de cultures i formes de vida, som una sola familia humana i una sola
comunitat de la Terra amb un desti comd. Hem d'unir-nos per crear una
societat global sostenible basada en el respecte a la natura, els drets humans
universals, la justicia economica i la cultura de la pau. Amb aquest objectiu, és
imperatiu que nosaltres, els pobles de la Terra, declarem Ila nostra
responsabilitat els uns vers els altres, vers la gran comunitat de vida i vers les

generacions futures.

La Terra, la nostra llar

La Humanitat és part d'un immens univers en evolucio. La Terra, la nostra llar,
és plena d'una singular comunitat de vida. Les forces de la natura fan de
I'existéncia una aventura exigent i incerta, pero la Terra ha proveit les
condicions essencials per a l'evolucio de la vida. La capacitat de recuperaci6 de
la comunitat de vida i el benestar de la Humanitat depén de la preservacio
d'una biosfera saludable amb tots el seus sistemes ecologics, una rica varietat
en plantes i animals, terres fertils, aigiies pures i aire net. El medi ambient
global, amb els seus recursos finits, €s una preocupacio comuna a tots els
pobles. La proteccié de la vitalitat, la diversitat i la bellesa de la Terra és un
deure sagrat.

La situacié global
Els models dominants de produccidé i consum estan causant la devastacio
ambiental, I'esgotament dels recursos i una extinci6 massiva de les espécies.

S'estan destruint les comunitats. Els beneficis del desenvolupament no es
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comparteixen equitativament i la distancia entre rics i pobres creix
constantment. La injusticia, la pobresa, la ignorancia i els conflictes violents
s'estenen arreu del mon i son causa de grans patiments. Un augment de la
poblacié humana sense precedents ha sobrecarregat els sistemes ecologics i
socials. Els fonaments de la seguretat global estan amenacats. Aquestes

tendencies son perilloses, pero no inevitables.

Els reptes futurs

L'eleccié és nostra: crear una societat global per tenir cura de la Terra i els uns
dels altres o arriscar-nos a destruir-nos a nosaltres mateixos i la diversitat de
vida. Els nostres valors, institucions i formes de vida necessiten canvis
fonamentals. Hem d'adornar-nos que, una vegada satisfetes les necessitats
basiques, el desenvolupament huma significa primordialment ser més, no tenir
més. Disposem del coneixement i la tecnologia per proveir tothom i per reduir
els impactes sobre el medi ambient. L'emergéncia d'una societat civil global
esta creant noves oportunitats per construir un moén democratic i huma. Els
nostres reptes mediambientals, economics, politics, socials i espirituals estan

interrelacionats i junts podem forjar solucions inclusives.

Responsabilitat universal

Per portar a terme aquestes aspiracions, hem de prendre la decisié de viure
amb un sentit de la responsabilitat universal i d'identificar-nos amb la comunitat
terrestre global, aixi com amb les comunitats locals. Som alhora ciutadans de
diferents nacions i d'un sol mon en el qual els ambits local i global estan
estretament vinculats. Tots compartim la responsabilitat pel benestar present i
futur de la familia humana i del mén vivent en tota la seva amplitud. L'esperit de
solidaritat humana i d'afinitat amb tota vida s'enforteix quan vivim amb
reverencia el misteri del ser, amb gratitud el do de la vida i amb humilitat el lloc
que ocupa I'ésser huma en la natura.

Necessitem urgentment una visi6 compartida dels valors basics que donin un
fonament etic a la comunitat mundial emergent. Per tant, junts i amb
esperanca, afirmem els principis interdependents seguents, per a un sistema

de vida sostenible, com a fonament comu amb el qual s’haura de guiar i valorar
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la conducta de les persones, les organitzacions, les empreses, els governs i les

institucions transnacionals.

PRINCIPIS

I. RESPECTE | CURA DE LA COMUNITAT DE VIDA

1. Respectar la Terra i la vida en tota la seva div  ersitat

a. Reconeixer que tots els éssers son interdependents i que tota forma de
vida té valor, independentment de la seva utilitat per als éssers humans.
b. Afirmar la fe en la dignitat inherent a tot ésser huma i en el potencial

intel-lectual, artistic, étic i espiritual de la Humanitat.

2. Tenir cura de la comunitat de vida amb entenimen  t, compassio i amor

3.

a. Acceptar que el dret a posseir, administrar i utilitzar els recursos naturals
comporta el deure de prevenir els danys ambientals i protegir els drets de
les persones. b. Afirmar que més llibertat, coneixement i poder comporta
més responsabilitat de promoure el bé comu.

Construir societats democratiques que siguin jus tes, participatives,

sostenibles i pacifiques

4.

a. Assegurar que les comunitats garanteixin en tots els ambits els drets
humans i les llibertats fonamentals i que ofereixin a tothom l'oportunitat de
desenvolupar tot el seu potencial. b. Promoure la justicia social i economica,
I possibilitar que tothom atenyi una forma de vida segura i digna que sigui
responsable ecologicament.

Preservar els fruits i la bellesa de la Terra pe r a les generacions

presents i futures

a. Reconeixer que la llibertat d'accio de cada generacio esta condicionada
per les necessitats de les generacions futures. b. Transmetre a les
generacions futures valors, tradicions i institucions que fomentin la
prosperitat a llarg termini de les comunitats humanes i ecologiques de la

Terra.

Per complir aquests quatre compromisos generals, cal:

ll. INTEGRITAT ECOLOGICA
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5. Protegir i restaurar la integritat dels sistemes ecologics de la Terra,

amb especial atencio a la diversitat biologica i el s processos naturals que

sustenten la vida.
a. Adoptar, en tots els ambits, plans de desenvolupament sostenible i
regulacions que facin de la conservacio ambiental i la rehabilitaciéo part
integral de totes les iniciatives de desenvolupament. b. Establir i
salvaguardar reserves viables de la natura i la biosfera, incloent-t'hi terres
verges i zones marines, per protegir els sistemes de suport a la vida de la
Terra, mantenir la biodiversitat i preservar la nostra heréncia natural. c.
Promoure la recuperacio de les especies i els ecosistemes en perill. d.
Controlar i eradicar els organismes exogens o geneticament modificats que
siguin perjudicials per a les espécies autoctones i el medi ambient, i prevenir
la introducciéo d'aquests organismes perjudicials. e. Administrar I'Us dels
recursos renovables com l'aigua, el petroli, els productes forestals i la vida
marina de forma que no se n'excedeixin les possibilitats de regeneracio i
gue es protegeixi la salut dels ecosistemes. f. Administrar I'extracci6 i I'is
dels recursos no renovables, com els minerals i els combustibles fossils, de
forma que es minimitzi el seu esgotament i no es causin greus problemes
ambientals.

6. Evitar danys com a millor metode de protecci6 am  biental i, quan els

coneixements son limitats, procedir amb precaucio.
a. Prendre mesures per evitar la possibilitat de produir danys ambientals
greus o irreversibles, encara que el coneixement cientific sigui incomplet o
inconclusiu. b. Exigir les proves pertinents a aquells que argumentin que
una activitat proposada no causara danys significatius i fer que les parts
implicades siguin responsables dels danys ambientals. c. Assegurar que la
presa de decisions prevegi les consequencies acumulatives, a llarg termini,
indirectes, d'ampli abast i globals de les activitats humanes. d. Prevenir la
contaminacio de qualsevol part del medi ambient i no permetre I'acumulacié
de substancies radioactives, toxiques o perilloses. e. Evitar activitats militars
que perjudiquin el medi ambient.

7. Adoptar models de produccio, consum i reproducci 0 que salvaguardin

les capacitats regeneratives de la Terra, els drets humans i el benestar

comd.
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a. Reduir, reutilitzar i reciclar els materials utilitzats en els sistemes de
produccio i consum i assegurar que els residus puguin ser assimilats pels
sistemes ecologics. b. Actuar amb moderacio i eficiencia en I'Gs de l'energia
I basar-se progressivament en les fonts d'energia renovable, com ara la
solar i I'edlica. c. Promoure el desenvolupament, lI'adopcio i la transferencia
equitativa de tecnologies mediambientals saludables. d. Assimilar tots els
costos mediambientals i socials dels béns i serveis en el preu de venda i
possibilitar que els consumidors puguin identificar els productes que
compleixin les normes socials i ambientals més altes. e. Assegurar l'accés
universal a una sanitat que fomenti la salut reproductiva i la reproduccio
responsable. f. Adoptar estils de vida que posin émfasi en la qualitat de vida
i la suficiencia material en un mon finit.
8. Impulsar l'estudi de la sostenibilitat ecologica i promoure l'intercanvi
obert i una amplia aplicaci6 dels coneixements adqu irits.

a. Donar suport a la cooperacié cientifica i técnica internacional sobre la
sostenibilitat, amb especial atencidé a les necessitats dels paisos en
desenvolupament. b. Reconeixer i preservar el coneixement tradicional i la
saviesa espiritual en totes les cultures que contribueixen a la proteccid
mediambiental i el benestar huma. c. Assegurar que la informacié de vital
importancia per a la salut humana i la protecci6 ambiental, inclosa la

informacio genetica, sigui de domini public.

ll. JUSTICIA SOCIAL | ECONOMICA

9. Eradicar la pobresa com un imperatiu etic, socia | i ambiental
a. Garantir el dret a l'aigua potable, l'aire net, els aliments, la terra
incontaminada, I'habitatge i el sanejament segur, assignant-hi els recursos
nacionals i internacionals que calguin. b. Capacitar tots els éssers humans
amb l'educacio i els recursos necessaris per garantir una forma de vida
sostenible, i proporcionar la seguretat social i les xarxes de suport
necessaries a aquells que no puguin sostenir-se per si mateixos. C.
Reconeixer els ignorats, protegir els vulnerables, servir aquells que pateixen
i proporcionar-los les possibilitats necessaries perque desenvolupin les

seves capacitats i segueixin les seves aspiracions.
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10. Assegurar que les institucions i activitats eco nomiques, en tots els
ambits, promoguin el desenvolupament huma de manera equitativa |
sostenible.
a. Promoure la distribucié equitativa de la riquesa dintre de les nacions i
entre les nacions. b. Augmentar els recursos intel-lectuals, financers, tecnics
i socials dels paisos en desenvolupament i alliberar-los dels deutes
internacionals onerosos. c. Assegurar que tot comer¢ doni suport a l'Us
sostenible dels recursos, la proteccio ambiental i les normes laborals
progressives. d. Requerir les corporacions multinacionals i els organismes
financers internacionals perqué actuin amb transparéncia pel bé public i fer-
los responsables de les consegliencies de les seves activitats.
11. Afirmar la igualtat i equitat de génere com a p rerequisit per al
desenvolupament huma sostenible i assegurar l'accés universal a
I'educacio, la sanitat i les oportunitats economiqu es.
a. Assegurar els drets humans a les dones i les nenes i acabar amb tota
violéncia en contra seva. b. Promoure la participacié activa de les dones en
tots els aspectes de la vida economica, politica, civil, social i cultural com a
socies iguals i de ple dret, decisores, liders i beneficiaries. c. Enfortir les
families i garantir la seguretat i la cura de tots els seus membres.
12. Defensar el dret de tothom, sense discriminaci6 , a un entorn natural i
social que fomenti la dignitat humana, la salut fis ica i el benestar
espiritual, amb especial atencié als drets dels pob les indigenes i les
minories.
a. Eliminar la discriminacié en totes les seves formes, com les basades en
la raca, el color, el sexe, l'orientacidé sexual, la religio, la llengua i I'origen
nacional, etnic o social. b. Afirmar el dret dels pobles indigenes a la seva
espiritualitat, coneixements, terres i recursos i a les seves practiques
vinculades a una forma de vida sostenible. c. Honrar i donar suport als joves
de les nostres comunitats, i capacitar-los per exercir el seu paper essencial
en la creacio de societats sostenibles. d. Protegir i restaurar llocs rellevants

amb significat cultural i espiritual.

IV. DEMOCRACIA, NO-VIOLENCIA | PAU
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13.

Enfortir les institucions democratiques en tots els ambits i

proporcionar transparéncia i responsabilitats en la governabilitat,

participacio en la presa de decisionsiaccés ala  justicia.

14.

a. Mantenir el dret de tothom a rebre informacié clara i puntual sobre els
temes mediambientals i totes les activitats i plans de desenvolupament que
puguin afectar-los o interessar-los. b. Donar suport a la societat civil local,
regional i global i promoure la participacio significativa de tots els individus i
organitzacions interessats en la presa de decisions. c. Protegir els drets a la
llibertat d'opinio, expressio, reunid pacifica, associacid i dissentiment. d.
Instituir l'accés efectiu i eficag a procediments judicials independents i
administratius, incloent-hi les solucions i compensacions per danys
ambientals i per I'amenaca d'aquests danys. e. Eliminar la corrupcié en totes
les institucions publiques i privades. f. Enfortir les comunitats locals i
capacitar-les perque puguin tenir cura dels seus entorns propis, i assignar
les responsabilitats ambientals als nivells de govern que les puguin portar a
terme amb més efectivitat.

Integrar en I'educacioé formal i I'aprenentatge al llarg de tota la vida les

capacitats, els coneixements i les valors necessari S per a una forma de

vida sostenible.

15.

16.

a. Proporcionar a tothom, especialment als nens i als joves, l'oportunitat a
I'educacio que els capaciti per contribuir activament en el desenvolupament
sostenible. b. Promoure la contribucié de les arts i les humanitats, aixi com
de les ciéncies, en l'educacio per a la sostenibilitat. c. Intensificar el paper
dels mitjans de comunicacié en la presa de consciéncia a l'entorn dels
reptes ecologics i socials.

Tractar tots els éssers vius amb respecte i con  sideracio

a. Prevenir la crueltat amb els animals que encara es mantingui en les
societats humanes, i protegir-los del patiment. b. Protegir els animals
salvatges dels métodes de caca, trampa i pesca que causin un patiment
extrem, prolongat o evitable. c. Evitar o eliminar, fins a on sigui possible, la
captura o destruccio indiscriminades d'especies.

Promoure la cultura de la tolerancia, la no-vio  léencia i la pau

a. Encoratjar i donar suport a la comprensi6 mutua, la solidaritat i la

cooperacié entre tots els pobles i dintre i entre les nacions. b. Implantar
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estrategies amplies per prevenir els conflictes violents i utilitzar la
col-laboracié en la resolucié de problemes per gestionar i resoldre conflictes
ambientals i altres disputes. c. Desmilitaritzar els sistemes nacionals de
seguretat al nivell d'una postura de defensa no provocadora i utilitzar els
recursos militars amb fins pacifics, inclosa la restauracié ecologica. d.
Eliminar les armes nuclears, biologiques i toxiques i d'altres armes de
destruccio massiva. e. Assegurar que I'Gs de I'espai orbital i exterior guarda
la proteccié ambiental i la pau. f. Reconéixer que la pau és la totalitat creada
per les relacions correctes amb un mateix, les altres persones, cultures i

formes de vida, la Terra i el Tot del qual formem part.

EL CAMIi CAP ENDAVANT

Com mai abans en la historia, el desti comu ens crida a buscar un nou
comencament. Aquesta renovacio és la promesa d'aquests principis de la Carta
de la Terra. Per complir aquesta promesa, ens hem de comprometre a adoptar i
promoure els valors i objectius d'aquesta Carta.

Aix0 requereix un canvi de mentalitat i de cor. Requereix un nou sentit de la
interdependencia global i responsabilitat universal. Hem de desenvolupar i
aplicar imaginativament la visié de una forma de vida sostenible en els ambits
local, nacional, regional i global. La nostra diversitat cultural és una preciosa
heréncia i les diferents cultures trobaran les seves formes propies per concretar
aguesta visio. Hem d'aprofundir i estendre el dialeg global que va generar al
Carta de la Terra, ja que hem d'aprendre molt de la continua cerca conjunta de
la veritat i la saviesa.

La vida sovint implica tensions entre valors importants. Aixd pot comportar
decisions dificils. Malgrat aixdo, hem de trobar els camins per harmonitzar
diversitat i unitat, I'exercici de la llibertat i el benestar comu, els objectius a curt
termini i a llarg termini. Tot individu, familia, organitzacié i comunitat hi té un
paper vital. Les arts, les ciéncies, les religions, les institucions educatives, els
mitjans de comunicacio, les empreses, les organitzacions no governamentals i
els governs son cridats a oferir un lideratge creatiu. L'alianca entre governs,

societat civil i empreses és essencial per a la governabilitat efectiva.
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Amb I'objecte de construir una comunitat global sostenible, les nacions del mén
han de renovar el seu compromis amb les Nacions Unides, complir les seves
obligacions sota els acords internacionals actuals i donar suport a la
implantacio dels principis de la Carta de la Terra mitjancant un instrument
internacional legalment vinculant sobre el medi ambient i el desenvolupament.

Que el nostre sigui un temps que es recordi pel despertar a una nova
reveréncia a la vida, la ferma resoluci6 a aconseguir la sostenibilitat, i

I'acceleracio en la lluita per la justicia, la pau i la joiosa celebracio de la vida.
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MANIFETS PER UNA CULTURA DE PAU | NO VIOLENCIA

1) Respectar totes les vides” . Respectar la vida i la dignitat de cada

persona sense discriminacio ni prejudicis.

2) “Rebutjar la violéncia” . Practicar la no violencia activa, rebutjant la

violencia en totes les seves formes: fisica, sexual, psicologica,

economica i social, especialment la que es produeix contra els més

debils i vulnerables.

3) “Alliberar la meva generositat” . Compartir el meu temps i els meus

recursos materials practicant la generositat amb I'objectiu de posar fi

a I'exclusid, la injusticia i 'opressio politica i economica.

4) “Escoltar per comprendre” . Defensar la llibertat d’expressio i la

diversitat cultural, privilegiant sempre el fet d'escoltar i dialogar,

sense cedir al fanatisme, ni a la maledicencia i el rebuig de l'altre.

5) “Preservar el planeta” . Promoure un consum responsable i una

forma de desenvolupament que tingui en compte la importancia de

totes les formes de vida i I'equilibri dels recursos naturals del planeta.

6) “Reinventar la solidaritat” . Contribuir al desenvolupament de la

meva comunitat, propiciant la plena participacié de les dones i el

respecte dels principis democratics, amb la finalitat de crear junts

noves formes de solidaritat.
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OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT DEL MIL-LENNI

Objectius de Desenvolupament del Mil-lenni (ODM, 2005-2014):

= Objectiul:
= Objectiu 2 :
= Objectiu 3 :
= Objectiu 4 :
= Objectiu5:
= Objectiu 6 :
= Objectiu7:
= Objectiu 8 :

Eradicar la pobresa extrema i la fam

Aconseguir I'educacié primaria i universal

Promoure la igualtat de genere i 'autonomia de la dona
Reduir la mortalitat infantil

Millorar la salut materna

Combatre la sida, el paludisme i altres malalties
Garantir un desenvolupament sostenible

Fomentar una associacié mundial per al desenvolupament
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OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE

Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS, 2015-2030)

= Objectiu 1: Posar fi a la pobresa en totes les seves formes a tot el mén

= Objectiu 2: Posar fi a la gana, aconseguir la seguretat alimentaria i la
millora de la nutricio i promoure I'agricultura sostenible

= Objectiu 3: Garantir una vida sana i promoure el benestar per a tots en
totes les edats

= Objectiu 4: Garantir una educacié inclusiva, equitativa i de qualitat i
promoure oportunitats d’aprenentatge durant tota la vida per a tots

= Objectiu 5: Aconseguir la igualtat entre els géneres i empoderar a totes
les dones i les nenes

= Objectiu 6: Garantir la disponibilitat d’aigua i la seva gestié sostenible i
el sanejament per a tots

= Objectiu 7: Garantir l'accés a una energia assequible, segura,
sostenible i moderna per a tots

= Objectiu 8: Promoure el creixement economic sostingut, inclusiu i
sostenible, 'ocupacio plena i productiu i el treball decent per a tots

= Objectiu 9: Construir infraestructures resilients, promoure la
industrialitzacio inclusiva i sostenible i fomentar la innovacio

= Objectiu 10: Reduir la desigualtat en i entre els paisos

= Objectiu 11: Aconseguir que les ciutats | els assentaments humans
siguin inclusius, assegurances, resilients i sostenibles

= Objectiu 12: Garantir modalitats de consum i produccio sostenibles

= Objectiu 13: Adoptar mesures urgents per combatre el canvi climatic i
els seus efectes

= Objectiu 14: Conservar i utilitzar en forma sostenible els oceans, els
mars i els recursos marins per al desenvolupament sostenible

= Objectiu 15: Protegir, restablir i promoure [I'Us sostenible dels
ecosistemes terrestres, gestionar els boscos de forma sostenible dels
boscos, lluitar contra la desertificacié, detenir i invertir la degradacié de

les terres i posar fre a la pérdua de la diversitat biologica
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= Objectiu 16: Promoure societats pacifiques i inclusives per al
desenvolupament sostenible, facilitar I'accés a la justicia per tots i crear
institucions eficaces, responsables i inclusives a tots els nivells

= Objectiu 17: Enfortir els mitjans d’execucié i revitalitzar I’Alianca Mundial

per al Desenvolupament Sostenible
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PRINCIPIS ECOLOGIA PROFUNDA

1. El benestar i florida de tota vida humana i no humana sobre la terra
tenen un valor en si mateixos (valor intrinsec). Aquests valors son
independents de la utilitat que proporcioni el mén no-huma als fins
humans.

2. La riquesa i diversitat de formes de vida contribueixen a la realitzacié
d'aquests valors, i al seu torn sén valors en si mateixos.

3. La humanitat no té dret a reduir aquesta riquesa i diversitat excepte per
satisfer les seves necessitats vitals basiques.

4. El desenvolupament de la vida humana i de la seva cultura és
compatible amb un substancial decreixement de la poblacié6 humana
actual. ElI desenvolupament lliure de la vida no humana requereix
necessariament aquest decreixement.

5. La interferéncia actual de I'home en el mén natural no-huma és
excessiva, i la situacio esta empitjorant rapidament.

6. Per tant les politiques actuals han de ser canviades. Aquestes politiques
afectaran l'economia basica, a la tecnologia i a les estructures
ideologiques. Els temes resultants d'aquestes politiques seran molt
diferents als actuals.

7. El canvi ideologic esta principalment relacionat en apreciar la qualitat de
la vida molt per sobre de l'intent d'aconseguir per a si un major nivell de
vida basat en el consum desmesurat i l'acumulacié material de béns. Hi
haura una profunda consciéncia de la deferencia entre gran (quantitat) i
grandids (qualitat).

8. Aquells que subscriguin aquests punts tenen l'obligacié de, directament

o indirectament, intentar aplicar els canvis necessaris.

Font: ( http://www.ecologistasenaccion.org/article20342.html )
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EL CURRICULUM DE “DIENTES DE SABLE”

La historia del curriculo escolar parece mostrar que las materias tienden a
presentarse a si mismas como "entrenamiento mental" cuando se sienten
amenazadas. Una deliciosa satira de Harold Benjamin titulada "el curriculo de
dientes de sable", publicada en 1939, nos hace retroceder a las primeras
materias del curriculo: formar a los jévenes en el arte de capturar peces,
cazar caballos lanudos a garrotazos y asustar con fuego a los tigres de

dientes de sable.

La cuestion era: ¢Qué ocurriria con esas venerables materias cuando alguien
inventara la cafia de pescar, los caballos lanudos se trasladaran a terrenos
mas altos y fueran reemplazados por antilopes, mas veloces, y los tigres
murieran y ocuparan su lugar unos cuantos 0sos? ¢No se las deberia "jubilar”

0 sustituir por estudios mas "pertinentes"?

"No seas tonto", le dijeron los sabios ancianos mostrando sus sonrisas mas
benévolas. "No ensefiamos a capturar peces con el fin de capturar peces; lo
enseflamos para desarrollar una agilidad general que nunca se podra obtener
con una mera instruccion. No ensefiamos a cazar caballos a garrotazos para
cazar caballos; lo enseflamos para desarrollar una fuerza general en el
aprendiz que nunca podra obtener de una cosa tan prosaica y especializada
como cazar antilopes con red. No ensefiamos a asustar tigres con el fin de
asustar tigres; lo ensefiamos con el propdésito de dar ese noble coraje que se
aplica a todos los niveles de la vida y que nunca podria originarse en una

actividad tan basica como matar 0sos".

Todos los radicales se quedaron sin palabras ante esta declaracion; todos
salvo el mas radical de todos. Estaba desconcertado, es cierto, pero era tan

radical que aun hizo una ultima protesta.

"Pero... pero con todo", sugirid, "deberéis admitir que los tiempos han
cambiado. ¢No podriais dignaros a probar estas otras actividades mas

modernas? Después de todo, quizas tengan algun valor educativo”.

Incluso los compafieros radicales de ese hombre pensaron que habia ido
demasiado lejos. Los sabios ancianos estaban indignados. La sonrisa se
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esfumd de sus semblantes. "Si t0 mismo tuvieras alguna educacién”, le
dijeron gravemente, "sabrias que la esencia de la verdadera educacion es la
intemporalidad. Es algo que permanece a través de las condiciones
cambiantes como una roca firmemente plantada en medio de un tumultuoso
torrente. jHas de saber que hay verdades eternas y que el curriculo de

dientes de sable es una de ellas!".

(Claxton, 1994: 60-61)
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CARTA A LOS MAESTROS

Estoy convencido de que el progreso o el declive de la humanidad descansan
en buena parte sobre los educadores y maestros, y que éstos tienen, si lo

contemplamos desde este punto de vista, una gran responsabilidad.

Si eres maestro, esfuérzate no sélo por transmitir un saber, despierta también
el espiritu de tus alumnos hacia cualidades humanas fundamentales, como la
bondad, la compasién, la capacidad de perdonar o el espiritu de escucha. No
hagas que sean temas reservados a la moral tradicional o a la religion.
Ensénales que estas cualidades son simplemente indispensables para alcanzar

la felicidad y la supervivencia del mundo.

Enséfnales a dialogar, a resolver los conflictos de forma no violenta; a
interesarse por lo que piensa el otro cuando surge un desacuerdo. Enséfiales a
no ver las cosas desde un punto de mira estrecho; a no pensar sélo en ellos
mismos, en su comunidad, su pais, su raza, sino a tomar conciencia de que
todos los seres humanos tienen los mismos derechos y las mismas
necesidades. Sensibilizalos acerca de la responsabilidad universal, enséfnales

gue nada de lo que hacemos es inocuo, que todo influye en el resto del mundo.

No te contentes con palabras, da tu el ejemplo. Los alumnos se acordaran

antes de eso que de todo lo que les digas.

En resumen, muéstrate responsable del futuro de tus alumnos bajo todos los
aspectos.

Consejos del corazén
Dalai Lama (2002) Belacqua
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LA NAU ESPACIAL TERRA

Una vegada, a la ciutat de Nova York, la vida civilitzada gaire bé s'acabava. Els
carrers eren plens de bruticia i no hi havia ningu que els netegés. L'aire i els
rius estaven contaminats, i ningu no els podia netejar. Les escoles estaven
desacreditades i ningu no hi creia. Cada dia hi havia una vaga nova i cada vaga
portava nous infortunis. Els delictes i els conflictes i el desordre i 'obscenitat
eren arreu. Els joves lluitaven contra els grans. Els treballadors lluitaven contra

els estudiants. Els pobres lluitaven contra els rics. La ciutat no tenia recursos.

Quan les coses van arribar al moment més desesperat, els regidors de la ciutat
es van trobar per estudiar el problema. Pero no se'ls acudia cap remei, perqué
tenien la moral molt baixa i la imaginaciéo enterbolida per l'odi i la confusio,
I'nica cosa que va poder fer l'alcalde va ser declarar I'estat d'emergencia. Ho
havia fet abans en grans nevades i tallades de corrent, perd ara ho trobava

encara més justificat.

«La nostra ciutat», va dir, «esta sota assetjament, com les antigues ciutats de
Jericé i Troia. Perdo els nostres enemics sén la mandra i la pobresa i la

indiferéncia i I'odi»

Com podeu veure, era un alcalde molt savi, per0 no prou savi per dir
exactament com es podien vencer aguests enemics. Aixi, encara que existis un
estat d'emergéncia, ni a I'alcalde ni a ningd més no se li acudia cap solucié per
tal de millorar la situacié, més que no pas empitjorar-la. Després va passar una

cosa extraordinaria.

Un dels consellers de l'alcalde, coneixent prou bé quin futur esperava a la
ciutat, havia decidit de fugir amb la familia al camp. Per tal de preparar-se per a
I'exode cap a un entorn estrany, va comencar a llegir Walden, de Henry David
Thoreau, que li havien dit que era un manual Gtil sobre la manera de sobreviure
al camp. Llegint el llibre, va arribar al seguent fragment: «Els estudiants no

haurien de jugar a viure, o senzillament estudiar la vida, mentre la comunitat els
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manté en aquest joc car, sind que haurien de viure la vida molt seriosament des
del principi fins al final. Com podrien aprendre millor a viure els joves que

provant de cop I'experiment de viure?»

El conseller immediatament va tenir la sensacié que estava davant d'una idea
extremament bona. | va demanar audiencia a l'alcalde. Va ensenyar el fragment
a l'alcalde, el qual estava molt deprimit i sense gens de ganes de llegir llibres,
perqué ja havia buscat ajut en llibres de saber popular i de saviesa, pero no

havia trobat res.

«Que vol dir?», va demanar l'alcalde enfadat.

«Una veritable ajuda per a la nostra salvacié», va contestar el conseller.

Llavors va explicar a l'alcalde que els estudiants de les escoles publiques fins
aleshores havien estat part del problema general, mentre que, amb una mica
d'imaginacio i un canvi de perspectiva, facilment podien esdevenir part de la
solucié general. Va indicar que a les escoles de secundaria hi havia
aproximadament 400.000 homes i dones joves robusts i enérgics que podien

servir com a recurs per fer la ciutat habitable una altra vegada.

«Pero, com els podem fer servir?», va demanar l'alcalde. «l qué passaria amb

la seva educacio6 si ho féssim?»

El conseller va contestar: «Trobaran I'educacié en el procés de salvar la ciutat.
I, pel que fa a les classes de l'escola, tenim proves suficients per demostrar que
els joves no les valoren exactament i fins i tot s'oposen als professors i
escoles.» El conseller, que venia proveit d'estadistiques .(tal com tenen costum
de fer els consellers), va assenyalar que la ciutat es gastava un milié de dolars
a lI'any nomeés per pagar vidres trencats de les escoles i que gairebé un ter¢ de

tots els alumnes matriculats a les escoles no hi assistien cap dia.

«Si, ja ho sé», va dir tristament I'alcalde. «Pobres de nosaltres. »
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«S'equivoca», va dir el conseller, agosarat. «L'avorriment i la destrucci6 i
I'energia continguda que ens sén una tribulacié, podem utilitzar-les a favor

nostre.»

L'alcalde no estava prou convencgut, perd com que no tenia cap idea millor, va
nomenar el conseller president de la Comissié d'Educacié d'Emergéncia, i el
conseller a I'acte va fer plans per treure gairebé 400.000 alumnes de les aules
monotones i de les encara més monotones classes, per tal que poguessin

utilitzar la seva energia i el seu talent per a reparar I'ambient profanat.

Quan es van coneixer aquests plans, hi va haver una gran reaccio en contra, ja
que la gent angoixada de vegades s'estima més un problema que els és
conegut que una solucié que no coneixen. Per exemple, els professors es van
gueixar del fet que el seu contracte no contemplava uns procediments tan poc
corrents. Davant d'aixo, el conseller va contestar que I'esperit del seu contracte
els obligava a ajudar a educar els joves i que I'educacio pot prendre moltes
formes i es pot dur a terme en molts llocs. «No esta escrit en cap llibre sagrat»,
va dir, «que una educacio6 s'hagi de fer en una habitacié petita amb cadires.»

Alguns pares es van queixar dient que el pla era antiamerica i que el seu
caracter obligatori els resultava odiés. Davant d'aixo, el conseller va contestar
que el pla estava basat en les practigues d'americans mes primitius que
necessitaven els joves per ajudar a controlar I'entorn per tal d'assegurar la
supervivéncia del grup. «Les nostres escoles.», va afegir, «mai no han dubtat a
imposar. La questid no és, ni ha estat mai, imposar 0 no imposar siné quines

coses s'haurien d'imposar.»

| fins i tot alguns infants es van queixar, encara que no gaires. Deien que se'ls
trepitjava el dret donat per Déu de passar dotze anys de la vida, a carrec public,
asseguts en una aula. Davant d'aquesta queixa, el conseller va contestar que
confonien un luxe amb un dret i que, en qualsevol cas, la comunitat ja no es
podia permetre el luxe de pagar-ne cap dels dos. «A més», va afegir, «de tots
el drets donats per Déu que I'home ha identificat, cap no passa per davant del

dret de sobreviure.»
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| aixi, el curriculum de les escoles publiques de la ciutat de Nova York va
passar a ser conegut com a Operacié Supervivencia, i tots els alumnes de
secundaria en van passar a formar part. Algunes de les coses que els van

obligar a fer son:

Cada dilluns al mati 400.000 nens havien d'ajudar a netejar els seus batrris.
Escombraven els carrers, recollien les escombraries, treien la bruticia de solars
buits i amb manegues netejaven la pols i els grafits de les voreres i les parets.
Els dimecres al mati estaven reservats a embellir la ciutat. Els alumnes
plantaven arbres i flors, conservaven I'herba i els arbusts, pintaven el metro i
altres monstruositats i fins i tot arreglaven edificis publics fets malbé,

comencant per les escoles.

Cada dia a cinc mil alumnes (principalment els grans de I'escola secundaria) els
donaven la responsabilitat de dirigir el transit als carrers de la ciutat per tal que
els policies que ho feien abans quedessin lliures per vigilar de prop els
delinguents. Cada dia es demanava a cinc mil estudiants que fessin de carters,
de tal manera que aviat va ser possible repartir el correu dues vegades al dia

tal com s'havia fet en vells temps.

També feien servir diversos milers d'estudiants per instal-lar i mantenir centres
de dia, per tal que les mares joves, moltes vivien del subsidi de benestar social,
quedaven lliures per buscar treball remunerat. Cada alumne també tenia
assignat de trobar-se amb dos alumnes de primaria els dimarts i els dijous a la
tarda per ensenyar-los de llegir, d'escriure i de fer aritmética. Es demanava a
vint mil estudiants que substituissin, una tarda a la setmana, alguns adults que
tenien feines que els alumnes podien fer sense fer-se mal o sense péerdua de
rendiment. Aleshores aquests adults quedaven lliures per anar a I'escola o, si

ho preferien, per ajudar els alumnes que s'esforgcaven a salvar la ciutat.

També destinaven els alumnes a publicar un diari a cada barri de la ciutat, i hi
podien incloure molta informacio que han de tenir els bons ciutadans. Els

alumnes organitzaven fires de ciéncia, festes de barri i festivals de rock i a cada
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barri hi van organitzar una orquestra i una companyia de teatre. Alguns
alumnes col-laboraven en els hospitals, ajudaven a inscriure els votants i feien
programes de radio i televisié que emetien en emissores de la ciutat. Encara hi
havia temps per a organitzar una Olimpiada de la ciutat que durava un any, en

la qual cada noi 0 noia competia en algun esport o altre.

Va arribar a passar, com podieu esperar, que els estudiants de la universitat
aspiraven a participar - en el pla general, i, aixi, 100.000 joves més estaven
disponibles per a servir la comunitat. Els estudiants universitaris dirigien un
servei de transport des dels municipis residencials a Manhattan i viceversa.
Amb els propis cotxes, i en part subvencionats per la ciutat, els estudiants
rapidament van crear una mena de sistema de transport semipublic auxiliar,
gue va reduir el nombre de cotxes que entraven a Manhattan, van descarregar

una mica el metro i van disminuir la contaminacio de l'aire, d'un sol cop.

Van autoritzar els estudiants universitaris a posar multes d'aparcament i
d'escombraries; aixi alliberaven els policies més que mai per a fer auténtica
feina de detectius. Els permetien d'organitzar seminaris, festivals de cinema i
conferencies per a estudiants de secundaria i batxillerat; i en un canal de
televisi6 UHF reservat per a aquesta finalitat, feien cursos avancats de moltes
assignatures diferents cada dia des de les 3 de la tarda fins a les 10 del vespre.
També ajudaven a organitzar i dirigir centres de rehabilitacié de drogoaddictes i
van posar en marxa campanyes per a informar la gent dels seus drets legals,

necessitats nutricionals i instal-lacions mediques disponibles.

Com que aix0 és una faula i no un conte, no podem dir que tots els problemes
de la ciutat se solucionessin. Pero van passar diverses coses extraordinaries.
La ciutat va comencar a viure i els ciutadans van trobar nous motius per creure
que es podien salvar ells mateixos. La gent jove que havia estat allunyada del
seu ambient va adoptar un interes de propietari. La gent gran que havia
considerat els joves ingovernables i parasits va arribar a respectar-los. Com a
consequencia de tot aixd, es va restablir la cortesia i va disminuir la
delinglencia, perqué hi havia menys motius que abans per estar enfadats amb

els veins i tenir el desig d'agredir-los.
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Sorprenentment, la majoria dels alumnes van trobar que mentre no «rebien»
una educacio, eren capacos de crear-ne una de prou adequada. Cada dia
vivien els estudis socials i les classes de geografia, comunicacio i biologia i
moltes altres coses que saben les persones decents i correctes, fins i tot el fet
de creure que tothom ha de compartir equitativament la creacié d'una ciutat
habitable, sense tenir en compte el que s'arribara a ser més endavant. Fins i tot
va arribar a passar que la gent gran, amb I'exemple dels joves, va agafar un
interés renovat per restaurar les condicions ambientals i, com a minim, es va

negar a participar en la seva destruccio.

Ara seria absurd de dir que no hi va haver problemes concrets durant tota
aquesta aventura. Per exemple, milers de nens que d'altra manera haurien
apres els rius més importants d’Uruguai van haver de viure ignorant aquests
fets. Centenars de professors van adonar-se que la seva formacio s'havia
desaprofitat, perqué no podien educar els nens si no es trobaven en una aula.
Com us podeu imaginar, també era extremament dificil puntuar les activitats
dels estudiants , i passat un temps, gairebé tots els examens es van deixar de
fer. Aix0 va entristir molta gent, per molts motius, per0O més que res perque

ningu no distingia els nens poc intel-ligents dels nens intel-ligents.

Pero l'alcalde, que després de tot era un politic perspicag, va prometre que
quan s'acabés l'emergéencia, tot tornaria a ser normal. Mentrestant, tothom va
viure felic d'aleshores enca - en estat d'emergencia, pero bastant capacos de

sortir-se’n.
Aquesta faula ha sortit publicada dues vegades al New York Times Magazine i

ha estat extreta del llibre : "Fi de I'educacié" Una redefinicié del valor de I'escola

de Neil Postman. Eumo Editorial.
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NOSALTRES SOM LA TERRA

La Terra esta, en aquest mateix instant, fora de tu, dins teu i també sota
de tu. La Terra esta a tot arreu. Solem pensar-hi Unicament com el
fonament que hi ha sota els nostres peus, pero la veritat és que l'aigua,
el mar i el cel i tot el que ens envolta ve de la Terra. Tot el que existeix,
tant fora com dins de nosaltres, procedeix de la Terra. Es facil defugir
gue el planeta en qué vivim ens ha proporcionat tots els ingredients que
componen el nostre cos. L'aigua de la nostra carn, els nostres 0ssos i
totes les cel-lules microscopiques que hi ha en el nostre interior formen
part de la Terra i provenen d'ella. La Terra no és tan sols I'entorn en qué

vivim. Nosaltres som la Terra i sempre la portem amb nosaltres.

Si entenem aixo, no tindrem dificultats en admetre que la Terra esta viva.
Nosaltres som una manifestacio viva i palpitant d'aquest bell i generds
planeta. I, en el moment en qué ens adonem d'aixo0, la nostra relacié
amb la Terra comenca a canviar, pergue ja no la veiem amb la mateixa
indiferéncia que abans i comencem a tractar-la amb meés cura. Llavors
ens enamorem d'ella i, quan ens enamorem d'algl o d'alguna cosa,
s'esvaeix tota separacid. En aquest cas fem, per la persona estimada, tot
el que esta a les nostres mans, el que ens proporciona molta alegria i
satisfaccio. Aquesta és la relacié que cada un de nosaltres pot establir
amb la Terra. Aquesta és la relacié que, si volem sobreviure, cada un de

nosaltres ha d'establir amb la Terra.

Un canto de amor a la tierra
Thich Nhat Hanh, (2013) Kairés
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CADA DIA ES EL DIA DE LA TERRA

El dia 22 d’abril es celebra el dia internacional de la terra, és a dir el dia del
nostre planeta. L'objectiu €s molt ambicids: crear consciencia col-lectiva del
valor de la terra i la vida que conté. Aturar-nos a pensar que a sota els nostres
peus hi ha una immensa bola de terra plena de vida que gira pel vuit galactic.
L’associacio d’Amics de la Terra tenen un conte sobre aquest concepte:

“Si la Terra tingués només un metre de diametre i si es
trobés sostinguda en l'aire sobre un camp, vindrien moltes
persones de tot arreu per veure-la. La mirarien des de tots
els angles, s'admirarien dels seus estanys d’aigua, els
grans i els petits, i de l'aigua que corre entre els estanys.
S’admirarien de les seves muntanyes, dels seus forats i de
la capa finissima de gasos que l'envolten i del vapor
d'aigua que conté. Estarien meravellats dels animals
caminant per la seva superficie i dels que neden dins
laigua. La gent la declararia sagrada per ser Unica, i la
protegirien contra les desgracies. Aquesta bola seria la més
gran meravella coneguda, i la gent vindria per pregar-hi, per
sanar-s’hi, per adquirir-ne saviesa, per conéixer la seva
bellesa i per preguntar-se per les raons de la seva
existencia. La gent I'estimaria, i la defensaria amb les seves
vides, perque d’alguna manera sabrien que sense ella les
seves vides no serien res...

Si la Terra tingués només un metre de diametre.”

Si la Terra tingués només un metre de diametre.

Amics de la Terra
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