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Por primera vez en el mundo, una nueva técnica de seleccion genética logra que dos gemelos
nazcan en Barcelona sin riesgo de padecer un tumor hereditario que padecia su padre

Bebés liberados de un cancer de colon

AINHOA IRIBERR | Madrid
Dos gemelos nacieron en Espaha
en agosto de 201 1. No se saben
sus nombres, pero su gestackon es-
ti registrada en la literatura cien-
tifica. En concreto, en la revista
Clinical Genetics. Estos nifos, de
los que no se conocen mis datos
que su fecha de nacimiento, son
noticia por ser los primeros que
nacen en el mundo con una doble
condicidn: no han heredado la mu-
tacion genética que les predispo-
nia a sufrir la forma més comin
de cincer de colon hereditario, el
sindrome de Lynch y, ademis,
cuando eran embriones de tres di-
as, los expertos se aseguraron de
que no presentaran alteraciones
CrOMOsGMmIcas que cuestionaran
su viahilidad o les provocaran gra-
ves enfermedades.

Un equipo de la Universidad
Auttnoma de Barcelona (LIAM) ¥
del Programa de Reproduccidn
Asistida Fundacid Pulgvert-Hospi-
tal de Sant Pau -dirigido por Joa-
quim Calaf- presentd aver todos
los detalles del nacimienio de es-
tos gemelos, resultado de una téc-
nica desarrollada por la UAM, el
diagndstico preimplantacional de
doble factor genético (DF-DGF).
Se trata de un paso mis en el de-
sarrollo del desarrollo preimplan-
tackonal, cuyo primer uso en Espa-
fia permitio en 1994 que una pare-
ja diera a luz a un nifo libre del
gen de la hemaofilia.

Cincer antes de los 40
Como explica Joagquim Calaf, ¢ pro-
cedimiento o fuve que autorizar la
Comision Nacional de Reproduc-
citin Asistida. Al contrario que otras
patologias, este tipo de chncer de oo-
lon no cumple uno de los reque
para aplicar ¢l DGP de forma rutina-
ria, ya que la enfermedad no se ma-
nifiesta a una edad temprana, aun-
que si cuando ¢ paciente es joven.
Es lo que le sucedid al padre de
£3t0s. nifos, que supo que presen-
taba una mutacién asociada al
cancer de colon hereditario cuan-
do se le detecio esta enlermedad
con tan sédo 37 afos. «Se le some-
tidh a radioterapia ¥y quimioterapia
¥ quedd estéril, aungue pudo ser
padre bioligico porgue su especia-
lista en oncologia le animo a pre-
servar su semen antes de las tera-

plass, sehala Calal.

Una vez ganada la batalla al
céncer, el paciente se dispuso a li-
brar otra: la de evitar que su des-
cendencia pasara por un proceso
similar al suyo con menos de 40
ahos, lo que, si se dejara a la natu-
raleza actuar por si sola, ocurriria
en el B0% de los casos si el nifo
heredaba la mutacidn. El DGP pa-
recia ser la solucion indicada.

Puesto que se conocia la muta-
cibn que habia que descartar. el

B Asi se logré el nacimiento de los bebés sanos
La técnica permitid que los gemelos nackeran sin nesgo de heredar un tipo de cancer de colon.

1 Mediante técnicas de reproductidn asistida se obtuvieron 12 embriones.
l £ Se detuwo w desancilo & ks res dlas Lod eminiones benian uns media 08 ocho clulas.
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ProCesn seria
cilla. Pero los in
m&ummhm
de aumentar la probabilidad de
pﬂlnﬁn.uqﬂ diagnosticar

sdlo la presencia de la muta-
dﬂn.-'mhﬂiinhﬂci&nm
mosomica de los embriones, lo
que hicieron mediante la técnica
de hibridackin gendmica compara-
da. sHasta ahora habia sido una
COSa U olra; eSO SUPONe Un CAm-
bio de enfoque muy positivo; ya

laboratonio de la Clinica Eugin.
Para contar con un ndmen sufi-
cwente det embnones, los especialis-
tas sometieron a la madre a dos ci-
clos de reproduccidn asistida. Con
los ovocitos obtenddos y el semen
del padre se realizé una fecunda-
cidn in vitro, tras la cual evolucio-
naron |2 embriones. Los imvestiga-
dores extrajeron dos cthulas de és-
tos, una para ¢l estudio de la
mutacion familiar v otra para el es-
tudio de todos los cromosomas.

Un uso con polémica

Al contrario que otras patologias que se evitan con el
diagndstico genético preimplantacional (DGP), no todos los

que predispane al

genética
cancer lo padecerin. En el caso del gen BRCAL, primer uso
del DGP en cincer conseguido en 2009, las nifias presentan
un riesgo de entre un 50% y un 80%. En el sindrome de
Lynch, las posibilidades de tener cincer de colon son de un
80"%. Esto ha hecho que exista cierta polémica sobre esta

técnica en patologias

q-dnh,puﬁm

oncoligicas
aparecer en la edad adulta por muchos otros motivos.
D

que coges una célula, hay que sa-
carle todo el jugos, sefala Albert
Obradors, que participd en la ges-
tackon ¥ es actualmente director de

Siilo cinco de los embriones no
presentaban la mutacion y, de és-
tos, soilo tres. resultaron ser cromo-
somicamente normales. Se im-

plantaron dos, que resultaron en ¢
nacimiento de un nifo ¥ una nifa,
ambos sanos ¥ sin riesgo de pade-
cer sindrome de Lynch.

El director del Programa de Ge-
mitica del Clinoer Humano del Cen-
tro Nacsonal de Investigacionss On-
colbgicas (CNIOY), Javier Benitez,
subraya que los casos de cincer de
colon hereditanios sobo suponen un
5% del total. De estos, entre un R0%
¥ un 907 son provocados por la en-
fermedad de Lynch, que sigue un
madelo de herencia dominante de
un gen, por lo que la descendencia
de algusen alectado tendnia un 5%
de posibilidades de recibirio.

Mo es un solo gen el involucra-
do en el cincer de colon familiar.
En concreto, explica Benitez, se
trata de varios genes denomina-
dos reparadores de errores de re-
plicacién del ADN.

Pero, iqué se les ha evitado o estos

dion gemekos? Segun o doctor Beni-
tez, kos afectados han de someterse

lona se aplicara a la descenden-
cia de todas las personas con sin-

RIESGO ALTO

El 80% de los ninos
que her;dan la
mutacion genética
sufren tumores

Herencia

El padre de los gemelos
tuvo cancer de colon con 37
afios. Antes del tratamiento,
hizo preservar su semen

drome de Lynch, se podria erra-
dicar la enfermedad, pues evita-
ria su aparicion en todas las ge-
neraciones posteriores. sEsto no
va a ocurrir con los recortes ac-
tuales, ya que requiere de una
gran cantidad de pruchas genéti-
cass, profetiza Benitez. Por su
parie, Calaf opina que generali-
Zar esta téonica no seria una bue-
na idea. sNo todos los sindromes
de Lynch se comportan igual v la
técnica tiene una eficacia limita-
da=, concluye.






