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0. PREAMBULO

El presente documento se encuentra dentro de la asignatura “Projecte” de cuarto curso
de la carrera de ciencias ambientales de la Universitat de Girona.
Para la elaboracion de dicho documento fue necesaria la creacién de una empresa

ficticia llamada “Consultoria Ambiental Horitzons”.

Como estudiantes de Ciencias Ambientales se nos dio la posibilidad de realizar un
estudio en una universidad de Esteli (Nicaragua), concretamente en la Facultad
Regional Multidisciplinaria de Esteli (FAREM-Esteli). Durante nuestra estancia en
Nicaragua realizamos un estudio de la situacion actual de los residuos sélidos, el agua y
la energia en la FAREM. También disefiamos un conjunto de propuestas de mejora en la
gestion ambiental para solucionar el problema de los residuos sélidos y conseguir una

reduccién en el consumo de agua y energia en el centro.
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1. OBJETIVOS

1.1. Objetivos generales
- Realizar un diagndstico ambiental de la Facultad Regional Multidisciplinaria-Esteli.

- Elaborar propuestas de mejora en la gestion ambiental.

1.2. Objetivos especificos

- Conocer la cantidad de residuos s6lidos por tipologia generados en el centro.
- Obtener los consumos de agua y energia.

- Conocer las causas que provocan un aumento en los consumos de agua y energia.
- Valorar la calidad ambiental en relacion a los residuos, el agua y la energia.

= Definir las fortalezas y debilidades.
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2. ANTECEDENTES

Para realizar el diagndstico ambiental sobre residuos, agua y energia de la FAREM vy las
posteriores propuestas de mejora, se tiene en cuenta aquella informacién que puede

condicionar el proyecto, como por ejemplo los estudios realizados por:

AMBEA (Asociacion para la educacion ambiental), fundada el afio 2002. Actualmente
tiene un conjunto de proyectos realizados en Esteli y en concreto, en la FAREM, con
objetivos de capacitar personas en materia de educacién ambiental, potenciar la
implantacion de acciones ambientales en universidades y otros espacios educativos de la

ciudad y sensibilizar a la poblacion con el respeto y la conservacion del entorno.

CIDES (Centro de Investigacion para el Desarrollo de las Segovias), el objetivo del cudl
es incidir es incidir en la solucién de problemas ambientales, sociales, econdmicos y
educativos de “Las Segovias”, mediante la generacién de conocimientos cientificos y la
innovacion tecnolégica. Para profundizar en la problemdtica ambiental, el CIDES
cuenta con el Area de Medio Ambiente (CEFATA y SICRE/SIG). El dmbito de accidon
del CIDES es en primer lugar dentro de la Facultad, a través de la formaciéon de
profesionales, dirigida a la atencién de trabajos de curso y tesis. En segundo lugar se

extiende hacia la poblacién de la region de las Segovias.
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3. JUSTIFICACION

Desde la universidad se refleja una preocupacién entorno a la gestion ambiental de los
residuos sélidos, el agua y la energia. Para intentar paliar este problema, la universidad
nos brind6 la posibilidad de realizar un diagndstico ambiental de la FAREM y de

elaborar un conjunto de propuestas de mejora en la gestion ambiental.

En los dltimos afios, en Nicaragua ha habido un aumento acelerado en la generacion de
residuos, consumo de agua y energia, derivado principalmente por el crecimiento
acelerado de las areas urbanas, al desarrollo industrial, a los cambios en habitos de

consumo y al aumento del nivel de vida en general.

Debido a todos estos factores, actualmente el consumo elevado comporta un conjunto
de consecuencias de cardcter ambiental significativas; desde el gobierno se estd
empezando a concienciar para resolver el problema, pero existen algunas debilidades

que hacen que las acciones llevadas a cabo sean insuficientes.

Concretamente en la facultad, debido a su accesibilidad a la informacién y educacion las
debilidades no son tan acentuadas, ya que apuesta por una buena gestion.

Delante de esta situacion, se cree Util realizar, en primer lugar, un diagndstico ambiental
para recopilar informacion y ver el estado en que se encuentra la FAREM; y en segundo
lugar, realizar propuestas de mejora de cardcter ambiental.

Estas propuestas pueden servir como alternativas de futuro para solucionar algunos de

los problemas existentes en la gestion ambiental.

consultoriahoritzons @gmail.com
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4. METODOLOGIA

Inicialmente, se llevan a cabo la etapa de bisqueda de informacién de Nicaragua, Esteli
y la FAREM.
Esta se realiza mediante la bisqueda de informacién bibliografica en bibliotecas o por

Internet, también con entrevistas no formales para conocer la zona a estudiar.

Seguidamente, se describe el estado actual de los residuos, el agua y la energia. Esta se
realiza a partir de trabajos de campo en el propio centro como la cuantificacion de los
residuos sélidos, la realizaciéon de encuestas, la realizacion de entrevistas formales y no

formales y también con la observacion de puntos débiles y fuertes.

El diagnéstico se realiza mediante la busqueda de bibliografia para conseguir
informacion y, posteriormente poder hacer una evaluacion de la situacion actual del
centro. La etapa de valoracion de la calidad ambiental en referencia a los tres contextos,
se lleva a cabo a partir de los resultados obtenidos en las etapas anteriores y se sacan

conclusiones al respecto.

Y finalmente se elaboran propuestas de mejora ambiental en relacion a los residuos, al

agua y a la energia por separado, a partir de toda la informacion recogida.

Los apartados que precisan de metodologia especifica, ésta se encuentra en el apartado

correspondiente.

10
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5. INTRODUCCION

Para situar la zona de estudio en la cual se ha realizado este proyecto, se ha empezado
desde una perspectiva mds global, haciendo referencia al pais, hasta alcanzar el punto de
estudio concreto que es la facultad de Esteli. Con ello, se pretende dar a conocer la

informacidn necesaria para situar el estudio.

5.1. NICARAGUA

5.1.1. Contexto geografico y fisico

La Republica de Nicaragua se encuentra localizada entre el Ecuador y el Trépico de
Céncer entre 11°y 15° latitud norte.

Es el pafs de Centroamérica de mayor extensién (130.374 km?). Limita al norte con
Honduras, al sur con Costa Rica, al este con el océano Atldntico y al oeste con el océano

Pacifico. Su capital es Managua.

Nicaraguc

Figura 1. Mapa de situacién del pais en el continente americano. Fuente: Nicaragua natural.

11
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El nombre del pais se deriva de Nicarao, nombre de la tribu que habité las orillas del
Lago de Nicaragua antes de la conquista espafiola de las Américas, y de la palabra
espafiola Agua, significando el agua, debido a la presencia de lagos (Lago de Nicaragua

o Cocibolca y Lago de Managua o Xolotlan), asi como lagunas y rios en la region.

Existen tres regiones que se diferencian por el medio fisico, el clima y la poblacion:
- Region del Pacifico que ocupa el 20% de la superficie del pais.
- Region del Caribe que ocupa un 50% de la superficie del pais.

- Region Central que ocupa el 30% de la superficie del pais.

Nicaragua posee un clima tropical permanente diferenciado en dos estaciones que son la

lluviosa o invierno (mayo-octubre) y la seca o verano (noviembre-abril).

La temperatura maxima media del pais es de 24°C, aunque la zona sur y las costas del
Atlantico y del Pacifico son mas calurosas llegando incluso hasta los 30°C.

Segtin la variacion de la temperatura y la precipitacion, se distinguen cuatro zonas
climdticas, la zona seca tropical, la zona subtropical de transicion, la zona premontana y

la zona humeda tropical.

La presencia de extensos mares vecinos sometidos a elevadas temperaturas tropicales
aporta masas de vapor de agua que son responsables de la humedad que hay sobre el

territorio.

5.1.2. Contexto politico-administrativo

En referencia a la divisién politico-administrativa, el pais estd formado por 15
departamentos y dos regiones autonomas:

En la region del Pacifico se encuentran los departamentos de:

- Chinandega. - Granada.
- Leo6n. - Carazo.

- Managua. - Ribas.

- Masaya.

12
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La Region Central incluye los departamentos de:

- Nueva Segovia - Matagalpa.

- Madriz. - Boaco.

- Esteli. - Chantales.

- Jinotega. - Rio San Juan.

La region atldntica incluye dos regiones autbnomas que son:
- Regién Auténoma del Atlantico Norte (RAAN).
- Regién Auténoma del Atlantico Sur (RAAS).

COSTARICA

Figura 2. Mapa de la divisién politi‘co—administrativa de Nicaragua.

Los ultimos datos estudiados sobre la demografia datan del 2005, con una poblacion de

5.465.100 habitantes y una densidad poblacional media de 39 hab/km’.

Desde el 5 de noviembre de 2006 gobierna el Frente Sandinista de Liberacion Nacional

(FSLN) presidido por Daniel Ortega.

13
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5.1.3. Contexto socioeconémico
La moneda oficial desde 1912 es el Cérdoba. Actualmente 1 cérdoba equivale a 0,035€.

La principal economia del pais es la agraria, siendo campesinos el 50% de la poblacion,

aunque el sector agrario se encuentre en un estado de depresion econémica.
Actualmente, la industria mds importante es la de los alcoholes (ron y cerveza).

El turismo en Nicaragua estd creciendo y actualmente es la segunda industria mds

importante.

5.1.4. Contexto ambiental

Nicaragua posee una gran diversidad de flora y fauna, debido a las grandes extensiones
de bosque tropical himedo y bosque tropical seco. También es un pais con importantes

recursos naturales.

Existen 76 édreas protegidas legalmente ocupando una extensién de 22.500 km* que
representan un 18% de la superficie del pais. De las cuales, 26 dreas protegidas se
encuentran en la regién del Pacifico, otras 26 en la region Central y las 24 restantes en

la region del Caribe.

La huella ecolégica, es un concepto que se utiliza para valorar el impacto ambiental del
hombre sobre el medio natural, también permite valorar las inquietudes sociales que
derivan de la diferencia de consumo entre paises desarrollados y paises en vias de
desarrollo. Se mide en unidades de superficie.

Concretamente, Nicaragua, tiene la menor huella ecoldgica de Centroamérica, con un
valor de 1,2. Teniendo en cuenta que la mediana mundial es de 2,85.

Detrds de esta huella ecoldgica baja, se encuentra el fendémeno de la pobreza, que

conlleva un deterioro del medio ambiente.

14

consultoriahoritzons @gmail.com



r — ‘Horitzons

Diagndstico Ambiental de la FAREM-Esteli y Propuestas de Gestion.

5.2. MUNICIPIO DE ESTELI

5.2.1. Contexto geografico y fisico

El municipio de Esteli, situado a 1.150 metros sobre el nivel del mar, estd ubicado en el
centro del departamento de Esteli. Desde el 1989 es la capital del departamento, con una

extensién de 795,67 km’.

El clima se caracteriza por ser subtropical seco pero bastante fresco y en algunas zonas

es tropical de sabana. La temperatura media anual es de 21,4°C.

El municipio es atravesado por la carretera panamericana que permite la comunicacion

con centros de produccion.

El rio Esteli es un recurso hidrdulico muy importante para el municipio, aunque
actualmente ha sufrido vertidos de aguas residuales con la consecuente pérdida en la

calidad del agua.

5.2.2. Contexto social
5.2.2.1. Division administrativa
La ciudad de Esteli esta dividida en 64 barrios distribuidos en tres distritos.

- Distrito 1; situado en la parte central de la ciudad, correspondiente al casco urbano.
Esta compuesto por 14 barrios: Omar Torrijos, Jaime Ubeda, Elias Moncada, Orlando
Ochoa, Rene Barrantes, Paula Ubeda, Milenio Herndndez, Hermanos Carcomo, Igor
Ubeda, Oscar Benavidez, Juno Rodriguez, El Calvario, Héroes y Martires, Boris Vega,
Alfredo Lazo, Juan A. Blandén, Justo Flores, William Fonseca, Filemén Rivera, Linda

Vista, Miguel Alonso, Virgina Quintero, El Paraiso y Anexo La Chiriza.

15
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- Distrito 2; situado desde la carretera panamericana hacia el este de la ciudad. Esta
compuesto por 16 barrios: Villas de la Rivera, Ronaldo Arauz, Augusto C. Sandino, Los
Angeles, José Santos Zelaya, Camilo Segundo, Oscar Turcios, Juana E. Mendoza,
Michiguiste, 1 de Mayo, Villa Esperanza, Aristeo Benavidez, José Benito Escobar,

Centenario, Santo Domingo y Boanerges Lopez.

- Distrito 3; situado desde el rio Esteli hacia el oeste de la ciudad. Estd compuesto por 2
barrios: Gerardo Brooks, Bo Cid Dinamarca, Dios Proveera, El Jazmin, Oscar A.
Romero, Aldeas Emaus, 16 de Julio, El Rosario, Esteli Heroico, Arlen Siu, Carlos
Nufiez, 14 de Abril, Belén Noel Gamez, Oasis de Bendicion, Ex Combatientes 18 de
Mayo, Ma. Elena C., Nuevo Amanecer, Oscar Gdmez no. 2, La Comuna, La Union,

Leonel Rugama, Oscar Gdmez no. 1, Panama Soberana y 29 de Octubre.

5.2.2.2. Demografia

Los dltimos datos demograficos conocidos del municipio de Esteli corresponden al afio
2005.

La poblaciéon es de 112.084 habitantes, con una densidad poblacional de 140,9
habitantes/km”, siendo la cifra més alta en referencia a los otros municipios del
departamento, puesto que es la cabecera departamental. El mayor porcentaje de la

poblacién es urbana (80,6%), mientras que el 19,4 % restante habita en areas rurales.

La tasa de fecundidad en el municipio de Esteli es de 2,4 hijos. El intervalo de edad en

el que se producen mds nacimientos va de los 20 a los 34 afios.

La tasa de mortalidad infantil es de 21,6 por cada mil nacimientos. Es una de las mds
bajas de todo el pais, debido a que es uno de los municipios més urbanizados, que posee

una mayor cobertura en servicios basicos y con mayor acceso a salud y educacion.
En el 2005 la tasa de analfabetismo era de un 13%, tres puntos por debajo de la tasa del

afio 1995. Es una de las menores tasas de analfabetismo del pais. En el ambito urbano la

tasa es de 10,4% y en las zonas rurales es de 23,9%. Una particularidad que presenta el
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indicador demografico de analfabetismo del pais, es que no existen grandes diferencias

cuando se observa el comportamiento segun sexo.

La tabla 1 muestra un resumen del conjunto de indicadores sociodemogrificos que

muestran caracteristicas sobre el estado de la poblacion de Esteli.

Tabla 1. Indicadores sociodemogréficos del municipio de Esteli. Fuente censo 2005.

Densidad de % % % luz % agua
TMI | TGF | RM | RDE ‘ ‘ ‘
poblacién | urbano | analfabetismo | eléctrica | corriente

21,6 | 2,38 | 89,9 | 62,7 140,9 80,6 13,0 82,5 59,8

Los indicadores reflejados en la tabla 1 son:

Tasa de Mortalidad Infantil (TMI): defunciones de menores de un afio por mil nacidos
Vivos.

Tasa Global de Fecundidad (TGF): promedio de hijos por mujer.

Relacion de masculinidad (RM): nimero de hombres por cada cien mujeres.

Relacion de dependencia de la edad (RDE): nimero de dependientes (menores de 15
afios y mayores de 65) por cada 100 personas en edades activas (15 a 64 afios).
Densidad de poblacion: numero de habitantes por kildmetro cuadrado.

% urbano: proporcion de poblacidn urbana con respecto a la poblacion total, por 100.

% analfabetismo: proporcion de poblacion analfabeta de 10 afios 0 mds, con respecto a
la poblacién total de 10 anos y mas, por 100.

% luz eléctrica: proporcion de viviendas particulares ocupadas con suministro de luz
eléctrica, con respecto al total de viviendas particulares ocupadas, por 100.

% agua corriente: proporcion de viviendas particulares ocupadas con suministro de agua
por tuberia dentro de la vivienda, con respecto al total de viviendas particulares

ocupadas, por 100.
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5.2.2.3. Economia

El total de trabajadores del municipio de Esteli es de 42.151, que se distribuyen, como

se muestra en la figura 3, en tres sectores econdmicos:

- Sector primario, que comprende la agricultura, ganaderfa, silvicultura y pesca.

- Sector secundario, que engloba la explotacién de minas y canteras, industria
manufacturera y construccion.

- Sector terciario, que incluye electricidad, agua, comercio en general, transporte y

comunicaciones, servicios comunales, financieros, sociales y personales.

DISTRIBUCION POR SECTORES ECONOMICOS

16,5%

52,7%

O sector primario M sector secundario O sector terciario

Figura 3. Gréfico que muestra los porcentajes de distribucion por sectores econémicos.

5.2.2.4. Educacion

El municipio de Esteli cuenta con 243 centros escolares de los cuales 171 estan en la
zona rural y 72 en la zona urbana.

El porcentaje de asistencia escolar que tiene la poblacion de Esteli es el mayor de todos
los municipios del departamento, y no existen diferencias significativas segun el sexo.
El total de esta asistencia comprendida entre los 6 i 29 afios, es del 57%. De éstos, el

59,4% corresponde al &mbito urbano y el 47,2 al &mbito rural.
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5.2.3. Contexto ambiental
5.2.3.1. Gestion de residuos

Segtin la ley de municipios, las alcaldias tienen la competencia de realizar la limpieza

publica por medio de la recoleccion, tratamiento y disposicion de los residuos sélidos.

Este servicio es realizado por la Municipalidad de Esteli a través de la direccion de
servicios municipales. La funcidn de este servicio es recolectar, transportar, depositar y
dar tratamiento final a los residuos s6lidos de la ciudad.

La poblacién de Esteli produce 156 m’ de residuos sélidos diarios, que representan
4.680 m’ al mes y 56.160 m’ anuales.

Se percibe una baja cultura de higiene ambiental y como consecuencia surgen los
basureros ilegales que representan focos potenciales de generacion de epidemias y

enfermedades a la poblacion.

Recoleccion y transporte

En los afios noventa se incrementa la cantidad de residuos sélidos, principalmente los
provenientes de unidades productivas o servicios. Ademds, los residuos de las viviendas
incluyen mayor cantidad de residuos s6lidos no biodegradables. Por todo esto, se han
incrementado en seis unidades el servicio de recoleccion y transporte de los residuos

solidos.

El servicio de recoleccion se realiza en 44 barrios de los 56 que hay en la ciudad de
Esteli. Las rutas que realiza son de dos veces al dia en la zona especial (hospitales,
centro de salud, rastro, mercados, parques y algunas fibricas y empresas), diario en dos
calles y avenidas centrales, dos veces por semana en 13 barrios y una vez por semana en
25 barrios alejados del centro de la ciudad y una vez cada 15 dias en 8 barrios

periféricos.
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Deposicion y tratamiento

Los residuos sélidos recolectados actualmente son depositados, sin ser clasificados, en
un vertedero ubicado a siete kildmetros al noroeste de la ciudad de Esteli y cuenta con el
tratamiento de soterramiento.
La ciudad de Esteli produce en la actualidad dos grandes tipos de basura:
- Basura Municipal, la que se produce en viviendas, pequefios comercios,
mercados, oficinas y terminales de transporte.
- Basura Peligrosa, la que se origina en el hospital, centro de salud, laboratorios

clinicos, talleres, gasolineras y grandes comercios e industrias.

5.2.3.2. Abastecimiento de agua

La compafifa que se encarga del uso y manejo del agua en la ciudad es la Empresa

Nicaragiiense de Acueductos y Alcantarillados Sanitarios (ENACAL).

En los dltimos 10 afios ha habido un aumento de domicilios con agua corriente. El
municipio de Esteli tiene un 95% de cobertura de agua corriente en las viviendas, este
porcentaje corresponde a las que se encuentran en el distrito 1 y 2. El 5% de la

poblacién sin acceso a agua potable corresponde a las viviendas del distrito 3.

Un 70% de la poblacion de Esteli tiene alcantarillado publico, siendo mayor esta

cobertura en los distritos 1y 2.
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CONSUMO DE AGUA MENSUAL DE LA POBLACION DE
ESTELI
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Figura 4. Gréfico que muestra el consumo de agua mensual del afio 2007.

En la figura 4 se puede observar el consumo total mensual de agua de la poblaciéon de
Esteli durante el afio 2007. Los datos del consumo de agua se han recopilado a partir de
los quince pozos que estdn distribuidos por la ciudad. Estos pozos son la principal
fuente de abastecimiento de agua para la poblacidn.

Como se observa en la grafica, los meses de mayor consumo de agua son de enero a
mayo correspondiendo con la época seca, y viendo ya en diciembre un leve incremento
del consumo. En cambio, los en la época hiimeda ( junio-diciembre) el consumo de agua

€S menor.
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5.2.3.3. Abastecimiento de Luz

La compafiia que se encarga del abastecimiento de luz en la ciudad es Unién FENOSA.
En Esteli se ha producido un aumento del alumbrado eléctrico del 14,7% entre los afios
1995 y el 2005, y al mismo tiempo, se ha reducido un 19,8% el alumbrado con gas

kerosén (candil) durante el mismo periodo.

Los diferentes tipos de alumbrado publico que se pueden encontrar en el municipio son,
luz eléctrica (82,5%), gas kerosén (9,2%) y otros que incluyen planta eléctrica, panel
solar y bateria de automovil (4,3%). El 2,5% de la poblacién no posee alumbrado y del

1,4% restante no se tiene informacion. El alumbrado publico funciona desde las seis de

la tarde hasta las seis de la mafnana del dia siguiente.

5.3. FACULTAD REGIONAL MULTIDISCILINAR DE ESTELI (FAREM)
5.3.1. Situacion geografica

La FAREM se encuentra ubicada en el barrio 14 de abril perteneciente al distrito 3 en la

zona oeste del municipio de Esteli.
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Figura 5. Situacién de la FAREM en el mapa urbano de Esteli. Fuente: Alcaldia municipal de Esteli.
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5.3.2. Historia del centro

El cuatro de Noviembre del afio 1979 se fund6 el Centro Universitario Regional del
Norte “Leonel Rugama Rugama” (CURN Esteli), como Universidad publica que forma
parte integral de la UNAN Managua.

Desde 1979 hasta 1990, el CURN fue una extensiéon de la Facultad de Ciencias de la
Educacion y Humanidades. En 1990, se aument6 la oferta educativa a nivel técnico
superior; y en 1995 se accede las carreras de Administracién de Empresas, Contaduria
Publica y Finanzas, Computacién y Ciencias de la Educacion. En 1998 se amplia a las

carreras de Derecho, Psicologia, Ciencias Ambientales, Banca y Finanzas.

En el 2006, por acuerdo del Consejo Universitario de la UNAN Managua, se aprobo la
transformacion del Centro Universitario Regional del Norte en la primera Facultad

Regional Multidisciplinaria.

5.3.3 Informacion académica
5.3.3.1. Personal del centro

La FAREM cuenta con un total de 132 docentes, de los cuales 31 son profesores de
planta y 101 son profesores horarios, es decir, que acuden al centro Unicamente a
impartir su clase. Ademds, hay un total de 55 trabajadores administrativos, 7
trabajadoras de limpieza, 2 jardineros y 10 trabajadores entre los dos bares.

El total de alumnos matriculados para el curso 2008 es de 2.048.
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5.3.3.2. Estudios impartidos

Las carreras universitarias que se imparten actualmente en la FAREM son Educacion
Infantil, Administraciéon de la Educacién, Lengua y Literatura Hispdnicas, Ciencias
Sociales, Fisica-Matemdtica, Biologia, Inglés, Turismo Sostenible, Psicologia,
Economia, Administracion de Empresas, Contaduria Publica y Finanzas, Banca y
Finanzas, Mercadotecnia, Ciencias de la Computacion, Ingenieria Industrial y Ciencias
Ambientales.

Todos los estudios universitarios mencionados anteriormente tienen una duracién de

cinco afos.

La figura 6 muestra que la carrera mds demandada por los estudiantes es
Administraciéon de Empresas, seguida de Contaduria Publica y Finanzas, Ciencias de la
Computacion y Ciencias Ambientales respectivamente. Los estudios restantes tienen un
menor nimero de estudiantes, siendo Administracion de la Educacién la carrera menos

demandada.

Los estudiantes pueden optar a cuatro turnos diferentes para realizar sus estudios
universitarios, que son matutino (7:45-12:45h), vespertino (13:00-17:20h), nocturno
(17:45-21:45h) y sabatino (7:45-15:00h).

Esta divisién por turnos es una opcion para facilitar el estudio universitario, ya que la

oferta de horarios es muy amplia.
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NUMERO DE ALUMNOS POR ESTUDIO UNIVERSITARIO

Nuamero de alumnos

Estudio

Figura 6. Grafico que muestra la relacién del nimero de estudiantes con las carreras universitarias impartidas.
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NUMERO DE ALUMNOS POR TURNO
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Turno

Figura 7. Grafico que muestra la relacion entre los alumnos y los diferentes turnos.

En la figura 7 se puede observar que el turno con mds afluencia de estudiantes es el

sabatino, aunque todos los turnos tienen un reparto mis o menos equitativo de alumnos.
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5.3.4. Organigrama

I Rectoria I
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Figura 8. Organigrama de la FAREM. Fuente: FAREM

5.3.5. Distribucion del centro

El centro se distribuye en cinco pabellones més el auditorio y la biblioteca.

El primer pabellon incluye: oficinas de decanatura, contabilidad, administracion,

secretaria académica, dos laboratorios de computacién y unos lavabos.
El pabellén nimero dos estd compuesto por: la oficina de vicedecanatura, un laboratorio
de computacion, una aula de medios, tres aulas de clase con una capacidad de unas

cuarenta personas cada una y una sala de medios.

Entre el pabellon dos y tres se encuentran los lavabos principales.

28

consultoriahoritzons @gmail.com



r = “_Horitzons

Diagndstico Ambiental de la FAREM-Esteli y Propuestas de Gestion.

El pabellon numero tres incluye el departamento de ciencias empresariales vy
econdmicas, el departamento de educacién y humanidades, el departamento de ciencias,
la clinica de atencidn psicoldgica, la oficina del sindicato de docentes, la oficina de
programa de servicios profesionales y dos aulas de clase con capacidad de cincuenta

personas cada una.

En el pabellén cuatro se encuentran tres aulas de clase con capacidad para sesenta
personas cada una, el laboratorio de biologia, la oficina del sindicato de trabajadores
administrativos, la oficina de la Uni6n Nacional de Estudiantes de Nicaragua ( UNEN),
la oficina de deporte y una oficina para atender nuevos proyectos en la universidad.

Incluye también unos lavabos.

El pabellon cinco estd formado por cinco aulas de clase con capacidad para treinta y

cinco estudiantes cada una y una aula de clase con capacidad para veinte estudiantes.

El auditorio esta formado por una tnica sala destinada a la realizacion de diferentes

actos.

La biblioteca cuenta con dos salas de lectura, una aula de informdtica y un &rea

destinada para guardar documentos.

Ademads hay dos bares situados entre el pabellon uno y dos.
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6. DIAGNOSTICO AMBIENTAL DE LA FAREM

La realizacion del diagndstico ambiental se estructura en tres ejes diferentes

correspondientes a residuos sélidos, agua y energia.

Para elaborar el diagndstico en relacion a los residuos se identifican los puntos de
generacion y recogida de residuos soOlidos y, posteriormente se realiza una

cuantificacion de éstos por su tipologia.

Para la elaboracion del diagndstico en relacidon tanto al agua como a la energia se
investiga sobre la problematica de abastecimiento, sobre el consumo y sobre las causas

que hacen que éste aumente.
Con la realizaciéon de dichos diagndsticos se pretende conocer la cantidad de residuos

solidos por tipologia generados en el centro, los consumos de agua y energia y las

causas que provocan un aumento de estos consumos.

6.1. DIAGNOSTICO AMBIENTAL DE LA FAREM EN RELACION A LOS
RESIDUOS

6.1.1. Identificacion de los puntos de generacion de residuos

En el recinto de la FAREM se pueden encontrar diversos puntos de generacion de

residuos sélidos. En funcién del lugar de generacion, estos residuos tienen una tipologia

diferente como se puede observar en la tabla 2.
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Tabla 2. Puntos de generacién de residuos en el recinto de la FAREM.

LUGAR PUNTOS DE GENERACION TIPOS DE RESIDUOS
Laboratorios de computacion Papel
Pabellon 1 Oficinas Papel y cartén
Lavabos Papel higiénico
Oficinas Papel y cartén
Pabellon 2
Aulas Papel, plastico y poroplast
Materia orgénica, plastico
Bar 1 Bar
y poroplast, papel
Materia orgénica, plastico
Bar 2 Bar
y poroplast, papel
Oficinas Papel
Pabell6n 3 Aulas Papel, plastico y poroplast
Lavabos Papel higiénico
Lavabos Lavabos Papel higiénico
Aulas Papel, plastico y poroplast
Pabellon 4 peLp Y porop
Oficinas Papel
Pabellon 5 Aulas Papel, plastico y poroplast
Auditorio Auditorio Papel
Biblioteca Salas de lectura
Papel, plastico y poroplast
Aulas

6.1.2. Identificacion de los puntos de recogida de residuos

En la FAREM se encuentran contenedores de diferentes caracteristicas dependiendo de

su ubicacidn.
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Tabla 3. Puntos de recogida de residuos en el recinto de la FAREM.

CARACTERISTICAS DE LOS
LUGAR
CONTENEDORES
Exterior 1 bidén de 55 galones (0,208 m")
Laboratorios de
Pabellén 1 ) 2 papeleras de 15 litros
computacion
Oficinas 8 papeleras de 15 litros
Lavabos 3 cubos de 20 litros
Exterior 1 bidén de 55 galones (208 litros)
Pabellon 2 Oficina 2 papeleras de 15 litros
Aulas 3 papeleras de 15 litros
2 papeleras de 20 litros
Bar 1
1 cubo de 50 litros
1 papelera de 15 litros
Bar 2 pap
1 cubo de 50 litros
Exterior 2 bidones de 55 galones (208 litros)
Oficinas 8 papeleras de 15 litros
Pabellon 3
Aulas 2 papeleras de 15 litros
Lavabos 3 cubos de 20 litros
1 bidén de 55 galones (208 litros)
Lavabos
7 cubos de 20 litros
Exterior 1 bidén de 55 galones (208 litros)
Oficinas 4 papeleras de 15 litros
Pabellon 4 Aulas 3 papeleras de 15 litros
Laboratorio de
1 papelera de 15 litros
biologia
Exterior 1 bidén de 55 galones (208 litros)
Pabellon 5
Aulas 6 papeleras de 15 litros
Auditorio 2 papeleras de 30 litros
Biblioteca 4 papeleras de 30 litros
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Una vez observados los puntos de recogida de residuos en el recinto de la FAREM se
pueden extraer diversas conclusiones:

- En la zona de los pabellones el nimero de puntos de recogida es adecuado para el
conjunto de personas que hacen uso de ellos.

- Aunque existen bidones de recogida selectiva, no se hace un uso adecuado puesto que

la deposicion de las diferentes tipologias de residuos es conjunta.

La figura 9 muestra ejemplos de los puntos de recogida de residuos distribuidos por la

facultad.

S R

R R

7

Cubo de 20 litros situado en el lavabo

Papelera de 20 litros situada en el bar Papelera de 15 litros situada en el aula

Figura 9. Ejemplos de diferentes puntos de recogida de residuos sélidos.

33

consultoriahoritzons @gmail.com



r = “_Horitzons

Diagndstico Ambiental de la FAREM-Esteli y Propuestas de Gestion.

6.1.3. Cuantificacion de residuos por su tipologia

6.1.3.1. Zona de estudio

La zona de estudio se corresponderd con los lugares de recogida de residuos en el
recinto de la FAREM, siendo éstos los pabellones, los bares, los lavabos, el auditorio y
la biblioteca.

Se ha escogido esta zona de estudio puesto que abarca todos los puntos de recogida de
residuos en la FAREM vy asi, al realizar la posterior cuantificacion de éstos, los

resultados obtenidos seran mas correctos.

6.1.3.2. Material

Para realizar el método de cuarteo serdn necesarios una serie de materiales:
- Guantes de latex
- Mascarillas
- Plastico de 6 metros de longitud y 2,5 metros de ancho
- Béscula de reloj
- Cubos
- Pala

- Bolsas de plastico de diferentes tamafios

6.1.3.3. Metodologia

Para realizar la cuantificacion por tipologia de residuos generados en la FAREM, se
recogen todos los residuos diarios de cada punto de recogida. Estos se pesan para saber
la cantidad total diaria de residuos sélidos y, posteriormente, se extienden en un plastico

(ver figura 11).
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Figura 11. Homogeneizacioén de los residuos sdlidos generados en un dia de estudio.

Seguidamente, se separan manualmente por tipologias (ver figura 12), siendo éstas
papel y cartén, plstico y poroplast' y materia orgénica, con la ayuda del material

descrito en el apartado 6.1.3.3.

! Tipo de pléstico que se caracteriza por su gran capacidad aislante.
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Figura 12. Separacion de los residuos sélidos.

Una vez separados, se calcula su masa, pesando las bolsas donde se han recopilado por

tipologias, para asi obtener la cantidad diaria generada de cada tipo de residuo sélido.

Figura 13. Pesaje de los residuos.

Por otro lado, se hace un seguimiento del nimero de personas que acude diariamente a
la FAREM. Con este dato y con la cantidad de residuos generados diariamente se extrae
la produccion per capita. De esta manera, se conoce la cantidad diaria media de residuos

que produce una persona en la FAREM.

Peso de residuos diarios

Produccién per capita = _ _
Numero de personas diarias
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Este proceso se realiza durante 7 dias consecutivos descartando el primer dia, puesto

que éste puede contener basura acumulada de dias anteriores.

6.1.3.4. Resultados

La siguiente tabla muestra los resultados obtenidos durante el periodo de cuantificacion
de residuos en la FAREM. Los datos se exponen por dia y por peso en kg segun la
tipologia del residuo. También, se expone en la tabla el nimero de kg totales de

residuos generados diariamente en la FAREM.

Tabla 4. Generacion diaria de residuos por tipologia durante el periodo de cuantificacion.

PRODUCCION DE RESIDUOS EN kg
Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6
(martes) | (miércoles) | (jueves) | (viernes) | (sdbado) | (lunes)
Papel y
4,53 4,53 4,33 3,40 2,50 3,63
carton
Pléstico y
4,94 4,78 4,40 3,29 7,42 4,20
poroplast
Materia
20,86 19,37 20,53 18,6 25,51 16,89
orgdnica
Total 30,33 28,68 29,26 25,29 35,43 24,72

La tabla 4 muestra los resultados obtenidos de la cuantificacion de residuos desde el
lunes dia 7 de abril hasta el dia 14 del mismo mes, exceptuando el primer dia de estudio

y el domingo, ya que la facultad permanece cerrada.

El consumo de papel es similar durante todos los dias estudiados, alrededor de los
cuatro kg. El sdbado, el consumo de papel es inferior debido a que el personal de

administracion no trabaja, siendo éstos los mayores consumidores de papel.

El consumo de pléstico y poroplast se sitia alrededor de los cuatro kg a excepcion del
sabado que el consumo de éste se ve incrementado debido a una mayor afluencia de

gente en la universidad.
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En relacién al consumo de materia orgdnica, se da una situaciéon similar a la del

consumo de plastico, debido también al mayor nimero de personas.

Tal como se ha indicado anteriormente, durante el periodo de estudio se ha contado el
nimero de personas que acudian diariamente a la facultad, para asi poder calcular la
produccion de residuos per capita. La afluencia de personas durante los seis dias de
estudio ha sido de 730, 728, 648, 763, 818 y 706 respectivamente. Los resultados

obtenidos se muestran en la tabla siguiente.

Tabla 5. Produccién per capita durante el periodo de estudio.

PRODUCCION PER CAPITA (kg/persona/dia)

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6

0,041 0,039 0,045 0,033 0,043 0,035

De la tabla 5, podemos extraer una produccién per capita media de 0,039
kg/persona/dia (39 gramos/persona/dia), siendo ésta una produccién baja compardndola
con la produccién per capita de otras universidades de Nicaragua. En el 2004, la
Universidad Centroamericana (UCA) tenia una produccion per capita de 0,0732
kg/persona/dia y la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN-Managua)

tenfa una produccion per capita de 0,069 kg/persona/dia.

Un incremento en el nimero de alumnos conlleva un aumento en la generacion de
residuos sélidos y, atin asi, la produccién per capita de la FAREM en el afio 2008 es
inferior a las producciones per capita de la UCA y de la UNAN-Managua en el afio
2004. Por tanto, se puede afirmar que actualmente en la FAREM, la generacion de

residuos por persona y dia es baja y no constituye un problema para el centro.
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6.2. DIAGNOSTICO AMBIENTAL DE LA FAREM EN RELACION AL AGUA

6.2.1. Problematica de abastecimiento de agua

Actualmente en la FAREM no hay problemas de escasez de agua, aunque a veces se
producen cortes en su suministro. Estas interrupciones son debidas principalmente a dos

causas:

- Falta de suministro eléctrico. El agua que abastece al municipio de Esteli se extrae de
pozos mediante turbinas eléctricas. Cuando se producen cortes en el suministro
eléctrico, no se bombea el agua de los pozos y, por lo tanto, se producen también cortes

en el agua. Es la principal causa de falta en el suministro de agua al municipio.

- Reparaciones en las tuberias. El municipio de Esteli se divide en sectores para la
distribucién del agua. Si se produce una averia en una tuberia, s6lo queda afectado el
sector pertinente. Esta causa es menos frecuente, puesto que los cortes de agua solo

afectan a un unico sector y no a todo el municipio.

6.2.2. Entradas y salidas de agua

La fuente principal de abastecimiento de agua en la FAREM es una tuberia de 5
centimetros de didmetro. Es un tamafio de didmetro adecuado, ya que la facultad se
encuentra en una zona de elevada presion de agua. Esta tuberia estd conectada a la red

de aguas potables del municipio de Esteli.

Como fuente secundaria de abastecimiento de agua existe un pozo en la universidad.
Este pozo s6lo se usa en circunstancias extremas en las que el sistema principal de

abastecimiento de agua no funciona.

Las aguas residuales generadas en la FAREM van directamente a la red publica de

alcantarillado del municipio de Esteli, que posteriormente van a la planta de tratamiento.
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6.2.3. Consumo de agua

CONSUMO DE AGUA EN LA FAREM

2.500 ~

2.000 -

1.500 -

1.000 -

500 -

Consumo de agua (m3)

Mes

Figura 14. Consumo de agua desde febrero de 2007 hasta abril de 2008.

La figura 14 muestra el consumo en la FAREM desde febrero de 2007 hasta abril de
2008. El consumo de agua se incrementa en el mes de marzo, ya que es el inicio del
curso académico y hay un mayor nimero de alumnos matriculados en referencia al afio
anterior.

En los meses de enero y febrero se refleja una pequefia disminucién en el consumo de
agua, ya que es periodo de vacaciones y tan solo trabaja el personal administrativo.
También, en estos dos meses, se realizan cursos de verano.

El descenso del pasado mes de octubre es debido a una huelga de estudiantes, donde la

escasa afluencia de alumnos produjo la disminucién considerable del consumo de agua.

El consumo de agua anual cuantificado desde febrero de 2007 hasta febrero de 2008 es

de 16.042 m’.
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El consumo de agua potable en la FAREM no estd optimizado debido a las siguientes
causas:

- Mal estado de las tuberias que, al ser viejas y metdlicas, estan oxidadas.

- Fugas internas debido a que las raices de los arboles dafian las tuberias.

- Fugas externas en servicios higiénicos.

- Riego excesivo.

La calidad del agua potable que llega a la universidad es excelente, como muestran los

ultimos andlisis fisicoquimicos y bacterioldgicos realizados por la empresa encargada.

6.2.4. Tratamiento de las aguas residuales

El sistema de tratamiento de aguas residuales (STAR) estd ubicado en la salida norte de
la ciudad de Esteli.

El STAR estd formado por tres mddulos de tratamiento (A, B y C) que operan
paralelamente. Cada mddulo estd constituido a su vez por dos lagunas (primaria y
secundaria). Las lagunas primarias o facultativas (LF) contienen los Reactores
Anaerdbicos Abiertos (RAA). El sistema queda constituido de la siguiente manera:
Reactor Anaerébico Abierto (RAA) + Laguna Facultativa (LF) + Laguna de maduracion
(LM).

La figura 15 muestra un esquema del tratamiento de aguas residuales en la STAR.
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Figura 15. Esquema del sistema de tratamiento de las aguas residuales de la ciudad de Esteli.
Fuente: ENACAL.

6.3. DIAGNOSTICO AMBIENTAL DE LA FAREM EN RELACION A LA
ENERGIA

6.3.1. Problematica de abastecimiento de energia eléctrica

Como consecuencia de la subida del precio del petréleo, durante el los afios 2005 y

2006 las centrales eléctricas no lograron abastecer a toda la poblacién. Ante esta
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situacion, las autoridades tomaron la decision de hacer restricciones de energia durante

un periodo de tres meses aproximadamente.

A partir del afio 2006, mejor6é la situacidon gracias a la disminucién del precio del

petréleo, aunque no consiguidé acabar con la crisis.
Concretamente, en la FAREM, contribuye con una serie de medidas para intentar paliar
la crisis. Estas medidas son: promover el desarrollo de fuentes renovables de energia, el

ahorro y el uso eficiente de esta y apoyar alternativas viables de generacion eléctrica

diversificada y de bajo costo.

6.3.2. Evolucion histdrica en el consumo energético
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EVOLUCION DEL CONSUMO ENERGETICO EN LA FAREM
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Figura 16. Evolucién del consumo de energia en el periodo de enero 2003 — octubre 2007.
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La figura 16 muestra el consumo energético en la FAREM desde enero de 2003 hasta
enero de 2008. Los meses de menor consumo energético son enero y febrero ya que se
corresponden con el verano y todavia no ha empezado el curso académico. Audn asi, en
estos dos meses se produce consumo de energia, ya que el personal administrativo

permanece en el centro y se realizan cursos de verano.

En la gréifica se pueden distinguir dos etapas bien diferenciadas. La primera abarca
desde enero de 2003 hasta enero de 2005 y la segunda desde febrero de 2005 hasta la
actualidad. Esta diferenciacion es debida a la ampliaciéon de la FAREM con el auditorio

y los laboratorios de computacion, causando un mayor consumo de energia.

El consumo energético en la FAREM se ha ido incrementando gradualmente debido al
aumento en el nimero de alumnos que ingresan en la universidad anualmente. Cada afio

ingresan nuevos alumnos en el centro y, por tanto, el consumo energético es mayor.

El consumo energético anual cuantificado desde enero de 2007 hasta enero de 2008 es

de 90.629 kWh.

6.3.3. Consumo energético

En la FAREM funcionan cinco medidores de energia eléctrica localizados en los

diferentes lugares del recinto de la FAREM, tal y como muestra la tabla 6.

Tabla 6. Relacién entre el nimero de medidor y los edificios que éste conecta.

MEDIDOR EDIFICIOS CONECTADOS

Biblioteca

Pabell6n 2 y 3

Pozo

Pabellon 1

| B W N =

Pabellon 4, 5 y auditorio
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Los medidores 4 y 5 son los de mayor consumo energético. El medidor nimero 4 esté
conectado a las oficinas administrativas y a los laboratorios de computacion, mientras
que el medidor 5 estd conectado a los pabellones 4 y 5 correspondientes a aulas de
clases, laboratorio de biologia, oficina de UNEN, oficina de deportes y Sindicato

Administrativo.

El consumo energético actual en la FAREM tiene un coste de 25.000 délares anuales.
El consumo de energia no esta optimizado debido a un conjunto de causas que provocan

un aumento de éste. Dichas causas son:

- Cantidad de fuentes de iluminacion. En todo el recinto de la universidad se
utilizan lamparas fluorescentes, siendo el nimero de éstas muy superior al

necesario.

- Uso ineficiente de las fuentes de iluminacidon. Las lamparas fluorescentes
permanecen encendidas durante todo el dia, de tal manera que no se hace un

aprovechamiento 6ptimo de la luz solar.
- Mala adecuacién de las entradas de luz solar en las aulas. Las ventanas de las
aulas no son suficientemente apropiadas para la entrada de luz solar. Por esta

razon, las ldmparas fluorescentes deben permanecer encendidas.

- Uso ineficiente de los equipos de aire acondicionado, ya que éstos se mantienen

a una potencia superior a la necesaria.

- Aislamiento indebido de los lugares que contienen equipos de aire

acondicionado.

- Las lamparas fluorescentes del exterior y de algunas clases permanecen

encendidas durante toda la noche por seguridad.
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7. VALORACION DE LA CALIDAD AMBIENTAL

Una vez realizado el diagndstico ambiental, se lleva a cabo la valoracion de la calidad
ambiental estructurada en relacion a los tres ejes vistos en el apartado anterior.

Con ello se pretende obtener la suficiente informaciéon a partir de personal de la
FAREM para definir las fortalezas y debilidades tanto de residuos, de agua como de

energia.

7.1. METODOLOGIA

La metodologia empleada para poder hacer la valoracion de la calidad ambiental

consiste en realizar encuestas con las siguientes caracteristicas:

- Personales, ya que se realizan en persona.

- Parciales, ya que abarcan una muestra representativa de la poblacion.

- Directas, ya que los datos obtenidos corresponden al objetivo principal de la
encuesta.

- De opinion, ya que muestran la opinién personal acerca de una determinada

materia.

Estas encuestas se realizan a estudiantes de todas las carreras cursadas en la FAREM,
personal docente, personal administrativo y otros trabajadores.
Se ha tomado como muestra representativa de un 5% de toda la poblacion que forma

parte de la FAREM. A continuacion se detalla la muestra de este porcentaje.
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Tabla 7. Total de personas por sectores y su respectivo 5 %.

POBLACION MUESTRA
TOTAL ENCUESTADA

Biologia 53 3
Inglés 104 5
Psicologia 104 5
Educacién Infantil 64 3
Adm. de la educacion 15 1
Lengua y Literatura Hispanica 64 3
Ciencias Sociales 81 4
Fisica-Matematica 111 6
ALUMNOS Turismo Sostenible 81 4
Economia 29 1
Adm. de Empresas 445 22
Bancas y Finanzas 94 5
Contaduria y Finanzas 304 15
Mercadotecnia 72 4
Ciencias de la Computacion 214 11
Ing. Industrial 53 3
Ciencias Ambientales 160 8
Dpto. Ciencias 48 2
DOCENTES Dpto. Educacién 39 2
Dpto. Econémicas y Empresarial 45 2
ADMINISTRACION 55 3

Asi mismo se realizan entrevistas personales a la decana de la FAREM, a la
coordinadora del departamento de ciencias, a docentes de diversos dmbitos de estudio y
al personal de limpieza. Dichas entrevistas sirven para obtener una informacion mas

precisa.

7.2. VALORACION DE LA CALIDAD AMBIENTAL EN RELACION A LOS
RESIDUOS

7.2.1. Resultados de las encuestas

Los siguientes graficos muestran los resultados de las encuestas sobre residuos

realizadas a una muestra del 5% de toda la poblacion universitaria.
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En referencia a los residuos sélidos en la FAREM, se generan:

O muchos residuos

B pocos residuos

O ni muchos ni pocos
residuos

., Cree que el manejo que se le da actualmente a los residuos es el adecuado?

B

O si
HE no

O no tengo informacién

. Considera que los residuos sélidos en la universidad son un problema?

Osi

B no
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. Como cree que se podria mejorar la situacion actual de los residuos?

5% 5%

.

@ poniendo mas
contenedores

m més
informacion

O esta bien asi

O otros

. Cree que hay suficientes lugares donde depositar la basura?

Osi
E no

¢ Qué opina de su ubicacion?

Oadecuada
B no adecuada
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. Cree que es necesaria la recogida selectiva?

O si
H no

.Estaria dispuesto/a a depositar los residuos sélidos en su contenedor

correspondiente?

0%

O si

B no

.Ha recibido informacion sobre la recogida selectiva?

Osi
E no
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7.2.2. Valoracion de encuestas

El 45% de las personas encuestadas piensa que en la FAREM se generan muchos
residuos, el 26% cree que se generan pocos y el 29% restante opina que no se generan ni
muchos ni pocos.

La mayoria de los encuestados coincide en que la generacion de residuos es abundante,
observacién que no se corresponde con los datos obtenidos de la cuantificacién de
residuos. Esta percepcion de la gente se puede deber a que la basura s6lo se recoge una
vez por semana y la facultad no se ve limpia. Después de calcular la producciéon de
residuos per capita, se ha observado que ésta es baja y que, por tanto, no se generan

muchos residuos en la facultad.

En referencia al manejo de los residuos, el 20% de los encuestados opina que es
adecuado, el 38% cree que no lo es y el 42% restante no tiene informacién al respecto.

Después de realizar el diagndstico de residuos, se ha comprobado que el problema de
éstos radica en su manejo y no en la cantidad generada. Los residuos de la FAREM se
recogen una vez por semana y se depositan en el vertedero municipal. Debido a la

escasa frecuencia de recogida de residuos, éstos se acumulan en la facultad.

El 68% de las personas encuestadas opina que los residuos sélidos en la facultad son un
problema frente al 32% que cree que no lo son. La mayoria tiene conciencia de que los

residuos s6lidos son un problema y que se deberia hacer algo al respecto.

Con respecto a como mejorar la situacidn actual de los residuos, el 38% de las personas
encuestadas opina que se deberian instalar mds contenedores, el 52% cree que se
necesita mas informacion, un 5% considera que la situacion actual es correcta y el 5%
restante opina que se necesitan otras acciones para mejorar.

El 95% opina que la situacion actual de los residuos en la facultad deberia mejorar y tan
s6lo un 5% piensa que la situacion es correcta. La solucion que creen mas adecuada
para mejorar la situacion de residuos en la facultad es un aumento de informacién sobre

el tema.
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Acerca de la cantidad de contenedores que hay en la facultad, el 37% de las personas
encuestadas piensa que la cantidad es suficiente mientras que el 63% restante opina que
la cantidad es insuficiente.

Con respecto a la ubicacion de los lugares actuales donde depositar la basura, el 56% de
las personas encuestadas opina que la ubicacion de éstos es correcta, mientras que el
44% restante cree que la ubicacion no es la apropiada.

La falta de contenedores y la incorrecta ubicacion de éstos posiblemente se debe a que

en los bares y en las zonas de juego hay falta de lugares donde depositar la basura.

En referencia a la futura implantacion de la recogida selectiva en el centro, el 94% de
las personas encuestadas estd a favor, mientras que tan sélo un 6% la cree innecesaria.
Con estos resultados, se observa que la mayoria quiere paliar el problema que hay

actualmente en la FAREM acerca de los residuos.

La unanimidad de los encuestados estarian dispuestos a depositar cada residuo en su

lugar correspondiente una vez existiera la recogida selectiva en el centro.

Tan s6lo un 29% de los encuestados ha recibido informacién sobre la recogida selectiva.
El 71% restante no tiene informacion al respecto. Con estos resultados se observa que

hay una gran falta de informacion en el centro.

7.2.3. Valoracion de entrevistas

Desde la decanatura se cree que el problema de los residuos s6lidos no radica en su
generacion, sino en el manejo de éstos; ya que hay falta de hédbito y de actitud de toda la
poblacién universitaria. Uno de los intereses seria la futura implantacion de la recogida
selectiva en el centro y de una planta de compostaje para dar un uso a los residuos
orgénicos que se generan en los bares. A partir de un estudio donde se elaboren
propuestas de mejora en la gestion ambiental, se podrian realizar acciones. Seria

necesario en un futuro trabajar mas el reciclaje y la educacién ambiental.
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Desde la coordinacién del departamento de ciencias se cree que un diagndstico
ambiental sobre residuos y propuestas de mejora seria util ya que se trata de una
facultad donde existe la carrera de ciencias ambientales y se quiere contribuir para que
la problemética ambiental disminuya. Aun asi, se genera demasiado material
desechable, sobretodo en los bares, donde se utilizan vasos y platos de plastico o
poroplast y que éstos se podrian sustituir por otros materiales no desechables.

También se opina que la sensibilizacion y la educacién ambiental es muy importante
para que se pueda dar respuesta a las diferentes propuestas de mejora.

En relacion a la implantacion de la recogida selectiva en un futuro, se piensa que si que
seria posible, ademds, con la materia orgdnica se podria hacer compostaje con facilidad.

Para que se pueda llevar a cabo es necesaria la educacién ambiental

El personal docente cree que la recogida selectiva y un correcto manejo de la basura
son necesarios para mejorar la situacion actual de los residuos sélidos en el centro. Para
un correcto funcionamiento de las medidas citadas anteriormente, la docencia piensa
que la base es la educacién ambiental. Otra propuesta seria la construccién de una
planta de compostaje para reutilizar los desechos organicos generados. Un futuro

proyecto que apoyara estas ideas es la creacion de la Oficina Verde.

Desde el personal de limpieza se cree que en la facultad se generan demasiados residuos
y que éstos constituyen un problema. Para paliar este problema se deberian realizar
campafias de educacion ambiental a los estudiantes. En el recinto de la facultad cree que
hay suficientes lugares donde depositar los residuos y que la ubicacion de éstos es la
correcta. Seria adecuado conseguir la implementacién de la recogida selectiva en el
centro y el personal encargado de la limpieza estarfa dispuesto a contribuir en ello. Es
insuficiente recoger los residuos sélidos una tnica vez por semana, debido a que el
personal de limpieza acumula dichos residuos durante ocho dias en una zona de la
universidad. Ellas piensan que se deberia tener el habito de realizar una limpieza general

mas a menudo y no sélo en dias sefialados.
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7.2.4. Fortalezas y debilidades

Después de realizar el estudio sobre residuos en el recinto de la facultad, se han
identificado algunos puntos fuertes y otros débiles.

Los puntos fuertes entorno a los residuos son los siguientes:

- Baja produccion per capita. Al realizar la cuantificacidon de residuos sélidos y el
posterior calculo de la produccion per capita, los resultados muestran que la generacion
en peso de residuos por persona es baja.

- Puntos de recogida de residuos en aulas y pasillos. El nimero de contenedores es el
apropiado para la cantidad de residuos generados y su ubicacidn es adecuada facilitando
la deposicion de éstos.

- Realizaciéon de campafias ambientales. Los estudiantes de ciencias ambientales
elaboran campafias de sensibilizacion ambiental en el recinto de la facultad.

- Existencia de contenedores rotulados por tipologias de residuos. Dichos contenedores
estdn situados en los pasillos. Esto fue resultado de una campaiia de sensibilizacion de

los estudiantes de ciencias ambientales que actualmente no esta funcionando.

Los puntos débiles entorno a los residuos son los siguientes:

- Manejo de los residuos solidos. Los residuos se acumulan durante ocho dias hasta que
son recogidos por el camidn y transportados hasta el vertedero municipal.

- No existe la recogida selectiva. Todos los residuos sélidos se depositan
conjuntamente. Hay contenedores de recogida selectiva pero no se les da la funciéon
adecuada.

- Falta de lugares donde depositar la basura en los bares. En los bares es donde mas
residuos se generan y donde menos recipientes hay para depositarlos.

- Falta de informacion. Al elaborar las encuestas se ha comprobado que la mayoria de
los estudiantes tienen poca informacién sobre el uso y manejo de los residuos en la
facultad.

- Falta de educacion ambiental. Para una mejor actuacion entorno a los residuos sélidos
que se generan en el centro, es fundamental empezar a trabajar la educacion ambiental,

que actualmente no es suficiente.
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7.3. VALORACION DE LA CALIDAD AMBIENTAL EN RELACION AL AGUA
7.3.1. Resultados de las encuestas
Los siguientes graficos muestran los resultados de las encuestas sobre agua realizadas a

una muestra del 5% de toda la poblacién universitaria.

.Cree que el consumo de agua en la FAREM es excesivo?

T

E no

O no tengo informacion

¢ Qué causas cree que pueden aumentar el consumo de agua en la FAREM?

3%

-

O falta de informacién

B mal estado de las
instalaciones

0O mal uso del agua

O otras
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Con pequeiias acciones personales como mantener los grifos cerrados el mayor
tiempo posible, se puede reducir mucho el consumo de agua. ;Estaria dispuesto/a a

llevar a cabo esta medida?

1%

Osi
Eno

7.3.2. Valoracion de encuestas

En referencia al consumo de agua en el recinto de la FAREM, un 27% de las personas
encuestadas opina que el consumo de agua es excesivo, un 46% piensa que el consumo

no es excesivo y el 27% restante no tiene informacién sobre el tema.

Entre las causas que hacen aumentar el consumo de agua en la FAREM, las personas
encuestadas tienen diversas opiniones. E1 19% de los encuestados cree que se debe a la
falta de informacion sobre el tema, el 27% piensa que la principal causa es el mal uso de
las instalaciones, el 51% opina que el mayor problema radica en el mal uso que se le da
al agua y el 3% restante afirma que son otras las causas que hacen aumentar el consumo

de agua.

El 99% de las personas encuestadas estarian dispuestas a asumir pequefias medidas que
ayudardn a reducir el consumo de agua en la FAREM. Si se hicieran campafas de
sensibilizacién ambiental acerca del consumo de agua y de como paliar este problema,
practicamente el 100% de los estudiantes estarian dispuestos a asumir estas medidas de

mejora.
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7.3.3. Valoracion de entrevistas

En la realizacion de entrevistas en referencia al tema de agua en la FAREM, se ha
extraido por parte de la decanatura el desconocimiento de los datos del consumo, ya que
tan solo se tiene una intuicién del derroche que se produce. La decana de la Facultad
comenta la utilidad de nuestro estudio para presentar en el Consejo de la universidad y
asi tomar medidas al respecto. Insiste en que si existiera un estudio sobre la
problemadtica actual del centro con propuestas de mejora para su gestion les serviria
mucho para poder tomar las medidas necesarias, y poder pasar a la accidon, puesto que

hace ya tiempo que hablan y ponen en discurso estas necesidades.

Desde la coordinaciéon del departamento de ciencias se estd al corriente de que el
consumo de agua es excesivo, ya que existen fugas externas que se pueden observar a
simple vista y también por el mal uso de las instalaciones por parte del personal del
centro.

La principal recomendacién para mejorar la situacion aparte de arreglar las
instalaciones, seria hacer educacién ambiental a todas las carreras. El departamento
cree importante la mejora de la gestion ambiental en general, y le gustaria participar en

ello.

Desde el personal docente se sabe que hay un consumo excesivo de agua en el centro y
que la principal via para poder solucionarlo se encuentra en la educacion ambiental. Se
cree que una manera de poder trabajar sobre el consumo de agua es a partir del proyecto

de la Oficina Verde para asi aumentar la sensibilizacion ambiental en el centro.

7.3.4. Fortalezas y debilidades

Después de realizar el diagndstico ambiental sobre agua en la FAREM, se han
identificado algunos puntos fuertes y otros débiles.

Los puntos fuertes entorno al agua son los siguientes:

- Tratamiento de las aguas residuales de la FAREM. Las aguas residuales se tratan en la

planta depuradora municipal para posteriormente darles un uso.
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- Existencia de una fuente secundaria de abastecimiento de agua. Debido a los
numerosos problemas con el agua corriente que se dan en Nicaragua, la FAREM posee
una fuente secundaria de abastecimiento de agua para cuando se producen cortes de

energia que comportan la falta de agua.

Los puntos débiles entorno al agua son los siguientes:

- Consumo elevado de agua debido a las causas citadas en el apartado 6.2.3. sobre el
consumo de agua en la FAREM.

- Mal estado de las instalaciones que provocan fugas internas y externas. Los grifos y
las cisternas se encuentran en un estado precario en el que pierden agua constantemente.
- Falta de conocimiento sobre el consumo de agua. Al realizar las encuestas se ha
observado que un 46% de las personas encuestadas opinan que el consumo de agua no
es excesivo frente a un 27% que piensa que éste es excesivo.

- Falta de educacién ambiental. Debido a una falta de sensibilizacion sobre el consumo
de agua, los estudiantes no tienen una buena conducta, cosa que conlleva un gasto de

agua innecesario.

7.4. VALORACION DE LA CALIDAD AMBIENTAL EN RELACION A LA
ENERGIA

7.4.1. Resultados de las encuestas

Los siguientes graficos muestran los resultados de las encuestas sobre energia realizadas

a una muestra del 5% de toda la poblacion universitaria.
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. Cree que el consumo de energia en la FAREM es excesivo?
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Con pequeiias acciones personales como mantener las luces apagadas el mayor
tiempo posible, se puede reducir mucho el consumo de energia. ;Estaria

dispuesto/a a llevar a cabo esta medida?

1%

Osi
Eno

7.4.2. Valoracion de encuestas

Acerca del consumo de energia en la facultad, el 47% de las personas encuestadas opina
que el consumo es excesivo, el 25% cree que el consumo de energia no es excesivo y el

28% restante no tiene informacion sobre el tema.

El 22% de las personas encuestadas opinan que la falta de informacién es la principal
causa del aumento del consumo de energia en la FAREM, el 34% cree que el mal uso de
las instalaciones es la causa que provoca un mayor consumo y el 44% restante cree que

la causa mds importante radica en el mal uso que se le da a la energfa.

El 98% de las personas encuestadas piensa que seria apropiada la implantacion de
energias renovables en el centro. La mayoria de encuestados estd a favor de una posible
instalacién de energias renovables en el centro, de tal manera que se aprecia una

sensibilizacién ambiental entorno al uso de la energia.

Un 99% de las personas encuestadas estarian dispuestas a realizar pequefias medidas

para reducir el consumo de energia en la facultad. Estas medidas son muy sencillas y
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simplemente con una minima sensibilizacion ambiental a los estudiantes se podria

conseguir una reduccion significativa del consumo de energia.

7.4.3. Valoracion de las entrevistas

La direccidn no tiene datos del consumo elevado que produce la Facultad, pero puede
percibir el uso inadecuado que se da. Piensan que con un estudio donde se detecte la
problemadtica de energia podrian tomar medidas para reducir el consumo, y aportar parte

del presupuesto anual para poder resolver las debilidades que se encuentran.

Desde la coordinaciéon del departamento de ciencias se intuye que hay un consumo
excesivo de energia.

Se cree que las medidas mds razonables para mejorar la situacidn son la instalacion de
sistemas ecolégicos simples y tomar medidas individualmente como apagar las luces 1
los equipos cuando no sean necesarios. Estas medidas deben ir ligadas con la educacion
ambiental.

Se cree que en la universidad hacen falta proyectos de investigacion de energias

renovables.

Desde el personal docente se conoce que el consumo de energia en la FAREM no esté
optimizado. Una de las principales causas que hacen aumentar el consumo de energia es
la falta de educacion ambiental del personal universitario. Por eso se cree que una
manera de poder solucionar este problema seria trabajarlo desde la Oficina Verde para

conseguir que el personal universitario se sensibilice ambientalmente.

7.4.4. Fortalezas y debilidades

Después de realizar el diagndstico ambiental sobre energia en la FAREM, se han
identificado algunos puntos fuertes y otros débiles.

Los puntos fuertes entorno a la energia son los siguientes:
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- Utilizacion de lamparas fluorescentes. Las lamparas fluorescentes tienen un consumo
bajo en comparacion con las ldmparas convencionales.

- Determinados espacios bien orientados a la luz solar, con ventanas suficientemente
grandes y transparentes para un buen aprovechamiento de la luz solar.

- Realizacién de estudios sobre energia.

- Interés por parte de la decanatura de una posible implementacion de energias

renovables en el centro en el futuro.

Los puntos débiles entorno a la energia son los siguientes:

- Consumo elevado de energia debido a las causas citadas en el apartado 6.3.3. sobre el
consumo eléctrico en la FAREM.

- Cantidad excesiva de fluorescentes por espacio. En determinados espacios de la
FAREM se encuentran un nimero excesivo de fluorescentes que no necesitarian estar
todos conectados.

- Interruptores generalizados. Un gran problema se encuentra en que un unico
interruptor enciende todos los fluorescentes conectados a él.

- Desaprovechamiento de la luz solar. Existen determinados espacios que en las horas
de sol no necesitarian de luz artificial y, sin embargo, se conectan los fluorescentes.

- Falta de educacién ambiental. Debido a una falta de sensibilizacion sobre el consumo
de energia, se produce un gasto excesivo e innecesario de ésta.

- Uso innecesario de la luz eléctrica durante la noche. A la noche se conectan los
fluorescentes de los diversos pabellones por seguridad y esto conlleva un gasto excesivo

de la energia eléctrica.

7.5. CONCLUSIONES DEL DIAGNOSTICO AMBIENTAL DE LA FAREM

Después de realizar la cuantificacion de residuos, llevar a cabo encuestas y entrevistas,
y hacer una valoracidn al respecto, se pueden extraer las siguientes conclusiones:
- La FAREM tiene una producciéon de residuos per capita baja como se ha
explicado en el punto 6.1.3.4.

- El problema de los residuos en la FAREM se centra en su uso y manejo.
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- Los estudiantes del centro consideran que la generacion de residuos es excesiva

cuando en realidad no lo es. Hay una gran falta de informacién al respecto.

Tras la elaboracién del diagndstico ambiental del agua en la FAREM, en el cual se ha
cuantificado el consumo de agua, se han identificado las entradas, salidas y puntos de
pérdida de agua y se han efectuado encuestas y entrevistas. Posteriormente se ha
realizado una valoracion de la cual se extrae lo siguiente:
- El consumo de agua es superior al 6ptimo debido a un conjunto de causas que
provocan un aumento de dicho consumo.

- Pérdidas de agua debido al mal estado de las instalaciones.

Después de cuantificar el consumo de energia en la FAREM, realizar encuestas y
entrevistas, identificar las causas que provocan un aumento en el consumo energético y
valorarlo conjuntamente, se extrae:
- El consumo de energia es superior al 6ptimo debido a un conjunto de causas
que provocan un aumento de dicho consumo.

- Mal uso del recurso energético.

La direccidn, el personal docente y administrativo y los estudiantes del centro coinciden
en que hay una falta de sensibilizacién ambiental que podria solucionarse con campafas
de educacion ambiental. Existe una disposicion de todo el personal universitario en

mejorar la situacién de los residuos, el agua y la energia.
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8. PROPUESTAS DE GESTION AMBIENTAL

A continuacién se exponen diversas propuestas disefiadas para conseguir una mejora en
la gestion ambiental en el &mbito de los residuos sélidos, el agua y la energia.
Dichas propuestas se estructuran en diferentes apartados para lograr una mejor

interpretacion.

Las propuestas de gestion ambiental en relacion a los residuos sélidos son las

siguientes:

8.1. IMPLANTACION DE LA RECOGIDA SELECTIVA

8.1.1. Situacion actual

En el centro no se separan los residuos s6lidos por su tipologia.

Un grupo de estudiantes de ciencias ambientales disefi una campafia para conseguir la
recogida selectiva en el centro. Durante esta campafa se rotularon los bidones de los
pabellones para separar papel-carton, materia orgdnica y poroplast-vidrio. Actualmente,

estos bidones son usados para depositar todo tipo de residuos sélidos.

Figura 17y 18. Bidén rotulado y residuos depositados en el interior.
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8.1.2. Objetivos

- Adecuar los bidones y cubos rotulados por tipologias de residuos.
- Aumentar la cantidad de bidones y cubos.
- Distribuir estratégicamente los puntos de recogida.

- Informar a todo el personal universitario acerca de la propuesta.

8.1.3. Acciones

Las acciones que se describen a continuacion se deberian realizar a corto plazo.

En primer lugar, se debe informar a la comunidad universitaria sobre la implantacién de
la recogida selectiva en el centro mediante:

- Folletos informativos donde se explique que es la recogida selectiva, su funcién y las
ventajas que ésta conlleva.

- Charlas de expertos destinadas a explicar con mds detalle en que consiste la recogida
selectiva y como se debe llevar ésta a cabo.

- Educadores ambientales cuya funcion sea acercarse directamente a grupos reducidos
para darles una informacién mas personalizada.

Esta fase de informacién se debe realizar de manera continuada hasta que la recogida

selectiva funcione correctamente.

Los diferentes lugares donde depositar la basura se rotulardn por tipologia de residuos
s6lidos que son papel-carton, pldstico-poroplast, materia orginica y residuos

inorgénicos.

En cada pabellon se colocardn 4 bidones de 55 galones correspondientes a las diversas
tipologias de residuos mencionadas anteriormente. En cada uno de los dos bares, en el
auditorio y en la biblioteca se colocardn cuatro cubos de 20 litros refiriéndose cada uno

a una tipologia de residuo.
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Figura 19. Esquema de la posible ubicacion de los depdsitos de recogida selectiva en la FAREM.

8.1.4. Seguimiento

Cada cierto tiempo (una vez al mes) se deberia comprobar si los bidones de recogida

selectiva funcionan correctamente y si el uso que se les da es el adecuado.

Se deberia continuar informando regularmente sobre el funcionamiento de éstos para
conseguir que la recogida selectiva en la FAREM sea un éxito. Seria apropiado también,
informar sobre la implantacién de dichos bidones al inicio de cada curso, puesto que
entran alumnos nuevos al centro y deben saber en que consisten y cual es la manera

correcta de utilizarlos.

Se podria informar sobre la cantidad de residuos recogidos al afio para saber si con la

recogida selectiva se ha reducido la generacion de éstos.
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8.2. MANEJO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

8.2.1. Situacion actual

Los residuos sélidos generados en la FAREM se recogen una vez a la semana por el
camion y se depositan en el vertedero municipal. El papel generado en las oficinas de la

universidad se recopila y se destina a la asociacion de los Pipitos.

Para conseguir un correcto manejo de los residuos es imprescindible la implantacion de

la recogida selectiva en el centro explicada anteriormente.

8.2.2. Objetivos

- Conseguir el mejor tratamiento para los residuos generados en el centro dentro de las

posibilidades de la FAREM, Esteli y Nicaragua en general.

8.2.3. Acciones

El papel y el carton se podrian destinar a las asociaciones de “Los Pipitos” y “Las
Mujeres Ambientalistas Boris Vega” situadas en la misma ciudad de Esteli. Dichas
asociaciones reciclan el papel y el carton para posteriormente elaborar diversos articulos

como libretas, agendas, folios, etc.

Desde la universidad se deberia almacenar el papel y el carton para entregarlo a dichas

asociaciones.

Al pléstico y al poroplast no se les da un tratamiento en Nicaragua, puesto que no existe
el reciclaje de dichos materiales en el pais. Para poder llevar a cabo un reciclaje de

plastico y poroplast, éstos se exportan a China, Estados Unidos y otros paises asiaticos.
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La manera de exportarlos es en forma de Flake, es decir partido en trozos pequefos y

acopiados en grandes volimenes.

Los residuos organicos se deberian destinar para hacer abono orgénico.

Para que se produzca el compostaje con éxito, la materia orgdnica debe tener unas
condiciones determinadas de:

- Aire. Se consigue volteando el material como minimo dos veces al mes o mezclando
restos vegetales de materia seca.

- Agua. Si la materia contiene mucha agua o no contiene, el proceso de descomposicidon
se frena casi por completo, asi que se debe mantener una cantidad Gptima.

- Relacién carbono/ nitrégeno de 25/30. Se consigue mezclando restos de plantas
himedas, vegetales, frutas, etc. Que son ricas en carbono, con restos de plantas secas
ricas en carbono.

- Temperatura. Si el montén de materia orgdnica aumenta de temperatura es un buen
indicador de que el compostaje se estd haciendo correctamente. Para que esto se de,

s 3
debe tener un volumen minimo de 1m

La planta de compostaje se podria ubicar en el bosque situado detrds del pabellén uno,
ya que es una zona de umbria para que la materia no se seque. El montdn debe estar en
contacto directo con el suelo para facilitar el acceso de gusanos i otros invertebrados.

Cuando el volumen del montén haya disminuido considerablemente, tenga un aspecto
homogéneo y sea de color oscuro es un indicador de que el abono ya esta hecho, y este

se puede destinar al mantenimiento del jardin de la FAREM.

Los residuos inorganicos se recogen por el camidén y se depositan en el vertedero

municipal.

8.2.4. Seguimiento

Para que esta propuesta se pueda llevar a cabo es imprescindible que funcione la

recogida selectiva en el centro.
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El papel y el carton se destinan a las asociaciones ambientales de “Los Pipitos” y “Las
Mujeres Ambientalistas Boris Vega” encargadas de su reciclaje. Habria que comprobar
que el papel utilizado en la FAREM se almacena correctamente y que posteriormente se

envia a dichas asociaciones para darles un correcto tratamiento.

El pléstico y el poroplast se exportan a diversos paises para ofrecerles un reciclaje
apropiado. En la universidad se deberia almacenar todo el pléstico y poroplast en un
lugar para destinarlo a los paises que le dan el reciclaje. Habria que informarse si en
Nicaragua se instala una planta de reciclaje de pldstico y poroplast y asi, ofrecer el

reciclaje de dichos materiales en el propio pais sin necesidad de exportarlos.

La planta de compostaje ubicada en el centro se deberfa revisar periddicamente para
comprobar si funciona correctamente. También seria apropiado verificar si el abono

resultante se utiliza para el mantenimiento del jardin.
Los residuos inorganicos son depositados en el vertedero municipal. Se deberia

comprobar, cada vez que acude el camion para llevdrselos, que Unicamente se trata de

residuos inorganicos.

8.3. REDUCCION EN EL CONSUMO DE PLASTICO

8.3.1. Situacion actual

En los dltimos afios se ha incrementado mucho el consumo del plastico en Nicaragua.
Concretamente, en los bares de la universidad se da un elevado consumo de plastico
debido a la utilizacion de platos y vasos de poroplast desechables, asi como un uso

excesivo de pajitas para beber.
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8.3.2. Objetivos

- Conseguir una reduccion en el consumo de plastico en la universidad.

- Aumentar la sensibilizacion ambiental de todo el personal universitario.

8.3.3. Acciones

Las siguientes acciones necesarias para conseguir una reduccién en el consumo de

plastico en la FAREM se realizaran a corto plazo.

Seria necesario informar a todo el personal universitario de la mejora que significaria
utilizar vasos y platos no desechables, asi como evitar al maximo la utilizacién de
pajitas de pléstico para beber. De esta manera, se conseguiria reducir bastante la
cantidad de pldstico y poroplast en la universidad. La manera de llevar a cabo esta labor

de informacidn seria mediante folletos informativos y educadores ambientales.

También seria basico informar a los trabajadores de ambos bares de esta medida de
reduccién en el consumo de pléstico. Serfa util plantear que la reduccion de vasos y
platos de poroplast desechables y de las pajitas para beber aportaria una mejora
considerable para el medio ambiente y una reduccién de sus gastos. Esta medida

informativa se realizard mediante folletos informativos y educadores ambientales.

8.3.4. Seguimiento

Para comprobar si se estd llevando a cabo esta propuesta de reduccion en el consumo de
plastico y poroplast se deberian hacer cuantificaciones periddicas de la cantidad
utilizada de dichos materiales. Con esta medida se podrd calcular si realmente el

consumo se ha reducido gracias a las acciones mencionadas anteriormente.
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8.4. MANTENIMIENTO DE LAS INSTALACIONES DE ABASTECIMIENTO
DE AGUA

8.4.1. Situacion actual

Las instalaciones de la universidad se encuentran en mal estado debido al deterioro que
han sufrido y a la falta de mantenimiento de éstas. Los ejemplos mds evidentes son los
grifos y las cisternas que estdn continuamente perdiendo agua. Otra causa que provoca
el aumento en el consumo de agua es el mal uso que se da a las instalaciones por parte

de los estudiantes del centro.

8.4.2. Objetivos

- Arreglar las instalaciones para reducir en la medida que sea posible el consumo de
agua en la FAREM.

- Conseguir a largo un plazo un cambio de las instalaciones para disminuir el consumo
de agua.

- Sensibilizar al personal universitario para respetar y mantener las instalaciones del

centro.

8.4.3. Acciones
Las acciones a corto plazo que se deberian realizar son las siguientes:

Informar a todo el personal universitario acerca de cémo se debe usar el agua para evitar
un consumo excesivo de ésta. Informar también sobre lo importante que es mantener en
buen estado las instalaciones para evitar que aparezcan fugas de agua. Esta fase de
informacion se podria llevar a cabo mediante panfletos informativos y con ayuda de

educadores ambientales.
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Arreglar los grifos y las cisternas de los lavabos para conseguir una reduccion en el
consumo del agua en el centro. El problema de dichas instalaciones radica en las fugas

de agua que sufren y que se deberian reparar.

A largo plazo seria conveniente un cambio de las instalaciones para asi conseguir un uso
necesario y apropiado del agua. Serfa util cambiar los grifos de ruleta actuales por grifos
automadticos que ahorran una gran cantidad de agua, puesto que se dosifican el agua.

También seria necesario cambiar las cisternas, puesto que las actuales pierden agua

continuamente.

8.4.4. Seguimiento
Una vez realizadas las acciones para conseguir un mantenimiento de las instalaciones,

habria que comprobar que el personal universitario respeta y utiliza correctamente

dichas instalaciones.

8.5. SISTEMA DE RIEGO
8.5.1. Situacion actual

Actualmente, los jardines de la FAREM, tienen un sistema de riego mediante

mangueras. Esta medida provoca un elevado gasto de agua.
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8.5.2. Objetivos

- Cambiar el sistema de riego para reducir el consumo de agua.

8.5.3. Acciones

Una accién ahorradora de agua a corto plazo seria cambiar el actual sistema de riego
con manguera por un sistema de aspersores, ya que éstos son de fécil instalacion y
comoda utilizacion. Para optimizar el riego se podria instalar un programador para que
los aspersores se conecten un periodo concreto de tiempo durante la noche.

Una posible medida a largo plazo seria la instalacion del sistema de riego por goteo que
reduce la utilizacién de agua. Este sistema de irrigacidon consiste en canalizar el agua

con pequefios tubos hasta el pie de cada planta y dejar caer una gota cada cierto tiempo,

hasta completar las necesidades de cada planta.

8.5.4. Seguimiento

Comprobar una vez instalado el nuevo sistema de riego, tanto los aspersores como el

sistema de riego por goteo, que el consumo de agua en la FAREM se ha reducido.

8.6. MEDIDAS SENCILLAS PARA REDUCIR EL CONSUMO DE ENERGIA

8.6.1. Situacion actual
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En la universidad hay un consumo excesivo de energia debido a las causas mencionadas

en el apartado 6.3.3.

8.6.2. Objetivos

- Reducir el consumo de energia.

- Sensibilizacion del personal de la facultad.

8.6.3. Acciones
A corto plazo se pueden realizar las siguientes acciones:

Sectorizar los interruptores, es decir, que un interruptor encienda tan solo las luces de un
espacio reducido. Esta medida seria util tanto en las aulas y despachos como en los

pasillos, ya que por seguridad, durante la noche se dejan las luces encendidas.

En ciertos espacios de la facultad, sobretodo en los despachos, hay un nimero
innecesario de fluorescentes que se deberia reducir, ya que hacen que aumente el

consumo de energia.

En las zonas de paso como los lavabos se podrian instalar interruptores temporizadores,

asi se evitaria que las luces permanecieran encendidas méas tiempo del necesario.
Informar al personal del centro de la situacién en que se encuentra la facultad en
relacion al tema de la energia y dar recomendaciones sencillas para poder llevar a cabo

acciones individuales y asi reducir el consumo.

Mantener los equipos de aire acondicionado a una temperatura razonable, ya que en

ciertos espacios de la universidad se mantiene a una potencia superior a la necesaria.
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A largo plazo se podrian realizar las siguientes acciones:
Instalaciéon de conductores solares, que mediante la colocacion de un tubo, altamente
reflectivo, que canaliza la luz solar y consigue un mayor aprovechamiento de esta. Es

util en espacios con pocas ventanas.

Realizar un buen aislamiento de los espacios donde hay aire acondicionado para que se

mantenga la temperatura del interior.

8.6.4. Seguimiento
Una vez adoptadas las medidas para reducir el consumo de energia en la universidad,

seria apropiado hacer comprobaciones periddicas del consumo energético para

comprobar si realmente éste ha disminuido.

8.7. IMPLANTACION DE LAS ENERGIAS RENOVABLES EN EL CENTRO

8.7.1. Situacion actual
En la FAREM no existe una instalacion de energias renovables. Seria apropiada la

instalacion de paneles solares ya que Nicaragua es un pais en el que la radiacién solar es

muy elevada.

8.7.2. Objetivos

- Conseguir la instalacién de paneles solares para reducir el consumo energético.
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8.7.3. Acciones

A corto plazo se deberia informar a todo el personal universitario de la futura
instalacion en el centro de paneles solares y explicar en que consisten las energias
renovables. Se deberia elaborar un proyecto para la futura implantacién de los paneles

solares donde se estudiara el rendimiento energético en el centro.

A largo plazo se podria realizar la instalacién de paneles solares en la FAREM, unos
dispositivos que aprovechan la energia del sol que nos llega a la Tierra. Dichos
dispositivos transforman la energia del sol en electricidad mediante células
fotovoltaicas, aprovechando las propiedades de los materiales semiconductores. El
material base para la fabricacion de la mayoria de las células fotovoltaicas es el silicio.
De esta manera se podria reducir considerablemente el consumo energético en la

FAREM Yy a largo plazo también se reducirian los costes energéticos.

8.7.4. Seguimiento
Comprobar que gracias a la instalacion de paneles solares en la FAREM el consumo

energético es menor. Comprobar también que el gasto econdmico ha disminuido

después de instalar las energias renovables en el centro.

8.8. CAMPANA DE EDUCACION AMBIENTAL

8.8.1. Situacion actual

En el centro universitario, todavia se desconoce mucho la problemdtica entorno a los

residuos, el agua y la energia.
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Tan solo se tiene una percepcion subjetiva de los residuos que se generan y del consumo

de agua y energia.

8.8.2. Objetivos

- Sensibilizar a todo el personal universitario para una correcta gestion ambiental.

8.8.3. Acciones

Promover una asignatura de educacion ambiental concreta a cada estudio universitario,
para aproximar mas a los alumnos el problema y la situacidn actual entorno a los
residuos, agua y energia.

Para ello, seria conveniente implantar un programa en cada carrera, segun la perspectiva

de cada estudio, de tal manera que tratara de fomentar una buena educacion.

La realizacion de actividades en el centro, por parte de los alumnos, en dias sefialados,
como el “dia del Medio Ambiente”, el “dia de la Tierra”, entre otros, para elaborar
pancartas, paneles con informacion variada y asi hacer llegar a la mayor gente posible

una correcta conducta ambiental.

8.8.4. Seguimiento

Se podrian realizar tests de orientacion cada cierto tiempo, para saber si la implantacion
de la educacién ambiental en las aulas es Optima, y si ha ido aumentado Ia
sensibilizacién ambiental.

En el caso en que el proyecto de la Oficina Verde se llevara a cabo, ésta se podria

encargar del cumplimiento de las propuestas de mejora ambiental.
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TITULO DE LA SITUACION
PROPUESTA ACTUAL OBJETIVOS DE MEJORA ACCIONES SEGUIMIENTO
- Colocar bidones y cubos
rotulados por tipologias de - Comprobar

Implantacion de
la recogida
selectiva

En el centro no se
separan los residuos
s6lidos por su
tipologia.

residuos.

- Aumentar la cantidad de
bidones y cubos.

- Distribuir estratégicamente los
puntos de recogida.

- Informar a todo el personal
universitario acerca de la
propuesta.

- Informar a todo el personal
universitario sobre la recogida selectiva.
- Rotular los bidones por tipologias de
residuos.

- Colocar los bidones y cubos en el
centro.

periddicamente si se da
un uso correcto a los
bidones y cubos de
recogida selectiva.

- Informacién
continuada sobre la
recogida selectiva.

Manejo de los
residuos solidos

Los residuos
sélidos son
conducidos al
vertedero municipal
una vez por
semana.

El papel de las
oficinas se destina a
“Los Pipitos”.

- Conseguir el mejor tratamiento
para los residuos generados en el
centro dentro de las
posibilidades de la FAREM,
Esteli y Nicaragua en general.

- El papel y el carton se podrian destinar
a asociaciones ambientalistas.

- El plastico y el poroplast se
exportarian a diversos paises para su
reciclaje.

- La materia organica se podria utilizar
para hacer abono.

- La materia inorgénica se depositaria en
el vertedero municipal.

- Comprobar si se da a
cada tipologia de
residuo sélido el
tratamiento adecuado.

Reduccion en el
consumo de
plastico

Recientemente se
ha dado un
incremento muy
elevado en el
consumo de
pldstico en el pais.

- Conseguir una reduccion en el
consumo de plastico en la
universidad.

- Aumentar la sensibilizacién
ambiental de todo el personal
universitario.

- Informar de la importancia que supone
la reduccidn del pléstico, tanto a nivel
ambiental como a nivel econdémico.

- Sustituir el plastico y el poroplast por
otros materiales.

- Realizar
cuantificaciones
periddicas para
comprobar si el
consumo de plastico y
poroplast se ha
reducido gracias a las
medidas propuestas.
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Mantenimiento
de las
instalaciones de
abastecimiento
de agua

Las instalaciones de
los sanitarios se
encuentran muy
deterioradas debido
al mal uso que se
les da por parte del
personal
universitario.

- Arreglar las instalaciones para
reducir en la medida que sea
posible el consumo de agua en la
FAREM.

- Conseguir a largo un plazo un
cambio de las instalaciones para
reestablecer el consumo de agua.
- Sensibilizar al personal
universitario para respetar y
mantener las instalaciones del
centro.

- Informar a todo el personal
universitario para que respeten las
instalaciones del centro.

- A corto plazo se deberian arreglar las
instalaciones existentes.

- A largo plazo se deberian cambiar las
instalaciones actuales por otras mas
apropiadas.

- Comprobar que el
personal universitario
respeta las
instalaciones del
centro.

- Comprobar si el
consumo de agua se ha
reducido.

Sistema de riego

El sistema de riego
actual en la
FAREM se realiza
mediante manguera
causando un
elevado gasto de
agua.

- Cambiar el sistema de riego
para reducir el consumo de agua.

- A corto plazo se podria cambiar el
actual sistema de irrigacion por
aspersores.

- A largo plazo se podria instalar un
sistema de riego por goteo.

- Una vez instalados los
nuevos sistemas de
irrigacion en el centro,
se deberia comprobar si
el consumo de agua ha
disminuido.

Medidas
sencillas para
reducir el
consumo de
energia

En la universidad
hay un consumo
elevado de energia.

- Reducir el consumo de energia.
- Sensibilizacion del personal de
la facultad.

Acciones a corto plazo:
- Sectorizar los interruptores.
- Reduccion en el nimero de

fluorescentes en determinados espacios.

- Instalacidn de interruptores
temporizadores en zonas de paso.

- Informar sobre estas nuevas medidas.
- Mantener los equipos de aire
acondicionado a una temperatura
razonable.

- Se deberia comprobar
periddicamente si se ha
reducido el consumo
energético en la
FAREM gracias a las
acciones propuestas.
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Acciones a largo plazo:

- Instalacidén de conductores solares que
canalizan la luz.

- Realizar un buen aislamiento de los
espacios con aire acondicionado para
mantener la temperatura interior.

- A corto plazo se deberia informar al

- Comprobar que la

. En la FAREM no o . personal universitario acerca de las . . .
Implantacién de . - Conseguir la instalacion de . instalacion de energias
., existe una . energias renovables.
las energias . - paneles solares para reducir el L renovables comporta
instalacion de ‘- - A largo plazo se deberian instalar .
renovables en el J consumo energético. . una reduccion en el
energias paneles solares para conseguir una -
centro - - consumo energético y
renovables. reduccion en el consumo energético y .
P econémico.
econdmico.
En el centro se . . .
- Promover una asignatura de educacién | - Realizar test para
desconoce mucho s . i .
~ - Sensibilizar a todo el personal | ambiental adaptada al contenido de cada | comprobar si la
Campana de acerca de la . .. . . .. . : .
. - universitario para realizar una carrera universitaria. asignatura funciona y si
educacion problematica o . . .
. . correcta gestion ambiental. - Disefiar actividades para aumentar la ha aumentado la
ambiental ambiental entorno a e . ot g
. 1 sensibilizacion ambiental del personal sensibilizacion
los residuos sélidos, . L .
universitario. ambiental.

el agua y la energia.

Tabla 8. Cuadro resumen de las propuestas de gestion.
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9. CONCLUSIONES

Recientemente se ha producido un incremento de los residuos sélidos en Nicaragua
causado en gran medida por el uso masivo del pléstico en el pais, viéndose reflejado
también en la FAREM.

Por ello, desde la facultad expusieron la necesidad de realizar un estudio ambiental
acerca de los residuos s6lidos generados en el centro, para posteriormente elaborar un
conjunto de propuestas de mejora en la gestion ambiental.

Inicialmente, el diagnostico ambiental se centraba Unicamente en los residuos sélidos,
pero una vez alli, observamos que habia una falta de informacion referente al consumo

de agua y energia y decidimos incorporar dichos aspectos en el diagndstico.

Después de la elaboracion del diagndstico ambiental, se extrajeron las siguientes
conclusiones:

- En la FAREM no se genera una cantidad excesiva de residuos sélidos (papel-
cartén, pldstico-poroplast y materia orgdnica), puesto que la produccién per
capita de residuos sélidos es baja compardndola con otras universidades
nicaragiienses.

- El problema de los residuos sélidos en la universidad radica en el uso y manejo
de éstos, ya que todos los residuos se depositan conjuntamente y la recogida de
éstos una vez por semana es insuficiente.

- Existe un consumo elevado de agua en la facultad debido al mal estado de las
instalaciones que causan fugas externas. El problema del consumo de agua se ve
aumentado por el mal uso que se da a las instalaciones por parte de los
estudiantes.

- El consumo de energia en la facultad es elevado debido a las incorrectas
instalaciones de la luz eléctrica y al desaprovechamiento de la luz solar.

- Al realizar las encuestas a estudiantes, docentes y personal administrativo se
pudo comprobar que la mayor parte de ellos desconoce los problemas existentes
en la facultad en relacién a los residuos sélidos, el agua y la energia. Existe una
gran falta de informacién ambiental en el centro.

- La educacién ambiental es la manera de sensibilizar al personal universitario

para que respeten el medio ambiente y asi poder conseguir una facultad en la que
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los residuos sélidos no sean un problema y en la que no se de un consumo
excesivo de agua y energia.

- La direccion del centro estaria dispuesta a tomar medidas correctoras para
solucionar el problema de los residuos sélidos y el consumo excesivo de agua y

energia.

Para ayudar a solucionar los problemas ambientales localizados en la FAREM,
disefiamos un conjunto de propuestas de gestion. Estas propuestas se centran en los tres
aspectos estudiados, es decir en residuos s6lidos, agua y energia. Son propuestas que
contienen las acciones que se deberian llevar a cabo para conseguir una mejora
ambiental. Dichas acciones estdn pensadas a corto plazo y también hay acciones que se
deberian llevar a cabo a largo plazo porque necesitan mds planificacién y mds recursos

econdmicos.

Las propuestas de mejora en la gestion de los residuos s6lidos son:
- Implantacion de la recogida selectiva.
- Manejo de los residuos sélidos.

- Reduccion en el consumo de pléstico.

Las propuestas de mejora en la gestion del agua son:
- Mantenimiento de las instalaciones de abastecimiento de agua.

- Sistema de riego.
Las propuestas de mejora en la gestion de la energia son:
- Medidas sencillas para reducir el consumo de energia.

- Implantacion de las energias renovables en el centro.

Una propuesta general es la campafia de educacion ambiental para conseguir una mayor

sensibilizacion ambiental entorno a los tres ambitos.
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ENCUESTA EN REFERENCIA A LOS RESIDUOS SOLIDOS GENERADOS

EN LA FAREM
Estudios: Curso:
1- Enrelacion a los residuos que se generan en la FAREM:

0 Se generan muchos
o Se generan pocos
o Ni muchos ni pocos

(, Cree que el manejo que se le da actualmente a los residuos es el adecuado?
a Si
a No
0 No tengo informacién

(Considera que los residuos s6lidos en la universidad son un problema?
a Si
a No

(Coémo cree que se podria mejorar la situacion actual de los residuos?
o Poniendo mas contenedores
a Mas informacion
o Estd bien asi
Q otros

(Cree que hay suficientes lugares donde depositar la basura?
a Si
a No

(Cree que es necesaria la recogida selectiva?
a Si
a No

(Estarfa dispuesto/a a depositar la basura?
a Si
a No

(, Ha recibido informacion sobre la recogida selectiva?
o Si
a No

Observaciones:




ENCUESTA SOBRE ENERGIA Y AGUA EN LA FAREM

Estudios: Curso:

En las preguntas que crea conveniente, puede marcar mas de una respuesta.

1- ;Cree que el consumo de agua en la FAREM es excesivo?
o Si
a No
0 No tengo informacién

2- (Qué causas cree que pueden aumentar el consumo de agua en la FAREM?
o Falta de informacion

Mal estado de las instalaciones

Mal uso del agua

Otras:

000

3- (Cree que el consumo de energia en la FAREM es excesivo?
a Si
a No
o No tengo informacion sobre el tema

4- (Cree importante para el centro la implantacién de energias renovables?
a Si
a No

5- Con pequeiias acciones personales como mantener los grifos cerrados y las luces
apagadas el mayor tiempo posible, se puede reducir el consumo de agua y
energia. ;Estaria dispuesto/a a llevar a cabo estas medidas?

o Si
a No

Observaciones:




ENTREVISTA A LA DECANA

1. (Cree que el estudio que estamos realizando sobre residuos, agua y energia es
conveniente para el centro?

2. Después de hacer la cuantificacion de residuos, hemos observado que la
generacion de éstos no es excesiva. Creemos que el problema radica en su uso y
manejo. ;Qué opina al respecto?

3. (Ve usted posible en un futuro la implantaciéon de la recogida selectiva en el
centro?

4. Al hacer la diagnosis sobre agua y energia, hemos notado un consumo excesivo.
(Se estd al corriente desde la universidad?

5. Si existiera un estudio completo sobre la problematica actual del centro y donde
se reflejaran propuestas de gestion, (la universidad estaria dispuesta a
adoptarlas?

6. (Tiene alguna recomendacion para mejorar la situacion actual?

7. (Nos podria decir algunos proyectos que hacen falta en la universidad ahora o en
un futuro relacionados con el medio ambiente?

8. (Estaria dispuesta la universidad a destinar recursos econdmicos para mejorar la
situacion actual del centro?



ENTREVISTA AL PERSONAL DOCENTE

1. (Cree que el estudio que estamos realizando sobre residuos, agua y energia es
conveniente para el centro?

2. Después de hacer la cuantificacion de residuos, hemos observado que la
generacion de éstos no es excesiva. Creemos que el problema radica en su uso y

manejo. ;{Qué opina al respecto?

3. (Ve usted posible en un futuro la implantacién de la recogida selectiva en el
centro?

4. Al hacer la diagnosis sobre agua y energia, hemos notado un consumo excesivo.
(Nos podria decir algunas medidas para paliar este problema?

5. (Ha formado parte de alguna iniciativa relacionada con el medio ambiente?
6. (Tiene alguna recomendacion para mejorar la situacion actual?

7. (Nos podria decir algunos proyectos que hacen falta en la universidad ahora o en
un futuro relacionados con el medio ambiente?

8. (Estaria dispuesto/a a participar en proyectos de mejora en la gestion ambiental?



