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ENQUESTA DE L’AIGUA: (PROFESSORAT I PERSONAL DEL CENTRE) 
 
Al bany... 
 
Quants cops vas a WC al centre? 
 

o Més de 4 
o 1 a 4 

 
Quants cops al dia et rentes les mans al centre? 
 

o Menys de dos 
o Més de dos 

 
Tanques l’aixeta mentre t’ensabones les mans? 
 

o No 
o Si 

 
Tanques les aixetes un cop has acabat d’utilitzar-les? 
 

o No 
o Si 

 
Al centre... 
 
Si veus una aixeta oberta la tanques? 
 

o No 
o Si 

 
Si veus que hi ha una aixeta o cisterna que perd, avises perquè l’arreglin 
o intentes arreglar-ho? 
 

o No 
o Si 

 
Tires altres productes que no siguin paper de WC al wàter? 
 

o No 
o Si 
o  

Tires substàncies tòxiques, irritants o altres pel desguàs? 
 

o No 
o Si 

 
Coneixes... 
 
Sistemes per millorar l’eficiència en el consum d’aigua? 
 

o No 
o Si 
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Sistemes estalviadors d’aigua per les Cisternes del WC? 
 

o No 
o Si 

 
Sistemes estalviadors d’aigua per les aixetes? 
 

o No 
o Si 

 
Sistemes estalviadors d’aigua per les dutxes? 
 

o No 
o Si 

 
 
 
VALORACIÓ DELS RESULTATS OBTINGUTS 
 
La puntuació màxima del test és 24 punts. Aquest resultat es obtingut amb el 

sumatori de dos punts per pregunta contestada amb el millor hàbit. D’aquesta 

forma hem distribuït la puntuació possible en diferents intervals i amb una 

consigna que ens indicarà si fan un bon ús de l’aigua. 

 

A 12 - 15 T’hauries d’esforçar més en fer un us més racional de l’aigua. 

Esforça-t’hi i el teu entorn t’ho agrairà! 

B 16 - 20 Es pot millorar una mica més malgrat l’ús i el consum és 

força correcte! Ànims ja et falta poc! 

C 21 - 24 Felicitats! L’ús i el consum és correcte!!! 
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ENQUESTA DE L’ENERGIA: (PROFESSORAT I PERSONAL DEL CENTRE) 
 

  

1- Tens cura a l’hora d’estalviar llum a l’escola? 

a) Sí, ho procuro sempre 

b) No, més igual, com jo no pago les factures 

c) A vegades 

2- Normalment, quan  entres en alguna sala o classe on no hi ha 

ningú, et trobes els llums encesos? 

a) Sí, quasi sempre independentment si és zona de professors o 

d’alumnat 

b) No, quasi sempre es tanquen els llums quan marxa tothom 

c) A vegades 

3- L’actitud de l’alumnat, en general, front a l’estalvi de llum, com 

és? 

a) Bona 

b) Dolenta 

c) Hi ha una mica de tot 

4- A les classes, creus que hi ha excés a l’hora de connectar la 

calefacció? 

a) Sí, és excessiu 

b) No, és el necessari 

c) Depèn de la classe que sigui 

5- A les zones de mestres, creus que hi ha excés a l’hora de connectar 

la calefacció? 

a) Sí, és excessiu 

b) No, és el necessari 

c) Depèn de la classe que sigui 

6- L’aptitud del personal del centre, en general, és òptima versus 

l’estalvi d’energia (obrir només llums necessaris, tancar llums quan no 

hi ha ningú, connectar calefacció de manera coherent, etc.)? 

a) Sí, pel que he vist, quasi tots tenen cura 

b) No, hi ha molt passotisme 

c) Hi ha una mica de tot 
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     7- Creus que hi ha un excés de consum d’energia al centre? 

a) Sí, s’hauria de minimitzar el consum, ja que en algun cas és 

excessiu 

b)No, estalvien massa 

c)És el necessari 

8- Trobes que les instal�lacions del centre, tant d’il�luminació com de 

calefacció, estan mal dissenyades? 

a) Sí, s’hauria de descentralitzar 

      b) No, ja està bé com està 

c) Només s’hauria de estructurar millor en sectors en concret 

9- Si has contestat l’apartat c de la pregunta 8, quins sectors s’hauria 

de modificar?  
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ENQUESTA DE RESIDUS: (PROFESSORAT I PERSONAL DEL CENTRE) 
 
 
1) El centre, compra paper reciclat? 
 
 No, el centre no compra paper reciclat    
 

Sí, però només ocasionalment 
 
 Sí, pràcticament tot el paper és reciclat    

 
Sí, tot el paper és reciclat (fulls,        

  sobres,...) 
 
2) Les fotocòpies es fan a dues cares? 
 
 No, mai   Alguna vegada Gairebé sempre 
 
 Sí, sempre 
 
3) El professorat, sap fer fotocòpies a dues cares? 
 
 No, ningú  Sí, algú   Sí, pràcticament tothom  
 
   Si, tothom 
 
4) La documentació que surt del centre (informes d’alumnes, material 
secretaria,...) és en paper reciclat? 
 
 No  Sí, però només puntualment Sí, pràcticament sempre 
 
 Sí, sempre 
 
5) L’alumnat, a més del paper reciclat del centre, empra material fet amb 
paper reciclat (quaderns, fulls,...)? 
 
 No  Sí, però només ocasionalment   Sí, pràcticament 
tothom 
 
 Sí, tothom 
 
6) El professorat accepta amb normalitat el paper reciclat? 
 
 No  Sí, en general sí    Sí, tothom 
 
7) Hi ha cap norma en relació a l’estalvi de paper en el moment de lliurar 
material a l’alumnat? 
 
 No  Sí, però ningú no en fa cas Sí, però poca gent  
  
 Sí, tot o quasi tot el professorat en fa cas 
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8) Hi ha cap norma en relació a l’estalvi de paper en el moment del 
lliurament de treballs per part de l’alumnat? 
 
 No  Sí, però ningú no en fa cas   Sí, però pocs 
 
 Sí, tothom o quasi tothom segueix la norma 
 
 
9) Al centre, hi ha algun sistema de recollida de paper usat? 
 
 No  Sí 
 
10) A les aules, hi ha algun sistema de recollida de paper usat? 
 
 No  Sí, hi ha un sistema de recollida de paper per reciclar o per 
reutilitzar 
  
 Sí, hi ha un sistema de recollida de paper per reciclar i per reutilitzar 
 
11) Quin % de les aules disposa de sistemes de recollida de paper? 
 
 0%  Un 50% o menys        Entre un 50% i un 75%         
Més d’un 75% 
 
12) A les dependències que usa només el professorat, hi ha qualque 
sistema de recollida de paper usat? 
 
 No  Sí, hi ha sistema de recollida de paper per reciclar o per 
reutilitzar 
 
 Sí, hi ha sistema de recollida de paper per reciclar i per reutilitzar 
 
13) Quin % de les dependències que usa normalment només el 
professorat disposa de sistemes de recollida de paper? 
 

 0%  Un 50% o menys  Entre un 50% i un 75%         Més 
d’un 75% 

 
14) El paper recollit de manera selectiva per reutilitzar-lo, es torna a 
reutilitzar realment? 
 
 No  Sí, però només de forma ocasional  Sí, normalment es 

reutilitza 
 
15) El paper recollit de manera selectiva per reciclar-lo, es diposita al 
contenidor corresponent? 
 
 No  A vegades   Sí, sempre 
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QÜESTIONARI DELS RESIDUS (professorat) 
 
 
1) Hi ha una política de recomanacions als alumnes per tal de disminuir 
la quantitat de residus produïts? 
  No  Sí, però cal insistir més   Sí, sempre 
 
2) Hi ha sistema de recollida de residus perillosos al tallers i laboratoris? 
 
  No  Sí, però no s’utilitzen o no es fa adequadament  
  
  Sí, i s’utilitzen adequadament 
 
3) Al bar i/o a la cuina hi ha criteris de selecció de productes per vendre 
o donar en funció del tipus de residus que generen? 
   
  No  Sí, però es compleixen poc  Sí 
 
4) Al bar i/o a la cuina hi ha contenidors de recollida selectiva de vidre? 
  

            No                  Sí, però s’utilitzen poc  Sí, i s’utilitzen bé 
 
5) Al bar i/o a la cuina hi ha contenidors de recollida selectiva d’envasos? 
 

  No       Sí, però s’utilitzen poc   Sí, i s’utilitzen bé 
 
6) Al bar i/o a la cuina se separen les restes orgàniques de la brossa 
general? 
 
  Mai  A vegades  Sí, sempre 
 
7) Al bar i/o a la cuina es fan servir plats, coberts i tasses de més d’un 
ús? 
   
  No  Sí, a vegades  Sí, sempre 
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QÜESTIONARI SOBRE EL MATERIAL (Montse Vehí) 
 
1) Es fa una recomanació als alumnes sobre el material (Típex, coles,...) 
que han d’utilitzar des del punt de vista ambiental? 
 
  No  Sí, però ningú no ho controla  Sí, hi ha un 

seguiment 
 
2) Els arxivadors i material d’enquadernació es reutilitzen? 
 
  No, mai Alguna vegada  Gairebé sempre  

  
Sí, sempre 

 
3) Els documents del centre (programacions, projectes, ...) es guarden en 
disquet enlloc de paper? 
 
  No, mai Alguna vegada Gairebé sempre   
                                  
                                                          Sí, sempre 
 
4) Les agendes que distribueix el centre són de paper reciclat o ecològic? 
 
  No  Sí 
 
5) Els llibres de lectura es reutilitzen? 
 
  No, mai Alguna vegada Gairebé sempre    
 
                                                         Sí, sempre 
 
6) Els llibres de text es reutilitzen? 
 
  No, mai A alguna assignatura  Gairebé sempre 
  
                                                             Sí, sempre 
 
7) A les festes del centre, s’utilitza vaixella reutilitzable o de paper/cartró 
enlloc de plàstic d’usar i tirar? 
 
  No, mai Alguna vegada Gairebé sempre    
 
                                                              Sí, sempre 
 
8) Els bolígrafs que compra el centre són recarregables o de cartró enlloc 
de plàstic? 
 
  No  Alguns   Sí, tots 
 
9) Els llapis que compra el centre són de fusta sense lacar? 
 
  No  Alguns   Sí, tots 
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10) El material (pintures, cola ...) utilitzat a algunes matèries (educació 
plàstica, tecnologia,...) és respectuós amb el medi ambient? 
 
  No  A vegades  Sí 
 
11) La pintura que s’utilitza per pintar el centre és respectuosa amb el 
medi ambient (sense plom, ...)? 
 
  No  No es controla Alguna vegada    
 
                                                          Sí, sempre 
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ENQUESTA DE MOBILITAT: (PROFESSORAT I PERSONAL DEL CENTRE) 
 
Quin transport utilitzes  normalment? 
 

o Cotxe 
o Bicicleta 
o Autobús 
o A peu 
o Moto 
 

I quin transport utilitzes per arribar al centre?  
 

o Cotxe 
o Bicicleta 
o Autobús 
o A peu 
o moto 
o Autobús del centre 
 

Des d’on vens?  (Santa Coloma de Farners, urbanitzacions, altres 
municipis...) 
 
 
Fas ús del transport públic? Si és que sí, indica el trajecte més comú.  
 

o Si 
o No 
 

Quan temps tardes aproximadament per arribar al centre? Hi ha variació 
entre l’anada i tornada? (Indica els motius que creguis).  
 
 
Quan surts de casa  hi has de fer un recorregut de curta distancia, quin 
transport utilitzes?  
 

o A peu  
o bicicleta  
o moto  
o cotxe  

 
Si has de sortir del poble, quin transport utilitzes?  
 

o bicicleta  
o moto  
o cotxe  
o autobús  
 

On vius hi ha carril bici? L’utilitzes?.Si no en tens i n’hi hagués, 
l’utilitzaries? Si   No   
 

o  Si    
o No 
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Quan vas pel carrer et molesta el soroll del trànsit? 
 

o Si    
o No 

 
I quan estàs a l’aula? Si   No   
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ENQUESTA DE L’HORT: (PROFESSORAT I PERSONAL DEL CENTRE) 
 
Que et sembla tenir un hort a l’institut? 
 

o Bé, és enriquidor pel centre i els alumnes 
o Malament, aquestes coses no arriben a cap lloc 
o Me’s igual... aquests temes no m’interessen... 
 

Si t’oferissin participar en el manteniment de l’hort, que diries?  
 

o Si, pot ser molt interessant 
o No, no tinc temps... 
o Faria un esforç, tot sigui pel centre 

 
Tens coneixements de les espècies que hi ha?  
 

o Si 
o No 

 
Quines espècies creus que falten?  
 
 
Utilitzes en el teu temari exemples sobre l’hort? 
 

o Si 
o No 

 
Creus que als alumnes els interessa el tema de l’hort? 
 

o Si 
o No 

 
L’hort és una bona eina per l’aprenentatge del alumnes?  
 

o Si 
o No 
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ENQUESTA DE L’AIGUA: (ALUMNES) 
 
Al bany... 
 
Quants cops vas a WC al centre? 
 

o Més de 4 
o 1 a 4 

 
Quants cops al dia et rentes les mans al centre? 
 

o Menys de dos 
o Més de dos 

 
Tanques l’aixeta mentre t’ensabones les mans? 
 

o No 
o Si 

 
Tanques les aixetes un cop has acabat d’utilitzar-les? 
 

o No 
o Si 

 
Al centre... 
 
Si veus una aixeta oberta la tanques? 
 

o No 
o Si 

 
Si veus que hi ha una aixeta o cisterna que perd, avises perquè l’arreglin? 
 

o No 
o Si 

 
Tires altres productes que no siguin paper de WC al wàter? 
 

o No 
o Si 
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Coneixes... 
 
Sistemes per millorar estalviar aigua? 
 

o No 
o Sí, quins? 

 
VALORACIÓ DELS RESULTATS OBTINGUTS 
 
La puntuació màxima del test és 18 punts. Aquest resultat es obtingut amb el 
sumatori de dos punts per pregunta contestada amb el millor hàbit. D’aquesta 
forma em distribuït la puntuació possible en diferents intervals i amb una 
consigna que ens indicarà si fan un bon ús de l’aigua. 
 
 
 
A 9 – 12 T’hauries d’esforçar més en fer un us més racional de l’aigua. 

Esforça-t’hi i el teu entorn t’ho agrairà! 
 

B 13 – 
15 

Es pot millorar una mica més malgrat l’ús i el consum és 
força correcte! Ànims ja et falta poc! 
 

C 16 - 
18   

Felicitats! L’ús i el consum és correcte!!! 
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ENQUESTA DE L’ENERGIA: (ALUMNES) 
 

1- Tens calor, a l’hivern, a l’escola? 

a) Sí  b) No  c) No ho sé 

 

2- Quan es surt de classe, sempre queden els llums apagats? 

a) Sí  b) No  c) No ho sé 

 

3- Quan entres a classe i no hi ha ningú, trobes els llums encesos? 

a) Sí  b) No  c) No ho sé 

 

4- Si a l’aula entra molta llum per la finestra, igualment obriu els 

llums? 

a) Sí  b) No  c) A vegades  

 

5- Si no enceneu els llums per que entra molta llum, es veu bé la 

pissarra? 

a) Sí  b) No  c) A vegades  

 

6- A casa teva, normalment s’obren moltes llums de diferents 

habitacions? 

a) Sí  b) No  c) A vegades 

 

7- A casa teva, a l’hivern, normalment et tapes amb molta roba o no 

fa falta per que fa calor? 

a) Sí  b) No  c) A vegades 

      

8- Et deixes els electrodomèstics  (televisió, dvd, consola…) oberts 

quan no estàs? 

a) Sí  b) No  c) A vegades 
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ENQUESTA DE RESIDUS: (ALUMNES) 

1) Saps què vol dir REDUIR?  

  No   Lleugerament   Sí 
 
2) Saps què vol dir REUTILITZAR?  
 
  No   Lleugerament   Sí 
 
3) Saps que vol dir RECICLAR?  
 
  No   Lleugerament   Sí 
 
4) Aquest full no em serveix i tan sols l’he utilitzat per una cara. Què fas?  

  El tiro   El guardo per aprofitar la cara buida 

5) La teva aula, té un lloc on dipositar els fulls per reutilitzar? 

  No   No ho sé    Sí 
 
6) Un full reutilitzat, ja ha acabat la seva vida útil?  

  No    No ho sé   Sí 

7) Què fas amb el paper que ja no el pots fer servir més? 

  El tiro a la paperera Aprofito l’altra cara  Cap de les 
anteriors 

8) La teva aula té un lloc específic on dipositar el paper per reciclar?  
 
  Si   No 
 
9) Si la teva classe disposa d’un punt de recollida de paper reutilitzable, 
hi diposites el paper que encara es pot utilitzar? 
 
  Mai   Alguna vegada   Sempre 
 
10) Saps què se’n fa amb el paper separat i dipositat al contenidor de 
paper?  
 
 
11) Sabries indicar el color dels contenidors dels següents residus: 
 - Envasos: 
 - Paper: 
 - Matèria orgànica: 
 - Vidre: 
12) Et quedes a dinar a l’escola? 
 
  Si   No 
 
En cas afirmatiu, quant dies a la setmana et quedes a dinar? 
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13) Un cop has acabat de dinar, segueixes el sistema de separació de 
residus que hi ha al menjador? 
 
  Mai   Alguna vegada   Sempre 
 
14) A casa teva també separeu els residus? 
   
  No   Si  
En cas afirmatiu: 

- Quins residus separeu? 
  
El paper La matèria orgànica Els envasos  
 
El vidre 

 
  Altres. Digues quins:  
 

- Quin membre de la família t’ensenya com s’ha de fer? 
  

 
15) Sabries explicar-me quina és la finalitat de la separació dels residus? 
Què creus que se’n fa un cop has llençat cada classe de residu al seu 
contenidor corresponent? 
 
 
 
 
 
16) El pati de la teva escola disposa de papereres per als envasos, les 
utilitzes per llançar-hi els envasos del teu esmorzar i berenar? 
  
  Mai   Alguna vegada   Sempre 
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ENQUESTA DE MOBILITAT: (ALUMNES) 
 
 

Quin transport utilitzes per arribar a l’institut? 
 

o  Cotxe 
o Bicicleta 
o Autobús 
o A peu 
o moto 
o Autobús del centre 
 

Si t’acompanya algun familiar, a part del conductor quanta gent més hi 
ha al cotxe contant amb tu? 
 

o 2 
o 3 
o 4 
 

On vius? (Si és del municipi de Santa Coloma o a les urbanitzacions, 
Quina urbanització? matisar)  
 
 
Tens Bicicleta? 
 

o Si 
o No 
 

On vius hi ha carril bici, l’utilitzes?  
 

o Si 
o No 

 
Si no tens carril bici i n’hi hagués, aniries més en bicicleta?  
 

o Si 
o No 
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ENQUESTA DE L’HORT: (ALUMNES) 
 
 

Que et sembla tenir un hort a l’institut? 
 

o Bé 
o Malament 
o Me’s igual... aquests temes no m’interessen.... 
 
 

Si t’oferissin participar en cuidar de l’hort, que diries? 
 

o Si, m’interessa molt el tema 
o No, jo no soc el jardiner de l’institut... 
 

Tens coneixement de les espècies que hi ha sembrades?  
 

o Si 
o No 

 
Si has dit que si, posa algun exemple de les espècies que hi ha? 
 
 
Quines creus que falten? Posa algun exemple... 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 


