18

MONOGRAFIC

Ecoarquitectura conscient

Gabriel Barbeta

a sensibilitat, la sostenibilitat, la racionalitat i I'estima per
la natura serveixen per forjar projectes més conscients en
l'actual panorama huma. En diem ecoarquitectura cons-

cient.
En aquest cicle huma que s’enceta, neix una nova arquitectura on

l'arquitecte passa a ser solament un canal integrador de tots els con-
dicionants medioambientals, tecnics, funcionals i psicologics de 'o-
cupant, i on, a poc a poc, amb estima i comprensio, va deixant
de banda la seva part més egoceéntrica, tot oblidant-se de geniali-
tats abstractes i de divagacions mentals neurotiques.

Quan som capacos d’obrir el nostre cor i el cor és seguit per la
ment, ens adonem que l'actual situacio planetaria ens aboca a una
nova filosofia de I'arquitectura; una arquitectura basada a obtenir
espais habitables de baix cost d'una manera equitativa i conscient;
una arquitectura que no deixa de banda els milions de persones
que no tenen habitatge; una arquitectura que ens fa veure que el
15% de la poblacié mundial vivim amb el 80% dels recursos mun-
dials i que aix0 ens obliga a minimitzar el consum energetic, en
I"as de l'edifici, en el procés d’execucio, en el consum de les
materies primeres; una arquitectura que ens diu que estem obli-
gats a recuperar i millorar les tecnologies autoctones a la recerca
de solucions sostenibles locals; una arquitectura que ens proposa
el principi de “pensar globalment i actuar localment” per aconse-
guir una veritable sostenibilitat; una arquitectura, en definitiva
que ens proposa aplicar els principis tecnics del bioclimatisme, de

Cal minimitzar el consum
energeétic, en I’Gs de I'edifici,
en el procés d’execucio, en el
consum de les matéries pri-
meres, i ens cal recuperar i
millorar les tecnologies autoc-
tones a la recerca de solu-
cions sostenibles locals
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La construccio ecologica ens
fa tenir en compte els mate-
rials i les tecnologies bio-
constructives. Cal cercar tec-
nologies adequades al nostre

climai als recursos autoctons
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la bioconstruccio, de la geobiologia, de la permacultura, sense per-
dre consciéncia, en aquesta tasca, de la nostra condicié d’éssers
humans.

Aquesta consciencia técnica ens déna com a resultat un tipus de
casa adaptat a l'estil de vida i als recursos economics de 'ocupant,
i ens permet que, ja que una casa representa un gran esfor¢ i té
una gran repercussio en la vida i I'evolucié d’'una persona, pugui
ser elaborada des de I'amor i la comprensi6. No és només impor-
tant el resultat final; ho és molt més la manera, la forma, lactitud
i el cami d’aprenentatge que vivim quan estem fent casa nostra.
Aixi mateix, ens duu a la integracio al paisatge i a la topografia del
terreny i ens condueix al disseny fet a partir del sol i de la llum,
per tal que arribi a tots els espais de la casa. Els raigs del sol, i sobre-
tot els seus ultraviolats, depuren l'aire, els microbis, i regulen I'ex-
cés d’humitat. Alhora, aquesta llum natural afavoreix el bon fun-
cionament ocular, sobretot si podem alternar entre la visié propera
ila visio de I'horitz6.

Igualment, ens guia al disseny bioclimatic per a una maxima adap-
tacio al clima local i a la vegetacio. Es interessant utilitzar I'energia
geotermica i la inercia térmica generada per soterrament de part
de la casa, els hivernacles, els murs Trombe, els patis interiors, els
porxos, les ales, les cobertes enjardinades, els tubs de ventilaci6 ente-
rrats, les xemeneies solars...
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L’ecoarquitectura ens duu a la consideracioé de la influencia dels
camps electromagnetics i geomagnetics, la qual cosa ens pot aju-
dar a reduir certes patologies fisiques, i ens permet la calefaccio
sana amb murs radiants amb preescalfament solar de l'aigua.
Aquesta nova consciencia constructiva ens planteja la recollida de
les aigties pluvials i de les aigties grises (banyera, cuina, lavabos,
dutxa) per a la seva reutilitzaci6. De la mateixa manera, ens con-
vida a la utilitzacié d’energies renovables (plaques solars, col-lec-
tors, molins de vent).

Finalment, la construccié ecoldgica ens fa tenir en compte els
materials i les tecnologies bioconstructives. Cal cercar tecnologies
adequades al nostre clima i als recursos autoctons, que comportin
poc consum d’energia, que siguin reciclables, que tinguin bones pres-
tacions de transpirabilitat i aillament, i que no continguin toxicitat
de cap mena.

Es tracta d’usar formigons de terra estabilitzada i tapieres i de blocs
de terra o runa comprimida amb premsa hidraulica (BTC). (En aquest
moment es pot trobar en el mercat el BTC-Bioterre comprimit amb
sistema hidraulic i que és un dels materials de construccié amb menor
consum energetic i impacte ambiental). Cal fer servir aillament
amb suro natural triturat o borra de paper reciclat. La fusta ha de

peu de foto.
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ser reciclada o d’arbres autoctons. Les cobertes han de ser amb “volta
catalana” o capules. L’armat s’ha de fer amb amb fibres de bambu
autocton. Les pintures, naturals i sense dissolvents toxics. Les cano-
nades d’aigua, amb materials reciclables i més saludables. S’ha de
minimitzar la presencia de metalls i materials amb gran consum energe-
tic en la seva fabricaci6. Finalment, s’ha de procurar la utilitzacio
d’aglomerants com el guix, la cal¢ i els ciments naturals.

peu de foto tortella.
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La construccio de la fabrica El Taller d’Alquimia de
Tortella, un projecte ecologic de Gabriel Barbeta

L’empresa tortellanenca El Taller d’Alquimia, dedicada a la
cosmetica natural, inicia aquest any les obres duna fabrica
nova en una finca de 8 hectarees al costat de I'encara carrete-
ra N-260 al terme municipal de Sant Ferriol, a la comarca de la
Garrotxa.

El doctor en arquitectura Gabriel Barbeta, de la Universitat de
Girona, treballa en el projecte per construir una fabrica ecolo-
gica i no contaminant. Ni tan sols sera contaminant esteéticament.
L’estil de I'edifici sera neomodernista, estara llest en tres o qua-
tre anys i sera hereu de l'arquitectura industrial de final del segle
XIX i principi del segle XX.

Les futures dependéncies s’'ubicaran on hi havia hagut una
demostrar que és possible paperera, en una finca vora el riu Burro i prop d’on havia fun-
cionat un camp de golf. El proposit de 'empresa és demostrar

que és possible crear riquesa i a la vegada mantenir I'equilibri
mantenir I'equilibri amb la amb la natura.

El proposit de 'empresa és

crear riquesa i a la vegada

natura Un jardi ocupara el sostre de la fabrica, aixecada amb materials
per a la bioconstruccio, segons els plantejaments de I'arquitec-
tura bioclimatica i integrada en el paisatge.
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