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Aquest quadern és el quart lliurament de la Guia per a I’adaptacio a l’espai europeu d’educacio
superior. Té l’origen en el debat de la Comissié de Seguiment del Pla Pilot d’Adaptacio a l’Espai
Europeu d’Educacio Superior de la UdG i del grup de treball que s’ha constituit l'estiu del 2006
expressament per tractar el tema de les activitats d’aprenentatge. Han format part d’aquest grup
Alicia Baltasar, Jordi Colomer, Carmen Echazarreta, Rosa Ros i Ferran Vifas, coordinadors de
diferents titulacions del pla pilot, i Josep Juando, delegat de suport a la docencia.

Edita: Universitat de Girona, Vicerectorat de Docencia i Politica Académica (vr.dpa@udg.es -
www.udg.cat/vrdpa), setembre de 2006.

Aquest quadern, i els que el precedeixen, de la Guia per a l'adaptacio a l'espai europeu d'educacio
superior han estat financats amb lajut concedit pel Departament d'Universitats, Recerca i Societat

de la Informacio, convocatoria de 2005, per a l'adaptacié al sistema de crédits europeus.

Diposit legal: Gi-961-2006
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Heus aqui el quart quadern de la Guia
per a l'adaptaci6 de la UdG a l'espai
europeu d'educacié superior. Com el
primer, aparegut el juny de 2006,
dedicat a les competéncies, té l'origen
en el debat de la Comissio de Seguiment
del Pla Pilot per a l'Adaptaci6 a UEEES,
dut a terme a partir de les propostes
del grup de treball constituit
expressament per al tractament del
tema.

Ja en aquell primer quadern se suggeria
que se n'havia de dedicar un a la qliestio
de les activitats d'aprenentatge.
Certament, el sol fet de centrar la
planificacio curricular en laprenentatge

0 plroposit
d'wns

Cont nguts %

posa l'émfasi de manera directa en
l'activitat de l'aprenent, l'estudiant.

En el model en qué ens movem,
l'estudiant és qui construeix el seu
coneixement de manera activa,
relacionant nous significats amb els que
ja té assolits. Llavors, una proposta
diversificada d'activitats d'aprenentatge
pot facilitar la quantitat i la qualitat
dels nous aprenentatges i el seu
ancoratge en els referents académics i
professionals pertinents.

Situem les activitats d'aprenentatge
reprenent 'esquema que trobem en
aquesta pagina sobre les competéncies.



1. ACTIVIiTATS O APRENENTATGE

Partim de la idea que s'aprén no només
memoritzant noves informacions, sin6d
utilitzant aquestes noves informacions
que ens arriben, buscant el seu encaix
en el nostre coneixement preexistent,
tot donant-los un sentit i un significat
propi. Aquesta utilitzacié6 —manipulacio,
si es vol— d'informacions l'ha de fer
necessariament la persona que es
planteja aprendre; en el nostre cas,
l'estudiant.

La funcio del professor, en aquest
context, és la de guiar i orientar
l'activitat de l'estudiant en els diferents
tipus d'activitat que pot dur a terme,

que el portin a utilitzar aquests nous
conceptes, procediments..., que ha
d'aprendre perqué el seu aprenentatge
li sigui significatiu i funcional.

Ens cal, doncs, focalitzar en activitats
que ha de dur a terme l'estudiant,
activitats d'aprenentatge. Sera bo, en
aquest sentit, que ja en el moment de
descriure aquestes activitats, quan
dissenyem les nostres assignatures, les
plantegem en termes d'activitat que fa
l'estudiant. D'aquesta manera, quan els
nostres futurs alumnes es vagin a
matricular veuran qué se'ls proposara
de fer en cadascuna de les assignatures.
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Competéncies Continguts Activitats
@v 72> @ X@Y +/ 2 EXBY
-Demografia i creixement de la poblacié. Taules Descripcio Av AP SP
de vida i de fecunditat. . o, X
. o .. Participacié activa en un
-Mecanismes de regulacié de la poblacio. o .
. . - seminari d'analisi d'una
-Dinamica poblacional i la competéncia X » N
. . . . . situaci6 d'espécies
intraespecifica. Cicles i fluctuacions. X . R
invasores i de disseny d'un
Altres model matematic per a
Competeéncies I'estudi del seu impacte.
Alfinal caldra elaborar una
’JJ_‘/ 3 } xv memoria del contingut i de

Utilitzar programes
informatics per a la
realitzacié de models
matematics aplicats a
l'estudi de les
poblacions.

les conclusions del
seminari.

Total 4 2

2 PLANIFICACIO OE LES ACTIVITATS

EN DOS MOMENTS

2.1. A mig termini: abans de comencar
el curs académic (mesos de maig-juny).
Es el moment en qué la Universitat ens
demana que dissenyem l'assignatura per
informar els estudiants i aixi facilitar-
los la presa de consciéncia de quins s6n
els compromisos que adquireixen.

En aquesta fase, l'aplicacio de disseny
de l'assignatura de la UdG és l'eina que
ens ajuda —les figures 1-2 il-lustren
l'aplicacié en l'apartat d'activitats—. Es
una eina molt oberta. Quant a les
activitats, ens permet d'enunciar-les en
molts diferents nivells de concrecio.
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Descripcio

Participacio activa en un seminari d'analisi d'una situacio
d'espécies invasores i de disseny d'un model matematic per a
I'estudi del seu impacte. Al final caldra elaborar una memoria
del contingut i de les conclusions del seminari.

s of

Tipus | Seminaris j

Préevies Durant Després Total

Amb professor | 0 | 2 | 0 | 2

Sense professor | 4 | 0 | 0 | 4 TOTAL | 6

[

2 o e L'assisténcia al seminari és obligada.
Es d'avaluacié

S'avalua la participacié de I'estudiant i la memoria escrita.

s of

L'estil de cada professor aqui té molt Aixi mateix, és convenient vincular de
de camp per correr. No obstant aixo, es manera discriminada cada activitat
recomana buscar un equilibri entre una d'aprenentatge amb aquelles
formulacio tan genérica de les activitats competéncies a les quals s'adreca. Es
que no orienti ni el professor ni frequient que, un cop dissenyada, una
lestudiant i una concrecioé tan especifica activitat "serveixi" per a diferents

que concreti el calendari i dificulti competéncies. El que ens sera (til sera
possibles canvis que el desenvolupament explicitar les vinculacions “primaries”,

de l'assignatura ens pugui recomanar. les més directes, i deixar de banda les
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"secundaries”. Operar d'una altra manera
podria portar més confusio que
orientacio.

2.2. Planificacié immediata: quan
comenca el curs i hem fet una primera
sessio de l'assignatura, tenim nova
informacio: hem conegut els estudiants,
hem fet la classe segons ens ha estat
possible, hem cobert o no totes les
expectatives que hi haviem posat, poden
haver aparegut noves circumstancies
que suggereixen noves activitats... Tota
aquesta informacio, juntament amb el
disseny de l'assignatura fet a la fase

Comnentol;$ Sofe el -
desenvolupoment del modul ue
hon 4'oriencol el PF°P§F Modw-)
i OSSﬂS\"rOF'M el 11,90M

anterior, ens orienta per a la segona
sessio, bloc de contingut... Passara el
mateix des del segon bloc (o sessio) cap
al tercer bloc (o sessid), i aixi
successivament.

Aqui necessitem una agenda docent, un
instrument diferent de l'aplicacio de
disseny de l'assignatura, que la UdG
incorporara properament a la seva
intranet. Aquesta eina voldra reproduir
aquella agenda classica que duna manera
o una altra cada professor utilitza. La
podriem il-lustrar amb un grafic com el
que apareix a la figura 3.



3. RECOMANALIONS PER A LA
FORMULACIO OE LES ACTIVITATS

— Mitjancant substantius que indiquin
accio, com ara realitzacio, analisi,
lectura, disseny, interpretacio,
comunicacio, planificacio... i a través
de textos breus, que indiquin l'activitat
que es dura a terme i els continguts que
s'hi treballaran.

— Proposant un text per a cadascuna
de les activitats d'aprenentatge, de
manera que quedin ben diferenciades
les unes de les altres.

— Interessa idear propostes d'activitats
que ajudin a desenvolupar les
competeéncies encomanades a les nostres
assignatures, en relacié amb uns
continguts determinats. El seguent
model de procediment ens pot servir
de guia de treball:

a. Decidir quina o quines
competéncies concretes volem

afavorir amb l'activitat que
plantejarem.

b. Optar per un tipus concret
d'activitat d'aprenentatge
(laplicacié de disseny de les
assignatures de la UdG conté una
tipologia d'activitats que ens pot
resultar suggeridora. Vegeu, al final
d'aquest quadern, un breu glossari
d'aproximacio6 a aquella tipologia).
c. Seleccionar els continguts sobre
els quals treballarem.

d. Concretar l'activitat.

e. Plantejar-nos si aquesta activitat
pot ser una activitat d'avaluacio,
amb el desenvolupament de la qual
l'estudiant podra demostrar
'adquisicié de nous aprenentatges.
L'aplicacio de disseny de les
assignatures de la UdG ens proposa
de manera directa aquesta
possibilitat, quan dissenyem cada
activitat (vegeu figura 2, pagina 6).



Al quadern sobre competéncies es
proposaven uns exemples d'enunciats
de competéncies. Partirem d'un

d'aquests enunciats per exemplificar la

formulacio d'una possible activitat
d'aprenentatge:

a. Desenvoluparem la competéncia:
"Utilitzar programes informatics per a
la realitzacié de models matematics
aplicats a l'estudi de les poblacions”.

b. Pensem que ens pot ser (til, per
ajudar a l'adquisicié d'aquesta
competencia, entre altres activitats i
en vista del contingut que tenim, un
estudi de casos en forma de seminari.

c. Els continguts que treballarem seran:

— Demografia i creixement de la
poblacié. Taules de vida i de
fecunditat.

— Mecanismes de regulacio de la
poblacid.

formuiQcié
d'QceivitQe§

— Dinamica poblacional i
competencia intraespecifica. Cicles
i fluctuacions.

d. Formulem lactivitat: Participacio
activa en un seminari d'analisi d'una
situacio d'espéecies invasores i de disseny
d'un model matematic per a l'estudi
del seu impacte. Al final caldra elaborar
una memoria del contingut i de les
conclusions del seminari.

e. Les caracteristiques de l'activitat
ens porten a decidir que aquesta sera
una activitat d'avaluacio.

Amb aquest nivell de concrecio, i amb
'ajut de l'aplicacio de disseny de les
assignatures, acabarem de definir els
termes de l'activitat: els criteris
d'avaluacio, laproximacio6 de la durada,
amb professor i sense...
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Treball en equip

Y, DiIVERSITAT DACTIVITATS

O APRENENTATGE

Cada persona apréen d'una manera
singular, segons les seves aptituds, les
seves habilitats, les estratégies que ha
construit... Hi ha qui aprén millor
escrivint que llegint o debatent que
memoritzant o...

Aquest fet, afegit a la necessitat de
posada en funcionament i d'aplicacio
dels coneixements, ens aconsella
diversificar els tipus d'activitats
d'aprenentatge. Afegir a les classes
expositives debats, seminaris,

presentacions, exercicis practics de la
mena que sigui possible, ben segur que
és un bon recurs per ampliar les vies de
creixement dels aprenentatges.

Aquesta diversificacio pot tenir una

relacié amb l'evolucio de la carrera de
l'estudiant, una coheréncia processual:
potser una major diversificacio a primer
curs que a segon..., potser, quan es

comenci un tipus d'activitat, és millor
anar-la practicant en cursos posteriors...
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LEEEEEE L'activitat central —la lectura critica dels dialegs— sera
precedida de les explicacions introductories i criteris
generals de comprensié a proposta del professor.

Tipus | Classes expositives L‘

Prévies Durant Després Total
Amb professor | 0 | 10 | 0 | 10
Sense professor | 5 | 0 | 0 | 5 TOTAL 15

S. LA CLASSE EXPOSITIVA

S’ha de poder dir que la classe expositiva,
sovint anomenada classe magistral, és
el tipus d'activitat académica més
classica a la universitat. L'adaptacio a
l'espai europeu d'educacio superior 'ha
de preveure, la classe expositiva. Una
part del temps que tradicionalment s'hi
ha destinat, pero, shaura de cedir a

nous tipus d'activitats, com hem estat
comentant, atenent la diversificacio
que hem argumentat i el treball per
competéncies.

D'altra banda, pot haver-hi molts estils
de classe expositiva, amb un ampli
ventall de nivells d'activitat per als
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Descripcio Classe tedrica impartida pel professor relacionada amb
Algebra de Boole. Simplificacié de funcions.

Tipus | Classes expositives L|
Préevies Durant Després Total

Amb professor | 0 | 4 | 0 | 4

Sense professor | 0 | 0 | 6 | 6 TOTAL | 10

estudiants. Des de la classe expositiva
es pot, per exemple, fomentar altres
tipus d'activitat i promoure la cooperacio
o la coordinacié entre activitats de
diferents assignatures donant una major
cohereéncia al conjunt resultant.

Quant a la concrecio de les classes
expositives, a la primera fase de la

planificacié de les activitats, quan
utilitzem l'aplicacié de disseny de les
assignatures, haurem de buscar també
l'equilibri que hem anat dient: no
pretendre concretar cada classe (aixo
ho farem a l'agenda docent) ni quedar-
nos en una generalitat que no orienti.
En podem veure un parell dexemples a
les figures 41 5.



E. ELOSSARL ELS TiPUS DACTIVITATS
O APRENENTAT GE [LE FiGLREN A

L APLICACIO OE DiSSENH DF LES
ASSIENAT URES CE LA L0

Sovint, sota una mateixa denominacio
se signifiquen diferents modalitats
d'activitats d'aprenentatge. Aquest
glossari vol ser una orientacio per al
consens.

Analisi/estudi de casos

Partint d'informaci6 recollida de
situacions reals de la tematica
corresponent a l'estudi, analisi de la
situacio o del cas, utilitzant els
coneixements propis de l'assignatura.
Sol ser un tipus d'activitat que convida
al treball dels estudiants en equip, en
presencia o no del professor.

Aprenentatge basat en problemes
(PBL)

Es pot considerar que manté una certa
relacié amb lestudi de casos. La situacio

que es planteja sol involucrar un conjunt
ampli de continguts de diferents tipus.
No es tracta tant d'aplicar coneixements
previs com de descobrir la necessitat
de nous coneixements que caldra
adquirir en el marc de la resolucid. Pot
facilitar la col:-laboracio entre
assignatures. Facilita la combinacio
d'hores amb professor i sense.

Assisténcia a actes externs

S'entén com a assisténcia promoguda
des de la mateixa assignatura, amb
l'objectiu d'integrar com a font
d'aprenentatges actes del context social
que posteriorment sera bo rendibilitzar
mitjancant comentaris, debats o, altres
vegades, amb la utilitzacio de la
informacio recollida.

1
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Cerca d'informacio6

Tot tipus d'informacio: a la Biblioteca,
cerques especialitzades, Us d'Internet...
Sovint és una activitat inclosa en altres
de més amplies.

Classe expositiva

Entesa com la classe dita magistral: el
professor és l'element més actiu en
contraposicio al paper de lestudiant.
Aquest tipus de classe pot, no obstant,
utilitzar recursos tan valids per a
'aprenentatge com son la interrelacio
d'idees o la interrogacio, entre altres.

Classe participativa

En tota classe magistral cap una
pregunta dels estudiants. La classe
participativa és aquella en la qual el
professor fomenta de manera expressa
la participacio dels estudiants en la
construccio del discurs.

Classe practica
El professor fa la funcié de guia de les
practiques dels alumnes. Es planteja

una situacio que s'ha de resoldre i els
estudiants, tots junts o bé per equips,
assagen una resolucio. Pot tenir a veure
amb l'analisi de casos.

Debat

Entés en el sentit més pur, podriem
establir a l'aula els rols propis d'un debat
en el mon de la informacio: moderador,
secretari, ponents..., que prepararien
préviament les seves intervencions.
Desenvolupa diverses competéncies
simultaniament.

Exposicio de treballs

S'entén treballs dels estudiants.
Planificada amb temps, l'exposici6 per
part dels estudiants pot respondre a
competencies especifiques i generiques
al mateix temps, com poden ser
comunicar-se de manera efectiva
oralment o utilitzar correctament el
vocabulari especific de la mateéria. Es
pot utilitzar com a instrument de
coavaluacio.



Lectura/comentari de textos

Tenim la possibilitat de fer llegir sense
la preséncia del professor o fer lectura
a classe segons la tipologia i 'extensio
dels textos; tenim la possibilitat de fer
comentari amb el guio establert pel
professor o pels mateixos estudiants,
en petits grups o amb el gran grup.

Practiques en empreses/institucions
De durada possible molt diferent i amb
diferents models de seguiment,
tutoritzacio, ajut i avaluacio per part
del professor de l'assignatura i del seu
referent extern.

Prova d’'avaluacié

Enriqueix l'aprenentatge el fet de
considerar diferents tipus de proves
d'avaluacio, des d'examens escrits de
caire més classic fins a la resolucio de
situacions problema que impliquin
diferents coneixements i habilitats. De
fet, qualsevol tipus d'activitat pot ser
considerada activitat d'avaluacio.

Resolucié d'exercicis

Solem parlar d'exercicis de curta durada
d'aplicacio de coneixements treballats
amb anterioritat.

Seminari

Hi ha un ventall molt ampli de significats
darrere aquesta paraula. Sol ser en grups
petits (aproximadament 25 estudiants),
en el qual un ponent presenta
informacions que cal contrastar,
confirmar, debatre amb la participacio
de tots els estudiants. El ponent pot ser
el mateix professor o un col-laborador
extern.

Sortida de camp

Activitat que es prepara abans de
realitzar-la i que té un aprofitament
posterior. Cal que es faci amb una guia
préviament analitzada i comentada, a
fi de treure el maxim profit de la sortida.
Es amb acompanyament del professor.

L=



&

Simulacions

Terme propi de l'ambit
cientificotécnic, en el qual és freqient
l'existéncia d'aparells o programes
simuladors. La idea és veure simulats
i de manera interactiva processos
reals en el mon professional.

Els jocs de rol es podrien incloure en
aquesta categoria, salvant les
distancies.

Treball en equip

Equips de 3-5 estudiants. Activitat
inclosa en moltes de les altres (analisi
de casos, comentaris de text, resolucio
d'exercicis, classe practica...). La
promocio del treball en equip demana
atencio per part del professor: que
cada estudiant en tregui el profit que
pugui, que cada persona s'hi
desenvolupi amb correcci6 i
implicacio...

Tutories

Presencials o virtuals, individuals o en
grup.

En el context EEES, almenys en una
fase inicial, convé anar a la tutoria
presencial concertada amb gui6 de
treball, ja sigui preparat pel professor,
ja sigui preparat per l'estudiant, i a
la tutoria virtual complementaria.

Visionament/audicié de documents
Se sol entendre com a exercici
col:lectiu, presencial, amb un gui6 de
lectura i una explotacio posterior. No
obstant aixo, pot ser també sense
presencia del professor, especialment
si shan treballat préviament les
caracteristiques i amb encarrecs ben
concrets.
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