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Resum:

En aquesta comunicacio presentem I'experiéncia de I'assignatura “Desenvolupament
psicomotor” de la titulaci6 de Mestre d’Educacio Infantil. Primerament, s’exposa la
metodologia, les dinamiques d’intervencié i els criteris d’avaluacié emprats per tal de
donar a l'alumnat una formacié reflexiva que s’adequi al que sera la seva realitat
professional.

Formar mestres capacos de promoure el desenvolupament de persones a partir de la
relacio educativa, vol dir formar professionals competents, capagos de saber aprendre a
aprendre, de saber fer, ser i estar en relaci6 amb altres. Per tal de donar resposta a
aquesta necessitat de formacidé global del nostre alumnat, descriurem de manera
detallada com es va organitzar I'assignatura.

Finalment, es dona compte de la valoraci6 de la posada en practica d'aquesta
metodologia des del punt de vista de I'alumnat i del professorat.

Objectius:

1. Presentar l'experiencia de formaci6 de mestres d’educacio infantil en
psicomotricitat que s’ha portat a terme a la Universitat Rovira i Virgili de
Tarragona durant les ultimes dues décades i que comporta una accié educativa
al voltant de tres eixos: L'aprendre a aprendre, el saber ser i estar en relacio als
altres i el saber fer, i que es situa en dos escenaris: el de la practica educativa
real i el de la reflexi6 realitzada en companyia de professionals i experts.

2. Argumentar com I'is de metodologies actives en la practica docent universitaria
afavoreix la implicacié de l'alumnat, no tan sols a l'aula, siné també en altres
ambits de la vida universitaria i social.

3. Mostrar algunes metodologies docents que promouen actituds reflexives i
limiten els risc de que la Universitat formi tecnocrates, técnics sense capacitat

de posicionar-se criticament davant la realitat sobre la que actuen.
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Desenvolupament:

Els Acords de Bolonya, amb la creaci6 de I'Espai Europeu d’Educacié Superior
(EEES), en posar I'accent de la formaci6 superior en la construccié de competéncies,
obliga als ensenyaments universitaris a un canvi metodologic que permeti a I'estudiant
construir-les. Es passa aixi de la classe magistral, on el professor transmet
coneixements, als espais de practica compartida. L'estudiant hi pot construir les
competéncies professionals, participant amb altres companys i experts en situacions
educatives simulades o reals, a través de les qué podra contrastar les teories, posar a

prova les competéncies i construir-ne de noves.

Es evident que una reforma tan complexa necessita per realitzar-se de la implicacio
del professorat universitari que té, en aquest procés, un paper fonamental per a
I'assoliment del projecte. Per qué aquest professorat sigui capac¢ de liderar-lo, cal un
canvi de mentalitat que sigui resultat d’'una reflexié profunda sobre les transformacions
gue son necessaries en la docéncia per tal d’adaptar-se a les exigéncies del procés de

convergéncia europea.

Cap canvi és facil. Canviar desvetlla sempre dubtes i resistencies i, més encara quan,
com és el cas, les transformacions acaben afectant el nucli de la practica professional
docent. El concepte de professor es resignifica, passa de ser un transmissor de
coneixement a ser I'expert que guia I'aprenentatge que permetra a I'estudiant construir
les competéncies professionals. Aixd significa per al professor universitari utilitzar
metodologies actives i participatives que donen el protagonisme a I'alumnat i que fan
imprescindible una gestié d'aula diferent. La disminucié de la presencialitat de
lalumnat i l'augment de les hores de tutoria per realitzar una atenci6 més
personalitzada i continuada a [l'estudiant, sén reptes que s’han d'afrontar,

possiblement, amb les ratios actuals.

Malgrat que aquesta necessitat d'innovar ve proposada, no com a una opcié
professional sin6 amb caracter d'obligacié i urgéncia, no hauria de plantejar-se com
una ruptura amb el passat. Si volem assegurar I'efectiva implementacio del pla, és
fonamental dirigir la mirada cap a dins per tal d’identificar els recursos que ens aporta
la nostra trajectoria com a docents, i que ens facilitaran afrontar el repte de la

renovacio.



A la Universitat Rovira i Virgili tot i que encara no s’han iniciat els nous estudis de grau,
s’han fet innovacions metodologiques en algunes matéries. En aquesta comunicacio
presentem I'experiéncia de l'assignatura “Desenvolupament psicomotor” de la titulacio
de Mestre d’Educacié Infantil, actualment realitzada en dos campus diferents,
Tarragonai Terres de I'Ebre.

S’exposa la metodologia i les dinamiques d'intervencié emprades per tal de donar a
'alumnat una formacié reflexiva que s’adequi al que sera la seva realitat professional.
Aquesta formacio persegueix ser més propera a la realitat de les aules i, partint de
'experiéncia -de situacions problema plantejades, de practiques d’intervencié

realitzades a I'assignatura- promou la reflexié sobre aquesta.

Formar mestres capacos de promoure el desenvolupament de persones a partir de la
relacio educativa, vol dir formar professionals competents, capagos de saber aprendre a

aprendre, de saber fer, ser i estar en relacio amb altres.

Per donar resposta a aquesta necessitat de formacié global, es va organitzar
I'assignatura prenent com a base la proposta didactica d’Aucouturier (1985), per a la
formacié de psicomotricistes, al voltant de tres eixos diferenciats, pero alhora molt
interrelacionats: la formacio teorica, la formacié personal a través del treball corporal i

la formaci6 didactica.

a) Formacio teorica. Amb ella no es busca la teoria per la teoria, sind per donar sentit
a la propia practica. S’entén l'aprenentatge de coneixements formalitzats no en un
sentit lineal i progressiu siné en un sentit més dinamic i interactiu en qué la persona
que aprén s’enfronta a la complexitat dels sabers per donar-li sentit a partir d'un

projecte personal o d’una situacié problema plantejada pel professorat (Meirieu, 2009).

Es tracten temes relacionats amb la psicomotricitat en el marc de I'educacié infantil.
També, els aspectes metodoldgics i les estratégies que cal tenir en compte per
realitzar una intervencié ajustada dins I'ambit psicomotor. En aquesta part teorica
'alumne té un paper actiu: a partir de materials com textos, imatges, filmacions, etc.,
treballant en grup reorganitza, reestructura, relaciona i déna significat als conceptes i
les teories de manera compartida. Els debats, els forums, les exposicions, sén algunes

de les dinamiques de treball que es proposen.

Es amb aquesta finalitat de facilitar la reelaboracio de les representacions per part de

I'aprenent que les sessions teoriques s’organitzen al voltant de I'exposicié que cada



grup d’estudiants fa d’'un bloc de continguts. Per a confeccionar-la es parteix de

materials elaborats per les professores o seleccionats pels mateixos estudiants.

Les presentacions sobre els temes de la programacio i el consegiient debat, tenen per

objectiu:

- Facilitar I'aprenentatge autdnom i compartit entre els estudiants.

- Responsabilitzar als alumnes del seu procés d’aprenentatge.

- Ajudar a construir les competéncies per a la recerca documental.

- Desenvolupar un coneixement reflexiu que transcendeixi el saber tacit.

- Afavorir la participacié activa de tots els membres del grup en la construccié del
coneixement.

- Desenvolupar I'actitud critica.

La presentacio que fan els grups d’estudiants dels continguts s’estructura al voltant
dels eixos seglents:

a) Exemplificacio de les idees i conceptes més significatius a partir d'imatges (fixes o
mobils)

b) Relaci6 dels conceptes i teories presentades amb altres existents sobre el
desenvolupament huma

¢) Implicacions que els conceptes i teories treballades tenen en la practica educativa.

d) Noves perspectives que obren i questions per al debat.

La presentacié té una durada maxima de 20’ i déna pas al debat entre tots els
participants, debat que continua sovint en la plataforma d’aprenentatge virtual a través

d’un forum.

L'avaluaci6 de l'activitat es realitza intentant integrar totes les mirades al respecte:

La co-avaluacié té un paper fonamental en el desenvolupament del pensament critic.
En finalitzar cada exposicié, I'alumnat i el professor usant la técnica d'analisi DAFO,
identifiqguen els punts forts i les debilitats, les oportunitats i les amenaces de la

presentacio.

L’autoavaluacié es realitza a partir d'un guié proposat pel professorat; en ell es
demana al grup d’alumnes que han elaborat la presentaci6 que adoptin tres rols

successius:



- el primer és el del llec, del que no és coneixedor del tema: Si una persona que
no ha sentit parlar mai del temes educatius hagués presenciat I'exposicié, que
hagués arribat a comprendre’n i quines dificultats hauria trobat? Es tracta
d’assegurar la claredat expositiva, la coheréncia i logica amb que el grup
presenta els continguts.

- El segon és el de la persona que parteix de perspectives teoriques diferents i
no esta d'acord amb la interpretacié que s’ha fet dels conceptes o de les teories
gque s’han exposat. Es busca que els estudiants explorin les diferents raons que
permeten argumentar les afirmacions fetes o refutar-les.

- El tercer i ultim és el de la persona entesa, perfeccionista i implacable
interessat especialment en cercar les errades que puguin haver-hi per minimes

que siguin; amb aix0 és pretén facilitar la cerca de I'excel-éncia.

L’heteroavaluacio es realitza pel professor en funcié dels criteris segiients:

-Grau d’'integracié, entre conceptes i teories presentades. Els indicadors que es
formulen son:
e Els conceptes s’entrellacen facilitant I'explicacié clara i coherent dels fets que
interpreten
e Els conceptes s’expliquen de manera aillada sense referir-los a altres
conceptes o a teories

e Els conceptes i teories es defineixen de manera confusa i aillada

-Presentacié contextualitzada dels conceptes i idees en situacions educatives
guotidianes de I'educaci6 infantil. Indicadors:
e Els conceptes i idees clau es contextualitzen en situacions educatives que
faciliten I'atribucié de sentit i significat.
e Els conceptes i idees clau s’exemplifiquen en situacions allunyades de la
practica educativa que no faciliten la seva interpretacio
o L’'exemplificacié que es fa dificulta la comprensié dels conceptes i les idees que

s'exposen

-Aplicacio d’aquestes idees i conceptes en la practica quotidiana de I'educacié infantil.
Indicadors:
e S’evidencia amb claredat i de manera exhaustiva, la implicacido que tenen les

nocions tractades en tots els ambits i contextos de I'educacio.



e S’exposen algunes de les repercussions que poden tenir les teories i conceptes
plantejats en la practica educativa o tan sols fan referencia a alguns dels
ambits i contextos educatius.

e La presentacio no destaca cap implicacié educativa de les idees exposades.

-Relacié amb altres aspectes del desenvolupament i I'aprenentatge
e Cada concepte es relaciona amb altres nocions referides tant a I'ambit
psicomotor com als altres ambits del desenvolupament.
e Encara que es presenten relacions entre els diferents ambits, aquestes o sén
incompletes o0 no estan prou explicades.
e No es presenta cap relacid entre els conceptes psicomotors i els altres ambits

del desenvolupament.

-Preguntes, guestions, dubtes i perspectives que generen.

e EI grup formula qlestions i planteja perspectives personals que possibiliten
noves maneres d’entendre els conceptes, les situacions i la intervencio
educativa al grup.

e Les preguntes formulades es refereixen majoritariament a dubtes relacionades
amb la comprensi6 dels conceptes treballats.

e Els questionaments que plantegen sén retorics i no suposen cap aportacio
personal al tema ni faciliten a la resta de companys la reelaboracié dels

conceptes.

b) Formacio personal a través del treball corporal.

Aquest eix formatiu es realitza a la sala de psicomotricitat o al gimnas. La metodologia
€s activa i vivencial, es un treball realitzat amb i a través del cos. Les practiques
corporals estan orientades a vivenciar el cos com a totalitat, el cos en moviment, les
sensacions i emocions, la relacié amb I'entorn i tot el que aixd implica, accions totes
elles que posen als estudiants en relaci6 amb els altres. Des d’aquesta vivéncia de
I'alteritat es facilita un millor coneixement de si mateix, de la seva manera personal de
fer, d'estar i de ser, el que comporta I'actualitzacié del seu sistema d’actituds i valors,
necessari per entendre i relacionar-se amb linfant i ajudar-lo a evolucionar
correctament. Les sessions de treball corporal busquen fer a I'alumnat més conscients
del seu propi cos i de les seves maneres personals de comunicar, sensibilitzant-lo i
obrint-lo a la comprensié de l'infant i dels altres. La seva finalitat és que els mestres i

les mestres arribin a comprendre i comprendre’s, esdevenint el seu propi mirall.



Les propostes de treball practic estan relacionades amb els continguts teorics tractats
el mateix dia, permeten a I'alumnat anar de la teoria a la practica i de la practica a la
teoria per tal de facilitar la construccié de significats i conceptes que puguin ser usats

en diferents situacions. Es treballaran els seglients aspectes:

- Experimentacid i presa de consciéncia de la relaci6 tonico-emocional

- Vivéncia d'un mateix i dels altres a través del joc i del moviment

- Reconeixement i analisi dels indicadors corporals de I'expressivitat motriu.

- Consciéncia de la propia manera de ser i actuar: sistema d’actituds i d'accié.

- Representacié i reflexi6 personal i col-lectiva de les vivéncies corporals,
emocionals i relacionals, mitjancant diferents llenguatges.

- Situacions d’exploracié de 'acompanyament i de I'escolta de I'altre

- Reflexio entorn a I'aplicacié didactica de situacions que es donin en el treball

corporal

Després de cadascuna de les sessions cada participant haura de redactar
individualment un diari personal que incloura:

-Un titol representatiu de la practica del dia.

-Els objectius que consideren que persegueix la proposta didactica en la que han
participat.

-La descripcio sequenciada de les activitats realitzades

-La valoracié personal de la sessié que incloura una reflexi6 sobre els fets i
experiéncies que, al seu criteri, hagin estat més rellevants.

- La valoraci6é sobre la seva propia vivéncia, dels aprenentatges que hi han realitzat,

aixi com la seva implicacio en el desenvolupament de la practica.

L'avaluacio6 tindra en compte els criteris seglents:
- Participacio activa i compromesa a les sessions de treball corporal
e L'alumne s'implica de manera global en les activitats proposades i fa
aportacions personals valuoses que permeten aprofundir en el continguts
de la practica fent-la evolucionar
e La participacié de I'alumne es circumscriu a la intervencié en les activitats
proposades sense mostrar iniciativa en actuar, questionar, etc.
e L’alumne normalment no mostra interés per les propostes de treball, roman
al marge en les activitats que el grup realitza i/o fa intervencions que

obstaculitzen la dinamica del grup.



Complecio del diari confeccionat i significativitat de les dades plasmades al diari

de la sessio

e EI diari inclou tots els elements més significatius de la sessio,
independentment de la seva estructura i expressats amb un alt grau
d’aprofundiment

¢ Manca algun element no rellevant i alguns dels que hi sén, estan tractats
de manera superficial.

e El diari és incomplet, no inclou elements significatius de la proposta practica

i els que hi son estan tractats de manera superficial

Pertinencia dels objectius definits per a la sessio

e Els objectius son pertinents, significatius i coherents d’acord amb les
activitats realitzades i estan definits de manera clara, concisa i formalment
correcta.

e Els objectius definits no inclouen alguns dels aprenentatges rellevants de la
proposta practica, o aquests estan redactats de manera poc clara o amb
lleus incorreccions formals.

e Els objectius definits no son pertinents ni coherents amb les activitats

realitzades. Estan redactats de manera confusa i formalment incorrectes.

Valoracié de la sessié a partir de les propies vivencies i de les dels companys,

e En aquest apartat del diari l'alumne expressa les seves reflexions
argumentades, matisades i contextualitzades, donant compte de la riquesa,
si es el cas, del didleg dels participants durant la sessio.

e La valoraci6 de la sessio es fa donant arguments variats sense aprofundir
en cap d’ells.

e L’'alumne fa Unicament la valoracié del seu grau de satisfacci6 sense

raonar-la ni aportar altres arguments.

Presentaci6 del diari d’'acord amb les normes préviament acordades. En aquest
criteri tant sols es defineixen dos indicadors que la seva valoracio és excloent,
compleix els requisits per ser es pot qualificat o0 no el compleix.

e Presentacio del diari de la sessi6 dins dels terminis préviament fixats, amb

correccio ortografica i sintactica.



e Treball lliurat fora de termini i/o amb incorreccions ortografiques i

sintactiques

¢) Formacio didactica. Aquest és un ambit d’aplicacié dels coneixements adquirits en
els dos eixos anteriors i de reflexio compartida sobre la propia practica. Es realitza
amb els nens i nenes de les escoles col-laboradores: el CEIP de Practiques en el cas
de Tarragona i el col-legi Diocesa Sagrada Familia de Tortosa.

El projecte de col-laboracido entre el CEIP i 'Escola de Mestres, dos centres molt
propers dins la zona educacional de Tarragona, es va iniciar durant el curs 1990-1991
entre la professora que impartia I'assignatura de psicomotricitat als futurs mestres de
Preescolar, Isabel Viscarro, i el professor d’Educaci6 Infantil encarregat de portar a
terme la psicomotricitat al Col-legi de Practiques, Joan Fuguet. Aquesta col-laboraci6
va oferir dos grans possibilitats als seus participants: institucions, professorat i alumnat
(infants de parvulari i estudiants de magisteri). D’'una banda, es va elaborar el projecte
psicomotriu del Col-legi de Practiques que els dos professors esmentats van portar a
terme conjuntament; i per l'altra, els estudiants de la Universitat van tenir la possibilitat
de participar activament des de l'assignatura, en situacions de practica real, el que fa

possible la construccié de les competencies per a la intervencio psicomotriu.

Aguesta col-laboraci6 es continua mantenint i des de el curs 2008-09, s’han incorporat
els professionals del Campus de Terres de I'Ebre implicats en el desenvolupament de

I'assignatura.

La formaci6 practica amb els infants és el nucli central del procés de formacié. Es on
conflueixen i es posen en practica la formacio teorica i la formacio personal a través
del treball corporal rebudes.

L'objectiu d'aquest eix formatiu és l'adquisici6 de competéncies i estratégies
d’intervencid en sessions practiques d’educacié psicomotriu amb grups d’infants de

dos a sis anys.

Per aconseguir-ho es realitzen tres tipus d'activitats:

1. Elaboracioé d’'una unitat de programacio

2. Realitzacié d’'una de les sessions programades



3. Observacio de I'expressivitat motriu d’'un infant i de les companyes i companys

que han realitzat la sessio.

1. Elaboracié d'una unitat de programaciéo en grups reduits de tres o quatre

participants.

L'objectiu d'aquest treball és facilitar la programacié i planificaci6 de contextos
educatius ajustats a les caracteristiques dels infants, als recursos existents ii al

plantejaments educatius de la institucié. La unitat de programacio inclou:

a) Titol del projecte
b) Contextualitzacid i temporitzacio
¢) Introducci6: Marc teoric que fonamenta la proposta i justificacio del projecte
d) Objectius didactics
e) Continguts seleccionats
f) Metodologia
g) Activitats d’ensenyament —aprenentatge estructurades en tres o quatre
sessions
h) Avaluacié de la sessio:
a. Criteris i indicadors per tal de valorar la proposta educativa
b. Parametres iindicadors d'observacio de I'infant
i) Valoracio i reflexio de la realitzacié de la sessio practica amb infants tot aplicant
els criteris i indicadors programats
i) Conclusions del treball
k) Bibliografia

[) Annexos

2. Realitzaci6 d’'una de les sessions programades.

Després d’haver observat diverses sessions de psicomotricitat, portades a terme pel
psicomotricista del centre i la professora de I'assignatura amb els grups de nens i
nenes de parvulari, el grup d’estudiants responsable organitza i porta a terme, amb la
guia de la professora, una de les sessions programades amb infants d’entre 2 i 6 anys.
Durant el desenvolupament de la sessio, psicomotricista i professora de I'assignatura
intervenen per tal de reconduir diferents situacions sempre que ho consideren

necessari o oportu.



3. Observacio de I'expressivitat motriu d’'un infant i de les companyes i companys

que han realitzat la sessio.

Durant el desenvolupament de les sessions de psicomotricitat, els estudiants que no

participin activament en la sessi6, es mantindran com a observadors procurant mostrar

el nivell optim de neutralitat que permeti el normal desenvolupament de la sessio.

Hauran de prestar atenci6 a :

La manera de fer dels adults de la sala destacant les estratégies que utilitzen
per a relacionar-se amb els infants, per fer evolucionar la seva activitat i
mantenir un entorn segur i acollidor. Valorar el grau d’ajustament a les
capacitats dels infants i I'evolucio6 de la sessio.

L'acci6 del grup d’ infants, qué fan, com ho fan, on ho fan, quan ho fan, amb qui
ho fan, intentant comprendre perqué ho fan i per a qué ho fan.

L’accié d’'un dels infants en concret relacionant-la amb les seves motivacions i
proposits, prestant especial atencioé a les competencies que els infants posen
en joc per a la interaccio amb els altres a la sala de psicomotricitat.

La disposici6 de la sala i el grau d'ajust als objectius proposats i a les

competéncies dels infants.

Un cop finalitzada la practica, es fa un analisi compartit amb la professora de

l'assignatura, el mestre especialista i els companys del grup, en el que es reflexiona

sobre els diferents aspectes que s’han observat i on s’intenta explicar i valorar la

sessid aixi com, I'actuacié de totes les persones implicades en I'activitat.

Finalment cada un dels participants en la sessid, bé en la gesti6 de la sala o bé com a

observadors, presenten un diari reflexiu de I'experiéncia i un informe que sintetitza els

resultats de I'observaci6 de I'infant.

L'avaluacié d’'aquest tercer eix es realitzara a partir dels criteris seglents:

- Coheréncia i pertinéncia de la unitat de programacio

La unitat de programacié conté tots els elements que la constitueixen i aguests
sbn pertinents i estan descrits amb claredat, ordre i compleci6, mostrant

coheréncia tant interna com externa.



e Els elements de la unitat de complecié no estan definits amb claredat o mostren
alguns signes d’incongruéncia entre ells i en relacio al context.

e La unitat de programacio és incompleta i els elements que la constitueixen sén
poc 0 gens pertinents 0 mostren incoheréncies greus entre ells i en relacio al

context

- Ajust de la intervencié

e L’'alumnat intervé de manera ajustada als infants i a la situaci6, mostrant-se
respectuds, acollidor, atent i disponible, disposat a modificar maneres de fer,
activitats i recursos previament programats.

e Els estudiants mostren dificultats per a ajustar-se als infants que evolucionen
en el transcurs de la sessié esdevenint finalment capacos d’introduir alguns
canvis en la manera de fer i d'estar, en els espais i els materials.

e L’alumnat durant el curs de l'activitat practica es mostra en tot moment distant i
poc respectuds amb les maneres de fer i els ritmes dels infants, no observant-

se cap evolucié en la relacié que estableix amb ells.

- Capacitat de comprendre l'infant a través de la seva expressivitat motriu

¢ L’informe d’observacié interpreta l'accié de l'infant des de la seva propia
subjectivitat (la de l'infant), relacionant-la amb els motius i les finalitats que
aguest persegueix amb la seva actuacid. Déna sempre una imatge positiva de
I'infant al que mostra capac de responsabilitzar-se del seu aprenentatge. Aporta
suggeriments de treball que poden ajudar-lo a progressar.

e L'informe exposa les accions de linfant sense interpretar-les o en fer-ho,
estableix relacions de causa — efecte univoques entre les caracteristiques del
context i I'actuacié de I'infant

e L’informe presenta les dificultats o les habilitats per a I'accié de l'infant sense
relacionar-les amb el context ni amb els motius ni proposits que el mouen a
actuar. Dona en tot cas una visi6 estatica i substancial del desenvolupament de

l'infant
Conclusions i prospectiva
Després de gairebé 20 anys de desenvolupament del projecte en la formacié de

mestres en I'ambit de la psicomotricitat, es pot fer un balan¢ positiu de I'evolucié de

I'experiéncia. Dos so6n els fets que el recolzen:



D'un costat la satisfaccid, constatada any rere any a través de les diferents
avaluacions, que els estudiants que cursen l'assignatura fan en relacié al procés
d’aprenentatge personal seguit i als assoliments aconseguits. En paraules dels propis

estudiants aquest plantejament metodologic:

“Permet conéixer-nos i entendre’ns més a nosaltres mateixes/os, emocions, relacions,
limitacions, pors, en definitiva, desenvolupar les capacitats (competéncies) personals,

actitudinals de cara a una intervencié amb els infants el més ajustada possible.

“... (Es) molt enriquidor a nivell personal, ... tot procés de formacié suposa un canvi de
la persona: augmenta la confianca en un mateix, conéixer els propis limits i
possibilitats, diferents formes de relacié, desenvolupa una actitud d’escolta, d’'empatia,
en definitiva, un bon treball del sistema d’actituds, necessari per intervenir a la sala de

psicomotricitat.”

“Ens ha ajudat a entendre i reflexionar al voltant de la relacio educativa que es déna en

les sessions d’educacid psicomotriu amb els nens i nenes”.

D’un altre, la posada en practica d’aquesta metodologia, si més no, ha ofert testimoni
durant els ultims vint anys d’'un altra manera d’entendre I'educacio universitaria que posa
I'accent en la formacié dels mestres per a la practica i des de la practica educativa, que
apella a la globalitat de la persona que aprén, que promou aprenentatges globals,
significatius i funcionals.  Aquest plantejament holistic en la manera d'entendre la
formacid dels futurs mestres, ens permet atendre la complexitat del fet educatiu. En els
darrers anys, altres assignatures de la titulaci6 d’Educacié Infantil o, assignatures
similars d'altres titulacions com és el cas de Psicologia, han posat en marxa programes

que comparteixen amb aquest, principis i metodologia.

Un punt feble que ha estat identificat tant des del punt de vista de I'alumnat com des
del professorat és la posada en marxa d'una metodologia que convida a I'alumnat a
participar activament en situacions de practica real amb ratios professorat-alumnat
idéntiques a les de les classes magistrals; fet que suposa un plus de dedicaci6 i
d’esfor¢ sostingut al llarg del curs a totes les persones implicades: estudiants i
professorat, dificulta I'organitzacio i la gestié de I'aula i obliga al professorat a buscar
férmules que ajudin a rendibilitzar el treball. En aquest sentit, es fa necessari un

replantejament dels instruments d’avaluacié que permetin identificar les competéncies



que han d’assolir els estudiants i valorar-les integrant la pluralitat de perspectives que
una comunitat de practica genera. Des d’aquesta optica el procés avaluador forma part
substancial del propi procés d’aprenentatge, permetent a I'alumnat responsabilitzar-se

del seu curs.



Questions i/o consideracions per al debat
En un projecte pedagogic poden modificar-se els objectius i la metodologia i
conservar-se els continguts i l'avaluaci6 sense que la practica educativa perdi

coheréncia?

Quins canvis s’haurien de introduir en I'avaluacié per tal de permetre I'ajust entre la

metodologia, I'assoliment dels objectius i les caracteristiques personals de I'alumnat?

Poden treballar-se les competéncies sense atendre la globalitat de la persona que

apren?

Quina ha de ser la relacio entre professor i alumne que permet atendre I'estudiant en

la seva globalitat?

Quina funcid té la tutoria en un projecte didactic com el que presentem?

On esta el limit entre I'atencié a la persona que aprén i I'excessiva psicologitzacio de la

funcio docent?

Quina implicacio tenen les metodologies centrades en I'aprenentatge de I'alumnat per

a la participacio dels estudiants en la vida académica universitaria?

Quin és el paper que ha de jugar I'entorn professional en la formacié dels estudiants?

Es suficient una formacié Unicament técnica del professorat universitari per afrontar

aquest repte?

Com assegurar la construccio per part de I'alumne de les habilitats necessaries per a

I'autogestié de I'aprenentatge?
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