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Los mapas conceptuales en el parvulario: un proceso de toma de
decisiones

Maria Luisa Pérez Cabani

Un equipo con un objetivo comun

Isabel, Montse y Esperanza son tres maestras de parvulario que, aunque pertenecen a
diferentes CEIP, se encuentran una tarde a la semana para planificar actividades y
experiencias que después llevan a cabo en sus aulas. Forman un buen equipo de trabajo. Sus
reuniones son muy animadas, pues discuten y comparten amigablemente sus opiniones y
decisiones, comentan las incidencias que se producen en sus respectivas aulas al llevar a cabo
las actividades planificadas y valoran los resultados obtenidos de las experiencias realizadas. A
veces también participan en cursos de formacién permanente, cuyo contenido toman como
base para introducir progresivamente algunas innovaciones en su actividad docente.

Estas Ultimas semanas, las tres han asistido a un curso sobre mapas conceptuales, y la idea
de utilizarlos con sus alumnos de P4 les parece sugerente, pues creen que es un
procedimiento que, bien utilizado, puede ser (til, pero también les da cierta prevencioén, pues
las experiencias que conocen se han realizado con alumnos de niveles educativos posteriores
y eso les plantea algunas dudas respecto a que sea posible y recomendable utilizarlos durante
este curso con sus alumnos.

A partir de este momento, con sus ilusiones y sus dudas, pero con un objetivo comun, las tres
compafieras inician el proceso de toma de decisiones que describimos a continuacion.

Las decisiones y sus momentos

Aunque el desarrollo de la toma de decisiones de los docentes cuando introducen innovaciones
en el proceso de ensefianza y aprendizaje es continuado y dinAmico, y requiere avanzar y
retroceder en diferentes ocasiones, hemos dividido la descripcién de este proceso en tres
momentos, para facilitar su andlisis. El primero hace referencia a las decisiones que las tres
compafieras toman conjuntamente durante la planificacién de la tarea; el segundo se centra en
la toma de decisiones que cada una de ellas realiza durante el desarrollo de la actividad en el
aula, y el tercero analiza la valoracién posterior de la experiencia que llevan a cabo
conjuntamente.

Antes de empezar

En principio se cuestionan qué innovaciéon y mejora puede suponer la utilizacién de mapas
conceptuales en su practica docente. Son conscientes de que innovar no consiste en dejar
atras todo lo anterior, sino en valorar la funcionalidad de los mapas conceptuales, analizar
cémo se pueden introducir y complementar con lo que ya hacen, y qué mejora aportan o
pueden aportar.

Tomando la idea anterior como base, deciden buscar toda la informacién posible sobre la
utilizacion de mapas conceptuales en educacién infantil, para analizarla en la reunion de la
semana siguiente, y tomar, posteriormente, nuevas decisiones.

Entre las tres consiguen reunir seis publicaciones que tratan el tema de manera especifica o
que hacen alguna referencia a la utilizacién de mapas conceptuales en la educacién infantil *
Las publicaciones consultadas por las tres compafieras fueron las siguientes: ESCANO, J.; GIL
DE LA SERNA, M. (1993): "El mapa conceptual. Un recurso para el alumno y el profesor”, Aula,
de Innovacion Educativa, n. 14, pp. 77-83. MONEREO, C.; CASTELLO, M.; CLARIANA, M;
PALMA, M.; PEREZ CABANI, M.L. (1994): Estrategias de ensefianza y aprendizaje. Formacion
del profesorado y aplicacion en la escuela. Capitulo 5: "La ensefianza de las estrategias de
aprendizaje en los diferentes niveles educativos”. Barcelona. Grao, pp. 125-183. ONTORIA, A,
y otros (1992): Mapas conceptuales. Una técnica para aprender. Capitulo 12: "Los mapas
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conceptuales y su adaptacién a la educacion infantil: experiencia concreta”. Madrid. Narcea,
pp. 181-185. PEREZ CABANI, M.L. (1997): "¢ Es posible ensefiar y aprender estrategias en el
parvulario?", Aula de Innovacion Educativa, n. 60, pp. 41-43. PEREZ CABANI, M.L.;
TARRADELLAS PIFARRER, M.R. (1996): "Los mapas conceptuales como procedimiento
interdisciplinario”, en Monereo y Solé (coord.): El asesoramiento psicopedagogico: una
perspectiva profesional y constructivista. Madrid. Alianza, pp. 425-439. PEREZ CABANI, M.L.;
FALGAS, M.; NADAL, A.; VALENTI, M. (1992): "Els mapes conceptuals: una estrategia
d'aprenentatge al parvulari”, Guix, n. 181, pp. 11-17.

; No recogen otros trabajos que, aunque interesantes, tratan los mapas conceptuales de una
manera general o se centran en otros niveles educativos.

Como los aspectos basicos de las caracteristicas y la utilizacién de los mapas conceptuales ya
los han tratado en el curso que acaban de realizar, seleccionan (teniendo en cuenta su
objetivo) la informacion que exponemos a continuacion:

Respecto a qué aportan los mapas conceptuales y por qué utilizarlos en el parvulario
Constituyen un recurso Util para la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion en este nivel
educativo, por diversas razones:

- Su estructura gréafica y esquematica permite construir y reconstruir la informacién de manera
organizada, facilitando la clasificacion, la comprensién y el recuerdo de la informacion que
contienen y de las relaciones que se establecen entre los diferentes conceptos representados.
- También sirven como hilo conductor cuando los nifios quieren exponer a sus compafieros lo
gue han aprendido, facilitAndoles la organizacién y coherencia del discurso.

- Otro motivo seria que diferentes representaciones graficas pueden ser igualmente correctas,
con lo cual permiten a la maestra apreciar las diferencias entre las concepciones de los
alumnos, asi como detectar concepciones erréneas cuando las hubiera.

- Facilitan que el alumno patrticipe activamente y que el mapa conceptual sea compartido,
comprendido y aceptado por todos.

- Permiten intercambiar puntos de vista y compartir conocimientos, tanto entre los alumnos
como con la maestra, que de esta manera podra ofrecer respuestas mas ajustadas a las
necesidades de los nifios y nifias.

- Constituyen un recurso dinamico, ya que se pueden ir ampliando y modificando en funcion de
las nuevas informaciones que van llegando a los nifios y a la maestra de diferentes fuentes.
Esta caracteristica permite el andlisis de la evolucién que se va produciendo en las
concepciones del grupo y facilitan el que los alumnos tomen conciencia de lo que saben y de
cémo se va ampliando su conocimiento.

- En esta etapa, la utilizacién de mapas conceptuales como instrumento de evaluacion y
autoevaluacion es muy pertinente, al iniciar una actividad, para explicitar los conocimientos
previos de los alumnos y alumnas, durante el proceso, como instrumento de evaluacién
formativa que facilita la interactividad y la construccién conjunta de significados y, al finalizarla,
para valorar el progreso que se ha producido durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Respecto a como utilizarlos teniendo en cuenta la especificidad de la educacién infantil

- Através de las actividades que se realizan habitualmente en el aula para ensefiar los
contenidos curriculares, de manera integrada y como un recurso mas de los muchos que
emplean los docentes para ensefiar y evaluar.

- Teniendo en cuenta que, por sus caracteristicas, el mapa conceptual permite elaborar una
representacion grafica y esquematica de las relaciones significativas entre conceptos, pero no
es un recurso adecuado para representar o describir procedimientos u otro tipo de contenidos.
En este sentido es muy util plantearse preguntas como "¢,De qué recursos dispongo?",

"¢, Considero que hacer un mapa conceptual es el mejor instrumento que puedo utilizar en este
caso)".

- Dificilmente un alumno o alumna de P4 elaborara un mapa conceptual en solitario; tiene que
plantearse como un trabajo colaborativo que se ira desarrollando conjuntamente y en el que la
guia de la maestra serd imprescindible.

- En funcidn de los conocimientos de los alumnos, tendra que plantearse la posibilidad de
realizar la representacion grafica a través de dibujos y fotografias. También es necesario
utilizar formatos grandes que permitan trabajar conjuntamente y utilizar el mapa como un
poster que se va ampliando, tanto con nuevos conceptos como con nuevas relaciones entre
ellos. La utilizacion de distintos colores para diferenciar las caracteristicas de las relaciones
también es aconsejable.

Sobre la base de la informacion recogida y de lo que ya sabian sobre el tema, Esperanza,
Montse e Isabel empiezan a trazar un plan de actuacion. Las tres van a iniciar un nuevo



proyecto de trabajo en sus aulas la semana préxima, y aunque ain no saben cual sera el tema
que seleccionaran en cada una de sus clases, elaboran una guia comun para introducir los
mapas conceptuales en el proceso que realizan habitualmente 2

Como ejemplo de puesta en practica de este proceso, puede consultarse el articulo de M.
FALGAS, en este mismo monogréfico (pp. 73-75).

Una vez seleccionado el tema del proyecto recogeran los conocimientos que ya poseen los
alumnos a través de una lluvia de ideas. Elaboraran una lista con los conceptos que surjan y,
conjuntamente con los alumnos y alumnas, buscando el consenso, los agruparan en funcién de
una caracteristica diferenciadora que especifique la relacion entre el concepto principal y los
conceptos subordinados ("Sirve para...", "Puede tener...", "Puede ser..."). De esta manera
surgiran las palabras de enlace y el primer esbozo de mapa conceptual, que incluird los
conocimientos previos y compartidos por el grupo clase. Tomaran este mapa conceptual inicial
como punto de referencia y lo pondran en la pared de la clase de manera bien visible para que
los alumnos puedan consultarlo.

Continuaran el proyecto, al igual que siempre, elaborando un guién de trabajo en el que
consten los interrogantes que haya que responder y las cuestiones sobre las que se deba
profundizar. Para obtener la informacidn necesaria realizaran diferentes actividades y
consultaran diferentes materiales. Los mapas conceptuales en esta fase serviran para recoger
la informacion basica de cada subapartado (que se trabajar& en grupos reducidos de alumnos).
Cada grupo hara un mapa conceptual parcial que posteriormente, al poner en comun la
informacion recogida, se ira afiadiendo al mapa conceptual inicial, ampliandolo y estableciendo
nuevas relaciones. De esta manera tendran un mapa conceptual dinamico y progresivamente
mas complejo del tema sobre el que se realice el proyecto.

Las tres compafieras estan satisfechas del plan trazado, pero se dan cuenta de que aln
quedan algunos cabos por atar. Montse pregunta: "¢ Qué material necesitaremos?". Sus
compafieras responden: "iEs verdad, nos habiamos olvidado!...".

Deciden que seria conveniente disponer de cartulinas de distintos tamafios, cintas adhesivas
de colores, material grafico variado (periddicos, revistas, fotografias...) y relacionado con el
tema, rotuladores y lapices de colores.

A partir de este momento, sélo les falta poner su plan en practica.

Durante la actividad

Cada una de las maestras, durante las semanas siguientes, va siguiendo en su clase el trabajo
planificado, con pocas variaciones. Introducen algunos cambios en la agrupacion de los
alumnos; en algunos casos intervienen mas directamente en la discusion de lo que tenian
previsto; en otros, ofrecen una guia mas pautada a los alumnos por ser una situacion nueva.
Una de las tres decide utilizar un material que en principio no tenian preparado..., pero en
general son pequefios ajustes al desarrollo del proceso en cada clase.

Sin embargo, también se encuentran con situaciones imprevistas, diferentes en cada caso, que
tienen que solucionar sobre la marcha y que, aunque no modifican el plan trazado, les causan
cierta alarma, pues no acaban de tener claro cuél debe ser su intervencion.

Por ejemplo, en la clase de Esperanza, al elaborar el mapa conceptual inicial sobre el cuerpo
humano, tema sobre el que se esté realizando el proyecto, surge la siguiente situacion: Jaime,
un alumno, dice que la boca sirve para respirar, y Andrés, uno de sus comparieros, afirma que
€l no respira por la boca sino por la nariz.

Aunque, evidentemente, Esperanza no tiene dudas respecto a las diferentes funciones de la
bocay de la nariz, no tiene tan claro cual debe ser su intervencion en este caso. ¢ Debe dejar
que la opinién de Jaime quede representada en el mapa? ¢ Debe ignorarla en funcién de la
intervenciéon de Andrés? ¢ Debe proseguir la discusién hasta llegar a un consenso? ¢ Debe
aclarar ella las dudas directamente?

Los imprevistos de la clase de Isabel son otro tipo. El tema que estan trabajando en su clase es
el de los dinosaurios, y cuando el mapa esta ya casi finalizado le surgen dudas respecto a que
algunas palabras de enlace escogidas sean las que mejor representan las relaciones entre los
conceptos.

En la clase de Montse ya tienen el mapa conceptual sobre los astronautas acabado y toda la
clase lo esta contemplando con cara de satisfaccién, cuando Ana, una alumna, dice: "Pues yo
sé mas cosas de las que dice el mapa; para moverse dentro de la nave espacial los
astronautas tienen que...". Cuando Ana acaba su explicacion, otro alumno dice que él también
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sabe que..., y asi comienzan a surgir las dudas de Montse, quien no sabe si debe incluir esta
informacion en el mapa o es mejor darlo por acabado.

Las tres esperan la semana siguiente para saber si sus compafieras se han encontrado con los
mismos problemas y como los han solucionado.

Antes de acabar

Antes de que finalicen la experiencia, la valoran y piensan qué continuidad le daran, como lo
haran la proxima vez, qué cosas mantendran y cuales modificaran y por qué.

Al comenzar la reunién de esta semana, a las tres compafieras les resulta dificil entenderse,
pues se entremezclan las preguntas y las explicaciones, hasta que deciden establecer un
orden. Vamos a ver, dicen, qué respuestas tenemos a algunas preguntas clave:

¢,Hemos conseguido los objetivos que nos proponiamos?

Ante esta primera cuestion, las tres comparfieras estan de acuerdo y responden
afirmativamente, pues han podido comprobar que es posible, e incluso recomendable, utilizar
mapas conceptuales en el parvulario.

¢, Qué nos ha aportado la utilizacion de mapas conceptuales?

En este caso, la respuesta gira en torno al analisis de las ventajas e inconvenientes de los
mapas conceptuales respecto a otros procedimientos para realizar actividades similares.
Reproducimos un fragmento de la conversacion de las tres maestras:

- ...Yo creo que facilitan la comprension, especialmente de las relaciones entre los conceptos -
dijo Esperanza-. Bueno, yo pienso que lo mas interesante es que tienes una imagen que
recoge las ideas principales, y eso te ayuda después a recordar las otras -afiadié6 Montse-. Si,
de acuerdo -considero Isabel-, pero no puedes recoger toda la informacion. Si lo quieres poner
todo, te queda un mapa tan complejo y con tantas relaciones que después no hay quien lo
entienda. Pero eso ya lo tenemos claro -respondieron sus comparieras al unisono-; un mapa
conceptual debe recoger la informacion basica sobre un tema de manera esquematica, si no,
ya no cumple su funcién. Otro aspecto positivo -comento Isabel- es que, a diferencia de otros
instrumentos, el mapa conceptual te permite ir evaluando el proceso, incluso los mismos
compafieros ayudan a precisar relaciones...; considero que facilitan bastante la participacion.
¢, Qué problemas han surgido y qué solucion tienen?

Las tres compafieras ponen en comun y discuten las dudas e indecisiones que les surgieron al
elaborar los respectivos mapas conceptuales. La discusion es larga, pues son cuestiones que
no tienen una respuesta simple, pero también provechosa.

Respecto a las dudas de Esperanza sobre la mejor intervencion posible, comentan que
precisamente una de las funciones que cumplen los mapas conceptuales es favorecer el
conocimiento compartido, por lo que, ante problemas de este tipo, la mejor intervencién seria
aquella que permitiera llegar a un consenso, interviniendo ellas cuando se pongan de
manifiesto errores o cuestiones discutibles (es evidente que podemos respirar por la boca,
aunque habitualmente ésta no sea la funcion principal ni exclusiva de este 6rgano).

En cuanto a los problemas de Isabel con las palabras de enlace, sus comparfieras opinan que
responden basicamente a su inexperiencia en la utilizacion de los mapas conceptuales. "iNo lo
vamos a hacer todo bien la primera vez!", le dicen. De todas maneras, concluyen, si realmente
creemos que los mapas conceptuales son modificables, cuando se ve la necesidad de cambiar
el tipo de relacidn que se establece entre los conceptos porque se encuentra una palabra que
la indica con mas precisién no ha de suponer ningun problema, al contrario, indica que la
informacién que contienen es mas clara y precisa.

En este momento de la discusién, Montse ya ve clara la respuesta a sus dudas, pues se da
cuenta de que una cosa es dar el mapa conceptual por acabado cuando se acaba de trabajar
el tema en clase, y otra muy diferente que el conocimiento de sus alumnos y alumnas sobre el
tema se congele en ese momento. La construccién de conocimiento es continua y progresiva y
a los alumnos les llega nueva informacion continuamente. La cuestion serd, pues, decidir si se
continuara trabajando y profundizando en el tema conjuntamente en clase o no.

En cualquier caso, sus preocupaciones en este momento ya se han disipado, pues llegan a la
conclusién de que es normal que al introducir cambios e innovaciones surjan dudas, y que
éstas deberan irse resolviendo progresivamente, pues cualquier proceso, y el de ensefianza-
aprendizaje también, es siempre mejorable.

¢, Qué decisiones tomamos para el futuro?

Las tres estan de acuerdo en que la experiencia ha sido positiva y que con pequefias
variaciones la podran incorporar a su practica cotidiana. Progresivamente piensan introducir los



mapas conceptuales en otras situaciones de clase, en el trabajo por rincones, en la explicacién
de un cuento, etc., valorando en cada caso su pertinencia y funcionalidad. Pero concretar estas
cuestiones sera tema de las proximas reuniones.

Una breve reflexion final

A lo largo de este articulo hemos defendido la posibilidad y la pertinencia de la utilizacion de
mapas conceptuales en el parvulario y nos gustaria dedicar estas Ultimas lineas a hacer una
valoracién mas global, pero no por ello menos importante, de la utilizacién de este
procedimiento.

Los mapas conceptuales son un instrumento para la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion.
Que sean utiles y funcionales, que faciliten la interaccién en el aula y que favorezcan la
construccion de conocimiento en este proceso dependera del uso que de ellos se haga.

Que los docentes realicen un proceso de toma de decisiones como el que acabamos de
describir, preguntandose cuando utilizarlos y por qué, qué proporcionan y como se
complementan con otros instrumentos disponibles, puede ser una buena manera de
introducirlos en la practica docente y de evitar su uso mecanico y repetitivo.
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