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Cuando se habla de matematica y realidad, frecuen-
temente se asocia con una matematica centrada en
hechos y situaciones de la vida diaria. Dicha inter-
pretacion nos dirige a una determinada concepcion
que, aungue tiene como referente la realidad o as-
pectos de ésta, no siempre la forma de integrar esta
realidad en la escuela o el aula resulta ser la co-
rrecta. La escuela tiene la ineludible obligacién de
procurar formar personas felices, y por ello debe
procurar que las personas logren integrarse y conoz-
can su realidad y entorno.

Si la matematica ha de permitirnos adentrar-
nos en la comprensién del mundo, es obvio que no
tiene sentido darle un enfoque alejado de la reali-
dad. Realidad y matematica son inseparables para
dar pleno sentido al objetivo matemaético Gltimo:
crear en la persona un pensamiento y educacion
matematica que le ayude a entender e interpretar la
vida y su entorno. La realidad no puede confundirse
con el estudio de situaciones que tienen lugar en la
vida diaria y a las cuales les hemos de dar una solu-
cién numérica a través de aplicaciones algoritmicas,
que en el fondo es lo que, en la mayoria de ocasio-
nes, interesa que se practique. Actuar matematica-
mente con la realidad implica partir de ella, entrar
en contacto para detectar el problema y las infor-
maciones que nos aporta, para, finalmente, poder
retornar a esta misma realidad dando explicacion al
problema, a la vez que nos proporciona nuevos co-
nocimientos que permiten entender y comprender
mas esta nuestra realidad.

Matematica y realidad necesita de una gran
variedad de recursos y procedimientos en los que el
calculo es tan importante como la capacidad de
imaginacion o la de tener estrategias de juego; pen-
sar, pues, que trabajando Unicamente a través de un
Unico recurso o priorizando alguno estamos en la li-
nea de matematica y realidad es erréneo y equivo-
cado. Asi, este enfoque implica una metodologia ac-
tiva nacida de la motivacion ante una situacion pro-
blemaética creada por una duda, un interés o una ne-
cesidad® que han manifestado los mismos alumnos o
bien que ha hecho aflorar el educador, y en la que
los estudiantes deben poder aportar siempre su re-
flexion, su andlisis y sus conclusiones. La verbaliza-
cion y el ensayo y error resultan instrumentos im-
prescindibles en su desarrollo. Una metodologia ac-
tiva no lo es en unos determinados momentos del

horario y luego ya no; también en la matematica
activa resulta trascendental que lo sea siempre.
Matematica y realidad no es para unos determina-
dos momentos mas o menos artificiosos, sino que
debe serlo para todos los momentos del aprendizaje
matematico.

La matematica esté en todas partes y en todas
las situaciones. Este hecho y realidad nos permite
disponer de una gran variedad de recursos. Sélo
cabe mirar a nuestro alrededor y saber aprovechar
aquella noticia periodistica, aquella informacién o
suceso ocurrido en el aula, en la escuela, en el ba-
rrio o en el pueblo; o la observacién de aquella de-
terminada realidad u objeto.

La matematica puede ayudar a intentar com-
prender y a darnos cuenta de la matematica impli-
cita en las actividades que hacemos o hacen nues-
tros alumnos cuando caminamos y circulamos por
nuestras calles, en donde una variedad de movi-
mientos, direcciones, sentidos y un mundo de figu-
ras poligonales y cuerpos geométricos se pone a
nuestro alcance; a saber aprovechar sus intereses y
motivaciones que aparecen y afloran en todo mo-
mento, en el deporte, cuando juegan, cuando colec-
cionan, para hallar y dar sentido matemaético a sus
actividades; a descubrir las estrategias y los proce-
dimientos de razonamiento que se utilizan y entran
en funcionamiento en los juegos, sean al aire libre o
de mesa, individuales o colectivos. Nos ayuda a
aprovechar nuestra realidad (aula, patio, escuela,
plazas, iglesias, calles) para descubrir un mundo de
magnitudes y formas; o bien nuestras propias accio-
nes (comer, lavarnos) para acercarnos a habitos sa-
nitarios, alimentarios, medioambientales, de solida-
ridad, y demas.

A continuacion, en el anexo, extractamos al-
gunas de las muchas posibilidades que nuestro en-
torno y la realidad de nuestros alumnos ofrecen para
un trabajo matematico asociado con la realidad. Las
situaciones que presentamos son una pequefia
muestra de la riqueza de posibilidades que ofrece
nuestro entorno. Sefialamos algunos de los conteni-
dos maés significativos que a nuestro entender pue-
den trabajarse. Hay muchos mas; sdlo hace falta una
actitud, que define muy bien Corbalan (1995):

Es cierto que hay matematicas en nuestras vidas, a

condicion de que se las quiera ver, de que se dis-

ponga de las antenas adecuadas para captarlas.

1. J. Callis; E. Figueras (1995): «Aprofitar els interessos de I'alumnat en I'aprenentatge matematic» en Guix, n. 211.

CORBALAN, F. (1995): La matematica aplicada a la vida cotidiana. Barcelona, Grag.
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Anexo
NUMERO Y OPERACIONES MAGNITUD Y MEDIDA GEOMETRIA | TRAC. INFORMAC.
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Medidas y proporciones
La altura. El crecimiento v v |V |V arars
El peso I v I arars
Tallas (vestimenta y calzado) v v v Varars
Posiciones y simetrias v v
La familia
Generaciones anteriores v arars
Numero de miembros v arars
Profesiones de los padres v arars
Origenes - idiomas familiares v Varars
La vivienda
La medida de las dependencias v araracs a4
La medida de los muebles v v |V AR Aaracs ars
La forma de las habitaciones v v |V
Distribucién mobiliario v
Ponemos la mesa
Forma y medida de mesas v v v AR Aaracs ars
Tamafio y forma de los manteles v v v IV |V
Medida de los platos y los cubiertos v v v AR Aarars v
Capacidad de los vasos, copas, tazas v v R Aarars v
Capacidad del tetrabrick, botellas s A AT AT AT araracs 4
Capacidad de otros recipientes: a4 a4 I v
cubos, cazuelas, ... Ve v IV v
Organizacion de la mesa v v 4 4
Los desplazamientos
Camino de la escuela v AR AT Ars v AN AT AT Arars
Excursion escolar AR AT AR AR A4 v I
Viaje familiar AR AR AR AR Ars v arard
Distancias habituales v AR AT Ars araracs
Coste de los desplazamientos v AR AT A4 AR Aars
Tiempo invertido Va4 v v AR Arars v
Itinerarios v v AN AT AT Aarars v
Planos y mapas Va4 AR A AT Arars v
La clase
El tamafio y nimero de baldosas AR AV AR ArArs v AR AV AR A AT Avs v
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NUMERO Y OPERACIONES MAGNITUD Y MEDIDA GEOMETRIA | TRAC. INFORMAC.
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SITUACIONES Y BLOQUES CURRICULARES Z|D|<|d|of2|2|=2|2 2|2 |20 |<|d|D[C|O|O|F|F |0 |
Elaboracion de planos v a4 v arars
Conocimiento geométrico de la clase v a4
Numero de puertas, ventanas ... v
Organizacion del aula v
Formas v v
Comparacion con otras habitaciones I\ v v s v ax4
Los nifios y las nifias de la clase
Conocimiento profundo del nimero a4
Nifios-nifias e arars
Rubios-morenos-pelirrojos s anars
Tamafio de los pies v v v aRars
Altura y peso |/ |V A AN A4 arars
El peso de las carteras
Estimacion del peso a4 v ' x4
Ordenarlas por peso estimado v aRars
Ordenarlas por peso real v v anars
Comparacion entre dias distintos v v arars
Relacion peso nifio-peso cartera AR Arars v arars
Los campos de deporte
Medidas de las pistas v a4 v AR AR AR ArArd
Marcar pistas v v v v
Comparar pistas de distintos deportes | v | v v v v
Codigos
Cadigos de la red telefonica automatica | v/ v
Nacional-extranjero v v
Cadigos postales v v
Matriculas v v
Percepcion del tiempo
Acciones habituales ararars v s v
Actividades deportivas v v s v
Actividades propias de la clase v v a4 v
Horarios v v v
Partidos y competiciones deportivas v v v
Organizacion de fiestas v v
Organizacion de excursiones v I/ v
Grabacion musical v v v
Ordenacion cronologica de sucesos v v v
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NUMERO Y OPERACIONES MAGNITUD Y MEDIDA GEOMETRIA TRAC. INFORMAC.

Ndmeros

Fracciones
Aproximacion
Estimacion

Calculo

Medida de longitud
Medida de peso
Medida de capacidad
Medida de superficie
Medida de volumen
Medida de tiempo
Encuadramiento
Aproximacion
Estimacién

Uso de instrumentos
Organizacion del espacio
Geometria plana
Cuerpos geométricos
Transformaciones
Tablas y diagramas
Graficos

Analisis

SITUACIONES Y BLOQUES CURRICULARES

< | Medida de amplitud

N

Husos horarios

Resultados de las ligas

Calcular puntuaciones

Ordenar equipos

Interpretar tablas (periodicos)

AN NN
AN NN

Interpretar y realizar tablas gréficas

Deportes predilectos

N
N
N
\

Gréficos sectoriales (ordenador)

Elaboracion de graficas sectoriales v v v I/

Caza de formas y magnitudes

En la clase v A4 W4 VR4 VARARA v

En el patio v A4 v A A4 v

AN
N

En el bosque v a4 v v AR an

El dinero

Las monedas

Cambio de monedas

El dinero de pléastico

Compra a plazos

Sistemas monetarios de otros paises

Equivalencias

Gastos personales

SIS SIS IS ININS

SIS NS

NSNS IS NS
AN

Asignacién semanal

Los bancos y las cajas

N
\
N

El ahorro

Los intereses v v v

Los préstamos v v v

Supermercado

Formas geométricas AR Ars

Peso bruto - peso neto

Precios y ofertas

Superficie de los envases

Volumen de un recipiente

SINN NS
SINTN NS
NN NS

AN

AN

<

<

AN

AN

N

<

AN

<

<

Peso de una pieza de fruta

Los envases

La forma de los envases VAR AN
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NUMERO Y OPERACIONES MAGNITUD Y MEDIDA GEOMETRIA | TRAC. INFORMAC.
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Peso de los paquetes aRAvaraAni v aravars
Medidas de las latas AR AN AR AN AT a4 AR AR A4 v
Capacidad de lata y botellas arAvararei v e avars v
Cddigos de barras v
El PVP v VAR AR4
La fecha de caducidad v v
Las dietas
Peso de una racién v a4 v ans
Estudio de la dieta de un dia v v v
Estudio de los menus escolares v v v v
Recetas
Interpretar una receta v a4
Pesar los ingredientes v v aravars
Calcular cantidades AR AR AR AN AR
Calcular precios arAvarari v v
Gastos familiares
La factura de la luz v |V v
La factura del gas v x4 v 4
La factura del agua v Va4 v v
Las gasolineras automaticas
Relacion de Titros-pesetas Va4 ]V 4 v v
Cambio automatico v v
La poblacion de la tierra
Crecimiento de Ta poblacion v VAR V4
Densidad de poblacion SIS v v v v
Repartimiento riqueza
Grandes riquezas IV
Salario minimo v AR ARA
ET paro Va4
Renta per capita v ARARA
Campafias de sotidaridad v T
Gastos superfiuos v A4k
La manutencion en el tercer mundo v VAR AR
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