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0.- INTRODUCCIO

El camp de I'educacio social, precisament per I'itongh d’abast d’ambdéds conceptes que
conformen el terme, es pot nodrir d'una gran vatiete disciplines, coneixements i
tecniques d'altres camps i ambits amb certa comsigmaUna eina pedagogica molt
interessant és 'anomenat teatre socioeducatia. dfig el teatre que tracta temes d’interés
social des d’'una perspectiva educativa, i com apaicipal d’aquesta, comptant amb la

participacié i implicaci6 activa del grup de perssiprotagonistes del procés.

La utilitzacié de tecniques dramatiques en l'ediccam formal, a diferéncia de I'ambit
formal on en paisos anglosaxons es va introduieale en el curriculum escolar fa mig
segle aproximadamergaudeixencara d’'una primera joventut. En el nostre camntre

del marc europeu, tot i haver-hi centres que oferdormacio en la matéeria i experiéncies
practiques, costa trobar per exemple informacitesiatitzada tant sobre el concepte de

teatre socioeducatiu com pel que fa a la diverdéaecniques i camins que el conformen.

Si parlem de l'origen d’aquest teatre i de lesuidficies rebudes sembla que tot esta forca
més clar, em refereixo al teatre de I'oprimit crpat dramaturg brasiler Augusto Boal.
Aquest tipus de teatre, creat i pensat per ab@ément de les masses oprimides de les
estructures opressores, compta no nomeés amb un\a@nfdll de tecniques ben registrades

i documentades, siné també amb una conceptuabtzadijectius molt clars i optimament
argumentats. Aquesta tipologia de teatre, desepablbasicament a I'’America Llatina,
persegueix doncs una finalitat de tipus politicnfateix, una de les seves tecniques
anomenadaeatre forum conté també unes potencialitats educatives iralesformacio

aplicables en qualsevol context social i entorrcatiu.

El cami del treball que tot just comenga constaa’primera part d’'emmarcament teoric i
d'una segona on es presenta una proposta praEfical recorregut teoric, la part més
important del treball —en la meva opinio-, s’entranerament en el teatre de I'oprimit en
totes les seves dimensions (origens, filosofiduémicies rebudes, tecniques que utilitza,

desenvolupament...), el segon punt aborda el tsat®educatiu des d’'una perspectiva



més relacionada amb la de I'educacio social, ifipatitzar aquesta part teorica es parlara

sobre experiencies actuals d’escoles i compangésatre socioeducatiu a Catalunya.

En referencia a la part de proposta practica dddatt, aquesta tracta una problematica
concreta en un entorn educatiu també concret. dyaogta d’intervencio treballa el tema de
la comunicacid/incomunicacié entre els adolescdatsecundaria. Aixi doncs, plantejo la
realitzacié d’un nombre determinat d’espectaclesedére forum en instituts gironins. La
companyia que portaria a terme tot aquest projecige de fet ja ho ha fet mitjancant una
adaptacid del que aqui es proposa, és la compajyigaina de teatre socioeducatiu

anomenadg&ia. Kilalia, d’on jo mateix en sé¢c membre.

Tornant al marc teoric, convé fer constar que haselaboraci6 m'ha suposat forces
dificultats. No només per la escassetat de dociemestrit —sobretot del teatre
socioeducatiu-, sind també pel fet de no poder ¢tangmb un llibre i una tesi doctoral que
haguessin pogut ser referents importants. El lldgdracta del primer escrit per Augusto
Boal, titulatTeatro del Oprimidpon parla dels origens d’aquest teatre i de la fosofia,
malauradament pero aquest llibre no s’ha publicat anEuropa. En referéncia a la tesi,
aguesta tracta de les influéncies del pedagoglérdazulo Freire sobre el seu homonim
Augusto Boal, tot i que l'autora és una brasilerasta feta sota el paraigies de la
Universitat Autonoma de Barcelona (UAB), lamentai#at encara no s’ha publicat. La
meva experiéncia com actor d’'una companyia de gesticioeducatiu, m’ha donat la
possibilitat d’elaborar teoria a partir de la préaetsusceptible de formar part d’aguest
treball. Aixi doncs, queda clar que gran part denteves energies destinades al projecte
van dirigides al marc teoric, quedant la proposteciica com a un germa petit que tindra
temps d’anar creixent en el temps gracies a teepdrtes que se’'ns estan obrint com a

companyia de teatre socioeducatiu.

Qualsevol treball de fi de carrera s’ha de maraa abjectius a complir, i els meus

s’especifiquen a continuacioé:

! Per posar un exemple, no he trobat cap trebad fiarrera d’educaci6 social de I'udg que parliteatre
social.



» Clarificar i explicar la diversitat de tecniqueseqcomposen el teatre de I'oprimit,
aixi com els seus origens, filosofia, creadorpuinficies...

* Vincular el teatre socioeducatiu amb el nostre caepeducacié social, i fer una
breu conceptualitzacio del terme.

» Aprofundir en la técnica del teatre forum i en eper del dinamitzador de
I'activitat, el qual en el nostre cas correspondtieol de 'educador/a social.

» Explicar experiéncies practiques de teatre socicegtlu

» Exemplificar el teatre socioeducatiu a partir d'gmaposta practica d’intervencio.

L’altim punt d’aquest treball, sense tenir en coenlat bibliografia i els annexos, es dedica
a la construccio d’'unes conclusions generals. beaient d’aquest sera primerament una
reflexi6 del procés portat a terme centrant-me da@aisént a donar resposta sobre els
objectius acabats de plantejar, continuara aputeantees i conclusions més importants
dels tres grans blocs del marc teoric, i acabard ana indagacio i vinculacié del teatre

socioeducatiu amb el mén de I'educacio social. ¢age de gust!!!



1.- EL TEATRE DE L'OPRIMIT

Preguntes conon, que, qui i perqudel Teatre de I'Oprimit sén les que s’intenta ester

en aquest apartat dedicat a un tipus de teatrmeési no, forca diferent al que estem
acostumats a veure en els nostres escenaris eardpdtar a definir-lo en poques paraules
és una fita inassolible, com ho demostra 'amptita# de definicions i conceptualitzacions
gue s’han realitzat al llarg dels temps sobre emndeteatre Missid més senzilla,
representaria plasmar la definicié d’oprimit, pexd,aquest i molts d’altres casos, el tot és
molt més que la suma de les parts. Per aquest ,nestite molts d’altres, I'estructura i
composicio del present apartat intenta seguir eliftsr corriols, que conformen una xarxa
gue ajudi a entendre la importancia i la connex@dtots els elements necessaris per

explicar aquesta peculiar metodologia teatral sl dramaturg brasiler Augusto Boal.

El desenvolupament d’aquesta primera part del meecic, i tenint en compte les
especificitats d’'un tipus de teatre que propugneolascienciacio i el canvi social d’arrel,
intercala tant 'ambit més técnic i material —egatio de técniques teatrals- com el de caire
immaterial, historic i ideologic —filosofia del tea de I'oprimit, visié historica de I'epoca
on es va comencar a coure la criatura, influenr@bades...- Espero, per tant, que I'apartat
gue tot just comenga compleixi uns requisits acd#ps de comprensié sobre el Teatre de

I'Oprimit i tot el que I'envolta.

1.1.- PRESENTACIO, ORIGENS | PRINCIPIS
TRANSFORMADORS

El Teatre de I'Oprimit neix i es desenvolupa enmarc cultural, politic i social molt
determinat i vigorés. Descontextualitzar-lo d’'ur@oea, basicament des de principis dels
anys 50 fins a finals dels 70, on el socialisme@&aeaun fort contrapunt politic i cultural al
capitalisme seria un immens error. Augusto Boahgdulsor i creador de les técniques que
el composen, sens dubte es va nodrir de tot I'erpger impulsar la seva obra. La intencio

per comencar el punt és fer cinc centims sobrprelegomens que van influir en I'aparicio



del Teatre de I'Oprimit durant aquella época, @arttme en tres: situacié politica del
Brasil, el paper del Partit Comunista Brasiler (PCBactivitat artistica d’Augusto Boal. El
seguent pas és el d’explicar el procés que ha tsefuiesenvolupament del Teatre de
I'Oprimit i les respectives técniques que el congmo$er acabar aquesta part, i amb I'anim
d’entendre millor la filosofia d’aquesta metodokgeatral, es despulla I'element més de
caire immaterial i ideologic d’aquest teatre, fgteinsat, per l'alliberament de les masses

oprimides.

1.1.1.- Contextualitzacio historica

El Teatre de I'Oprimit (d’ara en endavant TO) emeaca a gestar en un context social i
politic llatinoamerica ple de convulsions i de dangonstants. Malgrat que l'aparici

oficial de la primera técnica de TO se situa caiacnent I'any 1971, es interessant fer un
petit tomb en les dues décades immediatament argeértoncretament en els tres seguents

aspectes que sens dubte condicionen i marquerxehment de la criatura:

» La situacio social i politica del Brasil a les déesadels 50’s i 60’s.

» La posicio6 ideologica i la praxi politica del Pafiomunista del Brasil (PCB) en la
mateixa época i els centres de cultura populaintésessant aprofundir en aquest
tema, ja que el posicionament del PCB segur quenfliar, en major o menor
mesura, en Augusto Boal en les fases preliminaialgbracié del TO.

» L’activitat dramatargica d’Augusto Boal prévia ajp# oficial del TO.

1.1.1.1.- Situacio politica del Brasil als anys b60

Fins a les eleccions celebrades a I'any 1951, $eoti@ politica del Brasil de les dues

decades anteriors s’escriu sota la presenciaweiméia gairebé constant de Getulio Vargas.
Aquest transcendent personatge havia governatisl gmab ma de ferro, sempre amb
I'ajuda i col-laboracio de I'exercit, durant gaiéebls ultims 15 anys. Malgrat tot, s’entra a

la decada dels 50 enmig d’una situacio de cerigprzacio de llibertats socials i politiques,



i amb la participacio dels partits d’esquerra alslg havien estat prohibits pel mateix

Vargas al llarg de la decada anterior.

La decada dels 50 es caracteritza per unes p@gtidaestinades a aconseguir un cert avencg
social de les classes més desfavorides. Concretaateggovern de Vargas i els posteriors,
tots de caire civil, propugnen I'extensio de pqligs socials i augments substancials dels
salaris per la classe treballadora. Aquests fetamarcats dins d'una oOptica de
desenvolupament economic capitalista amb ideoldggaal, pero a la vegada amb un gens
despreciable contingut social, faciliten un acostainentre el Partit Comunista del Brasil i
els diferents presidents, inclos el mateix Vargag, governen el pais al llarg d’aquests deu

anys.

L’inici politic de la década dels 60 el podrienuait en les eleccions de I'any 1961. Tot i
arribar al poder a través de la vicepresidéndiaao Goluart, es converteix en president al
setembre del mateix any. Aquest personatge, jal'desprincipi, va despertar recels entre
els militars els quals I'acusaven de tenir simgatenb el régim comunista de Cuba.
Malgrat aixo, i previ acord on el president delegawna part important dels seus poders a
favor del primer ministre i del govern, Goluart ¢gha@a a la presidencia fins al cop d’estat
militar del mes de mar¢ de l'any 1964. Des d’aquiurant tota la década, els militars
governaren altre cop el pais amb ma de ferro, i an@s politiques tendents a la supressio

de les llibertats civils i a la persecucié delgifar moviments contraris al regim.

1.1.1.2.- Posicio ideologica i praxi politica deCB i els centres de cultura popular

A finals dels anys 50 i principis dels 60, el PC&8ila assolit unes certes quotes de poder
social i el suport explicit de la major part d’inkectuals i artistes de I'época. Segons Julian

Boaf —fill d’Augusto Boal-, els preceptes del partit B@llunyaven excessivament del

2 El guanyador de les eleccions i durant poc tempsigent, Janio da Silva Quadros, va dimitir per le
pressions rebudes per diferents grups de podee elig I'exercit.

3 Extret d’un article escrit Alejandro del Pino, ¢aborador de I'associaci6 cultural Zemos98, dinmarc
d’'una conferéncia que va donar Julian Boal a Sewll setembre del 2004. Per consultar referénaizeve
webgrafia: http://www.zemos98...

10



programa de desenvolupament economic nacional,pgudura fins I'any 1964, iniciat
lany 1951 pel govern de Getulio Vargas. De feguset amb Julian Boal, el PCB en
alguns documents oficials assegurava que l'obrasiler patia més pel retard del
desenvolupament economic del pais que no pasegldtacio capitalista que era objecte
la classe treballadora, la qual consideraven ‘iioraads, incontrolables i manipulables”. Al
mateix temps propugnava una alianca estrategica diviersos sectors socials i economics

brasilers, diluint la lluita de classes en benefali creixement global de la nacio.

Aquesta actitud del partit, més aviat de caireistdit també es reflectia en les peces
d’'agitacié i propaganda que es representaven daguntlls anys als centres de cultura
popular, creats per la mateixa institucio. Aquesstres van desenvolupar una amplia i
variada produccio creativa entre 1961 i 1964. Qumatnt amb les opinions de Julian Boal,
les seves propostes artistiques recorrien al dehaeti a la immediatesa, tractant de
transmetre continguts politics explicits d'una farrexcessivament dirigida. L’activitat
d’aquests centres va ser molt apreciada per asgiors de les classes mitges (basicament
intel-lectuals i estudiants), per0 mai van aconiseguaure al public popular. Pel fill
d’Augusto Boal, la rad d’aquest desinteres radicavda visio despectiva i condescendent
dels creadors cap a 'art popular, al qual en elsanifest fundacional titllaven de primari,

evident, inhabil, groller o trivial.

1.1.1.3.- L'activitat dramatargica d’Augusto Boalrpvia a I'aparicio del Teatre de
I'oprimit

Augusto Boal, després de la seva estada als EEUU wancursar estudis de teatre, torna a
Brasil I'any 1955 i assumeix la direccio artista=l “Teatro de Arena” de Sao Paulo. En va
ser director artistic fins 'any 1971, on a consagiia de la dictadura militar es veu obligat
a exiliar-se. La produccio artistica de Boal eneflquepoca es caracteritza per escriure i
portar a escena obres on predominen situaciongpldtxio i lluites de personatges,
basicament obrers i camperols, pel seu alliberamigo@lment, revoluciona el teatre
brasiler amb la seva obievolucidbn en América del S(t960), on s’allunya de les

tecnigues realistes que imperaven per incorposmathts de Bertold Brecht com el teatre
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de revista i el circ. Aixi doncs, queden palesesinguietuds de l'autor per innovar en les
arts escéniques i I'orientacié dels seus textos amfort contingut de denuncia politica i
social.

1.1.2.- Naixement i desenvolupament del teatre de |  ’oprimit i el
seu creador

L’'obra d’Augusto Boal esta formada per un ampli tairde técniques, cada una amb la
seva respectiva metodologia, que van anar sordifiarg dels anys 70. Seguidament
s’expliqguen minimament l'aparici6 de totes ellesbamuatre respectives idees molt
basiques. En un punt posterior, s’entra molt médetall al voltant de tres de les técniques
més utilitzades: teatre invisible, teatre imatgedtre forum, les quals en tinc un cert
coneixement que em prové tant de cursos i tallers d’'obres de teatre forum on he

participat.

El Teatre de I'Oprimit neix oficialment I'any 19%&bta la forma d’una tecnica que Boal va
anomenateatre periodistic. El procés de creacio i gestacio d’aquesta va ngarea partir
del treball amb camperols i obrers del Brasil. Esmateixos/es escollien algun tema o
problema sobre el qual treballar. Destacava elmpamgponderant que tenien les persones
amb les quals es treballava tal i com comentaagi@utor: “La consigna era no preparar
el espectaculo, por dos motivos: en primer lugamqpe creo que son los propios
espectadores los que crean el teatro y es el telatpoe es espectador de nosotros mismos
y, segundo, porque habiamos perdido todo y lo Un@o lo que contdbamos era esa
capacidad humana de créa’a idea doncs no era donar un producte teateddadcsing
gue fossin els/les mateixos/es participants els pgaduissin I'escena. Aquesta tecnica
consistia basicament en ajudar a crear una eseatraltutilitzant trossos de noticies d'un

diari o de qualsevol altre material escrit com pgemple reportatges d’alguna reunié

* Totes les cites d’en Boal que s’inclouen en agselspunt 1.1.2 s’han extret d’'una entrevista rzadia per
la periodista Anabella Rodriguez en la revistatdigienezolan®ramateatro Per consultar referencia veure
webgrafia: http://dramateatro...
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politica, textos de la biblia, de la constitucidurd’ pais, de la declaracié dels Drets

Humans...

A les acaballes del mateix 1971, Boal es veu oblgamprendre I'exili cap a I'’Argentina.
Es en aquest mateix any quan apareix la segon&dédel procés de gestacio del TO: el
teatre invisible. Es interessant plasmar textualment les paradkss Boal respecte el
sorgiment d’aquesta técnica, ja que expliquen sighificativament la seva filosofia: “En
ese restaurante habian actores verdaderos y geatbadpia ido solamente a comer. Un
actor, un joven simpatiquisimo, habia pasado urexdi@ro sin comer. Se sent6 a la mesa,
pidi6 de comer y a la hora de pagar dijo no temeerd. Habiamos estado improvisando
esta escena con actores, pero a la hora de prselueir que intervino fue el mozo del
restaurante, que no hizo mas que decir las misnmesasl que nosotros habiamos
improvisado antes. Llamé de inmediato al gerentseyprodujo un alboroto. Luego
intervinieron el gerente verdadero, un actor halbede abogado defensor y comensales
varios que participaban del episodio y tomabaniqmriEse fue el comienzo delatro
invisible; una ficcion que entraba en la realidad.”. El rixaseitor reconeix que “el origen
de este teatro fue un poco casual”, tot i que ¢& gthavia preparat al mil-limetre, com ho
demostren les seves paraules on indica que s’haveparat les possibles reaccions dels
implicats en l'accié. Aquesta tecnica vindria a sea intervencio directe en la societat, on
es tracta un tema precis d’opressio, preparatgreanit per actors i actrius, amb la intencié
de generar debat entre el public que ho preseksidracta d'una peca teatral, no d’'una
simple improvisacié, que es mostra en un espdigpsénse informar a ningu del sentit de
la mateixa. Es a dir, els actors i actrius no imfem que estan fent teatre, ja que sino la

reaccié del public que ho presencia no seria nadliral ni espontania.

Entre els anys 1973 i 1975 apareixen les duesgeesimeés conegudes i també utilitzades
del TO d’Augusto Boal: eeatre imatgei el teatre forum. La primera d’elles, anomenada
originariament “teatro estatua”, va adoptar még éhinom que ostenta a I'oferir tecniques i
investigacions més dinamiques. Desenvolupada dealiversos paisos d’America Llatina:
Colombia, Venecuela. Mexic... el métode d’aguesatgrans trets, consisteix en escollir

primerament, per part del public participant, umaeque generi o signifiqui alguna
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tipologia d’opressié. Posteriorment, es convidanapuimer membre del public a que
s’expressi sobre el tema escollit, perd convedaen escultor dels demés participants. A
mode de resum, es tracta de construir diferentdgesaestatigues que representin la

situacié o tema d’opressio triat anteriorment payadre-hi i trobar-hi vies de solucio.

L’altre tecnica d’exit, segurament la que més,gmpel dramaturg brasiler va setestre
forum. Aquesta va comencar a apareixer I'any 1973 ali,R®vm a part d’'un programa
d’alfabetitzacié dirigit pel pedagog d’origen biasiPaulo Freire. En un principi, un grup
d’actors i actrius dirigits per Boal representadderents obres a I'escenari que tractaven
temes com per exemple: la falta d’aigua, I'atumeBprma agraria... i quan s’arribava a un
determinat climax, s’aturava I'acci6 i es preguatal’public sobre el que creien que podria
succeir a continuacio. Malgrat es donava un cerlinde participacié del public, eren els
propis actors i actrius els que continuaven a es@ssajant les propostes que els hi
arribaven. L’origen de la formula actual de la iéanés forca original i curiosa, i val la
pena imaginar-se la situacio a partir de les pasadél propi inventor: “un dia una mujer
trajo su historia matrimonial. Tenia un marido,ukeq le entregaba dinero para construir
una casa; a cambio, €l le daba unos recibos qaiepelt ser analfabeta, no podia descifrar.
Un dia, ante las ausencias reiteradas de su méeigdié a una amiga que le leyera los
recibos. Ahi se enteré de que esos papeles er@s ¢kl amor que la amante le enviaba a
su marido cuando no podian encontrarse.... Hicimas eo grupo esa obra.... Un
espectador sugirio que llorara y lo perdonara;,ofue lo echara, y alguien dijo que
abandonara su casa. Cuando terminaba la escepaeguntaba si era eso lo que querian
para aquella mujer. Los actores hicieron todasessenas, pero ni la mujer ni los
espectadores quedaban conformes. Entonces vi guenujgr muy gorda y con una cara
feroz se iba diciendo que yo, por ser hombre, rtenglfia nada, y que no eran esas las
formas de reaccionar. La invite a pasar y a dekarsu idea. Subid y empezo a pegarle al
actor que hacia de marido y logré que él le pidmFeddn. Ahi me di cuenta de que esa
podia ser otra forma de teatro.” Es tracta donessiguin els propis espectadors els que,
substituint a actors i actrius, assagin solucioolsres les problematiques que se’ls hi
presenta. Es a partir d’aqui on Boal fa néixer om concepte que anomena “spect-actor”,

en el sentit que en totes les representacionsadee tihrum es trenca la barrera existent
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entre public i actors i 'escenari engloba tot pasfisic on es porti a terme I'obra. Segons
les paraules de l'autor: “En este tipo de expergnse representa el mundo para que sea
transformado, y el teatro brinda esa posibilidaxm@ un espejo que muestra virtudes y
defectos, y en el que se puede penetrar. A estel@geatro lo llame Foro porque brinda la

posibilidad de usar el debate dentro de la obra.”

A partir de 1976, i com a continuacio del seu psod@xili, Boal es trasllada a Europa i
comenca a treballar amb les seves tecniques delSEQons ell mateix reconeix a la
introduccio del seu llibréArco Iris del Deseq2004), ja des d'un principi li apareixien
victimes d’opressions que li eren desconegudesgrisiatreballava molt amb immigrants,
professors, obrers, dones... que patien les matejpeessions que tan coneixia d’America
llatina, n’hi aparegueren de noves tals com: séjedeapacitat de comunicar-se, la por al
buit i moltes més. Les técniques de TO creadedlfimers, no disposaven de les eines per
tractar aquesta tipologia de problematiques. Aotas, desenvolupa una nova técnica que
anomenaArco Iris del Deseo Per entendre minimament en qué consisteix, résrmgue
fer-ho a través de les paraules del propi creddoabajamos con la idea de la Imagen
Tela: dos personas improvisaban, luego hacian mr@gen de como se veian y otros
actores trabajaban con esas imagenes creadas qoo,ehclusive llevandolas al extremo.
Asi se produce una suerte de espejo multiple, doada uno tiene la chance de ver como
tres o cuatro personas estan actuando una ide&.ld\que se pone de manifiesto son las

contradicciones que surgen entre el deseo y lantedy que estan en todos nosotros.”

1.1.3.- La filosofia i I'International Theatre of t he Oppressed (ITO)

La intencié en I'aprofundiment de la filosofia dehktre de I'oprimit és exposar un ventall
de preceptes, idees, principis... que configurem fanima com l'element més tecnic i

material de I'obra d’en Boal. La construccio dekttgue s’adjunta a continuacié esta
basada tant en escrits i entrevistes al pare daidéura, passant per articles d’opiniod
d’altres experts en la matéria, com per informaoifreta de diferents pagines web que

tracten el TO. La meva aportacid personal, com alone actiu d’'una companyia que
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utilitzem les ensenyances del dramaturg brasiggrem® que també s’hi vegi reflectida en la

mesura que sigui possible o adient.

La segona part d’aquest punt del treball menciama arganitzacio internacional que es
dedica a la promocié del TQnternational Theatre of the Oppressed (IT@& més

interessant d’aquesta organitzacio €s la seva rdetade principis que serveix per
complementar el paraigues teoric i ideologic d'ipus de teatre amb tant de contingut

politic, humanitzador i de transformacié social.

1.1.3.1.- La filosofia del Teatre de I'Oprimit

Una bona definicié del TO en paraules del propadog seria: “se trata del teatro de las
clases oprimidas y de todos los oprimidos, inckrs@l seno de esas clases” (Boal, Pag. 38;
2004). Son amplies i variades les técniques quilien per al seu desenvolupament
(Veure punt 1.3.), les quals tenen per finalitahsformar 'espectador en protagonista de
'accié dramatica i segons Boal “a través de estasformacion, ayudar al espectador a

preparar acciones reales que le conduzcan a leagiiogracion” (Boal, Pag. 40; 2004).

Boal, amb el seu métode teatral, aposta per ugmtiad democracia cultural. Tothom esta
capacitat i facultat per fer teatre, per convesdiren actor i actriu, per ser protagonista de la
transformacio i el canvi social a través de I'&t.teatre no es converteix només en una
finalitat en si mateixa, siné també en un mitjaaldna tant per a la presa de consciencia
de les masses oprimides com per reflectir situactopressio i transformar-les. Aquest
canvi pero només es podra realitzar amb la paatitdpactiva dels oprimits, i el TO ho

possibilita.

El dramaturg brasiler trenca radicalment amb lacepni6 burgesa del teatre. Desapareix la
polaritat entre actors/actrius i public per convest en parts d'un mateix tot indivisible.
Trenca amb la concepcié d’'anar al teatre Unicarpenta divertir-se o per satisfer les
necessitats d'oci de la poblacié de classe mitjdta. Aquest deixa de ser un producte

exclusiu per al foment de [lalta cultura. Apostand® per una socialitzacid i
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col-lectivitzaci6 d’aquesta art escenica, on dotactors i no actors dels mitjans de

produccié necessaris per a poder interpretar pet@ents a lluites socials entre d’altres.

L’eina o instrument amb el qual portar a terme atpgetecniques del TO no és cap altre
que el cos de I'actor/actriu. Segons Boal els egsientits, gestos i llenguatge son producte
de practiques socials que la interpretacio tedteald’evidenciar i possibilitar la seva
modificacié. Més concretament, el propi autor espee “¢,coOmo podemos esperar que las
emociones se manifiesten libremente a través dapoudel actor si tal instrumento esta
mecanizado, muscularmente automatizado e insensiblel noventa por ciento de sus
posibilidades?” (Boal, Pag. 103; 2004). La rutiadid de la vida diaria provoca aquesta
mecanitzacio que fa referencia el dramaturg bradile tendeix doncs a acceptar la realitat
tal com és enlloc de transformar-la. Per combatraiko, Boal inventa tot un sistema de
jocs i exercicis per estimular tots els sentitstieadre tot el que es diu i s’escolta. La
finalitat és alliberar el propi cos, i aixi podezsgnvolupar noves formes d’interpretar i
expressar opressions i problematiques socialg,dds estimular la creativitat per assajar

teatralment transformacions i solucions als colficdramatitzats.

La voluntat de Boal amb el seu meétode revolucioréi convertir a I'espectador,
tradicionalment ésser passiu, en fenomen teatnaubjecte i no en objecte, en actor i
transformador de l'accié6 dramatica. La proposta belsiler és en definitiva I'accio
mateixa. Es a dir, no es tracta que el public delpgders als actors/actrius, ni que aquests
pensin i actuin enlloc seu. Es el propi espectgdoassumeix el paper protagonic, canvia
l'acci6 dramatica, assaja solucions, debat entawjegtes de canvi... Es cerca un
espectador alliberat que es llenci a l'acci6 mateigue ficcioni la realitat per aixi
transformar-la, cosa que s’aconsegueix mitjancanpnocés que consta de les seguents

quatre etapes:
* Primera etapa. Coneixer el cos. Es realitzen urgiéseia d’exercicis per

comencar-lo a coneixer, limitacions i possibilitatdeformacions socials i

possibilitats de recuperacio.
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e Segona etapa. Dotar d’expressivitat al cos. Seécjocs per expressar-se a traves
del cos, abandonant altres formes d’expressio tnbit quotidianes.

» Tercera etapa. El teatre com a llenguatge. Es cganarpracticar el teatre com a
llenguatge viu i present, no com a producte acgbatmostra imatges del passat.
Aguesta etapa consta de tres graus:

» Primer grau. Dramatlrgia simultania. Els/les espbmis/es escriuen
simultaniament amb els/les actors/actrius amb cfuiea.

» Segon grau. Teatre Imatge. Els/les espectadonstevenen directament,
parlant a través d’'imatges fetes amb els cosssfetehctors/actrius.

» Tercer grau. Teatre forum. Els/les espectadorsfesvienen directament a

I'accid dramatica i actuen.

* Quarta etapa. El teatre com a discurs. Els/lescempars/es ja convertits/des en

espectactors i espectactrius (Veure punt 1.3Bdl, 28) presenten espectacles.

1.1.3.2.- International Theatre of the Oppressed Q)

Arribats a aquest punt del present apartat ésesgant com a minim mencionar
I'organitzacioInternational Theatre of the Oppressed (IT@k tracta d'una organitzacio
fundada per Julian Boalfree lancedel TO i fill d’Augusto Boal-, que es dedica a don
assessorament i suport a iniciatives i grups deaiirf®u del mon. Un altre objectiu de la
mateixa €s el de construir xarxa, intercanviar b@meents, desenvolupar noves propostes
metodologiques... entre diferents persones i goygsutilitzen el TO i, al mateix temps,
creuen en la declaracié de principis que s’adjentéannex 1 d’aquest treball. A mode de
resum, és interessant apuntar que lI'oOptica d’agupshcipis és de caire humanista i
dialogic. Humanista perque expressen una fe cedasepossibilitats i potencialitats dels
éssers humans com a subjectes actius de la sepi @xistencia, i no com a objectes
passius. Dialogic s’expressa en una doble vessaatprimera com a eina indispensable
per com diu el primer principi del preambul: “..chanizar a la Humanidad”, i una segona
vessant que rau en una concepcié del dialeg dasaocietat justa amb igualtat de drets per

a tothom.
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1.2.- INFLUENCIES REBUDES: PAULO FREIRE

Tot i les evidéncies la tasca de demostrar des de I'dptica tedricariceptual les
influéncies del pedagog brasiler Paulo Freire sebseu homoleg Augusto Boal requereix
d’'una certa dificult&t Malgrat tot, prenent com a base un esquema dieldes de Freire
elaborat a partir de la lectura del seu lliBedagogia del Oprimids’intentara demostrar
les influencies d’aquest cap en Boal i, al mateixgs, I'espai conceptual i d'accié que

ocupa el Teatre de I'Oprimit en tot el marc te@oastruit per Paulo Freire.

El desenvolupament d'aquest punt tracta de demmosimd paraules i conceptes les
relacions que s’estableixen en I'esmentat esquéméiima part d’aquest apartat consta
d'un quadre edificat a partir de les similituddiiéicies conceptuals de I'obra d’en Freire
cap al teatre de Boal.

® Dues destaquen per sobre de tot: 1.- La coincidetat terme “Oprimit” en les obres clan d’ambdésoas:
“Pedagogia del Oprimido” d’en Freire i “Teatro @gprimido” d’en Boal. 2.- Al morir Freire, Boal vatiar
la seglent frase: “Estoy muy triste. He perdidoialitimo padre. Ahora todo lo que tengo son hernsayo
hermanas”.

® La principal és el fet de no poder comptar amb Tesi Doctoral —Dimensoes sécio educativas dodelir
oprimido: Paulo Freire e Auguasto Boal. Autora: MarTania Barauna Teixeira. Departament i Univatsit
Departament de Pedagogia social i sistematica B
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L’obra en portugue®edagogia del Oprimidea apareixer a la llum I'any 1968, dos
anys més tard va ser traduida tant a I'anglés damstelld. Segons Gerhardt (1998)
concepte de transformacié que apareix_aneducacion como préactica de la libertad
(obra prévia a l'aparicio deedagogia del Oprimidasignifica participacié i integracio
en un sistema democratic, és a dir, una espeandod@ment liberal. EPedagogia del
Oprimido i en d’altres assajos ulteriors, la transformaaiélau la possibilitat de
subversio i revolucid, és a dir, una opcio i piecipolitica “radical”. Segons el mateix
Gerhardt, I'evolucié dels fonaments epistemologarabé queden reflectits en el canvi
de referencies teoriques i de fonts bibliografiquegistrat entrd.a educacion como
practica de la libertad (Scheler, Ortega y Gasset, Mannheim, Wright Mills,
Whitehead...) iPedagogia del oprimid¢gMarx, Lenin, Mao, Marcuse...), encara que
aixo no significa necessariament que la primer¢éadebres citades va deixar d’ésser
pertinent. Queda clar doncs I'aposta de I'educduasiler en favor d’'una pedagogia
revolucionaria que té com a objectiu I'acci6 i exfb conscient i creativa de les masses
oprimides en la cerca del seu alliberament, ergaest com I'emancipacio respecte els
mecanismes d’opressio de l'estructura social alesede les classes dominants

(I'objectiu de 'educacio és facilitar la transfaamo radical de I'estructura social).

Tot procés d’alliberament consta d'una série desgmsjue necessiten d’'una ferma i
clara delimitaci6. La fase inicial és la presa dastiéncia o conscienciacio. Segons el
pedagog brasiler, existeix una contradiccié impurtpue les classes oprimides han de
superar, aquesta es tradueix en una dualitat jd’opremit alberga també dintre seu
I'opressor. Aix0 és conseqiéncia d’'anys de dominaain vers l'altre, la qual cosa
incideix inevitablement en que I'oprimit cerqui [@Nent acostar-se a la posicio que
ocupa l'opressor prenent-lo com a model. Es aldirseva fita o missio rauria en
convertir-se en usubopressocom a metode i finalitat de millora i canvi deseva

situacio.

L’educacié critica i dialogica, a través d'una leet critica i gens convencional del
mon, esdevé l'eina fonamental per a la creacioatesaencia per part de les classes
oprimides sobre la seva situacid. En aquest preéés els mateixos oprimits que

s'alliberen a si mateixos. Segons I'educador easib es tracta d’engegar un procés

7 . . .
Per consultar referéncia veure a la webgrdtfigo://www.ibe.unesca..
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per ells sind de realitzar-lo amb ells. Aquestaide resumeix molt bé en les seguents
dues frases de l'autor: “Los oprimidos se libertmsemismos” (Freire. 1996; Pag. 39),
“No es la liberaciéon de unos hecha por otros” (Erei996; Pag. 45). En aquesta fase, la
pedagogia de Freire aposta per una dialogica efijectivitat i subjectivitat que
contribueixi a redefinir el mén i els elements imen&ls que el conformen. Al contrari
d’aquesta, trobem la consciéncia de l'opressor, sjestructura i fonamenta a través
d’anys de possessio, material i immaterial, del mies persones. Aquesta tendeix a
transformar en objectes del seu domini tot allo kprevolta, i la seva rad de ser, o la

base pedagodgica que la sustenta, Freire I'anonehachcié bancarfa

El segient pas que conforma el procés d’alliberarensisteix en I'accio-reflexio.
Com bé indiguen ambdos termes, conscienciades jadsses oprimides és el moment
d’emprendre accions, per reflexionar-hi a posterioap a I'emancipacio de les
estructures opressores. Es en aquest moment aredtiauda més clar ubicar-hi el Teatre
de I'Oprimit d’en Boal. A continuacié s’adjunta uguadre on s’intenta establir
connexions entre algunes frases/idees que aparaiatagogia del Oprimido les
tecniques i/o filosofia del metode parit per en IB@dalgrat avancar-me en alguns
aspectes del Teatre de I'Oprimit que quedaran @iqis en posteriors punts del treball,
crec necessari fer-ho per les caracteristiquegrdeent apartat):

Pedagogia del Oprimido Teatre de I'Oprimit

Opressors i Oprimits En una obra de teatre forumu(¥ punt
1.3.3.) 0 en una escenificaci6 de teatre
imatge (Veure punt 1.3.1.) sempre
coexisteixen un/s personatge/s que

oprimeix/en i un/s altre/s que és/96n

oprimit/s.  En aquest aspecte, |la
coincidencia conceptual i ideologica

d’ambdods autors és absoluta.

“No es liberacion de unos hecha por otrpga metodologia teatral d’Augusto Boal

adopta un tret caracteristic basic que

® Freire opta pel terme “bancaria” com a metaformnd’ educacié on els educadors dipositen continguts
als educands sense la possibilitat de critica. staueducacio és la que ha possibilitat als opressor
mantenir la seva posici6 i explotar als oprimitialy de I'historia.

22



I'allunya del teatre convencional. Amb
ferma intenci6 de superar la barrera act
— public, s'inventa dintre del teatre foru
un concepte nou que anomespectactor
La seva idea és que tot el public prese
una obra de teatre forum participi

'escena assajant propostes de solucig
conflictes presentats dramaticament. A
doncs, aposta autent

per una

democracia en la transformaciéo de
realitats que s’escenifiquen. Ninga ado
un rol de lideratge vertical, com a maxi

trobem el paper del dinamitzador

al fet teatral. Queda clar doncs, que

procés de cerca d'alternatives per a

plenament democratic.

La importancia de la relacié dialogica

tot el procés

relacionada amb la técnica de teatre for

actor/s i public. A partir i a través seu,
només s'utilitza per a la resolucio
conflictes o propostes de millora, sind g
també s’estableix un dialeg directe en
opressor i oprimit. EnPedagogia de
Oprimida, Freire pregona no només pe
una educacié critica i dialogica (en
metode d’en Boal vindria a ser la rela
entre  actor/s

que interpreten
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personatges d’oprimits i public), sir

també per confrontar arguments a

'opressor (relaci6 entre actor/s ¢

oprimeixen i pablic).

Creacio de consciencia de classe oprim

da El teiafmedes de I'época dels grecs,

ha

servit i servira, entre d’altres funcions que

se li assignen, per a establir corre

d’opinié, discutir, protestar, cres
consciencia vers problematiques existe
il-lusionar... El teatre de I'Oprimit no €
resta al marge, i aixi com aquest es
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1.3.- TECNIQUES QUE UTILITZA

Les tres tecniques del Teatre de I'Oprimit que cosep aquest apartat son les meés

utilitzades per I'amplia diversitat de grups quepeen les ensenyances d’Augusto Boal.

L’explicacio és senzilla, son les més treballadesnegudes de l'autor —ja sigui a partir

llibres, escrits, entrevistes, tallers...- i S'emngueen en la part de la seva obra de caire

més social i popular, a diferencia dérko Iris del Deseal’ambit més individual i

introspectiu.
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1.3.1.- Teatre Invisible

El teatre invisible en esséncia consisteix en umg@rovisacio, no exempta de
preparatius com es veura més endavant, realitzadagbors/actrius davant d’'un grup
de persones en un espai public. Aquestes han dagmope la situacié presenciada es
tracta de teatre, ja que sin0 la seva implicacid'atié no seria real ni espontania.
D’aqui prové doncs la invisibilitat d’aquesta téaaique converteix al public anonim i

passiu en protagonista de I'accio sense tenir-nsaencia.

En realitat els Unics que realitzen teatre en ageaess son els/les actors/actrius que en
complicitat provocaran una accié dramatica, amleaspde situacidé conflictiva pels

espectadors, els quals hi assistiran per atzar.

L’espectacle es representa dintre d’'un marc reaheglment en llocs amb una
important presencia de public, per aixi poder arrdoun major nombre de protagonistes

potencials de I'accio.

L’execucio d’'una representacio d’aquesta tipolagguereix d’una acurada i minuciosa
preparacio. Primerament s’inicia amb la tria d'@mé& d’opressio actual que sigui
ampliament conegut pels protagonistes de l'accibaguest cas, no es necessari que
siguin opressions sofertes pel grup d’actors/astperd una optima posada en escena si
gue requereix que el tema escollit sigui coneguit pal public potencial, com pel propi
grup d’actors/actrius. Aquests han de treballar selgs personatges de manera que
siguin el maxim de creibles davant els ulls deoldetat. El procés de preparacio de la
peca també requereix considerar totes les posgiééexions del public, preparant-se
per a totes les eventualitats, i elaborant texttesrnatius per adaptar-se aixi a les
reaccions dels espectadors. Aquests per tant hposeir capacitat d’improvisacié en
cas que l'espectacle adopti camins no previstosab&aés important I'adopcio de

mesures de seguretat oportunes per preveure usidlpagtirada.

Dintre del grup d’actors que representen l'accittretvem de tres tipus o amb rols

perfectament diferenciats:
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1. Nucli principal. Format pel/s actors/actrius queimgixen i la seva contrapart,
és a dir, el/s oprimit/s. Sén I'eix principal dadtio6 i sobre els quals giren totes
les intervencions tant dels altres actors/actruns del public.

2. Satél-lits de l'opressor. Grup d’actors/actrius @se posiciona a favor dells
personatge/s opressor/s. No es necessari questoteevinguin directament en
I'accio, es pot igualment influir/provocar la reaxdel public amb comentaris
en veu baixa o0 amb una determinada posicio corporal

3. Satél-lits de l'oprimit. Grup d’actors/actrius qes posiciona a favor del/s
personatge/s oprimit/s. No es necessari que tots@vinguin directament en
I'accio, es pot igualment influir/provocar la reaxdel public amb comentaris

en veu baixa o0 amb una determinada posicio corporal

L’objectiu de tal experiencia és el de denuncii@r ivisible una situacié d’opressio que
freqiientment existeix de manera legal. A fi de tGear la legitimitat d’aquesta

legalitat, és important que els/les actors/actnass’hi comprometin. Es presenta un
tema, amb visions confrontades, amb la intenciérdar debat, a ser possible, entre el
public assistent. No es cerca dogmatitzar ni impagenions sobre la problematica

tractada.

Es el caracter invisible d’aquest teatre el quenpéra que els espectadors es posicionin
i actuin lliurement com si fos una situacié reakifel impacte és més perdurable, amb
la possibilitat que es suscitin nous debats degpeda representacié (per exemple un
membre del public que ho hagi presenciat, indepgnuent del grau d’intervencio que
hagi adoptat, ho comenta al seu entorn proper). tRar, és primordial que els

actors/actrius no desvetllin mai la seva verdadbmatitat.

1.3.2.- Teatre Imatge

La técnica del teatre imatge, juntament amb elrdeftirum, és una de les més

utilitzades i exteses de les totes les que confodinbra d’Augusto Boal.

Una de les seves principals caracteristiques Eedaalitat entre simplicitat i riquesa.

Construir imatges estatiques que representin $itascd’opressio, amb una série
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d’exercicis d’escalfament previs si s'escau, éstirement facil i simple per un

determinat grup huma. La percepcidé d’aquestes gadaens pot portar a una varietat i
riquesa que permeti edificar mdultiples interpredasi El llenguatge visual, que
constitueix I'esséncia comunicativa d’aquesta anéns ofereix una manera original i
simbolica de representar sentiments i emocions wn lgs percepcions poden ser

diferents.

En totes les situacions d’opressio s’engendrennalgignes visuals que es tradueixen
en imatges i moviments que poden ajudar als paaits a conscienciar-se de la
realitat. Segons el dramaturg brasiler, el quetd’fsnt quan es practica el teatre imatge
és permetre I'expressio dels participants mitjahgennou llenguatge que sorgeix del
seu propi cos i que pot ser utilitzat per totsalgyue el teatre forum, aquesta també és
una eina d’alliberacié on es permet a la persomaniga aprendre a proposar canvis en

la realitat social de la manera més efica¢ pospidtalesprés aplicar-ho a la vida real.

La tematica de les imatges, com ja s’ha apuntatigréent, son situacions d’opressio
viscudes directament pels membres del grup. Pdarparterme aquesta tecnica és
necessari que el grup de participants sigui homdges desenvolupi en funcié d’'una

situacié d’opressiéo comuna en tots ells i que s’dagidit unanimement.

L’objectiu doncs de la técnica és ajudar als paditts a veure millor, a discernir les
imatges amagades, aquelles que sén menys evidpritsaaa vista. Aqui és on entra en
joc i amb un paper preponderant la riguesa pencetel teatre imatge. Per tal que
s’entengui millor el funcionament de la tecnica,gisdament s’explica el

desenvolupament d’'una sessié de teatre imatge.

L’animador —dinamitzador de l'activitat amb ampiisneixements del TO- convida a
un membre del grup (anomenats per l'autor espeaotsacespect-actrius) a convertir-se
en l'escultor. Aquest, ha de construir una imategd sobre la situacié que estan vivint
mitjancant els cossos dels altres participants.e&tguhan de deixar-se totalment a les
mans de I'escultor i sense dir res ni fer cap mewinvoluntari s’han de quedar en la
posicié que se’ls col-loqui. Seguidament, quarek@bnjunt escultoric estigui acabat es
dona la senyal perque comenci el debat on hi gaeticant les persones que formen la

imatge com les que en aquest moment estan comeatesgors o espect-actrius. En
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aguest moment é€s quan tothom pot expressar venbalmeeva opinidé sobre el que
estan veient o fent. Després, cada participantrpatificar parcial o completament les
estatues fins que el conjunt sigui acceptat psrragresentant aixi, la imatge col-lectiva
real. En aquesta hi ha d’apareixer tant els efetgd®pressio com les causes per poder
entendre correctament I'origen de la situacio. Op arribats en aquest punt, I'escultor
inicial proposa una solucié ideal al problema mignt una altra imatge. EI més
important, pero, és la imatge de transicié enti@iwadtra i per aixo tots els participants
tenen I'opcié de proposar la seva imatge de trangige son les que realment permeten

la viabilitat del canvi.

1.3.3.- Teatre FOrum

El teatre forum és la tecnica del TO més utilitzadau del moén, per aquest motiu i per
d’altres —un d’ells, siné el principal, és perqaéfoposta d’intervencié d’aquest treball
I'utilitza-, trobo necessari aprofundir-hi espepiaht perque s’entengui tot el que
representa i les condicions, elements técnicsalsatpassos i regles necessaries per
portar a terme satisfactoriament una obra de tdattem. Aixi doncs, a continuacié
s’entra a explicar els fonaments de la técnicafapdint en els tres seglients elements:

Dramaturgia, preparacio de I'escenificacié i I'esjpele com a joc.

Abans d’entrar propiament a diseccionar el tedtrenfi, és interessant fer quatre apunts
sobre l'anima i la intencionalitat de la técnicaasament perqué ajudara a

comprendre-la més i millor en el seu conjunt.

1.3.3.1.- L’'anima del teatre forum

“No se contenta con interpretar la realidad sine gdemas trata de modificarla. Las
diferentes acciones ficticias elaboradas en espeden ser extrapoladas en acciones
reales susceptibles de cambiar para mejorar ladagabpresiva.” (Lafarriere. i Motos,
Pag. 231; 2003)

La frase que obre foc, reflecteix degudament I'cigjele desig del teatre forum. No es

tracta només de ficcionar realitats opressoresrepsgenari sense cap consequencia
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exterior a posteriori. L’anima d’aquesta técnicatra, i de tot el TO en general, és
extrapolar a la realitat tots els aprenentatgdsategies, models de relacid, reaccions,
opinions... que s’assoleixen a través d’'una obrded&re forum. Es tracta tanmateix
d’aprendre els mecanismes que possibiliten I'opiesd descobriment de tactiques i
estrategies per evitar-la i per ultim, I'accio dnnsateixa: la posada en practica. Per
aguesta ra0, entre d’altres, aquest és un teatia pi&la, perque com molt bé expressa
Boal: “el teatro es vida, y la vida es teatro” (B&ag. 62; 2004).

El teatre forum consisteix doncs en provar, asskatransformacio de la realitat

substituint al personatge oprimit dins d’una dii&coprimits-opressors a través del joc
teatral. El personatge oprimit té&, en definitivsigui quin sigui el tipus d’opressié que
pateixi, la clau per intentar trobar una soluciéeu conflicte, 0 com a minim, crear un

debat extensiu al public.

La condicié especial perqué es doni aquest tiputedge és que l'espectador sigui
protagonista de I'accié dramatica, i es prepari@mer ser-ho de la seva propia vida.
Es doncs una arma d’alliberament amb ['objectiu dksenvolupar la presa de

consciencia social i politica.

Es concretament en aquesta técnica on Boal inwentaou concepte: I'espectactor o
espectactriu. Aquest és la suma dels termes: eslpe@ + actor/actriu, i denota el
protagonisme que hi té el public mitjancant el pageiu que adopten tant en parir
I'obra com, un cop realitzada la representaciogaet dels/les actors/actrius, buscar i
assajar alternatives per alliberar-se de I'oprepkatejada tant en I'ambit teatral com

en la vida mateixa.

1.3.3.2.- La dramaturgia

1.- El text ha de caracteritzar clarament la nééseade cada personatge, identificar-lo
amb precisio, perque I'espectactor en reconegigidalogia. El teatre forum s’aplica a
I'estudi de situacions socials d’opressio ben slaréefinides, per tant, els personatges

ho han de reflectir d’'una forma clara i concisa.
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2.- Les solucions proposades pel protagonista kbstructura de la peca teatral que
servira de model pel debat, han de contenir cominammun error politic o social que
s’haura d’analitzar durant la sessio del forum. égjuerror estimula la participacié, a
trobar solucions, a inventar noves maneres d’ardidpressio. L'objectiu és plantejar

preguntes, essent el public qui aporti bones réspos

3.- La peca teatral pot ser realista, simbolisigressionista... perd mai surrealista o
irracional. L’'objectiu és discutir sobre situacionsncretes i quotidianes, utilitzant

obviament el llenguatge teatral.

1.3.3.3.- Preparacio6 de I'escenificacio

1.- Els/les actors/actrius han de tenir una expresgporal que transmeti amb claredat
les ideologies, el treball, la funcio social, l@fessio... dels seus personatges, a traves
dels seus moviments i gesticulaci6. Es importarg gls/les actors/actrius realitzin
accions i facin coses significatives per aixi ajualiespectactor a substituir-los, ja que
sind pot passar que aquests nomes intervinguiavadrde la paraula i sense utilitzar

tota la potencialitat del cos.

2.- Cada escena ha de representar l'expressio eexaet tema que s’abordi.
Preferentment, s’ha d'arribar a aquesta expres&dcdmu acord amb els/les

participants.

3.- Cada personatge ha dincorporar elements \dsugue [Iidentifiquin
independentment del seu discurs, de manera queettsctor també els pugui utilitzar
quan substitueixi els/les actors/actrius. Aixo lfecila comprensio del personatge i de

I'obra en el seu conjunt.
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1.3.3.4.- L’espectacle com a joc

Es en el moment que es presenta I'espectacle, dis en el moment inicial d’un
espectacle de teatre forum, on entra en joc ehdtmador. En aquest primer moment
és vital que expliqui les regles del joc i persuredd public a realitzar alguns exercicis

d’escalfament per aixi crear un clima adient plar@articipacio i la comunio teatral.

Cal tenir molt present, en quan a la motivacio plioacio per a I'accio del puablic, que
les obres de teatre forum provenen de l'analisile® inquietuds, problemes i

aspiracions de la comunitat a la qual es dirigeix.

Els passos, acompanyats d’elements essencialsresoipdibles, d’un espectacle de

teatre forum s’especifiquen a continuacio:

1.- Representacio de I'espectacle o peca teatrgbaoe dels/les actors/actrius (aquesta
no hauria de sobrepassar els 25-30 minuts aprosiment). EsS mostra una
determinada imatge del mon. Les escenes han dssaorel/s conflicte/s a resoldre i les

opressions a combatre.

2.- Finalitzada la representacio, el dinamitzadoggpnta als espectactors si estan
d’acord amb les solucions proposades pel protago(personatge oprimit). Ens trobem
doncs just al inici de la part de forum o debatrésposta probablement sera negativa.
Si és necessari es pot repetir la peca per ajudaisialitzar detalls, moments,
sequencies... que incentivin la participacio activa

Previa explicitacio del seglent pas, és interesassenyalar que els/les actors/actrius
representen una determinada visié del mén i, esaemfifencia, intentaran que les coses
continuin de la mateixa manera...., a menys qua agpectactor pugui intervenir i
canviar I'acceptacié del mon tal com és pein hauria de serEs interessant que el

dinamitzador crei certa tensié entre els/les eapaws pergue si ningu canvia el mon,

® Aquest acostuma a ser el director de I'obra queresenta i expert tant en les técniques com en la
filosofia del Teatre de I'Oprimit. Es I'enllag eatpublic i actors/actrius. El seu rol és el d'inbear la
participacio activa del maxim nombre de personessipte. D’altres formes d’anomenar-lo seria: joker
(anglés) i curinga (brasiler).
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aquest seguira igual; i si ninga canvia la pecardkaella també es mantindra

inamovible.

3.- S’informa als/les espectactors que el seu pripes é€s el de substituir el/la

protagonista quan esta cometent un error o opgnia mala alternativa, i buscar una
millor solucid. L'espectactor s’ha d’acostar a pason es desenvolupa I'escena i cridar
“stop”. Els/les actors/actrius interrompen I'escérs queden immobils als seus llocs.

Seguidament, la peca prossegueix amb |'especte@tora protagonista.

4.- L'actor/actriu substituit no es queda totalméf de joc, siné que resta com a
suport, en un discret segon pla, en cas que l'emgec s’equivoqui en quelcom

essenciaf.

5.- A partir del moment en que I'espectactor stibsix el/la protagonista i proposa una
via de solucid, tots/es els/les altres actorsizteis transformen en agents d’opressio —
0, Si ja exercien l'opressio, que I'intensifiquimia la finalitat de mostrar la dificultat de
transformar la realitat-, obviament, els persoratgets de I'oprimit no canvien el seu
rol. El joc consisteix en aquesta lluita entre wyprque cerca solucions per canviar el

mon- i opressors —que intenten mantenir la situdeidominacio-.

6.- L'objectiu del forum no és guanyar, sinG6 assajas de propostes i solucions.
Els/les espectactors escenifiquen les seves ideagrciten per a I'accio en la vida real,
i actors/actrius i public, actuen igualment, préneonsciéncia de les possibles
consequencies de les seves accions. Acaben condigesenal dels opressors i
possibles tactiques i estrategies dels oprimitdoim és un joc, és ludic, una forma

d’aprendre els/les uns/es amb els/les altres.

7.- Si I'espectactor renuncia, 0 esgota les accgues tenia plantejades, I'actor/actriu
protagonista recupera el seu paper i I'espectat@ara cap al final ja conegut. Un
altre espectactor podra substituir-lo i intentavesode solucié. Aquest és el moment

d’incentivar al public perque el maxim nombre pblgsisurti a proposar alternatives,

19 Boal explica que en un teatre forum realitzat duR@l, una camperola que va substituir en aqust ¢
al personatge opressor, que tenia el rol de proped’una finca, es va posar a cridar: “Viva el
socialismo”. La qual cosa, no és habitual entraterents.
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substituint sempre el/la protagonista. Després ada cintervencié, I'animador en
resumeix el significat i pregunta al puablic solaeviabilitat, errors, punts febles... de les
propostes plantejades i escenificades. Es tractesdaclarir molt bé cada intervencio

per debatre-hi i reflexionar-hi.

8.- En un determinat moment, es pot donar que agpectactor trenqui amb I'opressio
imposada per I'estructura de la peca teatral. Agigegot o no succeir. Si no es dona,
no significa que I'espectacle hagi fracassat nitmunys, ja que el més important sén
els processos de debat, accid i reflexié ocorreguts

En el suposit doncs que es trenqui amb I'opressia,opcio és que els/les actors/actrius
abdiquin dels seus personatges i d’altres especsaets substitueixin per aixi assajar
formes d’'opressio diferents a les plantejades.aSarjoc de I'espectactor-protagonista

contra els/les espectactors-opressors.

9.- Arribats a aquest punt I'animador ja podriaaoper finalitzat 'espectacle. Aquesta

no és una decisié facil ni que es guii per unsmat@s estatics. Cada forum és diferent,
aixi com el public que el presencia i hi actua. dgpen de les ganes i motivacio, entre
d’altres factors, tant d’actors/actrius com delgipigpants.

A mode de resum, no és tracta de trobar solucioagiques siné que prima els

coneixements i les estrategies adquirides en fmoeks.
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2.- TEATRE SOCIOEDUCATIU

En el primer punt del marc teoric s’ha presentat tipologia de teatre amb un discurs i
meétode rupturista gracies al context on es va cEdactor politic i la lluita de classes
estan molt presents en la filosofia del teatréaaimit. Ara pero ha arribat el moment
indicat per parlar d’educacio i de les potencitditeducatives d’un tipus de teatre en un

context tant diferent al llatinoamerica com ésadtre.

Qualsevol importacio o adaptacio d’'un entorn altne @andependentment de la matéria
que sigui, experimenta transformacions. El teawel’dprimit no és alié a aquest
axioma. Un exemple comparatiu seria el cas de ¢tadd popular i I'educacio social.
En el primer cas es ddéna molta importancia a lgengialitats alliberadores i de
transformacié social radical de I'educacio, en Uieacio social en canvi, predomina la
vessant socioeducativa quedant el missatge de c@owpolitic molt més difos i

indeterminat.

El teatre de l'oprimit en la societat del benedtar patit una certa despolititzacio,
principalment perque les problematiques son tanmatgbstancialment diferents al
context on es va crear. No cal oblidar que son difdtents les necessitats i dificultats
d’'un camperol del brasil, que les d'un ciutada pato preocupat per exemple pels
problemes del consumisme i I'atur. L’adaptacio esodoncs, significa que el teatre de
I'oprimit i les seves tecniques passin a format gam ampli paraigiies anomenat teatre
social o teatre socioeducatiu on un dels seus dsave €s I'obra d’Augusto Boal.
Malgrat aquesta classificacio el teatre social @asmlucatiu, a diferencia del teatre de
I'oprimit, coixeja en quant a fonamentacio teoratara i explicita del concepte com es

veura en el segient punt.

Una de les tecniques més utilitzades en el teatials per culpa del seu gran potencial
educatiu, és la del teatre forum. En un punt amtefaquest treball n’hem vist I'origen,
filosofia i procediment. Ara és el moment d'apradurhi des d'una altra oOptica:

I'educativa.
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L’estructura d’aquesta part del marc teoric comstaloncs d'un primer punt
d’aproximacio conceptual al teatre socioeducatdiyin segon on s’analitzara la técnica
del teatre forum des d’'una perspectiva que s’aproal maxim al camp de I'educacio

social.

2.1.- CONCEPTUALITZACIO

Inaugurar aquest segon bloc del marc teoric ambdefiaicio del teatre socioeducatiu
malauradament no es podra portar a terme. Perdeatenillor els motius d’aquesta
afirmacio és interessant desglossar el terme atretesocial i teatre en I'educacio, i

veure’'n minimament els seus significats.

Com diu Ndria Esterri (2004) al teatre social potde manca una definicié

estandarditzada de que es vol dir quan s’hi fagetga. Parlar de teatre social és fer-ho
de moltes coses alhora. D’'una banda, algunes owinitdiqguen que tot el teatre és
social, i aixo és aixi pergue sense el grup nat@xisés un acte de comunicacio entre
persones: actors i public. De laltra, dins el pergde social hi trobem diverses

possibilitats:

* Perqué elsontingutsde les obres son de denuncia

* Perqué es proposaostar el teatrea tothom

* Perqué es refereix a fer teatmmbcol-lectius desfavorits
* Perqué es refereix a fer tegper acol-lectius desfavorits

» Perqué s'usa el teatre comeiaa d’intervenciésocioeducativa

Dintre del teatre social, amb la informacio quertefins al moment, hi podriem encabir
perfectament el teatre de I'oprimit. De fet, eltteade Boal s’adapta perfectament, en
menor 0 major mesura, en les possibilitats detdesgicial apuntades anteriorment.

L’altra tipologia de teatre que ens interessa édeatre en l'educacié. Aquesta
nomenclatura sorgeix, ara fa aproximadament unsaarb®, en paisos dinfluencia
anglosaxona: Anglaterra i Canada entre d’altreqy Enfinalitat d’unir el teatre amb el

mon de I'educacié reglada i formal. En d’altresguees, seria la introduccio del drama

35



en el curriculum escolar tant de la primaria comsdeundaria. No es tracta de la
realitzacié de la tipica obra de final de curs gambé es dona en el nostre marc
educatiu formal, sind d'utilitzar eines i tecniqueatrals per ensenyar continguts com
per exemple de matematiques o llengua. El profeakite I'educacié que fusiona teatre
I pedagogia en I'ambit formal, segons LaferrieragP33, 2003), rep el nom d’artista-
pedagog i el defineix com “un professional de lasefianza especializado en arte teatral
que sabe utilizar los conocimientos, las técnicasynstrumentos propios de este arte
y la pedagogia, tanto en clases tedricas como l@ret practicos, con el fin de
mezclarlos y obtener su maxima potencialidad, dstay a una ensefianza creativa y a

una implicacién social y cultural acrecentadas”.

Retornant al concepte de teatre socioeducatiul easeque ens interessa I'ambit de
I'educacié no formal també s’hi hauria de veurdadsa. Aixi doncs, una definicio del
concepte hauria d’incloure, al meu parer, totesplessibilitats del teatre social i la
filosofia de potencial educatiu que contempla atreeen I'educacid. Aventurar-me ara
a construir una definicié generica que englobi &$spossibles camps d’accio d’aquest
teatre és una quimerapero si que llenco una possible definicié que adequada per
la proposta d’aquest treballEs tracta d’'una tipologia de teatre que s'utilitzam a
eina d'intervencié socioeducativa per a/amb persongrups O comunitats —
independentment del seu ambit, procedencia...- @prea la generacié de canvis i

transformacions a través d’'una metodologia dinamalzerta i participativa

2.2.- POTENCIALITATS EDUCATIVES DEL TEATRE
FORUM

El teatre fdrum és una técnica teatral amb un pakaducatiu molt importafft Parlar
d’aquest métode és fer-ho alhora de conceptes ridieivants al nostre camp de

I'educacio social com son: interaccio, accio-rafbexreativitat...

La figura encarregada de vetllar pel bon desenawhgmt d’'un teatre forum és el

dinamitzador. Aquest té la funcio de fomentar naani la participacié del grup, aspecte

! Després de temps de cerca tant bibliografica coenriauta no n’he trobat cap ni una.
2\Veure, si s’escau, punt 1.3.3 del present treball.
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que si es compleix, condueix gairebé explicitanadgsmtonceptes abans mencionats. La
identificacio de funcions amb les d’'un/a educadseod@al sembla doncs forga evident.
Aquest sera un dels temes principals que es ddsgavan en aquest segon punt de
I'apartat, abans pero, s’abordaran la manera deapae la peca teatral i s’analitzaran

més profundament els conceptes mencionats eme¢pparagraf.

2.2.1.- Preparacio del teatre forum

Existeixen dues maneres diferents d’enfocar lagregd d’'una peca de teatre forum.
La primera comptaria amb una participacid activd/sdgrup/s de persones que
presenciaran i participaran en I'obra en qualitaspectactors, la segona seria la de
construir la peca sense la participacié del/s graphui es dirigeix, la qual cosa no

significa, ni molt menys, que no sigui igualmenawpcio valida.

Per acotar una mica meés el nivell de participaeiégdup d’espectactors, nomes indicar
que l'adaptacio teatral de les problematiques @araen principi sempre hauria d’anar
a carrec de la companyia experta en la matéria.dis una certa capacitat i oportunitat
de sorprendre al public mai s’hauria de perdregpdrpotenciar el interés artistic, i no
nomeés socioeducatiu, que porta implicit qualseupbldgia de teatre amb uns

estandards minims de qualitat.

Amb la voluntat de plasmar més clarament la inf@idhaque es vol transmetre,
seguidament s’adjunta un quadre on s’analitzen eoatpament diversos aspectes

d’ambdoés models.

[tems d’analisi Model amb la Model sense la

comparatiu participacio del grup participacio del grup

Identificacido amb la sinopsiEl fet de participar En principi I'opcid meés

activament en aadient aparentment s
construcciéo d’'una obra dd’altra. No obstant aixo, els
teatre forum, no nomésmembres d’una companyja

ajuda a ficcionar mésteatral poden igualment

acuradament la realitat queealitzar un potent trebﬂl
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per part del grup negativament en la riquesa
d’espectactors, pot facultadel debat pel fet de, per
afrontar el debat amb unaxemple, no sentir-se
qualitat d’arguments |isuficientment identificat
reflexions positiva. Malgratamb els personatges entre
aixo, es pot produir I'efected’altres possibles motius.
contrari on el grup ve amb
unes idees i punts de vigta

excessivament rigids.

Taula 2 - Font: Elaboracio propia

2.2.2.- Conceptes clau

En acord amb la breu presentacié del punt dedidas gotencialitats educatives del
teatre forum, a continuacié es desenvoluparan arnia de conceptes clau que haurien
d’estar presents, si es persegueix I'excel-leram artistica com socioeducativa, en

qualsevol context on s’apliqui aquesta tecnicaehgie de I'oprimit.

Interaccio:

La possibilitat d’'interactuar tant amb actors/ardricom amb d’altres espectactors
constitueix un dels pilars basics de la filosoflm@ativa de la técnica del teatre forum.
L’accio construida i assajada col-lectivament pémpe les solucions que es plantegin
a la problematica ficcionada compti amb 'aportatedvaris membres del grup. A partir
d’'una proposta que presenti un espectactor, dsalirgpoden afegir o modificar el que
creguin oportl per aixi arribar grupalment a lalanibpcié. No es tracta doncs només
d’'una interaccié entre actors/actrius i public,6sque entre els mateixos espectactors

interaccionen amb un objectiu comu.

La manca de jerarquies dins de I'espectacle pegoeies propostes de tothom tinguin
el mateix valor, aquest fet atorga una horitzotattla la interaccié que propicia la
construccio i 'aprenentatge cooperatiu. Una frdgaigusto Boal s’adequa en aquest

cas: “todo el mundo puede hacer teatro, inclusabieres”. El missatge, entre molts
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significats i interpretacions que se li poden airibdenota la creenca en el potencial de

les persones per interactuar qualitativament artdrsdactrius experts en la materia.

Accio-Reflexio:

Es donen varis processos d’accio-reflexié en eemeslupament d’'un espectacle de
teatre forum. El primer moment d’acci6 es tractdaleepresentacio teatral, i un cop
aquesta finalitza, entra en joc la figura del diiaador per obrir el moment de reflexio,
amb la qual cosa aqui ja tenim complert aquestgurprocés d’accio-reflexio. Fins aqui
els membres del public no han intervingut activamem 'accio, perd si que sbén
plenament protagonistes en el debat reflexiu gokegiha arran de la representacio per

part dels/les actors/actrius.

Després d’aquest primer procés, en podem trobas wialtres com espectactors es
decideixin a pujar a I'escenari per substituir algpersonatge i assajar solucions a la
problematica representada. La funcié del dinamdgatinalitzada la proposta d’un

espectactor, és la d’obrir debat sobre el cairelguadoptat I'escena i si realment es

tracta, o no, d’'una proposta interessant.

D’acord amb la intencionalitat de Boal, al tractar-aquesta técnica d'una mena
d’assaig per a la vida, podriem trobar encara gemsed’accio-reflexié sempre i quan
s’apliquin a la realitat els coneixements i apreéages adquirits en un teatre forum. En
el camp educatiu, és summament interessant quen@s ektrapolacions, sobretot quan
tractem temes com el que proposa la part practiGgudsta projecte: la

comunicacio/incomunicacié humana entre adolescents.

Una avantatge d'utilitzar el teatre com a eina@eaiicativa respecte el tema comentat
en el paragraf anterior, és que al tractar-se dwtode dinamic, obert i creatiu, pot
facilitar una major percepcio i integracio ludicadcontinguts abordats. Aquest assaig
de la realitat que representa el teatre forum,aapld participants a vivenciar realitats
gue els hi afecten i preocupen. Per tant, s'impartaalitat a I'espai on es desenvolupa
I'espectacle, s’'intenta transformar, per despré®mear-la. La realitat doncs esta present

constantment en tot el procés. Podriem dir que aroés s’extrapola la realitat a la
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ficcio, sind també la ficcid —convertida en assaigirall de la realitat- a la mateixa

realitat.

Creativitat:

Aquest concepte presenta una doble exigencia dprndlit, una doble vessant.
M’explico més detalladament. Per una banda trolzeordativitat artistica que apareix
tant en la representacio actoral com en les impagwons dels espectactors en la cerca
de solucions. Malgrat que els espectactors no rsigtofessionals del teatre, tothom
disposa d’elements i potencialitats artistiques nesg de ser compartides i
exterioritzades. La segona vessant de la credtivitasisteix precisament en aquesta
cerca. Per transformar la realitat cal sovint aaloptopostes innovadores i creatives.
Per tant, en certa mesura, el teatre forum exig®miglicitament la necessitat de

presentar solucions creatives al tema que es kaebal

2.2.3.- El dinamitzador de I'activitat

Més que fer una definici6 estandard d’aquesta diggue serveix d’enllag entre
actors/actrius i public en un teatre forum, s'itéea enumerar les qualitats,
coneixements i tecniques minimes i indispensabésdpsenvolupar aquesta funcio.
L’estructura d’aquest subpunt comencara parlant pdgler del dinamitzador en el
procés preparatori d'un teatre forum, a continuasiéntrara en el moment de
benvinguda i inici de I'espectacle i les actitudsptituds necessaries del dinamitzador
per crear un clima agradable i propens, seguidasienalitzara la figura en el moment
del forum on es donen les substitucions d’actomsiscper part d’espectactors, ja per
acabar, es faran quatre apunts de filosofia edizcatle compendi de funcions entorn el

dinamitzador.

Abans de |'espectacle

Dos punts destaquen per sobre dels altres en quaptimds necessaries del
dinamitzador en el procés de preparacié d'un teatmpli coneixement de la tematica a

representar i estudi a fons de la peca teatral.
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Tenir un coneixement del/s tema/es que es ficcamper part del dinamitzador sembla
obvi. No es pot pretendre construir un obra degdatesprés dinamitzar un debat sobre
el tema sense un bon coneixement de la matérisadest motiu, es necessari que el
dinamitzador s’impliqui des d’un principi en tot@locés d’'investigacio i analisi sobre
les problematiques a representar. Aquest coneixerden la matéria, quedaria
enormement coix, si no s’ajuntés també amb el dgb geceptor de I'activitat. Per
exemple, és diferent fer un teatre forum que tlactiolencia masclista amb un grup de
dones de classe baixa que fer-ho amb dones dee ataigig. Malgrat el tema sigui
exactament el mateix, el public protagonista ésstamtialment diferent, ja que

probablement viuran la problematica de formes dizgr

Generalment, el dinamitzador és al mateix temghrettor artistic de la companyia de
teatre de I'oprimit que munta I'espectacle. Seremponsable maxim de la creacio
artistica, significa disposar d’'un gran coneixenamia peca teatral en tots els sentits.
Des de la vessant socioeducativa, interessa priatoreht que el dinamitzador conegui
els moments concrets de I'obra de teatre on eliflicie/s que es representen estan en
la seva maxima expressio. Al mateix temps, ha dergaerfectament el/s punt/s exactes
de la ficcio on el/s esmentat/s conflicte/s es awar a generar i tot el procés posterior
que el/s pot portar cap a una situacio de crid cetorn. En d’altres paraules, es tracta
que el dinamitzador sapiga perfectament quins pilmia peca teatral son susceptibles
per fer intervenir un espectactor, ja que aixodnal eines per incentivar al public a

participar activament en el moment del forum.

Benvinguda i inici de la funcio

La creacidé d’'un clima agradable i alhora propicittper la visualitzacié de la peca
teatral com per la posterior participacié del pdtdn el forum, constitueix I'objectiu

principal del dinamitzador en el moment de preseatanici de I'espectacle.
En funcié de la predisposicio i estat d’anim deblpriassistent, el dinamitzador pot

optar simplement per explicar amb detall el deskmpament de la sessidé de teatre

forum. Malgrat aix0, €s necessari que aquest conegiagui apunt una serie de
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tecniques d’animacio grupal que ajudin al publies d’'un principi, a sentir-se ja

particips de tot el procés que esta apunt de cameng
Si el public no esta avesat a aquesta tipologiapgetacles, és realment important
explicar la necessitat de comptar amb la sevaagivticipacidé pel bon funcionament

de 'activitat.

Durant el forum

Aquest és el moment més important i de més respiitsatant d’'un espectacle de
teatre forum com pel que fa al paper que jugui iehmlitzador. Des de ['Optica
educativa, també és on hi resideix més potencialatwi i transformacio, ja que per
exemple és aqui on adquireixen meés protagonisntesglsonceptes clau desenvolupats
al punt 2.2.2.

La principal missio del dinamitzador és la de pmaroi animar al public perquée
s’'impliqui activament en I'accid. L’arma pedagogites potent que té per motivar al
public és:la pregunta Mai s’ha de centrar en buscar respostes, ja queséa €s una
tasca que correspon als espectactors. Es tradt@li, conjuntament amb el public,
conflictes, destriar-los de les escenes i no peadee’ls. Ha de ser neutral i distanciar-
se emocionalment dels temes, no donar mai el seudauvista. Aixo Ultim, €és un Xxic
complicat, ja que sempre que escull una pregunta llpacar al public, pot

implicitament induir cap un cami o un altre.

Un taulell de preguntes que es podrien utilitzarcap finalitzada I'obra i abans de la
primera intervencio d’'un espectactor serien lesisetp:Que has vist? Quinal/es era/en
la/les tematica/quesPAqui la finalitat €s comprovar que el public haésnels temes
que es treballen en I'obra de teatre. Tanmateixi@gent expressi el seu punt de vista.
Es tracta de provocar perque la gent pdtB)aixi? Aix0 passa? T'agrada aixdo que
passa? Per qué no (o sijRquesta segona bateria de preguntes anirien enades a
descobrir els conflictes que apareixen en la pea&d i valorar-los éticamen@ui
podia fer res diferent per treure un resultat mésipu? Quan podia ell/a fer res

diferent? Com podia ell/a fer res diferenfAquest tercer grup de questionaments
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incideixen meés directament en el/la primer perggmat substituir i en les possibles

alternatives que podria adoptar per transformaci

Després de la intervenciéo d’'un espectactor la priegobligada que li ha de fer el

dinamitzador seriaHas aconseguit el que volieg®t just aquest és el moment on es
torna a preguntar al public per analitzar col-legtient els canvis que s’han produit, si
és que n’hi han hagut, a partir de la propostapdeher espectactor. Una possible
bateria de preguntes serien les seguetasfuncionat? Ha canviat res? Era el mateix

caracter? Com haguessis aconseguit el que voliag?@@driem fer de nou?

D’alternatives si la participacié del public assigtno és I'Optima n’existeixen varies i
el dinamitzador de l'activitat les ha de coneiercontinuacié se’n citen dues que son

de les més utilitzades:

* Treball en petits grups. Si ningu del public s'a#i@ a substituir algun
personatge o inclus el debat no és ric, es potdpeefopcié de formar petits
grups per posteriorment presentar propostes comunes

» La cadira calenta. El public fa preguntes als petges, un cop l'obra ha
finalitzat obviament, per indagar més en el seu ma@n la problematica

ficcionada.

Quan el dinamitzador ho cregui oportid haura de dge finalitzat el forum i

I'espectacle en general, no sense abans elabosaespecie de conclusions finals a
partir de les opinions i de les intervencions ersdena fetes pels espectactors. Es
interessant fer un bon tancament de [I'activitat dpuntant els canvis i avencos
aconseguits perqué aquest sigui l'Gltim missatge ogbin els espectactors abans

d’emprendre el cami de retorn cap a la seva qaiitgi.

Quatre apunts finals

Ubicar o definir aquesta figura com un agent devicemcial no crec que sigui erroni. Si
li busquéssim un espai dins algun ambit de I'edidcsmcial, tindria forca en comu amb
un animador sociocultural. Com més o menys s’hdi@tgt anteriorment, aquesta és

una figura que recull la realitat amb les sevepaetives problematiques, les teatralitza
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i després incentiva al grup que [esteix perquée hi accioni i hi reflexioni d’una forma
cooperativa, interactiva i creativa. Comparteix @amb I'animador sociocultural la
finalitat clara d’esdevenir un suport, d’activarmpebcés, perd deixant sempre al grup el
paper de protagonista de les seves accions de icaamsformacio de I'entorn. D’altres
funcions i capacitats del dinamitzador estretamertulades al nostre ambit serien les

seguents:

» Procurar-se una amplia i detallada coneixenca dglip/s de persones que
participen de l'espectacle de teatre forum, aixhate les problematiques a
treballar.

» Participar activament, si pot ser en qualitat deator, del procés de construccid
de la peca teatral amb la finalitat de coneixematenents concrets amb major
potencial d’intervencié educativa.

* Incentivar, creant ja des del principi un clima o i propici, i provocar la
participacié del public assistent.

* Procurar-se un ventall de técniques de dinamitzgipal que li puguin ser atils
per I'acompliment de la funci6 anterior.

» Capacitat de conduir un debat sense aportar-hianspersonals.

» Capacitat d’analitzar i sintetitzar les proposteds despectactors per després
llencar-les al pablic i generar un procés de réfiéaccio col-lectiva.

» Realitzar un bon tancament de l'activitat remaredsatcanvis produits arrel de

les intervencions dels espectactors.

La base principal de l'accionar del dinamitzador lés creaci6 d'un context
socioeducatiu on alhora s’hi encabeixen una setr@bjattius relacionats amb
I'educacié social, que segons Laferriere (1997) stit similars als de |&arta de
Belgradode 1975 sobre I'educacié ambiental, i ajudendividu i al grup a:

* Prendre consciencia del seu entorn global i desblemes que hi estan
relacionats, i sensibilitzar-lo amb aquests quastio
e Adquirir una comprensié fonamental de I'entorn glplde la preséncia de la

humanitat en aquest i de la responsabilitat i ridicoque li incumbeix.
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» Adquirir valors socials, interés per I'entorn sdciaotivacié per a participar
activament en la protecci6 i millora de I'entorn.
» Adquirir competéncies necessaries per a I'optinsalteio de problematiques

* Avaluar els recursos educatius, socials i estétics.

La totalitat d’aquests objectius haurien de figuearel manual d’'un dinamitzador d’un
espectacle de teatre forum alhora d'iniciar-ne ealocgs de construccio,

desenvolupament i avaluacio. Aquesta doncs ésigaefque déna molta importancia
a I'analisi de I'entorn i a la prospeccio d’altetimas per a transformar-lo, i tal com s’ha

ja apuntat amb anterioritat, la seva principal ap@@agogica és pregunta

46



3.- EXPERIENCIES ACTUALS A CATALUNYA

Després de recorrer tant el teatre de I'oprimit @rteatre socioeducatiu, I'Gltim gran
apartat del marc teoric aposta per entrar breurertites entitats que porten a terme
projectes d’intervencié socioeducativa utilitzahteatre social i el teatre de I'oprimit
com a eines pedagogiques. S’ha escollit per adiédas dues entitats més importants
de Catalunya en la materia, i per extensio tamb@ed&at espanyol, i la companyia
Kilalia, amb seu a la ciutat de Girona, d’on servidor mésnbre actiu.

En tots tres casos, en quant a estructura forneéments d’analisi, es presentara
minimament I'entitat, seguidament s’entrara en dgama de projectes d’intervencio
gue porten a terme tot ubicant-los en diferentsgmates en funcié del grup destinatari,
ambit i metodologia d’intervencio... i per acabar garlara dels cursos i tallers de

formacio en teatre social que imparteixen algureetesl tres entitats.

L’dltim punt de l'apartat esta dedicat a reflexior@mparativament sobre les tres
entitats, i per abstraccié a reflexionar sobrereball socioeducatiu que realitzen i la
validesa d’aquest, agafant-ne diversos elementgeqies d’intervencio, cursos i tallers

de formacié que imparteixen, ubicacié conceptudledgitat...

3.1.- TRANSFORMAS

Transformas tal i com es defineixen ells mateixos en la spagina wel®, és una
associacio, un projecte i un grup huma que trebiilitzant el teatre social i el teatre de

I'oprimit, dirigits al desenvolupament de la peraoma comunitat.

L’entitat, amb seu al barri gotic de la ciutat de@:lona, va ser creada ara fa uns 6 anys
aproximadament per dos professionals de l'art diiamala pedagogia. Ambdds
compten amb una amplia formacid, destacant peresbrot la rebuda en una llarga

13 Veure adreca URL a la webgrafia: http://www.trans.
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estada al Centre del teatre de I'oprimit de Ridaeeiro, fundat i encara dirigit avui en

dia per Augusto Boal.

Com a eina metodologica principal es centren ecréada per Augusto Boal ja que
I'entitat comparteix el seu ideari: en primer lidencar amb la distancia existent entre
el poble i la cultura; en segon lloc, demostrar guéeatre el pot practicar qualsevol
persona i en qualsevol lloc. Un dels elements dagpns expressa l'entitat en la seva
web, per I'acompliment d’aquest ideari en la nostoaietat €s detectar conflictes i
intervenir-hi aportant un sentit artistic, la qualsa contribuira al desenvolupament

integral de les persones i la comunitat.

Projectes d’intervencio

L’associacio Transformas es defineix com una dngjtee realitza teatre social i teatre
de I'oprimit. Aquesta vindria a ser una primeraegatitzacio per fer un breu recorregut

sobre els projectes que I'entitat desenvolupa.

En els projectes d’intervencié que s’engloben éingatre social, treballen tot utilitzant
técniques d’art dramatic amb diferents col-leatiegpersones excloses socialment, amb
risc social o amb d’altres problematiques sociedsn per exemple: persones recluides
en centres penitenciaris o persones amb discapatiilectual. En aquest cas, no es
tracta de representar una obra de teatre forumilitzar cap técnica del teatre d’en
Boal, la idea genérica és fer una obra de teatrapoofundint en les possibilitats

pedagogiques que n’ostenta el procés de construccio

Els projectes d’intervencié que s’engloben dingesltre de I'oprimit, generalment,
constitueixen en la construccié d’'una peca deadatum amb un grup de persones que
viu una problematica concreta. Una variant és larelmallar igualment la problematica
utilitzant técniques del teatre de l'oprimit, pesénse arribar a representar la peca

teatral.

Una tercera categoria de projectes d’intervencid’@itat I'englobariem dintre el

desenvolupament local de caire cultural. La fiahlés treballar, mitjancant tecniques
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dramatuargiques i de teatre forum, amb diferentsisgeocials locals per generar dialeg i

buscar vies de solucio vers problematiques exstent

A continuacié es detallen minimament una serie rdgeptes, un per cada categoria,
amb la finalitat de coneixer més concretament amimsqgrups treballa I'entitat,

objectius dels projectes...

Projectes de teatre social

TeatroDentro

Aquest és un projecte, financat pel Departamentlasicia de la Generalitat de
Catalunya, que es realitza al centre penitenciaat@camins de la Roca del Vallés.
Comenca al mes de marg de I'any 2005, on s'implantgrup teatral constituit per 20
persones recloses al centre. L'objectiu generalpdgjecte és el de desenvolupar la
intervencio en I'ambit penitenciari a partir de odxlogies artistiques. Com a finalitats

es marquen les seguents:

* Minimitzar el dany que la privacio de llibertat dreeix en I'individu.

» Afavorir el procés d’insercio i I'educacié continda la poblacio penitenciaria.

En referencia als objectius especifics del projexaests s’adjunten a continuacio:

* Minimitzar les consequéencies de la privacio deeftit en I'individu.

* Arrelar el projecte com a generador d’oportunitaspai actiu i eina Util i
practica.

» Responsabilitzar I'individu de la seva propia vida.

* Crear un canal de comunicacio entre els interasotietat civil.
La totalitat del grup de beneficiaris del projeetan involucrats en tots els nivells del

procés creatiu: treball actoral, construccié dsd&nografia i I'indumentaria, creacio de

la masica i interpretacio de la mateixa, realitaai®| guio...
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Fins al dida d’avui, el grup deeatroDentrohan estrenat un total de cinc peces teatrals,
essent la majoria d’elles de creacid col-lectivegilap. Les tematiques de les obres
s’acostumen a centrar en l'expressido de sentimerggerances, il-lusions... de les

persones beneficiaries del projecte.

Projectes de teatre de I'oprimit

Familias a escena

Aquest és un projecte, iniciat al setembre de 1'a895 i avui encara en vigor, que
realitza Transformas en col-laboraci6 amb el Pla Disenvolupament Cultural

Comunitari (PDCC) de la ciutat de Badia del Vallésbjectiu general que es planteja
és el d'apropar a mares i pares de Badia als ctedli raons de ser dels seus fills i
filles. La filosofia d’afrontament dels conflictess a través de la no violéncia i de

I'analisi de la idiosincrasia dels mateixos.

A més a més del treball propiament artistic, stef@també des de 2005, un tipus de
treball destinat a fomentar I'autonomia del grupe Et, a partir de I'any 2007,
Transformasomés es centra en la supervisio i el desenvolepiartistic del grup. La
intencié doncs és generar un grup independentsgueint-se de les tecniques del teatre

de I'oprimit, afrontin la realitat que viuen a ditot representant-la a escena.

En quan a la produccié artistica, el grup portaeasnt una peca de teatre forum
anualment des del moment de la seva constitucidre Egialtres activitats, tambeé
participen activament en xerrades organitzaded?p€lC sobre I'educacio d'infants i
adolescents a partir de petites improvisacionsceigss quotidianes, per després obrir

forum amb el public assistent.

Projectes de desenvolupament local

AmpliIARTE

Contractats per I'Ajuntament de Sant Feliu de Légat, Transformasplanteja en

aquest projecte una especie de capacitacio tehitigida a tots els agents de la vida
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local de la ciutat, tant de I'ambit artistic coml@essociatiu. La intencio és la generacio

de dialeg i acci6 entre agents locals i institusipabliques.

L’objectiu principal del projecte és oferir als atglocals eines i tecniques teatrals, de
participacio i de gestié de projectes. Es pretémcdaesenvolupar, de manera continua,
projectes d’intervencio artistica i de participaei®ant Feliu i generar aixi accions de

transformacio.

Formacio/Escola

Transformags una entitat que no compta amb un servei d’esigofarmacié en teatre
socioeducatiu. Malgrat no oferir una formacio con#ida en el temps, si que han
realitzat, i de fet ho continuen fent, diversossosri tallers tant d’iniciaci6 com
d’especialitzacié de diferents tecniques relaciesaamb el teatre social i sobretot de
teatre de I'oprimit.

Un dels objectius de I'entitat en el seu continacgs de creixement és, a través dels
cursos que realitzen i també col-laborant en e peojectes, formar professionals en
teatre socioeducatiu amb un doble objectiu: (1) Megtar la cartera de projectes
gracies a un major nombre de professionals quatdiq2) Aconseguir un efecte
multiplicador a partir de la divulgacié dels exeisii tecniqgues que composen el teatre

social i el teatre de I'oprimit.

De manera ocasional, I'entitat organitza i particgm diversos esdeveniments tals com:

jornades, trobades internacionals, intercanvis...

3.2.- FORN DE TEATRE PA'TOTHOM

El Forn de teatre Pa’tothom és una entitat, amtabkbarri barceloni del Raval, formada
per un grup de professionals que, mitjancant asten integrar diferents expressions
utilitzant el teatre com a eina per a millorar lalifat de vida de les persones. L'entitat
treballa des de fa set anys tant impulsant novese® d’intervencié social perque els

colslectius marginals trobin un espai de dialegegpressar els seus conflictes, com en
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la mediaciéo de conflictes mitjancant el teatre mit& en la formacido de mediadors

teatrals.

Comparteixen plenament, segons expressen al sewdid®, els principis del teatre de
l'oprimit. Un teatre que I'entenen com una einansfarmadora d’individus i
col-lectivitats, basat en la participacio i capdgterpel-lar de manera critica i alhora
creativa sobre la realitat circumdant, els seudlictes, desequilibris i injusticies.

El fundador i actual director d’estudis de l'erttitss en Jordi Forcadas, el qual és el
pioner a nivell nacional en implementar el teatsn@ eina d’'intervencié social a partir
principalment del desenvolupament de les tecniqielsteatre de I'oprimit entre

d’'altres.

La filosofia de Pa’'tothom és la d'integrar diferer@xpressions culturals utilitzant el
teatre com a eina per millorar la qualitat de viidales persones, aportant un sentit
artistic i contribuint al desenvolupament integtal tots. El que interessa del teatre és
que tingui un sentit social viu i que estigui d#at de tothom. Un dels seus principals
objectius és incidir en el blindatge davant I'es@usocial d'aquells grups vulnerables.
Entenen que I'exclusié és el fenomen que pateiggespersones com a conseqiéncia

d’'una determinada filosofia economica, fent dongls drets un altre bé de consum.
Els ambits d'intervencio que defineix I'entitat kenseva pagina web son els segients:

1. Intervenir activament amb elements artistics enlaxilus que presenten una
problematica especifica. Recolzar els grups queiyiatels efectes d'algun
conflicte social.

2. Formar part del circuit cultural de la ciutat i-ger un punt de referéncia.

3. Col-laborar i donar suport a les diferents inigidi socioculturals per
complementar-les.

4. Convertir-se en un recurs important per la xarXtucal de Barcelona, ampliant-

ne |'oferta d'activitats.

4 Veure adreca URL a la webgrafia: http://www.patot.
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Projectes d’intervencio

El Forn de teatre Pa’tothonés I'entitat més gran i més important a nivell Eata

també en I'ambit estatal, que utilitza el teatrenc® eina d’intervencié i canvi social.
Porten a terme un gran amplitud de projectes dietecio socioeducativa i comunitaria
gue va des d'una estreta col-laboracié6 amb I'esdelpares de la FAPAC (Federaci6
d’associacions de mares i pares d’alumnes de @gtldins a projectes per a treballar
habilitats socials i de participacid ciutadana ahabitants de barris empobrits de

Barcelona com seria el cas del de Bon Pastor.

Establir una categoritzacié dels seus projectesii@ant-los en espais metodologics i
conceptuals diferenciats és complicat. L’entitasaotee diferents tecniques i eines que es
podrien englobar dins del teatre socioeducatiu. tln#es tecniques que mes utilitzen,
sind la principal, és la del teatre forum. Al lladgls seus set anys, han creat i
representat un nombre molt important d’obres déde@rum en instituts i d’'altres

centres docents, on tractaven problematiques cqeateaf a joves i adolescents. Aquest

seria nomeés un altre exemple de projectes desqratsiper I'entitat.

Una classificacio dels principals projectes detltahen funcié del grup de destinataris i

de I'ambit d’intervencio seria la seguent:

* Intervencio integral en I'ambit escolaPa’tothom col-labora, com ja s’ha
mencionat anteriorment, amb la FAPAC i amb d'altirestitucions i centres
educatius. L'entitat treballa tant problematiquedpges de joves i adolescents
amb ells mateixos, com també ho fa amb pares i snaer tractar
problematiques que se’ls hi presenten en I'edudazei® seus fills.

* Intervencié amb col-lectius de persones exclosemlatent, amb risc social o
amb d’altres problematiques socials. Un parell éfegles serien el treball amb
persones recloses en centres penitenciaris i anmdormEs amb discapacitat
intel-lectual.

* Intervencié comunitaria i a nivell de tota la séaie Aqui s’englobarien varis
projectes de creacid propia, basicament obres deetdorum, de I'entitat
destinat a conscienciar i discutir sobre divergeblpmatiques socials.
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Seguidament es detalla un projecte corresponeada on dels ambits d’intervencio

acabats de descriure.

Ambit intervencié escolar: Escola de pares de |IR&S

Des de fa dos anys aproximadamBattothomcol-labora amb la FAPAC en el seu
projecte "Escola de pares" En la proposta,edmlia la representacié d’obres de teatre
forum on es plantegen problemes que els pares dsnptiobar, relacionats amb

I'educacio6 dels fills i filles, en un moment donat buscant-hi solucions.

"Escola de pares" és un dels serveis que la EARAlitza per a facilitar la formacio
dels pares i les mares pel que fa als aspectesomdds amb la seva activitat com a
membres de la comunitat escolar aixi com també walitat de responsables de
I'educacio dels seus fills i filles. Aquest servgije va iniciar-se el 1985, ha anat
perfilant les seves funcions i la manera de traball llarg d’anys de contacte amb el

mon educatiu i associatiu. Els objectius de latsde pares” son:

» Contribuir a la formacié de mares i pares en lagaucio d’educadors dels seus
fills i filles.

* Formar els membres de les juntes de les AMPA eseelpaper de gestors i
dinamitzadors de les associacions.

* Formar les mares i pares i els alumnes repressrgantonsells escolars perque

puguin desenvolupar la seva tasca amb la maxiroacii

Ambit intervencié problematiques socials: Teatoeatres penitenciaris

Aquest és un projecte, financat pel Departamentluidicia de la Generalitat de
Catalunya, per a fomentar un espai ludic i de esiéea varis centres penitenciaris de
Catalunya amb I'objectiu de crear un ambient digiés a les persones del centre,

aportant una visio alternativa i una adquisicivders.

Actualment I'entitat executa el projecte en 9 cenifpenitenciaris d’arreu de Catalunya.
Els beneficiaris sén grups de 8 interns per a cadre, fent un total de 72 interns

particips del projecte.
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Cada grup realitza un treball que es divideix entets seglents eixos: (1) Eix de
consolidacio de grup, basat en jocs i activitagplessid, imaginacio i desbloqueig. (2)
Eix d'aprenentatge teatral, temes propers tocassdegela improvisacid i els jocs
dramatics. (3) Eix teatre, basat en propostes gcieel mateix col- lectiu, intervenint

segons escaigui amb técniques dramatiques corated tie I'oprimit.

Els objectius generals i especifics del projeatgors consta a la web de I'entitat, es

plasmen seguidament.

Objectius Generals:

» Fer del teatre participatiu una forma alternati\egenentatge i adquisicio de
valors.

» Explorar métodes teatrals per a treballar ambéesomes internes als centres
penitenciaris que presenten dificultats d’insesmdial.

e Brindar un punt de trobada per 'intercanvi d’exggcies.

» Sensibilitzar a través del teatre sobre diferesmses 0 aspectes socials.

* Fomentar el treball de grup i crear una dinamicaatgunt.

* Crear un espai d’esplai i de lleure alternatiu pgksrns.

» A partir del teatre forum crear debat sobre temepgrs a ells.

» Treballar les actituds, els valors i les habilisdsials.

* Fer servir el teatre participatiu com a eina pgrartde gaudir de formes
alternatives de lleure, motivar a la participaeida presa de decisions i canviar
I'actitud davant de situacions o pensaments.

» Establir una forma alternativa de reunio i oci.

* Treballar per a fomentar valors com a eina indispble de les relacions
personals.

» Treballar I'autoestima i els valors personals.

Objectius especifics dels tallers:

» Convidar als interns a passar un moment agradalidées.
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* Dur aterme tallers setmanals de teatre, per a aregrup estable en I'activitat.

« Establir tallers d’interaccio oberts a tots peacnen espai de discussié i debat
sobre els seus problemes i preocupacions.

* Realitzar tallers de teatre participatiu d’'una darde 3 hores.

» Realitzar una sessi6 setmanal per establir unadoletgia de treball i un ritme.

» Creacio de caracters tot desenvolupant un temameégrup.

» Creacio d'una peca teatral. Que si s'escau esadteeme un muntatge d'una
obra. Aix0 esta condicionat a la disposicio davd@tl'activitat per part dels
interns.

* Representacio de I'obra. A criteri del centre meitari.

Ambit intervencié comunitaria i sociadmina busca feina

Amina busca feinas una obra de teatre forum dirigida per Jordc&aas i interpretada
per la familia El Hilali, que consta de cinc mensbre

Arrel de la participacio del fill menor com a protamista de la pel-licula “Fuerte

Apache", es van incorporar dos dels fills a estutdiatre a Pa'tothom, ja que van veure
que l'opcid artistica els hi agradava. Ells séiyd#b i el Hamza. Després de dos anys
d'estudis teatrals al Forn de teatre Pa'tothoreeVa mare veu en el teatre una sortida
als seus dubtes i planteja al seu fill gran quénfaoa obra sobre la gent que busca
feina, l'actuacid dels serveis socials, del Se@atala de Col-locacio, del contractes
"basura”, etc. Aixi doncs, proposen a l'entitet dirigeixi aquesta iniciativa. Després de

4 mesos de feina surt a la llum "Amina busca feina

L’obra s’ha representat en varis espais i per pghiiiversos amb una problematica
similar. Va tenir repercussio mediatica a travdpdegramaGran angularde Televisid
Espanyola a Catalunya que |li va dedicar un remmtadra fa un any i mig

aproximadament.
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Formacio/Escola

El Forn de teatre Pa'tothonés tanmateix un centre de formacio teatral queodssp
d’'una amplia i variada oferta de cursos de formaani de durada anual i plurianual
com de jornades i tallers intensius. De tota I'gjaala que ofereixen ens interessa
basicament el curs de formacié @atre com a intervencid socjal les jornades

internacionals de teatre social que organitzen|arard.

En el curs de teatre com a intervencid social nméw s’imparteix formacio en
tecniques del teatre de I'oprimit entre d’altresedelogies de teatre interactiu, sind que
també donen molta importancia en la formacié &tistlels seus alumnes. El curs
consta de dos moduls, d’un any de durada cadanuinelballen des de I'amplia varietat
de técniques del teatre de I'oprimit, passant penitues teatrals de dinamitzacié de
grups, fins a continguts de caire teoric com averdbs autors i tendéncies, no només

Boal, i I'elaboraci6 de projectes d’intervencio isb@ través del teatre.

Respecte les jornades internacionals en teatralspee organitzen, aquest any 2008 ja
en van realitzar la quarta edici6. Aquesta es dradina trobada, de quatre dies de
durada, on diferents experts a nivell mundial eiréesocial i de I'oprimit ofereixen

diversos tallers, seminaris i conferéncies obeatdsthom que s’ho pugui pagar. La
qualitat dels professionals que participen endesades, fins al dia d’avui, és realment

interessant —sortosament hi vaig poder assista &arcera edicio-.

3.3.- COMPANYIA KILALIA

La companyiaKilalia es forma l'any 2006 a Girona arran d'un curs datrée
Socioeducatiuque es duu a terme a I'Estacido Espai Jove de &irorganitzat pel
Departament de Joventut de I'Ajuntament de la tiutascola de formacio6 teatral El
Galliner.Kilalia, actualment depenent d’El Galliner, neix amb laviccié que el teatre
€s una eina de transformacié social i, per aquesupes manté obert a les demandes
socials de I'entorn. Per tant, cal remarcar qusealobjectiu és intervenir amb diferents
col-lectius i entitats de caire socioeducatiu. benpanyiaKilalia entén que la via del

teatre socioeducatiu és important per abordarafifsraspectes de la societat actual pel
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que fa al seu potencial transformador, pero tanmbéekacio amb I'exploracié de les
noves técniques creatives, artistiqgues i dramaique proposa el teatre com a eina
d’intervencio social. Per aquesta r&dialia des del moment de la seva creaci6 esta en
constant formacio. La companyia esta formada perobiponents (7 dones i 4 homes),
la totalitat dels quals tenen formacio professi@mael mén social: educadors/es socials,

psicolegs, mestres...

L’eina metodologica que la companyia ha utilitzasfal dia d’avui és essencialment el
teatre forum, tot i haver fet algun experimentebgre invisible en un supermercat de la
ciutat de Girona. Aixi doncs, fins al moment es rpodiefinir Kilalia com una
companyia de teatre de I'oprimit.

Projectes d’intervencio

De la sensibilitat de la companyia cap a I'entayaia i les seves demandes neix el seu
primer projecteSMS un taller de teatre forum que s’adreca a esttgl@d® secundaria i

té com a eix tematic la comunicac®MStracta aspectes com la degradacié del tracte
entre persones, la necessitat d’establir pontoadrigicacio respectuosos i d’expressar-
nos de manera assertiva, la comunicacio en I'ereotegica, I'impacte de la publicitat i
els mitjans audiovisuals en el nostre dia a dia, toansmissio de la informacio. Kilalia
realitza a Girona&SMS: taller de teatre interactiu sobre la comuniéatany 2007,
concretament a I'lES Montilivi el 20 i 27 de noverap el 26 de novembre a 'lES
Salvador Espriu de Salt, i a I'lES Sobrequés, tadé&irona, el 17 de desembre.

El mes de novembre de 2007 arriba a la companyademanda des del Centre Civic
Onyar, del sector Est de Girona, que consisteigagticipar a través d’'una experiéncia
de teatre forum en la celebracio del 8 de marcdditm dona treballadora. Gracies a les
aportacions i propostes de diferents associaciogsips de dones de la zona que
participen d’aquesta diada, i a I'experiéncia diags membres de la companyia en la
intervencié amb diversos col-lectius de dones,aB@ia el segon projecte de la
companyiaJulia para todo La creacio sorgeix de la necessitat social deefeso de la

situacio de desigualtat, respecte dels homes, @ltesrde les dones viuen en la nostra

quotidianitat.
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Actualment Kilalia esta pendent d’executar, als esed’octubre i novembre d’aquest
any 2008, dos projectes subvencionats per I'’Ajuetstnde Girona i per I'Institut Catala
de les Dones (ICD). En el primer cas la subvenealou la realitzaci6 de $MSen
varis instituts de la ciutat de Girona. Respectesudvencié de I'ICD inclou la
representacié de I'obrdulia para todoen diversos punts de la provincia de Girona, i en
col-laboracié de diferents associacions i entiidés dones sensibilitzades vers la
problematica que tracta I'espectacle.

Per altra banddilalia iniciara al setembre d’aguest any un nou projattentre civic
Onyar de la ciutat de Girona. Es tracta de fer n@ball, amb un grup de dones
majoritariament del barri de Font de la Polvorditzdant el teatre com eina pedagogica
per tractar diferents problematiques respecte tadid de fills i filles, la discriminacio

masclista i d’altres temes que encara estan paridef

Formaci6/Escola

Kilalia és una entitat que no compta amb un servei d'estmlformacié en teatre
socioeducatiu. Malgrat aixo, el director de la campa que alhora és el responsable
del departament de teatre socioeducatiu de Elr@allimparteix un curs intensiu en

teatre socioeducatiu als mesos d’octubre i novenidsale fa ja 2 anys.

3.4.- CONCLUSIONS | REFLEXIONS

Malgrat I'estat espanyol no compta amb un movinmaportant d’escoles i companyies
de teatre socioeducatiu, les poques que existes@oncreten basicament a Catalunya,

la qual cosa ens converteix en el referent estatéd matéria.

Un aspecte important que es desprén del recoredgciiuat en aquest tercer apartat del
marc teoric, €s que el teatre socioeducatiu ésinaad’intervencié social encara molt
jove en el nostre context, i que encara li queddlang cami per recorrer. De fet,
aguesta afirmacio la sustento tant en I'experiédeidilalia com amb I'evolucié de les
altres dues entitats analitzades i del sector ererge En el cas de la companyia

gironina, amb dos anys curts d’existéncia, hem thdguenunciar a varies demandes
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que ens han arribat de diverses procedencies,eotspment per falta de voluntat, sind
per manca de temps material. Aixi doncs, el postmig creixement d’aquest tipus de
teatre m’atreveixo a assegurar que €s gairebé tasptar, només fa falta moure’s bé

per donar-se a coneixer i les oportunitats apaneixe

Seguint amb el potencial de creixement del teatceosducatiu, cal destacar sobretot el
paper protagonic détorn de teatre Pa'tothongracies als cursos i tallers de formacio
que ofereixen. Es tracta de la primera erfitah oferir un curs especialitzat, de dos
anys de durada, en intervencio social a partiriderses tecniques del teatre social. Aixi
doncs, disposar de centres de formacié en la raat@ntribueix a formar bons

professionals, tot creant un efecte multiplicadee gjuda tant al seu desenvolupament

socioartistic com al seu creixement i coneixemeaias.

La tecnica del teatre forum és, indiscutiblemeatmés utilitzada en les tres entitats
estudiades. Aquesta plasmacio, segons la mevadopéfiorca la percepcié que es tracta
d’'una técnica amb un potencial educatiu i de cawmgial molt important. Per altra
banda, aguesta no nomeés és susceptible d’utilitzaei tractar problematiques socials
on hi ha persones i/o comunitats que pateixenaana d'opressio i/o discriminacié de
qualsevol tipus, en el cas Geansformager exemple, també utilitza el teatre forum pel
seu projecteAmpliARTEamb l'objectiu de crear dialeg i accio entre agdotals i

representants de les institucions publiques.

Si entrem a valorar els projectes d’intervencio gxecuten les entitats, cal destacar que
totes en tenen de relacionats amb la poblaci6 scie. En el cas dilalia i
Pa’'tothom realitzen tallers de teatre forum a instituts pactar temes que els hi
afecten. Pel que fa Bransformas coincidint ambPa’tothom veiem que un dels seus
projectes esta destinat a treballar la relaci6 matpaterno-filial des de I'Optica de
pares i mares, la qual cosa atorga als seus titdescents el paper de beneficiaris
indirectes dels projectes. Seguint amb els pragetts dues entitats barcelonines també
coincideixen en el treball amb grups d’interns dates penitenciaris i amb persones

amb discapacitat intel-lectual. En aquests domsiltiasos, no s’empren técniques del

15 La fundacié Pere Tarrés ofereix, des de fa unlipatees d’anys, un curs de postgrau d’especiditz
en teatre social. Al no tractar-se perd d'una anfijjue es dediqui també a I'execucio de projectes
d’intervenci6 socioeducativa utlitzant el teatrenca eina, he optat per no incloure-la en el cogrdbhll.
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teatre de l'oprimit i s’opta per indagar en lesgpamialitats educatives provinents del

procés de construccio d’'una peca teatral.

Si ens centrem en l'aspecte ideologic, les duegaentbarcelonines expressen molt
clarament al seu lloc web, la seva afinitat amb iteeses del creador del teatre de
'oprimit. Vinculen aquest teatre a l'idea de camulesenvolupament integral tant a
nivell personal com comunitari. De fet, sense afukisn concepte, el deomunitat no
seria possible el teatre social. Si ens fixem alslpmjectes, totes les entitak§)alia
inclosa, estan sempre vinculats a I'existencia djurp social amb unes determinades
caracteristiques comunes, és a dir, a una comuBRigattant, d’entrada aixo0 ja ens diu
gue aquest tipus de teatre necessita d’aquesthgmmd, no només perque estagdet
ell, sind també perqué es &b ell. Si continuéssim estirant el fil de la vinatita
conceptual, podriem arribar perfectament al dedapament comunitari. Pero, aquest
€s un tema que es mereix un treball final de camper si mateix, malgrat aixo, queda
aqui la proposta. Ja per acabar, tot aixo veni@mpliéacar el teatre socioeducatiu amb el
desenvolupament comunitari, 0 per a ser més capenetb el desenvolupament cultural

comunitari, i essent-ne 0 no conscients, projemes els que hem vist hi contribueixen.
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4.- PROJECTE D'INTERVENCIO

Després del recorregut per un marc teoric ambgnaass apartats clarament diferenciats,
arriba el moment de plasmar aquesta teoria en vopogta practica d’intervencio
educativa. Com es de suposar, no tota la informadiéctida en el marc teoric es veura
directament representada per la part practica, pérque ajuda a emmarcar una
tipologia de proposta basada en la realitzaci6aldesena de tallers de teatre forum en
el mateix nombre d’instituts de les comarques @gresy per treballar el tema de la
comunicacié/incomunicacié entre els/les adolescétittaller de teatre forum porta un
titol que fa referencia a les tematiques que dmllen en la peca teatral: “Xerrades:

Respectant-nos 'oci cooperatiu”.

Aquesta part practica no €s nova en el temps,téad#d seu naixement es situa al maig-
juny de I'any 2007, d’on en va sorgir la primerasi€ en el marc d’una assignatura dels
estudis d’educacio social d’aquesta casa. Al capadetemps, prenent part d’aquesta
primera versio parida en I'ambit universitari combase, la companyiKilalia ens
presentem a una convocatoria de subvencions dener@litat de Catalunya amb la
proposta de treballar, a diversos instituts girenla mateixa problematica relacionada
amb la comunicacié entre adolescents. Se'ns concad® part de la subvencio
demanada.

Aixi doncs, la proposta d’intervencido que s’inicagui mateix, recull elements
d’ambdds precedents acabats d’anomenar. Amb l'a@rsituar-la més clarament, en
aquesta ocasio aniria encarada a una possible catdvia de subvencions per part de la
Diputacio de Girona. SOc perfectament consciers, ggr presentar aquest projecte en
un organisme oficial no s’hi podria incorporar ehteix marc teoric que inclou aquest
treball, sin6 que se n’hauria de fet un de molt neékiit. De fet, un marc teoric molt
més reduit ja hi constava en els dos precedentmesta proposta d'intervencié, pero
pel treball fi de carrera, he escollit basicamententrar-me en el desenvolupament de
la part d’'emmarcament teoric i conceptual, per dalgcosa no considero necessari

incloure’l en la part practica d’aquest projectegjge seria com repetir, en un format
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extremament reduit, la informacié (Si s’escau, geenml’annex 4 la primera versié de

la proposta d’intervencio amb el seu reduit mabcide

Fent referéncia a la composicié i estructura d’atppart practica, conté, o aixo espero,
tots els punts que se li pressuposen a una propbstarvencié educativa, és a dir:
justificacio, objectius, metodologia, avaluaci®er fer cinc centims del recorregut que
segueix tota I'estructura, s'inicia amb una justifii de la problematica: els canvis en
les formes de comunicacié entre els adolescentstatslels déficits, des del punt de
vista del contacte més huma, que aix0 suposa. Damguneix un primer diagrama de
problemes, que a mesura que el document avanga, @nvertint primer en diagrama
d’objectius (amb I'objectiu general, especificpenatius) i finalment arriba el diagrama
d’estratégies on apareix |'estratégia transvergak dona vida als tres esquetxos
teatrals, que composen la peca teatral i que @&asats tant per 'acompliment dels
objectius marcats com per donar solucidé, o comranméontribuir-hi en la mesura que
sigui possible, a les problematiques plantejadesl gmimer diagrama. Els dos dltims
punts del document, ja sense diagrames que hvinggrin, corresponen a una proposta
d’avaluacié del desenvolupament, utilitat i redsltalels tallers i dels recursos

necessaris per tirar-los endavant.

4.1.- JUSTIFICACIO DE LA PROBLEMATICA

4.1.1.- Una breu contextualitzacio

L’esdevenir de la nostra realitat social ha sigaifimportants canvis en molts aspectes
que afecten a la quotidianitat i també al presduatur de la ciutadania: Canvis en els
habits de consum, oci i lleure; progressiu detanmnt de I'estat del benestar en favor
d’iniciatives privades substitutories; augment @s Ildesigualtats en les relacions
laborals en favor del sector empresarial i en wheint de la classe treballadora;
important perdua de consciéncia politica i reiviativa de la poblacié en general i de
les capes més desfavorides en particular; progr@ssiement de les restriccions de les
llibertats tan individuals com col-lectives... Cammanvi 0 "aven¢” molt important per la
seva significacié també trobem l'entrada a la denada era de la comunicacié i les

noves tecnologies, també coneguda com a “societiat idformacio”.
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Sens cap mena de dubte el nivell d’afectacié éda quotidiana de les persones que ha
significat I'entrada a aquesta nova era és realmeepectacular, sempre i quan ens
referim a la part de la poblacié que s’hi ha pagabrporar. No cal oblidar que també
en el nostre entorn social existeix un volum imaotride poblacio, que pels motius que
siguin, no han tingut accés a tot aquest frenesbtégic i de comunicacio, la qual cosa
significa en un important nombre de casos quedamraage de la corrent majoritaria.

Qualsevol canvi, independentment de I'abast qugutjnimplica una serie d’aspectes
tan positius com negatius. A la vegada, en funeidndbment del cicle vital en que es
trobin els subjectes que en sén actors, passiustiosapodran realitzar el procés

d’adaptacié amb més o menys éexit.

4.1.2.- Joves, adolescents i degradacio comunicativ = a

Un dels sectors de la poblaci6 que amb meés rapidefaacia s’han adaptat a tota
aguesta successi6 de transformacions son elsijel@adolescents. El fet de criar-se en
aquest entorn canviant, i que les institucions gg@mple de I'ambit educatiu hagin
incorporat en el seu dia a dia totes les novess@aimecursos existents, fa que aquesta

part de la poblacio es vegi plenament dintre dadqoest procés sense aturador.

Un dels canvis substancials no és cap altre queless de comunicar-se tan entre els
propis adolescents com d’aquests cap als demésrsat# la poblacié. No és cap
novetat la percepcié general que els adolesceatsiicén dia tenen unes noves maneres
de relacionar-se i comunicar-se, la qual cosa, epamp-ho amb el passat ha comportat
una pérdua de pes del contacte més directe, hymésonal front un major Us dels
recursos tecnologics que tenen al seu abast. Per dirmar que existeix una
progressiva deshumanitzacio dels processos contwsicantre joves i adolescents

sembla forga encertat.
Aquesta perdua de comunicaci0 més humana i dirgcteina serie d'efectes i

consequencies nocives que influeixen en més d’witata la vida quotidiana i per tant

en més duna area de lindividu. Un possible diagra que exposa varies
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problematiques que pengen d’aquesta deshumanitdaetsdrocessos comunicatius €s

el seguent:

Deshumanitzacié dels
processos
comunicatius dels
joves de secundaria
entre ells mateixos i

amb les persones del
seu entorn més o
menys proper

Progressiva
individualitzaci6

del seu temps
d’oci i lleure

Degradacio en
el tracte
adolescent
-adolescent i
adolescent
-adult

Excés de

competitivitat
individual

Mal Gs i abus

Excés d’hores
de les noves

davant la
televisio

Tecnologies
i dels videojocs

5 Augment del
Poca capacitat menyspreu, insults
d’empatitzar i 'agressivitat
amb la situacio en el
de l'altre comportament
vers els altres

Alts nivells de

Poca recels,
predisposicio desconfiangca
al treball en i enveges vers

equip els altres

Diagrama 1 — Font: Elaboraci6 propia

De la problematica general, la situada a la pag aftd del diagrama, en pengen d’altres

gue s’expliciten més especificament a continuacio:

En la part més esquerra del diagrama es pot vaareoblematica que es centra en la

mala utilitzacié que fan els joves i adolescentssde temps lliure. L'abus tant de les

noves tecnologies i videojocs com de les horeseguyeassen al davant de la televisié no

és una afirmacié gratuita. Sense sortir-se de ditae més proxima, tothom coneix

casos d’'adolescents i joves que abusen d'un tijng estrictament individual i gens

col-lectivista. En generacions passades, degutamguat a la manca d’elements d’oci

entre molts d’altres motius, s’utilitzava més I'aspublic com a punt de trobada entre

amics i veins per a realitzar activitats conjuntaimAvui en dia, lamentablement, i per
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culpa d’'un ampli ventall de factors i causes, etslets d’oci infantil i juvenil estant

canviant tot tendint a practiques excessivameriviohablistes.

En la part central del diagrama es reflecteix @bfamatica de la sensacié general de
manca de respecte entre els adolescents mateig@gjuests cap als adults. No és la
nostra intencid entrar a teoritzar vers aquest t@®i@ si que ens interessa remarcar-ho
com a punt també molt important de la progressieshdmanitzacié dels processos

comunicatius. No és cap secret 'augment del tractspectuds i la poca capacitat

d’empatitzar amb la situacio de lalteritat entabol@scents, i gairebé assegurem que
aquest fet també esta molt relacionat amb l'indiglme candent que tant mal ens fa

individual i col-lectivament parlant.

A la banda dreta del diagrama es fa referenciax@d’s de competitivitat entre joves i
adolescents tant a nivell personal com a nivethetru i laboral. El terme competitivitat

prové originariament del mén economic i empresanil qual fa referencia a la

competéncia entre empreses per oferir producewyeis al mercat de més qualitat i/o a
millor preu. Malauradament, la realitat de lescigas i interaccions socials ha adoptat
aquest terme tot esdevenint molts cops un mitj@ifuper a I'ascens i el reconeixement
social dels individus. Aquesta competitivitat, gai¢ una filosofia de vida en el nostre
sistema capitalista, provoca recels, enveges i poedisposicio al treball en equip a

nivell general, i entre els joves i adolescentpanticular.

4.2.- PROPOSTA D'INTERVENCIO

4.2.1.- Objectius a treballar

Qualsevol proposta d’intervencié educativa perritge solucionar, 0 com a minim

pal-liar, la problematica anteriorment apuntadayinade plantejar-se primerament una
série d’objectius a assolir independentment delbass metodologiques que la guiarien.
No obstant aixo, i definint ja de forma concreta gl col-lectiu sobre el qual es planteja
la intervenciéo son els adolescents de 10 institgsles comarques gironines, les
estratégies que marcarien la intervencio han d’estét ben estudiades i preparades, i a
més tenint en compte la no validesa del model diaoil educatiu on I'educador
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transmet de forma excessivament convencional i derwsnica les tematiques a tractar.

Abans pero d’entrar més en detall sobre la marerintar transformar en estrategies i

activitats els objectius a assolir, és adient naogirimer quins serien aguests:

del seu entorn més o menys proper

Promoure la humanitzacié dels processos comunicatius dels
joves de secundaria entre ells mateixos i amb les persones

Millorar el tracte personal entre
adolescents i
d’aquests cap als

adults

Potenciar un Us de
I'oci i el lleure de caire més
col-lectiu i menys
individualista

Incentivar la
Cooperacié entre els
joves amb un clar
Esperit col-lectiu

Aprendre a
racionalitzar
I'Gs de les
NNTT i els
videojocs

Prendre

consciencia dels

efectes nocius
de la televisio

Promoure la
capacitat
d’empatitzar
amb la situacioé
de l'altre

Incentivar les
actituds
respectuoses
entre iguals i
diferents

Promoure el
treball en
equip

Potenciar la
positivitzacio i
I'eliminaci6 de

prejudicis cap als

altres

Diagrama 2 — Font: Elaboraci6 propia

L’objectiu general del projecte d’intervencié ésiliat a la part més alta del diagrama.

Els del nivell immediatament inferior es tracterisdéenominats objectius operatius,

essent els especifics els de la part més baix@diatplama.

Tots els objectius que guiaran la nostra intenénetlucativa estan directament

relacionats amb les problematiques exposades ndelspades en l'apartat anterior

d’aquest projecte. Més endavant, s'inclou una eapld més detallada dels objectius

qgue es plantegen tot lligant-ho amb l'activitat tecani Unica de la intervencid. No

obstant aix0, no sobra comentar que els objectigspgoposem busquen basicament

recuperar el sentiment de respecte i col-laboraoi ['alteritat, tot incidint en la

necessitat d’'un canvi o modificacio en els patrdosi i lleure, relacions interpersonals

i cooperacié amb els altres. Incidir en totes aadgd’aquestes formes de relacionar-se

i comunicar-se, comportara un progressiva humaiéiza consequient millora dels

processos comunicatius.
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La CiaKilalia proposa,el Taller de Teatre Interactiu “Xerrades: Respectait-nos
I'oci cooperatiu”, el qual consta de dues parts diferenciades patdumn eix tematic

comu: la representacio i el forum.

4.2.2.- Metodologia

Cada grup és unic, aporta unes particularitatsigsopexclusives. La manera de fer,
veure i entendre les coses ve determinada pel modjundividualitats que conformen

un grup, aixi com del seu entorn sociocultural.

L' actitud de l'artista-pedagog (Veure punt 2.Pag. 35) ha de ser receptiva i flexible,
orientar-se cap als canvis constants que el grppramenta. Es important la capacitat
d'observacié per tenir consciéncia de les necésgit grup i mantenir-se obert a les
seves demandes i propostes. Cal estimular i, enitdef, activar I' energia creativa a

partir de les necessitats, capacitats, ritmesdliside satisfaccié dels/les participants.

Donem especial importancia a la retroaccid, peeguéonvida a la reflexio i ens facilita
gue els/les participants s' impliquin  més ambtikétat, formant part integral i activa
del seu propi procés. Per tant, compartim opinisoisre les activitats acabades de

realitzar, les contrastem i en traiem conclusions.

4.2.3.- El taller i I'activitat

4.2.3.1.- El taller interactiu en generic

El taller consta basicament de dues parts: la septacio i el forum. El nucli de
I'activitat és la representacio, a partir de lalggiasdevenen els continguts didactics i
les reflexions que es desenvolupen amb el grupeposnent, durant el forum.
Ambdues parts son fruit d’'una progressio continuqde té com a eix transversal el

tema escollit.
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El Taller de Teatre Interactiu es podria dur a tsbé en format de taller extraescolar,
bé en crédit de sintesi o variable, o en horesitdeia. EI maxim d’alumnes participants
és de 40.

Model:

»La representacides tracta d’'una petita peca teatral, de tres esugjeque conté

diferents aspectes implicats amb el tema del taller

»El forum és l'espai per a la posada en comu sobre el curitide la
representacid, un espai per a la reflexio i laigpecio en el qual els/les
participants i la gent diilalia estableixen un dialeg interactiu sobre el tema que

els ocupa.

La polaritat public-actors desapareix i, com explkugusto Boakls espectadors
no mantenen una actitud passiva en l'accid, siné @sdevenen espectactors i
espectactriugBoal, Pag. 124; 2004). Aixi, els/les particimapoden proposar i
assajar resolucions de conflicte a través d'improvisaciawotades dins de la

representacio.

4.2.3.2.- Taller interactiu: “Xerrades: Respectants 'oci cooperatiu”

Aquest taller interactiu de teatre i tot el propeen general, malgrat no formar part de
cap programa ampli d’intervencié educativa sobregurp d’alumnes de secundaria
concret, aborda mitjancant la metodologia dinamarticipativa i retroactiva que

s’acaba de descriure, una amplia gamma d’objeetiufuncié de les problematiques

detectades.
Intentar abordar-los tots a través de lactivitedquereix que els tres esquetxos

dramatuargics que es plantegen tinguin una certaat@mcia amb les tres estrategies, |

consequentment amb la d’ambit transversal, queossrem amb el segient diagrama:
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Promoure la humanitzacié dels processos comunicatius dels
joves de secundaria entre ells mateixos i amb les persones
del seu entorn més o menys proper

- a Millorar el tracte entre i
Potenciar un Us de i Incentivar la
I'oci de caire més p | C_ooperacw entre
col-lectiu i menys aquests cap als els joves amb un clar
individualista adults Esperit col-lectiu
Aprendre a Prerehe Promoure la Incentivar les Potenciar la
racionalitzar O capacitat actituds Promoure el positivitzacio i
y consciéncia dels . . . L
I'Gs de les - d’empatitzar respectuoses treball en I'eliminacié de
; efectes nocius . L X - . L
NNTT i els s mb la situacié entre iguals i equip prejudicis cap als
. . de la televisio s §
videojocs de l'altre diferents altres

ESTRATEGIA TRANSVERSAL. Taller interactiu “Xerrades: Respectant-nos I'oci cooperatiu”

N ESTRATEGIA B
ESTRA.‘TEGIA.A Taller interactiu de
Taller interactiu

d’oci i noves Respecte i
i Comprensi6 de
tecnologies

L alteritat

ESTRATEGIA C
Taller interactiu de
Cooperaci6 i treball

en equip

Diagrama 3 — Font: Elaboraci6 propia

A continuacio s’entra a desenvolupar I'esquematalédr interactiu. La part primera,

que és la sinopsi de la representacio teatralivesed en els tres esquetxos mencionats
anteriorment tot lligant-ho amb cada una de lesatggjies (A, B i C) i els seus

corresponents objectius que les emmarquen i deénegue es mostren en el diagrama
acabat d’exposar. La intencio és justificar ladedia i la concordanca dels objectius i
estrategies amb la sinopsi dels tres esquetxoesjuepresentaran. Els indicadors que
mesuraran I'encert o el fracas de la nostra prepd'stbjectius, estrategies i esquetxos

teatrals que ho materialitzen, es poden veureapaitat destinat a I'avaluacio del taller.

REPRESENTACIO/SINOPSI:

Esquetx primer: El silenci d’'una familia mentre mira la televisiorant I'hora de sopar
mesclat amb I'angoixa d’una adolescent ansids del#aar un problema.

Aquest correspon a l'estratégia d’intervencié A.uAsgta petita construccio teatral
persegueix la necessitat d’utilitzar la televisiper extensio totes les noves tecnologies

i videojocs, d’'una forma més racional i coheremmbé reclama per un Us general dels
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espais d’oci més humanitzats i col-lectius, i amé menor influéncia d’'una mitja com
és la televisié que en moltes ocasions impossbdiitdialeg i la interaccié inclis entre
els membres de moltes families de la nostra realbaial. A través de la figura
angoixada de l'adolescent, s’intentara que el putdflexioni sobre la necessitat de
compartir espais de dialeg i lleure de caire mégalco menys individualista sense la

presencia de mitjans com la televisié que moltsdapimpossibiliten.

Esquetx segonina oficina en la qual tothom parla alhora i cpgaquée se I'escolti.
Aquest correspon a l'estratégia d’intervencio C.bAaguest esquetx teatral es busca
que el public reflexioni sobre la incapacitat dalitear un optim treball en equip, si
s’'esta immers en un constant xoc d’egos que imipiitsiveure I'alteritat com un
company/a i no com un competidor/a. També s’intimelu en I'esquetx reflexions
personals dels personatges on es mostrarien cergatereotips i prejudicis negatius
cap als seus companys/es d’'oficina, la qual copassibilita conéixer i valorar com es
mereix la part positiva que tot ser huma té o laadei tenir.

Esquetx tercer: Una baralla deguda a la mala interpretacio d’'unexttari.

Aquest correspon a l'estrategia d’intervencié Bs Elmors, els malentesos, la males
interpretacions... en resum, la falta d’escoltavaale I'alteritat provoca molts cops que
es generin conflictes totalment absurds i innecssgamb aquest esquetx es pretén que
el public reflexioni sobre la necessitat d’ententlitre per aixi empatitzar-hi, amb la
qual cosa s’aconseguira un millor tracte i respemtére persones amb totes les
connotacions positives i humanitzadores que aixapcota.

Resumint i sintetitzant la part purament de sintgrral, es pot veure com es plantegen
tres petites histories que tenen en comu una seripersonatges que es troben en
diferents situacions en les que intenten exprdesaseves necessitats i dubtes. Perd no
obtenen resposta perqué tothom esta massa atrafegagls seus propis problemes, o

simplement, ningu vol o sap escoltar ni entendkré.

Treball en procés.

Durada: 30 minuts aproximadament.

EL FORUM: en el qual es tracta de manera participativa eitiogut de la

representacio i els seus aspectes.
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Durada: 35 minuts.

Duraci¢ total del taller: 1 hora i 05 minuts.
A continuacio s’adjunta el cronograma de tota Raiztt on es detalla més acurada i

graficament I'ordre i durada de les tasques quetdormen.

Activitat Durada Responsable
1- Taller Interactiu: “Xerrades: | 65 minuts Tota la
Respectant-nos I'oci cooperatiy” aprox. companyia
1.1- Tasca primera: La 30 minuts Tota la
representacio teatral: aprox. companyia
1.1.1- Esquetx teatral sobre I'oc| il0 minuts Tota la
les NNTT aprox. companyia
1.1.2- Esquetx teatral sobre el 10 minuts Tota la
respecte i la comprensio de aprox. companyia
I'alteritat
1.1.3- Esquetx teatral sobre | 10 minuts Tota la
cooperacio i treball en equip aprox. companyia
1.2- Tasca segona: Forum entorr85 minuts| Dinamitzador
les temes representants aprox. | grupalitota la
companyia

Taula 3 — Font: Elaboraci6 propia

4.2.4.- Avaluacio del taller

Apuntar aixi d’entrada una série d’'indicadors otiyaenent verificables i els mitjans de
verificacid que ens ajudin a fer una correcte aa@tu de I'activitat, per la propia

singularitat i vivencialitat de la proposta d’'intencié, és francament dificultos.

Per posar un exemple concret de 'ambit exclusivdrteatral, els espectadors no tenen
prou elements per valorar globalment I'obra finsptés d’haver-la presenciat. Fins i
tot, en alguns casos, depenent de les singulad&atéobra, el procés de reflexid al

voltant dels continguts explicits i implicits de depresentacid duren dies i inclis
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setmanes. A més a mes, sovint és necessari par-pera terme un bon analisi, debatre

amb d’altres persones per tal d’enriquir, millasazanviar les propies idees i opinions.

Tornant al cas que ens ocupa, un bon mitja deicaeid dels resultats obtinguts sera el
debat que es realitzara a posteriori de la primasgza de l'activitat que és la
representacié teatral. No obstant aix0, el prodésatiu és de llarga durada i el fet de
mantenir el contacte amb els instituts on es patésrme I'activitat, seria també un
mitja valid, tot i que més dificultés de portar-to la practica, per valorar també
I'acompliment dels objectius establerts. Tanmatalxfinalitzar I'activitat, es passaria
un petit questionari, un per els alumr(®gure annex 2)i un altre pels professors
(Veure annex 3) per poder analitzar qualitativament els seus graesats i emocions
vers la tematica tractada i per contrastar, sequmb les seves opinions, la validesa

d’'una activitat com la plantejada.

Aixi doncs, l'indicador objectivament verificable €l debat que vindra després de la
representacioé seran les seves opinions, i d'aquéwe’'n el nivell de conscienciacio
respecte el tema proposat. Tot i aixi, els objsctplantejats son perfectament
inassolibles en el marc d’una activitat tant puhtieem €s un taller de teatre. Per tant,
gairebé només ens plantegem incidir minimamengsarmpun petit granet de sorra, que
provoquin reflexions i questionaments que vagindeecciéo similar cap als temes
plantejats com és I'enfocament de canvi tant disabom d’actituds que planteja el

projecte.

Seguint amb tot el que s’acaba d’explicar, a comiiio s’exposa un marc on hi consten
els diferents objectius a assolir amb la propostéetvencio educativa per una banda, i
en l'altra tan els indicadors com els mitjans defieacié que s'utilitzarien en el nostre

procés avaluatiu:

Logica Indicadors Mitjans de
d’intervencio objectivament verificacio
verificables
Objectiu general | Promoure Canvi o Analisi del debat.

I’'humanitzacié dels| racionalitzacio dels| Enquestes després
processos habits i formes de | de I'activitat
comunicatius dels | comunicacio
joves de secundarig
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Objectiu especific 1

Potenciar un us de
I'oci i lleure més

Index d’activitats
d’oci i lleure en

Analisi del debat.
Enquestes despreés

col-lectiu grup de I'activitat
Objectiu operatiu | Aprendre a Saber gestionar mé Analisi del debat.
1A racionalitzar I'Gs de| racionalment tan le{ Enquestes despres
les NNTT i els NNTT com els de l'activitat
videojocs videojocs

Objectiu operatiu
1B

Prendre consciéenci
dels efectes nocius
delaTV

Saber com han
d'utilitzar la TV

Analisi del debat.
Enquestes despreés
de I'activitat

Objectiu especific 2

Millorar el tracte
personal entre els
jovesidells cap a
I'alteritat

Actituds dels joves
cap als seus iguals
I'alteritat

Analisi del debat.
Enquestes després
de I'activitat

Objectiu operatiu
2A

Empatitzar amb la
situacié de l'altre

Comprensio activa
de la situacié de
I'alteritat

Analisi del debat.
Enquestes després
de I'activitat

Objectiu operatiu
2B

Incentivar actituds
respectuoses entre
iguals i diferents

Actituds i
vocabulari més
adients

Analisi del debat.
Enquestes despreés
de l'activitat

Objectiu especific 3

Incentivar la
cooperacio entre el
joves

Realitzacio
d’activitats de
forma cooperativa

Analisi del debat.
Enquestes després
de I'activitat

Objectiu operatiu
3A

Promoure el treball
en equip

Grau d’augment de
treball en equip

Analisi del debat.
Enquestes despreés
de I'activitat

Objectiu operatiu
3B

Positivitzar l'altre
tot eliminant

prejudicis

Actitud dels joves
vers l'alteritat

Analisi del debat.
Enquestes després
de I'activitat

Taula 4 — Font: Elaboraci6 propia

4.3.- RECURSOS HUMANS | MATERIALS

4.3.1.- Recursos

Els recursos humans amb tota la seva dimensibdiy@ositactiva de la paraula sén
I'element essencial d’aquest projecte d’intervereddcativa. El taller interactiu portat a
la practica comptaria amb la participacié de 5iastactors i d’un dinamitzador de

I'activitat responsable d’unir, fisica i metafonnant, les dues energies presents en

humans

I'espai on es desenvolupés aquesta: public | atagtors.

En varis moments previament ja determinats en ejepie, i degut a la necessaria

participacio directa del public assistent a l'a¢aty el propi grup d’estudiants de
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secundaria passaria a formar part també d'un reburea totalment necessari i
imprescindible per I'esdevenir del taller. Aixi dsn el grup mateix d’estudiants forma

part d’aquest apartat del projecte.

4.3.2.- Recursos materials

Els recursos propiament materials, sense comptatsheconomics ni els financers,
necessaris pel nostre projecte es redueixen défdtsposar d’'un espai fisic adient per a

la realitzacio del taller.

En un principi es plantejaria als instituts la ploiigat de desenvolupar I'activitat en un
espai adequat de dintre del propi centre. Cal fmisent que seria necessaria una aula
de dimensions considerables on s’hi poguessin angab 40 alumnes aprox. i alhora
disposés d'un espai ampli per a la representac@in @ mesura alternativa, es
proposaria la possibilitat de realitzar el talleragun Centre Civic del mateix ambit
geografic que el del centre de secundaria.

En referencia als recursos economics i financecgnéinuacié s’adjunta el pressupost
economic del taller interactiu comptat sobre lacbdes realitzar 10 tallers en el mateix
nombre d’instituts de I'ambit geografic de les coquees de Girona.

PRESSUPOST

El seglent pressupost esta pensat i calculat anpari@cipacié en el taller de 5

actors/actrius i un dinamitzador/a de I'activitat.

La partida denominada “Despesa total tallers” darta multiplicacio de la gratificacio
economica que demanem per la realitzacié d'unadlelrt(500 €) pel nombre d’instituts

gue ens hem proposat realitzar I'activitat: unltd&al0.

La partida corresponent a despeses d’organitzaygétio, fa referencia a tot el laborios
treball de creacio i muntatge teatral que ha comapda preparacié del nostre taller
interactiu. Es tractaria doncs d’una gratificacegormica no encarada cap al nostre

lucre economic, sin6 que l'utilitzariem tant en ematl necessari per a futurs nous
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tallers de la companyia, com per continuar formeog-amb professionals del teatre i/o

I'educacié mitjangant cursos, seminaris...

*  Pressupost unitari per taller ..............cmmmeeeeeereiiiiiinneeeeeeeeen 500 €

e Nombre de tallers PrevisStos ............. .. e eeennnneeeeeeeeeeeeeeeeee 10

Despeses Ingressos

» Despesa total tallers ...........cccceeeennnm. 5.000 €
» Despeses de gestio i organitzacio
del Projecte .......ccevveeeeeeei i 1.500 €
» Aportacié subvencié convocatoria
Diputacio de GirONa...........coeeiurvrinirimmmmenceeeeeeeeeeeeeeeeeeens 6.500 €
o Total oo 6.500 € ... 6.500 €
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5.- CONCLUSIONS

Espero i desitjo que, a aquestes algades del trebaingu li quedi cap dubte sobre la
validesa del teatre socioeducatiu com eina pedegdmi el nostre camp de I'educacio
social. Un altre tema és la qualitat del documesiet@pm a minim espero hagi servit per
clarificar conceptes i per indagar, encara queissgperficialment, en les virtuts i
potencialitats d’aquest tipus de teatre.

M’imagino que la finalitat d’'unes conclusions gealsrés fer una doble valoracio,
sempre obviament que aixo sigui possible, per amad del procés seguit en la cadena
de produccio per fabricar el producte final: el @dment en el seu conjunt, i per I'altra
valorar la proposta d’intervencié si aquesta s’logyp portar a la practica. El meu
coneixement m’indica que aix0 no passa gairebé éwmia dir, que un treball fi de
carrera es porti a la practica. Doncs jo continggaigreixant aquestaacticatant estesa
entre els estudiants d’educacio social. Malgrgtrégposta que presento no s’hagi portat
directament a la practica, si que puc assegurar amole la companyia de teatre
socioeducatiu que pertanyo, s’ha treballat i regoreg una proposta que vindria a ser
una germana bessona -de diferent placenta aix®aigrat els riscos que comporta
aquesta decisio, des d’'un principi em vaig plantgjge el punt fort del treball seria el
marc teoric i hi seré també fidel en aquest ultumtpdel treball. A més, com ja s’ha
explicitat en la introduccio del treball, els comnents practics adquirits amb la
companyia de teatre socioeducatiu i també a trdeés cursos de formacié que he
realitzat, estan presents en el conjunt d’aquettatk. L’'estructura formal del punt
constara d’'una primera part on s’analitzara el ggaeguit en el treball tot centrant-me
en els objectius establerts en la introduccio, segona on s’apuntequatre idees i
conclusions generals dels tres grans apartatsapdermen el marc teoric, i una tercera

de conclusions concretes i nexes d’'unio entreagtaesocioeducatiu i I'educacio social.

1.- Respostes als objectius inicials

Una bona eina que ajuda a comprendre millor lainéeié que es vol transmetre és un

quadre valoratiu. A continuacié se n’'adjunta uneota part esquerra hi trobem els
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objectius plantejats a la introduccio,

educacié social que es treballa en la

excepte eé gincula teatre socioeducatiu i

segona galtapartat, i a la dreta les meves

opinions i reflexions respecte el seu grau d’acamgiht.

Objectius plantejats

Valoracio i analisi final

Clarificar i explicar la diversitat deSegurament aquest ha esdevingut

técniques que composen el teatre

'oprimit, aixi com els seus origensg’acomplir dintre la dificultat. Tot i no

filosofia, creador, influéncies...

tebjectiu  relativament més  facil

disposar de dos documents, un llibre i una
tesi, que s’especifiquen a la introduccid
del treball, la informaciéo a la qual he
tingut accés m’ha ajudat enormement.
Penso que he combinat adequadament
I'element tecnic i el sociopolitic/ideologjc
en la construccid del primer apartat del
t.

marc teoric dedicat al teatre de I'oprim
Tot i que el context on va néixer gs
substancialment diferent al nostre, aquest

teatre és el precursor o la influéncia

majuscula del teatre socioeducatiu
europeu, per tant, aquest ja és motiu
suficient  per  haver-hi  aprofundit
minimament. A falta de claredat | i
sistematitzacié6 conceptual del teatre
socioeducatiu, crec logica l'opcio de
dedicar importants energies al teatre|de

I'oprimit.

Tot i centrar-me en la técnica del tedtre
forum trobo encertat haver entrat també en
el teatre imatge i el teatre invisible.

Aquestes dues Ultimes, també molt

utilitzades en el nostre context, contemen
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igualment potencialitats socioeducatiy
gue podrien ser objecte d’estudi d'un a
treball.

A nivell general, penso que I'objectiu s’
complert en el seu conjunt ja que s
donat una visié integral del que és
representa el teatre de I'oprimit, ser

oblidar cap dels seus pilars importants.

Aprofundir en la tecnica del teatre forun
en el paper del dinamitzador de l'activit
el qual en el nostre cas correspondria

rol de I'educador/a social.

nAqui basicament m’he nodrit de la me
aexperiencia en el camp. Per una bandg
L tllitzat els aprenentatges adquirits

varis cursos de formacio on he participg
per I'altra no puc obviar que s6c memlt
d’'una basicame

companyia que

utilitzem la técnica del teatre forum.

Respecte el compliment de [I'object
estic satisfet perqué com a minim s’h
complert les meves expectatives.
detalla pas a pas les diferents fases (
espectacle de teatre forum i sS’entrg
analitzar amb certa profunditat el paj
del dinamitzador de [lactivitat. Aque
sens dubte que ha de tenir unes mini
aptituds i actituds atribuibles també a
de q
treballi amb grups, independentment

professional 'educacié social
les caracteristiques dels membres qu
conformen i de la metodologia de treb

que empri.

es
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ha

nse
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en
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i'un
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Explicar experiéncies practiques de te:

socioeducatiu.

e millor o pitjor manera I'acomplimer

d’aquest objectiu és irrefutable. Al mate
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X
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temps, serveix per adonar-se de I'ampli
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del terme teatre socioeducatiu, ja que

dediquen ofereixen un ampli vent

d’activitats.

socioeducatiu tot i estar ja present en

certa mesura, m’ha generat expectativ
també moltes preguntes o molts cam
pendents de recérrer. Un dells,
mencionat en les conclusions de lI'apa
tercer del treball, és I'aportacio, volguda
no, d'aquest teatre en el desenvolupan

social i cultural de persones i comunitat

Exemplificar el teatre socioeducatiu

partir d’'una

d’intervencio.

proposta

practig

ot i que no sigui excessivament amg
&n quan a nombre de pagines que
dediquen, crec que la proposta prac
compleix uns estandards minims
qualitat. Per comencar conté tots
components necessaris, i per laltra
detall tant dobjectius com d
problematiques esta relativament K

justificat i plantejat. Un punt feble pe

se’n menciona la sinopsi de cada un d’e

la qual cosa crec que és suficient.

dues entitats barcelonines que g§’hi

Aquesta explicacio de les experiencies
practigues, a mesura que l'angva
construint, m’ha fet adonar, encara mes,

del potencial de creixement del teatre

una

rica diversitat d’ambits i col-lectius. En

0S|
ins
ja
rtat
A 0
ent
5.
lia
s’hi
lica
de
els
el
e

en

by

[0
podria ser que no s’adjunta el guio dels

esquetxos teatrals, malgrat aixo, si que

Ils,
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breument, en l'analisi dels espectacles de
teatre forum que I€ia Kilalia ha realitzat
a diversos instituts de secundaria |de

Girona sobre el tema de la

comunicaciod/incomunicacio, destaco |la
bona acceptaci6 que va tenir per part

d’alumnes i professors.

Taula 5 — Font: Elaboracio propia

2.- Quatre punts clau

A continuaci6 s’adjunten unes idees i conclusiomdt menerals dels tres grans blocs

que conformen el marc teoric del treball. La fitadlid’aquesta part de les conclusions

és la d’'intentar resumir amb poques paraules liesaé caracteristiques principals del

teatre de I'oprimit, teatre socioeducatiu i ledtatg catalanes que els utilitzen.

Teatre de I'oprimit

El teatre de l'oprimit neix, creix i es desenvolupasicament en un entorn
llatinoamerica amb una alta conflictivitat socidfioh. Sens dubte que aixo
influeix en bona mesura, com també ho fa Paulorérein I'obra d’Augusto
Boal.

El teatre de l'oprimit esta conformat per una amplarietat de técniques
encaminades totes cap a un mateix objectiu: l@lilment de les masses
oprimides.

Aquest és un tipus de teatre per a la vida. Aquestapresenta teatralment amb
el clar objectiu d’adquirir eines i estrategies @éransformar-la.

La polaritat public — actors/actrius desapareixndant-se aixi la barrera
tradicionalment existent. L’espai escenic avarta k& sala o espai on es porta a
terme I'espectacle. Neix el terme: espectactor.

L’eina essencial és la paraula i les relacionsodigues per extensid. Amb

aguesta es pretén que els oprimits trenquin radaratl amb els seus opressors.

Teatre socioeducatiu
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* No existeix una definici6 acurada i estandarditzagel terme teatre
socioeducatiu. Fer-hi referéncia equival a fer-aabltes coses a la vegada.

» El teatre social o teatre socioeducatiu és moltliaingot abracar una important
guantitat d’ambits, grups, comunitats... El sewepoial de creixement és molt
important.

» El teatre socioeducatiu i el teatre de I'oprimiia@sestretament vinculats. De fet,
podriem dir que el teatre de Boal és el precursiog la mare i el pare a la

vegada, del teatre socioeducatiu europeu.

Experiéncies actuals a Catalunya

« Catalunya és el referent estatal en nombre i ghialiescoles i companyies de
teatre social i teatre de I'oprimit. Dins 'ambiatala, gairebé totes les entitats
importants estan ubicades a la ciutat de Barcelona.

* La técnica del teatre forum és la més utilitzada les entitats de teatre
socioeducatiu. Tanmateix, com ho demosiransformasen un dels seus
projectes, aquesta no només serveix per trebdllecsns d’opressio, sind que
també pot ser Util per crear debat entre agentsaipats.

3.- Teatre socioeducatiu i educacio social

Relacionar el teatre socioeducatiu i I'educacio idocd’entrada no sembla
excessivament complicat. La coincidencia terminicgd’ambdds conceptes, amb

socio/social i educatiu/educagitacilita ja d’entrada aquest possible matrimoni.

El camp de I'educacié social és molt ampli en gaatecniques, estrategies i també
filosofies d'intervencié. Aquesta classe de teateanb una clara filosofia de

transformacid i canvi social, esdevé doncs una giga, conformada aquesta per un
conjunt de tecniques i estrategies, susceptibleselteconeguda i utilitzada per un/a

educador/a social.
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L’educacié social es divideix en tres ambits d'magncio: I'educacié especialitzada,
I'educacié permanent i I'animacié sociocultural. tehtre socioeducatiu, en la meva
opinié, qualla perfectament com a eina per a qualsgels tres ambits. Si bé sembla
més logica la seva vinculacié amb I'animacio sagitbral, degut sobretot a les seves
possibilitats de desenvolupament social i persentdavés de l'art escenic, i també
implicitament, al foment de la cultura popular, &0 una exclusivitat d’aquest ambit.
Aquest també pot ser una eina efica¢ per a I'eddcespecialitzada, tal i com ho
demostren alguns projectes de les entitats eseslienl el tercer apartat del treball, on
per exemple, s’'intervenia amb persones presespmeEssamb discapacitat... jo mateix,
en el meu periode de practiques vaig utilitzar ithas del teatre de I'oprimit per
treballar el tema dels insults entre els infantgre-adolescents d'un centre obert.
Respecte el tercer ambit discordig el de I'educacio permanent, si mirem el projecte
familias a escende la companyidransformagapartat tercer del treball, paginam.
49), comprovarem que constitueix un bon exemplecperborar les vinculacions i
idoneitat, com a minim en aquest cas, entre eletesticioeducatiu i I'educacié
permanent. Aixi doncs, i a mode de resum, el teaiceoeducatiu és perfectament valid
per a tots els ambits de I'educacio social i, a mésés, ostenta un potencial de
creixement molt important degut sobretot a la squaentut i encara poc

desenvolupament.

Respecte la tecnica teatral protagonista de laogtapd’intervencio i d’'una part
important del marc teoric: el teatre forum, enrahscurs del treball s’ha detallat pas a
pas tant la técnica en si mateixa com el papedidaimitzador d’un espectacle de teatre
forum. Aguesta figura, peculpa de les funcions, actituds i aptituds que se li han
atribuit, podria correspondre perfectament a lan/dweducador/a social. L’altim punt
del segon apartat del marc teodric ho tracta amplmrfvVeure pagines 40 a 45) i no és
guestio de repetir textualment el que ja estateddalgrat aixo, a nivell de conclusions

finals si que és interessant apuntar el seguent:

* El dinamitzador o l'educador és l'encarregat deseliyar, promoure o
dinamitzar tot el procés educatiu. Es a dir, coraphper la planificacio, seguint
per la preparacio i I'execucio, i acabant per llaaaié d’un espectacle de teatre
forum. Aixo li suposa un paper protagonic sobretotles dues primeres fases

del procés: planificacié i preparacio —aqui pergrap receptor de I'activitat pot
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tenir també un rol rellevant (Veure punt 2.2.1)4ni rol de suport, animacio i

dinamitzacié en les dues ultimes: execucio i avafua

Com qualsevol educador/a social a I'hora d’inteivés indispensable que el
dinamitzador disposi d’'un ampli coneixement delpgper/amb el qual s’inicia

tot el procés d’intervencio educativa a traveéstdatre forum. Un aspecte més
secundari pero també rellevant, seria la necesdeatdisposar d'un espai

acollidor per a realitzar I'espectacle, amb la quada s’aconseguira una major
predisposicié del grup tant a la reflexi6 com &dia en si mateixa al moment
de substituir actors/actriupujar a I'escenari.

El dinamitzador o I'educador ha de tenir formaadtten I'ambit estrictament

artistic i teatral com en I'educatiu, sobretot diambit no formal.
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/.- ANNEXOS

7.1.- ANNEX 1

Preambulo
1. El objetivo basico del Teatro del Oprimido esramizar a la Humanidad

2. El Teatro del Oprimido es un sistema de Ejeosiciluegos y Técnicas basado en el
Teatro Esencial, para ayudar a los hombres y arfageres a desarrollar lo que ya

poseen dentro de si mismos: el teatro.
Teatro Esencial
3. Todo ser humano es teatro!

4. Teatro se define como la existencia simultdnea €l mismo espacio y contexto - de
actores y espectadores. Cada ser humano es capabsgvar la situacion y de se

observar a si mismen situacion.

5. El teatro esencial consiste de tres elementeatrd Subjetivo, Teatro Objetivo vy el

Lenguaje Teatral.

6. Cada ser humano es capaz de actuar: para sobrewviecesariamente tenemos que
producir acciones y observar esas acciones y sada sobre el mundo exterior. Ser
Humano significa ser Teatro: la coexistencia deloac/ el espectador en el mismo

individuo. Esto es el Teatro Subjetivo.

7. Cuando seres humanos se limitan a la observad#&nn objeto, una persona o un
espacio, negando su capacidad y necesidad del edtuanergia que seria usada para
actuar se transfiere sobre aquel espacio u objeteando un espacio subjetivo en el

espacio fisico que ya existia: es el Espacio EstéEsto es el Teatro Objetivo.

8. Todo ser humano usa, en sus vidas cotidianas)igho lenguaje que los actores
usan sobre el escenario: sus voces, sus cuerpssmswimientos y sus expresiones

traducen sus ideas, emociones y deseos en el enDegtral.

Teatro del Oprimido
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9. El Teatro del Oprimido ofrece a cada uno el rdéte@stético para analizar su
pasado, en el contexto de su presente, y para podentar su futuro, sin esperar por
él. El Teatro del Oprimido ayuda a los seres hunsaagecuperar un lenguaje que ya
poseen — aprendemos como vivir en la sociedad glmanh teatro. Aprendemos como
sentir, sintiendo; come pensar, pensando; como aactactuando. El Teatro del

Oprimido es un ensayo para la realidad.

10. Llamamos de oprimidos a los individuos, o ggjpgue son socialmente,
culturalmente, politicamente, o por razones de razexualidad, o en cualquier otra

manera, desposeidos de su derecho al Didlogo, edidps de ejercer este derecho.

11. Dialogo se define como el intercambio librerergersonas libres - individuos o
grupos. Significa la participacion en la sociedagintana con iguales derechos, y con

respeto mutuo de diferencias.

12. El Teatro del Oprimido se basa en la premisa tpdas las relaciones humanas
debiesen ser de un tipo dialégico: entre hombresyjeres, entre razas, familias,
grupos y naciones, el didlogo debiese siempre peeea En realidad, todos los
dialogos tienen la tendencia de transformarse emdiugos, los cuales crean la
relacion opresores—oprimidos. Reconociendo estdidad, el principio fundamental

del Teatro del Oprimido es el de ayudar a restawgtadidlogo entre seres humanos.
Principios y Objetivos

13. El Teatro del Oprimido es un movimiento mundstetico, no violento, que busca

la paz, pero no la pasividad.

14. El Teatro del Oprimido trata de activar a lange en un esfuerzo humanista,
expresado por su propio nombre: teatro de, porayapel oprimido. Un sistema que
facilita a la gente a actuar en la ficcion del teapara transformarse en protagonistas,

en sujetos activos, de su propia vida.

15. El Teatro del Oprimido no es ideologia ni paaetipolitico, no es dogmatico ni
compulsivo, y es respetuoso hacia todas las cudtues un método de analisis y una
manera para llegar a sociedades mas felices. Parasacter humanista y democratico,
es usado en todo el mundo, todos los campos dedactes sociales, como: educacion,

cultura, arte, politica, trabajo social, psicoterapalfabetizacion y salud publica.
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16. El Teatro del Oprimido es usado actualmente@enas de naciones alrededor del
mundo, como instrumento para llegar a descubrinsgrgobre uno mismo y sobre el
Otro, para clarificar y expresar nuestros deseosoynprender los de los demas; un
instrumento para cambiar circunstancias que produdelor y para realzar las que

producen paz; para respetar diferencias entre imtligs y grupos, y para la inclusion

de todos los seres humanos en el Dialogo; vy, fieate un instrumento para llegar a
la justicia econdmica y social, la cual es el fumdsto de una verdadera democracia.
Resumiendo, el objetivo general del Teatro del @jud es el desarrollo de Derechos

Humanos esenciales.
La Organizacion Internacional del Teatro del Oprimid (ITO)

17. La ITO es una organizacion que coordina y raadt desarrollo del Teatro del

Oprimido en todo en mundo, segun los principiobjgtivos de esta declaracion.

18. La ITO realiza esto ideal conectando sus pcacties en una red mundial,
promoviendo el intercambio y el desarrollo metod@t6; facilitando la instruccion y
la multiplicacion de las técnicas existentes; coremndo proyectos en un nivel mundial,
estimulando la creacion de Centros del Teatro deli@ido (CTO’s) en un nivel local;
mejorando y creando las condiciones para el trabdgdos CTO’s y los practicantes y

creando un encuentro internacional en el internet.

19. La ITO tendra el mismo caracter humanista y alad@tico como sus principios y
sus objetivos; incorporara cada contribucion de tpge trabajan bajo esta Declaracion

de Principios.

20. La ITO supondra que cualquier persona, usamgovharias técnicas del Teatro del
Oprimido, subscribe esta Declaracion de Principios.

Extret de: http://www.theatreoftheoppressed.org/en/index.pbp@iD=27. Recuperat
el dimecres 25 de juny 2008. A les 16:00 hores
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7.2.-

ANNEX 2

VALORACIO DE L'ACTIVITAT ALUMNES

Nom del centre:
Curs:
Data:

Valora de I'1 al 5 les diferents questions

1. Com valores el tema que s’ha tractat en aquesta aatat ?

- Poc interessant Molt interessant +
[1 [ 2 E | 4 [ 5

2. T’han agradat els tipus d’activitats que s’han reaikzat ?

- Poc Molt +
[1 [ 2 E | 4 [ 5

3. El teatre interactiu et sembla adient per a trebakir aquests temes ?

- Poc Molt +
[1 [ 2 E | 4 [ 5

4. Com valores la durada de les activitats ?

Llarga Curta
[1 [2 E [ 4 [ 5

5. T’has vist reflectit en algun dels personatges dé&bra? Per que?

6. Els continguts de I'obra t’han fet reflexionar sobe temes com: els teus
models d’oci, el tracte entre els teus iguals o &kball en equip? Si és que si,
canviaries o milloraries alguna cosa?

7. Proposa temes a treballar en futures ocasions...

8. Voldries dir-nos alguna altra cosa??
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7.3.- ANNEX 3

VALORACIO DE L’'ACTIVITAT PROFESSORS

Nom del centre:

Curs:

Data:

1. Els continguts de l'activitat han respost a lednessexpectatives?

2. Considereu gue les estratégies metodologiques depsdn adequades?

3. Valoreu el grau de participacio dels vostres gerpsactivitat

4. L’ambient de treball amb els grups us ha resuitasfactori?

5. Altres observacions o comentaris que vulgueu msalit

91
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1.- JUSTIFICACIO DE LA PROBLEMATICA
1.1- Una breu contextualitzaci6

L’esdevenir de la nostra realitat social ha sigaifimportants canvis en molts aspectes
gue afecten a la quotidianitat i també al presduatur de la ciutadania: Canvis ens els
habits de consum, oci i lleure; progressiu detanmnt de I'estat del benestar en favor
d’iniciatives privades substitutories; augment @s Ildesigualtats en les relacions
laborals en favor del sector empresarial i en wheint de la classe treballadora;
important péerdua de consciéncia politica i reiviativa de la poblacié en general i de
les capes més desfavorides en particular; progréssiement de les restriccions de les
llibertats tan individuals com col-lectives... Camanvi 0 "aven¢” molt important per la
seva significacié també trobem l'entrada a la denada era de la comunicacié i les

noves tecnologies, també coneguda com a “societiat idformacio”.

Sens cap mena de dubte el nivell d’afectacio ada guotidiana de les persones que ha
significat I'entrada a aquesta nova era és realmespectacular, sempre i quan ens
referim a la part de la poblacié que s’hi ha pagabrporar. No cal oblidar que també
en el nostre entorn social existeix un volum imaatride poblacid, que pels motius que
siguin, no han tingut accés a tot aquest frenesbtégic i de comunicacio, la qual cosa

significa en un important nombre de casos quedaraagie de la corrent majoritaria.

Qualsevol canvi, independentment de I'abast quguijimplica una serie d’aspectes
tan positius com negatius. A la vegada, en funeiontbment del cicle vital en que es
trobin els subjectes que en son actors, passiustiosapodran realitzar el procés

d’adaptacio amb més o menys exit.

1.2- Joves, adolescents i degradaciéo comunicativa

Un dels sectors de la poblaci6 que amb meés rapidefaacia s’han adaptat a tota
aguesta successi6 de transformacions son elsijel@adolescents. El fet de criar-se en
aquest entorn canviant, i que les institucions gg@mple de I'ambit educatiu hagin
incorporat en el seu dia a dia totes les novess@dimecursos existents, fa que aquesta

part de la poblacio es vegi plenament dintre dadqoest procés sense aturador.
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Un dels canvis substancials no és cap altre queleses de comunicar-se tan entre els
propis adolescents com d’'aquests cap als demésrsaid la poblacié. No és cap
novetat la percepcio general que els adolesceatsiden dia tenen unes noves maneres
de relacionar-se i comunicar-se, la qual cosa, epamp-ho amb el passat ha comportat
una pérdua de pes del contacte més directe, hymésonal front un major Us dels
recursos tecnologics que tenen al seu abast. P&r dfirmar que existeix una
progressiva deshumanitzacié dels processos contiusiantre joves i adolescents és

d’'una certesa total i absoluta.

Aquesta pérdua de comunicacid6 més humana i dirgcteina série d'efectes i
consequencies nocives que influeixen en més d’witata la vida quotidiana i per tant
en més duna area de lindividu. Un possible diagrta que exposa varies
problematiques que pengen d’aquesta deshumanitdatsdrocessos comunicatius €s

el seguent:

Deshumanitzaci6 dels
processos
comunicatius dels
joves de secundaria
entre ells mateixos i
amb les persones del
seu entorn més o
menys proper

Degradaci6 en

Progressiva
individualitzacié

el tracte
adolescent
-adolescent i

Excés de

competitivitat

del seu temps

d’'oci i lleure individual

adolescent
-adult

Augment del Alts nivells de

Mal Gs i abus Excés d'hores Poca capacitat menyspreu, insults Poca recels,

de les noves AEVETT [ d’empatitzar i lagressivitat predisposicio desconfianca

Tecnologies televisié amb la situacio en el al treball en i enveges vers
i dels videojocs de l'altre comportament equip els altres

vers els altres

De la problematica general, la situada a la pag aftd del diagrama, en pengen d’altres
que es s’expliciten més especificament a contiduaci

En la part més esquerra del diagrama es pot vaewreoblematica que es centra en la
mala utilitzacié que fan els joves i adolescentssde temps lliure. L'abus tant de les
noves tecnologies i videojocs com de les horeseguyeassen al davant de la televisié no
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€s una afirmacié gratuita. Molts experts en la natgan fet diversos estudis sobre el
tema, i sense sortir-se de la realitat més proxtotapm coneix casos d’'adolescents i
joves que abusen d'un tipus d’oci estrictamentviddial i gens col-lectivista. En
generacions passades, degut segurament a la m&iemahts d'oci entre molts
d’altres motius, s'utilitzava més 'espai publionc@ punt de trobada entre amics i veins
per a realitzar activitats conjuntament. Avui ea,damentablement, i per culpa d’un
ampli ventall de factors i causes, els models diofzntil i juvenil estant canviant tot

tendint a practiques excessivament individualistes.

En la part central del diagrama es reflecteix lebfgmatica de la sensacié general de
manca de respecte entre els adolescents mateig@gjuests cap als adults. No és la
nostra intencio entrar a teoritzar vers aquest t@®i@® Si que ens interessa remarcar-ho
com a punt també molt important de la progressieshdmanitzacio dels processos

comunicatius. No és cap secret 'augment del tractspectuds i la poca capacitat

d’empatitzar amb la situacié de l'alteritat entdol@scents, i gairebé assegurem que
aquest fet també esta molt relacionat amb l'indiglme candent que tant mal ens fa

individual i col-lectivament parlant.

A la banda dreta del diagrama es fa referénciax&s de competitivitat entre joves i
adolescents tant a nivell personal com a nivethatiu i laboral. El terme competitivitat

prové originariament del mon economic i empresargl qual fa referencia a la

competéncia entre empreses per oferir producewyeis al mercat de més qualitat i/o a
millor preu. Malauradament, la realitat de lescwmas i interaccions socials ha adoptat
aguest terme tot esdevenint molts cops un mitj@ifuper a I'ascens i el reconeixement
social dels individus. Aquesta competitivitat, gae una filosofia de vida en el nostre
sistema capitalista, provoca recels, enveges i poedisposicié al treball en equip a

nivell general, | entre els joves | adolescents eparticular.
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2.- OBJECTIUS, MARC TEORIC, L'EINA | NOSALTR@S

2.1- Un aproximaci6 als objectius a treballar

Qualsevol proposta d’intervencié educativa perritge solucionar, 0 com a minim

pal-liar, la problematica anteriorment apuntadayihade plantejar-se primerament una

série d’objectius a assolir independentment delbass metodologiques que la guiarien.

No obstant aixo, i definint ja de forma concreta gl col-lectiu sobre el qual es planteja

la intervencié son els adolescents de tots eldtutstdel nostre ambit geografic, les

estratégies que marcarien la intervencio han d’estét ben estudiades i preparades, i a

més tenint en compte la no validesa del model diadfal educatiu on I'educador

transmet de forma excessivament convencional i derwsnica les tematiques a tractar.

Abans pero d’entrar més en detall sobre la mareriutar transformar en estrategies i

activitats els objectius a assolir, és adient naogirimer quins serien aguests:

del seu entorn més o menys proper

Promoure la humanitzacié dels processos comunicatius dels
joves de secundaria entre ells mateixos i amb les persones

I'oci

Potenciar un Us de

i el lleure de caire més
col-lectiu i menys

Millorar el tracte personal entre
adolescents i
d’aquests cap als

Incentivar la

Cooperacié entre els
joves amb un clar

individualista adults Esperit col-lectiu

Aprendre a Prendre Promoure la Incentivar les Potenciar la
racionalitzar DO capacitat actituds Promoure el positivitzacio i

y consciéncia dels ) . e s

I'Gs de les X d’empatitzar respectuoses treball en I'eliminaci6 de

A efectes nocius X ha X X . R
NNTT i els Py amb la situacio entre iguals i equip prejudicis cap als
. . de la televisio ) 5
videojocs de l'altre diferents altres

L’objectiu general del projecte d’intervencié ésiliat a la part més alta del diagrama.

Els del nivell immediatament inferior es tracterisdéenominats objectius operatius,

essent els especifics és de la part més baixaadghda.

Tots els objectius que guiaran la nostra intend@educativa, com no podria ser d’'una

altra manera, estan directament relacionats ambpieblematiques exposades i
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desenvolupades en l'apartat anterior d’aquest giejeEn el punt 4.2, s’inclou una
explicacid més detallada dels objectius que estgd@n tot lligant-ho amb I'activitat
central i Unica de la intervencié. No obstant aixd,sobra comentar que els objectius
que proposem busquen basicament recuperar el sentole respecte i col-laboracio
amb I'alteritat, tot incidint en la necessitat d'canvi o modificacié en els patrons d’oci
i lleure, relacions interpersonals i cooperacié atsaltres. Incidir en totes o alguna
d’aguestes formes de relacionar-se i comunicaregenportara un progressiva

humanitzacio i consequent millora dels processasucicatius.

Un cop presentats els objectius a treballar, & jpoment més adient per a presentar
un marc teoric que sustenta i contextualitza laraggroposta pedagogica, el recurs
metodologic que proposem per abordar la problematiambé presentar-nos nosaltres

mateixos tot anomenant, minimament, la nostra noéigeh d’intervencio.

2.2- Marc Teoric

- Teatre en educacio6

“La utilitzaci6é del drama en un context docent uedtiu no és cap idea nova. En molts
paisos, a la Gran Bretanya per exemple, els edusad® gairebé un segle que

n'exploren els valors i les possibilitats didactg’

“El drama és un meétode de treball, Gtil per a t@s nivells de la formacié de la
persona. Les seves aplicacions sén molt amplieguges tracta d’'un métode i, per
tant, és adaptable a cada situacio, finalitat, eddematica... Podriem dir que sén
estrategies teatrals que s’usen per a d’altres ciinjs, perd no tan sols aixo, siné que a
més es recull propostes que deriven de la psical@gsicodrama), de la pedagogia

(educacio activa), de la sociologia (treball en pyti
“L’objectiu final del drama a I'educacié és el diglar I'estudiant a entendre’s a si
mateix i el mén on viu. A través del drama, elsralas poden comprendre conceptes i

afrontar problemes o dificultats de la seva vidaspeal i social.”

Fragments extrets de: “Drama. Técniques teatrals gpd’ensenyament”, Sinéad
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McGuinness, Elisenda Puig i Francesc Vernet, Edicide La Magrana. Barcelona
(1996).

- El Teatre Forum

Augusto Boal, director de teatre brasiler i pare detatre de I'Oprimit durant la
decada dels 70, va crear la técnica del Teatrenkoen la qual el public s'implica de
manera activa en l'accio dramatica perque s’ideatibmb la situacio. Es tracta de
provar, d’assajar la transformacio de la realitdissituint al personatge oprimit dins
d’una dialectica oprimits-opressors a traves deltgatral. EI personatge oprimit té, en
definitiva i sigui quin sigui el tipus d’opressidg pateixi, la clau per intentar trobar una

solucio al seu conflicte, 0 com a minim, crear ahat extensiu al public.

“El que proposa la Poética de I' Oprimit és |' aéamateixa: I' espectador no delega
poders en el personatge perqué pensi i actui eskag al contrari, ell mateix assumeix
el seu paper protagonic, canvia I' accié dramatiaasaja solucions, debat projectes de

canvi - en resum, s' entrena per a I' accio real.”

Fragment extret de: " Teatro del Oprimido ", AuguBbal. Editorial Nueva Imagen,
México (1995)

2.3- El teatre social

Aquest projecte és una proposta pedagogica quetefdael teatre com a eina
d’intervencio socioeducativa. S’emmarca dins denbit de I'anomenat teatre social, o
sigui, el teatre que, o bé tracta temes sociatdedés col-lectiu , o bé s'utilitza com a
instrument socialitzador i metode de treball amblectius desfavorits o en risc de

marginacio social.

L'educacié en valors pretén incidir en la formacié les persones a nivell de
conscienciacio, reflexi6 i dialeg basant-se, fonatalenent, en els principis de respecte
a si mateix, l'alteritat, i el medi ambient. En agqucas, fent servir el teatre com a
excusa metodologica per treballar amb diferentspgrd’alumnes de l'ambit de

I'educacié secundaria.
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2.4- Kilalia i el seu projecte

La companyia Kilalia es forma arrel d'un curs datfe Socioeducatiu que es realitza a
I'Estacio Espai Jove de Girona durant el 2006.UE$ esta coorganitzat entre Joventut

de I'ajuntament de Girona i I'escola de formacaira El Galliner.

Una part dels participants del curs, les personedarmem actualment Kilalia, decidim
continuar treballant plegades un cop finalitzanateix, convengudes de la idoneitat del
treball teatral enfocat cap a les questions sociatfucatives. La idea és, basicament,
continuar formant-nos amb la voluntat d'adquirive® estrategies i recursos artistics
per encarar les nostres tasques educatives, i cgmpa engegar un projecte de teatre
social en forma de companyia que realitzi interi@me amb diferents col-lectius i

entitats de caire socioeducatiu.

El projecte Kilalia entén que la via del teatreigbpot ser important per abordar

diferents questions que ens planteja la societaiabno tan sols pel que fa al seu

potencial transformador, sin6 també pel que feexploracidé de les noves tecniques
creatives, artistiques i dramatiques que propodaale com a eina de transformacié
social. | aquestes tecniques, aplicades al méredseinyament, esdevenen Teatre en
Educacio.

En aquest sentit ja hi ha a Catalunya diversos pkemnde projectes que fan servir el
teatre i 'expressié dramatica per treballar embé educatiu. Citarem els exemples de
TeatracciQ amb l'espectacle anomenat “Que si, vida!l”, que incideix en la prevencié del
VIH/sida i la sexualitat/afectivitat de forma interactiva i divertida; i la Cia Frec a Frecprojecte

de I'Associacié Cultural de Granollers, que desl1d882 treballa en I'ambit escolar
proposant el teatre en educacio per plantejar peofrbs étics i socials que connecten
amb les necessitats i les motivacions dels naiseisn El teatre és el mitja que utilitzem
per treballar temes com ara les relacions pards;fiels reptes als quals s’enfronten els

joves quan passen de I'escola al mon laboral, etc.
La Cia Kilalia proposagl Taller de Teatre Interactiu “Xerrades: Respectait-nos

I'oci cooperatiu”, el qual consta de tres parts diferenciades pettd @n eix tematic

comu: la representacio, el debat i les dinamiqieaneials.
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3.- METODOLOGIA

Cada grup és unic, aporta unes particularitatsigsopexclusives. La manera de fer,
veure i entendre les coses ve determinada pel modjundividualitats que conformen

un grup, aixi com del seu entorn sociocultural.

L' actitud de lartista-pedagog (terme que, seg@enrge Laferriere, especialista
guebeques en pedagogia de I'expressié dramatifiaetel’educador/a que es basa en
les tecniques artistiques per fer la seva tascaehser receptiva i flexible, orientar-se
cap als canvis constants que el grup experimestangortant la capacitat d' observacié
per tenir consciéncia de les necessitats del gmgmienir-se obert a les seves demandes
I propostes. Cal estimular i, en definitiva, actifaenergia creativa a partir de les
necessitats, capacitats, ritmes i nivells de satisd dels/les participants.

Donem especial importancia a la retroaccio, peaguéonvida a la reflexio i ens facilita
que els/les participants s' impliquin  més ambtikétat, formant part integral i activa
del seu propi procés. Per tant, compartim opinisoisre les activitats acabades de

realitzar, les contrastem i en traiem conclusions.
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4.- EL TALLER | L'ACTIVITAT

4.1- El taller interactiu en genéric

El taller consta basicament de tres parts: la sgmtecio, les dinamiques vivencials i el
col-loqui. El nucli de I'activitat és la represetita a partir de la qual s’esdevenen els
continguts didactics i les reflexions que es deskipen amb el grup posteriorment,
durant el col-loqui i les dinamiques. Les tresgadn fruit d’'una progressio continuada

gue té com a eix transversal el tema escollit.

El Taller de Teatre Interactiu es podria dur a tsbé en format de taller extraescolar,
bé en crédit de sintesi o variable, o en horesitdeia. EI maxim d’alumnes participants
és de 40.

Model:

»La representacioes tracta d’'una petita peca teatral que contéetlife aspectes

implicats amb el tema del taller.

»El col-loqui és l'espai per a la posada en comu sobre el guttide la
representacid, un espai per a la reflexio i lai@pecio en el qual els/les
participants i la gent de Kilalia estableixen ualelgy interactiu sobre el tema que

els ocupa.

La polaritat public-actors desapareix i, com expliugusto Boal, creador del
Teatre de I'Oprimitels espectadors no mantenen una actitud passivitaerio,
siné que esdevenen espectactors i espectactrAigi, els/les participants poden
proposar iassajarresolucions de conflicte a través d’'improvisacianstades dins
de la representacio.

»Les dinamiques,consten de jocs dramatics que tenen com a objetar una

empatia entre allo del que s’esta parlant, elsrelits aspectes del tema

corresponent i allo que es vivencia.
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El forum es realitza sempre com a continuacié depaesentacid. Cal dir pero, que la
part de les dinamiques pot adaptar-se en l'ordria deqliéncia segons ho requereixin
les circumstancies, és a dir, pot realitzar-secahengcament del taller per introduir

d’'una manera ladica i dinamica el tema, o pot deseaper al final com a successio

natural del forum.

4.2- Taller intearctiu: “Xerrades: Respectant-no®ti cooperatiu”

Aquest taller interactiu de teatre i tot el propeen general, malgrat no formar part de
cap programa ampli d'intervencié educativa sobregup d’alumnes de secundaria
concret, aborda mitjancant la metodologia dinamarticipativa i retroactiva que

s’acaba de descriure, una amplia gamma d’objeetiufuncié de les problematiques

detectades.

Intentar abordar-los tots a través de lactivitedquereix que els tres esquetxos
dramatuargics que es plantegen tinguin una certaat@mcia amb les tres estrategies, i

consequentment amb la d’ambit transversal, queostrem amb el segiient diagrama:

Promoure la humanitzacié dels processos comunicatius dels
joves de secundaria entre ells mateixos i amb les persones
del seu entorn més o menys proper

; a Millorar el tracte entre i
Potenciar un s de i Incentivar la
I'oci de caire més p | C_ooperacw entre
col-lectiu i menys aquests cap als els joves amb un clar
individualista adults Esperit col-lectiu
Aprendre a e Promoure la Incentivar les Potenciar la
racionalitzar L capacitat actituds Promoure el positivitzacio i
y consciencia dels . . . L
I'Gs de les - d’empatitzar respectuoses treball en I'eliminacié de
. efectes nocius . L - - . .
NNTT i els S mb la situacio entre iguals i equip prejudicis cap als
. . de la televisio s §
videojocs de I'altre diferents altres

ESTRATEGIA TRANSVERSAL. Taller interactiu “Xerrades: Respectant-nos I'oci cooperatiu”

ESTRATEGIA B
Taller interactiu de
Respecte i
Comprensi6 de
L’alteritat

ESTRATEGIA C
Taller interactiu de
Cooperaci6 i treball

en equip

ESTRATEGIA A
Taller interactiu
d’oci i noves
tecnologies

A continuacio s’entra a desenvolupar 'esquemaalkdr interactiu. En la part primera

que és la sinopsi de la representacio teatralivesed en els tres esquetxos mencionats
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anteriorment tot lligant-ho amb cada una de lesatggjies (A, B i C) i els seus

corresponents objectius que les emmarquen i deénegue es mostren en el diagrama
acabat d’exposar. La intenci6 és justificar ladeda i la concordanca dels objectius i
estrategies amb la sinopsi dels tres esquetxoesjuepresentaran. Els indicadors que
mesuraran I'encert o el fracas de la nostra prepd'stbjectius, estrategies i esquetxos

teatrals que ho materialitzen, es poden veureapaittat nimero 6 del projecte.

SINOPSI:

Esquetx primer: El silenci d’'una familia mentre mira la televisiagrant I'hora de sopar
mesclat amb I'angoixa d’una adolescent ansids del#aar un problema.

Aquest correspon a l'estratégia d’intervencié A.uAsta petita construccio teatral
persegueix la necessitat d’utilitzar la televisiper extensio totes les noves tecnologies
i videojocs, d’'una forma més racional i coheremmbé reclama per un Us general dels
espais d’oci més humanitzats i col-lectius, i amé mnenor influencia d’una mitja com
és la televisié que en moltes ocasions impossbditdialeg i la interaccid inclis entre
els membres de moltes families de la nostra readaial. A través de la figura
angoixada de l'adolescent, s’intentara que el putdflexioni sobre la necessitat de
compartir espais de dialeg i lleure de caire méaico menys individualista sense la

presencia de mitjans com la televisié que moltsdapimpossibiliten.

Esquetx segonina oficina en la qual tothom parla alhora i cigaqué se I'escolti.
Aquest correspon a l'estrategia d’intervenciéo C.bAaquest esquetx teatral es busca
que el public reflexioni sobre la incapacitat dalitear un optim treball en equip, si
s’esta immers en un constant xoc d’egos que imipititsiveure I'alteritat com un
company/a i no com un competidor/a. També s'intimbelu en I'esquetx reflexions
personals dels personatges on es mostrarien cardgatereotips i prejudicis negatius
cap als seus companys/es d’'oficina, la qual copassibilita conéixer i valorar com es

mereix la part positiva que tot ser huma té o laadei tenir.

Esquetx tercer: Una baralla deguda a la mala interpretacié d'unamtari.
Aquest correspon a l'estrategia d’intervencié Bs Elmors, els malentesos, la males
interpretacions... en resum, la falta d’escoltavaale I'alteritat provoca molts cops que

es generin conflictes totalment absurds i innecssgamb aquest esquetx es pretén que
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el public reflexioni sobre la necessitat d’entenliire per aixi empatitzar-hi, amb la
qual cosa s’aconseguira un millor tracte i respemtére persones amb totes les
connotacions positives i humanitzadores que aixdpoota.

Resumint i sintetitzant la part purament de sintgrral, es pot veure com es plantegen
tres petites histories que tenen en comu una seripersonatges que es troben en
diferents situacions en les que intenten exprdesaseves necessitats i dubtes. Perd no
obtenen resposta perquée tothom esta massa atrafegagls seus propis problemes, o

simplement, ningu vol o sap escoltar ni entendkré.

Treball en procés.

Durada: 30 minuts aproximadament.

EL COL-LOQUI: en el qual es tracta de manera participativa etimgut de la
representacio i els seus aspectes.

Durada: 35 minuts.

LES DINAMIQUES: a través del joc teatral s’experimenta amb legatticipants la
dificultat de transmetre i percebre la informaci® cthanera adient. Es treballa la
importancia d’expressar correctament el que esssigaesense que aixo signifiqui
imposar-se al criteri dels altres. S’assagen abiveement formes i estils de
comunicacié amb preponderancia del tacte i I'exgiéesorporal

Durada: 30 minuts.

Duracio total del taller: 1 hora i 35 minuts.
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5.- RECURSOS HUMANS | MATERIALS

5.1- RECURSOS HUMANS

Els recursos humans amb tota la seva dimensidiy@ositactiva de la paraula son
I'element essencial d’aquest projecte d’intervereddcativa. El taller interactiu portat a
la practica comptaria amb la participacié de 5iastactors i d’un dinamitzador de
I'activitat responsable d’unir, fisica i metafonnant, les dues energies presents en

I'espai on es desenvolupés aquesta: public | atators.

En varis moments previament ja determinats en ejepie, i degut a la necessaria
participacié directa del public assistent a l'aitéitv (Veure punt 4.1 del projecte), el
propi grup d’estudiants de secundaria passariaraafopart també d’'un recurs huma
totalment necessari i imprescindible per I'esdeveldl taller. Aixi doncs, el grup

mateix d’estudiants forma part d’aquest apartapdgkcte.

5.2- RECURSOS MATERIALS

Els recursos propiament materials, sense comptatsheconomics ni els financers,
necessaris pel nostre projecte es redueixen défdtsposar d’'un espai fisic adient per a

la realitzacio del taller.

En un principi es plantejaria als instituts la ploidigat de desenvolupar I'activitat en un
espai adequat de dintre del propi centre. Cal fisent que seria necessaria una aula
de dimensions considerables on s’hi poguessin angab 40 alumnes aprox. i alhora
disposés d'un espai ampli per a la representad&s idinamiques. Com a mesura
alternativa, es proposaria la possibilitat de tealiel taller en algun Centre Civic del

mateix ambit geografic que el del centre de seauamda

En referéencia als recursos economics i financecgndinuacié s'adjunta el pressupost
economic del taller interactiu comptat sobre lacbdes realitzar 20 tallers en el mateix

nombre d’instituts de I'ambit geografic de Catalany

PRESSUPOST
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El seglent pressupost esta pensat i calculat anpari@cipacié en el taller de 5

actors/actrius i un dinamitzador/a de I'activitat.

La partida denominada “Despesa total tallers” darta multiplicacio de la gratificacio
economica que demanem per la realitzacié d'unadlelrt(500 €) pel nombre d’instituts
que ens hem proposat realitzar I'activitat: un Itata 20. Per tant, la multiplicacio
d’aquestes dues xifres numériques déna com aaesldt10.000 €.

La partida corresponent a despeses d’organitzaygétio, fa referencia a tot el laborios
treball de creacié i muntatge teatral que ha cotapda preparacio del nostre taller
interactiu. Es tractaria doncs d’una gratificacegormica no encarada cap al nostre
lucre economic, sinG que l'utilitzariem tant en ematl necessari per a futurs nous
tallers de la companyia, com per continuar formeg-amb professionals del teatre i/o

I'educacié mitjangant cursos, seminaris...

*  Pressupost unitari per taller ..............cmmmeeeeeeeeniiiiiinneeeeeeenen 500 €

*  Nombre de tallers PrevisStos ............ ... oeeeeenninnnene e eeeeeeeeee. 20

Despeses Ingressos

» Despesa total tallers ..........ccccceeeennm 10.000 €
» Despeses de gestio i organitzacio
del Projecte .......ccevveeeeeeeii e 3.000 €
» Aportacié subvencié convocatoria
Generalitat ...........couuiiiiiiiii e 13.000 €
o Total oo 13.000€ ................ 13.000 €
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6.- AVALUACIO DEL TALLER

Apuntar aixi d’entrada una série d’'indicadors otiyaenent verificables i els mitjans de
verificacid que ens ajudin a fer una correcte agtu de I'activitat, per la propia
singularitat i vivencialitat de la nostra propogtiatervencio, és francament dificultos.

Per posar un exemple concret de 'ambit exclusivdrteatral, els espectadors no tenen
prou elements per valorar globalment I'obra finsptés d’haver-la presenciat. Fins i
tot, en alguns casos, depenent de les singulad&atéobra, el procés de reflexid al

voltant dels continguts explicits i implicits de fdepresentacié duren dies i inclis
setmanes. A més a mes, sovint es necessari par-pera terme un bon analisi, debatre

amb d’altres persones per tal d’enriquir, millasazanviar les propies idees i opinions.

Tornant al cas que ens ocupa, un bon mitja deicaeid dels resultats obtinguts sera el
debat que es realitzara a posteriori de la primasgza de l'activitat que és la
representacié teatral. No obstant aix0, el prodésatiu és de llarga durada i el fet de
mantenir el contacte amb els instituts on es patésrme I'activitat, seria també un
mitja valid, tot i que meés dificultés de portar-to la practica, per valorar també
I'acompliment dels objectius establerts. Tanmatalxfinalitzar I'activitat, es passaria
un petit questionari amb preguntes totalment obgrée poder analitzar qualitativament

els seus pensaments i emocions vers la temattadea

Aixi doncs, l'indicador objectivament verificable €l debat que vindra després de la
representacioé seran les seves opinions, i d'aquéwe’'n el nivell de conscienciacio
respecte el tema proposat. Tot i aixi, els indicadme es plasmen son els relacionats
amb la condicio d’'un cert manteniment de relacitbeenosaltres i els instituts. Per tant,
tenim dos tipus d’indicadors que es tindrien en @@mnA la vegada pero, com a mitja
de verificacio faltaria posar també el del contaata els instituts. Ilgualment doncs,

aqui tenim tres tipus de mitjans de verificacié gaaindrien en compte.

Seguint amb tot el que s’acaba d’explicar, a com@iiid s’exposa un marc logic on hi
consten els diferents objectius a assolir ambdagsta d’intervencié educativa per una
banda, i en I'altra tan els indicadors com elsangjde verificacio que s’utilitzarien en

el nostre procés avaluatiu:
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Logica Indicadors Mitjans de
d’intervencio objectivament verificacio
verificables
Objectiu general | Promoure Canvi o Analisi del debat.
I’'humanitzacié dels| racionalitzacio dels| Enquestes després
processos habits i formes de | de I'activitat

comunicatius dels
joves de secundarig

comunicacio

Objectiu especific ]

Potenciar un Us de
l'oci i lleure més

Index d’activitats
d'oci i lleure en

Analisi del debat.
Enquestes després

col-lectiu grup de I'activitat
Objectiu operatiu | Aprendre a Saber gestionar mé Analisi del debat.
1A racionalitzar I'Gs de| racionalment tan le{ Enquestes despres
les NNTT i els NNTT com els de l'activitat
videojocs videojocs

Objectiu operatiu
1B

Prendre consciéenci
dels efectes nocius
delaTV

Saber com han
d'utilitzar la TV

Analisi del debat.
Enquestes despreés
de l'activitat

Objectiu especific 2

Millorar el tracte
personal entre els
joves idells cap a
I'alteritat

Actituds dels joves
cap als seus iguals
I'alteritat

Analisi del debat.
Enquestes despreés
de l'activitat

Objectiu operatiu
2A

Empatitzar amb la
situacio de l'altre

Comprensi6 activa
de la situaci6 de
I'alteritat

Analisi del debat.
Enquestes despreés
de l'activitat

Objectiu operatiu
2B

Incentivar actituds
respectuoses entre
iguals i diferents

Actituds i
vocabulari més
adients

Analisi del debat.
Enquestes després
de I'activitat

Objectiu especific 3

Incentivar la
cooperacio entre el
joves

Realitzacio
d’activitats de
forma cooperativa

Analisi del debat.
Enquestes despreés
de I'activitat

Objectiu operatiu
3A

Promoure el treball
en equip

Grau d’augment de
treball en equip

Analisi del debat.
Enquestes després
de I'activitat

Objectiu operatiu

Positivitzar I'altre

Actitud dels joves

Analisi del debat.

3B tot eliminant vers l'alteritat Enquestes despreés
prejudicis de l'activitat
Activitat Taller interactiu
“Xerrades:

Respectant-nos

I'oci cooperatiu”
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Sinopsi del treball:

Comencant pel seus origens llatinoamericans i ifaaait amb una proposta
d’intervencié educativa i unes conclusions generalspresent treball fa un breu

recorregut tant pel teatre de I'oprimit com peliteaocioedcuatiu.

La primera part es centra essencialment a contéxtarahistorica i tedricament el
naixement i desenvolupament del teatre de I'opriamttipus de teatre fet i pensat per a
I'alliberament de les masses oprimides. El seudmea! brasiler Augusto Boal, molt
influit pel seu homoleg Paulo Freire, inventa umgpléa varietat d’eines i tecniques que
doten d’'una gran riquesa al seu teatre. La mésrianio la técnica del teatre forum,
presenta unes potencialitats educatives molt isdards, la qual és susceptible
d’utilitzacié en qualsevol ambit socioeducatiu part d’'un/a educador/a social.

Descriptors: Educacio social, teatre forum, ted&d€oprimit, teatre social, teatre

socioeducatiu.



