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Resum

Aquest treball de recerca bibliografica fa un reaé totes les publicacions
realitzades entre els anys 2000 i el 2013. L'ohjeés el de recavar tota la
informacio possible que relacionin la memoria debatl i la falsa creenca de
segon ordre. El treball recull una explicacié aslaceptes i la seva posicié actual
en la literatura cientifica, més tard realitza nalsis cronologic dels articles per
extreure unes conclusions d'aquests i fer un recai a on apunten les
publicacions cientifiques en la relacio d'aquestsabnceptes i establir unes linies
de futur i una orientaci6 de futur amb la intenaé proposar hipotesis
d'investigacio.

Paraules clau: Falsa creenca de segon ordre, memoria de trelmderaa

bibliografica.
Abstract

This research makes a full compilation of all pa@fions between 2000 and 2013.
The aim is to gather all possible information retato working memory and
second-order false belief. The work includes anaation of the concept and its
current position in the scientific literature, atater on make a chronological
analysis of the items to extract conclusions andhdmllection of the scientific
publications where these two concepts are relateldeatablish future trends and

the future direction with the intention to propeesearch hypotheses.

Key words: Second order false belief, working memory, research



Introduccio
Justificacio:

El treball pretén ser una recerca bibliograficatats els articles cientifics que
relacionin el concepte de falsa creenca de segime alintre de la teoria de la
ment i la memoria de treball que es situa englobdidére de les funcions

executives. Es un tema que té diversos focus dmigue s'intentara explicar en
aquest apartat. Per comencar la teoria de la nenina de les habilitats més
importants que utilitzen les persones per desepaoise en el mon social, tant és
aixi, que la gran part de malalties o afectaciams afecten les relacions socials
tenen a la vegada alguna alteraci6 més o menysumpc@ta en aquestes
habilitats, de sobres és conegut el cas de la tmali# I'autisme on les grans
alteracions del comportament social i la comprembid entorn social moltes

vegades no s'expliguen amb un desenvolupamenatattel nivell intel-lectual.

Tot just fa relativament poc s'ha comencat a maliestudis en teoria de la ment
en altres malalties amb alteracions socials i lplicacio de la teoria de la ment
encara no és del tot clara; coneixer amb profuniditenplicacio de la teoria de la
ment en diferents patologies que alteren el corapweht social pot ser crucial en
primera instancia per entendre millor la propiaatie, millorar en el tractament i

I'avaluacio d'aquesta; i en segona instancia pepoendre millor la naturalesa de
la teoria de la ment mitjancant els canvis que paduir diferents efectes

patologics en aguesta habilitat.

Per altra banda cal esmentar que la teoria de  n@eés una habilitat Gnica i
aillada que es pot determinar clarament com esndekma i en quines zones
cerebrals es troba, encara avui hi ha moltes giaomes en si la teoria de la ment
és una habilitat que es desenvolupa de maneraairmatdquirida; si és una
habilitat independent o sotmesa a les funcions wixes (en l'aproximacio
conceptual s'expliquen les diferents teories).Ud gi se sap és que els processos
de teoria de la ment estan estretament relaciamats les funcions executives,
pero la relacié en molts casos encara no estandiegta exactament com es porta
a terme; un d'aquests casos més clars és el disdacieenca de segon ordre i la



memoria de treball. Es podria dir que la falsamgaale primer ordre és un procés
relativament senzill que implica poc altres proossmentals com la memoria de
treball, pero no amb la falsa creenca de segoreoriguesta habilitat esta
estretament relacionada amb la memoria de trelgalllgp complexitat del seu
processament perd no es sap de manera concreta'iofimeixen aquestes dues
habilitats entre elles, per aixd s'ha triat aqudsis aspectes tan concrets de les
funcions executives i la memoria de treball pergxeémplifiquen de manera molt
notoria en el seu cas aquesta relacio de dos tagbitjue no és del tot clara, aixi
realitzant una aproximacié a les publicacions alacionin aquests dos aspectes
es pot veure cap a quin tipus de relacié apunteresaes habilitats i establir
hipotesis o linies a seguir de cara a una futucarca. A més intentar fer una
recollida de la situacio cerebral d'aquests tiphalhilitats i veure si el tipus de
relacions que estableixen té res a veure amb kadelncervell que dur a terme els
processo mentals d'aquestes habilitats.

Aproximacié conceptual:

La intencié primerenca d'aquesta recerca bibliecaadra relacionar el concepte
de la memoaria de treball amb I'habilitat d'entendsefalses creences de segon

ordre, la qual pertany al conjunt d'habilitats @éeloria de la ment.

Aquestes dues habilitats especifiques dintre degilops diferents d'eines de
processament estan estretament interrelacionadé® etfles en diferents
processos mentals com la resolucid de falses asede segon ordre on la
demanda de les dues habilitats és molt gran i neapeben bé quina funcio
predomina per sobre de l'altre. Pero, ara bé, mendre quin tipus de relacions i
vincles estableixen aquestes habilitats ens herplalgejar una pregunta molt
basica per comenc¢an que consisteix la teoria de la mentd'on prove el terme
teoria de la ment? Pels autors Tirapu-UstarrozeAR8ayes, Erekatxo-Bilbao i
Pelegrin-Valero en la seva revisié (2007, p.1) @a®s que el concepte apareix
per primera vegada en el ja classic article de Be&m Woodruff de 197®oes
the chimpanzees have a theory of mi&dl8 defineixen la teoria de la ment com

la capacitat de I'individu d'inferir estats mentalsll mateix i als altres. Aquesta



capacitat de realitzar inferencies per a Premadloodruff pot ser utilitzat per
predir el comportament dels altres, en concret stquaitors estaven interessats en
si els ximpanzés tenien aquesta habilitat i podigibuir estats mentals com
intencions i desitjos als humans i per tant prddirseva conducta. Per tal
d'aconseguir aixo als ximpanzés se'ls hi va ensanyaideo d'un col-laborador
dintre d'una gabia i per sobre de la gabia hi hawa platans penjats, el
col-laborador disposava de diversos utensilis pévaa fins als platans com un
tamboret i un pal manipulable, hi havia un momenkes parava el video i se li
ensenyava al ximpanzé dos fotogrames, un d'ellsedmdi - laborador utilitzant el
material per arribar fins als platans. Els ximpanzEmpre encertaven al
seleccionar el fotograma de I'hnome manipulant eterred per arribar a la
recompensa, Premack i Woodruf van argumentar gakjuda manera els
ximpanzés “suposen” el “desig” de I'home i podesib&s” com aquest procedira a
realitzar la tasca. Per tant els ximpanzés terti@bilitat per inferir estats mentals
com desitjos en els humans i a través d'aquegtessentacions mentals predir la

conducta de les persones.

Riviere, en el seu llibre @etos con mentEl991), descriu a les persones com un
“objecte amb ment” que és capa¢ de comprendreolgigpment i atribuir-ne als
altres, per tal de poder establir interaccions aegpredient la conducta amb
aquestes inferencies; sentiments, desitjos, cregnsaposicions, dubtes o
mentires, sOn estats mentals que podem inferir cmalines mateixos i en els

altres.

Pero, un cop ja s'ha vist que els ximpanzés expeaten algunes d'aquestes
caracteristiqguesom experimentem els humans la teoria de la men¥®immer

I Perner van descobrir la falsa creenca i a quidat &'iniciava. En el seu
experiment (1983, p.123 gquests autors es plantejaven si uns nens petfits so
capacos de resoldre un petit problema senzillimfen els estats mentals de les
altres persones. Aquesta pregunta no és triviaju@els estats mentals no sén
observables, s'ha de predir I'estat mental de lessapersones mitjangant
inferéncies, utilitzant les dades que la propispea té i que les altres persones

disposen per realitzar unes prediccions el mésefahossibles. En la tasca de la



falsa creenca, la premissa basica és que existepratagonista que realitza uns
fets i després marxa, quan aquest s'absenta dmniesels fets canvien i
l'observador no ho sap; per tant en tornar el gortista es comportara segons la
seva creenca anterior, €s a dir, una creenca ayrfafsa. Els nens petits han de
contestar que fara el protagonista quan tornigsicapacos de fer inferéncies en
els estats mentals dels altres amb el seu progi estntal respondran que el
protagonista actuara en consequencia a la sevacerésa, si no tenen I'habilitat
per realitzar aquest tipus d'inferencies en estat#tals els nens respondran que el
protagonista actuara segons la informacidé que teflermateixos perqué no sén

capacos de separar el seu estat mental del dels. alt
Un breu resum de la prova de falsa creenca quaudss van passar als nens:

“ Max i la seva mare estan en la cuina. Max agafagos de xocolata que estan
en una safata i després els guarda en lI'armariadedina i se'n va a jugar. La
mare de Max agafa la tableta de xocolata i la g@aeth un altre lloc, la nevera.
Max no ha pogut observar que la xocolata ha siguiv@at de lloc, ja que estava

a fora jugant. Quan Max torni de jugar a agafardacolata on el buscara?”.

Els autors van descobrir que a partir dels quatrgs aera quan els nens
comencaven a fer inferencies d'estats mentalsoldresel problema de la falsa
creenca i que cap als cinc anys la majoria de jemssolien aquests tipus de

problemes.

Aquests descobriments no van resultar intransceésdawiat es va comencar a
comparar la realitzacio de la tasca de la falsang@ en poblacié normal amb
altres patologies que tenien déficits de relacismsals. Baron-Cohen, Leslie i
Frith (1985, p.42) van ser els primers que vanreenés seves recerques en la
comparacio de la teoria de la ment i altres patetogen concret van enfocar les
seves investigacions en nens autistes i van amil@iconclusio que aguests nens
tenen molts problemes alhora de teoritzar sobredat dels altres. Per estudiar
les dificultats d'aquests nens van dissenyar diegep “les de la falsa creenca” i
la “de la falsa fotografia”. Van suggerir la hipsiteaquests investigadors que

autisme era causat per una manca de teoria deetd en aquests nens, que



tenien dificultats per teoritzar sobre els propstats mentals i els dels altres, a
més van arribar a la important conclusié que efiteen teoria de la ment sén
independents al nivell intel-lectual del subjeotees pot afirmar que la teoria de
la ment no és la utilitzacid de processos cogndipiécats a la vida social, sin

gue sén habilitats independents i especifiquesitaiies a les relacions socials.

Per aquest estudi I'equip de Baron-Cohen van noadifa prova de falsa creenca
original de Wimmer i Perner, amb el temps la provadificada seria la més
utilitzada per la valoracié de la falsa creencauifgjadjunta la imatge de la prova

modificada extreta del article abans mencionatpB&ohen i Leslie (1985):

‘@#
pi.e

this s Sally

'k ek
Sally puts her ball in the baskat

@3

Salr;m awaYy

where will Sally look for her ball?

El mateix any de la publicacié de Baron-Cohenseal equip, Perner (1985, p.7)
publicava una actualitzacio de la falsa creengdaohistoria es complicava i

involucra dos protagonistes, Mary i John, la taggginal era la seguent:



“Es un dia calorés d'estiu. Mary i John estan aste@n el parc quan veuen
arribar una furgoneta de gelats. Com no porten din@ sobre, Maria decideix
anar a buscar la cartera a casa seva. El gelateadsegura que I'esperara en el
parc, pero després d'uns minuts John veu com ategedrranca la furgoneta per
marxar. Al preguntar-li on va, el gelater contesgae se'n va a la zona de
I'església perqué al parc no hi ha gaire gent. Qehgelater va conduint cami a
I'església, Mary el veu des de la porta de casa sépregunta on va. Aixi, Mary
també sap que el gelater estara en la prota dgléssa. Per altra banda John,
gue no sap que Mary ha parlat amb el gelater, lavauscar a casa seva pero no
la troba, el marit de Mary li diu que se n‘ha amatomprar un gelat. On es pensa

John que Maria haura anat a buscar el gelat?”

Com es pot veure la tasca de la falsa creencagie swdre implica que s'’han
d'entendre les segones creences erronies de Jotail ge poder resoldre la tasca.
Resoldre aquesta tasca de manera adient implicaajor domini de la teoria de
la ment a I'hora de fer inferencies en els estastais i una millor comprensio
verbal i seguiment de la historia en general, @etr aquesta tasca no es passa fins
al voltant dels sis anys. Hi ha estudis que renaargel grau de complexitat
creixent de la falsa creenca de segon ordre iléxideque estableix amb altres
funcions basiques com el llenguatge. En la puklicde Hollebrandse, Van Hout

i Hendriks (2005, p.10) es relaciona I'Us del ligstge i el desenvolupament de
les falses creences. En aquest estudi es demosiraada curiosa, en la falsa
creenca de primer ordre, utilitzant tasques no alerb tasques verbals es va
demostrar que els nens eren capacos d'entendre laliaoria de la ment quan no
hi havia implicacio del llenguatge, pero per lalvanda, els nens van puntuar
pitjor en la falsa creenca de segon ordre no vegbalno pas en la verbal. Que
indica aix0? Primer es pot extreure d'aquest esfudila falsa creenca de primer
ordre és molt més intuitiva, que no requereix slfycessos per ser entesa, en
canvi, la falsa creenca de segon ordre té unagzarde treball molt més

significativa en altres funcions com el llenguatgee ajuden a comprendre



aquesta creenca, quan es minimitzen aquests poschsta més dificultats per

resoldre aguestes tasques.

Llavors podem extreure d'aqui que la falsa creelecprimer ordre és un procés
independent amb poca carrega de treball i quelda faeenca de segon ordre és
un procés mental molt més interrelacionat amb saltsacions mentals com el
llenguatge i la memoria, ja que és significativamenperior la quantitat
d'esdeveniments que es narren en aquesta tasvard Eribem a la conclusio
que el procés de falsa creenca de segon ordreirgstaelacionada amb les
anomenades funcions executives, pero plantejagixassense saber que son les
funcions executives, no ens explica gaeé sén i com funcionen les funcions

executives?

Per Barkley (1998) les funcions executives sonviaats mentals complexes
necessaries per planificar, organitzar, guiar, saayiregularitzar i avaluar el
comportament necessari per assolir fites. Comeacaesenvolupar-se al primer
any de vida i continuen fins a l'adolescencia. R¢&em guiar les nostres accions
més per les instruccions que ens donem nosaltrésixos que per influencies

externes, permetent autorregular el comportament.

Com diu el professor Amadeus Magrabi (2010, p.5haidivergéncies entre

autors per tal de donar una definicié unanime dduacions executives, una de
les definicions per aquest autor és que les fusciExecutives composen un
sistema de direccioé que implica processos cogrsiimples en una linia de fites a
llarg termini. Per adaptar-nos a un ambient canmvieem d'estar constantment
avaluant i revaluant les nostres percepcions pédempdiferenciar entre que és
rellevant i que ens és irrellevant per tal de poetaollir, de totes les accions
possibles, les que ens apropen a aconseguir léesdises de llarg termini. En

teoria les funcions executives complirien aqueskgégencies, I'autor d'aquest text
Magrabi (2010. p.6) cita a Willcut (2005, p.1336)la definicid d'aquest aspecte,

defineix les funcions executives com:

“processos neurocognitius que mantenen un apropiap gle resolucions de

problemes per tal d'arribar a una fita posterioMagrabi (2010.p,6) reflexiona
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sobre aquesta definicid i explica que no ens eapticie son les funcions

executives en termes operatius.

Per aquest autor una forma alternativa de fer usfaidio de les funcions
executives de manera més operativa seria deschagrabilitats que composen
aquestes funcions executives. Esmenta en primer lll@abilitat el control
d'inhibicié de la conducta per inhibir respostematiques. Aquestes respostes
automatiques poden ser degut a habits o desitjtisgrams, ell posa el exemple
de una persona que esta deixant de fumar i tataldésig de encendre un cigarret

pero inhibeix aquesta conducta per una fita pastédeixar de fumar).

Després tenim det shiftinggque seria la habilitat per canviar de alternagreifits
tasques 0 processos mentals, aquesta habilitatétamsb podria anomenar
flexibilitat cognitiva; aquesta habilitat serveixerp donar diferents tipus de
respostes a un estimul. A part existirien altresidid'habilitats com les que he
esmentat en la primera definicid, la correccié deftsors, la planificacio,
raonament abstracte, autoregulacio... Per0 esnentads diferents tipus
d'habilitats que composen les funcions execut@eseés interessant centrar-se en
explicar la que més interessa en aquesta recdntiagoafica per la seva relacio
amb processos de teoria de la ment, en concret Gakenca: la memoria de

treball.

Alan Baddeley (2003, p.829) en la seva revisié fensina aproximacio en el
temps del concepte de la memoria de treball i Va &¥olucié segons el model

proposat per ell mateix.

Baddeley (2003, p.830) ens explica que el concegtieéc de memoria de treball
és el d'un sistema de capacitat limitada el guaptgalment manté informacio i
que dona suport al processament d'aquesta pedglarhumans i proveeix d'un
sistema de comunicacié entre la percepcio, I'emtragetge a llarg termini i

l'accié. Aquest autor ens explica que hi ha diferemodels en la psicologia
experimental d'entendre aquest sistema, moltesdesgaodels complementaris.
Alguns autors emfatitzen la funcié del control @eeincio de la memoria, altres

autors expliqguen aquesta funci6 com un model partlad memoria de llarg

11



termini. Per l'autor les definicions divergentssim més que diferents emfasis en
parts del model de la memoria de treball, per acuésr la memoria de treball és

un model de multiples components.

Pero tornant a la revisié del terme per l'aut@autdr cita a Miller, Galanter i
Pribram (1960) els quals van ser els que van iavexiterme memoria de treball;
sent utilitzat després per Baddeley (I'autor d'atgueevisio) i per Hitch (1974,

p.47) per il-lustrar les diferencies del seu m@&tedrt Term Memory.

El model de Baddeley i Hitch de multi-componentslalenemoria de treball va
substituir el model unic de Miller, Gallanter i Biam. En un principi el model
d'aquests autors proposava en la memoria de trabhalExecutiu central que
s'encerrega de dirigir I'atencio a informacié nedlet, eliminant la informacié
irrellevant i les accions inapropiades i coordinal#t processos cognitius quan
més d'una tasca s'ha de realitzar al mateix tefggons, aquest model, I'Executiu
central de la memoria de treball té tres sistemes wtilitza per mantenir la
informacio a curt termini per meés tard supervisar-El primer d'aquests
subsistemes és @&honological Loopo repeticidé fonologica que s'encarrega de
mantenir la informacié a curt termini auditiva iepeu el seu oblit articulant

continuament el significat d'aquesta informacidegreticions i aixi refrescar-la.

Després tenim l'anomenat sisteMasuo-Spatial Skecthpajue s'encarrega de
mantenir la informacié visual i espacial, com eltesna anteriorment citat esta
limitada en capacitat i com a maxim pot treballarbatres o quatre objectes.
Aquest sistema és utilitzat per treballar amb imatgisuals i per treballar amb

mapes mentals.

Més tard, Beddley va afegir un tercer componensalisistemes que treballen per
I'Executiu central en la memoria de treball, agtester sistema seria el anomenat
Episodic Buffer. Aquest subsistema emmagatzema contingut que &iss al
sistemes no s'han encarregat d'emmagatzemar deramepisodica, aquest

emmagatzemament pot consistir per exemple en [gatnosicals.

12



Aqui podem veure un breu esquema del model de Bgdditch extret del seu
article:

Central
/ Executive

Phonological
Loop

Concloent amb aquest model de memoria de treballsgins narra en la revisié

de Beddeley, les investigacions acaben relacioglamiodel de Beddley en zones
delslobuls frontals amb l'activitat de la memoria de treball, a paattees arees.
Aquesta correlacio amb els Iobuls frontals no @gatri més endavant explicarem

la importancia d'aquesta situacié de la memoriaeatall.

Un cop hem descrit breument les dues habilitatseparat, podriem comencar a
parlar de les relacions que podem trobar entredea de la ment i les funcions
executives, primer parlant de les relacions quetmmosde manera general i
després aproximant-me a les dues caracteristiggescancretes: falses creences

de segon ordre i memoria de treball.

Si tornem a la revisio de les relacions entre taidede la ment i les funcions
executives feta per Magrabi (2010, p.8) que esmenia abans, hi ha
suggeriments que esmenten la relacié d'aquestegsoe mentals. El primer
suggeriment que indica una correlacio entre elspdosessos és el fet que hi ha
una forta correlacio entre el desenvolupament dedaia de la ment i de les

funcions executives.

Aquestes correlacions apunten a un desenvolupapemat-lel d'aguests dos
processos, l'autor esmenta que hi ha correlaciaris fortes entre puntuacions
obtingudes en tasques d'un tipus i de l'altre,paddentment del sexe, de l'edat i

de la intel-ligencia. Per ressenyar aquestes agiogls en estudis, I'autor Magrabi
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(2010, p.7) cita els estudis de Carlson i Mose®120Frye (1995), Hala (2003) i
Perner i Lang (2000).

Per exemple en l'estudi de Carlson i Moses (200djvidual differences in
inhibitory control and children’s theorgs compara els resultats en 4 tasques de
teoria de la ment i 10 en funcions executives emsindi longitudinal amb 107
nens. Els resultats van demostrar unes forteslaoiwas entre els dos aspectes en
els nens, resultats que han sigut replicats innainles vegades. Concretament els
dos aspectes que meés correlacié tenen de les hsn@mecutives amb els
processos de teoria de la ment son el control dahlidicié i la memoria de
treball, almenys el que indica I'estudi de CarlstMoses. Aquestes correlacions
en el desenvolupament paral-lel d'aquests dos ggosementals semblen ser

també provats en estudis en nens de diferentses|tBabbagh (2006)

Un dels altres indicis que apunten a una correlaenite els dos processos és la

seva activacio neuronal en zones del cervell simila

Com vam veure en la situacié del model de memoraratermini i com ens

reforca el capitol de Kain i Perner (2005, p.188s indica que hi ha una forta
evidencia que la memoria de treball se situa en geat en el cortex prefrontal
citant-nos els resultats de Fletcher i Henson, 120®mith & Jonides, (1997). En
aquest capitol ens expliquen els autors que Sihthides, and Koeppe (1996)
van trobar activacions per la memoria de trebalibake principalment en

I'hnemisferi esquerre i en la memoria de trebalbeh la major part de I'activacié
va ocorre en I'nemisferi dret; per tant van condogue la memoria de treball
verbal activava zones del cortex prefrontal del is@ari esquerre i la memoria de

treball espacial activa especialment I'nemisfest.dr

El mateix capitol del llibre ens parla que la red& cortex prefrontal també té
una important funcié en les tasques de la teorika aeent. Els autors del capitol
recullen una extensa bibliografia d'estudis de @ienatge que relacionen les
activacions cerebrals amb les tasques de teoria aent, no els comentaré tots
pero especialment rellevants hem semblen els sstitdits de Gallagher (2000)

que utilitza una tasca de falsa creenca i regastti®acio en el cortex prefrontal
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Un dels estudis que analitzareheory of mind in patients with frontal variant
frontotemporal dementia and Alzheimer's diseaseeofibal and practical
implication. Dels autors Carl Gregory et. Al (2002). També semtibbar
referencies, molt explicites, en la neuroimatge dueiquen que hi ha una
concordanga molt gran entre les puntuacions etatepies de teoria de la ment i
I'atrofia al 10bul frontal. Aquests descobrimentsliquen que el lobul frontal
ventromedial és una de les regions del cervell im@srtants en el processament

del de la teoria de la ment.

Un cop vistes algunes de les relacions més comscegtee les funcions executives
i la teoria de la ment en desenvolupament i adtivaxeuronal sembla licit

preguntar-sequines son les teories explicatives d'aquesta reia@

Tornant a l'abans citat article de Magrabi (201011 ens descriu que
historicament s'han proposat quatre tipus de ®eex@licatives d'aquesta relacio

entre els dos aspectes, aqui un petit resum d'elles

Expression TheoryAquesta teoria de Mitchell (1996) apuntava ladtégi que els
nens adquirien molt abans la teoria de la mentjdeles suposava, abans fins i tot
que les tasques poguessin mesurar aquesta tedaardmt; segons aquesta teoria
els nens adquirien abans la teoria de la ment perisposaven de les funcions
executives prou desenvolupades per poder exprags@sta teoria de la ment.
Llavors es va intentar avaluar la teoria de la nreduint les exigéncies de les
tasques en funcions expressives per a veure sorenih la puntuacio; pero
metanalisis posteriors assenyalen que si que @satvgune es millora una mica la
teoria de la ment un cop la carrega de funcionswgikes es redueix, pero aquest
efecte no és prou fort per a demostrar aix0. Fitet hi ha contradiccions en
aquest model, segons aquesta teoria una tascdsdecfaenca on es reduis la
carrega de treball de les funcions executivesagegs facil de resoldre que no
una tasca de falsa creenca normal, pero s'ha topaten aquest cas no es

compleix la teoria, per tant aquesta teoria estesns.

Funcions executives com un prerequisit pel desapaohent de la teoria de la

ment:Segons aquesta teoria les funcions executivesrseina que utilitzem per
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adquirir teoria de la ment. Segons aquesta propustassitem la capacitat de
distanciar-nos d'un estimul per construir metarsgmeacions d'aquest estimul. A
meés segons aquesta teoria hi hauria d’haver wsretr el temps entre I'exit en les
tasques de les funcions executives i les de teleri@ ment. Perdo no s’han pogut

replicar estudis que corroborin aquestes hipotesis.

Teoria de la ment com a prerequisit pel desenvohga de les funcions
executivesAquesta teoria va en la direccié contraria a é'aat, proposa que la
teoria de la ment és necessaria per desenvolupdmreions executives. La idea
€s gue es necessiten conceptes mentals sofigheatsntendre la nostra ment i
aplicar aquests conceptes en un entorn molt saistero les proves cientifiques

per demostrar aquesta teoria son fins ara moltgdebi

Les funcions executives i la teoria de la mentrageien de manera complexa:
Aqui es proposa que la teoria de la ment i lesifunscexecutives es relacionen de
manera bidireccional i complexa i no homés d'unaeare unidireccional d'una
banda a una altra. L'evidéncia a favor d'aquest@atenostra en estudis que quan
s'ha entrenat als subjectes en tasques de teol@ ment, aguest entrenament
també fa augmentar la puntuacié en tasques deohmexecutives i el fenomen

també es dona en el sentit contrari.

Ara que ja s'ha comentat qué son els concepte=oda tle la ment, falsa creenca,
funcions executives i memoria de treball, no endifsil observar, que revisant

la bibliografia, la falsa creenca de segon ordiea memoria de treball estan
estretament relacionades i se'ns apareix un tecoErcepte que guanya
importancia formant un triangle entre aquests termek cortex prefrontal. Com

hem pogut observar, aquestes habilitats comparntdiealitzacié en el cortex

prefrontal.
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Objectius

Doncs, un cop s'ha plantejat l'interés que potitusgn treball d'aquest tipus i
s'ha contextualitzat el marc teoric fent una apnmaxio a les diferents postures
sobre teoria de la ment i funcions executives,@tiet la falsa creenca de segon
ordre i la memoria de treball, cal que s'esmenisnobjectius que pot intentar
assolir aquest treball.

Per comencar es podria esmentar que el princip@ictilo d'aquest treball es
recopilar informacié publicada entre un espai dapte concret que relacioni la
memoria de treball i la falsa creenca de segorequdr tal de veure cap a quina
direccié apunten les investigacions meés recentgeintar recopilar informacio

també d'aquest tipus de relacio.

Aixi és d'interés esbrinar com es relacionen aguéss conceptes en diferents
nivells, el primer de tots intentar esbrinar sseli processament es porta a terme
pels mateixos mecanismes cerebrals en les regiomisls o si sbn processos que
es realitzen de manera independent. Esbrinar artbé ajudaria a prendre
posicié en les quatre teories abans esmentadessdeelacions entre funcions
executives i teoria de la ment. Per tant un focuedes del treball és esbrinar
com s'articula aquesta relacid, si comparteixenonsg cerebrals, si és una
direccié bidireccional o si una és la precursoraleke altres. A més seria
interessant poder veure cap quina zona concreteedell es troba emplacada la
falsa creenca de segon ordre i com es porta a @ymest proces.

Un segon punt d'interes del treball és poder détammsi hi ha afectacions
patologiques que alterin aquestes dues habilitatsorn es veu afectat el
comportament social si aquestes habilitats es veafegtades de manera
patologica. Per aquesta mateixa rad seria interegsader trobar estudis que
parlin de les afectacions que es poden trobar ees#s apartats i estudis que

mesurin aquesta relacié en persones sanes i canfigparéormacio.

En resum es pot dir que a grans trets I'objectipaesent treball €s la de realitzar

una recerca d'informacié per tal de poder veureacap apunta la bibliografia en
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la relacié en general de les funcions executidastéoria de la ment i de manera
especifica en la falsa creenca de segon ordre mdemoria de treball. Com
s'articula aquesta relacié, de quina manera esa potgérme, quin paper tenen les
seves localitzacions cerebrals, com es veu afe@gdasta relacié en diferents
patologies i poder establir unes conclusions anablimna de futur i unes hipotesis
d'investigacio.
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Metode

Per realitzar aquesta revisio bibliografica i selecar els articles adients es va
realitzar la cerca d'informacio a les bases de sldéelAmerican psychological
association que engloba les bases de dades psycINFO, psycARESBCL
psycBOOKS, psycCRITIQUES, psycEXTRA; la cerca esraditzar en anglées
utilitzant les paraules clau Working memory i Setarder false belief. Vaig
obtenir 11 resultats des de l'any 2000 fins al 20després de descartar els
capitols de llibre i les dissertacions es va quedthab 6 articles que han sigut
publicats entre aquestes dates que tracten diveesuss, la proposta inicial era
agrupar-los en diferents blocs segons tematicacioslada entre ells i fer
posteriorment l'analisi; llavors va sorgir un graloc d'articles, una seérie de
publicacions, en concret tres estaven relacionedies si per la localitzacio de les
afectacions, l'area del cortex prefrontal. Son &eiles que entren en aquesta
categoria, amb aquesta categoria puc veure coralasana l'afectacié de parts
frontals del cervell que afecten a les funcionscekees i com aquestes
afectacions en les funcions executives es relagiang les habilitats de la teoria
de la ment. El primer articl€ognitive and affective theory of mind in mild to
moderate Alzheimer's diseaseublicat el 2013,vol investigar si l'avang¢ de
I'Alzheimer afecta les funcions de teoria de la mEfs autors indiquen que no hi
ha gaires publicacions que relacionin la malalgal'dlzheimer i la teoria de la
ment (nomeés hi ha tres resultats d'articles d&9@8 fins 2013 a la base de dades
del APA), en concret no hi ha evidéncies que reldni el deteriorament en la
memoria de treball i les funcions executives i eledorament de la teoria de la
ment, si hi ha deteriorament, amb I'Alzheimer. &lsors troben relacions entre el
deteriorament de les funcions cognitives en I'Allzie i la comprensié cognitiva
de la teoria de la ment. El segon arti€leeory of mind in patients with frontal
variant frontotemporal dementia and Alzheimer'sedse: Theoretical and
practical implicationsPublicat en el 2002 compara els resultats deoldatele la
ment d'un grup control, un grup de persones amkedeia frontal i un grup de
persones amb Alzheimer. Els afectats d'Alzheimer faflar sobretot la tasca de
la creenca de segon ordre i van obtenir puntuaclolentes en tasques de teoria
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de la ment basades en la memoria, els afectatdapdemencia van obtenir

puntuacions negatives a les tasques de la teofardent.

Aquest ultim article,Theory of mind and irony comprehension in childveth
cerebral palsyavalua les habilitats de la teoria de la ment aprisramb paralisis
cerebral que tenen afectacions de les funcionsuéxes, entre elles la memoria
de treball i la falsa creenca. Aquest article perasta de pont entre els dos blocs
en els quals es divideix, perque avalua la compreaihs la ironia que requereix
comprendre el context, pero alhora sén nens armebaelons significatives a les

arees executives.

Després d'obtenir aquest bloc interralacionat ¢artatica dels danys que afecten
parts frontals i les consequiéncies que tenen ajdestys en la falsa creenca de
segon ordre i la memoria de treball, es va obseaquarels articles que quedaven
eren de tematica molt diversa a la hora de trdateglacid entre la falsa creenca
de segon ordre i la memoria de treball, aixi queaedecidir reenfocar la recerca,
prescindir dels articles que no es podia relaci@mb els altres, es va decidir
quedar amb els del bloc abans esmentats i es vhaargbibliografia de les
publicacions que relacionaven deteriorament eratess frontal, la memoria de
treball i la falsa creenca de segon ordre. Peddgboder ampliar la bibliografia
relacionada, es van utilitzar les referéncies datla amb data de publicacio més
recentCognitive and affective theory of mind in mild todarate Alzheimer's
diseasepublicat el 2013, i es van seleccionar els articjge relacionessin
afectacions en arees frontals i el seu analisia eelacio amb la falsa creenca de
segon ordre i la memoria de treball, descartangjetsno tractessin aquestes tres
grans caracteristiques. Per tant es va decidir ajes®l amb aquests articles a

analitzar, en ordre cronologic:

« 'Theory of mind'" impairments and their relationship executive
functioning following frontal lobes excisio2001) Andrea D. Rowe,
Peter R. Bullock, Charles E. Polkey i Robin G. N&rr
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« Theory of mind in patients with frontal variant fitotemporal dementia
and Alzheimer's disease: Theoretical and practicaplications (2002)
Gregory C, Lough S, Stone V, Erzinclioglu S, MartinBaron-Cohen S,
Hodges JR.

« Social understanding: How does it farewith advagciyears?(2004)

Susan Sullivan i Ted Ruffman.

+ Theory of mind ability in the behavioural varianf &ontotemporal
dementia: An analysis of the neural, cognitive, aodial levels(2010)

Mauro Adenzato, Marco Cavallo i lvan Enrici.

« Theory of mind in normal ageing and neurodegeneeafpathologies
(2012) Jennifer Kemp, Olivier Després, FrancoisabeAndré Dufour.

« Theory of mind and irony comprehension in childvath cerebral palsy
(2012) Stéphanie Calillies, Anais Hody i Arnaud Qam

+ Cognitive and affective theory of mind in mild todarate Alzheimer's
disease (2013) Mickaél Laisney, Laetitia Bonl, Catherine iZswu,

Nathalie Daluzeau, Francis Eustache i Beatrice 2esgs.

La rad per realitzar un analisi cronologic és degjufet que no hi ha gaires
publicacions que tractin temes tan concrets ensagjdieanja temporal, aixi es pot
considerar més adient presentar el resum delsleartigrimer i extreure les
conclusions d'una manera més global al final, péerun analisi per subcategories
tampoc sembla el més apropiat, ja que el temaatract aguesta revisié com he
esmentat ja és molt especific i amb poca biblidgredm per subdividir-lo encara
més de cara a les conclusions. A més un analisiotygic permet tindre una
millor visié sequencial al llarg del temps dels &sna tractar i d'aquesta manera

també es permet seguir I'evolucio de les metodesode treball en aquest ambit i
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quines postures van guanyant for¢a alhora d'estigislirelacions entre aquests
aspectes de la teoria de la ment i la memoriaatalraixi com la seva relacio en

les zones frontals del cervell.

Amb aquesta bibliografia el autors es disposa ditzaaels articles i
extreure'n una conclusié per formular preguntes cdea a futures

investigacions.
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Resultats

Theory of mind' impairments and their relationshipo executive functioning

following frontal lobes excision$2001)

Els autors d'aquest article son Andrea D. RoweerPRt Bullock, Charles E.
Polkey i Robin G. Morris.

Introduccio:

Aquest estudi investiga les relacions entre leglitetb en la teoria de la ment i
les funcions executives examinant les respostes gfan grup de pacients amb
lesions focalitzades al 10bul frontal mitjancard Eeves actuacions en tasques de
falsa creenca i amb una gran variabilitat en teststasques de les funcions
cognitives. Els autors indiquen que hi ha indicisestudis previs de correlacions
entre danys en les funcions executives i la tedgiéa ment i indicis que indiquen
que el cortex prefrontal té un paper predominantesntasques de teoria de la

ment.

En aquest estudi el grup de pacients amb escisalolébul frontal té una gran
varietat en grandaria i tipus de localitzacio delésions i aixi avaluar els efectes
de la mesura, la lateralitat i la situacio de éssdns i els efectes en la teoria de la
ment. En l'avaluacid també s'han inclos les pregumte control de la falsa
creenca per avaluar el seguiment de la historis idetalls enregistrats en la

memoria.

Llavors en resum, aquest estudi esta dissenyaaysuar les dificultats de la
teoria de la ment en primer i segon ordre despeéesgions frontals, en concret

determinar la relacié amb proves en les funciorseves.
Métode:

Els subjectes d'aquest estudi son 31 personeseadylie han patit cirurgia al
lobul frontal en el HospitaKing's neuroscience centate Londres, a causa

d'ageustes lesions en aquesta mateixa area. Nanésev seleccionats pacients
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gue Unicament tinguessin lesions frontals, i a na#giestes lesions van ser
verificades utilitzant proves de neuroimatge com IMRCT. Dels pacients

seleccionats 15 (6 homes i 9 dones) tenien lesditeemisferi dret i 16 pacients
(8 homes i 8 dones) tenien lesions a 'hemisfepuiese. Es va utilitzar un grup de
31 persones sanes com a grup control que no ter@Epnhistoria clinica de

malaltia mental, van ser escollits per ser iguadatd l'altre grup en edat, sexe i
nivell educatiu. Es va passar una bateria de tegtopsicologics per analitzar

funcions com nivell intel-lectual, memoria i funie®executives.

Per avaluar les habilitats de la teoria de la nesmian utilitzar 12 histories de la
vida quotidiana que implicaven tasques de fals@nga 6 histories de falsa
creenca de primer ordre i 6 de falsa creenca dmsaglre. Es van utilitzar també
preguntes de memoria en les histories per prevqugda memoria estava intacta

alhora de seguir els detalls de la historia.

Discussions:

Aquest estudi va trobar que tant en els pacients k&% lesions de I'nemisferi
esquerre com en el dret, les habilitats en tecgidadment estaven seriosament
danyades. Les mesures conjuntes en nivell inteldecmemoria i funcions
executives indiquen que els déficits en teoriaadmént no estan relacionats amb

aquests, sin6 que son independents.

A meés es van trobar certs déficits en la memori@ale memoria temporal i la
memoria de treball, perd analisis posteriors indigque aquestes afectacions no
estan relacionades amb els déficits en la teoritadaent. Com s'ha comentat
abans també es van afegir preguntes a les histques no requerien fer
inferencies d'estats mentals per comprovar si iaharoblemes de pragmatica a
causa de les lesions, es van mostrar certs deéinitaquests aspectes pero els
analisis indiguen que es poden tractar de problafiieents i que no influeix en

la resposta en les preguntes de falsa creenca.
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Tornant a les proves de les funcions executivés, gbbat relacions amb les
puntuacions en les tasques de teoria de la meatfumkcions executives, pero
nomeés en el grup de lesions en I'hemisferi esqudeetotes maneres analisis
posteriors indiquen que no sOn puntuacions necdassamt correlacionades.
Sembla que hi ha certs déficits en les puntuadiensreences de segon ordre en
pacients amb danys a I'hemisferi dret, perd0 aquestgents han desenvolupat
estrategies mentals fora de les habilitats dedeaaeale la ment per resoldre les
falses creences de segon ordre. També s'ha obgpreates puntuacions en
creences de primer ordre i de segon en tots elsrga@stan correlacionades, els
pacients que han obtingut puntuacions baixes qurilaera, incrementaran les
dificultats en la segona, el que indica que elysl@am la teoria de la ment implica
una degradacio en la complexitat d'aquesta hahil#egons la severitat del dany

es reflecteix la severitat de la degradacio.

Esta demostrat que la zona prefrontal esta estegtiarelacionada amb la teoria
de la ment, pero en aquest estudi no s'’ha pogetndigiar una area concreta en
I'atribucio de les creences. L'estudi conclou degrd, ja que els déficits en teoria
de la ment i funcions executives en lesions frentab semblen estar
correlacionats, reforgca la teoria que la teorialadlenent es desenvolupa en un
modul, o grup de moduls separats a les funcionsugixes i que quan hi ha

lesions i implicacions dels dos aspectes és pestigide proximitat de les zones.
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Theory of mind in patients with frontal variant frototemporal dementia and
Alzheimer's disease: Theoretical and practical ingations(2002):

Els autors del article son Gregory C, Lough S, &tdnErzinclioglu S, Martin L,
Baron-Cohen S, Hodges JR.

Introduccio:

En la literatura cientifica és ben conegut quedalsys produits a edats curtes al
Iobul frontal produeix dificultats al comportamesdcial, presa de decisions,

raonament moral i empatia.

En les demeéncies, la que més canvis forts provocaldobul frontal és la

frontotemporal (FTD).

Els pacients amb FTD mostren grans canvis en lsopalitat, falta d'empatia,
comportament desinhibit, apatia, comportament sacépropiat etc... Per altra
banda la teoria de la ment és I'habilitat de ldaciens socials i no pas un
raonament cognitiu aplicat al mén social, per g&stinteressant investigar si hi

haura déficits de teoria de la ment en pacients Ehih

Estudis amb neuroimatge suggereixen que principdlesan implicats els I10buls
frontals en la teoria de la ment, no obstant lagipial area d'activacio ha variat en
els diferents estudis.

En el nostre coneixement de moment no hi ha estugidagin examinat la teoria
de la ment en pacients amb FTD. Saber com afedt@laa la teoria de la ment
pot ajudar a entendre com es produeixen els calelixomportament social i
ajudar a un diagnostic aviat. El principal objectail'estudi és demostrar que els
pacients amb FTD pateixen deteriorament a les itebilteoria de la ment, Per
estudiar canvis especifics en la FTD també estudiangrup comparatiu de
pacients amb Alzheimer (AD). Un objectiu secundarinvestigar la relacio entre
la puntuacié en teoria de la ment, les funcionsetkees frontals i el degradament

del comportament en la FTD.
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Meétodes:
Comprovacio dels pacients:

Van participar un total de 47 persones, 19 amb El@homes, 3 dones entre 44-
67), 12 amb AD (6 homes, 6 dones entre 52-79) ¢drrols sans (8 homes, 8
dones entre 52-76 anys). Es va recollir el sewtigdtmedic. Tots els pacients van
rebre un escanejat de neuroimatge amb CT o MRAiimatge funcional amb

HMPAO-SPECT. Els pacients amb dificultats de lleatge o comprensié que

podrien tindre dificultats en entendre les provas ser exclosos.
Bateria de test neuropsicologics generals:

Els test passats van ser el MMSE i el Addenbrok&egnitive Examination, un

test per la memoria de treball, i un subtest dethWgker.
Avaluacié neuropsiquiatrica:

Tots els pacients FTD i AD van completar el NPI
Test de teoria de la ment:

Quatre tasques diferents per dificultat, falsa regaede primer ordre, de segon

ordre, faux pas i lectura dels ulls.
Analisis estadistics:

Tots els analisis estadistics van ser realitzdtszant el SPSS utilitzant un analisi
d'ANOVAS.

Resultats:

Tasques en teoria de la ment:
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-En la falsa creenca de primer ordre els contrals nespondre perfectament, el
37% dels FTD mostren deficits i els altres van oesipe perfectament, només un

dels 12 dels AD va respondre perfectament

-Dos FTD van ser incapacos d'entendre el conceptsegon ordre i es van
descartar, un 47% va fallar i la resta va respotaltasca perfectament. El 50%

dels AD va mostrar déficits i de nou els contral vaspondre de manera perfecta.

-En el faux pas, gairebé no hi ha diferencies ezlgeAD i els control no obstant

els FTD van puntuar significativament menys queakites dos grups.

-Lectura dels ulls, en aquesta tasca els FTD toanpantuar per sota dels AD i

aquests ultims una mica pitjor que els control.

Com a resum per tant podem dir que els AD van punper el general bé en
gairebé totes les tasques de teoria de la mestj fot les més complicades com
les del faux pas, només van fallar en les de segire. En canvi els FTD van
tindre unes puntuacions dolentes segons les ddisubrogressives de les tasques

teoria de la ment.

Discussio:

Aquest estudi és el primer que avalua la FTD il@liAes habilitats en teoria de la

ment.

L'estudi amb pacients amb FTD i la teoria de la trfea confirmat algunes
hipotesis amb neuroimatge, per exemple que la fasanca, el faux pas i la

lectura dels ulls utilitzen processos cognitiusumonals diferents.

Els pacients amb FTD tenen principalment involuardd part del [obul

ventromedial del cortex frontal. A més a meés, hiuha concordanca molt gran
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entre les puntuacions en les tasques de teoria et i I'atrofia al [0bul frontal.
Aquests descobriments indiquen que el 10bul froméadtromedial és una de les

regions del cervell més importants en el proceseadela teoria de la ment.

Es dificil diagnosticar la FTD, s'ha d'utilitzaingtrument NPl que avalua els
canvis en la personalitat i el comportament saaahquests pacients, simptomes
clau en la FTD. Es va descobrir que el faux pa&s ithsques de falsa creenca de
segon ordre correlacionen de manera molt alta dsnkesultats del NPI, indicant

que la utilitzacié de la teoria de la ment potrseit Util en el diagnostic.

Per altra banda els pacients amb AD, només faleletasques de teoria de la
ment en les de segon ordre, i pot ser que fallmrgens diferents als FTD, a

causa de la gran implicacié de la memoria de trelnshquest proceés.

Aquest estudi té algunes limitacions, com per exermgpe els grup control sén

significativament més grans que els pacients.
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Social understanding: How does it farewith advangiiyears?2004)
Estudi realitzat per Susan Sullivan i Ted Ruffman
Introduccio:

Aquest estudi se centra en I'estudi de la teoria deent en poblacié envellida, ja
que la major part dels estudis en teoria de la rsiban centrat en la infantesa. El
primer proposit d'aquest es tudi és investigar esddrpossible davallada de les

habilitats de teoria de la ment en la tercera edat.

Després, el segon proposit de I'estudi es desnmprgiuna possible davallada en
les habilitats de la teoria de la ment és degutésomuna possible demencia en la

tercera edat i no al mateix procés d'envelliment.

La tercera proposta és incloure avaluacions diigéhcia cristal-litzada i

intel-ligencia fluida en la teoria de la ment. ieliment és un procés que afecta
de manera diferent de la intel-ligéncia fluidala antel-ligencia cristal-litzada, la

intel-ligencia fluida és la que esta associadastorg mental més gran, la novetat
i la complexitat de la informaci6 (la intel-ligeadiuida és la capacitat d'enraonar
amb rapidesa i de manera abstracta) i la intehdigecristal-litzada és la que fa
referencia a coneixements, aprenentatges i expegprevies. La primera té

tendencia a reduir-se amb l'edat i la segona eema bastant millor, per tant la
primera es correlacionara amb les puntuacions@ratde la ment (es redueixen
les dues en la vellesa). També es realitzaran ptegule memaoria per observar si

el déficit és degut a teoria de la ment o a dé&fieit la memoria.

El quart proposit de I'estudi €s minimitzar la ega de la memoria de treball per
tal de poder observar si els resultats en falsengeede segon ordre és degut a una
relaci6 amb aquesta habilitat 0 és independent.aBeesta proposa s'utilitzen
dues variants de la tasca, histories de Happégtmsadre i fragments de video
qgue impliquin creences de segon ordre perqué ebuinimitza molt la carrega

en la memoria de treball.
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Metode:

Van participar 48 subjectes, 24 persones de |lar@redat ( 16 dones i 8 homes,
entre els 60 i els 82 anys) i 24 participants danata adults joves, entre 24 i 40
anys, igualats en cultura, nivell socioeconomi@exes Totes les persones de la
tercera edat van passar tasques per tal de conngyogano patissin cap tipus de

demeéncia.

El material es tracta de 12 histories de Happévidéos estrets de pel-licules i
séries de televisid que requereixen entendre esamereences de segon ordre,

dividits per dificultats; i una tasca de relaciérdbcions amb fotografies.

Discussions:

El principal proposit de I'estudi era el de velrkes hipotesis que la teoria de la
ment decau en la tercera edat eren certes; lesigmions del grup de la tercera
edat decauen significativament en la tercera eflapie indicaria que la hipotesi

es corrobora.

També es troba en l'estudi que amb les tasquesniuimitzen la carrega en
memoria de treball igualment el grup de la teresla mostra una decaiguda en el

nivell de teoria de la ment.

També es mostra una decaiguda en el reconeixemetgrtes emocions com la

tristesa.

Aixi els resultats semblen reforcar la teoria ceeeHabilitats en teoria de la ment
no estan subordinades a les funcions executives gsie son habilitats separades.
A més, la idea que les habilitats en teoria dedatnaognitives estan relacionades
amb una activacié prefontal i les habilitats enriteale la ment afectives

impliquen altres arees sembla guanyar forca deglgsadiferéncies en les
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puntuacions, per tant la teoria de la ment cogniéis veuria afectada per el fet de
pérdua de massa del I6bul frontal que ocorre eterlzera edat i les habilitats

afectives estarien millor preservades en trobanrsaltres espais.
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Theory of mind ability in the behavioural variantfdrontotemporal dementia:
An analysis of the neural, cognitive, and socialkds(2010)

Aquest article va ser creat per Mauro Adenzato,cél&avallo i lvan Enrici.

Introduccio:

Aquest estudi és una revisio de diversos resuttatitres estudis, és a dir, un
estudi que analitza els resultats d'altres esiucisnpara els resultats obtinguts.
Pretén revisar I|'habilitat en teoria de la ment gactients amb demeéncia

frontotemporal en un estat inicial de la malal@éguest tipus de malaltia es
caracteritza per uns canvis drastics en la condemtél. Aquests canvis en la
conducta, la literatura recent els associa a pmoédeen la cognicidé social, en

aquest estudi els autors formulen la hipotesi dmemys part d'aquests canvis sén
deguts a una afectacié especifica en la teoriaadmdnt. En les fases inicials

d'aguesta malaltia ja es pot observar certa ateofials |0buls frontals i canvis de
conducta; tenint en compte aixo, l'estudi es dedicdservar estudis que hagin
utilitzat técniques de neuroimatge per l'atrofieebeal progressiva i I'habilitat en

teoria de la ment dels pacients.

Conclusions:

Les conclusions dels autors un cop analitzats ébés estudis s6n que per
comencar, les imatges en pacients saludables emsanue elMedial Frontal
Cortexté un paper rellevant en la puntuacio en les tasdada teoria de la ment,
aixo concordaria amb el que s'ha trobat en estmis pacients amb demeéncia
frontotemporal on a les fases inicials del trastggnes pot observar una
progressiva perdua de volum i hipometabolisme sratees deMedial Frontal

Cortex,especialment en la zona ventromedial.

La revisio també apunta que hi ha una gran diftwati'nora d'avaluar la teoria de
la ment perqué en la majoria dels casos s'invalugmdcessos de funcions
executives en les tasques utilitzades per avadutedria de la ment. A més en el

cas de les falses creences, s'apunta que les putViézades no estan ben
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dissenyades per discernir les relacions entre faisanca i funcions executives
com la memoria de treball o I'atencié i seria ie$sant en futurs estudis utilitzar

tasques que puguin discernir entre falsa creemganoria de treball.

Com a conclusié de la revisio, es pot dir que taigede la ment no explica tots
els simptomes de la deméncia frontotemporal, gajoese pot dir que els déficits
en teoria de la ment sén inherents a aquesta eil@cta més, es pot afirmar que
les zones que involucren aquesta malaltia son les e@stan criticament
involucrades en el desenvolupament i la utilitzat@da teoria de la ment, i que si
es pogués discernir la relacid entre teoria de éatm funcions executives, les
tasques de teoria de la ment serien una gran @inal eliagnostic d'aquesta

malaltia en el futur.
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Theory of mind in normal ageing and neurodegeneratie pathologies (2012)
Els autors del article son Jeniffer Kemp Et. Al.
Introduccio:

La intel-ligéncia social es descriu com la capaocitinterpretar i predir la
conducta dels altres mitjancant inferencies enctesnces i les intencions i les
relacions i interaccions en medis socials complexas intel-ligencia social
implica processos de teoria de la ment, pero tafubé&ons executives com la

memoria, presa de decisions, atencid, motivac.. et

La intel-ligencia social s'ha estudiat en persoraghiltes en malalties

neurodegeneratives, principalment del cortex filoném lesions adquirides de la
mateixa area. Per tant, l'objectiu d'aquesta i@wdsi multiples articles és la de
revisar la intel-ligéncia social en la tercera egat poder observar com es
mantenen aquestes habilitats en un procés d'eneelij a més el coneixement de
com la teoria de la ment es veu afectada en lesoggds d'envelliment pot ajudar
a presentar un millor diagnostic, més acurat, i tegposta a la malaltia més

adient.

Conclusions:

Després de revisar multitud d'estudis, aquestlarpeesenta unes conclusions
interessants. En I'envelliment normal hi ha detarreent de les habilitats

d'intel-ligéncia social, perd aquest deterioramé&nparcialment independent de
deteriorament cognitiu. La segona trobada interéssaque les arees que regulen
la teoria de la ment son les que es troben afextddananera especifica en les

malalties neurodegeneratives relacionades amlelienent.

Concretament, s'ha observat que en la malaltizkd&hiner les dificultats en teoria
de la ment s6n degudes a afectacions secundaries flencions executives com

la memoria més que no pas a afectacions prinogpaisoria de la ment.
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En la deméncia frontotemporal si que s'ha trob&drideament especific de la
teoria de la ment relacionat al procés de deterierd de les arees cerebrals

afectades per la malaltia.

Aixi aquestes trobades suggereixen que les areeprgbablement sustenten les
habilitats cognitives quan sén relativament evisad®m en [|'Alzheimer el
deteriorament que hi ha en teoria de la ment ést@degn deteriorament secundari
en habilitats cognitives. Per altra banda, quanafestacions de les patologies
afecten directament a les arees que regulen l&ligbmcia social com en la
demeéncia frontotemproal, la teoria de la ment esseverament afectada en tots

els seus aspectes.

En el que respecta en I'envelliment normal, laidede la ment esta preservada en
el voltant del 13 al 33% dels casos. Aquestes tlebdenen correlacié amb les
dades que mostren que en l'envelliment normal tahib&a deteriorament,
concretament s'ha demostrat perdues de matérizmgreds Iobuls frontals en el
envelliment; i aquest deteriorament de la teorialadenent en el envelliment
normal també sembla ser atribuible a les afectacitais l0buls frontals abans
esmentats que no pas a un deteriorament genetak debilitats intel-lectuals;
sembla que quan hi ha deteriorament de la teoriéa daent en I'envelliment

normal, hi ha un procés de compensacio amb leditagbintel-lectuals.
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Theory of mind and irony comprehension in childresith cerebral palsy(2012)
Introduccio:

“Paralisi cerebral” (CP) descriu un grup de desssdiel desenvolupament del
moviment i la postura que causa limitacions aiVéat, les quals sén atribuides a
pertorbacions que succeeixen abans, durant o mmédedel part. Avui en dia es
coneix que també hi ha pertorbacions cognitives apmenpanyen els problemes
motors. A causa dels seus problemes els nens amiso@Rt tenen menys

contacte espontani amb l'ambient i el seu potermeal manipular objectes e
interactuar socialment és molt més reduit que eleths de la seva edat.

En la literatura, moltes habilitats comunicativem sdescrites com habilitats
pragmatiques. Les habilitats pragmatiques compréwaduilitats del llenguatge i
de la teoria de la ment i també memoria i funciexscutives. Es necessaria més

investigacio sobre els problemes de pragmaticaraeis amb CP.

L'habilitat per entendre estats mentals dels a#ifes investigat utilitzant la tasca
de la falsa creenca. Els nens son capacos de mesattjues de falsa creenca de
segon ordre a partir dels sis anys, el qual invallec comprensio d'estats mentals

recursius.

S'han fet alguns estudis per relacionar la CP falsa creenca, els resultats
indiquen que els nens amb CP no vocals tenen W#tsuamb les tasques de la
falsa creenca. No podem saber si els seus def@itper un déficit en teoria de la

ment o per un desenvolupament meés lent del normal.

El present estudi prova les habilitats pragmatigieesens amb CP investigant la
teoria de la ment. La teoria de la ment va seruakl mitjancant I'enteniment de
les creences de primer i segon ordre i les inflagrde pragmatic a través de
comprensio verbal de la ironia. Entendre la Iromeguereix inferéncies
pragmatiques del context. La ironia es comencdendre cap als sis anys quan el
nen comenca a detectar que un interlocutor irdaicreu realment en el que ha
dit.
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Els nens amb CP tenen deéficits especifics en lesidns executives superiors
com per exemple amb els processos de resoluciGatdemes que involucren

memoria de treball, control de la inhibicio i cae d'errors. Aquests problemes
amb les funcions executives augmenten el risc @eullats a la pragmatica.

Basat en la suposicié que els nens amb CP tenéfepres comunicatius degut a
les seves interaccions socials reduides i lesulldits en les seves funcions
executives, els autors prediuen que ells puntupior en pragmatica que els
seus iguals amb desenvolupament normal. En coedieetpuntuaran pitjor en

entendre falses creences i ironia. Per provar &egigwediccions han fet un
experiment amb nens CP i grup control amb desepaatent normal que van
contestar a tasques de funcions executives i tet@ida ment i van escoltar
histories ironiques i van respondre a preguntesesalguestes. Les funcions

executives avaluades van ser la memoria de treblationtrol inhibitori.

Metode:

Participants- 10 nens amb CP (nenes, 6 nens) 16 ae desenvolupament
normal. La mitjana d'edat és de 9,3 anys. Els aems CP no tenen dificultats
intel-lectuals pero si dificultats en el discunmaviment. El criteri d'inclusié va
ser que tinguessin un discurs intel-ligible. Elpgde nens normals va ser igualat

en edat, sexe, nivell escolar i comprensio verbal.

Material- 2 tasques de contingut inesperat “Caraimel

-1 tasca de creenca falsa de segon ordre, la falmesadel “Gelat”

-Deu histories ironiques fent una descripcio dfeteions quotidianes entre un
nen i una altre persona i acabant amb un comemtaric dirigit cap l'altre

persona ( ironia cap als altres) o cap a ell mgimxia autodirigida)

-2 test de memoria de treball del WISC-IV
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-1 test versié francesa dstroop test adapted for childrgrer el control de la
inhibicio

-1 test versio francesa del BEPSY per la inhibmimtora

-1 test per avaluar la comprensio verbal en Frances

Procediment:

El nombre d'avaluacions va variar entre 4-5 depeterta energia del nen i cada

sessi6 va durar 45 min aprox.

Analisi estadistic:

Statistica 9 va ser utilitzat per el analisi dedases de dades mitjangant un analisi
d'ANOVAs

Resultats:

Enteniment de la falsa creenca:

Les puntuacions principals van ser significativatmaés baixes per els nens amb
CP que per els controls (7,2 i 9,6). No tenim sefit variabilitat en les

puntuacions de les creences de segon ordre peracarips amb les de primer.

Comprensié de la Ironia:

Els nens amb CP van puntuar significativament p{]Jo7) que els nens control
(2,8)

Funcions executives:

L'Unica diferencia significativa va ser a les regpe al test de Sequenciacio de
lletres i nombres. Els control van obtindre sigrafivament respostes meés

correctes.
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Interrelacions:

Van trobar patrons interessants. Primer, els @&sulidiquen correlacions entre la
teoria de la ment i la comprensié de la ironialerdes grups. Més especificament
el grup control, les puntuacions de segon ordre san significativament
correlacionades amb el enteniment dels parlania denia autodirigida. En els
CP les puntuacions de segon ordre i memoria daltrelmen una forta correlacio.
Segons resultats indiquen una connexié entre ldslithts cognitives i la

comprensio de la ironia.

Discussio:

Els autors van predir que els nens amb CP tindtikcultats entenent la falsa

creenca i ironia a causa de les disfuncions all@sidns executives.

En l'estudi analitzat els nens CP van puntuar,b@ncom els control, en les
creences de primer ordre, van observar els aut@<arrelacié entre la creenga
de primer ordre i la comprensi6 verbal, cap delssrtenia déficits de llenguatge.
No obstant cap dels CP va resoldre la tasca denseglie. Els resultats dels
autors troben una connexié entre segon ordre i marde treball, perd aquesta
relacié no explica per complet els déficits endsch, ja que els CP no tenen tan
deteriorada la memoria de treball com per obtimulretuacions tan baixes. La

naturalesa dels déficits en la teoria de la mecarenés desconeguda.

Els nens CP puntuen pitjor en ironia i consistenb da idea que els problemes
amb teoria de la ment afecten la comprensié deolsia, hem demostrat una

connexid significativa entre la comprensié de dmia i la creenca de segon ordre.
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Cognitive and affective theory of mind in mild tooderate Alzheimer's disease
(2013)

Introduccio:

La teoria de la ment és una complexa funcié metadt nivell que permet inferir
en els propis estats mentals i en els d'altres.édpscificament aquesta capacitat
de llegir la ment ens permet deduir els estatsitiagri afectius, essencial en la

conducta social per predir comportaments.

Estudis en lesions cerebrals han trobat que lafpartal dels Iobuls, jugant un
paper important en la teoria de la ment. Aixi ne@prenent que la teoria de la
ment s'hagi trobat danyat en la demeéencia frontobeah{FTD), fins i tot en els
primers moments de la malaltia. A més, alguns aut@mn trobat que altres
funcions cognitives com inhibici6 o planificacié ejucontribueixen al
processament de la teoria de la ment son les reaplas d'aquestes disfuncions,
no només en persones amb demencia sind fins nteneelliments saludables.
Sorprenentment hi ha pocs estudis que observindetitats de teoria de la ment
en malalties degeneratives com I'Alzheimer (AD).

De totes maneres s’han demostrat anormalitats edrtelx frontal en AD i s'han
demostrat disfuncions en les funcions executivesiant podem preguntar-nos si

aquestes disfuncions tenen un impacte en la tderia ment.

Fins i tot en nivells poc avancats de la malaltigpet observar en AD simptomes
com apatia, ansietat i depressio. En part, alguagudsts simptomes es pot
explicar a través dels danys a la teoria de la roemt suggereixen les proves a
FTD. Alguns estudis mostren que en pacients amblé®habilitats per resoldre
les tasques de falsa creenca de primer ordre iegtemtes, no obstant les de segon
ordre que demanden un alt component de memoriaethallt presenten molts
errors, per tant se suggereix que no hi hauriaéficidespecific en teoria de la
ment sind que estaria associat a funcions exesutRer tant com que els déficits
en teoria de la ment apareixen en els AD quarakgues demanden la utilitzacio

de funcions executives, no se sap si el déficiteenia de la ment existeix o es
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degut a déficits en les funcions executives i pat tina consequéncia secundaria.
L'objectiu d'aquest estudi va ser investigar elsvisaen els aspectes cognitius i
afectius de la teoria de la ment en AD utilitzana bateria de tasques designades

per superar les dificultats en la memoria de tieles$ dificultats dels pacients.

Metodes:
Participants:

16 pacients amb alzheimer ( 5 homes, 6 dones é8t83 anys) i 15 controls sans
(3 homes, 12 dones entre 72-81 anys). Tots elgiparts van ser parlants de
frances natius. Cap dels pacients té historiacatallisme, trauma cerebral o

malaltia neuropsiquiatrica o psiquiatrica.
Material

Es va utilitzar tasques de TOM adaptades per rddsicarregues cognitives de

memoria, llenguatge i funcions executives.

-La tasca de judicis de preferencia, on s'avahadbilitat per jutjar les preferencies

de les altres persones.
-Tasca de falsa creenca, adaptada d'un test vistl.
-Tasca de llegir els ulls de Baron-Cohen.

-Tests neurofisiologics suplementaris per avaluemgria de treball i funcions

executives.
Metodes estadistics:

Es va utilitzar el programa Statistica 9.0 per tessanalisis.
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Resultats:

Tasca de judici de preferéncies:

Els AD van puntuat significativament pitjor que etstrol (1,5 vs 6,4)
Tasca de falsa creenca:

Els analisis van indicar una diferencia signifiecatentre els AD i els control en
les falses creences de primer ordre. No hi va hdiferencies significatives entre

les falses creences de primer ordre i les de sexgoea els AD.
Test de llegir els ulls:

Els AD van puntuar més baix que no pas els control.

Discussio:

S'ha observat deficits cognitius i afectius eretari de la ment dels AD lleus cap
a moderats. Els estudis previs explorant teoridadment en AD van reportar
deficits en les tasques que involucraven les tasqués complexes com les de
segon ordre. Alguns autors havien apuntat queddisitd en teoria de la ment en
AD eren deguts a la utilitzacioé de funcions exa@gicom la memoria de treball,
perdo en aquest estudi s'han trobat déficits enatet® la ment havent utilitzat

tasques adaptades per evitar les dificultats delepts.

En altres estudis, s'havia comentat que els edelss AD quan es minimitzaven

les exigencies en funcions executives eren degpirefaréncies personals, pero
en aquest estudi es pot observar que els erraraiafe per preferéncies personals
no s6n més importants que els fets a l'atzar. Alegpuntuacions en la tasca del
judici de preferéncies, on la demanda de funciorecives és molt escassa,

indica un deficit més enlla de deteriorament erfuesions executives. Per tant es
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pot afirmar en aquest estudi que els deficits erigade la ment en pacients amb
AD succeeixen independentment dels déficits en miende treball

Aquest estudi és el primer que utilitza tasquedallsa creenca adaptades per
evitar les dificultats dels pacients en AD en utatefleu de la malaltia. No
s'observa un increment de les respostes erroniesles tasques de falsa creenca

de primer i segon ordre, tenint aquestes uns egsidimilars.

Hi ha correlacié entre el nombre d'anys d'educasalar i la comprensié de les

tasques de falsa creenca.

També s'ha trobat correlacié entre les probes denserdre i la memoria de
treball, tornant aportar indicis a la relacio ertgeiests dos aspectes que encara no

s'ha confirmat.
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Conclusions

En el primer estudi que s'ha analitzat de Rowa&Wlock, P, Polkey, C i Morris,
R. (2001), recordant que l'analisis s'ha portareé¢ de manera cronologica. Es
tracta d'un estudi que realitza un analisi de kEsables ja esmentades en una
poblacié que presenten lesions adquirides en ell lsbntal. Aquest estudi ja
apunta a la idea que les lesions frontals produegxeus déficits en teoria de la
ment i memoria de treball, aixd no obstant, agpester estudi ja ens assenyala
cap a la idea que es reafirma en els seguentsiestigldéficits en falsa creenca
de segon ordre i els de memoria de treball no estamelacionats, son
independents, per tant es reforca la teoria qabilitat en teoria de la ment es
desenvolupa en un espai diferent del de les fuscexecutives. A més l'estudi
mostra que en alguns casos (lesions a I'hnemigfet) ki ha deficiencies de segon
ordre, pero els participants desenvolupen estegémignitives fora de la teoria de
la ment per resoldre aquestes tasques, malgrandos'esmenten aquestes
estrategies cognitives. L'estudi acaba indicantlgsieegions del cortex prefrontal
és la que esta implicada de manera inequivoca ¢ur part en la teoria de la
ment, l'atribucié de creences, perd no es pot kstaba regié concreta per

aquesta habilitat.

El segon estudi analitzat, Gregory, C, Lough, 8n&tV, Erzinclioglu, S, Martin,

L i Baron-Cohen, S. (2002), és el primer que etéstancia que avalua la teoria
de la ment en pacients amb demencia forntotemd6&ED) i pacients amb
Alzheimer. Aquest estudi ens indica que aquestdaltiea que afecten greument
les zones frontals del cervell i alteren el comguoent social tenen un fort
component d'afectacié en teoria de la ment, sabedsopacients amb FTD que
veuen totes les seves funcions de teoria de la meonmportament socials
greument alterats, per tant la hipotesi esmentadpud les regions frontals son les
que regulen la teoria de la ment sembla corrobsgaPRer altra banda els pacients
amb Alzheimer només tenen déficits en falsa credecsegon ordre i una de les
opcions assenyalades com a responsable és perdaguisa uns deficits primaris

en memoria de treball i no pas un deficits propieamia de la ment. Aquest estudi
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ens detalla encara més les arees frontals activadgserint que el paper més
important en teoria de la ment és el del lobul renedial.

El tercer estudi analitzat, Sullivan, S i Ruffman(2004), intenta comprovar com
es troben les habilitats en teoria de la ment em powblacio amb envelliment
normal. L'estudi ens indica que en una gran patagmblacio de la tercera edat
hi ha déficits en la teoria de la ment malgrat go@pareixen malalties associades
a l'edat. Aixo sembla estar en concordanca ambtddes que indiquen que hi ha
pérdua de massa en la tercera edat en els |obatsis amb un cert deteriorament
d'aquests. El estudi també és interessant perquingica que quan es minimitza
la carrega de memoaria de treball en les tasquesegen ordre el déficit en les
tasques de segon ordre segueix apareixent, percoardbora la hipotesis del
primer estudi que son habilitats separades, pdrereamb conflicte amb el segon
estudi que indica que el déficit en falsa creengaegon ordre observat en les
persones amb Alzheimer és un déficits depenentaetacria de treball, per tant

s'ens apareixen dues hipotesis alternatives.

El seglent estudi, Adenzato, M, Cavallo, M i Enrici(2010), ja ens situa en
2010 i es tracta d'una revisio de diferents nivetida malaltia de FTD, entre ells
el nivell en comportament social estretament relat amb la teoria de la ment.
Aquesta revisio ja ens corrobora el que hem trebagls anteriors, que la teoria
de la ment es troba molt associada a la zona Hal féontal ventromedial. Pero
aquesta revisié a diferencia dels altres estudisbéaens assenyala la gran
dificultat que comporta avaluar la falsa creencaselgon ordre degut a que les
tasques impliqguen amb molta importancia la memadedreball i no hi ha una
manera de tindre dades que avaluin exclusivameailska creenca de segon ordre,
per tant no hi ha eines adequades per valorar inggau hi ha afectacio de la
falsa creenca de segon ordre i en quin grau aqaBsttacio es degut a un deficit
en memoria de treball. Cal esmentar que aquesisiGdvoba correlacions molt
fortes entre els probes diagnostiques de la FTd3 ipuntuacions en teoria de la

ment.
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El segient estudi, Kemp, J, Després, O, Sellal,Drifour, A. (2012), realitza
també una revisio en la relacio de la teoria dedat, les malalties associades a
I'edat i I'envelliment normal. Aquesta revisié ae$orca el trobat en el estudi
precedent de teoria de la ment i envelliment normgak indica que existeix
deteriorament en l'atribucié de creences de segine,operd aquests déficits sén
independents a un deteriorament de les funcionsuéixes. | com hem vist fins
ara, totes les malalties associades a degene@gmitiva en el envelliment, tenen
afectacions cerebrals en els lobuls frontals, trna apareixer la zona
ventromedial com crucial en aquestes afectacioesafra banda, aquest estudi
reafirma I'hipotesis en I'Alzheimer, la afectacitfalsa creenca de segon ordre és
a causa d'un deficit primari en memoria de trebadl pas a una alteracio directa
en la teoria de la ment. En aquest estudi s'askelayaifra entre 13% i 33% de
persones de la tercera edat que mantindrien lebilie teoria de la ment intactes,

una xifra relativament baixa.

El seglient estudi, Caillies, S, Hody, A i Calmus,(2012), avalua les habilitats
en teoria de la ment en nens amb paralisis cerdbmahquest estudi es reforca la
idea que els deficits en falsa creenca de segae énshemoria de treball estan
relacionats, pero son parcialment independentaigaes troba que si que hi ha
deficit relacionat, pero que un deficit tan granfaisa creenca de segon ordre no
es pot explicar només per un deteriorament en mardértreball, ja que els nens
no tenen tan danyada la memoria de treball pebaaraquests nivells de baixes

puntuacions en creences de segon ordre.

El dltim estudi, el més recent, Laisney, M, Bon|, Guiziou, C, Daluzeau, N,
Esutache, F i Desgranges, B. (2013), tracta l'acédude la fase inicial de
I'Alzheimer i la teoria de la ment. El estudi exp@ds resultats abans trobats amb
Alzheimer que suggereixen que el déficit en falssernca de segon ordre en el
Alzheimer és una afectaciéo secundaria al deficitmemoria de treball, pero
aquest estudi intenta utilitzar tasques de segdreajue minimitzin al maxim la
memoria de treball i conclou que els déficits dadareenca de segon ordre van
més enlla que no s'explica només amb un deteriortadeela memoria de treball,
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sind que son deéficits que es donen independentandigminucid ne les funcions

executives.

Per tant el analisis dels estudis en una linia teatens indiquen que la falsa
creenca de segon ordre i la memoria de trebalhgsrincipi semblaven estaments
independents quan s'ha avaluat en contextos di¢eaélzheimer, pero per altra
banda en els estudis que tenien en compte I'Alareiem el seu analisis
semblaven indicar el contrari, que almenys en lgafareenca de segon ordre el
seu deteriorament estava bastant associat a uatdafimari en memoria de
treball. Pero els dos estudis més recents, ehdels amb paralisis cerebral i el del
Alzheimer en fases inicials que intenten salvar dégultats en memoria de
treball assenyalen que hi ha certa correlaci6 endek processo, perdo que
I'afectacio en creences de segon ordre és indepenae tant els resultats poden
apuntar cap a la quarta teoria que descriu lesiogla amb la teoria de la ment,
aguesta éqyue la teoria de la ment i les funcions executives relacionen de
manera complexa i bidireccional, perdo son dos prossos independents

almenys en la falsa creenca de segon ordre i lacmiahe treball.

Per altra banda els articles revisats semblen apanue la falsa creenca de
segon ordre es trobaria molt propera a la zonaptaf igual que la memoria de
treball, més concretament la zona més destacasenréences de segon ordre
serien les delobul frontal ventromedial. No obstant aixo els resultats semblen
indicar que aquestdos processos no comparteixen la mateixa area coeral,
pero si que es troben molt proxims, per aquestaquad hi ha patologies amb
afectacions als lobuls frontals, per proximitatads processos es veurien afectats

perd no perqué necessariament comparteixin la xasdeea del cervell.

Enllagcant amb les patologies, sembla existirppocés de compensacié en les
lesions adquirides i en [I'envelliment normal. Almenys en aquests dos
deterioraments de la falsa creenca de segon oetnelsn aparéixer estrategies
cognitives fora de la teoria de la ment per resolaguestes tasques de segon
ordre. També es curiés que apareguin aquestesegstsacompensatories en els

anics casos revisats on el deteriorament de la fadlsenca de segon ordre no
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estigui relacionat amb un deteriorament cognitiuedefuncions executives. De
totes maneres no podem establir més relacions qonéstes estrategies cognitives
per compensar el déficit perque els articles noligxgn com sOn aquestes

estrategies.

Per altra banda cal comentar la gran incidénciaeleriorament en la teoria de la
ment en les poblacions de la tercera edat, i comestdes malalties
neurodegeneratives associades a parts frontatsededll mostren invariablement
alteracions de la conducta social produits peradiens en la teoria de la ment. A
més també sembla que les puntuacions en falsa cereda segon ordre
correlacionen de manera molt alta amb les puntoacien les probes

diagnostiques de la demeéncia frontotemporal.

Orientacions futures i hipotesis de recerca:

De cara a la evolucio en un futur de la investigaei teoria de la ment i funcions
executives, s’hauria de seguir la linia que plangeje aquests dos processos son
processos independents perd que interactuen énti® manera bidireccional i
arribar a aclarir com és el procés d'aguesta ict&ra com es porta a terme. Una
de les questions que ha sigut assenyalada entetise®visats, es que les tasques
que avaluen falses creences de segon ordre, neixsarwuan es vol separar el
que és propiament falsa creenca de segon ordremornee de treball ja que
involucren molt de la segona capacitat per serdtessder tant seria adequat que
es poguessin dissenyar tasques més especifiquamigimitzessin les funcions

executives implicades en certa mesura en les ceealecsegon ordre.

D'altra banda, unes tasques més acurades senpgenrealitzar un millor
diagnostic de les malalties degeneratives assacidie tercera edat, perqué com
hem vist abans, en certes malalties les proveslipgnosticar correlacionen de
manera molt alta amb les puntuacions en tasquésoda de la ment. El que ens
suggereix que en un futur pot ser gleés tasques de teoria de la ment
comencaran a utilitzar-se de manera més importantreel diagnostic de les

malalties neurodegeneratives.
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També cal en un futur ampliar la recerca en el lldbantal ventromedial i
confirmar els indicis que indiquen que l'atribucé creences es trobaria en
aquesta zona i que no es compartida amb la merderigeball. Indicis que

apunten cap aquesta banda pero que encara no gerdafirmats.

A més, cal que en un futur proxim es comenci a dores eémfasis en el estudi de
no nomes la falsa creenca de segon ordre i la memértreball en la poblacié de
la tercera edat, sin6 a una avaluacié general ¢ieolda de la ment en la tercera
edat. Les xifres son a primera vista impactantsngsod'un 13% a un 33%
mantindria totes les seves capacitats en teoria da ment. Aquestes xifres
suggereixen preguntes de investigacié a curt térmirguina edat comenca
aquest deteriorament? Com es relaciona aquest deterament amb les
funcions executives? Quan aquest deteriorament deixde ser normal i passa

a ser patologic?

Des de aquesta revisio es planteja una hipotesisinge futura investigacicel
deteriorament en teoria de la ment en la tercera ed és un factor de risc que
ens avisaria del possible desenvolupament de malak neurodegeneratives
associades a l'edafrins i tot es podria ampliar aquesta hipotesisaguguggereix
i indicar queun inici més jove en el deteriorament la teoria dda ment
indicaria un major risc de desenvolupar en un futurmalalties com les abans

esmentades.

Per acabar les linies de futur també cal esmengaisgria interessant trobar més
dades de les estrategies no cognitives esmenthdes aer resoldre tasques de
falsa creenca de segon ordre, poder veure en quirasnstancies es poden
desenvolupar aquest tipus d'estratégies i com @sepoentrenar per pal-liar en
certa mesura els problemes ocasionats per aquditissd a més, poder observar
Si aquestes estrategies tenen a veure amb unava@séale la memoria de treball

per la relacio que manté aquesta amb la creengsagibs ordre.
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Limitacions:

Per acabar el treball seria adient esmentar lesilges limitacions d'aquest. Per
comencar, s'ha buscat les relacions entre dos gsa€enolt concrets com son la
memoria de treball i la falsa creenca de segorneo@om ja s'ha esmentat s'ha
apuntat que els resultats de la recerca assengaea la teoria de una interaccio
complexa entre la teoria de la ment i les funciexecutives, perd una limitacio a
aquesta trobada es que s'ha trobat aquesta relacides variables molt concretes
i no es pot extrapolar a la relacié general entagia de la ment i funcions
executives perque aquests processos compten artituchde components que no
es tenen en compte en ageusta recerca, aixi pepixeno es pot afirmar que el
control inhibitori, element clau en les funcionseeutives, tingui la mateixa

relacio bidireccional amb la falsa creenca de segdre.

En relacié amb la limitacié anterior cal esmentag go al ser en dos components
tan especifics dels seus respectius processogleskatimat la observacio d'altres
arees cerebrals i la seva relacio amb les pataodgs funcions executives. Hi ha
moltes més arees del cervell implicades en laaedei la ment com I'amigdala,
perd al estar relacionades amb l'atribucié de ceenalmenys d'una manera

directa, no s'han observat les implicacions quepaithdre en aquesta relacio.

Un altre limitacio metodologica es que només s'teuisat articles en llengua

anglesa, no s'han revisat articles en castellabarlin la tematica.
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